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வேறவக்ள் குறபிப்பிடப்ட்், அதைதது வே்்கே வேறவக்ள்களும் 
்்பிசுத் வே்்கேத்பிலிருநது (BSI), ்ேபிழ் ்தழய ்்பிபபு - நபியூ 
ஆர்தவ்்) எடுககப்டடு, த்்பிள் பச்தசடடி ஆப இந்பிய் மூலே்க 
பேளபியபிடப்டடது. அனுே்பிவய்டு ் யன்டுத்ப்டடுள்ளது. அதைதது 
உ்பிதேகளும் ்்துக்ககப்டடுள்ளது.

நி்தி ்பங்கு்தாரர்கள்
ஆல் பீப்பிள்ஸ் சர்ச்சபின உறுப்பிைர்கள், ்ஙகு்்ரர்கள் ேறறும் 
நண்ர்களபின நபி்பியு்ேபியபின மூலம் இந் பேளபியீடதட இலேசே்க 
ேபிநபிவய்கபிப்து ச்த்பியே்கபிறது. இந் இலேச பேளபியீடடின மூலம் 
நரீஙகள் ்லைதடந்பிருந்்ல், ஆல் பீப்பிள்ஸ் சர்ச்சபிலிருநது இலேச 
பேளபியீடுகதள அச்சடிதது ேபிநபிவய்கபிகக உ்வும்்டி நபி்பியு்ேபி அளபிகக 
உஙகதள ஊககுேபிககபிவற்ம். ்யவுபசய்து apcwo.org/give எனற 
ேதல்ளத்பிறகுச் பசனறு ்்ர்ககவும் அல்லது உஙகள் ்ஙகளபிபத் 
எவே்று ேழஙகுேது என்த்ப ்றறபி இந்ப புத்கத்பின ்பினபுறத்பில் 
எழு்ப்டடுள்ள “ஆல் பீப்பிள்ஸ் சர்ச்சபில் ்ஙக்ளர்ய் இருத்ல்” எனற 
்ககதத்ப ்்ர்ககவும். நனறபி!

இலவச ்ப�ன்பாடுகள் மற்றும் த்தாடர்புலட� இலை�்தளங்கள்
்பிரசங்கங்கள்: apcwo.org/sermons |  புத்தகங்கள்: apcwo.org/books  
்திருசசல்ப தச�லி: apcwo.org/app  | மவ்தாகமக கல்லூாி: apcbiblecollege.org 
மினவழி கற்்றல்: apcbiblecollege.org/elearn | ஆமலாசல்ன: chrysalislife.org  
இலச: apcmusic.org  | ஊழி�ர்கள் ஐககி�ம்: pamfi.org  
ஆல் பீப்்பிள்ஸ் சர்ச மவர்ல்டு அவுட்ாரீச: apcworldmissions.org

(Tamil—Speak Your Faith)
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இவயசு அேர்கதள வந்ககபி: வ்ேைபிடத்பில் 
ேபிசுே்சமுள்ளேர்கள்யபிருஙகள்.

எேை்கபிலும் இந் ேதலதயப ்்ர்தது: நரீ 
ப்யர்நது, சமுத்பிரத்பிவல ்ள்ளுணடுவ்் எனறு 

பச்ல்லி, ்்ன பச்னை்டிவய நடககும் எனறு ்ன 
இரு்யத்பில் சநவ்கப்ட்ேல் ேபிசுே்சபித்்ல், அேன 

பச்னை்டிவய ஆகும் எனறு பேய்ய்கவே உஙகளுககுச் 
பச்ல்லுகபிவறன. 

(மாற்கு 11:22,23)



நிமச�ா விசுவாசப்்பிரமாைம்
்்பிசுத் வே்்கேத்பின அடிப்தடயபில்ை கபிறபிஸ்்ே 
ேபிசுே்சத்பின மூல உ்வ்சஙகதளக குறபித் ஒடடுபே்த் 
்பிருச்சத்யபின நம்்பிகதகதயப ் றறபிய ் பிரகடைவே நபிவசய் 
ேபிசுே்சப்பிரே்ணம். இது மு்னமு்லில் கபி.்பி 325 இல் 
நபிவசய் வ்ரதேயபில் கூடிை ்பிருச்சத் வ்ர்யர்கள்ல் 
ஏறறுகபக்ள்ளப்டடு, ்ல நூறற்ணடுகள்க 
்ரீரேபிகக ேபிசுே்ச அறபிகதகய்க ்யன்டுத்ப்டடது. 
“ேபிசுே்சப்பிரே்ணம்” அ்்ேது “கரீ்ரீட” எனற ே்ர்தத் 
லத்ரீன ே்ர்தத்ய்ை ‘கபி்ரீவட்’ என்்பிலிருநது ேந்து, 
அ்றகு “ந்ன ேபிசுே்சபிககபிவறன ேறறும் நம்புகபிவறன” 
எனறு அர்த்ே்கும்.

ே்ைதத்யும் பூேபிதயயும், 
க்ணப்டுகபிறதும் க்ணப்ட்்துே்ை,
எல்ல்ேறதறயும் ்தடத்ேர்யபிருககபிற,

சர்ே ேல்லதேயுள்ள ்பி்்ே்கபிய 
ஒவர வ்ேதை ேபிசுே்சபிககபிவறன.

ஒவர கர்த்ருே்ய், 
வ்ேனுதடய ஒவர வ்ற்ை 

குே்ரனுே்யபிருககபிற இவயசு கபிறபிஸ்துதேயும் 
ேபிசுே்சபிககபிவறன;

அேர் சகல உலகஙகளும் உணட்ே்றகு முனவை
 ்ேது ்பி்்ேபிை்வல பெைபிப்பிககப்டடேர்; 

ப்ய்ேத்பில் ப்ய்ேே்ைேர், 
வெ்்பியபில் வெ்்பிய்ைேர், 

பேய்தவ்ேைபில் பேய்தவ்ேை்ைேர்,
உணட்ககப்ட்ேல் பெைபிப்பிககப்டடேர்,

்பி்்வே்வட ஒவர ்னதேயுதடயேர்,
சகலதத்யும் உணட்ககபிைேர்; 



ேைபி்ர்கபிய நேகக்கவும் நேககு 
இரடசபிபபு உணட்கவும் ்ரேணடலத்பிலிருநது இறஙகபி,

்்பிசுத் ஆேபியபிை்வல கனைபிே்பிய்ளபிடத்பில் 
அே்்பிதது ேைபி்ை்ை்ர்; 

நேகக்க ப்்ந்பியு்பில்ததுேபின க்லத்பில் 
சபிலுதேயபில் அதறயுணடு, ்்டு்டடு, 

அடககம் ்ணணப்டட்ர்; 
வே் ே்ககபியஙகளபின்டி மூனற்ம் ந்ள் 

உயபிர்தப்ழுந்்ர்; 
்ரேணடலததுகவகறபி, 

்பி்்ேபின ேலது ்்்பிசத்பில் வீறறபிருககபிற்ர்; 
உயபிருள்வள்தரயும் ே்பிதவ்்தரயும் 

நபிய்யந்ரீர்கக ேகபிதேவய்வட ்பிரும்் ேருே்ர்;
அேருதடய ர்ஜயததுககு முடிேபில்தல.

கர்த்ருே்ய் ெரீேதைக பக்டுககபிறேருே்ய்,
்பி்்ேபிலும் குே்ரைபிலும் நபினறு புறப்டுகபிறேருே்ய், 

்பி்்வே்டும் குே்ரவை்டும்கூட ப்்ழுது 
ஸ்வ்்த்்பிககப்டுகபிறேருே்ய், 

்ரீர்கக்்பிசபிகள் மூலே்க உதரத்ேருே்யபிருககபிற 
்்பிசுத் ஆேபிதயயும் ேபிசுே்சபிககபிவறன. 
ஒவர ்்பிசுத் ப்்துே்ை அபவ்்ஸ்்ல 

்பிருச்சத் உணபடனறு ேபிசுே்சபிககபிவறன.
்்ேேனைபிபபுகபகனறு நபியேபிககப்டட 

ஒவர ஞ்ைஸ்ந்ைதத் அறபிகதகயபிடுகபிவறன.
ே்பிதவ்்ர் உயபிர்தப்ழு்லும் ேறுதேககு்பிய ெரீேனும் 

உணட்கும் எனறு க்த்பிருககபிவறன.
ஆபேன.



எங்கள் ்பிரகட்னம்
ஞ்யபிறு ஆர்்தைகளபினவ்்து,   வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்தயக வகட்்றகு முன, சத்ய்க ந்ஙகள் 
பசய்யும் ப்்துே்ை ்பிரகடைம். 

இது வ்ேனுதடய ே்ர்தத்.
இது வ்ேன எனைபிடம் வ்சுேவ்.

வ்ேன பச்ல்கபிற்டிவய ந்ன இருககபிவறன.
எனை்ல் முடியும் எனறு வ்ேன பச்ல்ேத் எனை்ல் 

பசய்ய முடியும்.
வ்ேன ே்ககளபித் எல்ல்ே்க ந்ன ே்றுவேன.

ந்ன இரடசபிககப்டடிருககபிவறன, 
குணேதடந்பிருககபிவறன, 

ேபிடுேபிககப்டடிருககபிவறன, ேரீடகப்டடிருககபிவறன.
ந்ன ஆசரீர்ே்பிககப்டடேன, 

பெயஙபக்ணடேன, பசழபிப்்ைேன, 
பேறறபி சபிறந்ேன.

ந்ன வ்ேனுதடய ஊழபியகக்ரன, 
கபிறபிஸ்துேபின வசேகன ேறறும் 

்ல ேககளுககு அேருதடய
ஆசரீர்ே்்த்பின ே்ய்கக்ல்ய் இருககபிவறன.

ந்ன அேருதடய ே்ர்தத்தயப ப்றுகபிவறன, 
அேருதடய ே்ர்தத்தய ேபிசுே்சபிககபிவறன, 
அேருதடய ே்ர்தத்யபின்டி ே்ழ்கபிவறன.

கபிறபிஸ்து என எெே்ைர், 
அேருகவக எைதை முழுதேய்க

அர்ப்ணபித்பிருககபிவறன.
இவயசுேபின ந்ேத்பில். ஆபேன.





 என வாழகலக�ின மரீது 
ம்தவனுலட� வார்தல்தககா்ன 

எ்னது அ்றிவிப்பு 

உஙகள் ே்ழ்கதகயபின பேவவேறு சூழ்நபிதலகளபில், 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபில் உஙகள் ேபிசுே்சதத் நரீஙகள் 
எவே்று வ்சல்ம் என்்றக்ை எடுததுகக்டடுகள்க 
இதே பக்டுககப்டடுள்ளது. வ்ேைபின ே்ர்தத்தய 
்பிய்ைபியுஙகள். வ்ேனுதடய ே்ர்தத் உஙகள் 
இரு்யத்பில் ேபிசுே்சதத் உணட்ககடடும். அ்ன்பின, 
உஙகள் ேபிசுே்சதத் வ்சுஙகள்.

அ்திகாரம் மற்றும் ஆளுலக
அேருதடய ந்ேதத்ப ்யன்டுத்வும், அேர் ச்ர்்்க 
பசயல்்டவும், அேர் ேபிரும்்பியத்ச் பசய்யவும் இவயசு 
எைககு உ்பிதே அளபித்பிருககபிற்ர். அேருதடய 
ந்ேத்பிை்வல ந்ன ்பிச்சுகதளத துரததுகபிவறன, 
ேபிய்்பியஸ்்ர்கதள பச்ஸ்்ே்ககுகபிவறன. சததுருேபின 
சகல ேல்லதே ேரீதும் இவயசு எைககு அ்பிக்ரம் 
அளபித்பிருககபிற்ர், எதுவும் எனதை எந் ேதகயபிலும் 
வச்ப்டுததுே்பில்தல. ந்ன இவயசு கபிறபிஸ்துேபில் 
்பி்்ேபின ேலது ்்்பிசத்பில், ஆளுதக ேறறும் அ்பிக்ரம் 
உள்ள இடத்பில் அேர்ந்பிருககபிவறன. (ே்றகு 16:17,18; 
லூகக் 10:19; எவ்சபியர் 2:6)

தெ்பத்திற்கு ்ப்தில்
கர்த்ர்கபிய இவயசுேபின ந்ேத்பிை்வல, ந்ன 
்பி்்ேபிைபிடத்பில் ேபிசுே்சபிததுடன எத்க வகடட்லும், 
அத் ந்ன ப்றறுகபக்ள்வேன எனறு எைககு அேர் 
ே்ககுப்ணணபியபிருககபிற்ர். ந்ன பெ்பிககும்வ்்து ந்ன 



எத்க வகடட்லும்,   ந்ன அேறதறப ப்றறுகபக்ணவடன 
எனறு நம்புகபிவறன, எைககு அதே கபிதடககும். ந்ன 
அே்பில் நபிதலத்பிருககபிவறன, அேருதடய ே்ர்தத் 
எனைபில் நபிதலத்பிருககபிறது, பெ்த்பில் ந்ன எத்க 
வகடட்லும் அது எைககு பசய்யப்டுகபிறது. (வய்ே்ன 
16:23,24; ேதவ்யு 21:22; ே்றகு 11:24; வய்ே்ன 15:7)

அ்பிமேகம் மற்றும் வல்லலம
்்பிசுத் ஆேபிய்ைேர் எனேரீது ேந்்பிை்லும், இவயசு 
கபிறபிஸ்துவுககு ந்ன ச்டசபிய்க இருககபிற்பிை்லும் 
ந்ன ேல்லதே ப்றவறன. கர்த்ருதடய ஆேபிய்ைேர் 
எனவேல் இருககபிற்ர், சபிதறப்டடேர்கதள ேபிடுேபிககவும், 
குணே்ககவும், கடடேபிழ்ககவும் அேர் எைககு அ்பிக்ரம் 
அளபிககபிற்ர். எனதை அதழதது அ்பிவேகம் பசய்்ேர் 
வ்ேவை. என ே்ழ்கதகயபில் ்்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின 
அ்பிவேகம் ்பிச்சபின நுகஙகதள அழபிதது, ்பிச்சபின 
சுதேகதள ேககளபிடேபிருநது நரீககுகபிறது. (அபவ்்ஸ்்லர் 
1:8; லூகக் 4:18,19; 2 பக்்பிந்பியர் 1:21; ஏச்ய் 10:27)

ஆசரீர்வா்தங்கள்
வ்ேைபிடத்பிலிருநது ேரும் ஒவபே்ரு ஆசரீர்ே்்த்்லும் 
ந்ன ஆசரீர்ே்பிககப்டடேன. வ்ேன ்ேது ேககளுகக்க 
பக்ணடிருககும் அதைதது ஆசரீர்ே்்ஙகதளயும் ந்ன 
அனு்ேபிப்துடன ்கபிர்ந்ளபிககவும் பசய்கபிவறன. 
ந்ன தகயபிடடு பசய்கபிற எல்ல்ேறறபிலும் 
ஆசரீர்ே்பிககப்டடிருககபிவறன. கர்த்ர் எைககு பசழபிபத் 
வ்்்பிககபிற்ர், என ்்த்கதள பசவதேப்டுததுகபிற்ர். 
ந்ன வ்ேனுககுக கரீழ்ப்டிநது நடககபிவறன, ஒருவ்்தும் 
ேறணடு வ்்க்் நரீவர்தட வ்்ல அேருதடய 
ஆசரீர்ே்்ஙகள் ப்ருகபகடுதது ஓடுகபினறை. கடவல்ரத்பில் 
எழும் அதலகதளப வ்்ல பேறறபி எைககு ேருகபிறது 
(எவ்சபியர் 1:3; பக்வல்பசயர் 1:12; உ்்கேம் 28:6; 



ஏச்ய் 48:17,18)

ல்தாி�ம் மற்றும் நம்்பிகலக
ந்ன ேலிதேயும், ேபிகுந் த்்பியமும் நபிதறந்ேன. ந்ன 
சபிஙகம் வ்்ல் த்்பியே்ைேன. வ்ேன எைககு ்யத்பின 
ஆேபிதயக பக்டுககேபில்தல, ே்ற்க ்லமும், அனபும் 
ப்ளபிந் புத்பியுமுள்ள ஆேபிதயக பக்டுத்பிருககபிற்ர். 
கர்த்வர என நம்்பிகதகயும் என ்்துக்ேல்கவும் 
இருககபிற்ர். (வய்சுே் 1:9; நரீ்பிபே்ழபிகள் 28:1;   
2 ்ரீவே்தவ்யு 1:7; நரீ்பிபே்ழபிகள் 14:26)

சா்தல்னகள்
என வ்ேதை ந்ன அறபிவேன. ந்ன ேலிதே ே்ய்ந்ேன, 
வ்ேனுதடய ர்ஜயத்பிறக்க ந்ன ச்்தைகதள 
பசய்கபிவறன. எைககுள் பசயல்்டும் அேரது ேல்லதேய்ல் 
ந்ன வகடடுகபக்ள்ே்றகும் அல்லது சபிந்பிப்்றகும் 
வேல்ை க்்பியஙகதளச் பசய்ய வ்ேன எனைபிலும் என 
மூலே்கவும் கபி்பிதய பசய்கபிற்ர். (்்ைபியல் 11:32; எவ்சபியர் 
3:20)

எ்திர்காலம்
வ்ேன எைகக்க தேத்பிருககும் ்பிடடஙகதள 
அறபிந்பிருககபிற்ர், அது எனதை பசழபிகக தேககும் 
்பிடடஙகளும், நம்்பிகதக நபிதறந் எ்பிர்க்லதத் 
எைககு ேழஙகும் ்பிடடஙகளுே்வே. ந்ன பசய்ய 
வேணடும் எனறு அேர் ேபிரும்புகபிற க்்பியஙகதளத 
வ்ேன ்பிடடேபிடடுள்ள்ர், ந்ன அேறறபில் நடககபிவறன. 
அேருதடய வந்ககஙகளுகக்க ந்ன அதழககப்டட்்ல், 
அதைததும் என நனதேகக்க பசயல்்டுகபிறது. ந்ன 
அேதர வநசபிப்்்ல் வ்ேன எைகக்க ஆயத்ம் பசய்் 
ேபிேயஙகதள எந்க கணணும் ்்ர்த்்பில்தல, எந்க 
க்தும் வகடகேபில்தல, இனனும் ய்ரும் கற்தை பசய்து 



்்ர்ககேபில்தல. (எவரேபிய் 29:11; எவ்சபியர் 2:10; வர்ேர் 
8:28; 1   பக்்பிந்பியர் 2:9)

குடும்்பம், வீடு மற்றும் குழநல்தகள்
வ்ேன என வீடதட ஆசரீர்ே்பித்பிருககபிற்ர். ேகபிழ்ச்சபி 
ேறறும் இரடசபிப்பின குரல் என வீடதட நபிரபபுகபிறது. 
எைது வீடு சே்்்ைம் ேறறும் அதே்பி நபிதறந் 
இடே்கவும் ்்துக்ப்்ை இடே்கவும், கேதலகள் 
இல்ல்் இடே்கவும் இருககபிறது. வ்ேன ்ம்முதடய 
ஆேபிதயயும் ்ேது ஆசரீர்ே்்தத்யும் என ்பிள்தளகள் 
ேரீது ஊறறுகபிற்ர். என ்பிள்தளகள் எல்ல்ரும் கர்த்ர்ல் 
வ்்்பிககப்டுகபிற்ர்கள், அேர்களுககு ேபிகுந் சே்்்ைம் 
இருககபிறது. (நரீ்பிபே்ழபிகள் 3:33; சஙகரீ்ம் 118:15; ஏச்ய் 
32:18; ஏச்ய் 44:3; ஏச்ய் 54:13)

விசுவாசம் 
வ்ேன எைககு ேபிசுே்சத்பின அளதேக பக்டுத்பிருககபிற்ர். 
ந்ன ்்பிசபிதது அல்ல, ேபிசுே்சத்்ல் ே்ழ்கபிவறன. ந்ன 
ேபிசுே்சபிககபிவறன, வேலும் ந்ன வ்ேனுதடய ேகபிதேதயக 
க்ணவ்ன. என இரு்யத்பில் ேபிசுே்சததுடன, ந்ன 
ேதலகதளப ்்ர்ததுப வ்சுகபிவறன, அதே நகரும், 
எனை்ல் முடிய்்து எதுவுேபில்தல. (வர்ேர் 12:3;  
2 பக்்பிந்பியர் 5:7; வய்ே்ன 11:40; ேதவ்யு 17:20)

்த�வு மற்றும் உ்றவுகள்
ஒரு வகடயதத்பவ்்ல வ்ேன ்ம்முதடய ்யேபிை்ல் 
எனதை சூழ்ந்பிருககபிற்ர். வ்ேன எனதை பகௌரேே்கவும் 
உயர்ே்கவும் ே்பிககபிற்ர். ந்ன இரககததுடனும் 
வநர்தேயுடனும் நடககபிவறன, எனதைச் சுறறபி 
இருப்ேர்களபிடம் எைககு நல்ல பு்பி்லும், அனுகூலமும் 
உணடு. வ்ேன என எ்பி்பிகதளக கூட எனனுடன 
சே்்்ைே்க இருககச் பசய்கபிற்ர். கர்த்தர வநசபிப்ேர்கள் 



எனதைக கணடு சநவ்்ேப்டுகபிற்ர்கள், ஏபைனற்ல் 
ந்ன கர்த்தரக கைம்்ணணுகபிவறன. (சஙகரீ்ம் 5:12; 
நரீ்பிபே்ழபிகள் 22:4; நரீ்பிபே்ழபிகள் 3:3,4; நரீ்பிபே்ழபிகள் 
16:7; சஙகரீ்ம் 119:74)

வழிநடதது்தல்
்்பிசுத் ஆேபிய்ைேர் சகல சத்பியத்பிலும் எனதை நடத்பி, 
எைககு ேழபிக்டடுகபிற்ர். கர்த்ர் எனதை ேழபிநடததுகபிற்ர், 
ந்ன பசல்ல வேணடிய ேழபிதய எைககுப வ்்்பிககபிற்ர். 
அேர் ் ம் ேபிழபிபபுள்ள கணகள்ல் எனதை ேழபிநடததுகபிற்ர். 
என ேழபிகளபில் அேர் ேகபிழ்ச்சபியதடே்்ல், என நதடகள் 
வ்ேை்ல் உறு்பிப்டடிருககபிறது. ந்ன ேபிழுந்்லும், 
அேர் எனதைத ்்ஙகபி ேரீணடும் எழும்்ச் பசய்கபிற்ர். 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத் எனதை ேழபிநடததும் ் ரீ்ே்கவும் 
என ்்த்ககு பேளபிச்சே்கவும் இருககபிறது. ந்ன 
அேருதடய ே்ர்தத்தயப ் பின்றறுகபிவறன. (வய்ே்ன 
16:13; சஙகரீ்ம் 32:8; சஙகரீ்ம் 37:23,24; சஙகரீ்ம் 119:105)

ஆமராககி�ம் மற்றும் குைமாகு்தல்
கர்த்ர்கபிய இவயசு ்்வே எனனுதடய எல்ல் 
்பிணபிகதளயும், ேபிய்்பிகதளயும் சபிலுதேயபில் சுேந்்ர். 
சபிலுதேயபில் இவயசு எைகக்க ஏறறுகபக்ணட 
க்யஙகள்ல் ந்ன குணேதடந்பிருககபிவறன. என 
வ்ேன என ்்பிக்்பிய்கபிய கர்த்ர்ய் இருககபிற்ர். 
கர்த்ர் என அப்தத்யும் ்ணணரீதரயும் ஆசரீர்ே்பிதது 
எனைபிடேபிருநது எல்ல் வந்ய்கதளயும் நரீககுகபிற்ர். 
அேர் என ்்ேஙகதளபயல்ல்ம் ேனைபிதது, என 
வந்ய்கதளபயல்ல்ம் குணே்ககுகபிற்ர். (ேதவ்யு 8:17; 
1 வ்துரு 2:24; ய்த்பிர்கேம் 15:26; ய்த்பிர்கேம் 23:25; 
சஙகரீ்ம் 103:3)



மகிழசசி
கர்த்ருதடய ஆேபிய்ைேர் எனதை ேகபிழ்ச்சபிய்ல் 
நபிரபபுகபிற்ர். ந்ன நரீ்பிதய ேபிரும்்பி, துனே்ர்ககதத் 
பேறுககபிவறன, ஆ்ல்ல் வ்ேன எனதை 
ேகபிழ்ச்சபியபிை்லும் ஆைந்த்பிை்லும் அ்பிவேகம் பசய்்்ர். 
கர்த்ருதடய ேகபிழ்ச்சபி எைககு சததுேேளபிதது எனதை 
ப்லத்்ல் நபிரபபுகபிறது. நம்்பிகதகயபின வ்ேன எனதை 
ேகபிழ்ச்சபியபிை்லும் சே்்்ைத்பிை்லும் நபிரபபுகபிற்ர். 
ந்ன நரீ்பியபிலும், சே்்்ைத்பிலும், ்்பிசுத் ஆேபியபின 
சநவ்்ேத்பிலும் ே்ழ்கபிவறன. (கல்த்பியர் 5:22; சஙகரீ்ம் 
45:7; பநவகேபிய் 8:10; வர்ேர் 15:13; வர்ேர் 14:17)

நரீ்திமா்னாககப்்பட்மடன மற்றும் நரீ்திமான
கபிறபிஸ்துேபின ேரீதுள்ள ேபிசுே்சத்பின மூலம் ந்ன 
வ்ேனுதடய ்்ர்தேயபில் நரீ்பிே்ை்ககப்டவடன. 
இவயசு கபிறபிஸ்துேபின இரத்ம் சகல ்்ேஙகளபிலிருநதும் 
எனதைக கழுேபிய்்ல், அேருதடய ்்ர்தேயபில் ந்ன 
ஒருவ்்தும் “்்ேம்-பசய்ய்்ேதைப வ்்ல்” இருககபிவறன. 
ந்ன அேருதடய நரீ்பிதய அணபிநதுபக்ணடு, எவேபி் 
குறறத்ரீர்ப்பில்ல்ேல், நம்்பிகதகயுடனும் உறு்பியுடனும் 
வ்ேனுககு முன்்க நபிறகபிவறன. ந்ன அேருதடய 
்பிள்தள எனற உறு்பிய்ல் ் ்பிசுத் ஆேபிய்ைேர் எனதை 
நபிரபபுகபிற்ர், வேலும் ந்ன அேதர “அப்், ்பி்்வே” 
எனறு அதழககபிவறன. (வர்ேர் 3:22; 1 வய்ே்ன 1:7; 
2 பக்்பிந்பியர் 5:21; வர்ேர் 8:1,15)

அனபு
வ்ேனுதடய ஆேபிய்ைேர் வ்ேனுதடய அனத் 
என இரு்யத்பில் ஊறறபியபிருககபிற்ர். வ்ேனுதடய 
அன்பிை்ல் ெைஙகதள வநசபிகக ந்ன உந்ப்டுகபிவறன. 
எனைபில் உள்ள வ்ேனுதடய அனபு எனதை 
ப்்றுதேய்ைேை்கவும், கைபிே்ைேை்கவும் 



ே்றறுகபிறது, வேலும் ப்்ற்தே, ப்ருதே, ்ேற்ை 
நடதத், சுயநலம் ேறறும் எ்பிச்சல் ஆகபியேறறபிறகு எனதை 
ேபிலககபிக க்ததுகபக்ள்ளுகபிறது. எைககு இதழககப்டட 
்ரீதேகதள ந்ன ேை்பில் தேததுகபக்ள்ே்பில்தல. 
(வர்ேர் 5:5; 1 பக்்பிந்பியர் 13:4,5)

நரீடி� ஆயுள்
வ்ேன எனதை நரீடித் ந்டகள்ல் ் பிருப்பிப்டுததுகபிற்ர். 
கர்த்ர் என ே்ழ்கதகதய நனதேகள்ல் நபிரபபுகபிற்ர், 
அ்ை்ல் ந்ன கழுதகப வ்்ல இளதேய்கவும் 
ேலிதேய்கவும் இருபவ்ன. (சஙகரீ்ம் 91:16; ய்த்பிர்கேம் 
23:26; சஙகரீ்ம் 103:5)

ம்னம் மற்றும் எண்ைங்கள்
என ேைம் ்்பிசுத் பூேபிய்க இருககபிறது. என ேை்பில் 
தூய்தேய்ை, உனை்ே்ை, நல்பல்ழுககமுள்ள, 
ச்பிய்ை ேறறும் ே்பிய்த்ககு்பிய எணணஙகதள 
ேடடுவே ந்ன அனுே்பிககபிவறன. எைககுத ப்ளபிந் 
புத்பியும், ஆவர்ககபியே்ை நபிதைே்றறலும், ப்ளபிந் 
கேைமும் ேறறும் நல்ல பு்பி்லும் உணடு. ந்ன என 
எணணஙகள், உணர்ச்சபிகள் ேறறும் ஆதசகதள வ்ேனுககு 
அர்ப்ணபிககபிவறன, வேலும் ஒவபே்ரு எணணதத்யும் 
கபிறபிஸ்துவுககுக கரீழ்ப்டியச் பசய்கபிவறன. (்பிலிப்பியர் 4:8; 
2 ்ரீவே்தவ்யு 1:7; 2 பக்்பிந்பியர் 10:4,5)

உலகதல்தயும் மாம்சதல்தயும் தெ�ித்தல்
ந்ன வ்ேை்ல் ் பிறநவ்ன, ந்ன உலகதத்யும் அ்பிலுள்ள 
அதைதத்யும் பெயபிககபிவறன. ந்ன ே்ம்சத்பின ்்ே 
இச்தசகதளயும், கணகளபின இச்தசகதளயும், ெரீேைத்பின 
ப்ருதேதயயும் வேறபக்ள்கபிவறன. ந்ன வ்ேைபின 
ப்ய்வீக ்னதேயபில் ்ஙகுபக்ள்கபிவறன, உலகபில் 
இருககும் ஒழுகககவகடடிலிருநது ேபிலகபி இருககபிவறன. 



்்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின ேல்லதேய்ல், என ச்ரீரத்பின 
சகல ்்ேக கபி்பிதயகளுககும் முடிவு கடடிவைன. ந்ன 
ஆேபியபில் நடககபிவறன, என ச்ரீரத்பின ் ்ே இச்தசகளுககு 
ந்ன அடி்ணபிே்பில்தல. (1 வய்ே்ன 5:4; 2 வ்துரு 1:3,4; 
வர்ேர் 8:13; கல்த்பியர் 5:16)

சமா்தா்னம், அலம்தி, இலளப்்பாறு்தல்
ந்ன எைது எல்ல் கேதலகதளயும் கர்த்ருககு முன்்க 
தேககபிவறன, ேைபி் புத்பிககு அப்்ற்டட வ்ே 
சே்்்ைம், என இரு்யதத்யும் ேைத்யும் நபிரபபுகபிறது. 
ந்ன அதே்பிய்கவும் நம்்பிகதகயுடனும் நடககத வ்ர்வு 
பசய்கபிவறன, இது எனதை ப்லத்்ல் நபிரபபுகபிறது. கர்த்ர் 
எைககுக பக்டுககும் இதளப்்று்லில் ந்ன நடககபிவறன. 
(1 வ்துரு 5:7; ்பிலிப்பியர் 4:7; ஏச்ய் 30:15; ேதவ்யு 
11:28,29)

இரத்தத்தின வல்லலம 
இவயசுேபின இரத்ம் எனதை ேபிதலககு ே்ஙகபி 
எனதை ேரீடடுகபக்ணடது, சகல ்்ேஙகளபிலிருநதும் 
எனதைச் சுத்பிக்பித்து, எனதைப ்்பிசுத்ப்டுத்பியது, 
எனதை நரீ்பிே்ை்ககபியது, வ்ேனுககு அருகபில் 
எனதைக பக்ணடு ேந்து, வ்ேனுதடய ்்பிசுத் 
்பிரசனைத்பில் ்பிரவேசபிப்்றகு எைககு த்்பியதத்க 
பக்டுத்து. இவயசுேபின இரத்த்்ல் ந்ன மூடப்டடு 
்்துக்ககப்டவடன. ந்ன இவயசுேபின இரத்த்பின 
மூலம் வ்ேனுடன உடன்டிகதக பசய்்பிருககபிவறன. என 
முனவை்ர்களபின ்ேற்ை ேழபிகளபிலிருநது அந் இரத்ம் 
எனதை ேபிடுேபித்து. ந்ன இவயசுேபின இரத்த்்ல் 
சததுருதே பெயபிபவ்ன. (அபவ்்ஸ்்லர் 20:28; எவ்சபியர் 
1:7; 1 வய்ே்ன 1:7; எ்பிபரயர் 13:12; ய்த்பிர்கேம் 12:13; 
1 வ்துரு 1:18-20; பேளபிப்டுதது்ல் 12:11)



தசழிப்பு மற்றும் தவற்்றி
ந்ன நரீர்கக்ல்களபின ஓரே்ய் நடப்டட ேரம் 
வ்்னறேன. ந்ன அ்ை்ன ் ருேத்பிறவகறற கைபிகதள 
பக்டுககபிவறன. என இதல உ்பிருே்பில்தல, ந்ன 
பசய்ேப்ல்ல்ம் பசழபிககும். என தககளபின ் பிரய்சஙகள் 
எல்ல்ேறறபிலும் ந்ன ஆசரீர்ே்பிககப்டடேன. ந்ன 
கர்த்தரயும், அேருதடய ே்ர்தத் ேறறும் அேருதடய 
ேழபிகதள ்பின்றறுகபிவறன, அேர் எனதை பசழபிககச் 
பசய்து எைககு சபிறந் பேறறபிதயத ்ருகபிற்ர். ந்ன 
்்ழ்தேய்க, ப்ய்ேப ்யததுடன நடககும்வ்்து, அேர் 
எைககு பசழபிபத்யும், கைதத்யும், நரீடித் ஆயுதளயும் 
அளபிதது ஆசரீர்ே்பிககபிற்ர். (சஙகரீ்ம் 1:1-3; உ்்கேம் 28:8; 
வய்சுே் 1:8; நரீ்பிபே்ழபிகள் 22:4)

்பாதுகாப்பு மற்றும் விடு்தலல
ந்ன கர்த்தர என ் ்துக்ேலர்கவும் உனை்ே்ைேதர 
எைககு க்ப்ேர்கவும் பக்ணடிருககபிவறன. எந்ப 
வ்ரழபிவும் எனதைத ் ்ககுே்பில்தல, எந் ேனமுதறயும் 
என வீடடிறகு அருகபில் ேருே்பில்தல. ஆ்த்பில் வ்ேன 
எனவை்டு கூட இருககபிற்ர். அேர் எைககுப ்்பிலளபிதது 
எனதைக க்ப்்றறுகபிற்ர். வ்ே தூ்ன எனதைச் 
சூழ்நது எனதை ேபிடுேபிககபிற்ன. எைககு ேபிவர்்ே்க 
உருே்ககப்டும் எந் ஆயு்மும் எனதைக க்யப்டுத் 
முடிய்து. வ்ேன எனதைப ்்துக்தது எைககு 
பேறறபிதயத ்ருகபிற்ர். எைககு எ்பிர்க எழும் ஒவபே்ரு 
ந்தேயும் கர்த்ர் எைககு முன்்க அேே்ககுகபிற்ர். 
(சஙகரீ்ம் 91:10,11,15; சஙகரீ்ம் 34:7; ஏச்ய் 54:17)

உ�ர்வு
எைது ேபிருத்பி, ேளர்ச்சபி ேறறும் ப்ருககம் 
வ்ேைபிடத்பிலிருநது ேருகபிறது. எைது உயர்வுககு 
ேழபிேகுப்ேர் வ்ேவை. ந்ன கர்த்ருககு சேர்ப்பிகதகயபில்,   



அேர் ்ம் க்லத்பில் எனதை உயர்ததுகபிற்ர். எனதை 
்தலதேததுேம், அ்பிக்ரம் ேறறும் பசல்ே்ககு நபிதறந் 
இடஙகளபில் தேப்ேர் வ்ேவை. (சஙகரீ்ம் 7:6,7; ய்கவக்பு 
4:10; உ்்கேம் 28:13)

நனலம மற்றும் வழங்கல்
என வ்ேன ்ம்முதடய ஐசுே்பியத்பின்டி எனனுதடய 
சகல வ்தேகதளயும் இவயசு கபிறபிஸ்துேபின மூலே்க 
ேழஙகுகபிற்ர். கர்த்ர் என வேய்ப்ர்ய் இருககபிற்ர், 
ந்ன ்்ழ்ச்சபியதடே்பில்தல. கர்த்ர் எைககு சூ்பியனும் 
வகடகமுே்ய் இருககபிற்ர். அேர் எைகக்ை நனதேயபில் 
ய்ப்்னதறயும் ்டுப்்பில்தல. என வ்தேதயக 
க்டடிலும் வ்ேன எைககு அ்பிகே்கவே பக்டுககபிற்ர், 
அ்ை்ல் எைககுத வ்தேய்ை அதைதத்யும் ந்ன 
எபவ்்தும் தேத்பிருககபிவறன, ேறறும் அேறதறகபக்ணடு 
ேறறேர்கதள ஆசரீர்ே்பிகக நபிதறய ப்றறபிருககபிவறன. 
எைககு பசல்ேதத் உணட்ககும் ஆறறதலத ்ந்ேர் 
வ்ேவை (்பிலிப்பியர் 4:19; சஙகரீ்ம் 23:1; சஙகரீ்ம் 84:11; 
2 பக்்பிந்பியர் 9:8; உ்்கேம் 8:18)

அலட�ாளங்கள், அ்திச�ங்கள் மற்றும் அற்பு்தங்கள்
அேருதடய ந்ேத்பில் ேபிசுே்சபிககபிற—எனதை 
இந் அதடய்ளஙகள் ்பினப்்டர்கபினறை, ந்ன 
பு்பிய ்்தேகளபில் வ்சுகபிவறன, ந்ன ்பிச்சுகதளத 
துரததுகபிவறன, ேபிய்்பியஸ்்ர்கள் ேரீது ந்ன தககதள 
தேககபிவறன, அேர்கள் குணேதடகபிற்ர்கள். வ்ேன 
எனனுடன இருககபிற்ர், அதடய்ளஙகள், அ்பிசயஙகள் 
ேறறும் அறபு்ஙகவள்டு ந்ன வ்சும் அேருதடய 
ே்ர்தத்தய அேர் உறு்பிப்டுததுகபிற்ர். இவயசு 
்பி்்ேபிைபிடத்பில் பசனறபிருப்்்ல், இவயசு பசய்் 
கபி்பிதயகதள ந்னும் பசய்வேன, அதேகதளக க்டடிலும் 
இனனும் ப்்பிய கபி்பிதயகதளயும் பசய்வேன. ந்ன 



இவயசுேபின நறபசய்்பிதயப ்கபிர்நது பக்ள்ளும்வ்்து,   
வ்ேன்்வே அதடய்ளஙகள், அ்பிசயஙகள், அறபு்ஙகள் 
ேறறும் ்்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின ேரஙகள்ல் ச்டசபி 
பக்டுககபிற்ர். (ே்றகு 16:17,18; ே்றகு 16:20; வய்ே்ன 
14:12; எ்பிவரயர் 2:3,4)

நித்திலர
கர்த்ர் எைககு நல்ல நபித்பிதரதயத ்ருகபிற்ர். ந்ன 
்டுததுகபக்ள்கபிவறன, ந்ன ்யப்டுே்பில்தல. ந்ன 
்டுததுகபக்ள்கபிவறன, என தூககம் இைபிதேய்க 
இருககபிறது. ந்ன புததுணர்ச்சபியுடனும் புதுபப்்லிவுடனும் 
எழுந்பிருககபிவறன. (சஙகரீ்ம் 127:2; சஙகரீ்ம் 4:8; 
நரீ்பிபே்ழபிகள் 3:24; சஙகரீ்ம் 3:5)

என வாழவில் ம்தவ ஆவி�ா்னவர்
ந்ன ்்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின ஆலயே்க இருககபிவறன. 
வ்ேனுதடய ஆேபிய்ைேர் எனைபில் ே்சே்யபிருககபிற்ர். 
அேர் எனதை ேழபிநடத்பி, எைககு ேழபிக்டடுகபிற்ர். 
அேர் எைககு சகலதத்யும் வ்்்பிககபிற்ர். ந்ன ஆேபியபில் 
நடத்ப்டுகபிற்டிய்ல்,   ே்ம்சரீக இச்தசகளுககு ந்ன 
அடி்ணபிே்பில்தல. அேர் எனவை்டு இருநது எனதை 
ப்லப்டுததுகபிற்ர். அேருதடய ் பிரசனைமும் ேல்லதேயும் 
எனைபிடேபிருநது ஆறுகள்வ்்ல ் ்ய்நதுபசனறு எனதைச் 
சுறறபியுள்ள ெைஙகதள ஆசரீர்ே்பிதது, குணப்டுத்பி, 
ேபிடுேபிககபிறது. (1 பக்்பிந்பியர் 3:16; வர்ேர் 8:14;                         
1 வய்ே்ன 2:27; கல்த்பியர் 5:16; வய்ே்ன 7:38,39)

தெ�ம் மற்றும் தவற்்றி
வ்ேன எபவ்்தும் எனதை எல்ல்ேறறபிலும் பேறறபிசபிறககச் 
பசய்கபிற்ர். என கர்த்ர்கபிய இவயசு சபிலுதேயபில் எைகக்க 
சம்்்்பித் பேறறபியபில் ந்ன நடககபிவறன. என வ்ேை்ல், 
ந்ன வீர்ரீரததுடன பசயல்்டுகபிவறன. (2 பக்்பிந்பியர் 



2:14; பக்வல்பசயர் 2:14; ஏச்ய் 53:12; சஙகரீ்ம் 60:12)

ஞா்னம், புாி்தல் மற்றும் உதமவகம்
கபிறபிஸ்து என ஞ்ைே்ய் இருககபிற்ர். ஞ்ைம், புத்பி, 
ஆவல்சதை ேறறும் ப்லன ஆகபியேறதற அருளும் ஆேபி 
என ேரீது ் ஙகபியபிருககபிறது. கர்த்ர் எல்ல்ேறறபிலும் எைககு 
பு்பி்தலத ்ருகபிற்ர். அேருதடய ே்ர்தத் எனதை 
பேளபிச்சத்்லும், பு்பி்லிை்லும் நபிரபபுகபிறது. எைது 
உள்ள்ை ேனுேைபில் உள்ள வ்ேனுதடய ஏவு்ல்ைது 
எைககு பு்பி்தலத ் ருகபிறது. (1 பக்்பிந்பியர் 1:30; ஏச்ய் 
11:1,2; 2 ்ரீவே்தவ்யு 2:7; சஙகரீ்ம் 119:130; வய்பு 32:8)

சாட்சி
ந்ன இவயசு கபிறபிஸ்துவுககு ஒரு த்்பியே்ை ச்டசபிய்க 
இருககபிவறன. இவயசு கபிறபிஸ்துேபின நறபசய்்பிதயப ்றறபி 
ந்ன பேடகப்டேபில்தல. ேைபி்ர்களுககு முன்்க ந்ன 
அேதர ஒபபுகபக்ள்ேது வ்்ல, ்ரவல்கத்பிலுள்ள 
்பி்்வுககு முன்்க அேர் எனதை ஒபபுகபக்ள்கபிற்ர். 
(அபவ்்ஸ்்லர் 1:8; வர்ேர் 1:16; ேதவ்யு 10:32)

என வாழவில் ம்தவனுலட� வார்தல்த
வ்ேனுதடய ே்ர்தத் சத்பியம் எனறு ந்ன அறபிேபிககபிவறன. 
அேருதடய ே்ர்தத் என ே்ழ்ேபில் வேவல்ஙகபி 
நபிறகபிறது. அேருதடய ே்ர்தத்யபின ேல்லதேய்ல் என 
ே்ழ்கதக ஸ்்பிரப்டுத்ப்டடு, நபிதலநபிறுத்ப்டடு, 
ஒழுஙகு்டுத்ப்டுகபிறது. என உலகத்பில் உள்ள 
அதைததும் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ககுக உட்டடதும், 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ககு ஏற் இதசேதடயச் 
பசய்கபிறதுே்ய் இருககபிறது. (வய்ே்ன 17:17; சஙகரீ்ம் 
119:128; எ்பிபரயர் 1:3; எ்பிபரயர் 11:3)



எ்னது “கி்றிஸ்துவில்” ்பிரகட்னங்கள்

கபிறபிஸ்துேபில் ந்ன ய்ர்க இருககபிவறவை், உணதேயபில் 
ந்ன அவே்வற இருககபிவறன! எைது அதடய்ளம், 
்்துக்பபு, முககபியததுேம் ேறறும் சுய ே்பிபபு ஆகபியதே 
அே்பிடமும், அே்பிடேபிருநதும், அேருகக்கவும் 
இருககபினறை. என சுயரூ்ம், சுயே்பிய்த் ேறறும் 
நம்்பிகதக ஆகபியதே வ்ேன எனதை கபிறபிஸ்துேபில் ய்ர்க 
ஆககபிை்ர் என்்ன அடிப்தடயபில் அதேநதுள்ளது. 
கபிறபிஸ்துேபில் ந்ன ய்ர் என்து வ்ேன எனேரீது 
பக்ணடிருந் ேகத்்ை ேறறும் நபி்ந்தையறற அன்பின 
நபிேபித்ே்க எைககு எனை பசய்்பிருககபிற்ர் என்த் 
அடிப்தடய்கக பக்ணடிருககபிறது. 

கபிறபிஸ்துேபில் ந்ன ய்ர்க இருககபிவறவை், 
உணதேயபில் ந்ன அவே்வற இருககபிவறன என்த் ந்ன 
அறபிேபிககபிவறன.

கபிறபிஸ்துேபில், ந்ன புது சபிருஷ்டிய்க இருககபிவறன. 
்தழயதேகள் எல்ல்ம் ஒழபிநதுவ்்யபிை. ந்ன உள்வள 
பு்பி்்ய் இருககபிவறன (2 பக்்பிந்பியர் 5:17). என 
்தழய ே்ழ்கதக முடிநதுேபிடடது, என பு்பிய ே்ழ்கதக 
கபிறபிஸ்துேபில் ்்துக்ப்்க தேககப்டடுள்ளது. ந்ன 
ே்ழும் இந் பு்பிய ே்ழ்கதக கபிறபிஸ்துேபிடேபிருநது ேருகபிறது 
(பக்வல்பசயர் 3:3). ந்ன எனற பு்பிய சபிருஷ்டிய்ைது 
வ்ேனுதடய ச்யலில் சபிருஷ்டிககப்டடு, வ்ேைபின 
குண்்பிசயஙகள், நரீ்பி ேறறும் ்்பிசுத்ம் ஆகபியேறற்ல் 
நபிதறநதுள்ளது. ந்ன கபிறபிஸ்துவுககுள் பு்பிய சபிருஷ்டிய்க 
ே்ழ்கபிவறன (எவ்சபியர் 4:24).

கபிறபிஸ்துேபில், ந்ன ப்ய்ேனுதடய ்பிள்தளயும், 



ப்ய்ேனுதடய சு்ந்ரனும், இவயசு கபிறபிஸ்துவுககு 
உடன சு்ந்ரை்கவும் இருககபிவறன. ந்ன வ்ேைபின 
குடும்்த்பிலும், வ்ேைபின ர்ஜயத்பிலும் ஓர் அஙகே்க 
இருககபிவறன (வர்ேர் 8:17). கபிறபிஸ்துேபில், ்பி்் 
்ம்முதடய குே்ரை்கபிய கர்த்ர்கபிய இவயசு கபிறபிஸ்துதே 
வநசபிப்த்ப வ்்லவே எனதையும் வநசபிககபிற்ர். இந் 
அன்பில் ந்ன நபிச்சயததுடன அதசககப்ட்்பிருககபிவறன 
(வய்ே்ன 16:27; வய்ே்ன 17:23). கபிறபிஸ்துேபிலுள்ள 
வ்ேைபின அன்பிலிருநது எதுவும் எனதைப ்பி்பிகக 
முடிய்து. அேர் எனேரீது பக்ணட அன்பிை்ல் ந்ன 
எல்ல் சூழ்நபிதலயபிலும் பேறறபிசபிறந்ேை்க இருககபிவறன 
(வர்ேர் 8:37,39). கபிறபிஸ்துவுககுள், ந்ன ் ்பிசுத் ஆேபிய்ல் 
முத்பிதரயபிடப்டடிருககபிவறன. வ்ேன என ேரீது 
உ்பிதேயபின அதடய்ளதத் தேத்பிருககபிற்ர் (எவ்சபியர் 
1:13,14). கபிறபிஸ்துேபில், ந்ன வ்ேனுதடய ்்பிசுத் 
ஆலயத்பின ஓர் அஙகே்க இருககபிவறன, அேருதடய 
ஆேபிய்ல் வ்ேனுதடய ே்சஸ்்லே்க இருககபிவறன. 
வ்ேன எனைபில் ே்சே்யபிருககபிற்ர், என மூலே்க ் ம்தே 
பேளபிப்டுததுகபிற்ர் (எவ்சபியர் 2:21,22).

ந்ன நரீ ் பி ே ் ை ் க க ப ் ட டி ரு க க பி வ ற ன ,
ேபிடுேபிககப்டடிருககபிவறன, வ்ேனுதடய ்்ர்தேயபில் 
பசம்தேய்ைேை்க ே்றறப்டடிருககபிவறன, இவயசு 
கபிறபிஸ்துேபின மூலம் ந்ன வ்ேைபிடத்பில் சே்்்ைம் 
ப்றறபிருககபிவறன. ந்ன கபிறபிஸ்துவுககுள் வ்ேவை்டு 
ச்பிய்ை நபிதலயபில் இருககபிவறன (வர்ேர் 5:1,2). 
கபிறபிஸ்துேபில் எைககு எ்பிர்க எந் ஆககபிதைத்ரீர்பபும் 
இல்தல. பேடகம், குறற உணர்வு அல்லது ஆககபிதைத்ரீர்பபு 
வ்்னற உணர்வுகள் இல்ல்ேல், நம்்பிகதகயுடன 
சு்ந்பிரே்க வ்ேனுடன ப்்டர்புபக்ள்கபிறன (வர்ேர் 
8:1). கபிறபிஸ்துேபில், ந்ன வ்ேனுதடய நரீ்பிய்ககப்டவடன. 
இது எைககு த்்பியம் ்நது, நம்்பிகதகயுடன அேருதடய 
்பிரசனைத்பில் ் பிரவேசபிகக பசய்கபிறது (2 பக்்பிந்பியர் 5:21). 



வ்ேன கபிறபிஸ்துவுககுள் எனதைத ப்்பிநதுபக்ணட்ர், 
ந்ன ்்பிசுத்ே்கவும், அேருதடய கணகளுககு 
முன்்க குறறேபில்ல்ேலும் அேருதடய அன்பிை்ல் 
மூடப்டடிருககபிவறன (எவ்சபியர் 1:4). கபிறபிஸ்துேபில், ந்ன 
வ்ேனுககு அருகபில் பக்ணடு ேரப்டவடன, வேலும் 
ந்ன ்பி்்தேவய ஆேபிய்ைேர் மூலே்க வநரடிய்க 
அணுகுகபிவறன (எவ்சபியர் 2:13,18).

்தழய ் ்ே சு்்ேே்ைது கபிறபிஸ்துவுடன சபிலுதேயபில் 
அதறயப்டடுேபிடடது, என ே்ழ்கதகயபில் ்்ேத்பின 
ேல்லதே உதடககப்டடுேபிடடது, ந்ன ்்ேத்பின 
அடிதேத்ைத்பிலிருநது ேபிடுேபிககப்டடிருககபிவறன. 
்்ேம் இைபி எனதை ஆணடுபக்ள்ே்பில்தல (வர்ேர் 
6:6,14). கபிறபிஸ்துேபில், ந்ன அந்க்ர ேல்லதேகளபிலிருநது 
ேபிடுேபிககப்டடு, இவயசு கபிறபிஸ்துேபின ர்ஜயத்பிறகுள் 
ேரேதழககப்டவடன. ச்த்்னுககு எனைபில் இடேபில்தல, 
என ேரீது உ்பிதே இல்தல, என ேரீது அ்பிக்ரம் இல்தல. 
ந்ன வ்ேனுதடய உ்பிதேச்பச்த்்க இருககபிவறன, 
அ்்ேது என ஆேபி, ஆததுே் ேறறும் ச்ரீரம் வ்ேனுதடய 
உ்பிதேச்பச்த்்க இருககபிறது (பக்வல்பசயர் 1:13,14; 
1 பக்்பிந்பியர் 6:20). இவயசு கபிறபிஸ்துேபின இரத்த்்ல் 
ந்ன ேரீடகப்டடிருககபிவறன. வ்ேன ேபிதலககபிரயம் 
பசலுத்பி ே்ஙகபிய உ்பிதேச்பச்த்்க ந்ன இருககபிவறன. 
எனனுதடய முழுதேயும் வ்ேனுதடயது (எவ்சபியர் 
1:7). கபிறபிஸ்துேபில், ந்ன ்்ேத்பின ேல்லதேயபிலிருநது 
ேபிடுேபிககப்டவடன. ந்ன கபிறபிஸ்துவே்டு ே்பிதது, 
கபிறபிஸ்துவே்டு உயபிர்தப்ழுநவ்ன. ் தழய ே்ழ்கதகயபின 
ேல்லதே உதடககப்டடுேபிடடது (பக்வல்பசயர் 
2:11,12).

ந்ன இவயசுவே்டு ஆேபிககு்பிய நபிதலயபில் 
இதணநதுள்வளன. ்பிர்டதச பசடிய்கபிய அே்பில், 
அேருடன இதணந்பிருககும் ஒரு பக்டிய்க ந்ன 



இருககபிவறன. அேர் எனனுள் இருககபிற்ர் ந்ன அேருககுள் 
இருககபிவறன. அேருதடய ெரீேன என மூலே்ய் ் ்ய்கபிறது 
ேறறும் என மூலம் பேளபிப்டுத்ப்டுகபிறது.. எனனுள் 
்்ய்கபிற அேருதடய ெரீேைபின குண்்பிசயதத்யும், 
ேல்லதேதயயும் ந்ன பேளபிப்டுததுகபிவறன. அேருதடய 
ேகபிதேகக்க ந்ன ேபிகுந் கைபிகதளக பக்டுககபிவறன 
(1 பக்்பிந்பியர் 6:17; வய்ே்ன 15:1-7). ந்ன அே்பில் 
முழுதேயதடநது, வ்ேனுதடய ்்பிபூரணத்்ல் 
நபிரப்ப்டடிருககபிவறன. அேர் எனதைத ்ம்முடவை 
பூரணப்டுததுகபிற்ர் (பக்வல்பசயர் 2:9,10). ந்ன 
இவயசுேபில் இருககபிவறன, இவயசு நடந்்டிவய 
நடககபிவறன. ந்ன அேருதடய அன்பிலும், அேருதடய 
கபிருத்யபிலும், அேருதடய ேல்லதேயபிலும் நடககபிவறன 
(1 வய்ே்ன 2:6). இவயசுவே வ்ேனுதடய குே்ரன எனறு 
ந்ன அறபிகதகயபிடுகபிவறன, ந்ன வ்ேைபில் ேசபிககபிவறன, 
வ்ேன எனைபில் ேசபிககபிற்ர்.. ந்ன என ே்ழ்கதகதய 
அேவர்டு இதணநவ் ே்ழ்கபிவறன (1 வய்ே்ன 4:15).

கர்த்ர்கபிய இவயசு்்வே என ஞ்ைே்ய் இருககபிற்ர். 
அே்பில், ந்ன வ்ேனுடன ச்பிய்ை நபிதலயபில் 
நபிதலநபிறுத்ப்டடுள்வளன. ந்ன ் ்பிசுத்ே்ைேை்கவும், 
வ்ேனுகபகனறு ்பி்பிதப்டுககப்டடேை்கவும், 
ேபிடு்தலய்ககப்டடேை்கவும் இருககபிவறன 
(1 பக்்பிந்பியர் 1:30). கபிறபிஸ்துேபில், ந்ன அேருதடய 
கரத்பின கபி்பிதயய்யபிருககபிவறன, ந்ன பசய்ய வேணடும் 
எனறு ்பிடடேபிடடிருககபிற நறகபி்பிதயகதளச் பசய்யவே 
அேர் எனதை சபிருஷ்டித்்ர் (எவ்சபியர் 2:10).

ந்ன வ்ேைபின ்்ர்ளே்ை கபிருத்தயயும் 
நரீ்பியபின ேரதத்யும் ப்றவறன, ந்ன ெரீேைபில் 
ஆளுதக பசய்கபிவறன. இவயசு கபிறபிஸ்துேபின மூலே்க 
ந்ன ே்ழ்கதகயபில் ஆளுதகதயப ப்றறபிருககபிவறன 
(வர்ேர் 5:17). ஒவபே்ரு சூழ்நபிதலயபிலும் ஒவபே்ரு 



சந்ர்ப்த்பிலும் கபிறபிஸ்துவுககுள் வ்ேன எனதை 
எபவ்்தும் பேறறபிசபிறககச் பசய்கபிற்ர். ்றவ்்த்ய 
ேபிேயஙகள் எப்டி இருந்்லும் ச்பி, ந்ன இவயசுேபில் 
பெயபிதது ேருகபிவறன (2 பக்்பிந்பியர் 2:14). வ்ேை்ல் 
்பிறந் ந்ன, உலகத்பின ேரீதும், அந்க்ரத்பின கபி்பிதயகள் 
ேரீதும், உலகத்பிலுள்ள ்ரீதேயபின ேரீதும் வேறபக்ணடு 
பெயபிதவ்ன. கபிறபிஸ்துேபில், ந்ன பேறறபிசபிறந்ேன 
(1 வய்ே்ன 5:4). வ்ேன எனதை எழுப்பி, கபிறபிஸ்துவுககுள் 
்ரவல்கத்பில் அேருதடய ேலது்்்பிசத்பில் உடக்ர 
தேத்்ர். ந்ன அந்க்ர இருளபின அதைதது ேல்லதேகள் 
ேரீதும், ச்த்்ன ேரீதும், சகல ்பிச்சுகள் ேரீதும் அ்பிக்ரம் 
பசலுததும் இடத்பில் அேர்ந்பிருககபிவறன (எவ்சபியர் 2:4-6).

கபிறபிஸ்துவுககுள் ்ரவல்கத ப்ிலிருநது ேரும் ஒவபே்ரு 
ஆசரீர்ே்்த்்லும் ந்ன ஆசரீர்ே்பிககப்டுகபிவறன. 
வ்ேனுதடய ஆசரீர்ே்்ஙகள் அதைததும் 
எனனுதடயதே. ேபிசுே்சத்பிை்வல ந்ன அதேகதளப 
ப்றறுகபக்ணடு அதேகளபில் ே்ழ்கபிவறன (எவ்சபியர் 
1:3). கபிறபிஸ்துேபில், ந்ன ஆ்பிரக்ேபின ஆசரீர்ே்்ஙகதள 
சு்ந்்பிததுகபக்ள்கபிவறன. ந்ன நரீ்பிே்ை்ககப்டவடன. 
ந்ன வ்ேைபின சபிவநகபி்ன. ந்ன எல்ல்ேறறபிலும் 
ஆசரீர்ே்பிககப்டடேன. வ்சஙகளுககு ஆசரீர்ே்்ே்க 
இருகக ந்ன ஆசரீர்ே்பிககப்டடிருககபிவறன. என 
சததுருககள் ேரீது ந்ன பெயஙபக்ள்கபிவறன (கல்த்பியர் 
3:29). வ்ேனுதடய ே்ககுத்த்ஙகள் அதைததும் 
அேருககுள் ஆம் எனறும் ஆபேன எனறும் இருககபிறது. 
அேருதடய ே்ககுத்த்ஙகளபின நபிதறவேறு்தல என 
ே்ழ்ேபில் ப்றுகபிவறன (2 பக்்பிந்பியர் 1:20).

கபிறபிஸ்துேபில் ந்ன ய்ர்க இருககபிவறவை், 
உணதேயபில் ந்ன அவே்வற இருககபிவறன!
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அ்றிமுகம்

இவயசுேபில் எைது ் ைபிப்டட ஆேபிககு்பிய ் யணதத் ந்ன 
்பிரும்்பிப ்்ர்கதகயபில், எனதை உறு்பிய்க தேத்பிருகக 
உ்ேபிய ஒழுககஙகள் அல்லது நதடமுதறகளபில் ஒனறு என 
ேபிசுே்சதத்ப வ்சுே்்கும். எைது இளம் ேயது மு்ல், 
வ்ேனுடை்ை எைது ்பிைச்பி வநரத்பின ஒரு ்கு்பிய்க, 
சுே்ர் 30 நபிேபிடஙகள் அல்லது அ்றகு வேல் ஒதுககபி, எைது 
ே்ழ்கதக, எைது நபிகழ்க்லம் ேறறும் எைது எ்பிர்க்லம் 
ஆகபியேறதறக குறபித் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தய 
அறபிகதகயபிடடு ேந்த் ந்ன நபிதைவுகூருகபிவறன. 
ந்ன ஆ்பி மு்ல் அந்ம் ேதர, என ே்ழ்ேபின ்ல்வேறு 
்கு்பிகளபில் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப வ்சபி, 
கபிறபிஸ்துேபில் ந்ன ய்ர் என்த் அறபிகதகயபிடுவேன. 
இது என ேபிசுே்சதத் ்பிைமும் ேளர்த்து. ஒவபே்ரு 
சூழ்நபிதலயபிலும் இந் ே்ர்தத்களபில் சபிந்பிப்தும், 
வ்ேன பச்ல்ேத்ச் பச்ல்ேதும், என ேபிசுே்சதத்ப 
வ்சுேதும் இயல்்்ை சபிந்தைய்க ே்றபியது. இவே்று 
பசய்ேது ஒவபே்ரு சூழ்நபிதலயபிலும் ந்ன எழுநது 
பேறறபியதடய உ்ேபியது. ந்ன கதடசபிேதர அேருதடய 
ேல்லதேே்ய்ந், ே்ககுே்ற்் ே்ர்தத்தயக குறபித் 
என ேபிசுே்சதத்ப வ்சபி—இவே்வற ந்ன ே்ழ 
ேபிரும்புகபிவறன. இந்ப புத்கம், எனதைப ப்்பிதும் 
ேளரச் பசய்் ஒனதற உஙகளுககும் பக்ணடுவசர்ககும் 
ேதகயபில்ேடிேதேககப்டடுள்ளது—வ்ேைக குறபிததும் 
அேருதடய ே்ர்தத்தயக குறபிததும் எபவ்்தும் உஙகள் 
ேபிசுே்சதத்ப வ்சும் எளபிய ்யபிறசபி்்ன அது. இத் 
உஙகள் ே்ழ்கதக முதறய்ககுஙகள்.

வ்ேன சகல சபிருஷ்டிகதளயும் ேடிேதேத்்ர். 
அேர் உருே்ககபிய உலகஙகதள நபிர்ேகபிககும் ேபி்பிகதள 



அேர் ஏற்டுத்பிை்ர். இயறதகயபிலும், இயற்பியல் 
துதறகளபிலும் ந்ம் ேபி்பிகதளப பு்பிநதுபக்ள்கபிவற்ம். 
இயற்பியல், வே்பியபியல் ேறறும் ்பிற துதறகளபில் 
இந் ேபி்பிகளபில் ்லேறதற ந்ம் அளவீடு பசய்து, 
அேறதற நேது நனதேகக்க ்யன்டுததுகபிவற்ம், 
வேலும் அ்ன ேபிதளவுகள் வ்ரழபிதே ஏற்டுததும் 
என்த் அறபிநது இந் ேபி்பிகதள ேரீற்ேல் கேைே்க 
இருககபிவற்ம். இவ்வ்்ல், ஆேபிககு்பிய ேறறும் இயறதக 
ேணடலஙகளுடை்ை நேது இதடயீடுகதள நபிர்ேகபிககும் 
ஆேபிககு்பிய ேபி்பிகள் உள்ளை. இயறதகய்ைது ஆேபிககு்பிய 
ேணடலத்பிலிருநது உணட்ை்்ல், இந் ஆேபிககு்பிய 
ேபி்பிகள் நேது இயறதக ேணடலதத்யும் ்்்பிககபிறது. 
ந்ம் அேறதறப பு்பிநதுபக்ணடு ே்ழும்்டி, இந் 
ஆேபிககு்பிய ேபி்பிகளபில் சபில, வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபில் 
நேககு பேளபிப்டுத்ப்டடுள்ளது.

வே் ே்ககபியஙகளபில் பேளபிப்டுத்ப்டட 
்ல ஆேபிககு்பிய ேபி்பிகள் அல்லது ஆேபிககு்பிய 
சத்பியஙகளபிலிருநது, வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின ேல்லதே, 
ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்களபின ேல்லதே, ேபிசுே்சத்பில் 
நம்ே்ல் வ்சப்டட வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின ேல்லதே 
ேறறும் ்்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின ஏவு்ல்ல் வ்சப்டும் 
ே்ர்தத்களபின (்ரீர்கக்்பிசை ே்ர்தத்கள்) ேல்லதே 
ஆகபியேறதறக கறறுகபக்ள்கபிவற்ம். வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்யபில் இயல்்்கவே ேல்லதே இருககபிறது. 
வே்்கேம் என்து வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ய்க 
இருககபிறது, ந்ம் அத்ப ப்றறுகபக்ள்ளும்்டி, அது 
நேககு எழு்ப்டட ேடிேத்பில் பக்டுககப்டடிருககபிறது. 
நம் ே்ழ்கதகதய ் ைபிப்டடமுதறயபில் ் ்்பிககும் ேல்லதே 
நம் ே்யபின ே்ர்தத்களபில் இருககபிறது. வ்ேன ேரீதும் 
அேருதடய ே்ர்தத்யபின ேரீதும் ேபிசுே்சம் தேததுப 
வ்சும் ே்ர்தத்களபில் ேல்லதே உணடு. நம்முதடய 
ேபிசுே்சம் வ்ேைபிலும் அேருதடய ே்ர்தத்யபிலும் 



இருககபிறது. ேபிசுே்சத்பில் வ்சப்டும் ே்ர்தத்கள், 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபிலிருநது நம் இரு்யஙகளபில் 
்பிறநது, ேதலகதள நகர்ததுகபினறது, புயல்கதள 
அதே்பிப்டுததுகபினறது, வேலும் நேது ேணடலத்பில் 
இயறதகககு அப்்ற்டடதேகதள கடடேபிழ்ககபிறது. 
்்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின ஏவு்ல்ல் ேரும் ே்ர்தத்கதளப 
வ்சுே்பில் ேல்லதே உணடு. ்்பிசுத் ஆேபிய்ைேர், 
்ம்முதடய வந்ககஙகதள நேது ஆேபிககு்பிய ேணடலத்பில் 
வ்சும்்டி தூணடுகபிற்ர் ேறறும் அறபிவுறுததுகபிற்ர். ந்ம் 
அேருதடய கடடதளதய நபிதறவேறறும்வ்்து,   ய்்ர்த் 
உலகபில் ேல்லதேே்ய்ந் க்்பியஙகள் நடககபினறது. இதே 
அதைததும் நேது ே்ர்தத்கவள்டு, அ்்ேது ந்ம் வ்சும் 
ே்ர்தத்கவள்டு ப்்டர்புதடயதே.

வே்்கேம் முழுேதும், வ்ேன ்ம்முதடய 
ே்ர்தத்தயப வ்சும்்டி ்ம்முதடய ெைஙகளுககு 
அறபிவுறுததுகபிற்ர். நம் ே்யபிலிருநது ே்ர்தத்கள்கவும், 
நம் இரு்யஙகளபில் ேபிசுே்சததுடன வ்சப்டும் அேருதடய 
ே்ர்தத்யும், அேருதடய சபிருஷ்டிபத்யும் அறபு்ம் 
பசய்யும் ேல்லதேதயயும் நேது இயறதக ேணடலத்பில் 
கடடேபிழ்ககபிறது. நம் ே்யபிலிருநது பேளபிப்டடு 
ே்ர்தத்கள்கப வ்சப்டும் அேருதடய ே்ர்தத்வய 
சததுருவுககு எ்பிர்ை ஆயு்ே்க இருககபிறது.

நம்முதடய நபிகழ்க்லத்பிலும் எ்பிர்க்லத்பிலும் 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப வ்சுே்ன மூலம் நம் 
உலகதத் ேடிேதேகக முடியும். எபப்்ழுதும் எல்ல்ச் 
சூழ்நபிதலகளபிலும் ேபிசுே்சம் நபிதறந் ே்ர்தத்கதளப வ்ச 
ந்ம் கறறுகபக்ள்ள வேணடும். ேபிசுே்சததுடன வ்சுேது 
என்து ேதல இருப்த்வய் அல்லது நபிலவுகபிற புயலின 
உககபிரதத்வய் ேறுப்து அல்ல. ே்ற்க, ப்்டர்நது 
ேழபியபில் குறுககபிடும் ேதலயபின உ்பிதேதய ேறுதது 
வ்சுேவ் ேபிசுே்சே்கும். ேபிசுே்சம் என்து க்றறு ேறறும் 



புயல்கதளப ்்ர்ததுப வ்சபி, அழபிதே ஏற்டுததும்்டி 
அதேகள் ப்றறபிருககபிற உ்பிதேதயப ்றபிதது, அ்றகுப 
்்பில்க, வ்ேன ேழஙகும் சே்்்ைம் ேறறும் அதே்பிககு 
ேழபிேகுப்்்ய் இருககபிறது. வந்தயப ் ்ர்ததுப வ்சபி, அது 
ச்ரீரதத் ேபிடடு பேளபிவயறவும், வ்ேைபிடத்பிலிருநது ேரும் 
குணப்டுதது்தலயும் ஆவர்ககபியதத்யும் ஏறறுகபக்ள்ள 
ேழபிேகுககுே்று ேபிசுே்சம் கடடதளயபிடுகபிறது.

அவநகர் சுயே்பிய்த் குதறவுடனும், ்னைம்்பிகதக 
இல்ல்ேலும், ்யம், அச்சம், ்்டடம், ேைச்வச்ர்வு 
ேறறும் ்பிற உணர்ச்சபி சம்்ந்ே்ை சபிககல்களுடனும் 
அடிதேத்ைஙகளுடனும் வ்்ர்டுகபிற்ர்கள். நம் ே்ழ்ேபின 
ஒவபே்ரு சூழ்நபிதலயபிலும் ஒரு வந்ககதவ்்டு வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்தயப வ்சும் ்ழககே்ைது முழுதேய்ை 
ேபிடு்தலககும் உணர்வுபபூர்ேே்ை ஆவர்ககபியத்பிறகும் 
முககபியே்ை்்கும். அத்ப ்யபிறசபி பசய்யுஙகள். அது 
இலேசம்! அ்றகு வ்தேய்ைது பக்ஞசம் ேபிசுே்சமும் 
ஒழுககமும் ேடடுவே. நரீஙகள் ேரீணடும் அவ் வ்்ல் இருகக 
ே்டடீர்கள்!

நம்முதடய ே்ர்தத்களபின முககபியததுேம், 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப வ்சும் ேல்லதே, 
ேபிசுே்சம் நபிதறந் ே்ர்தத்கதளப வ்சும் ேல்லதே, 
ஆேபிய்ைேர்ல் ஏேப்டட ே்ர்தத்கதளப வ்சும் 
ேல்லதே ஆகபியேறதறப ்றறபிய நுணணறபிதேத 
்ரும் ்ல முககபிய வே் ேசைஙகதளப ்றறபிகபக்ள்ள 
முயறசபிதவ்்ம். (நரீஙகள் இந்ப ்டடியலில் வசர்கக 
ேபிரும்பும் வேறு வே்்கேப ்கு்பிகள் இருககல்ம். 
்யவுபசய்து அேறதறயும் வசர்ததுகபக்ள்ளவும்.) இதே 
சுருககே்கவும், எளபி்பில் பு்பிநதுபக்ள்ளககூடிய ேதகயபில் 
அத்பிய்யஙகள்கத ப்்குககப்டடுள்ளது. உஙகளபின 
்ைபிப்டட ்பிய்ைத்பிறகும், குடும்் பெ்த்பிறகு 
அல்லது சபிறு-குழு ்பிய்ைத்பிறகும் இந் புத்கதத் 



அனு்பிை ்பிய்ை நூல்க ்யன்டுததுஙகள். உஙகள் 
நபிகழ்க்லம் ேறறும் எ்பிர்க்லத்பின ேரீது ேபிசுே்சததுடன 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப வ்சுே்ன ேல்லதேதய 
உஙகளுககு நபிதைவூடடுே்றகு இத் அடிககடி 
ே்சபியுஙகள். உஙகள் ேபிசுே்சதத் நரீஙகள் வ்சும்வ்்து 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின ேல்லதே உஙகள் உலகதத் 
ேடிேதேககடடும்.

வ்ேன ஆசரீர்ே்பிப்்ர்க!
ஆசபிஷ் ர்ய்ச்சூர்
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இரண்டு மண்டலங்களிலும் 

வார்தல்தகள் முககி�ம்
ஆ்தி�ாகமம் 1:1-5
1ஆ்தி�ிமல ம்தவன வா்னதல்தயும் பூமில�யும் சிருஷ்டித்தார். 
2பூமி�ா்னது ஒழுங்கினலமயும் தவறுலமயுமாய் இருந்தது. 
ஆழத்தினமமல் இருள் இருந்தது; ம்தவ ஆவி�ா்னவர் ெலத்தினமமல் 
அலசவாடிகதகாண்டிருந்தார். 
3ம்தவன: தவளிசசம் உண்டாகககடவது என்றார், தவளிசசம் 
உண்டா�ிற்று. 
4தவளிசசம் நல்லது எனறு ம்தவன கண்டார்; தவளிசசதல்தயும் 
இருலளயும் ம்தவன தவவமவ்றாகப் ்பிாித்தார். 
5ம்தவன தவளிசசததுககுப் ்பகல் எனறு ம்பாிட்டார், இருளுககு இரவு 
எனறு ம்பாிட்டார்; சா�ங்காலமும் விடி�ற்காலமுமாகி, மு்தலாம் 
நாள் ஆ�ிற்று.

வ்ேன சபிறந் ேடிேதேப்்ளரும், கடடிடக 
கதலஞரும், எல்ல்ேறதறயும் சபிருஷ்டிப்ேருே்ய் 
இருககபிற்ர். ்ரநது ேபி்பிந்பிருககும் சபிருஷ்டிப்பில் ந்ம் 
இனனும் ் ல ேபிேயஙகதளக கணடு்பிடிததுப பு்பிநதுபக்ள்ள 
முயறசபிககபிவற்ம். வ்ேன எல்தலயறறேர்ய் இருககபிற்ர், 
அேருதடய சபிருஷ்டிபபு ் ல ேழபிகளபில் அேரது எல்தலயறற 
்னதேதய அறபிேபிககபிறது. வ்ேன ்ேது சபிருஷ்டிப்பின 
பசயல்முதறதய ்ல ேழபிகளபில் பசய்்பிருககல்ம். 
ஒருவேதள அேருககு எணணஙகள் இருந்பிருககல்ம், 
அத்தகய எணணஙகதள ப்ௌ்ரீக உலகபில் ேடிேம் 
ப்ற அேர் அனுே்பித்பிருககல்ம். ஒருவேதள அேர் 
்ேது ேதர்டத்பின்டி இயறதகய்ை ச்ம்ர்ஜயதத் 
ேடிேதேககவும், உருே்ககவும், ேபிநபிவய்கபிககவும் ஒரு 
கூடட வ்ேதூ்ர்கதள வேதல பசய்ய தேத்பிருககல்ம். 
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எைபினும், வ்ேன ே்ர்தத்கதளப ்யன்டுத்பி 
எல்ல்ேறதறயும் உருே்ககபிை்ர். வ்ேன ்ம்முதடய 
ே்ர்தத்கள்ல் சகலதத்யும் சபிருஷ்டித்்ர் என்த் 
வே்்கேம் நேககு பேளபிப்டுததுகபிறது. “வ்ேன பச்னை்ர் 
... அப்டிவய உணட்யபிறறு ...”

அேரது ே்ர்தத்கள் அேரது ேடிேதேபத்யும், அேர் 
ேை்பில் இருந் அேரது ்தடககும் ்பிறனும் முழுதேககு 
பக்ணடு பசனறது. இந் உணதே வே் ே்ககபியஙகளபில் 
நேககுத ப்்டர்நது குறபிப்பிடப்டுேத் க்ணகபிவற்ம். 
வ்ேன ்ம் ே்ர்தத்கள் மூலம் கபி்பிதய பசய்கபிற்ர். 
அேர் வ்சுகபிற்ர், அேர் வ்சுேது நபிதறவேறறப்டுகபிறது. 
இயறதக உலகபில் உள்ள அதைததும் அேருதடய 
ே்ர்தத்ககு அடி்ணபிகபிறது ேறறும் அேருதடய 
ே்ர்தத்களுககுப ்்பிலளபிககபிறது.

வ்ேன ஆேபிய்ய் இருககபிற்ர், வேலும் 
இயறதக உலதக முழுதேககுக பக்ணடுேர அேர் 
ே்ர்தத்கதளப ் யன்டுத்பிை்ர். எைவே, இந் இரணடு 
ேணடலஙகதளயும் ே்ர்தத்கள் இதணககபினறது. 
ஆேபிககு்பிய உலகத்பிலிருநது ேரும் ே்ர்தத்களுககு 
இயறதக உலகம் ்்பிலளபிககபிறது. 

ேைபி்ர்கள்கபிய ந்ம் வ்ேனுதடய ச்யலில் 
சபிருஷ்டிககப்டடிருககபிவற்ம் எனறு வே்்கேம் நேககுக 
கற்பிககபிறது. ஆேபிககு்பியேர்கள்கபிய ந்ம் ஆததுே்வுடன 
(ேைம், ேபிருப்ம், உணர்ச்சபிகள்) ச்ரீரத்பில் குடியபிருககபிவற்ம் 
(1 ப்சவல்ைபிகவகயர் 5:23). நேது ே்ர்தத்கள் 
ஆேபிககு்பிய ேறறும் இயறதக உலகஙகள்கபிய இரணடு 
ேணடலஙகதளயும் இதணககபிறது. நேது ே்ர்தத்கள் 
நம்தே வ்ேனுடன இதணககபிறது (அல்லது வேறு சபிலர், 
உ்்ரணே்க, ேந்பிரே்்பிகள் ் ஙகள் ே்ர்தத்கதளத ் ரீய 
சக்பிகளுடன இதணககப ் யன்டுததுகபினறைர்). வ்ேன 

இரணடு ேணடலஙகளபிலும் ே்ர்தத்கள் முககபியம்
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்ம்முதடய ே்ர்தத்கதள நம் மூலே்கப வ்சும்வ்்து,   
அேருதடய ேல்லதே நம் மூலம் பேளபிப்டடு நம் 
உலகதத் அதசககபிறது!

உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள்
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வார்தல்தகள் மூலம் ஆளுலக 

தச�ல்்படுத்தப்்படுகி்றது
ஆ்தி�ாகமம் 1:26-28
26்பினபு ம்தவன: நமது சா�லாகவும் நமது ரூ்பத்தின்படிம�யும் 
மனுேல்ன உண்டாககுமவாமாக; அவர்கள் சமுத்திரத்தின 
மசசங்கலளயும், ஆகா�ததுப் ்ப்றலவகலளயும், மிருகெரீவனகலளயும், 
பூமி�ல்னதல்தயும், பூமி�ினமமல் ஊரும் சகலப் ்பிராைிகலளயும் 
ஆளககடவர்கள் என்றார். 
27ம்தவன ்தம்முலட� சா�லாக மனுேல்னச சிருஷ்டித்தார்; அவல்னத 
ம்தவசா�லாகமவ சிருஷ்டித்தார்; ஆணும் த்பண்ணுமாக அவர்கலளச 
சிருஷ்டித்தார். 
28்பினபு ம்தவன அவர்கலள மநாககி: நரீங்கள் ்பலுகிப் த்பருகி, 
பூமில� நிரப்்பி, அல்தக கரீழப்்படுத்தி, சமுத்திரத்தின மசசங்கலளயும் 
ஆகா�ததுப் ்ப்றலவகலளயும், பூமி�ினமமல் நடமாடுகி்ற சகல 
ெரீவெநதுககலளயும் ஆண்டுதகாள்ளுங்கள் எனறு தசால்லி, ம்தவன 
அவர்கலள ஆசரீர்வ்தித்தார்.

ஆ்தி�ாகமம் 2:19,20
19ம்தவ்னாகி� கர்த்தர் தவளி�ின சகலவி்த மிருகங்கலளயும், 
ஆகா�த்தின சகலவி்தப் ்ப்றலவகலளயும் மண்ைி்னாமல உருவாககி, 
ஆ்தாம் அலவகளுககு என்ன ம்பாிடுவான எனறு ்பார்ககும்்படி 
அலவகலள அவ்னிடத்தில் தகாண்டுவந்தார்; அந்தந்த ெரீவெநதுககு 
ஆ்தாம் எநத்தந்தப் ம்பாிட்டாம்னா அதுமவ அ்தற்குப் ம்பரா�ிற்று. 
20 அப்்படிம�, ஆ்தாம் சகலவி்த நாட்டு மிருகங்களுககும், ஆகா�ததுப் 
்ப்றலவகளுககும், சகலவி்த காட்டுமிருகங்களுககும் ம்பாிட்டான; 
ஆ்தாமுகமகா ஏற்்ற துலை இனனும் காைப்்படவில்லல. 

வ்ேன ேனுேதையும் ேனுேபிதயயும் உருே்ககபி 
அேர்களுககு ஒரு கடடதளக பக்டுத்்ர், அத் 
ந்ம் ஆ்பிய்கேத்பின மு்ல் இரணடு அ்பிக்ரஙகளபில் 
ே்சபிககபிவற்ம், அத் ஆ்பிய்கேக கடடதள எனறு 
குறபிப்பிடுகபிவற்ம். பூேபியபில் உள்ள அதைதது 
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உயபி்பிைஙகளபின ேரீதும் ேககள் ஆ்பிககம் பசலுத் வேணடும் 
என்து ஆ்பிய்கேக கடடதளயபின ஒரு ்கு்பிய்கும். 
ஆ்பிககம் பசலுததுேது எனற்ல் ஆளுதக பசய்ே்்கும். 
இந் உயபி்பிைஙகள் ஒவபே்னதறயும் வ்ேன ஆ்்ேபிடம் 
பக்ணடு ேநது அேறறபிறகு ஒரு ப்யதரக பக்டுககச் 
பசய்்்ர் என்து ேபிகவும் சுே்ரஸ்யே்ைது. அத்தகய 
பசயலின ேபிதளவுகளபில் ஒனறு, ஒவபே்ரு உயபி்பிைமும் 
்ைககு ய்ர் ப்்றுப்்ளபி என்த் பு்பிநதுபக்ள்ே்்கும். 
வ்ேன ஆ்்தே பூேபியபின ப்்றுப்்ளர்க 
நபியேபித்பிருந்்ர். பூேபியபில் உள்ள ஒவபே்ரு உயபி்பிைமும் 
ஆ்்ேபின ஆளுதகயபின கரீழ் இருந்து, எந் வகள்ேபியும் 
வகடகப்டேபில்தல! ஆ்்ேபின ஆ்பிககம் அல்லது 
ஆளுதக வ்ேைபிடத்பிலிருநது ேந்து. ஆ்்ம் ஒவபே்ரு 
உயபி்பிைத்பிறகும் ஒரு ப்யதரக குறபிப்பிடடு, ப்ய்பிடட்்ல், 
அேன ்ன ே்ர்தத்கள் மூலம், பூேபியபில் வ்ேை்ல் 
பக்டுககப்டட ்ைது ஆளுதக ேறறும் ஆ்பிககதத் 
பேளபிப்டுத்பி பசயல்்டுத்பிை்ன. இந்ச் பசயல்்்டடில் 
வ்ேன அேனுககு ஆ்ரே்க இருந்்ர்.

வ்ேன ஆ்பிய்கேக கடடதளதயத ்பிரும்்ப 
ப்றேபில்தல. ந்ம் ஆளுதக பசய்யும்்டி வ்ேை்ல் 
ேடிேதேககப்டடு நபியேபிககப்டடுள்வள்ம். ஆளுதக 
ே்ர்தத்கள் மூலம் பேளபிப்டடு பசயல்்டுத்ப்டுகபிறது. 
இந் உலகபில் உள்ள ேபிேயஙகளபின ேரீது வ்ேன 
உஙகளுககு பக்டுத் ஆளுதகதய உஙகள் ே்ர்தத்கள் 
பேளபிப்டுத்டடும்.

உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள்
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3 
அவருலட� வார்தல்த�ின்படி 

உங்கலள அலழயுங்கள் 
ஆ்தி�ாகமம் 17:4,5,15,16
4நான உனம்னாமட ்பண்ணுகி்ற என உடன்படிகலக என்னதவன்றால், 
நரீ ்திரளா்ன ொ்திகளுககுத ்தகப்்ப்னாவாய். 
5இ்னி உன ம்பர் ஆ்பிராம் என்னப்்படாமல், நான உனல்னத ்திரளா்ன 
ொ்திகளுககுத ்தகப்்ப்னாக ஏற்்படுத்தி்ன்படி�ால், உன ம்பர் ஆ்பிரகாம் 
என்னப்்படும். 
15்பினனும் ம்தவன ஆ்பிரகாலம மநாககி: உன மல்னவி சாரால� இ்னி 
சாராய் எனறு அலழ�ா்திருப்்பா�ாக; சாராள் என்பது அவளுககுப் 
ம்பரா�ிருககும். 
16நான அவலள ஆசரீர்வ்திதது, அவளாமல உ்னககு ஒரு குமாரல்னயும் 
்தருமவன. அவள் ொ்திகளுககுத ்தா�ாகவும், அவளாமல ொ்திகளின 
ராொககள் உண்டாகவும், அவலள ஆசரீர்வ்திப்ம்பன என்றார்.

 பு்பிய ஏற்்டடில் ஆ்பிரக்ம் ேபிசுே்சத்பின 
்கப்ன எனறு குறபிப்பிடப்டுகபிற்ர். ஆ்பிர்ம் ேறறும் 
ச்ர்ய் ஆகபிவய்்பிடத்பில் வ்ேன ்ேது பசயல்்்டடில், 
அேர்களபின ப்யர்கதள ே்றறும்்டி அேர்களுககு 
அறபிவுறுததுேது அேசபியே்ைது என்த் கேைத்பில் 
பக்ள்ேது சுே்ரஸ்யே்ைது, இ்ன மூலம் அேர்கள் ் ஙகள் 
ே்ழ்கதகயபில் அேர் ே்ககுத்த்ம் ் ணணபிய்டி ் ஙகதள 
அதழககத ப்்டஙகல்ம்.

ஆ்பிர்ம் எனற்ல் “உயர்த்ப்டட ் கப்ன” எனறும், 
அவ் வநரத்பில் ஆ்பிரக்ம் எனற்ல் “அவநக ெ்்பிகளுககுத 
்கப்ன” எனறும் அர்த்ே்கும்.

ச்ர்ய் என்்றகு “இளேரசபி அல்லது ஆளுதக 
பசய்்ேள்” எனறும், அவ் வநரத்பில் ச்ர்ள் எனற்ல் 
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“ர்ணபி அல்லது இளேரசபிகளபின ் ்ய்” எனறும் அர்த்ே்கும்.

ஒவபே்ரு முதறயும் ஆ்பிரக்ம் ் னதை அந் ப்யர்ல் 
அதழககும்வ்்து,   அேன ் ன ே்ழ்கதகயபில் வ்ேனுதடய 
ே்ககுத்த்தத் அறபிகதகயபிடட்ன. வ்ேன எனதை 
குறபிததுச் பச்னை்டிவய, “ந்ன அவநக ெ்்பிகளுககுத 
்கப்ன” எனறு பச்ல்லிகபக்ணடிருந்்ன. ஒவபே்ரு 
முதறயும் ச்ர்ள் அந் ப்யர்ல் ் னதை அதழத்வ்்து,   
அேள் ் ன ே்ழ்கதகயபில் வ்ேனுதடய ே்ககுத்த்தத் 
அறபிேபிததுகபக்ணடிருந்்ள். வ்ேன எனதைக குறபிததுப 
வ்சபிய்டிவய, “ந்ன வ்சஙகளுககும், ர்ெ்ககளுககும், 
்பிரபுககளுககும் ்்ய்” எனறு பச்ல்லிகபக்ணடிருந்்ள். 
அேர்களுககு இனனும் குழநத் ்பிறககேபில்தல. 
ஆை்ல் அேர்கள் வ்ேன பச்னைத் உணதே எனறு 
அறபிேபித்்ர்கள். வ்ேனுதடய ே்ககுத்த்த்பின்டி 
அேர்கள் ்ஙகதள அதழகக ஆரம்்பித்வ்்து, அது 
ஆரம்்த்பில் முடட்ள்்ைே்கவும் வகலிககு்பிய்்கவும் 
வ்்னறபியபிருககல்ம். ஆை்ல் ே்ககுத்த்ம் நபிதறவேறபி, 
வ்ேன பச்னை்டிவய அேர்கள் ஆை்ர்கள்!

வ்ேனுதடய ே்ககுத்த்த்பின்டி ்ஙகதள 
அதழத்்பில் அேர்கள் ஏ்்ேது ்ேறு பசய்்்ர்கள்? 
நபிச்சயே்க இல்தல! அவே்று பசய்யும்்டி வ்ேன 
அேர்களுககு அறபிவுறுத்பியபிருந்்ர். இத் வர்ேர்      
4 இல் ்வுல் வேலும் ேபிளககுகபிற்ர், அத் ந்ம் ்பினைர் 
சபிந்பிபவ்்ம். ஆ்பிரக்ேபின ேபிசுே்சத்பின ்டிகதளப 
்பின்றறும்்டி நேககுச் பச்ல்லப்டடிருககபிறது.

வ்ேை்ல் எழு்ப்டட ே்ர்தத் நம்ேபிடம் உணடு, அ்பில் 
வ்ேன ்ம்முதடய ெைஙகளுககும் இவயசு கபிறபிஸ்துதே 
ஏறறுகபக்ணட அதைேருககும் ே்ககுத்த்ஙகதள 
அறபிேபித்பிருககபிற்ர். இந் ே்ககுத்த்ஙகள் வ்ேனுதடய 
ேககள் அதைேருககும் கபிதடககபினறது ்ம்முதடய 
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அேருதடய ே்ர்தத்யபின்டி உஙகதள அதழயுஙகள் 

ேககளுகக்க அேர் தேத்பிருககும் சு்ந்ரத்பில் 
்ஙகுபக்ள்ள அேர் நம்தேத ்கு்பிப்டுத்பிை்ர் 
(பக்வல்பசயர் 1:12). உஙகள் ே்ழ்கதகயபில் வ்ேனுதடய 
ே்ககுத்த்ஙகளபின உணதேதய   அறபிேபியுஙகள். 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின்டி உஙகதள அதழயுஙகள். 
நரீஙகள் ய்ர் எனறு வ்ேன பச்னைப்பிரக்ரம் நரீஙகள் 
இருககபிறரீர்கள். உஙகள்ல் முடியும் எனறு வ்ேன 
பச்ல்ேத் உஙகள்ல் பசய்ய முடியும். நரீஙகள் அேர் 
ே்ககளபித் அதைததும் ஆகபிேபிடுவீர்கள்.



9

4 
உங்கள் வார்தல்தகள் 

ஆசரீர்வா்ததல்த கட்டவிழகி்றது
எண்ைாகமம் 6:22-27 
22 ்பினனும் கர்த்தர் மமாமசல� மநாககி: 
23நரீ ஆமராம்னாடும் அவன குமாரமராடும் தசால்லமவண்டி�து 
என்னதவன்றால்: நரீங்கள் இஸ்ரமவல் புத்திரலர ஆசரீர்வ்திககும்ம்பாது, 
அவர்கலளப் ்பார்ததுச தசால்லமவண்டி�்தாவது: 
24கர்த்தர் உனல்ன ஆசரீர்வ்திதது, உனல்னக காககககடவர். 
25கர்த்தர் ்தம்முலட� முகதல்த உனமமல் ்பிரகாசிககப்்பண்ைி, 
உனமமல் கிருல்ப�ா�ிருககககடவர். 
26கர்த்தர் ்தம்முலட� முகதல்த உனமமல் ்பிரசன்னமாககி, உ்னககுச 
சமா்தா்னம் கட்டலள�ிடககடவர் என்பம்த. 
27இவவி்தமாய் அவர்கள் என நாமதல்த இஸ்ரமவல் புத்திரர்மமல் 
கூ்றககடவர்கள்; அப்த்பாழுது நான அவர்கலள ஆசரீர்வ்திப்ம்பன 
எனறு தசால் என்றார். 

ே்ர்தத்கள் ஆசரீர்ே்்தத்க கடததும் ஊர்்பிகள்க 
இருககபினறை. வ்ேன இத் ஏற்டுத்பிை்ர். இந் 
நபிகழ்ேபில், ்பிர்்ை ஆச்்பியர் எவே்று வ்ேனுதடய 
ேககதள ஆசரீர்ே்பிகக வேணடும் என்்றக்ை ப்ளபிே்ை 
ேழபிமுதறகதள வ்ேன அளபிககபிற்ர், எப்டிபயைபில் 
்பிர்்ை ஆச்்பியர் வ்ேனுதடய ந்ேதத் ேககள்வேல் 
கூறுே்பினமூலம், வ்ேன ்ம் ேககதள ஆசரீர்ே்பிப்த் 
ந்ம் க்ணகபிவற்ம். ்பிர்்ை ஆச்்பியன “அேர்களபிடம் 
கூறுே்ர்,” அேர்கள்வேல் வ்சுே்ர், கர்த்ருதடய ந்ேத்பில் 
அேர்கள்வேல் ஆசரீர்ே்் ே்ர்தத்கதள அறபிேபிப்்ர்.

்தழய உடன்டிகதகயபின வ்ேனுதடய ேககள் 
ஆசரீர்ே்்தத் பேளபியபிடட ேபி்ம் இதுவே. ஈச்ககு 
ய்கவக்்பினவேல் ஆசரீர்ே்பிககும் ே்ர்தத்கதள பச்ல்லி 
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உஙகள் ே்ர்தத்கள் ஆசரீர்ே்்தத் கடடேபிழ்கபிறது

அேதை ஆசரீர்ே்பித்்ன (ஆ்பிய்கேம் 27:27-29). 
ய்கவக்பு ்ன ேகனகதள ஆசரீர்ே்் ே்ர்தத்கள்ல் 
ஆசரீர்ே்பித்்ன (ஆ்பிய்கேம் 48,49).

பு்பிய உடன்டிகதகயபில் ஆச்்பியர்கள்க, 
கர்த்ருதடய ந்ேத்பில் ஆசரீர்ே்் ே்ர்தத்கதளப 
வ்சுே்ன மூலம், நம்முதடய பச்ந் ே்ழ்கதகயபின ேரீதும், 
நம் குடும்்த்பின ேரீதும், ேறறேர்களபின ே்ழ்ேபின ேரீதும் 
ஆசரீர்ே்்தத் பேளபியபிடுே்றக்ை ே்ய்பபும் நேககு 
இருககபிறது. உஙகதளப ்றறபியும், உஙகள் நபிகழ்க்லம் 
ேறறும் உஙகள் எ்பிர்க்லதத்ப ்றறபியும் நரீஙகள் 
எவேதகய்ை ே்ர்தத்கதள வ்சுகபிறரீர்கள்? உஙகள் 
குடும்்த்பிைர் ேறறும் அேர்களபின எ்பிர்க்லம் குறபிதது 
நரீஙகள் எப்டிப்டட ே்ர்தத்கதளப வ்சுகபிறரீர்கள்? 
உஙகள் ஆசரீர்ே்் ே்ர்தத்கள் அேர்கள் ேரீது கர்த்ருதடய 
ஆசரீர்ே்்தத்க கடடேபிழ்கக முடியும்.
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5
ம்தவனுலட� வார்தல்த 

முனகூட்டிம� எழு்தப்்பட்ட உங்கள் 
அ்றிகலக, அல்த ம்பசுங்கள்!

எண்ைாகமம் 13:30-33
30அப்த்பாழுது காமலப் மமாமசககு முன்பாக ெ்னங்கலள அமர்த்தி: 
நாம் உடம்ன ம்பாய் அல்தச சு்தந்தாிததுகதகாள்மவாம்; நாம் அல்த 
எளி்தாய் தெ�ிததுகதகாள்ளலாம் என்றான. 
31அவம்னாமடகூடப் ம்பாய்வந்த ம்னி்தமரா: நாம் ம்பாய் 
அந்த ெ்னங்கமளாமட எ்திர்கக நம்மாமல கூடாது; அவர்கள் 
நம்லமப்்பார்ககிலும் ்பலவானகள் என்றார்கள். 
32 நாங்கள் ம்பாய்ச சுற்்றிப் ்பார்தது வந்த அந்த ம்தசம் ்தன குடிகலளப் 
்பட்சிககி்ற ம்தசம்; நாங்கள் அ்திமல கண்ட ெ்னங்கள் எல்லாரும் 
மிகவும் த்பாி� ஆட்கள். 
33அங்மக இராட்ச்தப் ்பி்றவி�ா்ன ஏ்னாககின குமாரராகி� 
இராட்ச்தலரயும் கண்மடாம்; நாங்கள் எங்கள் ்பார்லவககு 
தவட்டுககிளிகலளப்ம்பால் இருநம்தாம், அவர்கள் ்பார்லவககும் 
அப்்படிம� இருநம்தாம் எனறு தசால்லி, இப்்படி இஸ்ரமவல் 
புத்திரருககுள்மள ்தாங்கள் சுற்்றிப் ்பார்ததுவந்த ம்தசதல்தககு்றிதது 
துர்சதசய்்தி ்பரம்்பசதசய்்தார்கள்.

எண்ைாகமம் 14:11
கர்த்தர் மமாமசல� மநாககி: எதுவலரககும் இந்த ெ்னங்கள் எ்னககுக 
மகா்பம் உண்டாககுவார்கள்? ்தங்களுககுள்மள நான காட்டி்ன சகல 
அலட�ாளங்கலளயும் அவர்கள் கண்டும், எதுவலரககும் எனல்ன 
விசுவாசி�ா்திருப்்பார்கள்? 

்னைபிரணடு வேவுகக்ர்பின சம்்ேதத் ந்ம் நனகு 
அறபிந்பிருககபிவற்ம், அேர்களபில் இருேர் வய்சுே் ேறறும் 
க்வலப. வய்சுே்வும் க்வலபும் அவ் இர்டச்ர்கதளப 
்்ர்த்்ர்கள், ஆை்ல் வ்ேன ய்ர் ேறறும் வ்ேன 
அேர்களுககு எனை ே்ககுப்ணணபியபிருந்்ர் என்்ன 
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வ்ேனுதடய ே்ர்தத் முனகூடடிவய எழு்ப்டட உஙகள் அறபிகதக .....!

அடிப்தடயபில் அேர்களபின இறு்பி ே்பிபபீடதடச் 
பசய்்ைர். க்வலப, “நம்ே்ல் வேறபக்ள்ள முடியும்” 
எனறு பச்னை்ன. 45 ஆணடுகளுககுப ்பிறகு, இவ் 
க்வலப, “ஆதகய்ல் கர்த்ர் அநந்ளபிவல பச்னை இந் 
ேதலந்டதட எைககுத ்்ரும்; ... கர்த்ர் பச்னை்டி, 
அேர்கதளத துரத்பிேபிடுவேன” (வய்சுே் 14:12). எனறு 
பச்னை்ன. அேன வ்ேனுதடய ே்ககுத்த்தத்ப 
்றறபிகபக்ணட்ன, 45 ஆணடுகளுககுப ்பிறகும் அேன 
பச்னைத் ஒருவ்்தும் ே்றறேபில்தல!

வ்ேனுதடய ே்ர்தத் என்து முடிே்கவும், 
அறபிகதகய்கவும், முனகூடடிவய எழு்ப்டட ேபிதளே்கவும் 
இருககபிறது. வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின்டி வ்சுஙகள். 
ஆம், நபிச்சயே்க, ந்ம் எ்பிர்பக்ள்ளும் இர்டச்ர்கள் 
இருப்்ர்கள், இந் இர்டச்ர்கள் அச்சுறுததும் 
ேதகயபில் வ்்னறுே்ர்கள். வ்்ர்ட யுத்ஙகள் இருககும். 
ந்ம் சு்ந்்பிகக வேணடும் எனறு வ்ேன ேபிரும்பும் 
்்த்களபில் இர்டச்ர்களும் யுத்ஙகளும் இல்ல்ேல் 
வ்்ே்பில்தல. ஆை்ல் இர்டச்ர்களபின முன்்கவும், 
யுத்ஙகளபின நடுேபிலும், வ்ேன ய்ர் என்த்யும், 
வ்ேன உஙகளுககு எனை ே்ககுப்ணணபியபிருககபிற்ர் 
என்த்யும் அறபிேபியுஙகள். வ்ேை்ல் ்பிறந்ேன 
எேனும் உலகதத் பெயபிப்்்ல் உஙகள்லும் உலகதத் 
பெயபிகக முடியும் எனறு அறபிேபியுஙகள் (1 வய்ே்ன 5:4). 
வ்ேன எபவ்்தும் உஙகதள பேறறபிசபிறகக பசய்கபிற்ர் 
எனறு அறபிேபியுஙகள் (2 பக்்பிந்பியர் 2:14). வ்ேன 
உஙகதள உதளய்ை வசறறபிலிருநது தூககபிபயடுதது, 
உஙகள் க்ல்கதள கனேதலயபினவேல் நபிறுத்பி, 
உஙகள் ே்யபில் புதுப்்டதடக பக்டுத்்ர் எனறு 
அறபிேபியுஙகள் (சஙகரீ்ம் 40:1-4). ே்ைதத்யும் பூேபிதயயும் 
உணட்ககபிை கர்த்்பிடேபிருநவ் உஙகளுககு ஒத்்தச 
ேருகபிறது எனறு அறபிேபியுஙகள். உஙகதளக க்ககபிறேர் 
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உறஙகுேதுேபில்தல, தூஙகுேதுேபில்தல (சஙகரீ்ம் 121). 
உஙகள் வ்ேன ய்ர் என்த்யும், அேர் உஙகளுககு எனை 
ே்ககுப்ணணபியபிருககபிற்ர் என்த்யும் அறபிேபியுஙகள். 
இது முனகூடடிவய எழு்ப்டட உஙகள் முடிே்கும்.
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6 
வார்தல்த உங்களுககு அருகில் 

உள்ளது—அவருலட� 
வார்தல்தல�ப் ம்பசுங்கள்

உ்பாகமம் 30:11-14
11நான இனறு உ்னககு வி்திககி்ற கட்டலள உ்னககு மல்றத்பாருளும் 
அல்ல, அது உ்னககுத தூரமா்னதும் அல்ல. 
12 நாங்கள் அல்தக மகட்டு, அ்தின்படி தசய்யும்த்பாருட்டு, 
எங்கள்நிமித்தம் வா்னததுககு ஏ்றி, அல்த எங்களுககுக 
தகாண்டுவருகி்றவன �ாதரனறு நரீ தசால்லத்தகக்தாக, அது 
வா்னத்திலுள்ளதும் அல்ல;
13 நாங்கள் அல்தக மகட்டு, அ்தின்படி தசய்யும்த்பாருட்டு, 
எங்கள்நிமித்தம் சமுத்திரதல்தக கடநது, அல்தக தகாண்டுவருகி்றவன 
�ார் எனறு நரீ தசால்லத்தகக்தாக, அது சமுத்திரத்திற்கு 
அப்பு்றத்திலுள்ளதும் அல்ல; 
14 நரீ அந்த வார்தல்த�ின்படிம� தசய்யும்த்பாருட்டு, அது உ்னககு 
மிகவும் சமரீ்பமாய் உன வா�ிலும் உன இரு்த�த்திலும் இருககி்றது.

ெைஙகள் ் ம்முதடய ே்ர்தத்தய ் ஙகள் ே்யபிலும் 
இரு்யத்பிலும் தேத்பிருகக வேணடும் எனறு வ்ேன 
ேபிரும்்பிை்ர். அேர்கள் ே்யபிலும் இரு்யத்பிலும் 
்ம்முதடய ே்ர்தத் இருகக வேணடும் எனறும், அ்ை்ல் 
அேர்கள் அத்க கதடப்பிடிதது அ்ன்டி ே்ழ வேணடும் 
எனறும் அேர் ேபிரும்்பிை்ர். வ்ேனுதடய ே்ர்தத் நம் 
இரு்யஙகளபிலும் ே்யபிலும் நரீஙக்ேல் நபிதலப்றறபிருகக 
வேணடும். அேருதடய ே்ர்தத் நம் இரு்யஙகதள நபிரப் 
வேணடும். அேருதடய ே்ர்தத்ய்ல் நம் இரு்யத்பில் 
ேபிசுே்சம் ்பிறககபிறது. அேருதடய ே்ர்தத்தய நம் 
இரு்யத்பில் ேபிசுே்சபிககபிவற்ம். அேருதடய ே்ர்தத்யும் 
நம் ே்யபில் இருகக வேணடும். ந்ம் அத்ச் பச்ல்கபிவற்ம். ந்ம் 
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அத்ப வ்சுகபிவற்ம். அேருதடய ே்யபின ே்ர்தத்கதள 
நம் ே்யபின ே்ர்தத்கள்க இருகக அனுே்பிககபிவற்ம். 
அேருதடய ே்ர்தத் இரகசபியே்ை்்கவே் அல்லது ந்ம் 
அதடய முடிய்்்்கவே் இல்தல. அேருதடய ே்ர்தத் 
நம்ேபிலும்—நம் இரு்யஙகளபிலும் ே்யபிலும் இருககபிறது. 
ந்ம் இவேபி்ே்க ே்ழும்வ்்து,   அேருதடய ே்ர்தத் 
நம் ே்ழ்கதகமுதறய்க ே்றுகபிறது. ந்ம் அேருதடய 
ே்ர்தத்யபின்டி ே்ழ்கபிவற்ம்.

அேருதடய ே்ர்தத் நம்ேபில் நபிதலத்பிருககவும், 
நம்ேபில் ே்ம்சே்க நம்ேபில் ே்ம்சே்க ே்றவும் இதுவே 
வ்ேைபின ேழபி. இந் முதறதய அேர் நேககுக 
பக்டுத்்ர். அேருதடய ே்ர்தத்தய நேககுக கபிதடககச் 
பசய்்பிருககபிற்ர் எனறு அேர் பச்னை்ர். ந்ம் அேருதடய 
ே்ர்தத்தய நம் ே்யபிலும் (நம் வ்ச்சபின ஒரு ்கு்பிய்க) 
ேறறும் நம் இரு்யத்பிலும் (சபிந்தை ேறறும் ேபிசுே்சத்பின 
ஒரு ் கு்பிய்க) தேத்பிருககும்வ்்து,   அேருதடய ே்ர்தத் 
நம் அனற்ட ே்ழ்கதகயபின ஒரு ்கு்பிய்க ே்றும்.
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7 
அவருலட� வார்தல்தகலள உங்கள் 

வா�ில் லவத்திருங்கள்
ம�ாசுவா 1:8
இந்த நி�ா�ப்்பிரமாை புஸ்்தகம் உன வால�விட்டுப் 
்பிாி�ா்திருப்்ப்தாக; இ்தில் எழு்தி�ிருககி்றலவகளின்படித�
ல்லாம் நரீ தசய்�க கவ்னமா�ிருககும்்படி, இரவும் ்பகலும் 
அல்தத ்தி�ா்னிததுகதகாண்டிருப்்பா�ாக; அப்த்பாழுது நரீ உன 
வழில� வாய்ககப்்பண்ணுவாய், அப்த்பாழுது புத்திமா்னாயும் 
நடநதுதகாள்ளுவாய்.

வ்ேனுதடய ேககதள ே்ககுத்த் வ்சத்பிறகு 
அதழததுச் பசல்லும் ேகத்்ை ் ணபி வய்சுே்வுககு இருந்து. 
அேன வே்வசயபின ஸ்்்ைத்பிலிருநது வ்ேனுதடய 
ேககதள முனவை்ககபி ேழபிநடத் வேணடியபிருந்து. வ்ேன 
அேனுககு ேழஙகபிய அறபிவுதரகளபில் ஒனறு, புஸ்்கத்பின 
ே்ர்தத்கதள எபவ்்தும் அேைது வ்ச்சபில் ேறறும் 
சபிந்தையபின (்பிய்ைம்) ஒரு ்கு்பிய்க தேத்பிருகக 
வேணடும். அ்ன ச்ர்ம்சம் எனைபேனற்ல், வ்ேன 
வய்சுே்ேபிடம், “இந் நபிய்யப்பிரே்ண ே்ர்தத்கள் 
எபவ்்தும் உன ே்யபில் இருப்்்க. ே்ர்தத்தயப வ்சு. 
ே்ர்தத்தயத ப்்டர்நது ்பிய்ைம் பசய். இ்ன மூலம் 
ே்ர்தத் பச்ல்ேத் நரீ கேைே்க பசய்ே்ய். இது உைககு 
பசழபிபத்யும் நல்ல பேறறபிதயயும் பக்ணடுேரும்” எனறு 
பச்னை்ர்.

க்லஙகள் ே்றபிேபிடடை, ஆை்ல் வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்யும் அேருதடய ே்ர்தத்யபில் உள்ள ேல்லதேயும் 
குதறயேபில்தல. வய்சுே்ேபின ந்ளபிலும், அேனுதடய 
க்லத்பிலும், அேனுதடய ே்ழ்கதகயபில் பசய்ய வேணடிய 
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க்்பியஙகளுகக்கவும் வ்ேனுதடய ே்ர்தத் எனை 
பசய்்வ்், அத்வய நம் ந்டகளபிலும், க்லத்பிலும், நம் 
ஒவபே்ருேருககும் இருககும் பசயல்களபிலும் வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்ய்ல் பசய்ய முடியும். வ்ேனுதடய புஸ்்கத்பின 
ே்ர்தத்கதள எபவ்்தும் நம் ே்யபில் இருகக அனுே்பிதது, 
இரவும் ்கலும் நம் சபிந்தைதய (்பிய்ைம்) அேறற்ல் 
நபிரப்பிை்ல், ந்ம் அேருதடய ே்ர்தத்யபின்டி 
நடபவ்்ம். அ்னமூலம், நம் ேழபிதய பசழபிககச் பசய்வே்ம், 
நேககு நபியேபிககப்டட க்்பியஙகளபில் நல்ல பேறறபிதயப 
ப்றுவே்ம்.

வய்சுே் 1:8ல் உள்ள பக்ள்தகதய உஙகள் 
ே்ழ்கதகயபில் அப்பிய்சப்டுததுஙகள். அேருதடய 
புஸ்்கத்பின ே்ர்தத்கள் உஙகள் ே்யபின ே்ர்தத்கள்க 
இருககடடும். வ்ேன பச்ல்ேத்ச் பச்ல்லுஙகள். 
வே்தத் ்பிய்ைபிதது அேருதடய ே்ர்தத்ககு ஏற் 
சபிந்பியுஙகள். அேருதடய ே்ர்தத்ககு ஏற் ே்ழுஙகள். 
உஙகள் ்ணபிகளபில் பசழபிபத்யும் நல்ல பேறறபிதயயும் 
ப்றுவீர்கள்.
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8
 அவரது வாககுத்தத்தங்கள் 
நிலலத்திருககும்—எங்கள் 

அ்றிவிப்பும் அப்்படிம� உள்ளது
ம�ாசுவா 14:10-12
10 இப்ம்பாதும், இம்தா, கர்த்தர் தசான்ன்படிம� எனல்ன உ�ிமராமட 
காத்தார்; இஸ்ரமவலர் வ்னாந்தரத்தில் சஞசாிகலக�ில், கர்த்தர் அந்த 
வார்தல்தல� மமாமசம�ாமட தசால்லி இப்ம்பாது நாற்்பதல்தநது 
வருேமா�ிற்று; இம்தா, இனறு நான எண்்பதல்தநது வ�துள்ளவன. 
11 மமாமச எனல்ன அனுப்புகி்ற நாளில், எ்னககு இருந்த அந்தப் 
த்பலன இநநாள்வலரககும் எ்னககு இருககி்றது; யுத்தத்திற்குப் 
ம்பாககும் வரததுமா�ிருககி்ற்தற்கு அப்ம்பாது எ்னககு இருந்த த்பலன 
இப்ம்பாதும் எ்னககு இருககி்றது.
12 ஆலக�ால் கர்த்தர் அநநாளிமல தசான்ன இந்த மலலநாட்லட 
எ்னககுத ்தாரும்; அங்மக ஏ்னாககி�ரும், அரைிப்்பா்ன த்பாி� 
்பட்டைங்களும் உண்தடனறு நரீர் அநநாளிமல மகள்விப்்பட்டீமர; 
கர்த்தர் எனம்னாடிருப்்பாரா்னால், கர்த்தர் தசான்ன்படி, அவர்கலளத 
துரத்திவிடுமவன என்றான. 

45 ஆணடுகளுககுப ் பிறகு, க்வலப, ் ைது 85ேது ேய்பில், 
வ்ேன ்ைககு ே்ககுப்ணணபிைத்ச் பச்ந்ே்கக 
வேணடும் எனற ஆர்ேத்்லும் தேர்ககபியத்்லும் 
நபிதறந்பிருந்்ன. வ்்ர்டி வேறபக்ள்ே்றகு இனனும் சபில 
இர்டச்ர்கள் இருந்ைர், ஆை்லும் அேன ஆயத்ே்க 
இருந்்ன. அேன 45 ஆணடுகளுககு முனபு பசய்்த்ப 
வ்்லவே, இபவ்்தும் ்ன வ்ேன ேரீ்்ை ேபிசுே்சதத் 
அறபிேபித்்ன.

உஙகள் ே்ழ்கதகயபில் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தய 
எவேளவு க்லம் உணதேய்க அறபிேபிககபவ்்கபிறரீர்கள்? 
உணதே எனைபேனற்ல், வ்ேன ப்்ய் பச்ல்ல ஒரு 
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ேைபி்ன அல்ல. அேருதடய ே்ர்தத் சத்பியம். அேருதடய 
ே்ர்தத் எனபறனதறககும் நபிதலத்பிருககபிறது. அேருதடய 
ே்ர்தத் ஒருவ்்தும் ே்ற்து. வ்ேன ்ம்முதடய 
ே்ர்தத்யபில் உஙகதளப ்றறபி ே்ககுப்ணணபிைது 
ேறறும் அறபிேபித்து உணதேய்கும். அது ஸ்்்்பிககப்டடு 
எனபறனறும் ்ரவல்கத்பில் நபிதலத்பிருககபிறது. 
நேது வ்ேன ேபிகப ப்்பியேர்ய், இருககபிறேர்க 
இருககபிற்ர். அேர் ஒருவ்்தும் ே்றுே்பில்தல. எைவே, 
நம்முதடய வ்ேதைப ்றறபி ந்ம் பச்ல்ேத்யும், அேர் 
ே்ககுப்ணணபிைத்யும் ந்ம் ஒருவ்்தும் ே்றறுே்பில்தல. 
நேது வ்ேன ய்ர் எனறு ந்ம் ப்்டர்நது கூறபி ேருகபிவற்ம். 
அேர் இனனும் நம் இரடசகர், குணப்டுதது்ேர், 
ேரீட்ர், ேபிடுேபிப்ேர், ேழஙகு்ேர், ேழபி-பசய்்ேர், 
அறபு்ம் பசய்்ேர். அேர் இனைமும் நேது ்ரவல்க 
்பி்்ே்ய் இருககபிற்ர். நம் ே்ழ்கதகயபின ஒவபே்ரு 
்கு்பியபிலும் அேர் நேகக்ய் ே்ககுப்ணணபியபிருப்து 
நனதேவகதுே்கவும், உணதேய்கவும் இருககபிறது 
எனறு ந்ம் அறபிகதகயபிடுகபிவற்ம். ே்ழ்கதகயபின எல்ல் 
க்லஙகளபிலும் அது நனதேய்கவும், உணதேய்கவும் 
இருககும். எைவே, அேர் ே்ககுப்ணணபிைத்ப 
்றறபிகபக்ள்கபிவற்ம்.

க்வலபத்ப வ்்லவே, வ்ேன ே்ககுப்ணணபிை்பில் 
நரீஙகள் க்லடி தேகக (சு்ந்்பிகக) சபிறபிது க்லே்கல்ம். 
நபிதைேபில் பக்ள்ளுஙகள், அேருதடய ே்ககுத்த்ஙகள் 
எனபறனறும் நபிதலத்பிருககும். அதே க்லத்்ல் 
ே்றுே்பில்தல. அேருதடய ே்ககுத்த்ஙகதளக குறபித் 
உஙகள் அறபிேபிபத்த ப்்டருஙகள். 
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9 
ம்தவனுட்னா்ன உங்கள் 

உடன்படிகலகல� அ்றிவியுங்கள் 
1 சாமுமவல் 17:26,36,45
26அப்த்பாழுது ்தாவீது ்தன்னண்லட�ிமல நிற்கி்றவர்கலளப் ்பார்தது, 
இந்தப் த்பலிஸ்்தல்னக தகானறு இஸ்ரமவலுககு மநாிட்ட நிநல்தல� 
நரீககுகி்றவனுககு என்ன தசய்�ப்்படும்; ெரீவனுள்ள ம்தவனுலட� 
மசல்னகலள நிந்திககி்ற்தற்கு விருத்தமச்த்னம் இல்லா்த இந்தப் 
த்பலிஸ்்தன எம்மாத்திரம் என்றான. 
36அந்தச சிங்கதல்தயும் அந்தக கரடில�யும் உம்முலட� 
அடி�ா்னாகி� நான தகானம்றன; விருத்தமச்த்னமில்லா்த இந்தப் 
த்பலிஸ்்தனும் அலவகளில் ஒனல்றப் ம்பால இருப்்பான; அவன 
ெரீவனுள்ள ம்தவனுலட� மசல்னகலள நிந்தித்தாம்ன என்றான. 
45அ்தற்குத ்தாவீது: த்பலிஸ்்தல்ன மநாககி: நரீ ்பட்ட�தம்தாடும், 
ஈட்டிம�ாடும், மகடகதம்தாடும் என்னிடத்தில் வருகி்றாய்; நாம்னா 
நரீ நிந்தித்த இஸ்ரமவலுலட� இராணுவங்களின ம்தவ்னாகி� 
மசல்னகளுலட� கர்த்தாின நாமத்தி்னாமல உன்னிடத்தில் 
வருகிம்றன.

்்வீது வக்லிய்தத் எ்பிர்பக்ள்ளத ் ய்ர்ைவ்்து,   
்்வீது அறபிந்பிருந் ஒரு முககபியே்ை உணதே இருந்து. 
்்வீது ேபிருத்வச்ைமுள்ளேன, அ்்ேது வ்ேனுடன 
உடன்டிகதக பசய்்ேன. அேன வக்லிய்தத் 
“இந் ேபிருத்வச்ைேபில்ல்் ப்லிஸ்்பியன” எனறு 
குறபிப்பிடட்ன, அ்்ேது வ்ேனுடன உடன்டிகதகயபில் 
இல்ல்் ேைபி்ன. ் ்வீது வ்ேனுடன உடன்டிகதகயபில் 
இருந்்்ல், ெரீேனுள்ள வ்ேன ்ன ்ககம் இருப்த் 
அேன அறபிந்பிருந்்ன. ே்வை்ர் ேறறும் பூவல்கத்்்பின 
வசதைகளபின வ்ேை்கபிய, வசதைகளபின கர்த்ர் ் ்வீதுடன 
இருந்்ர். இது எல்ல் ேபித்பிய்சதத்யும் ஏற்டுத்பியது.
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்்வீது வக்லிய்தத் சந்பிகக ஓடியவ்்து,   
வ்ேனுடன பசய்் உடன்டிகதகயபின அடிப்தடயபில்்்ன 
அவே்று பசய்்்ன. வ்ேன ய்ர், வ்ேன எனை 
பசய்்்ர், ் ன மூலே்க வ்ேன எனை பசய்ே்ர் என்த் 
்்வீது த்்பியே்க அறபிேபித்்ன. ்்வீது வ்ேனுடன 
உடன்டிகதகயபில் இருந்்்ல், அேை்ல் த்்பியே்கப 
வ்ச முடிந்து.

நரீஙகள் எ்பிர்பக்ள்ளும் இர்டச்ர்கள் ய்ர்? வ்ேனுககு 
முன்்க எந்பே்ரு இர்டச்னும் ப்்பியேைல்ல. 
சவுலின ்தடயபிலிருந் நனகு ்யபிறசபி ப்றற வீரர்கள், 
அந் இர்டச்தை ்ஙகளுடன ஒப்பிடடுக பக்ணடைர். 
அ்ை்ல், அேர்கள் அச்சேதடந்ைர். அேர்கள் வ்்்பில் 
ஈடு்டேபில்தல. ஆை்ல் ்்வீது அந் இர்டச்தைப 
்்ர்தது, அந் இர்டச்ன வசதைகளபின கர்த்ருககு 
இதணய்ைேன இல்தல என்த் உணர்ந்்ன. நரீஙகள் 
எ்பிர்பக்ள்ளும் இர்டச்ர்கள் எதுே்க இருந்்லும்—
வந்ய், நபி்பிப ்பிரச்சதைகள், கடன, உஙகள் குடும்் 
்பிரச்சதை, ்ணபியபிட ்பிரச்சதை, சடட வ்்ர்டடஙகள், 
எதுே்க இருந்்லும்—நபிதைேபில் பக்ள்ளுஙகள், உஙகள் 
இர்டச்ர்கள் வ்ேனுககு இதணய்ைேர்கள் அல்ல. 
நரீஙகள் வ்ேனுடன உடன்டிகதகயபில் உள்ளரீர்கள். வ்ேன 
உஙகள் ்ககம் இருககபிற்ர். உஙகள் இர்டச்ர்கதள 
பெயபிபபீர்கள் எனறு அறபிேபியுஙகள். உஙகள் இர்டச்ர்கள் 
வ்்றகடிககப்டடைர் எனறும், நரீஙகள் பேறறபிசபிறந்ரீர்கள் 
எனறும் அறபிேபியுஙகள். இவயசு கபிறபிஸ்துேபின ந்ேத்பில் 
பேறறபிதய அறபிேபியுஙகள். வ்ேன உஙகள் ்டசத்பில் 
இருககபிற்ர், அேர் உஙகளுகக்க வ்்ர்டுகபிற்ர்.
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10 
ம்தவனுககு முன்பாக 

ஏற்றுகதகாள்ளககூடி� 
வார்தல்தகலளப் ம்பசுங்கள்

சங்கரீ்தம் 19:14
என கனமலலயும் என மரீட்்பருமாகி� கர்த்தாமவ, என வா�ின 
வார்தல்தகளும், என இரு்த�த்தின ்தி�ா்னமும், உமது சமுகத்தில் 
்பிாரீ்தி�ா�ிருப்்ப்தாக. 

சஙகரீ்ம் 19-இல், வ்ேனுதடய ேகததுேதத்யும் 
அேருதடய ே்ர்தத்யபின தூய்தேதயயும் அறபிேபித் 
்பிறகு, ்்வீது ்ைது ே்யபின ே்ர்தத்கள் வ்ேனுதடய 
்்ர்தேயபில் ஏறறுகபக்ள்ளப்ட வேணடும் எனறு 
பெ்பிககபிற்ன. எ்பிவரய பே்ழபியபில் “ஏறறுகபக்ள்ளககூடிய” 
எனற ே்ர்தத்ககு “ேகபிழ்வூடடுகபிற, களபிபபூடடுகபிற, 
ேபிரும்்ப்டத்கக” எனறும் ப்்ருள்்டும்.

ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்கதள ந்ம் வ்ர்நப்டுககல்ம். 
வ்ேனுதடய ்்ர்தேயபில் ஏறறுகபக்ள்ளககூடிய, 
ேகபிழ்வூடடுகபிற ேறறும் களபிபபூடடுகபிற ே்ர்தத்கதளப 
வ்ச ந்ம் வ்ர்நப்டுககல்ம். நம்முதடய ே்ர்தத்கள் 
தூய்தேய்ை, ்்பிபூரணே்ை, ச்பிய்ை வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்யுடன இதணககப்டும்வ்்து,   நம்முதடய 
ே்ர்தத்கள் நபிச்சயே்க வ்ேனுதடய ்்ர்தேயபில் 
ஏறறுகபக்ள்ளத்கக்்கவும், ேகபிழ்வூடடுகபிற்்கவும், 
களபிபபூடடுகபிற்்கவும் இருககும். அேருதடய ேகபிதேதயப 
்தறச்றறும் ே்ர்தத்கதள ந்ம் வ்சும்வ்்து,   நம்முதடய 
ே்ர்தத்கள் அேருதடய ் ்ர்தேயபில் ் பி்பியே்யபிருககும். 
நம் வ்ேன எனை பசய்ய முடியும் என்த்ப ்றறபி 
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ந்ம் வ்சும்வ்்து,     நம் ே்ர்தத்கள் அேருதடய 
்்ர்தேயபில் ேகபிழ்ச்சபிகரே்ை்்க இருககபினறது. 
நம் வ்ேனுதடய அ்பிசயே்ை இயல்புகள்கபிய, 
அேருதடய அனபு, அேருதடய இரககஙகள் ேறறும் 
அேருதடய ேைதுருககஙகள் ஆகபியேறதறப ்றறபி ந்ம் 
வ்சும்வ்்து,   அேருதடய ்்ர்தேயபில் நம் ே்ர்தத்கள் 
ஏறறுகபக்ள்ளப்டுகபிறது.

ேபிசுே்சம் வ்ேதைப ்பி்பியப்டுததுகபிறது என்த் 
எ்பிபரயர் 11:6 நேககுப வ்்்பிககபிறது. ேபிசுே்ச 
ே்ர்தத்கதளப வ்சுஙகள். வ்ேன ய்ர், அேர் ்ேது 
ேககளுககு எனை பசய்கபிற்ர் என்்பில் உஙகள் ேபிசுே்சதத் 
பேளபிப்டுததும் ே்ர்தத்கதளப வ்சுஙகள். வ்ேன, 
அேருதடய ே்ர்தத் ேறறும் உஙகள் ே்ழ்கதகயபில் 
பசயல்்டும் அேருதடய ேல்லதே ஆகபியேறறபில் 
உஙகள் ேபிசுே்சதத் அறபிேபிககும் ே்ர்தத்கதளப 
வ்சுஙகள். ேபிசுே்சம் வ்ேதைப ்பி்பியப்டுததுகபிறது. 
ேபிசுே்ச ே்ர்தத்கள் வ்ேனுககு ஏறற்்கவும், 
ேகபிழ்வூடடுகபிற்்கவும் ேறறும் களபிபபூடடுகபிற்்கவும் 
இருககபிறது.

ஒவபே்ரு சூழ்நபிதலயபிலும், வ்ேனுதடய ் ்ர்தேயபில் 
ஏறறுகபக்ள்ளககூடிய, ேகபிழ்வூடடுகபிற ேறறும் 
களபிபபூடடுகபிற ே்ர்தத்கதளப வ்சுஙகள். ேபிசுே்சத்பின 
இரு்யத்பிலிருநது ேபிசுே்ச ே்ர்தத்கதளப வ்சுஙகள்.

உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள்
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11 
ஒவதவாரு சூழநிலல�ிலும் ம்தவன 

உங்களுககு �ாராக இருககி்றார் 
என்பல்த அ்றிவியுங்கள்

சங்கரீ்தம் 27:1-3
1 கர்த்தர் என தவளிசசமும் என இரட்சிப்புமா்னவர்,
 �ாருககுப் ்ப�ப்்படுமவன? 
கர்த்தர் என ெரீவ்னின த்பல்னா்னவர், 
�ாருககு அஞசுமவன? 
2 என சததுருககளும் 
என ்பலகஞருமாகி� த்பால்லா்தவர்கள் 
என மாம்சதல்தப் ்பட்சிகக, 
எனல்ன தநருககுலக�ில் 
அவர்கமள இட்றிவிழுந்தார்கள். 
3 எ்னககு விமரா்தமாக ஒரு ்பாள�மி்றங்கி்னாலும், 
என இரு்த�ம் ்ப�ப்்படாது;
எனமமல் யுத்தம் எழும்்பி்னாலும், 
இ்திமல நான நம்்பிகலக�ா�ிருப்ம்பன. 

கடிைே்ை சூழ்நபிதலகளபில் ் ்வீது எனை பச்ல்கபிற்ன 
என்த்க கேைபியுஙகள். சததுருககளும் ேபிவர்்பிகளும் 
இருப்த் அேன உணர்கபிற்ன. எைபினும், வ்ேன 
அேனுககு ய்ர் என்த் அேன அறபிேபிககபிற்ன—
கர்த்ர் என பேளபிச்சம், என இரடசபிபபு, என ெரீேைபின 
ப்லன! வேலும் வ்ேன ்ைககு ய்ர்க இருககபிற்ர் 
என்த் அறபிநது தேத்பிருப்்்வலவய, “ய்ருககு ந்ன 
்யப்டுவேன?”, “ய்ருககு ந்ன அஞசுவேன?”, “என 
இரு்யம் ் யப்ட்து”, “ந்ன நம்்பிகதகய்ய் இருபவ்ன” 
எனற த்்பியே்ை ்பிரகடதைகதள ்்வீ்்ல் கூற 
முடிந்து. வ்ேன ்னனுடன இருப்்்ல் சததுருககளபின 
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வ்்ல்ேபிதய அேன அறபிேபிதது அறபிகதகயபிடுகபிற்ன.

்்வீ்பின முனே்்பி்பிதயப ்பின்றறுேது ச்பிய்க 
இருககுே்? நபிச்சயே்க, ச்பிய்க இருககும். ஒவபே்ரு 
சூழ்நபிதலயபிலும், வ்ேன நேககு ய்ர்க இருககபிற்ர் 
என்த் அறபிநது த்்பியே்க நபிறக வேணடும். ந்மும், 
“கர்த்ர் என பேளபிச்சமும் என இரடசபிபபுே்ைேர்; 
ந்ன ய்ருககு ்யப்டுவேன? கர்த்ர் என ே்ழ்ேபின 
ப்லை்ய் இருககபிற்ர்; ந்ன ய்ருககு அஞசுவேன?” 
எனறு அறபிேபிககல்ம். துன்த்பின ேத்பியபில் வ்ேன நம்தே 
ேபிடுேபிப்ேர் எனறு அறபிேபிககல்ம். வந்ய்களுககு ேத்பியபில், 
வ்ேன நம்தேக குணப்டுதது்ேர் எனறு அறபிேபிககல்ம். 
வ்தேயபின ேத்பியபில், வ்ேன நேககு அருளுே்ர் எனறு 
அறபிேபிககல்ம். நம்்பிகதகயறற சூழ்நபிதலகளுககு ேத்பியபில், 
வ்ேன நம் புலம்்தல ஆைந்க களபிப்்க ே்றறுகபிற்ர் 
எனறு அறபிேபிககல்ம். ே்தலயபில் அழுதக எனற்லும், 
க்தலயபில் ேகபிழ்ச்சபி ேரும் எனறு ந்ம் அறபிேபிககல்ம்.

ந்ம் எ்பிர்பக்ள்ளும் ்பிரச்சதைகதள ந்ம் 
ேறுககபிவற்ம் எனறு அல்ல. சததுருககளும் எ்பிர்ப்ேர்களும் 
இருப்த் ந்ம் ேறுககபிவற்ம் எனறும் அல்ல. ஆை்ல் 
வ்ேன நேககு ய்ர்க இருககபிற்ர் என்த்யும், அே்பில் 
நேககு எனை இருககபிறது என்த்யும், ந்ம் எனை 
எ்பிர்பக்ள்கபிவற்ம் எனற வ்்்பிலும் அேர் மூலே்ய் 
நேககு கபிதடககும் நம்்பிகதகதயயும் ந்ம் அறபிேபிககபிவற்ம். 
ஒவபே்ரு சூழ்நபிதலயபிலும், வ்ேன உஙகளுககு ய்ர்க 
இருககபிற்ர் என்த் நரீஙகள் அறபிேபியுஙகள். ஒவபே்ரு 
சூழ்நபிதலயபிலும், அே்பிடம் உஙகளுககு எனை இருககபிறது 
என்த் அறபிேபியுஙகள். ஒவபே்ரு சூழ்நபிதலயபிலும், 
அேர்ல் உஙகளுககு கபிதடத் த்்பியதத்யும், 
நம்்பிகதகதயயும், ேகபிழ்ச்சபிதயயும், பேறறபிதயயும், 
பெயதத்யும் அறபிேபியுஙகள். ் ்வீது அப்டிவய பசய்்்ன. 
உஙகள்லும் முடியும்!
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12
கர்த்தாின சத்தத்திற்கு இ�ற்லக 

உலகம் ்ப்திலளிககி்றது
சங்கரீ்தம் 29:3-9
3கர்த்தருலட� சத்தம் ்தண்ைரீர்களினமமல் த்தா்னிககி்றது; 
மகிலமயுள்ள ம்தவன முழங்குகி்றார்; 
கர்த்தர் ்திரளா்ன ்தண்ைரீர்களினமமல் இருககி்றார்,
4கர்த்தருலட� சத்தம் வல்லலமயுள்ளது; 
கர்த்தருலட� சத்தம் மகததுவமுள்ளது. 
5கர்த்தருலட� சத்தம் மகதுரு மரங்கலள மு்றிககி்றது;
 கர்த்தர் லீ்பம்னா்னின மகதுருமரங்கலள மு்றிககி்றார். 
6அலவகலளக கனறுககுட்டிகலளப் ம்பாலவும், 
லீ்பம்னால்னயும் சரீாிம�ால்னயும் காண்டாமிருகக 
குட்டிகலளப்ம்பாலவும் துள்ளப்்பண்ணுகி்றார். 
7கர்த்தருலட� சத்தம் அககி்னி ெூவாலலகலளப் ்பிளககும். 
8கர்த்தருலட� சத்தம் வ்னாந்தரதல்த அ்திரப்்பண்ணும்;
 கர்த்தர் காம்தஸ் வ்னாந்தரதல்த அ்திரப்்பண்ணுகி்றார். 
9கர்த்தருலட� சத்தம் த்பண்மானகலள ஈனும்்படி தசய்து, காடுகலள 
தவளி�ாககும்; 
அவருலட� ஆல�த்திலுள்ள �ாவரும் அவருலட� மகிலமல�ப் 
்பிரஸ்்தா்பிககி்றார்கள். 

இந் சஙகரீ்த்பில், வ்ேைபின ேகததுேதத் 
அறபிேபிப்்ன மூலே்க, ்்வீது கர்த்ருதடய சத்த்பின 
ேகததுேதத்யும் ேல்லதேதயயும் அறபிேபிககபிற்ன. 
கர்த்ருதடய ே்ர்தத்யபின மூலே்க கர்த்ருதடய சத்ம் 
பேளபிய்கபிறது. வ்ேன ் ்ம் வ்சும் ே்ர்தத்களபின மூலம் 
்ம்முதடய சத்தத் பேளபிப்டுததுகபிற்ர். இந் இயறதக 
உலகபில் உள்ள அதைததும் கர்த்ருதடய சத்த்பிறகு, 
அ்்ேது கர்த்ருதடய ே்ர்தத்ககுப ்்பிலளபிககபிறது 
என்த் இந்ப ் கு்பி ேரீணடும் நேககு பேளபிப்டுததுகபிறது. 
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்ணணரீர்களபினவேல் நகரும் வ்ேனுதடய ே்ர்தத் (சத்ம்) 
என்து வ்ேன ் ணணரீர்களபின வேல் நகர்கபிற்ர் என்்்கும். 
கர்த்ருதடய ே்ர்தத் (சத்ம்) என்து அேருதடய 
ேல்லதே ேறறும் ேகததுேத்பின பேளபிப்்ட்கும். 
உயபிருள்ள ேறறும் உயபிரறற ்தடபபுகள் அதைததும் 
கர்த்ருதடய ே்ர்தத்ககுப (சத்த்பிறகு) ் ்பிலளபிககபிறது.

்்பிசுத் ஆேபிய்ைேர் ேககள் ேரீது அதசே்டிைவ்்து,     
கர்த்ருதடய சத்ம் ேைபி்ர்களபின சத்ம் மூலே்க 
பேளபியபிடப்டட க்லஙகள் வே்்கேத்பில் 
குறபிப்பிடப்டடுள்ளது. ் ்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின ஏவு்ல்ல் 
அேர்கள் வ்சபிைவ்்து கர்த்ருதடய ே்ர்தத் (சத்ம்) 
அேர்கள் மூலே்க பேளபிப்டடது. கர்த்ருதடய ே்ர்தத் 
(சத்ம்) அேர்களுககுள் இருந்்்க அேர்கதளக குறபிதது 
பச்ல்லப்டடது. ் ்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின அ்பிவேகத்பின 
கரீழ் கர்த்ருதடய சத்ம் (ே்ர்தத்) ேனுேர்களபின சத்ம் 
(ே்ர்தத்) மூலம் பேளப்டடவ்்து,   ஆச்ச்பியே்ை 
க்்பியஙகள் நடந்து. கனேதலயபிலிருநது ்ணணரீர் 
்்ய்நது ேந்து, கடல்களும் ஆறுகளும் இரணட்கப 
்பி்பிந்ை, சூ்பியன அதசய்ேல் நபினறது, சூ்பியன ்ததுப 
்்தக ்பினவை்ககபிச் பசனறது, எணபணயும் ே்வும் 
ப்ருகபியது, ஒரு வக்ட்்பி ்ணணரீ்பில் ேபி்ந்து, இனனும் 
்ல அ்பிசயஙகள் நபிகழ்ந்ை.

ேபிசுே்சபிகள்க, ேபிசுே்சத்பிை்ல் கர்த்ருதடய 
ே்ர்தத்தயப வ்சும் ்்ககபியம் நேககு இருககபிறது. 
வ்ேன ஏறகைவே வ்சபியத் ந்ம் எடுததுகபக்ள்கபிவற்ம், 
அந் ே்ர்தத்தய ேபிசுே்சபிககபிவற்ம், இனறு 
வ்சுகபிவற்ம். கடந் க்லஙகதளப வ்்லவே, வ்ேனுதடய 
ஆேபிய்ைேர் நம்ேரீது அதசே்டும் வநரஙகளும் உள்ளை, 
அ்ை்ல் அேர் நம்தேப வ்சத தூணடும் ே்ர்தத்தயப 
வ்சுகபிவற்ம். ந்ம் அந் ே்ர்தத்தயப வ்சும்வ்்து,   
கர்த்ருதடய சத்ம் (ே்ர்தத்) நேது சத்த்பின 
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(ே்ர்தத்கள்) மூலம் பேளபிப்டுகபிறது. இயறதக உலகம் 
கர்த்ருதடய சத்த்பிறகு ்்பிலளபிககபிறது. இரணதடயும் 
பசய்யக கறறுகபக்ள்ளுஙகள். உஙகள் இரு்யத்பில் 
ேபிசுே்சததுடன வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப வ்சுஙகள். 
்்பிசுத் ஆேபிய்ைேர் ஏவுகபிற்டிவய கர்த்ருதடய 
சத்தத்ப வ்சுஙகள்.

கர்த்்பின சத்த்பிறகு இயறதக உலகம் ்்பிலளபிககபிறது
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13
இ�ற்லக உலகம் அவருலட� 

வார்தல்த�ால் வடிவலமககப்்பட்டு 
உருவா்னது

சங்கரீ்தம் 33:6,9
6கர்த்தருலட� வார்தல்த�ி்னால் வா்னங்களும், அவருலட� வா�ின 
சுவாசத்தி்னால் அலவகளின சர்வமசல்னயும் உண்டாககப்்பட்டது.
9அவர் தசால்ல ஆகும், அவர் கட்டலள�ிட நிற்கும்.

வ்ேன ்ம்முதடய ே்ர்தத்ய்ல் சகலதத்யும் 
சபிருஷ்டித்்ர் என்து வே்்கேம் முழுே்பிலும் நேககு 
முனதேககப்டட உணதேகளபில் ஒனற்கும். அேர் 
வ்சபிை்ர். அேர் கடடதளயபிடட்ர். அேர் ே்யபின சுே்சதத் 
பேளபியபிடட்ர். ே்ர்தத்கதள பேளபிப்டுத்பிை்ர். அேர் 
இயறதகய்க க்ணககூடிய ேணடலம் உருே்கும்்டிககுப 
வ்சபிை்ர். இத் ந்ம் பு்பிநதுபக்ள்ேது அேசபியம்.

இயறதக, க்ணககூடிய ேறறும் ப்்ருள் உலகபில் உள்ள 
அதைததும் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ககு அடி்ணபிகபினறை.

வ்ேனுதடய ே்ர்தத் இனைமும் உருே்ககுகபிறது. 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத் நம் “உலகபில்” (நேது ே்ழ்கதக, நேது 
அனற்ட ே்ழ்கதக ேணடலம்) இல்ல்்த்க பக்ணடுேர 
முடியும். வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின ேல்லதேதய நம் 
உலகத்பில் எவே்று பேளபிப்டுததுேது என்த் ந்ம் 
கறறுகபக்ணட்ல், வ்ேன ே்ககுப்ணணபிைத்ப 
ப்றல்ம்.

வ்ேனுதடய ே்ர்தத் ே்றறுகபிறது ேறறும் 
உருே்றறுகபிறது. வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ய்ல் நம் உலகபில் 
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உள்ள ேபிேயஙகதள ே்றறவும் ே்றச் பசய்யவும் முடியும் 
(நேது ே்ழ்கதக, நேது அனற்ட ே்ழ்கதக ேணடலம்), 
வேலும் வ்ேன நேககு ே்ககுப்ணணபியதேகளுடன 
அேறதற சரீரதேகக முடியும். ஆை்ல் வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்யபின ேல்லதேதய நம் ே்ழ்ேபில் பேளபிப்டுத் 
ந்ம் கறறுகபக்ள்ள வேணடும்.

வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின ேல்லதேதய நம் 
ே்ழ்ேபில் பேளபிப்டுததுே்றகு வே்்கேம் முழுே்பிலும் 
தேககப்டடுள்ள முககபியத ் பிறவுவக்ல்களபில் ஒனறு, ந்ம் 
அேருதடய ே்ர்தத்தய ேபிசுே்சத்்ல் வ்சுே்்கும். 
ந்ம் அேருதடய ே்ர்தத்தய ேபிசுே்சபிதது, அேருதடய 
ே்ர்தத்தய நம் ே்ழ்ேபில் வ்சும்வ்்து—நேது 
நபிதலதேகள், நேது சூழ்நபிதலகள், நம் ேைம், ச்ரீரஙகள், 
நபி்பி, குடும்்ம், ் ணபியபிடஙகள் வ்்னற எல்ல்ேறறபிலும்—
அேருதடய ே்ர்தத்யபின ேல்லதே நம் உலகபில் 
பேளபிப்டுகபிறது. நம் உலகபில் உள்ள அதைததும் அேருதடய 
ே்ர்தத்ககுக கரீழ்ப்டிகபிறது ேறறும் அேருதடய 
ே்ர்தத்ககு இணஙக தேககப்டுகபிறது. உஙகள் 
உலகம் அேருதடய ே்ர்தத்ய்ல் ேடிேதேககப்டடு 
உருே்ககப்டுே்்க.

 

இயறதக உலகம் அேருதடய ே்ர்தத்ய்ல் ேடிேதேககப்டடு உருே்ைது
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14 
உங்கள் நாவு உங்களுககு நல்ல 

நாட்கலளயும் நரீண்ட ஆயுலளயும் 
்தரககூடி�து

சங்கரீ்தம் 34:12-14
12 நனலமல�க காணும்்படி, 
ெரீவல்ன விரும்்பி, 
நரீடித்த நாட்கலள அம்பட்சிககி்ற மனுேன �ார்? 
13 உன நாலவப் த்பால்லாப்புககும், 
உன உ்தடுகலளக க்பட்டுவச்னிப்புககும் 
விலககிக காததுகதகாள்.
14 ்தரீலமல� விட்டு விலகி, 
நனலம தசய்; 
சமா்தா்னதல்தத ம்தடி, 
அல்தத த்தாடர்நதுதகாள். 

நம்முதடய ே்ர்தத்கள் நம் ே்ழ்கதகயபின நரீளதத்யும் 
்ரதத்யும் ்்்பிககபினறை என்த் வே்ே்ககபியஙகள் 
இஙவக நேககுக கற்பிககபிறது. நல்ல ந்டகதளயும் நரீணட 
ஆயுதளயும் அனு்ேபிகக, இந் ்த்பியபிவல, ்்வீது 
சுடடிகக்டடும் மு்ல் ேபிேயம், ப்்ல்ல்ப்்ைதும், சரீர்வகடு 
நபிதறந்தும், அேதூறு ேறறும் பக்டூரம் நபிதறந்துே்ை 
ேபிேயஙகதள வ்சுே்பிலிருநது நம்தே க்ததுகபக்ள்ள 
வேணடும். ப்்ய் வ்சுேத்யும் ேஞசக ே்ர்தத்தயயும் 
்ேபிர்கக வேணடும். ந்தே அடகக வேணடும். ச்பிய்ை 
ே்ர்தத்கதள வ்ச வேணடும். சத்பிய ே்ர்தத்கதள 
வ்ச வேணடும். ெரீேனுகவகதுே்ை ே்ர்தத்கதளப 
வ்ச வேணடும். அதுவே மு்னதேய்ைது. வேலும் ்ரீதே 
பசய்ே்பிலிருநது ேபிலக வேணடும். ே்ற்க, நனதே பசய்து, 
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சே்்்ைதத்ப ்பினப்்டர வேணடும்.

நம் ே்ர்தத்கள் நம் உலகதத் ் ்்பிககபினறை. அதே 
நனதே, ெரீேன ேறறும் ஆசரீர்ே்்தத் ஏற்டுததும் அல்லது 
அதே, ் ரீதே, ேரணம் ேறறும் ச்்தத் ஏற்டுததும். நேது 
ே்ர்தத்கள் ேபிகவும் முககபியேறற்்கத வ்்னறபிை்லும், ் ல 
ேழபிகளபில், அதே நம் ே்ழ்கதக அனு்ேத்பின கடடுே்ை 
ப்்கு்பிகள்க அதேகபினறை. அதே ந்ம் ேபித்ககும் 
ேபித்கள் வ்்னறது, அது ஒரு ந்ள் நம் ே்ழ்ேபில் ் ம் பச்ந் 
்னதேகவகற் ேபிதளநது ் லதைத ் ரும். நம் ே்ர்தத்கள் 
நம் ே்ழ்ேபில் முககபிய ்ஙகு ேகபிககும்்டிய்க வ்ேன 
அத் ேடிேதேத்பிருககபிற்ர். உஙகள் ே்ர்தத்கதள 
ச்்்ரணே்க எடுததுகபக்ள்ள்்ரீர்கள். அதேகதள 
கேைே்கப வ்சுஙகள். உஙகள் ே்ர்தத்கதள கேைே்கத 
வ்ர்நப்டுஙகள், ஏபைனற்ல் உஙகள் ே்ழ்கதக அந் 
ே்ர்தத்கள்ல் ேடிேதேககப்டும்.

ந்ம் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தய அவே்வற வ்சபிை்ல், 
நம்முதடய ே்ர்தத்கள் எவேளவு ேல்லதே ே்ய்ந்்்க 
இருககும்! நம் ே்ழ்ேபில் ந்ம் வ்சுேதும் அறபிேபிப்தும் 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ய்கவே இருந்்ல் நம் ே்ழ்கதக 
எவேளவு ஆசரீர்ே்பிககப்டட்்க இருககும்! வ்ேனுதடய 
பச்ந் ே்ர்தத்யபிலிருநது ்பிறப்பிககப்டுகபிற 
ே்ர்தத்கள், நேது ே்ழ்கதகதயக கடடதேககபிற 
கடடுே்ைத ப்்கு்பிகள்க ே்ற அனுே்பியுஙகள். 
வ்ேனுதடய பச்ந் ே்ர்தத்யபிலிருநது ்பிறந் 
ே்ர்தத்கள் நம் ே்ழ்ேபில் ேபித்ககப்டும் ேபித்கள்க 
ே்றடடும், அ்ன ்லன ்பினேரும் ந்டகளபில் நேககுத 
்ரப்டும். உஙகள் ந்வு உஙகளுககு நல்ல ந்டகதளயும் 
நரீணட ஆயுதளயும் பக்டுககடடும். அேருதடய 
ே்ர்தத்தயப வ்சுஙகள்.

உஙகள் ந்வு உஙகளுககு நல்ல ந்டகதளயும் நரீணட ஆயுதளயும் ்ரககூடியது
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 15 
அவருலட� வார்தல்தல� 

அ்றிவிப்்பது என்பது அவருலட� 
உடன்படிகலகல� உாிலம 

மகாருவ்தாகும்

சங்கரீ்தம் 50:14-17
14 நரீ ம்தவனுககு ஸ்ம்தாத்திர்பலி�ிட்டு,
  உன்ன்தமா்னவருககு உன 
 த்பாருத்தல்னகலளச தசலுத்தி;
15 ஆ்பததுககாலத்தில் எனல்ன மநாககிக கூப்்பிடு; 
  நான உனல்ன விடுவிப்ம்பன, 
  நரீ எனல்ன மகிலமப்்படுததுவாய். 
16 ம்தவன துனமார்ககல்ன மநாககி: 
  நரீ என ்பிரமாைங்கலள எடுததுலரககவும், 
  என உடன்படிகலகல� உன வா�ி்னால் தசால்லவும், 
  உ்னககு என்ன நி�ா�முண்டு. 
17 சிட்லசல� நரீ ்பலகதது, 
  என வார்தல்தகலள உ்னககுப் 
 ்பின்னாக எ்றிநதும்பாடுகி்றாய். 

உஙகள் ே்ய்ல் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப வ்சுேது 
என்து அேருதடய உடன்டிகதகதய உஙகள் ே்யபிை்ல் 
அறபிகதகயபிடுே்்கும், அ்்ேது, அேருதடய உடன்டிகதக 
அல்லது ே்ககுத்த்ஙகதள வேணடிகபக்ள்ேதும் 
வக்ருேதுே்கும். வ்ே்க்பியறறேர்கதள வ்ேன 
கடிநதுபக்ள்கபிற்ர், ஏபைனற்ல் அேர்கள் அேருதடய 
ே்ர்தத்தய பேறுககபிற்ர்கள். அேர்கள் வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்தயக கைம்்ணணுே்பில்தல. அேர்கள் 
அேருதடய ே்ர்தத்தய ே்பிப்றற்்க ஒதுககபித 
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்ள்ளுகபிற்ர்கள். எைவே, வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப 
புறககணபிககும் இேர்களுககு, ்ஙகள் ே்ய்ல் 
அேருதடய ே்ர்தத்தயப வ்சுே்றகும் அேருதடய 
உடன்டிகதகயபின ்லனகதளப ப்றுே்றகும் எந் 
உ்பிதேயும் இல்தல.

எைபினும், அேருதடய ே்ர்தத்தய ேபிசுே்சபிதது 
கைம்்ணணுகபிற ந்ம், அேருதடய ே்ர்தத்தய 
அறபிேபிககும்வ்்து,   ந்ம் அேருடன பசய்துள்ள 
உடன்டிகதகதய உ்பிதே வக்ருே்்கக வ்ேன 
்்ர்ககபிற்ர். அேருதடய ே்ர்தத்தய ந்ம் 
அறபிகதகயபிடுே்ன மூலம், அேருதடய உடன்டிகதகதய 
நம் ே்யபிை்ல் பச்ல்லி,     வ்ேன நம்முடன பசய்் 
உடன்டிகதகயபிை்ல் ேரும் நனதேகதள ந்ம் உ்பிதே 
வக்ருகபிவற்ம். 

பயவக்ே் வ்ேன, நபித்பியே்ைேரும், 
்னைபிருப்்ைேரும், உடன்டிகதகதயக க்ததுகபக்ணடு 
ே்ககுத்த்ஙகதள நபிதறவேறறுகபிற ே்ற்் வ்ேை்க 
இருககபிற்ர். அேர் ்ேது உடன்டிகதகதய ஒருவ்்தும் 
ேரீறுே்பில்தல அல்லது ்்ம் வ்சபிய ே்ர்தத்கதள 
ே்றறுேதுேபில்தல. அேருதடய குே்ரை்கபிய இவயசு 
கபிறபிஸ்துேபின மூலம் சர்ேேல்லதேயுள்ள வ்ேனுடன 
ந்ம் இரத்த்பிை்ல்கபிய உடன்டிகதகயபில் 
இதணககப்டடிருககபிவற்ம். அேர் நம்முடன பசய்்பிருககபிற 
இரத்த்பிை்ல்கபிய உடன்டிகதகயபின மூலம், 
அேர் ்ம்தே முழுதேய்கவும், அேர் எனைபேல்ல்ம் 
ஆகயபிருககபிற்வர், சகலதத்யும் நேககுக கபிதடககச் 
பசய்்்ர். இ்பில் சபிலேறதற, அேருதடய உடன்டிகதகயபின 
ந்ேஙகள் மூலம் ந்ம் பு்பிநதுபக்ள்கபிவற்ம். உஙகள் 
உடன்டிகதகயபின ஆசரீர்ே்்ஙகதள நரீஙகள் 
அறபிநதுபக்ள்ளுஙகள். எந் சூழ்நபிதலயபிலும், அேருதடய 

அேருதடய ே்ர்தத்தய அறபிேபிப்து என்து அேருதடய.....்
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ே்ர்தத்தய அறபிேபியுஙகள். உஙகள் உடன்டிகதகயபின 
ஆசரீர்ே்்ஙகதளப ்றறபிகபக்ணடு அேறதறப ப்றறு 
அனு்ேபியுஙகள்.
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16 
கர்த்தலரப் ்பற்்றி நான தசால்மவன

சங்கரீ்தம் 91:1,2
1உன்ன்தமா்னவாின மல்றவிலிருககி்றவன சர்வவல்லவருலட� 
நிழலில் ்தங்குவான.
2நான கர்த்தலர மநாககி: நரீர் என அலடககலம், என மகாட்லட, என 
ம்தவன, நான நம்்பி�ிருககி்றவர் எனறு தசால்லுமவன.

கர்த்தரக குறபிதது எனை பச்ல்வீர்கள்? சஙகரீ்கக்ரன 
கர்த்தரக குறபிதது, வ்ேன ்னனுதடய அதடககலமும் 
வக்டதடயுே்ய் இருககபிற்ர் எனறு பச்னை்ன. 
அேன ்ைது ேபிசுே்சதத்யும், நம்்பிகதகதயயும், 
்னைம்்பிகதகதயயும் அேர் ேரீது தேதது, ்னதைப 
்்துக்ககும்்டிய்க கர்த்தர ச்ர்நது இருந்்ன.

கர்த்தரக குறபிதது நரீஙகள் எனை பச்ல்வீர்கள்?
• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் என 

இரடசகர். எனனுதடய எல்ல் ்்ேஙகளபிலிருநதும் 
அேர் எனதை இரடசபித்்ர். அேர் என ே்ழ்ேபின ேரீது 
இருந் ்்ேத்பின ேல்லதேதய உதடததுேபிடட்ர். 
ந்ன ்்ேத்பின ்பிடியபிலிருநது ேபிடு்டவடன.

• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் என 
்ரவல்கப ்பி்். அேர் எனதைத ்ேது பச்ந்ே்கக 
கேைபிததுகபக்ள்கபிற்ர். அேருதடய அனபு 
ஒருவ்்தும் ்ணபிநதுவ்்ே்பில்தல, ஒருவ்்தும் 
குதறநதுவ்்ேதுேபில்தல. ந்ன அேருதடய பச்ந்ே்க 
ஏறறுகபக்ள்ளப்டவடன.

• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் 
என ்்பிக்்பியும், எனதை ேபிடுேபிப்ேருே்ய் 
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இருககபிற்ர். எனனுதடய எல்ல் வந்ய்கதளயும் 
அேர் குணப்டுததுகபிற்ர். எனனுதடய எல்ல் 
இககடடுகளபிலிருநதும் துன்ஙகளபிலிருநதும் அேர் 
எனதை ேபிடுேபிககபிற்ர்.

• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் என 
ேரீட்ர். அேர் எனதை அந்க்ர ேல்லதேகளபிலிருநது 
ேபிடுேபிதது, ் ம்முதடய பச்ந் ர்ஜயத்பிறகுள் எனதை 
ே்றறபிை்ர். அேருதடய குே்ரை்கபிய இவயசு 
கபிறபிஸ்துேபின இரத்த்்ல் ந்ன ேரீடகப்டவடன!

• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் 
என நரீ்பி்ரர். குறற உணர்வு, அேே்ைம், 
்்ழ்வுேைப்்னதே, ஆககபிதைத்ரீர்பபு வ்்னற 
எதுவுேபினறபி அேருதடய நரீ்பிதய அணபிநதுபக்ணடு 
இருககபிவறன. ந்ன ் ்பிசுத்ே்யும், அேருககு முன்்கக 
குறறேபில்ல்ேலும் இருககபிவறன.

• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் என 
வ்தேகதள சந்பிப்ேர். அேர் ்ேது ேகபிதேயபின 
ஐசுே்பியத்பின்டி என வ்தேகள் அதைதத்யும் பூர்த்பி 
பசய்கபிற்ர். அேர் எனைபிடேபிருநது எந் நனதேதயயும் 
ேபிலககபி தேப்்பில்தல, சகல கபிருத்தயயும் எைககுப 
ப்ருகச் பசய்கபிற்ர்.

• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் 
்்பிசுத்்டுதது்ேர், எனதை ்ேகபகனறு 
்பி்பிதப்டுத்ேர். அேர் ்்பிசுத்ே்க இருப்துவ்்ல 
ந்னும் ் ்பிசுத்ே்ய் இருககபிவறன. ் ம்முதடய பச்ந் 
ேககளபின ஓர் அஙகே்ய் இருககும்்டி அேர் எனதை 
சுத்பிக்பித்்ர்.

• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் 
எனதை நடததுகபிறேரும், என வ்தேகதள 
சந்பிககபிறேரும், எனதைப ் ்துக்ககபிறேரும், எனதை 
ேழபிநடததுகபிறேரும், எனதை ேரீடடுகபக்ள்்ேருே்ை 
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வேய்ப்ர்ய் இருககபிற்ர். என சததுருககள் முன்்க 
அேர் எைககு ஒரு ்ந்பிதய ஆயத்ம் பசய்கபிற்ர்!

• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் எனதை 
ேழபிநடத்பி, என நதடகதள பசவதே்டுததுகபிற 
என ஆவல்தைக கர்த்ர். என நதடகள் கர்த்ர்ல் 
ஒழுஙகு்டுத்ப்டுகபிறது, ந்ன ேபிழுந்்லும், அேர் 
எனதைத ்்ஙகுகபிற்ர்.

• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் என சக்யர். 
ே்ைதத்யும் பூேபிதயயும் உணட்ககபிைே்பிடேபிருநது 
எைககு ஒத்்தச ேருகபிறது. அேர் எனதை ஒருவ்்தும் 
்்ழ்ச்சபியதடய ேபிடுே்பில்தல.

• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் என 
நரீ்பியுள்ள நபிய்ய்்பி்்பி, என ேழகதக ேபிச்்பிப்ேர். 
என க்்பியஙகதள ந்ன அேர் முன தேககபிவறன. 
ந்ன ய்ருககும் ் ரீதேககுத ் ரீதே பசய்ே்பில்தல. ந்ன 
்ரீதேதய நனதேய்ல் பேல்கபிவறன. என வ்ேன என 
ேழகதக ேபிச்்பிப்ேர்ய் இருககபிற்ர்.

• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் என 
பெயகபக்டி, அேருதடய ந்ேத்பிை்வல ந்ன பெயம் 
ப்றுவேன. எல்ல் சூழ்நபிதலகளபிலும் அேர் எனதை 
பேறறபிப்றச் பசய்கபிற்ர். ந்ன எல்ல்ேறதறயும் அேர் 
மூலே்க த்்பியே்க பசய்கபிவறன, ஏபைனற்ல் அேர் 
எைககு பேறறபிதயத ்ருகபிற்ர்.

• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் என 
சே்்்ைம். அேர் என ே்ழ்கதகதய ்்பிபூரண 
சே்்்ைத்பிை்லும், ்்பிபூரண ே்வல்ேபிை்லும், 
பூரண நல்-ே்ழ்ேபிை்லும் நபிரபபுகபிற்ர்.

• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் எனதைக 
க்ககபிறேர். எந்த ்ரீதேயும் எைககு வந்பிட்து. 
எனதைக க்ககபிறேர் ஒருவ்்தும் உறஙகுே்பில்தல. 

கர்த்தரப ்றறபி ந்ன பச்ல்வேன
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அேருதடய வ்ேதூ்ர்கள் எனதைக க்ககும் ் ணபியபில் 
அேர்த்ப்டடுள்ளைர்.

• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் 
எனதைப ் லப்டுதது்ேர். அேர்்்ன என ே்ழ்ேபின 
ப்லை்ைேர். ந்ன அேருகக்கக க்த்பிருகதகயபில், 
கழுகுவ்்ல் பசடதடகதள அடிதது எழும்் அேர் 
எைககு ப்லேளபிககபிற்ர்.

• ந்ன கர்த்தரக குறபிததுச் பச்ல்வேன. அேர் எைககுப 
்லன அளபிப்ேர். அேருதடய ந்ேத்பின நபிேபித்ே்க 
ந்ன பசய்்பிருககபிற அன்பின ் பிரய்சதத் என வ்ேன 
ேறநதுவ்்ே்பில்தல. அேவர எைககு ் லன அளபிப்ேர், 
அேர் எைககு ப்ருககதத் ்ருகபிற்ர், எனதை 
கைபிபக்டுகக பசய்கபிற்ர்.

இ்னுடன கூடு்ல்க வசர்ககல்ம். கர்த்தரப ்றறபி 
நரீஙகள் எனை பச்ல்வீர்கள்?
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 17 
ம்தவதூ்தர்கள் அவருலட� 

வார்தல்த�ின குரலலக 
மகட்கி்றார்கள்

சங்கரீ்தம் 103:20,21
20கர்த்தருலட� வார்தல்தல�கமகட்டு, 
அவருலட� வச்னத்தின்படி தசய்கி்ற ்பலத்த சவுாி�வானகளாகி� 
அவருலட� தூ்தர்கமள, 
அவலர ஸ்ம்தாத்திாியுங்கள்.
21கர்த்தருககுப் ்பிாி�மா்னல்தசதசய்து, 
அவர் ்பைிவிலடககாரரா�ிருககி்ற அவருலட� சர்வமசல்னகமள, 
அவலர ஸ்ம்தாத்திாியுங்கள்.

வ்ேனுதடய தூ்ர்கள் ேலிதே ேறறும் ப்லன 
பக்ணடேர்கள். அேர்கள் அேருதடய ே்ர்தத்தயச் 
பசய்கபிற்ர்கள். அேர்கள் அேருதடய ே்ர்தத்யபின 
சத்த்பிறகு கேைம் பசலுததுகபிற்ர்கள் ேறறும் வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத் பச்ல்லுேத் நபிதறவேறறுகபிற்ர்கள்.

இந் இரணடு ேசைஙகளபிலிருநதும் உறு்பிய்க 
நபிரூ்பிகக முடிய்ேபிடட்லும், வ்ேதூ்ர்கதளப 
்றறபியும் வே்த்பில் பச்ல்லப்டடுள்ள அேர்களது 
பசயல்்்டுகதளப ்றறபியும் நேககுத ப்்பிந்ேறறபின 
ச்ர்ம்சதத்க பக்ணடு ந்ஙகள் அனுே்ைபிககபிவற்ம். 
வ்ேன பச்னைத் நம்முதடயது எனறு அறபிேபிககும் 
ே்ர்தத்தய ந்ம் வ்சும்வ்்து,     ந்ம் அறபிேபிககும் 
அேருதடய ே்ர்தத்யபின ப்்ைபிதய வ்ேதூ்ர்கள் 
வகடகபிற்ர்கள், எைவே, இரடசபிப்பின சு்ந்பிரே்ளபிகள்ை 
நேககு, வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின்டிவய ்ஙகள் 
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ஊழபியதத் நபிதறவேறறுகபிற்ர்கள். இது ந்ம் பசய்யும் 
ஒரு அனுே்ைம், ஆை்ல் ச்பிய்ைது.

இரடசபிப்பின சு்ந்ே்ளபிகள்கபிய நேககு ஊழபியம் 
பசய்ய வ்ேதூ்ர்கள் அனுப்ப்டுகபிற்ர்கள் (எ்பிவரயர் 
1:14). வ்ேன ் ம்முதடய ் ்பிசுத்ே்னகள்கபிய நேகக்க 
அறபிேபித்த் அேர்கள் நேககு ் ணபிேபிதட பசய்கபிற்ர்கள். 
வ்ேன ்ம்முதடய ேககள்கபிய நேகக்கச் பசய்ய 
ேபிரும்புேத் வ்ேதூ்ர்கள் பசய்கபிற்ர்கள். ்்ைபிவயலின 
அனு்ேத்பிலும் (்்ைபிவயல் 10), ஆரம்்க்ல ் பிருச்சத்யபின 
அனு்ேத்பிலும் (அபவ்்ஸ்்லர் 12:5-7) க்ண்துவ்்ல், 
நம் ச்ர்்்க ்ணபிய்றற வ்ேதூ்ர்கதள ேரவேறகும் 
ஆேபிககு்பிய நடேடிகதககள் உள்ளை என்த் ந்ம் 
ஊகபிகக முடியும். பெ்மும் அப்டிப்டட ஒனற்கும். நேது 
ஆர்்தை, ந்ம் பக்டுப்து, ேறறும் ந்ம் வ்ேனுககுக 
கரீழ்ப்டிேது வ்்னறதேயும் கூட வ்ேதூ்ர்கதள 
நம் ச்ர்்்க ்ணபிேபிதட பசய்யத தூணடுகபிறது எனறு 
உறு்பிய்கச் பச்ல்லல்ம். வ்ேதூ்ர்கள் வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்ககு கேைம் பசலுததுகபிற்ர்கள், ேறறும் 
அேருதடய ே்ர்தத்தய நபிதறவேறறுகபிற்ர்கள் என்த் 
ந்ம் அறபிந்பிருப்்்ல், வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபிலும், 
வ்ேனுதடய ே்ககுத்த்த்பிலும் நம்முதடய ேபிசுே்சதத் 
அறபிேபிககும்வ்்து,   வ்ேதூ்ர்கள் நேகக்க ்ணபிேபிதட 
பசய்யத தூணடப்டுே்ர்கள் எனற முடிவுககு ேருேது 
்்துக்ப்்ைது. வ்ேதூ்ர்கள் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ககு 
முரண்ை எ்பிலும் ஈடு்ட ே்டட்ர்கள். எைவே, ந்ம் 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ககு ே்ற்க வ்சும்வ்்து,   அந் 
ே்ர்தத்கதள அடிப்தடய்கக பக்ணடு வ்ேதூ்ர்கள் 
பசயல்்ட ே்டட்ர்கள்.

உஙகள் ே்ழ்கதகயபில் வ்ேனுதடய ே்ர்தத் 
நபிதறவேறும் எனற எ்பிர்்்ர்பவ்்டு நரீஙகள் 
பசயல்்டுகபிறரீர்கள் என்த் வ்ேதூ்ர்களுககு 
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ப்்பியப்டுததுஙகள். அந் ே்ர்தத்தயப வ்சுஙகள். 
எந் சூழ்நபிதலயபிலும், ஒரு வந்ககதவ்்டு அேருதடய 
ே்ர்தத்தய அறபிேபியுஙகள். வ்தேயுள்ள சூழ்நபிதலயபில், 
“என வ்ேன ்ம்முதடய ஐசுே்பியத்பின்டி எஙகள் 
குதறதேபயல்ல்ம் கபிறபிஸ்து இவயசுவுககுள் ேகபிதேயபிவல 
நபிதறே்ககுே்ர்” எனறு அறபிேபியுஙகள். குழப்ே்ை 
சூழ்நபிதலயபில், “இந் சூழ்நபிதலதய சந்பிகதகயபில் ந்ன 
்்பிபூரண சே்்்ைம், நல்ல பு்பி்ல் ேறறும் ஒததுதழபத்க 
கடடதளயபிடுகபிவறன. என வ்ேன சே்்்ைகக்ரணர், 
குழப்த்பிறகு அேர் க்ரணர் அல்ல” எனறு அறபிேபியுஙகள். 
வ்ேதூ்ர்கள் அேருதடய ே்ர்தத்யபின சத்தத் உஙகள் 
குரல் மூலம் வகடகடடும், வேலும் அந் ே்ர்தத்யபின்டி 
அேர்கள் பசயல்்டுே்ர்கள்க.

வ்ேதூ்ர்கள் அேருதடய ே்ர்தத்யபின குரதலக வகடகபிற்ர்கள்
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18
கர்த்தரால் மரீட்கப்்பட்டவர்கள் 

தசால்வார்களாக 

சங்கரீ்தம் 107:2
கர்த்தரால் சததுருவின லகககு நரீங்கலாககி மரீட்கப்்பட்டு, ... 
மசர்ககப்்பட்டவர்கள், அப்்படிச தசால்லககடவர்கள். 

ந்ம் கர்த்ர்ல் ேரீடகப்டடேர்கள், ந்ம் அப்டிச் 
பச்ல்ல வேணடும்!

சபிதறயபிலிருநது ேபிடுேபிககப்டட தக்பி ் னதைக தக்பி 
எனறு பச்ல்லிகபக்ணடு அதலே்பில்தல. அேன ் னதை 
ஒரு சு்ந்பிர ேைபி்ன எனறு த்்பியே்கவும் ப்ருதேய்கவும் 
அறபிேபிககபிற்ன! அேன தக்பிய்க இருந்்ன. அது கடந் 
க்லத்பில். இபவ்்து அேன ய்ர் என்து்்ன முககபியம்! 
அேன ஒரு சு்ந்பிர ேைபி்ன. அேன ்ைது சு்ந்பிரத்பின 
முழு உ்பிதேதயயும் ்யன்டுத் முடியும்.

ேபிசுே்சபிகள்கபிய ந்ம் இருளபின ஆ்பிககத்பிலிருநது 
ேபிடுேபிககப்டடு இவயசு கபிறபிஸ்துேபின இர்ஜயத்பிறகுள் 
ேறுப்யர்பபுச் பசய்யப்டவட்ம். வ்ேன ்ம்முதடய 
ேககள்கபிய ் ்பிசுத்ே்னகளுககுக பக்டுத் சு்ந்ரத்பில் 
்ஙகுப்ற ந்ம் ்கு்பி ப்றறபிருககபிவற்ம். இவயசு 
கபிறபிஸ்துேபின ேபிதலவயறபப்றற இரத்த்்ல் ந்ம் 
ேரீடகப்டடுள்வள்ம் (பக்வல்பசயர் 1:12-14). ேரீட்து 
என்்றகு “ேறு்டியும் ே்ஙகு்ல்”, சபிதறயபிலிருநது 
ேபிடுேபித்ல் ேறறும் ேகபிதேயபின ஆ்பி நபிதலககுத ் பிரும்பு்ல் 
எனறு அர்த்ே்கும். ந்ம் கர்த்ர்ல் ேரீடகப்டடேர்கள். 
ச்த்்னுககு நம்ேரீது எந் உ்பிதேயும் இல்தல, நம்ேரீது எந் 
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ஆ்பிககமும் இல்தல, நம்ேரீது எந் அ்பிக்ரமும் இல்தல. ந்ம் 
வ்ேை்ல் கபிரயத்பிறகு ே்ஙகப்டட உ்பிதேபச்த்்க 
இருககபிவற்ம் (1 பக்்பிந்பியர் 6:20).
• ந்ன கர்த்ர்ல் ேரீடகப்டடேன, ந்ன அப்டிவய 

பச்ல்கபிவறன!
• ந்ன ச்த்்னுதடய ேல்லதேயபிலிருநதும் அேனுதடய 

சகல ்பிச்சுகளபிடேபிருநதும் ேரீடகப்டடுள்வளன 
(பக்வல்பசயர் 1:13). அந்க்ர இருளபின 
ேல்லதேகளுககு என ேரீது எந் உ்பிதேயும் இல்தல, 
அதேகளுககு என ேரீது எந் அ்பிக்ரமும் இல்தல.

• ்்ேத்பின ேல்லதேயபிலிருநது ந்ன ேரீடகப்டவடன 
(வர்ேர் 6:6,14). ்்ேம் என ேரீது ஆ்பிககம் பசலுத் 
முடிய்து.

• நபிய்யப்பிரே்ணத்பின ச்்த்பிலிருநது ந்ன 
ேரீடகப்டவடன (கல்த்பியர் 3:13). ந்ன இபவ்்து 
ஆ்பிரக்ேபின ஆசரீர்ே்்த்பில் ே்ழ்கபிவறன.

• ்றவ்்த்ய ப்்ல்ல்் உலகத்பிலிருநது ந்ன 
ேரீடகப்டவடன (கல்த்பியர் 1:4). இந் யுகத்பின 
ேழபிகள், பசல்ே்ககுகள் ேறறும் ் ரீதேகளுககு என ேரீது 
எந் அ்பிக்ரம் இல்தல.

• ஒவபே்ரு ் ்ேச்பசயலிலிருநதும் ந்ன ேரீடகப்டவடன 
(்ரீதது 2:14). கடந் க்லத்பின ் ்ே ே்ழ்கதகமுதறகள் 
என ேரீது எந் ேலிதேயும் பக்ணடிருககேபில்தல. 
ந்ன அேருதடயேை்க, நறகபி்பிதயகளுகக்க 
சுத்பிக்பிககப்டடிருககபிவறன.

• முநத்ய ்தலமுதறகளபின இலககறற ேறறும் ்்ே 
ே்ழ்கதகமுதறயபிலிருநது ந்ன ேரீடகப்டவடன 
(1 வ்துரு 1:18,19). ந்ன புது சபிருஷ்டி ேறறும் பு்பிய 
ே்ழ்கதகயபில் நடககபிவறன. 

கர்த்ர்ல் ேரீடகப்டடேர்கள் பச்ல்ே்ர்கள்க 
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• ஆடடுககுடடியபின இரத்த்பிை்ல் ந்ன ேரீடகப்டடு 
சததுருதே பெயபிககபிவறன (பேளபிப்டுதது்ல் 12:11). 
ச்த்்னும் அேனுதடய ்பிச்சுகளும் என க்ல்களபின 
கரீவழ நசுககப்டடுேபிடடை (லூகக் 10:19; வர்ேர் 
16:20).

• ந்ன கர்த்ர்ல் ேரீடகப்டடேன, ந்ன அப்டிவய 
பச்ல்கபிவறன!
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19 
மகிழசசி மற்றும் இரட்சிப்்பின 

சத்ததல்தக காததுகதகாள்ளுங்கள்

சங்கரீ்தம் 118:15-17
15நரீ்திமானகளுலட� கூடாரங்களில் 
இரட்சிப்்பின தகம்பீரசத்தம் உண்டு; 
கர்த்தாின வலதுகரம் ்பராககிரமஞதசய்யும். 
16கர்த்தாின வலதுகரம் உ�ர்ந்திருககி்றது; 
கர்த்தாின வலதுகரம் ்பராககிரமஞதசய்யும். 
17நான சாவாமல், ்பிலழத்திருநது, 
கர்த்தருலட� தசய்லககலள விவாிப்ம்பன.

நரீ்பிே்னகளுதடய வீடுகளபில் ேகபிழ்ச்சபி ேறறும் 
இரடசபிப்பின பகம்பீரசத்ம் உணடு. “இரடசபிபபு” 
எனற ே்ர்தத் எ்பிவரய பே்ழபியபில் ‘வயசுே்’ எனறு 
அதழககப்டுகபிறது, இது (கபிவரககத்பில் ‘வச்வச்’ 
வ்்னறு) ஒரு ேபி்பிே்ை ே்ர்தத்ய்கும், இ்பில் இரடசபிபபு, 
்்துக்பபு, ேபிடு்தல, பேறறபி, பசழபிபபு, ஆவர்ககபியம், 
உ்ேபி, நலன, நல்ே்ழ்வு ேறறும் முழுதே ஆகபியதே 
அடஙகும்.

இந் உலகத்பின சே்ல்கள் ஒவபே்ரு வீடடிலும் ஏவ்் 
ஒரு ேதகயபில் ேர முயறசபி பசய்கபினறை. நரீ்பிே்னகளபின 
வீடுகள் சே்ல்கதளயும் ே்ழ்ேபின புயல்கதளயும் 
எ்பிர்பக்ள்கபினறை. எைபினும், “கர்த்ருதடய ேலது கரம்” 
நரீ்பிே்னகளுகக்கப ் ர்ககபிரம் பசய்கபிறது. “கர்த்ருதடய 
ேலது கரம்” என்து வ்ேனுதடய ேல்லதேய்கும், அது 
எபவ்்தும் பெயபிககபிறதும் ேறற எல்ல்ேறதறயும் ேபிட 
அ்பிக ேல்லதே ே்ய்ந்துே்ய் இருககபிறது. ஆதகய்ல், 
நரீ்பிே்னகள் ்ஙகள் வீடுகளபில் ேகபிழ்ச்சபி, பேறறபி, 
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பக்ணட்டடம் ேறறும் இரடசபிப்பின முழககஙகதள 
உதடயேர்கள்ய் இருககபிற்ர்கள். ஆதகய்ல், “ந்ன 
ச்ே்ேல், ்பிதழத்பிருநது, கர்த்ருதடய பசய்தககதள 
ேபிே்பிபவ்ன” எனறு பச்ல்லல்ம்.

சபில சே்ல்கதள சந்பிககும்வ்்து ந்ம் எனை 
பசய்கபிவற்ம்? ந்ம் நம் குரதல ே்றறுகபிவற்ே்? 
இல்தல! எஙகள் வீடுகளபில் ேகபிழ்ச்சபி ேறறும் இரடசபிப்பின 
சத்தத் ந்ஙகள் ப்்டர்நது ்ககதேககபிவற்ம். எஙகள் 
வ்ேன ேலிதேேபிககேர் எனறு ந்ஙகள் ப்்டர்நது 
அறபிேபிககபிவற்ம். இரடசபிப்பின சத்தத் ந்ஙகள் 
ப்்டர்நது ்ககதேககபிவற்ம், ஏபைனற்ல் நம் வ்ேன 
நம்தே இரடசபிககபிற்ர், நம்தேக க்ப்்றறுகபிற்ர், நம்தேப 
்த்பிரப்டுததுகபிற்ர், நம்தேக குணப்டுததுகபிற்ர், நம்தே 
ேபிடுேபிககபிற்ர், பசழபிககச் பசய்கபிற்ர், ேறறும் பேறறபிதயத 
்ருகபிற்ர்! கர்த்ருதடய ேலது கரம் எபப்்ழுதும் ேல்லதே 
ே்ய்ந்து ேறறும் எல்ல் க்லஙகளபிலும் பெயதத் 
்ருகபிறது. நேது வீடடில் ேகபிழ்ச்சபி ேறறும் இரடசபிப்பின 
சத்ம் ஒலிககடடும். ஒவபே்ரு ்ருேக்லஙகளபிலும் 
ேகபிழ்ச்சபி ேறறும் இரடசபிப்பின சத்தத்ப வ்ணுஙகள்.
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20
உங்கள் வாழகலகல� 

வடிவலமககும் சக்திகள் உங்கள் 
இ்த�த்திலிருநது தவளிவருகின்ற்ன 

நரீ்திதமாழிகள் 4:20-23
20என மகம்ன, என வார்தல்தகலளக கவ்னி; 
என வச்னங்களுககு உன தசவில�ச சாய். 
21அலவகள் உன கண்கலள விட்டுப் ்பிாி�ா்திருப்்ப்தாக; 
அலவகலள உன இரு்த�ததுககுள்மள காததுகதகாள். 
22அலவகலளக கண்டு்பிடிககி்றவர்களுககு அலவகள் ெரீவனும், 
அவர்கள் உடலுகதகல்லாம் ஆமராககி�முமாம். 
23எல்லாக காவமலாடும் 
உன இரு்த�தல்தக காததுகதகாள், 
அ்த்னிடத்தி்னினறு ெரீவஊற்று பு்றப்்படும். 

வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ய்ல் நம் இரு்யஙகதள 
நபிரபபுேவ் இஙகுள்ள அறபிவுறுத்ல்கும். ந்ம் அேருதடய 
ே்ர்தத்யபில் ேபிகுந் கேைம் பசலுததுகபிவற்ம், அ்பில் 
ச்ர்நது, அேருதடய ே்ர்தத்ககுச் பசேபிபக்டுககபிவற்ம், 
அேருதடய ே்ர்தத் நம் உள்ளபிந்பி்பியஙகளபில் 
இருககும்்டி அேருதடய ே்ர்தத்ககுக கேைம் 
பசலுததுகபிவற்ம். அேருதடய ே்ர்தத் நேககு ெரீேதையும், 
ஆவர்ககபியதத்யும் சுகதத்யும் பக்டுதது நம்தே 
ஆசரீர்ே்பிககபிறது. நம் இரு்யஙகதளக க்ததுகபக்ள்ளும்்டி 
அேர் அறபிவுறுததுகபிற்ர். வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ககு 
முரண்ை எத்யும் நம் இரு்யஙகளுககுள் ்பிரவேசபிகக 
ந்ம் அனுே்பிககக கூட்து. ந்ம் நம் இரு்யஙகதளப 
்்துக்கக வேணடும், உணதேயபில், ந்ம் அ்பில் ் ்பிநதுள்ள 
ே்ர்தத்தயப ்்துக்கக வேணடும்.



உங்கள் விசுவாசத்தைப் பேசுங்கள்

49

இரு்யம், நேது உள்ள்ை ந்ர்க உள்ளது, அது ேபிகவும் 
முககபியே்ைது. நம் இரு்யத்பிலிருநது நம் ே்ழ்கதகதய 
ேடிேதேககும் ேல்லதேகள் பேளபிேருகபினறை. நம் 
இரு்யத்பில் உள்ளத் நம் ே்ழ்ேபில் பேளபியபிடுே்றக்ை 
ேழபிகளபில் ஒனறு ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்கள். நம் 
ே்ழ்கதகதய ேடிேதேககும் ேல்லதேகள், நேது உள்ள்ை 
ேைபி்ைபிடேபிருநது ேருகபிறது, ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்கள் 
மூலம் அதே பேளபியபிடப்டுகபினறை.

நம் இரு்யஙகள் அேருதடய ே்ர்தத்ய்ல் 
நபிதறந்பிருந்்ல், ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்கள் அேருதடய 
ே்ர்தத்யுடன ஒததுபவ்்ே்்ய் இருககும். அேருதடய 
ே்ர்தத்தயப வ்சுகபிவற்ம். நம் ே்ழ்கதகதய 
ேடிேதேககும் ேல்லதேகள் அேருதடய ே்ர்தத்யபிலிருநது 
ேருகபினறை. வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின ேல்லதேய்ைது 
நம் ே்ழ்ேபில் கபி்பிதய பசய்கபிறது, நம் ே்ழ்ேபின ஒவபே்ரு 
்கு்பியபிலும், நேது நபிகழ்க்லம் ேறறும் நேது எ்பிர்க்லத்பிலும் 
்்ககதத் ஏற்டுததுகபிறது.

வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ய்ல் உஙகள் இரு்யதத் 
நபிரபபுஙகள். அேருதடய ே்ர்தத்தயப வ்சுஙகள். உஙகள் 
ே்ழ்கதகதய ேடிேதேககும் ேல்லதேகள் உஙகளபில் 
உள்ள வ்ேைபின ே்ர்தத்யபிலிருநது பேளபிப்டடடும்.
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21 
நரீ்தி�ா்ன வார்தல்தகள் ெரீவல்னயும் 

த்பலல்னயும் தவளி�ிடுகின்ற்ன

நரீ்திதமாழிகள் 10:11,20,21,31,32
11நரீ்திமானுலட� வாய் ெரீவஊற்று; தகாடுலமம�ா துனமார்ககனுலட� 
வால� அலடககும்.
20நரீ்திமானுலட� நாவு சுத்ததவள்ளி;
 துனமார்ககனுலட� ம்னம் அற்்ப விலலயும் த்ப்றாது.
21நரீ்திமானுலட� உ்தடுகள் அமநகலரப் ம்பாேிககும்;
 மூடமரா ம்தியீ்னத்தி்னால் மாளுவார்கள்.
31நரீ்திமானுலட� வாய் ஞா்னதல்த தவளிப்்படுததும்;
மாறு்பாடுள்ள நாமவா அறுப்புண்டும்பாம். 
32நரீ்திமானகளுலட� உ்தடுகள் ்பிாி�மா்னலவகலளப் ம்பச அ்றியும்; 
துனமார்ககருலட� வாம�ா மாறூ்பாடுள்ளது. 

நரீ்பிே்னகளபின ே்ர்தத்களுககும் துனே்ர்ககருதடய 
ே்ர்தத்களுககும் இதடவய உள்ள வேறு்்டதட 
இந் ேசைஙகளபில் க்ணகபிவற்ம். நரீ்பிே்னகளபின 
ே்ர்தத்கள் “ெரீே ஊறறு”. அதே ெரீேதையும், 
சுகதத்யும், நல்ே்ழ்தேயும் ேறறும் “ெரீேனுடன” 
ப்்டர்புதடய நேககுத ப்்பிந் அதைதத்யும் ்கபிர்நது 
பக்டுககபினறை. நரீ்பிே்னகளபின ே்ர்தத்கள் “சுத் 
பேள்ளபி” வ்்னறது, அ்்ேது “ேபிகவும் தூய்தேய்ைது, 
ே்பிபபுேபிககது ேறறும் ேபிதலவயறபப்றறது.” 
நரீ்பிே்னகளபின ே்ர்தத்கள் “அவநகதர வ்்ேபிககபினறது.” 
அதேகள் ் ல ேககளுககு ஊடடேளபிதது, ேலிதே, ெரீேன, 
சக்யம் ேறறும் ஆசரீர்ே்்தத் ்கபிர்நது பக்ள்கபினறது. 
இரணடு கூடு்ல் ேபிேயஙகள் நரீ்பிே்னகளபின 
ே்ர்தத்கதள ேதகப்டுததுகபினறை—ஞ்ைம் ேறறும் 
ஏறறுகபக்ள்ளத்ககது (ேகபிழ்வூடடுகபிறது).
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ே்ர்தத்கள் ேறறேர்களுககு ெரீேதையும் 
ஆசரீர்ே்்தத்யும் பசயல்றறும். நம்ேபிலிருநது பேளபிேரும் 
ே்ர்தத்கள் சபிலருககு ெரீே ஊறற்க இருககும். நம் 
ே்ர்தத்கள் ஒருேர் வ்டும் சுத்ே்ை பேள்ளபிய்க 
இருககல்ம், ேறறேர்களுககு ஊடடேளபிப்்கவும் 
ப்லை்கவும் இருககல்ம்.

உஙகள் ே்ர்தத்கள் ச்பிய்ைதே (நரீ்பிய்ை 
ே்ர்தத்கள்) என்த் உறு்பிப்டுத் ஒரு ் பிடடேடடே்ை 
ேழபி, வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யுடன இணககே்க 
வ்சுே்்கும். அப்டிச் பசய்்்ல், நேது ே்ர்தத்கள் 
ஞ்ைச் பச்றகள்கவும், ேககளுககு ேகபிழ்ச்சபி, சு்ந்பிரம் 
ேறறும் ேபிடு்தல ்ரும் ே்ர்தத்கள்கவும் இருககும். 
நரீ்பியுள்ள ே்ர்தத்கதள வ்சுேத்த வ்ர்நப்டுஙகள். 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ககு ஏற் வ்சுஙகள்.
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22 
வார்தல்தகள் குைப்்படுத்தி 
முழுலம�லட�ச தசய்யும் 

நரீ்திதமாழிகள் 12:18
்பட்ட�ககுததுகள்ம்பால் ம்பசுகி்றவர்களும் உண்டு:
ஞா்னமுள்ளவர்களுலட� நாமவா ஒளே்தம். 

நரீ்திதமாழிகள் 15:4
ஆமராககி�முள்ள நாவு ெரீவவிருட்சம்; 
நாவின மாறு்பாமடா ஆவில� தநாறுககும்.

நரீ்பிபே்ழபிகள் 12:18 இல், ஞ்ைபிகளபின ந்வு 
ஆவர்ககபியதத் உணட்ககுகபிறது என்த் ந்ம் 
கறறுகபக்ள்கபிவற்ம். “ஆவர்ககபியம்” எனற ே்ர்தத் 
எ்பிவரய பே்ழபியபில் ‘ே்ர்பவ்’, எனறு அதழககப்டுகபிறது, 
அ்றகு “சுகே்கு்ல், ேருநது, நபிே்ரணம், 
குணப்டுதது்ல், ேபிடு்தல, ேைவுறு்பி, முழுதே” 
வ்்னற அர்த்ஙகள் உணடு. ே்ர்தத்கள் ச்பிய்கவும் 
ஞ்ைததுடனும் ்யன்டுத்ப்டட்ல், உஙகளுககும் 
உஙகள் ே்ர்தத்கதளக வகட்ேர்களுககும் அது 
குணே்ககு்தலயும் ஆவர்ககபியதத்யும் பக்ணடுேரும்.

நரீ்பிபே்ழபிகள் 15:4 இல் ‘ே்ர்பவ்’ எனற அவ் 
ே்ர்தத் ேரீணடும் ்யன்டுத்ப்டடுள்ளது, இஙகு 
இது “ஆவர்ககபியம்” எனறு பே்ழபிப்யர்ககப்டடுள்ளது. 
ஆவர்ககபியே்ை ே்ர்தத்கதளப வ்சும் ந்வு—
எழுத்பின்டிவய, குணப்டுதது்ல் ேறறும் ேபிடு்தலகக்ை 
ே்ர்தத்கள்—ெரீே ேபிருடசம். பேளபிப்டுதது்ல் 22:1,2 
இல், ெரீே ேபிருடசதத்ப ்றறபி ந்ம் ே்சபிககபிவற்ம்—
“்பினபு, ்ளபிஙதகபவ்்ல் ப்ளபிே்ை ெரீேத்ணணரீருள்ள 
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சுத்ே்ை ந்பி வ்ேனும் ஆடடுககுடடிய்ைேரும் இருககபிற 
சபிஙக்சைத்பிலிருநது புறப்டடுேருகபிறத் எைககுக 
க்ண்பித்்ன. நகரதது வீ்பியபின ேத்பியபிலும், ந்பியபின 
இருகதரயபிலும், ்னைபிரணடுேபி்ே்ை கைபிகதளத்ரும் 
ெரீேேபிருடசம் இருந்து, அது ே்்நவ்்றும் ் ன கைபிதயக 
பக்டுககும்; அந் ேபிருடசத்பின இதலகள் ெைஙகள் 
ஆவர்ககபியேதடகபிற்றகு ஏதுே்ைதேகள்.” ெரீே 
ேபிருடசத்பின இதலகள் ஆவர்ககபியதத்க பக்ணடுேந்ை. 
சுகப்டுதது்ல், பச்ஸ்்ேதட்ல், ேபிடு்தல ேறறும் 
ஆவர்ககபியே்ை ே்ர்தத்கதள ந்ம் வ்சும்வ்்து,   
ந்மும் குணேதடவே்ம், ந்ம் ய்ருடன வ்சுகபிவற்வே் 
அேர்களும் குணேதடே்ர்கள்.

ே்ர்தத்கள் நம்தே குணப்டுத்பி ஆவர்ககபியேதடயச் 
பசய்யும். அேருதடய ே்ர்தத் நம் முழு ச்ரீரத்பிறகு 
ெரீேனும் (புததுணர்ச்சபி, ப்லன) ஆவர்ககபியமுே்ய் 
(‘ே்ர்பவ்’) இருககபிறது எனறு வ்ேன கூறுகபிற்ர் 
(நரீ்பிபே்ழபிகள் 4:22). ெைஙகள் அேதர வந்ககபிக 
கூப்பிடடவ்்து,     வ்ேன ் ம்முதடய ே்ர்தத்தய அனுப்பி 
அேர்கதளக குணப்டுத்பிை்ர் (‘ர்ஃப்்’ குணே்ககு்ல், 
ஆவர்ககபியேதடய பசய்்ல்) (சஙகரீ்ம் 107:20). 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத் முழு ேைபி்தையும் குணப்டுததும் 
ேறறும் ஆவர்ககபியேதடயச் பசய்யும் ேல்லதே பக்ணடது. 
எைவே, வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப வ்சுஙகள், 
அேருதடய ே்ர்தத்யபின குணப்டுததும் ேல்லதே 
உஙகள் ே்யபின ே்ர்தத்கள் மூலம் பேளபிப்டுே்்க. 
குணேளபிககும், நல் ஔே்ே்ை, ெரீே ேபிருடசதத்ப வ்்னற 
ே்ர்தத்கள் உஙகள் ே்யபிலிருநது பேளபிப்டுே்்க. 
வ்ேனுதடய குணப்டுததும் ே்ர்தத்தயப வ்சுே்ன 
மூலம் உஙகளுககும் உஙகதளச் சுறறபியுள்ளேர்களுககும் 
ஆவர்ககபியதத்யும் சுகதத்யும் அளபிகக உஙகள் 
ே்ர்தத்கதளப ்யன்டுததுஙகள்.
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23
இ்னிலம�ா்ன வார்தல்தகளின 

வல்லலமல� கட்டவிழததுவிடுங்கள் 
நரீ்திதமாழிகள் 16:21,24
21இரு்த�த்தில் ஞா்னமுள்ளவன
விமவகித�ன்னப்்படுவான; 
உ்தடுகளின மதுரம் கல்வில�ப் த்பருகப்்பண்ணும்.
24 இ்னி� தசாற்கள் ம்தனகூடும்பால் 
ஆததுமாவுககு மதுரமும், 
எலும்புகளுககு ஒளே்தமுமாகும்.

எந் சூழ்நபிதலயபிலும் ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்கதளத 
ந்ம் வ்ர்நப்டுககல்ம். கைபிே்ை, பேனதேய்ை, 
இைபிதேய்ை, பசழுதேய்ககும், வேம்்டுததும் ேறறும் 
வநர்ேதறய்ை ே்ர்தத்கள் ேல்லதேய்ை ்்ககதத் 
ஏற்டுததுகபினறை. பேனதேய்க ேறறும் அன்்க 
வ்சப்டும் ே்ர்தத்கள் கறறுகபக்ள்ளு்தல அ்பிக்பிககும். 
இந் ே்ர்தத்கள் மூலம் ேககள் அறபிவுறுத்ல்கதள 
அ்பிகே்க ஏறறுகபக்ள்ே்ர்கள், வேலும் அதே ேபிகவும் 
நம்்த்ககதும் ேறபுறுத்ககூடியதுே்ய் இருககபிறது. 
அன்்ை, இைபிதேய்ை ேறறும் பசழபிப்்ை ே்ர்தத்கள் 
உள்ள்ை ேைபி்னுககு ப்லதையும் ஆவர்ககபியதத்யும் 
அேைது உள்ளத்பின தேயத்பிறகு பக்ணடு ேருகபிறது. 
ந்ம் முகஸ்து்பி ் றறபி வ்சேபில்தல, அதே வநர்தேயறறதும், 
அந் ே்ர்தத்களுககுப ்பினை்ல் உணதே எதுவும் 
இல்ல்ேல், வகடவ்்தர நனற்க உணர தேப்்்ய் 
ேடடுவே இருககபினறை. அககதறயுடனும், இரககததுடனும், 
பேனதேய்கவும் வ்சப்டும் ய்்ர்த்மும் உணதேயுே்ை 
ே்ர்தத்கதளப வ்சுேத்வய ந்ஙகள் குறபிப்பிடுகபிவற்ம்.
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நம்முதடய வ்ச்சபின ஒரு ்கு்பிய்க வ்ேனுதடய 
ேல்லதே ே்ய்ந் ே்ர்தத்தய ந்ம் வசர்ககும்வ்்து, ந்ம்   
நம்முதடய ே்ர்தத்களபின மூலம் ேபிசுே்சம், நம்்பிகதக, 
்லம், த்்பியம், குணப்டுதது்ல், ஞ்ைம் ேறறும் 
ஆவல்சதைதய ேழஙக முடியும். இைபிதேயுடன வ்சுஙகள். 
இைபிதேய்கப வ்சுஙகள். ேககதள வேம்்டுததும் 
ே்ர்தத்கதள வ்சுஙகள். ேககதள ேளப்டுததும் ேறறும் 
குணப்டுததும் ே்ர்தத்கதள வ்சுஙகள். வ்ேதைப ் றறபி 
நரீஙகள் வ்சும்வ்்து,   அேர்ல் எனை பசய்ய முடியும், அேர் 
எனை ே்ககுப்ணணபியபிருககபிற்ர் என்த் ேககளுககுச் 
பச்ல்லி, ஊழபியம் பசய்யுஙகள். இைபிய பச்றகளபின 
ேல்லதேதய பேளபிப்டுததுஙகள்.
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24 
உங்கள் வார்தல்தகளின 

்பலனகளால் உங்கள் வாழகலக 
நிரப்்பப்்படுகி்றது

நரீ்திதமாழிகள் 12:14
அவ்னவன ்தன ்தன வா�ின ்பல்னால் ்திருப்்தி�லடவான; அவ்னவன 
லகககிாில��ின ்பலனுககுத்தகக்தாக அவ்னவனுககுக கிலடககும்.

நரீ்திதமாழிகள் 18:20
அவ்னவன வா�ின ்பல்னால் அவ்னவன வ�ிறு நிரம்பும்; அவ்னவன 
உ்தடுகளின விலளவி்னால் அவ்னவன ்திருப்்தி�ாவான.

நம் ே்ர்தத்கள் நம் ே்ழ்கதகதய எல்ல் ேதகயபிலும் 
்்்பிககபினறது. அதே நம் உள்ள்ை ேைபி்தை 
்்்பிககபினறது. ஒரு ேைபி்ைபின ேயபிறு என்து அேைது 
உள்ளதத்க குறபிககபிறது. உணவு ேயபிறறபிறகுச் பசய்ேத்ப 
வ்்லவே, நம் உள்ள்ை ேைபி்ன நனதேய்ல் நபிரம்்வும், 
்பிருப்பியதடயவும், வ்்ேபிககவும், நம் ே்ர்தத்கள்ல் 
ஆசரீர்ே்பிககப்டவும் முடியும். ே்ழ்கதகயபில் நேககு 
வந்பிடு்தேகள் நம் ே்ர்தத்களபின ்்ககத்பிை்ல்்்ன 
வந்பிடுகபினறை. ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்களபின ேபிதளவுகள்ல் 
ே்ழ்கதக நபிரம்்பியுள்ளது. க்லஙக்லே்க ந்ம் 
வ்சபிகபக்ணடிருககும் ே்ர்தத்களபின ேபிதளவுகளுடன 
ே்ழ்கபிவற்ம்.

உஙகள் உள்ள்ை ேனுேன எப்டி நபிதறந்பிருகக 
வேணடும் எனறு நரீஙகள் ேபிரும்புகபிறரீர்கள்? ் னநம்்பிகதக, 
த்்பியம், ேபிசுே்சம், நம்்பிகதக, நரீ்பி, சே்்்ைம், ேகபிழ்ச்சபி, 
அதே்பி, ஞ்ைம், ேல்லதே ேறறும் வ்ேனுதடய 
குே்ரர்கள்க, குே்ரத்பிகள்க நேககுக கபிதடககும் 
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அதைதது நனதேகள்லும் நபிரப்ப்டுேது எவேளவு 
நனற்க இருககும்? நபிச்சயே்க! அப்டிய்ை்ல், 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத் ேறறும் அேருதடய ஆேபியபின 
ேல்லதேயபிை்லும் ேரும் இத்தகய நற்ணபுகள்ல் 
நம்தே நபிரபபும் ே்ர்தத்கதள ந்ம் வ்ச வேணடும். 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப வ்சுஙகள். கபிறபிஸ்துவுககுள் 
உஙகளுககு்பியத் அறபிேபியுஙகள். நரீஙகள் அேருதடய 
ர்ஜயத்பில் ஓர் அஙகே்க இருககபிறரீர்கள் என்த் 
அறபிேபியுஙகள், ஆகவே, ் ்பிசுத் ஆேபியபின நரீ்பி, சே்்்ைம் 
ேறறும் ேகபிழ்ச்சபி உஙகளுககு உள்ளது. இரு்யதத்யும் 
சபிநத்யும் க்ததுகபக்ள்கபிற, எல்ல் புத்பிககும் வேல்ை 
சே்்்ைம், உலகத்்ல் பக்டுகக முடிய்், இவயசுேபின 
சே்்்ைம் உஙகளுககு உணடு எனறு அறபிேபியுஙகள். 
உஙகளபிடம் ேல்லதே, அனபு ேறறும் ஆவர்ககபியே்ை 
ேைம் உணடு எனறு அறபிேபியுஙகள். கர்த்ர் உஙகள் 
நம்்பிகதகய்ய் இருககபிற்ர் எனறு அறபிேபியுஙகள். நரீஙகள் 
சபிஙகம்வ்்ல் த்்பியே்ைேர்கள்ய் இருககபிறரீர்கள். நரீஙகள் 
எஙகு பசனற்லும் கர்த்ர் உஙகளுடன இருப்்்ல் 
நரீஙகள் ்லே்கவும் த்்பியே்கவும் இருககபிறரீர்கள். 
உஙகள் உள்ள்ை ேைபி்ைபில் நனதேய்ை ேபிேயஙகதள 
உருே்ககும் ே்ர்தத்கதளப வ்சுஙகள்.

உஙகள் ே்ழ்கதக அனு்ேஙகள் எனை நபிதறந்்்க 
இருகக வேணடும் எனறு நரீஙகள் ேபிரும்புகபிறரீர்கள்? உஙகளபின 
நபிகழ்க்லமும் எ்பிர்க்லமும் எேறற்ல் நபிதறந்்்க இருகக 
வேணடும் எனறு ேபிரும்புகபிறரீர்கள்? உஙகள் ே்ழ்கதக, 
உஙகள் நபிகழ்க்லம் ேறறும் உஙகள் எ்பிர்க்லத்பின ேரீது 
வ்ேனுதடய ே்ககுத்த்ஙகதளப வ்சுஙகள். நரீஙகள் 
வ்சும் ே்ர்தத்களபின ்லனகள்ல் உஙகள் ே்ழ்கதக 
நபிரம்புகபிறது.
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25 
உங்கள் வார்தல்தகளுககு ெரீவன 

மற்றும் மரைத்தின மரீது அ்திகாரம் 
உண்டு

நரீ்திதமாழிகள் 18:21
மரைமும் ெரீவனும் நாவின அ்திகாரத்திலிருககும்; அ்தில் 
்பிாி�ப்்படுகி்றவர்கள் அ்தின க்னில�ப் புசிப்்பார்கள்.

ெரீேன ேறறும் ேரணம் ்றறபிய ேபிேயஙகதள நேது 
ந்ேபின ேல்லதேயபில், அ்்ேது ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்களபில் 
வ்ேன தேத்பிருககபிற்ர். நம் ே்ர்தத்கள்ல் ெரீேதையும் 
ேரணதத்யும் பக்ணடுேர முடியும். நம் ே்ர்தத்களபின 
ேபிதளவுகதள ஏறக ந்ம் ்ய்ர்க இருகக வேணடும். நம் 
ே்ர்தத்களபின ்லை்ல் ந்ம் ே்ழ வேணடும்.

“ேரணம்” என்து “ச்ரீர ேரணதத்க” குறபிககபிறது 
ேறறும் பக்ள்தளவந்ய், ேபிய்்பி ேறறும் அழபிதேக 
உருேப்டுத்பிகக்டடுகபிறது. ெரீேன என்து வநர்ேதறய்ை 
ேழபியபில் ே்ழ்ேதுடன புததுணர்ச்சபி ேறறும் ேலிதேதய 
உள்ளடககபிய அதைதத்யும் குறபிககபிறது.

ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்கள் நம்தே அழபிககல்ம் 
அல்லது நம்தே ஆசரீர்ே்பிககல்ம். ந்ம் வ்சும் 
ே்ர்தத்கள் ெரீேதையும் ப்லதையும் பக்ணடு 
நம்தே உறச்கப்டுத்ல்ம் அல்லது நம் ே்ழ்கதகதய 
ந்சம்்ணணபி, நம்தே ்லவீைே்ககபி ்பிே்ல்ககபிேபிடும். 
நம் ே்ர்தத்கள் நம்ேரீது இத்தகய ்்ககதத்யும் 
ஆ்பிககதத்யும் ஏற்டுததுே்றக்க வ்ேன்்வே 
இவே்று ேடிேதேத்பிருககபிற்ர். நரீஙகள் பச்ல்ேது 
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உஙகதளக கடடிபயழுபபும் அல்லது அழபிககும்.

எைவே, நம் ேரீதும் ்பிறர் ேரீதும் ெரீேதையும் 
ஆசரீர்ே்்தத்யும் பேளபிப்டுததும் ே்ர்தத்கதள 
ந்ம் வ்ச வேணடும். வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப 
வ்சுேத் ேபிட சபிறந்து எதுவும் இருகக முடிய்து. உஙகள் 
ே்ழ்கதகயபில் வ்ேனுதடய ே்ககுத்த்ஙகதளப 
வ்சுஙகள். கபிறபிஸ்துவுககுள் ஒரு பு்பிய சபிருஷ்டிய்க 
வ்ேன உஙகதளப ்றறபி அறபிேபித்த்ப வ்சுஙகள். 
அேருதடய ே்ர்தத்யபின்டிவய, உஙகள் ே்ழ்கதகயபில் 
ஆசரீர்ே்்தத்யும், பசழபிபத்யும், பேறறபிதயயும், 
ப்ருககதத்யும், நனதேதயயும் வ்சுஙகள். நரீஙகள் 
்லருககு ஆசரீர்ே்்ே்க இருபபீர்கள் எனறு அறபிேபியுஙகள். 
நரீஙகள் ஒரு ஆசரீர்ே்்ே்க இருகக ஆசரீர்ே்பிககப்டடீர்கள் 
எனறு அறபிேபியுஙகள். உஙகளுகக்ை வ்ேனுதடய 
வந்ககஙகள் ேறறும் ்ணபிகள் அதைதத்யும் நரீஙகள் 
நபிதறவேறறுவீர்கள் எனறு அறபிேபியுஙகள். உஙகள் 
ே்ழ்கதகயபின மூலம் வ்ேன ேகபிதேப்டுத்ப்டுே்ர் 
எனறு அறபிேபியுஙகள். உஙகள் நபிகழ்க்லத்பிலும் உஙகள் 
எ்பிர்க்லத்பிலும் ெரீேதையும் ஆசரீர்ே்்தத்யும் 
பேளபிப்டுத் உஙகள் ே்ர்தத்கதளப ் யன்டுததுஙகள்.
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26 
உங்கள் வா�ில் உள்ள அவருலட� 
வார்தல்த ம்தசங்கலள அலசககும்

எமரமி�ா 1:9,10
9கர்த்தர் ்தமது கரதல்த நரீட்டி, என வால�த த்தாட்டு;
இம்தா, என வார்தல்தகலள உன வா�ிமல லவககிம்றன.
10்பார் ்பிடுங்கவும், இடிககவும், அழிககவும், கவிழககவும், கட்டவும், 
நாட்டவும் உனல்ன நான இனல்ற�்தி்னம் ொ்திகளின மமலும் 
ராஜ�ங்களினமமலும் ஏற்்படுத்திம்னன எனறு கர்த்தர் எனனுடம்ன 
தசான்னார்.

இந் இரணடு ேசைஙகளபில் ்ரீர்கக்்பிசை 
ே்ர்தத்யபின ேல்லதேதயக க்ணகபிவற்ம். வ்சஙகள் 
ேறறும் ர்ஜயஙகதளக குறபிதது வ்ேன ்ேது ே்யபில் 
தேத் ே்ர்தத்கதள எவரேபிய் வ்சும்வ்்து,   
வேவர்டு ்பிடுஙகப்டடு, இடிககப்டடு, அழபிககப்டடு, 
கரீவழ கேபிழ்ததுபவ்்டப்டும் எனறு கூறபிை்ர். வ்ேன 
எவரேபிய்வுககுக பக்டுத் ே்ர்தத்கதள அேன 
வ்சபிய்்ல், வ்ேன அழபிததுபவ்்ட ேபிரும்்பிய வ்சஙகளும் 
ர்ஜயஙகளும் இடிநது கேபிழ்ததுபவ்்டப்டும். வேலும் 
எவரேபிய் வ்சபிை ்ரீர்கக்்பிசை ே்ர்தத்தய வ்்லவே, 
வ்சஙகளபிலும், ர்ஜயஙகளபிலும் கடடதேககப்டும், 
ஸ்்்்பிககப்டும், எழுப்ப்டும்.

்ரீர்கக்்பிசை ே்ர்தத் என்து ்்பிசுத் ஆேபியபின 
ஏவு்ல்ல் பக்டுககப்டடு, ேககள் மூலே்க 
பேளபியபிடப்டும் ே்ர்தத்ய்கும். ்்பிசுத் ஆேபிய்ைேர் 
இனனும் வ்ேனுதடய ேககளபின ே்ழ்ேபில் கபி்பிதய 
பசய்துபக்ணடிருககபிற்ர். வ்சஙகள் ேறறும் ேககதளக 
குறபிதது ஏேப்டட ே்ர்தத்கதள அல்லது ்ரீர்கக்்பிசை 
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ே்ர்தத்கதள ் ரீர்கக்்பிசைே்க பச்ல்லவும் பேளபியபிடவும் 
அேர் இனனும் நம்தே ஏேபிகபக்ணடிருககபிற்ர். வ்ேன 
்ம்முதடய ே்ர்தத்கதள நம் ே்யபில் தேதது, ந்ம் 
அேறதறப வ்சும்வ்்து,   வ்சஙகள் ேறறும் ர்ஜயஙகள் 
ேரீது நபிலவும் நபிதலதேகளபில் (ஆனேரீகம், சமு்்யம், 
ப்்ருள்்்ரம், மு்லிய) ந்ம் ் ்ககதத் ஏற்டுததுகபிவற்ம். 
நம் ே்ய்ல் பேளபியபிடப்டும் அேருதடய ே்ர்தத்கள் 
வ்சஙகள் ேரீது ்்ககதத் ஏற்டுததுகபிறது. வ்ேன 
்ம்முதடய ே்ர்தத்கதள நபிதறவேறறும்்டி கேைே்ய் 
இருககபிற்ர் (எவரேபிய் 1:12).
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27 
உலர்ந்த எலும்புகளிடம் ம்பசுங்கள் 

அலவ உ�ிரலட�ட்டும் 
எமசககிம�ல் 37:1-7
1கர்த்தருலட� லக எனமமல் அமர்நது, கர்த்தர் எனல்ன 
ஆவிககுள்ளாககி தவளிம� தகாண்டும்பாய், எலும்புகள் நில்றந்த 
ஒரு ்பள்ளத்தாககின நடுவில் நிறுத்தி,
2எனல்ன அலவகளின அருமக சுற்்றி நடககப்்பண்ைி்னார்; இம்தா, 
்பள்ளத்தாககின தவட்டதவளி�ிமல அந்த எலும்புகள் மகா ்திரளாய்க 
கிடந்தது; அலவகள் மிகவும் உலர்ந்ததுமா�ிருந்தது.
3அவர் எனல்ன மநாககி: மனுபுத்திரம்ன, இந்த எலும்புகள் 
உ�ிரலடயுமா எனறு மகட்டார், அ்தற்கு நான: கர்த்தராகி� 
ஆண்டவமர, ம்தவாரீர் அல்த அ்றிவீர் எனம்றன. 
4அப்த்பாழுது அவர்: நரீ இந்த எலும்புகலளக கு்றிததுத ்தரீர்கக்தாிச்னம் 
உலரதது, அலவகலளப் ்பார்ததுச தசால்லமவண்டி�து 
என்னதவன்றால்: உலர்ந்த எலும்புகமள, கர்த்தருலட� 
வார்தல்தல�க மகளுங்கள். 
5கர்த்தராகி� ஆண்டவர் இந்த எலும்புகலள மநாககி: இம்தா, நான 
உங்களுககுள் ஆவில�ப் ்பிரமவசிககப்்பண்ணுமவன, அப்த்பாழுது 
உ�ிரலடவீர்கள்.
6நான உங்கள்மமல் நரம்புகலளசமசர்தது, உங்கள்மமல் மாம்சதல்த 
உண்டாககி, உங்கலளத ம்தாலி்னால் மூடி, உங்களில் ஆவில�க 
கட்டலள�ிடுமவன; அப்த்பாழுது நரீங்கள் உ�ிரலடநது, நான 
கர்த்தர் எனறு அ்றிநதுதகாள்வீர்கதளனறு உலரககி்றார் எனறு 
தசால் என்றார்.
7எ்னககுக கட்டலள�ிட்ட்படிம� நான ்தரீர்கக்தாிச்னம் உலரதம்தன; 
நான ்தரீர்கக்தாிச்னம் உலரகலக�ில் ஒரு இலரசசல் உண்டா�ிற்று; 
இம்தா, அலசவுண்டாகி, ஒவதவாரு எலும்பும் ்தன்தன எலும்ம்பாமட 
மசர்நதுதகாண்டது.

இந்ப ்கு்பி எவசககபிவயலின ்ரீர்கக்்பிசை 
அனு்ேத்பின ஒரு ்கு்பிதய பேளபிப்டுததுகபிறது. இந் 
உலர்ந் எலும்புகள் ்ஙகள் பச்ந் வ்சத்பிலிருநது 
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சபி்றடிககப்டடு, நம்்பிகதகயறறேர்கள்க உணர்ந்பிருந் 
இஸ்ரவேல்பின சபித்பிரே்க இருககபிறது (எவசககபிவயல் 
37:11,12). இந் உலர்ந் எலும்புகளுககு—வ்ேன 
பக்டுத் ே்ர்தத்கதள—்ரீர்கக்்பிசை ே்ர்தத்தயப 
வ்ச வ்ேன எவசககபிவயதலப ் யன்டுத்பிை்ர். எலும்புகள் 
ஒனவற்பட்னறு இதணந்ை, அதேகளபின வேல் சத் 
உருே்ைது, அேறறபிறகுள் ெரீேன ேந்து, அதே ஒரு ப்்பிய 
வசதைய்க எழும்்பிை (எவசககபிவயல் 37:10). ஒரு முழு 
வ்சத்பின ் தலேபி்பியும் ் ரீர்கக்்பிசை ே்ர்தத்யபின மூலம் 
்்்பித்து. ்ரீர்கக்்பிசை ே்ர்தத் என்து வ்ேனுதடய 
வந்ககஙகதள நபிதறவேறற, பூேபியபில் வ்ேனுதடய 
ேல்லதே பேளபியபிடும் ஊர்்பிய்ய் இருககபிறது.

இனறும், ்்பிசுத் ஆேபிய்ைேர் நம்தே ஏேபி 
்ரீர்கக்்பிசைே்கப வ்ச ே்ர்தத்கதளத ்ருகபிற்ர். இது 
நேது பச்ந் ே்ழ்கதகயபின ேரீதும், ்பிற ேககள் ேரீதும், 
நகரஙகள், ேணடலம் ேறறும் வ்சஙகள் ேரீதும் இருககல்ம். 
அேர் நம்தேப வ்சத தூணடும் ே்ர்தத்கதளப 
வ்சும்வ்்து, உலர்ந் எலும்புகள் உயபிரதடகபினறை! 
ே்பித்தே ேரீணடும் உயபிர்ப்பிககப்டுகபினறை! ேககளும், 
வ்சஙகளும் நம்்பிகதகயுடனும் ெரீேனுடனும் எழுகபினறைர். 
நபிதைேபில்பக்ள்ளுஙகள், ் ்பிசுத் ஆேபிய்ைேர் உஙகதள 
ஏவுகபிற்டிவய, உலர்ந் எலும்புகதளப ் ்ர்ததுப வ்சுஙகள், 
அதே உயபிரதடயும்!
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28 
உங்கள் வார்தல்தகள் ்பரமலாகத்தில் 

மகட்கப்்படுகின்ற்ன
்தா்னிம�ல் 10:12
அப்த்பாழுது அவன எனல்ன மநாககி: ்தா்னிம�மல, ்ப�ப்்படாம்த; 
நரீ அ்றிலவ அலடகி்ற்தற்கும், உனல்ன உனனுலட� ம்தவனுககு 
முன்பாகச சிறுலமப்்படுததுகி்ற்தற்கும், உன ம்னல்தச தசலுத்தி்ன 
மு்தல்நாள் துவககி உன வார்தல்தகள் மகட்கப்்பட்டது; உன 
வார்தல்தகளி்னிமித்தம் நான வநம்தன.

பூேபியபில் ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்கள் ்ரவல்கத்பில் 
வகடகப்டுகபினறை. ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்களுககு 
்்பிலளபிககும் ேபி்ே்க வ்ேதூ்ர்கள் வ்ேை்ல் 
அனுப்ப்டுகபிற்ர்கள்.

ந்ம் பெ்த்பில் ே்ர்தத்கதளப வ்சுகபிவற்ம். 
நம்முதடய ேபிசுே்சதத் நதடமுதறப்டுத் 
ந்ம் ே்ர்தத்கதளப வ்சுகபிவற்ம். இருளபின 
ேல்லதேகளுககு எ்பிர்ை யுத்த்பில் ஆேபியபின 
்டடயதத் ்யன்டுததும்வ்்து ந்ம் ே்ர்தத்கதளப 
வ்சுகபிவற்ம். ேககதள ஆசரீர்ே்பிகக ே்ர்தத்கதளப 
வ்சுகபிவற்ம். ேககதள குணப்டுத், ேபிடுேபிகக ேறறும் 
அறபு்ஙகதளக பக்ணடுேர ந்ம் ே்ர்தத்கதளப 
வ்சுகபிவற்ம். ேதலகதள நகர்ததுே்றகும், புயல்கதள 
அதே்பிப்டுததுே்றகும் ந்ம் ே்ர்தத்கதளப 
வ்சுகபிவற்ம். ந்ம் கடடவும் கடடேபிழ்ககவும், பூேபியபில் 
நேது அ்பிக்ரதத் நதடமுதறப்டுத் ே்ர்தத்கதளப 
வ்சுகபிவற்ம். நேது ே்ர்தத்கள் ்ரவல்கத்பில் 
வகடகப்டுகபினறை! நேது ே்ர்தத்களுககுப ்்பில் 
அளபிககும்்டிய்க வ்ேதூ்ர்கள் அனுப்ப்டுகபிற்ர்கள்.
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உஙகள் ே்ர்தத்கள் ் ரவல்கத்பில் வகடகப்டுகபினறை 
என்த் அறபிந் ்பிறகு நரீஙகள் எனை ே்ர்தத்கதளப 
வ்சுவீர்கள்? ்ரவல்கத்பில், வ்ேனுதடய ே்ர்தத்வய 
வேவல்ஙகபி நபிறகபிறது. “கர்த்்வே, உேது ேசைம் 
எனபறனதறககும் ே்ைஙகளபில் நபிதலத்பிருககபிறது” 
(சஙகரீ்ம் 119:89). பெ்த்பில், ேபிசுே்சத்பில், யுத்த்பில், 
ஊழபியத்பில், அ்பிக்ரதத்ப ்பிரவய்கபிப்்பில் ந்ம் வ்சும் 
ே்ர்தத்கள்—எல்ல் சூழ்நபிதலகளபிலும்—்ரவல்கத்பில் 
ஏறபகைவே ஏற்டுத்ப்டட வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யுடன 
இதணககப்டட ே்ர்தத்கள்க இருகக வேணடும். 
உஙகள் ே்ர்தத்கள் ்ரவல்கத்பில் வகடகப்டுகபிறது 
என்த் நபிதைேபில் பக்ள்ளுஙகள். எபப்்ழுதும் 
்ரவல்கததுடன இதணநவ் வ்சுஙகள், உஙகள் ச்ர்்்க 
்ரவல்கம் பசயல்்டும்.



66

29
வார்தல்தகள் ஆவிககுாி� 

மண்டலத்திலிருநது இ�ற்லகககு 
கடத்தப்்படுகின்றது

்தா்னி�ல் 10:17-19
17 ஆலக�ால் என ஆண்டவனுலட� அடிம�ன என ஆண்டவம்னாமட 
ம்பசககூடுவத்தப்்படி? இ்னி என்னில் த்பல்னில்லல, என்னில் 
மூசசுமில்லல எனம்றன. 
18 அப்த்பாழுது மனுே ரூ்பமா்ன ஒருவன ்திரும்்ப எனல்னத த்தாட்டு, 
எனல்னத ்திடப்்படுத்தி, 
19 ்பிாி�மா்ன புருேம்ன, ்ப�ப்்படாம்த, உ்னககுச 
சமா்தா்னமுண்டாவ்தாக, ்திடங்தகாள், ்திடங்தகாள் என்றான; இப்்படி 
அவன எனம்னாமட ம்பசுலக�ில் நான ்திடங்தகாண்டு அவல்ன 
மநாககி: என ஆண்டவன ம்பசுவாராக; எனல்னத ்திடப்்படுத்தி்னரீமர 
எனம்றன. 

்்ைபியல் இந் வ்ேதூ்ைபின சந்பிபத் ப்றற்்ல், 
அேன உணர்ச்சபிேசப்டடேை்ய், ்லவீைை்ய், 
ேலிதேயறறேை்ய், ஒருவேதள ்யதத்யும் 
உணர்ந்பிருககல்ம். வ்ேதூ்ன அேதைத ப்்டடு, 
“்யப்ட்வ், உைககு சே்்்ைமுணட்ே்்க, 
்பிடஙபக்ள்” எனறு அேனுககுள் ே்ர்தத்கதளப 
வ்சபிை்ன. வேலும் ்்ைபியல் ்லப்டுத்ப்டட்ன. 
்்ைபியலிடம் வ்ேதூ்ன வ்சபிய ே்ர்தத்கள் 
்்ைபியலுககு சே்்்ைதத்யும் ப்லதத்யும் கடத்பியது. 
ே்ர்தத்கள் ஆேபிககு்பிய ேணடலதத்யும் இயறதக 
ேணடலதத்யும் இதணககபினறை. ே்ர்தத்கள் 
ஆேபிககு்பிய ேணடலத்பிலிருநது இயறதக ேணடலத்பிறகு 
கடத்ப்டுகபினறது.
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ேைபி்ர்கள்கபிய ந்ம், இயறதக ேணடலம் ேறறும் 
ஆேபிககு்பிய ேணடலம் ஆகபிய இரணடிலும் பசயல்்டும் 
ேதகயபில் வ்ேை்ல் ேடிேதேககப்டடுள்வள்ம். 
ேபிசுே்சபிகள்க, ஆேபிககு்பிய ேணடலத்பில் இவயசு 
கபிறபிஸ்துவுககுள் ந்ம் வ்ேனுதடய ேலது ்்்பிசத்பில் 
அேர்ந்பிருககபிவற்ம். ந்ம் கபிறபிஸ்துேபில் இருககபிவற்ம். 
ந்ம் வ்ேனுதடய சு்ந்ரரும் இவயசுேபின உடன 
சு்ந்ரருே்யும் இருககபிவற்ம். ஆேபிககு்பிய ேணடலத்பில் 
ந்ம் இவே்வற இருககபிவற்ம். ஆேபிககு்பிய ேணடலத்பில் 
வ்ேன நேககுக பக்டுத்த் எடுததுகபக்ள்ளவும், 
இயறதக ேணடலத்பில் உள்ள ய்ர்ேது ஒருேருககு அத் 
ேழஙகவும் நம் ே்ர்தத்கள் நேககு உ்வுகபினறை.

உ்்ரணே்க, வந்ய்ே்ய்ப்டடேர்களுககு 
ந்ம் ஊழபியம் பசய்து, அேர்கள் குணேதடயக 
கடடதளயபிடும்வ்்து, இயறதகககு அப்்ற்டட 
குணப்டுதது்தலக பக்ணடுேருகபிற்றகு இயறதகயபில் 
நம்ேபிடம் ஏ்்ேது இருககபிற்்? முறறபிலுே்க எதுவும் 
இல்தல. ந்ம் பசய்ேது எனைபேனற்ல், இவயசு 
கபிறபிஸ்துேபிை்ல் பசய்துமுடிககப்டட பசயதல 
ஏறறுகபக்ணடு, ஆேபிககு்பிய ேணடலத்பில் நம்முதடய 
அ்பிவேகம் ேறறும் அ்பிக்ரதத் எடுததுகபக்ணடு, 
அந் ந்்பின ச்ரீர சுகத்பிறக்க அத் ேழஙகுகபிவற்ம். 
நேது ே்ர்தத்கள் ஆேபிககு்பிய ேணடலதத் இயறதக 
ேணடலததுடன இதணககபினறை. ந்ம் வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்யபின அடிப்தடயபில் வ்சும்வ்்து, ஆேபியபில் 
நம்முதடயத் எடுதது அ்தை இயறதகயபில் 
பேளபியபிடல்ம். அேருதடய ர்ஜயம் ேருேத்யும், 
அேருதடய சபித்ம் ்ரவல்கத்பில் பசய்யப்டுேதுவ்்ல் 
பூேபியபிலும் பசய்யப்டுேத்யும் க்ண ந்ம் இஙவக 
இருககபிவற்ம். ந்ம் இத்ச் பசய்ே்றக்ை ஒரு ேழபி, 
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அேருதடய ே்ர்தத்ககு இதசே்கப வ்சுே்்கும், 
இ்ை்ல், அேர் ஆேபியபில் நேககுக பக்டுத்தேகள் 
இயறதகயபில் பேளபியபிடப்டுகபிறது.

ே்ர்தத்கள் ஆேபிககு்பிய ேணடலத்பிலிருநது இயறதகககு கடத்ப்டுகபினறது
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30 
்பலவீ்னன ்தனல்ன ்பலவான எனறு 

தசால்லட்டும்
ம�ாமவல் 3:9,10
9இல்தப் பு்றொ்திககுள்மள கூறுங்கள்; 
யுத்தததுககு ஆ�த்தம் ்பண்ணுங்கள்,
்பராககிரமசாலிகலள எழுப்புங்கள்; 
யுத்தவீரர் எல்லாரும் மசர்நது ஏ்றிவரககடவர்கள்.
10உங்கள் மண்தவட்டிகலளப் ்பட்ட�ங்களாகவும்,
உங்கள் அாிவாள்கலள ஈட்டிகளாகவும் அடியுங்கள்;
்பலவீ்னனும் ்தனல்னப் ்பலவான எனறு தசால்வா்னாக. 

வய்வேல் அ்பிக்ரம் 3 என்து வய்ச்்த 
்ள்ளத்்ககபில் அர்ேபகவ்்ன யுத்ம் ேறறும் கர்த்ருதடய 
ந்தளப ்றறபிய ்ரீர்கக்்பிசைம் ஆகும். வ்சஙகள் 
யுத்த்பிறக்க அணபி்பிரடடப்டுகபினறை. வய்வேல் 
அதே்பிய்ை கருேபிகள் (கலபத்கள் ேறறும் அ்பிே்ள்கள்) 
கூட வ்்ர் ஆயு்ஙகள்க (்டடயஙகள் ேறறும் ஈடடிகள்) 
ே்றறப்டுேத் ேபிே்பிககபிற்ன. இந் பசயல்்்டடில் 
“்லவீைன, ‘ந்ன ்லே்ன’ எனறு பச்ல்ே்ை்க” 
எனற ஒரு சுே்ரஸ்யககூறறு உள்ளது. ்லவீைன, “ந்ன 
்லவீைன” எனறு பச்ல்லககூட்து. ்லவீைன, “ந்ன 
்லே்ன” எனறு பச்ல்ல வேணடும். “ந்ன ் லே்ன” எனறு 
பச்ல்ே்ன மூலம், ்லவீைன ்லத்பிை்ல் யுத்த்பிறகு 
முனவைறல்ம் என்வ் இ்ன உடகுறபிப்்கும்.

வ்ேன ்ம்முதடய ே்ர்தத்யபில் நேகக்க எனை 
அறபிேபித்பிருககபிற்ர் என்த் அத்ருணத்பில் ந்ம் அத் 
உணர்ேபிடட்லும், இவ் முதறயபில் உறு்பிப்டுததுேது 
ச்பிய்க இருககுே்?
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்்ேததுடன வ்்ர்டுகபிறேர்கள், “்்ேம் என ேரீது 
ஆ்பிககம் பசலுததுே்பில்தல” எனறு பச்ல்ேது ச்பிய்க 
இருககுே்? அ்ை்ல் அேர்கள் ்்ேதத் பெயபிதது 
பேறறபியுடன நடகக முடியுே்? முறறபிலும்! 

்்ேம் ேறறும் வச்்தைதய எ்பிர்பக்ள்கபிறேர்கள் 
(ந்ம் அதைேரும்), “என ் தழய ் ்ே சு்்ேம் கபிறபிஸ்துவுடன 
சபிலுதேயபில் அதறயப்டடுேபிடடது. என ே்ழ்ேபின 
ேரீ்்ை ்்ேத்பின ேல்லதே உதடககப்டடுேபிடடது. 
்்ேம் எனேரீது ஆ்பிககம் பசலுத் முடிய்து” எனறு 
பச்ல்ே்ர்கள்க.

ேபிய்்பியஸ்்ர்கள் பச்ஸ்்ே்கும்்டிககு, “இவயசுேபின 
்ழும்புகள்ல் ந்ன குணேதடநவ்ன” எனறு கூறுேது 
ச்பிய்க இருககுே்? அ்ை்ல் அேர்கள் பச்ஸ்்ேதடய 
முடியுே்? முறறபிலுே்க!

“இவயசு்்வே என வந்ய்கதள ஏறறுகபக்ணடு, என 
ேலிகதளச் சுேந்்ர், அேருதடய ்ழும்புகள்ல் ந்ன 
சுகே்வைன” எனறு ேபிய்்பியஸ்்ர்கள் பச்ல்ே்ர்கள்க. 

ேறுதேயபில் உள்ளேர்கள், “என வ்ேன என வ்தேகள் 
அதைதத்யும் நபிதறவுச் பசய்கபிற்ர்” எனறு பச்ல்ேது 
ச்பிய்க இருககுே்? அ்ை்ல் அேர்களபின வ்தேகதள 
பூர்த்பி பசய்ய முடியுே்? முறறபிலுே்க!

பநருககத்பில் உள்ளேர்கள், “கர்த்ர் என வேய்ப்ர்ய் 
இருககபிற்ர்; ந்ன ்்ழ்ச்சபியதடவயன. என வ்ேன 
்ம்முதடய ஐசுே்பியத்பின்டி என குதறகதளபயல்ல்ம் 
கபிறபிஸ்து இவயசுேபின மூலே்க ேகபிதேயபில் நபிதறே்ககுே்ர்” 
எனறு பச்ல்ே்ர்கள்க.

ேல்லதேயறறேர்கள்க உணரு்ேர்கள், “்்பிசுத் 
ஆேபிய்ைேர் எனவேல் ேந்பிருககபிற்டிய்ல் பேய்ய்கவே 

்லவீைன ்னதை ்லே்ன எனறு பச்ல்லடடும்
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ந்ன ேல்லதேய்ல் நபிதறந்பிருககபிவறன” எனறு பச்ல்ேது 
ச்பிய்க இருககுே்? அ்ை்ல் அேர்கள் ஆேபியபின 
ேல்லதேயபில் முனவைற முடியுே்? முறறபிலுே்க! 

“்்பிசுத் ஆேபிய்ைேர் எனேரீது ேந்்பின, ந்ன 
ேல்லதே ப்றவறன, ்்பித்பிரருககு சுேபிவசேதத்ப 
்பிரசஙகபிககவும், இரு்யம் பந்றுஙகுணடேர்கதளக 
குணே்ககவும், சபிதற்பிடிககப்டடேர்களுககு 
ேபிடு்தலதய அறபிேபிககவும் ந்ன அ்பிவேகபிககப்டவடன” 
எனறு பச்ல்வே்ே்க.

நரீஙகள் வநர்ே்ற்க உணர்ந்்லும், வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத் உஙகதளப ்றறபி எனை பச்ல்கபிறது என்த் 
உறு்பிப்டுததுஙகள். வ்ேனுதடய ே்ர்தத் என்து 
சத்பியம். உணதேகள் ே்றல்ம். வ்ேனுதடய சத்பியம் 
நபித்பியே்ைது, அது ஒருவ்்தும் ே்றுே்பில்தல. நரீஙகள் 
எ்பிர்பக்ள்ளும் உணதேகள் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின 
சத்பியத்பிறகு ஏற் ே்றறப்டல்ம். ்லவீைன, “ந்ன 
்லே்ன” எனறு பச்ல்லி, ்லைதடயடடும்.
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31
உங்கள் வார்தல்தகளால் ம்தவல்னப் 

புண்்படுத்தா்தரீர்
மல்கி�ா 3:13-16
13 நரீங்கள் எ்னககு விமரா்தமாய்ப் ம்பசி்ன ம்பசசுககள்
கடி்னமா�ிருககி்றது எனறு கர்த்தர் தசால்லுகி்றார்;
ஆ்னாலும் உமககு விமரா்தமாக 
என்னதல்தப் ம்பசிம்னாம் எனகி்றரீர்கள். 
14ம்தவல்னச மசவிப்்பது விரு்தா, 
அவருலட� கட்டலளகலளக 
லககதகாள்ளுகி்ற்தி்னாலும், 
மசல்னகளின கர்த்தருககு முன்பாகத 
துககிதது நடககி்ற்தி்னாலும் 
என்ன ்பிரம�ாெ்னம்? 
15 இப்த்பாழுதும் 
அகங்காாிகலளப் ்பாககி�வானகள் எனகிம்றாம்; 
்தரீலம தசய்கி்றவர்கள் ்திடப்்படுகி்றார்கள்; 
அவர்கள் ம்தவல்னப் ்பாிட்லச ்பார்த்தாலும்
 விடுவிககப்்படுகி்றார்கமள எனறு தசால்லுகி்றரீர்கள்.
16 அப்த்பாழுது கர்த்தருககுப் ்ப�ந்தவர்கள்
 ஒருவமராதடாருவர் ம்பசிகதகாள்வார்கள்; 
கர்த்தர் கவ்னிததுக மகட்்பார்; 
கர்த்தருககுப் ்ப�ந்தவர்களுககாகவும் 
அவருலட� நாமதல்தத ்தி�ா்னிககி்றவர்களுககாகவும்
ஞா்பகப் புஸ்்தகம் ஒனறு 
அவருககு முன்பாக எழு்தப்்பட்டிருககி்றது. 

வ்ேன ்ம்முதடய ெைஙகள் வ்சபியத்க வகடடு 
அேர்களது ே்ர்தத்கள்லும் அேர்கள் பச்னை 
க்்பியஙகள்லும் புண்டுத்ப்டடு வே்தைப்டுேத்க 
கற்தை பசய்து ்்ருஙகள். வ்ேன நம் ே்ர்தத்கதளக 
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கேைபிககபிற்ர். வ்ேைபிடத்பில் ்ய்க்பியுடன 
வ்சபியேர்கதளயும், அேருதடய ந்ேதத்த 
்பிய்ைபிப்ேர்கதளயும் நபிதைவுகூரும்்டி, அேறதறப 
்்பிவு பசய்ய ஞ்்கப புஸ்்கம் ஒனறு இருப்த் 16 ஆம் 
ேசைம் நேககுத ப்்பிேபிககபிறது.

ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்கதள வ்ேன வகடகபிற்ர். நரீஙகள் 
வ்சுேத்க வகடகும்வ்்து வ்ேன எப்டி உணர வேணடும் 
எனறு ேபிரும்புகபிறரீர்கள்? நபிச்சயே்க, நம் ே்ர்தத்கள்ல் 
வ்ேதைக க்யப்டுத்வே் அல்லது புண்டுத்வே் ந்ம் 
ேபிரும்புே்பில்தல. உஙகள் ே்ர்தத்கள்ல் வ்ேதைப 
புண்டுத்்்ரீர்கள்

ந்ம் வ்சுேது நம் வ்ேதை ேகபிதேப்டுத்பி, உயர்த்பி 
அேர் இரு்யதத் ேகபிழ்ேபிககபிறது என்த் எவே்று 
உறு்பிப்டுததுேது? ந்ம் வ்சும்வ்்து,   அேருதடய 
ே்ர்தத்ககு இதசே்கவும், அேர் கணகளுககு முன்்க 
வநர்தேய்கவும் இருகக வேணடும்.

உஙகள் ே்ர்தத்கள் வ்ேதைப புண்டுத் 
அனுே்பிகக்்ரீர்கள். வ்ேன பச்னைத்ச் பச்ல்லுஙகள். 
ஒவபே்ரு சூழ்நபிதலயபிலும் அேருதடய ே்ர்தத்தயப 
வ்சுஙகள். ஒவபே்ரு சூழ்நபிதலயபிலும் நரீஙகள் அேதரயும் 
அேருதடய ே்ர்தத்தயயும் கைம்்ணணுகபிறரீர்கள் 
என்த் அேருககுத ப்்பியப்டுததுஙகள்.
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32 
“இவவாறு எழு்தப்்பட்டிருககி்றது” 

எனறு தசால்லக 
கற்றுகதகாள்ளுங்கள்—இம�சு 

தசய்்தார்
மதம்தயு 4:1-4
1 அப்த்பாழுது இம�சு ்பிசாசி்னால் மசா்திககப்்படுவ்தற்கு 
ஆவி�ா்னவராமல வ்னாந்தரத்திற்குக தகாண்டும்பாகப்்பட்டார். 
2 அவர் இரவும் ்பகலும் நாற்்பதுநாள் உ்பவாசமா�ிருந்த்பினபு, 
அவருககுப் ்பசியுண்டா�ிற்று. 
3 அப்த்பாழுது மசா்தல்னககாரன அவாிடத்தில் வநது: நரீர் ம்தவனுலட� 
குமாரம்ன�ா்னால், இந்தக கல்லுகள் அப்்பங்களாகும்்படி தசால்லும் 
என்றான. 
4 அவர் ்பிர்தியுத்தரமாக: மனுேன அப்்பத்தி்னாமல மாத்திரமல்ல, 
ம்தவனுலட� வா�ிலிருநது பு்றப்்படுகி்ற ஒவதவாரு 
வார்தல்த�ி்னாலும் ்பிலழப்்பான எனறு எழு்தி�ிருககி்றம்த என்றார். 

எல்ல்ேறறபிலும் ந்ம் கர்த்ர்கபிய இவயசுதேப 
வ்்லவே நடநது, அேதரவய ்பின்றறுே்்ல், 
அேவர நேககு ச்பிய்ை முனே்்பி்பிய்க இருககபிற்ர். 
இவயசு ேை்ந்ரத்பில் சந்பித் மூனறு வச்்தைகள் 
வே்்கேத்பில் நேகக்கப ்்பிவு பசய்யப்டடுள்ளது. 
அேர் சந்பித் வச்்தைகள் இதேகள் ேடடுேல்ல. அேர் 
நம்தேப வ்்லவே எல்ல் நபிதலகளபிலும் (ஒவபே்ரு 
்கு்பியபிலும், ஒவபே்ரு ேழபியபிலும்) வச்்பிககப்டடும், 
அேர் ்்ேம் இல்ல்்ேர்க இருந்்ர் (எ்பிபரயர் 4:15). 
அந் வச்்தைகள் அதைததும் ் ்பிவு பசய்யப்டேபில்தல. 
எைபினும், ேதவ்யு 4 இல் ்்பிவுபசய்யப்டடுள்ள மூனறு 
வச்்தைகளபில், ஒவபே்ரு முதறயும் கர்த்ர்கபிய 
இவயசு ே்ர்தத்ய்கபிய ேசைதத்ப வ்சபி வச்்தைதய 
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வேறபக்ணடத் ந்ம் கேைபிககபிவற்ம். ஒவபே்ரு முதறயும் 
“எழு்ப்டடிருககபிறது” எனற்ர். ஆகவே ே்ர்தத்தயப 
வ்சுே்ன மூலம் அேர் ஒவபே்ரு வச்்தைதயயும் இவ் 
முதறயபில் தகய்ணட்ர் என்்பில் ந்ம் உறு்பிய்க இருகக 
முடியும்.

ஒவபே்ரு வச்்தையபிலும், ஒவபே்ரு 
சூழ்நபிதலயபிலும், “இவே்று எழு்ப்டடிருககபிறது” எனறு 
பச்ல்லக கறறுகபக்ள்ளுஙகள். வ்ேன பச்னைத்ச் 
பச்ல்லுஙகள். உஙகளுககு சே்ல்ேபிடும் வச்்தைகள் 
ேறறும் சூழ்நபிதலகதள சே்ளபிகக ே்ர்தத்தயப வ்சுஙகள். 
ஒரு வச்்தைதய எ்பிர்பக்ள்ளும்வ்்து,   “என ச்ரீரே்ைது 
எைககுள் ே்சம்்ணணும் ் ்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின ஆலயம் 
எனறு எழு்ப்டடிருககபிறது. ்்ேம் என ேரீது ஆளுதக 
பசலுததுே்பில்தல எனறு எழு்ப்டடிருககபிறது; ந்ன என 
ச்ரீரதத் நரீ்பியபின ஆயு்ே்கக ஒபபுகபக்டுத்பிருககபிவறன” 
எனறு அறபிகதகயபிடுஙகள். சே்ளபிகக முடிய்் 
சே்ல்கள் இருப்்்கத வ்்னறும் சூழ்நபிதலதய 
எ்பிர்பக்ள்ளும்வ்்து,   “ந்ன வ்ேை்ல் ் பிறந்ேன, ந்ன 
இந் உலகதத் பெயபிதவ்ன எனறு எழு்ப்டடிருககபிறது. 
இது உலகதத் பெயபிககபிற பெயமும், என ேபிசுே்சே்கவும் 
இருககபிறது. வ்ேன எபவ்்தும் எனதை பேறறபிசபிறகக 
பசய்கபிற்ர். இந் நபிதலயபிலும் ந்ன பேறறபி ப்றுவேன” 
எனறு பச்ல்லுஙகள். “இவே்று எழு்ப்டடிருககபிறது” 
எனறு பச்ல்லக கறறுகபக்ள்ளுஙகள். இவயசு அவே்று 
பசய்்்ர். ஒவபே்ரு சூழ்நபிதலயபிலும் வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்தயப வ்சுஙகள்.
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33 
வார்தல்த�ால் அசுத்த ஆவிகலளத 

தூரததுங்கள்
மதம்தயு 8:16
அஸ்்தம்னமா்னம்பாது, ்பிசாசு ்பிடித்திருந்த அமநகலர 
அவாிடத்தில் தகாண்டு வந்தார்கள்; அவர் அந்த ஆவிகலளத 
்தமது வார்தல்த�ி்னாமல துரத்தி, ்பிைி�ாளிகதளல்லாலரயும் 
தசாஸ்்தமாககி்னார். 

இவயசுேபின ஊழபியதத் சுேபிவசேஙகளபில் ந்ம் 
ே்சபிககும்வ்்து, அேர் அசுத் ஆேபிகதள எவே்று 
எ்பிர்பக்ணட்ர் என்த் ந்ம் அறபிநதுபக்ள்கபிவற்ம். 
அேர் கடடதளயபிடும் ே்ர்தத்யபிை்ல் ்பிச்சுகளபின ேரீது 
அ்பிக்ரதத்யும் ஆ்பிககதத்யும் பசலுத்பிை்ர். அேர் ஒவர 
ே்ர்தத்ய்ல் அசுத் ஆேபிகதள துரத்பிை்ர் என்த் 
ேதவ்யு இஙகு ் ்பிவு பசய்கபிற்ன. அேர் ஒரு கடடதளயபின 
ே்ர்தத்தய ேடடுவே வ்சபிை்ர்.

ந்ம் இவயசுேபின முனே்்பி்பிதய ்பின்றறுவே்ம். 
நேது ே்ர்தத்கள் என்து கபிறபிஸ்துேபில் நேககுக 
பக்டுககப்டடுள்ள அ்பிக்ரம் ேறறும் ஆளுதகயபின 
பேளபிப்்ட்கும். அேருதடய ந்ேதத்ப 
்யன்டுததுே்றக்ை உ்பிதேயபின மூலம் நேககு 
ேழஙகப்டட அ்பிக்ரதத் ந்ம் சுேநது பசல்கபிவற்ம். 
ந்ம் அேருதடய அ்பிக்ரத்பில் நடககபிவற்ம். ந்ம் 
கடடதளயபிடும் ே்ர்தத்ய்ல் ஆேபிகதள துரததுகபிவற்ம்.

அ்பிக்ரமுள்ள ே்ர்தத்கதளப வ்ச 
கறறுகபக்ள்ளுஙகள். நரீஙகள் ேறறேர்களுககு ஊழபியம் 
பசய்யும்வ்்து, உஙகளுகக்கவும் இத்ச் பசய்கபிறரீர்கள். 
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்யத்பின எணணஙகதள எ்பிர்பக்ள்ளும்வ்்து,     
“இவயசுேபின ந்ேத்பில், ்யத்பின ஆேபிதய இபவ்்து 
பேளபிவயறும்்டி ந்ன கடடதளயபிடுகபிவறன. இவயசுேபின 
ந்ேத்பில் ் யம் ் றறபிய எணணஙகதள ந்ன நபிர்க்பிககபிவறன” 
எனறு பச்ல்லக கறறுகபக்ள்ளுஙகள். ப்்துே்க, நரீஙகள் 
ஆேபிதய அது ஏற்டுத்பிய நபிதலயபின அடிப்தடயபில்்்ன 
அதழபபீர்கள். ஒரு அச்்்ரணே்ை அல்லது ேபிே்பிகக 
முடிய்் ஒரு “ேபிேயம்” குழப்தத் ஏற்டுததுே்்க நரீஙகள் 
உணர்ந்்ல், அந்க குழப்த்பின ேரீது அ்பிக்ரதத்ப 
்பிரவய்கப்டுததுஙகள். “இவயசுேபின ந்ேத்பில், இந் 
சூழ்நபிதலயபில் கபி்பிதய பசய்யும் குழப்த்பின ஆேபிகள் ேரீது 
ந்ன அ்பிக்ரம் பசலுததுகபிவறன. அதேகளபின கபி்பிதயதய 
ந்ன கடடுப்டுததுகபிவறன. இவயசுேபின ந்ேத்பிை்வல 
அதேகள் பேளபிவயறும்்டி ந்ன கடடதளயபிடுகபிவறன” 
எனறு பச்ல்லக கறறுகபக்ள்ளுஙகள். வந்ய்ே்ய்ப்டட 
ஒருேருககு ஊழபியம் பசய்யும்வ்்து,   அந் நபிதல ஒரு அசுத் 
ஆேபியபிை்ல் ஏற்டடது எனறு உஙகளுககுத ப்்பிந்்ல், 
“இவயசுேபின ந்ேத்பில், ந்ன இந் ்லவீைப்டுததும் 
ஆேபிதய கபிறபிஸ்துேபில் பக்ணடிருககபிற அ்பிக்ரத்பிை்ல் 
கடடுகபிவறன, அத் இபவ்்வ் பேளபிவயறும்்டி 
கடடதளயபிடுகபிவறன” எனறு பச்ல்லுஙகள்.

கடடதளயபின ே்ர்தத்யபிை்ல் ஆேபிகதள 
துரததுஙகள். இவயசு அவே்று பசய்்்ர், ந்மும் அவே்வற 
பசய்ய வேணடும்.
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34 
நரீங்கள் பூமி�ில் அவலர அ்றிகலக 

தசய்யும்ம்பாது, ்பரமலாகத்தில் 
நரீங்கள் கு்றிப்்பிடப்்படுகி்றரீர்கள் 

மதம்தயு 10:32,33
32மனுேர் முன்பாக எனல்ன அ்றிகலக ்பண்ணுகி்றவன எவம்னா, 
அவல்ன நானும் ்பரமலாகத்திலிருககி்ற என ்பி்தாவின முன்பாக 
அ்றிகலக்பண்ணுமவன. 
33மனுேர் முன்பாக எனல்ன மறு்தலிககி்றவன எவம்னா, அவல்ன 
நானும் ்பரமலாகத்திலிருககி்ற என ்பி்தாவின முன்பாக மறு்தலிப்ம்பன. 

இவயசுேபின ே்ர்தத்கள் ேபிகத ப்ளபிே்ைதே. 
ந்ம் ேைபி்ர்களுககு முன்்க அேதர அறபிகதகயபிடட்ல், 
்ரவல்கத்பிலுள்ள ்பி்்வுககு முன்்க அேர் நம்தே 
அறபிகதகயபிடுே்ர்.

கபிவரகக பே்ழபியபில் “அறபிகதக” எனற ே்ர்தத் 
‘வ�்வே்வல்ெபிய்’ ஆகும், இது கபிவரகக ே்ர்தத்ய்ை 
‘வ�்வே்,’ அ்்ேது “அவ்” ேறறும் கபிவரகக ே்ர்தத்ய்ை 
‘வல்வக்ஸ்’ அ்்ேது “கூறப்டட ஒரு ேபிேயம்” என்்ன 
கூடடு ே்ர்தத்ய்கும். எைவே, “அறபிகதகயபிடு்ல்” 
என்து, “அவ் ேபிேயதத்ச் பச்ல்ேது, உடன்டுேது, 
ஏறறுகபக்ள்ேது, ஒபபுகபக்ள்ேது, அஙகரீக்பிப்து” எனறு 
ப்்ருள்்டும்.

“அறபிகதகயபிடு்ல்” என்து “ேறற ந்ர் பச்ல்லும் 
அவ் ேபிேயதத் பச்ல்ே்்கும்.” வே்்கேத்பின 
அறபிகதக என்து வ்ேன பச்னைேறறுடன—
அேருதடய ே்ர்தத்யுடன உடன்டுகபிற்்கும். வ்ேன 
பச்னைத்வய அதுவும் பச்ல்கபிறது. அேர் பச்னைத்வய 
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ந்மும் பச்ல்கபிவற்ம். வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ககு 
முரண்ை உஙகள் பச்ந் ேபிேயதத் நரீஙகள் கூறபி அத் 
அறபிகதகயபிடு்ல் எனறு அதழகக முடிய்து.

இவயசு ்்ம் ய்ர் எனறு பச்னைத் ந்ம் அறபிகதக 
பசய்ய வேணடும். இவயசுதேப ்றறபிய நேது அறபிகதக, 
்ம்தேப ்றறபி அேர் பச்னைேறறுடன ஒததுபவ்்க 
வேணடும். இவயசுவே கபிறபிஸ்து (வேசபிய்), ெரீேனுள்ள 
வ்ேனுதடய குே்ரன. அேவர ேழபியும், சத்பியமும் 
ெரீேனுே்ய் இருககபிற்ர்; அேர்வலயனறபி ய்ரும் 
்பி்்ேபிடம் ேருே்பில்தல. ந்ம் அேதர அறபிகதகபசய்யும் 
வ்்து,   அ்்ேது, அேர் ்ம்தேப ்றறபிச் பச்னைத், 
ேைபி்ர்களுககு முன்்க ந்ம் பச்ல்லும்வ்்து, 
்ரவல்கத்பிலுள்ள ்பி்்வுககு முன்்க அேரும் நம்தே 
அறபிகதக பசய்ே்ர் (அேருடன ப்்டர்புதடய நம்தேப 
்றறபி ந்ம் பச்ல்ே்பில் நம்முடன உடன்டுகபிற்ர்). “ந்ன 
இவயசுேபின இரத்த்்ல் கழுேப்டட வ்ேனுதடய 
்பிள்தள, ் ்ேத்பிலிருநது இரடசபிககப்டடு, வ்ேனுதடய 
ர்ஜயத்பிறகுள் வசர்ததுகபக்ள்ளப்டவடன” என்த் 
நரீஙகள் பச்ல்லல்ம், வேலும் ் லேறதற நரீஙகள் கூறல்ம், 
அபவ்்து, ் ரவல்கப ் பி்்வுககு முன்்க இவயசு உஙகதள 
இவேபி்ம் அஙகரீக்பிப்்ர்!

இவயசு ் ம்தேப ் றறபி எனை பச்னை்ர் என்த்யும், 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத் அேதரப ்றறபி எனை 
பேளபிப்டுததுகபிறது என்த்யும் பச்ல்லுஙகள். அேர் 
இரடசகர். அேர் குணப்டுதது்ேர். அேர் ேபிடுேபிப்ேர். 
அேர் சே்்்ை ்பிரபு. ேைபி்ர்களுககு முன்்க அேதர 
அறபிகதகயபிடுஙகள். ் பி்்ேபின முன்்க அேரும் உஙகதள 
அறபிகதகச்பசய்ே்ர்.
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35
வார்தல்தகள் உங்கள் இரு்த�த்தில் 
உள்ளல்த உங்கள் வாழகலக�ில் 

கட்டவிழககி்றது
மதம்தயு 12:33-35
33மரம் நல்லத்தன்றால், அ்தின க்னியும் நல்லத்தனறு தசால்லுங்கள்; 
மரம் தகட்டத்தன்றால், அ்தின க்னியும் தகட்டத்தனறு தசால்லுங்கள்; 
மரமா்னது அ்தின க்னி�ி்னால் அ்றி�ப்்படும்.
34விாி�ன்பாம்புக குட்டிகமள, நரீங்கள் த்பால்லா்தவர்களா�ிருகக, 
நலமா்னலவகலள எப்்படிப் ம்பசுவீர்கள்? இரு்த�த்தின நில்றவி்னால் 
வாய் ம்பசும். 
35நல்ல மனுேன இரு்த�மாகி� நல்ல த்பாககிேத்திலிருநது 
நல்லலவகலள எடுததுககாட்டுகி்றான, த்பால்லா்த மனுேன 
த்பால்லா்த த்பாககிேத்திலிருநது த்பால்லா்தலவகலள 
எடுததுககாட்டுகி்றான.

ஒரு ேரம் அ்ன கைபிகள்ல் அறபியப்டுகபிறது. ேரத்பில் 
எனை இருககபிறது, அது எந் ேதகய்ை ேரம் என்து 
அந் ேரம் பக்டுககும் கைபிதயப ப்்றுத்து. ்பினைர் 
இவயசு இத் ெைஙகளுடன ப்்டர்பு்டுத்பிக கூறுகபிற்ர். 
இரு்யம் ப்்ல்ல்்்்க இருந்்ல், ே்ய் ்ரீதேதயப 
வ்சும், ஏபைனற்ல் உள்ளத்பில் உள்ளதே நம் ே்யபின 
ே்ர்தத்களபில் பேளபிேருகபினறை.

நம் ே்ழ்ேபில் ந்ம் எனை (கைபி) பக்டுககபிவற்ம் என்து 
நேககுள் இருப்த்ப ப்்றுத்து என்த் ந்ம் ேசைம் 
35 இல் கறறுகபக்ள்கபிவற்ம். உஙகளபிடம் நல்ல தேபபீடு 
(நல்ல ப்்ககபிேம்) இருந்்ல், நரீஙகள் நல்ல ்லதைத 
்ருவீர்கள்—உஙகள் ே்ழ்கதகயபில் நனதேகதளக 
பக்ணடு ேருவீர்கள்.
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உள்ளத்பில் உள்ளத் (நல்ல ப்்ககபிேம்) நம் ே்ழ்ேபில் 
(கைபி) பேளபிப்டச் பசய்ே்பில் ே்ர்தத்கள் முககபியப ் ஙகு 
ேகபிககபினறை, ஏபைனற்ல் இரு்யத்பின நபிதறேபிை்ல் 
(நல்ல ப்்ககபிேம்), ே்ய் வ்சுகபிறது.

ே்ர்தத்கள் நேககுள் இருப்த் நம் ே்ழ்ேபில் 
பேளபியபிடுகபினறை. ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்கள்ல் நம் 
இரு்யத்பில் ந்ம் தேத்பிருப்தேகள் நம் ே்ழ்ேபில் 
பேளபியபிடப்டுகபிறது.

நல்லதேகதள உஙகள் இரு்யத்பில் 
வசர்ததுதேயுஙகள். கபிறபிஸ்துேபின ே்ர்தத் நம்ேபில் 
நபிதறே்க இருககும்்டி ந்ம் அறபிவுறுத்ப்டுகபிவற்ம் 
(பக்வல்பசயர் 3:16). வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ய்கபிய 
பசழபிப்்ை ப்்ககபிேதத் அளேபில்ல்ேல் 
உஙகளுககுள் வசர்ததுதேயுஙகள். அபவ்்து நரீஙகள் 
வ்சும் ே்ர்தத்கள் உஙகளபில் உள்ள வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்யுடன இதணந்பிருககும். அதுவே உஙகளுககுள் 
வசர்ததுதேககப்டடிருப்்்ல், வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்யபின்டி உஙகள்ல் வ்ச்ேல் இருகக 
முடிய்து. உஙகள் ெரீேதை ேடிேதேககும் ேல்லதேகள் 
உஙகள் இரு்யத்பிலிருநது பேளபிேருே்்ல், நரீஙகள் 
நனதேய்ைதேகதளப ்பிறப்பிபபீர்கள் (நரீ்பிபே்ழபிகள் 
4:22). ே்ர்தத்கள் உஙகள் இரு்யத்பில் உள்ளேறதற 
உஙகள் ே்ழ்கதகயபில் பேளபியபிடுகபினறை. ஆகவே வ்ே 
ே்ர்தத்ய்ல் உஙகள் இரு்யதத் நபிரபபுஙகள். வ்ே 
ே்ர்தத்தயப வ்சுஙகள்.
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36
உங்கள் வார்தல்தகளால் நரீங்கள் 

நரீ்திமானகளாககப்்படுவீர்கள் 
அல்லது ்தரீர்ககப்்படுவீர்கள்

மதம்தயு 12:36,37
36மனுேர் ம்பசும் வீைா்ன வார்தல்தகள் �ாலவயும் கு்றிதது 
நி�ா�த்தரீர்ப்பு நாளிமல கைகதகாப்புவிககமவண்டும் எனறு 
உங்களுககுச தசால்லுகிம்றன.
37ஏத்ன்னில், உன வார்தல்தகளி்னாமல நரீ்திமான எனறு 
்தரீர்ககப்்படுவாய்; அல்லது உன வார்தல்தகளி்னாமல குற்்றவாளி 
எனறு ்தரீர்ககப்்படுவாய் என்றார்.

நேது ே்ர்தத்கள் எவேளவு முககபியம்? ந்ம் 
வ்சபிய வீண்ை ே்ர்தத்களுககுக கூட கணககுக 
ஒபபுேபிபவ்்ம் எனறு இவயசு பச்னை்ர். ெரீேனுககும் 
ேரணத்பிறகும் நம் ே்ர்தத்களபில் ேல்லதே இருப்த் 
நரீ்பிபே்ழபிகள் 18:21 இல் ந்ம் கணவட்ம். நம்முதடய 
ே்ர்தத்களபின நபித்பிய ேபிதளவுகதள ேதவ்யு 
12:36,37 இல், இவயசு நேககு பேளபிப்டுததுகபிற்ர். 
நேது ே்ர்தத்கள்ல் ந்ம் நரீ்பிே்னகள்ககப்டுவே்ம் 
அல்லது ஆககபிதைககுள்ள்ககப்டுவே்ம். இம்தேயபிலும் 
ேறுதேயபிலும் ே்ர்தத்கள் ேபிகவும் முககபியே்ை்்க 
இருப்்்ல், ந்ம் நேது ே்ர்தத்கதள அ்பிக கேைததுடன 
்யன்டுத் வேணடும்.

“வீண்ை” எனற ே்ர்தத், கபிவரகக பே்ழபியபில் 
‘ஆர்வக்ஸ்’ எனறு அதழககப்டுகபிறது, அ்ன 
அர்த்ம், “பசயலறற, வேதலயறற, ல்்ேறற, 
்யைறற, பேதுே்ை, ேலடடு” எை ப்்ருள்்டும். 



உங்கள் விசுவாசத்தைப் பேசுங்கள்

83

ந்ம் வ்சும் ஒவபே்ரு வீண்ை ே்ர்தத்ககும், ந்ம் 
அர்த்ேபில்ல்் வ்சபிை ே்ர்தத்களுககும், அ்்ேது 
ந்ம் வ்சபிய்டி பசயலில்க்டட்் ே்ர்தத்களுககும் 
கணககு ஒபபுேபிபவ்்ம் எனறு இவயசு கூறபிை்ர். இது 
எப்டி நடககும் எனறு எைககுத ப்்பியேபில்தல, ஆை்ல் 
அேருதடய எச்ச்பிகதகதய ந்ம் அ்பிகே்க கேைத்பில் 
பக்ள்ள வேணடும்.

வீண்ை ே்ர்தத்கதளப வ்சுே்றகுப ்்பில்க, 
உஙகளுககும் உஙகதளச் சுறறபியுள்ளேர்களுககும் 
்யனுள்ள, ்லைளபிககும், ல்்கரே்ை ே்ர்தத்கதளப 
வ்சுஙகள். உஙகள் பச்ந் ே்ழ்கதகயபிலும் ேறறேர்களபின 
ே்ழ்கதகயபிலும் ெரீேதையும், ஆசரீர்ே்்தத்யும், 
ப்லதையும் ேறறும் ஆறறதலயும் பேளபியபிடும் 
ே்ர்தத்கதளப வ்சுஙகள். உஙகதளயும் உஙகதளச் 
சுறறபியுள்ளேர்கதளயும் நரீ்பிகக்பிககும், உயர்ததும், 
ஊககுேபிககும், எழுபபும் ேறறும் ேளப்டுததும் 
ே்ர்தத்கதளப வ்சுஙகள். ே்ர்தத்தயப வ்சுஙகள்.
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37
கட்டுகி்றதும் கட்டவிழப்்பதுமா்ன 

ராஜ�த்தின அ்திகாரதல்த 
வார்தல்தகள் தவளி�ிடுகி்றது 

மதம்தயு 16:18,19
18மமலும், நான உ்னககுச தசால்லுகிம்றன, நரீ ம்பதுருவாய் இருககி்றாய், 
இந்தக கல்லினமமல் என சல்பல�க கட்டுமவன; ்பா்தாளத்தின 
வாசல்கள் அல்த மமற்தகாள்வ்தில்லல.
19்பரமலாகராஜ�த்தின ்தி்றவுமகால்கலள நான உ்னககுத ்தருமவன; 
பூமலாகத்திமல நரீ கட்டுகி்றது எதுமவா அது ்பரமலாகத்திலும் 
கட்டப்்பட்டிருககும், பூமலாகத்திமல நரீ கட்டவிழப்்பது எதுமவா அது 
்பரமலாகத்திலும் கட்டவிழககப்்பட்டிருககும் என்றார்.

்பிருச்சத் ெரீேனுள்ள வ்ேனுதடய குே்ரை்கபிய 
இவயசு கபிறபிஸ்துே்கபிய (வேசபிய்) கனேதலயபின 
ேரீது கடடப்டடுள்ளது. இது ்பி்்ேபிடேபிருநது 
ேந் பேளபிப்்டடிை்ல் வ்துருேபின ேபிகபப்்பிய 
அறபிகதகய்கும். இவயசு கடடிபயழுபபும் ் பிருச்சத்ய்ைது, 
்்்்ளத்பின சகல ேல்லதேகள்லும் அடககவே், 
கடடுப்டுத்வே், வேவல்ஙகவே் முடிய்்துே்ை 
ேல்லதே ே்ய்ந்்்கும். இந்த ்பிருச்சத்ககு, 
கர்த்ர்கபிய இவயசு ்ரவல்க ர்ஜயத்பின அ்பிக்ரதத் 
(்பிறவுவக்ல்கள்)—அ்்ேது, வ்ேனுதடய பச்ந் 
ர்ஜயத்பின அ்பிக்ரதத் ேழஙகபிை்ர். இந் ேணடலத்பில் 
வ்ேனுதடய ர்ஜயதத் பேளபிப்டுததும்்டி ்பிருச்சத் 
பூேபியபில் உள்ளது ேறறும் ர்ஜயத்பின அ்பிக்ரம் அ்றகு 
பக்டுககப்டடுள்ளது.

இஙவக, பூேபிககு்பிய ேணடலத்பில் ர்ஜயத்பின அ்பிக்ரம் 
எவே்று ்யன்டுத்ப்டப வ்்கபிறது? ந்ம் “பூேபியபில் 
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கடடுவே்ம்” ேறறும், “பூேபியபில் கடடேபிழ்பவ்்ம்” எனறு 
இவயசு பச்னை்ர். “கடடு்ல்” எனற ே்ர்தத், “்டுத்ல், 
்தடபசய்்ல், அனுே்பிகக்்பிருத்ல் ேறறும் சடடேபிவர்்ம் 
எை அறபிேபித்ல்” எனறு ப்்ருள்்டும். “கடடேபிழ்த்ல்” 
எனற ே்ர்தத்யபின அர்த்ம், “அழபித்ல், துணடித்ல், 
அேபிழ்த்ல், ்ளர்தது்ல், ேபிடுேபித்ல், கதலத்ல், பசயல் 
்ேபிர்த்ல், தூககபி எறபி்ல், நபிதலகுதலயச் பசய்்ல் ேறறும் 
அபபுறப்டுதது்ல்” வ்்னறதேய்கும். ந்ம் எவே்று 
கடடுேது ேறறும் கடடேபிழ்ப்து? இவயசு ் ேது ஊழபியத்பில் 
இத்ச் பசய்ேத்ப ்்ர்ககபிவற்ம். அேர் ்்ம் வ்சபிய 
ே்ர்தத்கள் மூலம் ்ேது அ்பிக்ரதத்ப ்யன்டுத்பி 
அத்ச் பசய்்்ர். பசேபிடர்கதளயும் ஊதேகதளயும் 
வந்ககபி, “்பிறககப்டுே்ய்க” எனறு கூறபிை்ர், அேர்களபின 
க்துகளும் ந்வுகளும் கடடேபிழ்ககப்டடை (ே்றகு 7:33-
35). அேர் ஸ்்பி்ரீதயப ்்ர்தது, “உன ்லவீைத்பிைபினறு 
ேபிடு்தலய்ககப்டட்ய்” (லூகக் 13:12) எனற்ர். 
ெைஙகதள ேபிடுேபிதது ்பிச்சபின கபி்பிதயகதளத ்டுதது 
நபிறுததும் அ்பிக்ரமுள்ள ே்ர்தத்கதள இவயசு வ்சபிை்ர்.

ந்ம் அேருதடய முனே்்பி்பிதயப ்பின்றறுகபிவற்ம். 
இவயசுேபின ந்ேத்பின அ்பிக்ரத்பில் ே்ர்தத்கதளப 
வ்சுகபிவற்ம். நேககு ேழஙகப்டட அ்பிக்ரத்பிை்ல் 
ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்கள் மூலம் ந்ம் கடடுகபிவற்ம் 
ேறறும் கடடேபிழ்ககபிவற்ம். ஒரு ேபிசுே்சபிய்க உஙகளுககு 
ேழஙகப்டடுள்ள வ்ேனுதடய ர்ஜயத்பின அ்பிக்ரதத்ப 
்யன்டுத் உஙகள் ே்ர்தத்கதளப ் யன்டுததுஙகள். 
கடடவும் கடடேபிழ்ககவும் உஙகள் ே்ர்தத்கள் ர்ஜயத்பின 
அ்பிக்ரதத் கடடேபிழ்தது ேபிடுகபினறை! அ்பிக்ர 
ே்ர்தத்கதளப வ்சுஙகள்.
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38 
மலலல�ப் ்பார்ததுப் ம்பசுங்கள்

மதம்தயு 17:20
அ்தற்கு இம�சு: உங்கள் அவிசுவாசத்தி்னாமல்தான; கடுகுவில்த�ளவு 
விசுவாசம் உங்களுககு இருந்தால் நரீங்கள் இந்த மலலல�ப் ்பார்தது, 
இவவிடம் விட்டு அப்பு்றம்ம்பா எனறு தசால்ல அது அப்பு்றம் ம்பாம்; 
உங்களால் கூடா்த காாி�ம் ஒனறுமிராது எனறு, தமய்�ாகமவ 
உங்களுககுச தசால்லுகிம்றன.

சுேபிவசேஙகளபில் ேபிசுே்சம் ்றறபிய இவயசுேபின 
வ்்்தைகதள ந்ம் ் டித்்ல், நம்முதடய ேபிசுே்சதத்ப 
வ்சுே்றகு அேர் அ்பிக முககபியததுேம் பக்டுத்பிருப்த்க 
கணடறபியல்ம். ேதவ்யு 17 இல், சரீேர்கள் ்பிச்தசத 
துரத் முடிய்ேல், எஙகள்ல் ஏன அத்ச் பசய்ய 
முடியேபில்தல எனறு இவயசுேபிடம் வகள்ேபி எழுப்பியவ்்து, 
அேர்களபின அேபிசுே்சம் அல்லது ேபிசுே்சேபினதேதய 
இவயசு அேர்களுககுச் சுடடிகக்டடிை்ர். ேபிசுே்சத்பின 
ச்த்பியககூறுகள், அத்கபக்ணடு ந்ம் எனை 
பசய்ய முடியும், ேறறும் நேது ேபிசுே்சதத் எவே்று 
பசயல்்டுததுேது அல்லது ் யன்டுததுேது வ்்னறேறதற 
அேர் அேர்களுககுக (ேறறும் நேககும்) கற்பித்்ர்.

சுருககே்கச் பச்ல்ே்்ை்ல், ேபிசுே்சத்பிை்ல் 
்பிச்சுகதளயும் அேறறபின பசயல்கதளயும் வீழ்ததுேது 
ேடடுேல்ல்ேல், இயறதக உலகபில் ே்றறதத்யும் 
ஏற்டுத்ல்ம் (உ்்ரணே்க, இந் ேதலதய இஙகபிருநது 
ப்யர்நதுவ்்கச் பசய்யல்ம்). ேபிசுே்சதத்கபக்ணடு, 
“உஙகள்ல் பசய்ய முடிய்்து எதுவுேபில்தல” எனறு 
இவயசு பச்னை்ர். நம் உள்ளத்பில் உள்ள ேபிசுே்சத்பின 
மூலம் க்்பியஙகதள நம்ே்ல் பசய்து முடிகக முடியும். 
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நம் இரு்யஙகளபில் ேபிசுே்சம் ேபிகவும் ்யனுள்ள்்க 
இருககபிறது எனறும், கடுகு ேபித் அளவுள்ள ேபிசுே்சம் 
ஒரு ேதலதய நகர்ததும் அளவுககு ேலிதேயுள்ளது எனறும் 
இவயசு பச்னை்ர். ேபிசுே்சதத்ப ் யன்டுததுே்றக்ை 
ேழபி அத்ப வ்சுேது! உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள். 
உஙகள் இரு்யத்பில் ேபிசுே்சபிதது, நரீஙகள் எத் 
நம்புகபிறரீர்கள் என்த் ேபிே்பிககும் ே்ர்தத்கதள 
பேளபிப்டுததுஙகள்.

ேதலயபிடம் வ்ச வேணடும் என்த்யும் ேபிகத 
ப்ளபிே்கச் பச்னை்ர். ேதலதய நகர்த் ேபிரும்பும்வ்்து, 
ந்ம்   ேதலதயப ்்ர்ததுப வ்சுவே்ம். ப்ரும்்்லும், 
ேதலதயப ்றறபி ேறறேர்களபிடம் வ்சுே்பில் ்ேறு 
பசய்கபிவற்ம். சபில சேயஙகளபில், நேது க்்பியஙகள் வ்ேனுககு 
ஏறகைவே ப்்பிய்து என்துவ்்ல, ந்ம் ேதலதயப ் றறபி 
வ்சவே் அல்லது குதற கூறவே் கூடும். நம் இரு்யத்பில் 
ேபிசுே்சததுடன ேதலயபிடம் வ்ச வேணடும் எனறு இவயசு 
நேககுத ப்ளபிே்க அறபிவுறுத்பிை்ர். ் பிச்சுகதள ் ்ர்ததுப 
வ்சுஙகள். வந்ய்கதள ்்ர்ததுப வ்சுஙகள். புயல்கதள 
்்ர்ததுப வ்சுஙகள். சூழ்நபிதலகதளப ் ்ர்ததுப வ்சுஙகள். 
்றற்ககுதறதயப ் ்ர்ததுப வ்சுஙகள். மூடிய க்வுகதளப 
்்ர்ததுப வ்சுஙகள். நேது இயறதக ேணடலத்பில் 
உள்ள ேபிேயஙகதளப ்்ர்ததுப வ்சுஙகள். நரீஙகள் 
ேபிசுே்சபிககபிற்டிவய கடடதளயபிடுஙகள். “உஙகள்ல் 
கூட்்து எதுவுேபில்தல” எனறு அேர் பச்ல்லியபிருககபிற்ர். 
ேபிசுே்சதத்ப ்றறபிய இவயசுேபின வ்்்தைகதள ந்ம் 
்பின்றறுவே்ம். உஙகள் ேபிசுே்சதத் வ்சுஙகள்.
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39 
நரீங்கள் விரும்்பி� முடிலவப் 

ம்பசுங்கள் 
மாற்கு 5:25-34
25அப்த்பாழுது ்பன்னிரண்டு வருேமாய்ப் த்பரும்்பாடுள்ள ஒரு ஸ்்திாரீ, 
26அமநக லவத்தி�ர்களால் மிகவும் வருத்தப்்பட்டு, ்த்னககு 
உண்டா்னலவகலளத�ல்லாம் தசலவழிததும், சற்்றாகிலும் 
குைமலட�ாமல் அ்திக வருத்தப்்படுகி்றத்பாழுது, 
27இம�சுலவககு்றிததுக மகள்விப்்பட்டு: நான அவருலட� 
வஸ்்திரங்கலள�ாகிலும் த்தாட்டால் தசாஸ்்தமாமவன எனறு 
தசால்லி. 
28ெ்னககூட்டததுககுள்மள அவருககுப் ்பின்னாக வநது, அவருலட� 
வஸ்்திரதல்தத த்தாட்டாள். 
29உடம்ன அவளுலட� உ்திரத்தின ஊ்றல் நினறும்பா�ிற்று; அந்த 
மவ்தல்ன நரீங்கி ஆமராககி�மலடந்தல்த அவள் ்தன சாரீரத்தில் 
உைர்ந்தாள். 
30உடம்ன இம�சு ்தம்மிலிருநது வல்லலம பு்றப்்பட்டல்தத ்தமககுள் 
அ்றிநது, ெ்னககூட்டததுககுள்மள ்திரும்்பி: என வஸ்்திரங்கலளத 
த்தாட்டது �ார் எனறு மகட்டார். 
31அவருலட� சரீேர்கள் அவலர மநாககி: ்திரளா்ன ெ்னங்கள் உம்லம 
தநருககிகதகாண்டிருககி்றல்த நரீர் கண்டும், எனல்னத த்தாட்டது �ார் 
எனறு மகட்கி்றரீமர என்றார்கள். 
32இல்தச தசய்்தவலளக காணும்்படிககு அவர் சுற்்றிலும் ்பார்த்தார். 
33்தன்னிடத்திமல சம்்பவித்தல்த அ்றிந்த அந்த ஸ்்திாரீ�ா்னவள் ்ப�நது, 
நடுங்கி, அவர் முன்பாக வநது விழுநது, உண்லமல�த�ல்லாம் 
அவருககுச தசான்னாள். 
34அவர் அவலளப் ்பார்தது: மகமள, உன விசுவாசம் உனல்ன 
இரட்சித்தது, நரீ சமா்தா்னதம்தாமடம்பாய், உன மவ்தல்ன நரீங்கி, 
சுகமா�ிரு என்றார்.

“அேருதடய ேஸ்்பிரதத்த ப்்டட்ல் ந்ன 
பச்ஸ்்ே்வேன” எனறு இந் ஸ்்பி்ரீ மு்லில் ்ைககுள் 
எணணபியபிருககல்ம். இறு்பியபில், “அேருதடய 
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ேஸ்்பிரதத்த ப்்டட்ல் ந்ன பச்ஸ்்ே்வேன” எனறு 
அேள் பச்னை்ள். அப்டித்்ன அேள் பச்னைத் 
ேறறேர்கள் அறபிநது நேகக்கப ் ்பிவு பசய்்பிருககபிற்ர்கள். 
இந் ஸ்்பி்ரீயபின ேபிசுே்சவே அேதள சுகே்ககபியது 
எனறு இவயசு ்்பிலளபித்்ர். அேளது ே்ர்தத்யும் 
பசயலும் அேளது நம்்பிகதகககு ஒததுபவ்்ைது. அேள் 
ேபிசுே்சபித்்ள். அேள் வ்சபிை்ள். அேள் பசயல்்டட்ள்.

ேபிரும்்பிய முடிதே பேளபிப்டுததும் ேதகயபில் அேள் 
நம்்பிகதகவய்டு வ்சபிை்ள். இவயசுேபின ேஸ்்பிரதத்த 
ப்்டட்ல் நலே்க இருபவ்ன எனறு பச்னை்ள். 
கர்த்ர்கபிய இவயசு குணப்டுததும் அறபு்தத்க 
பக்ணடுேந் அேளுதடய ேபிசுே்சதத் அஙகரீக்பித்்ர். 

க்லம் ே்றபிேபிடடது. எைபினும், வ்ேன ேரீ்்ை ேபிசுே்சம் 
்றறபிய வே்்கேக வக்ட்்டு இனனும் நபிதலய்க உள்ளது. 
வ்ேன இனனும் நம் இரு்யஙகளபில் ந்ம் ேபிசுே்சபிககும் 
க்்பியஙகளுககுப ்்பிலளபிககபிற்ர். நம் ே்ர்தத் ேறறும் 
பசயல் மூலம் நம் ேபிசுே்சம் பேளபிப்டுத்ப்டுகபிறது. 
உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள். நரீஙகள் எ்றக்க 
வ்ேதை நம்புகபிறரீர்கவள், அத் அதடயும்்டி, அ்்ேது 
நரீஙகள் ேபிரும்்பிய முடிதே அதடயும்்டி அத்ப ்றறபிப 
வ்சுஙகள்.
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 40 
நரீங்கள் தசால்வது நில்றமவறும் 

எனறு விசுவாசியுங்கள்
மாற்கு 11:22,23
22இம�சு அவர்கலள மநாககி:  ம்தவ்னிடத்தில் 
விசுவாசமுள்ளவர்களா�ிருங்கள். 
23எவ்னாகிலும் இந்த மலலல�ப் ்பார்தது: நரீ த்ப�ர்நது, 
சமுத்திரத்திமல ்தள்ளுண்டும்பா எனறு தசால்லி, ்தான தசான்ன்படிம� 
நடககும் எனறு ்தன இரு்த�த்தில் சநம்தகப்்படாமல் விசுவாசித்தால், 
அவன தசான்ன்படிம� ஆகும் எனறு தமய்�ாகமவ உங்களுககுச 
தசால்லுகிம்றன.

வ்ேைபில் ேபிசுே்சம் எவே்று பசயல்்டுத்ப்டுகபிறது 
என்த் இவயசு நேககுத ப்ளபிே்கப வ்்்பித் ் கு்பிகளபில் 
ஒனறு ே்றகு 11:22,23 இல் உள்ளது. அத்பி ேரத்பிடம் 
வ்சுே்ன மூலம் எப்டி ேபிசுே்சதத் பசயல்்டுத் 
வேணடும் என்த் இவயசு அபவ்்து்்ன க்டடியபிருந்்ர். 
அேர் அத்பிேரத்பிடம் வ்சபிய்ன ேபிதளதே சரீேர்கள் 
்்ர்த்்ர்கள். அ்ன்பிறகு, வ்ேன ேரீ்்ை ேபிசுே்சதத் 
எப்டி பசயல்்டுத்ல்ம் என்த் இவயசு அேர்களுககு 
ேபிளககே்க எடுததுதரத்்ர். 

வ்ேைபில் ேபிசுே்சததுடன, ேதலதய நகர்ததும்்டி 
கடடதளயபிடடு வ்சும்்டி இவயசு நேககு அறபிவுறுத்பிை்ர். 
நரீஙகள் பச்ல்ேத்ப ் றறபி உஙகள் இரு்யத்பில் சநவ்கம் 
பக்ள்ள வேணட்ம். நரீஙகள் பச்ல்ேது நபிதறவேறும், நரீஙகள் 
பச்ல்ேது உஙகளபிடம் இருககும் என்த் நம்புஙகள். நேது 
நம்்பிகதக வ்ேன ேரீது உள்ளது. ஆை்ல் அவ் வநரத்பில், 
ந்ம் இயறதகயபில் ஏ்்ேது பசய்கபிவற்ம். ந்ம் ேபிசுே்ச 
ே்ர்தத்கதளப வ்சுகபிவற்ம். ந்ம் எத்ப வ்சுகபிவற்வே், 
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அது ந்ம் ேபிசுே்சபிககபிற வ்ேை்வல நடககும் எனறு 
நம்புகபிவற்ம், ந்ம் வ்ேனுடன இதணநது ஊழபியம் பசய்யும் 
சக ஊழபியர்கள் எனறு நம்தே நம்புகபிவற்ம். ந்ம் ேபிசுே்ச 
ே்ர்தத்கதளப வ்சும்வ்்து,   ந்ம் ேபிசுே்சபிககும் வ்ேன 
நம் ச்ர்்்க பசயல்்டுகபிற்ர், அந் ே்ர்தத்கள் நபிச்சயம் 
நபிதறவேறும். வ்ேதை ேபிசுே்சபிப்்்ல், ந்ம் பச்ல்ேது 
நபிதறவேறும் எனறு நம்புகபிவற்ம், ஏபைனற்ல் வ்ேவை 
அத்ச் பசய்யககூடியேர்.

வ்ேைபில் ேபிசுே்சம் வேணடும். உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப 
வ்சுஙகள். நரீஙகள் வ்சுேது நபிதறவேறும் எனறு நம்புஙகள், 
ஏபைனற்ல் வ்ேவை அத்ச் பசய்யககூடியேர். நரீஙகள் 
பச்ல்ேது நபிதறவேறும் எனறு நம்புஙகள்.
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41 
தெ்பத்தில் விசுவாச 

வார்தல்தகலளப் ம்பசுங்கள்
மாற்கு 11:22-24
22இம�சு அவர்கலள மநாககி: ம்தவ்னிடத்தில் 
விசுவாசமுள்ளவர்களா�ிருங்கள். 
23எவ்னாகிலும் இந்த மலலல�ப் ்பார்தது: நரீ த்ப�ர்நது, 
சமுத்திரத்திமல ்தள்ளுண்டும்பா எனறு தசால்லி, ்தான தசான்ன்படிம� 
நடககும் எனறு ்தன இரு்த�த்தில் சநம்தகப்்படாமல் விசுவாசித்தால், 
அவன தசான்ன்படிம� ஆகும் எனறு தமய்�ாகமவ உங்களுககுச 
தசால்லுகிம்றன. 
24ஆ்தலால், நரீங்கள் தெ்பம்்பண்ணும் ம்பாது எலவகலளக 
மகட்டுகதகாள்வீர்கமளா, அலவகலளப் த்பற்றுகதகாள்மவாம் எனறு 
விசுவாசியுங்கள், அப்த்பாழுது அலவகள் உங்களுககு உண்டாகும் 
எனறு தசால்லுகிம்றன. 

கர்த்ர்கபிய இவயசு எவே்று வ்ேன ேரீ்்ை 
ேபிசுே்சதத் பசயல்்டுததுேது எனறு நேககு வ்்்பித் 
அவ் ் த்பியபில், அேர் ப்்டர்நது பெ்தத்ப ் றறபி நேககு 
வ்்்பித்்ர். “ஆ்ல்ல், நரீஙகள் பெ்ம்்ணணும் வ்்து 
எதேகதளக வகடடுகபக்ள்வீர்கவள், … உஙகளுககு 
உணட்கும் எனறு பச்ல்கபிவறன.” “ஆ்ல்ல், உஙகளுககுச் 
பச்ல்கபிவறன” என்்ன அர்த்ம், “இந் க்ரணத்பிை்ல், 
ந்ன இத் உஙகளுககுச் பச்ல்கபிவறன” அல்லது “அ்ை்ல் 
்்ன ந்ன இத் உஙகளபிடம் பச்ல்கபிவறன” எனறு 
அர்த்ம். ே்றகு 11:24 இல் பெ்ம் ேறறும் பெ்பிப்்றக்ை 
முதற குறபிதது இவயசு பக்டுத் ே்ககுத்த்மும், 
ே்றகு 11:22,23 இல் அேர் நேககுக கற்பித்ேறவற்டு 
இதணககப்டடுள்ளது.

நரீஙகள் பெ்பிககும்வ்்து,     நரீஙகள் எத்க வகடட்லும், 
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நரீஙகள் அேறதறப ப்றறுகபக்ணடீர்கள் எனறு 
ேபிசுே்சபியுஙகள், உஙகளுககு அதே கபிதடககும் எனறு 
இவயசு கூறபிை்ர். அேருதடய சபித்த்பின்டி ந்ம் 
வகடடிருககும்வ்்து,   ் பி்்ேபிடேபிருநது ந்ம் வகடடத்ப 
ப்றறுகபக்ணவட்ம் என்த்யும் அறபிவே்ம்               
(1 வய்ே்ன 5:14,15). எைவே, ந்ம் பெ்பித் வநரத்பிவலவய 
அேறதறப ப்றறுகபக்ணவட்ம் எனறு நம்புகபிவற்ம். 
இது ஒரு முடிககப்டட ேபிேயே்கும். இது ஆேபியபில் 
பசய்யப்டுகபிறது. ே்றகு 11:23 இல் அேர் நேககுப 
வ்்்பித்த் ந்ம் இபவ்்து பசயல்்டுததுகபிவற்ம். நேது 
வ்தேகள், சூழ்நபிதல, ்பிரச்சபிதை, ேதல வ்்னறேறதற 
்்ர்தது வ்சபி, பெ்த்பில் ப்றறுகபக்ணடத் 
அறபிேபிககபிவற்ம். ேதல நகர்ந்்்க அறபிேபிககபிவற்ம். 
ந்ம் பெ்பிககும்வ்்து ந்ம் ப்றறுகபக்ணவட்ம் எனறு 
நம்புே்ன மூலமும், ந்ம் நம்புேத்ப ப்றறுகபக்ணவட்ம் 
எனறு அறபிகதகயபிடுே்ன மூலமும் வ்ேன ேரீ்்ை ேபிசுே்சம் 
பசயல்்டுத்ப்டுகபிறது. ேபிசுே்ச ே்ர்தத்கதள 
பெ்த்பில் வ்சுஙகள். பெ்ம் என்து வ்ேன ேரீது ேபிசுே்ச 
ே்ர்தத்கதள உள்ளடககபி, ்பினைர் நரீஙகள் பெ்பித் 
சூழ்நபிதலககு ேபிசுே்ச ே்ர்தத்கதள வ்சுே்்கும்.
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42 
அவருலட� வார்தல்தயுடன 

உடன்படுங்கள்
லூககா 1:37,38,45
37ம்தவ்னாமல கூடா்தகாாி�ம் ஒனறுமில்லல என்றான. 
38அ்தற்கு மாி�ாள்: இம்தா, நான ஆண்டவருககு அடிலம, உம்முலட� 
வார்தல்த�ின்படி எ்னககு ஆகககடவது என்றாள். அப்த்பாழுது 
ம்தவதூ்தன அவளிடத்திலிருநது ம்பாய்விட்டான. 
45விசுவாசித்தவமள ்பாககி�வ்தி, கர்த்தராமல அவளுககுச 
தசால்லப்்பட்டலவகள் நில்றமவறும் என்றாள்.

்்பிசுத் ஆேபியபின ேல்லதேய்ல் ே்பிய்ள் கர்ப்ம் 
்்பிககப வ்்கபிற்ள் எனற பசய்்பிதயக பக்ணடுேந் 
வ்ேதூ்ன, “வ்ேை்வல கூட்் க்்பியம் ஒனறுேபில்தல” 
எனறு பச்ல்லி முடித்்ன. இந் “ஒனறுேபில்தல” 
எனற ே்ர்தத் ‘்்ஸ்’ (த்பாருள்: அதைததும், 
ஒவபே்னறும்), ‘வரே்’ (த்பாருள்: பச்ல், உச்ச்பிபபு), 
ேறறும் ‘ஓ’ (த்பாருள்: இல்தல) ஆகபிய மூனறு கபிவரகக 
ே்ர்தத்களபின கலதேய்கும். எைவே, ்பிருத்ப்டட 
்்பிப்பில் க்ணப்டுேதுவ்்ல், 37ேது ேசைத்பிறகு, 
“... வ்ேைபிடத்பிலிருநது ேரும் எந் ே்ர்தத்யும் 
ேல்லதேயறற்்க இருகக்து,” அது பச்னைத் 
நபிதறவேறறும் என்வ் சபிறந் ே்றறு ே்ர்தத்ய்க 
இருககபிறது. வ்ேனுதடய ஒவபே்ரு ே்ர்தத்யும் 
ேல்லதே ே்ய்ந்து, அது நபிச்சயே்க நபிதறவேறறப்டும்.

வ்ேன வ்சபியபிருந்்ர். வ்ேதூ்ன இத் 
உறு்பிப்டுத்பிை்ன. ே்பிய்ள் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தய 
அப்டிவய ஏறறுகபக்ணடு ்னதை ஒபபுகபக்டுத்்ள். 
அேள், “உம்முதடய ே்ர்தத்யபின்டி எைககு 
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ஆகககடேது” எனற்ள். அேள் அந் ே்ர்தத்யுடன 
உடன்டுகபிற்ள், அந்த ்ருணத்பிலிருநது அேள் 
்னதைக குறபிதது பச்ல்லப்டடதேகளுககு இதணய்க, 
எல்ல்ேறதறயும் ச்பிய்கச் பசய்்்ள். ்பினைர், அேள் 
ேபிசுே்சபித்்்ல், அேளபிடம் பச்ல்லப்டட ே்ர்தத்யபின 
நபிதறவேறறதத் அேள் க்ண்்ள் எனறு எலிசப்த மூலம் 
்்பிசுத் ஆேபிய்ைேர் ே்பிய்ளுககு உறு்பிப்டுத்பி அேதள 
ஊககுேபித்்ர்.

எழு்ப்டட வே் ே்ககபியஙகளபில் ந்ம் 
ே்சபிககும் வ்ேைபிடேபிருநது ேந் எந் ே்ர்தத்யும் 
நபிதறவேறககூட்்்டி ேல்லதேயறற்்ய் இருகக்து. 
வே்த்பில் நேககுக பக்டுககப்டடிருககபிற ஒவபே்ரு 
ே்ர்தத்யும் ேல்லதே ே்ய்ந்து, ேறறும் அதே 
நபிதறவேறறப்டும். அேருதடய ே்ர்தத்தய 
ேபிசுே்சபித்ல் என்்றகு, ந்ம் அேருதடய ே்ர்தத்யுடன 
உடன்டுகபிவற்ம் எனறு அர்த்ே்கும். “உம்முதடய 
ே்ர்தத்யபின்டி எைககு ஆகககடேது” எனறு ே்பிய்ள் 
பச்னைதுவ்்ல் ந்ம் ஒபபுகபக்ள்கபிவற்ம், ேறறும் 
பச்ல்கபிவற்ம். அேருதடய ே்ர்தத்யுடை்ை நேது 
உடன்டிகதகயபில் ந்ம் எப்டி சபிந்பிககபிவற்ம், 
வ்சுகபிவற்ம், ேறறும் பசயல்்டுகபிவற்ம் என்தேகதள 
உள்ளடககபிய்்கும். ந்ம் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ககு 
முரண்கப வ்சபிேபிடடு, அேருதடய ே்ர்தத்ககு 
உடன்டுகபிவற்ம் எனறு பச்ல்ல முடிய்து. ந்ம் 
வ்ேனுடனும் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யுடனும் 
உடன்டுகபிவற்ம் எனற்ல், நம்முதடய ே்ர்தத்களும் 
அேருதடய ே்ர்தத்யுடன ஒததுபவ்்க வேணடும். ந்ம் 
நம்முதடய ேபிசுே்சதத்ப வ்சும்வ்்தும்,   அேருதடய 
ே்ர்தத்ககு உடன்டும்வ்்தும்,   கர்த்ர்ல் நேககுச் 
பச்ல்லப்டட க்்பியஙகள் நபிதறவேறறப்டும்.
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43 
மநாய்கலள விட்டு தவளிம�றுமாறு 

கட்டலள�ிடுங்கள் 
லூககா 4:38,39
38்பினபு அவர் தெ்ப ஆல�தல்த விட்டுப் பு்றப்்பட்டு, சரீமமான வீட்டில் 
்பிரமவசித்தார்; சரீமமானுலட� மாமி கடும் ெூரமாய்க கிடந்தாள். 
அவளுககாக அவலர மவண்டிகதகாண்டார்கள்.
39அவர் அவளிடத்தில் கு்னிநதுநினறு, ெூரம் நரீங்கும்்படி 
கட்டலள�ிட்டார், அது அவலள விட்டு நரீங்கிற்று; உடம்ன அவள் 
எழுந்திருநது அவர்களுககுப் ்பைிவிலட தசய்்தாள்.

நம் ே்ழ்ேபிலும் ஊழபியத்பிலும் ந்ம் கர்த்ர்கபிய 
இவயசுதேப ்பின்றறுகபிவற்ம். ெைஙகளபின வந்ய்கள் 
ேறறும் ேபிய்்பிகதளக குணப்டுத் இவயசு எவே்று 
அேர்களுககு ஊழபியம் பசய்்்ர்? வந்தயயும் ேபிய்்பிதயயும் 
நரீககுே்று ்பி்்ேபிடம் இவயசு பெ்ம் பசய்ே்த் ந்ம் 
உணதேயபில் க்ணேபில்தல. ஆம், இவயசு ்பி்்வே்டு 
ஐககபியஙபக்ணடு பெ்த்பில் அ்பிக வநரம் பசலேபிடட்ர். 
ஆை்ல் வந்ய்கதளயும் ேபிய்்பிகதளயும் தகய்ள்ே்பில், 
இவயசு ேபிய்்பிதய ேபிடடு பேளபிவயறும்்டி கடடதளயபிடும் 
அ்பிக்ரததுடன வ்சபிை்ர். லூகக் 4:38,39 என்து 
அ்றகு ஒரு உ்்ரணம். கர்த்ர்கபிய இவயசு ெுரதத்க 
கடிநதுபக்ணட்ர். அேர் ெுரததுடன வ்சபி, அேதள ேபிடடு 
பேளபிவயறும்்டி கடடதளயபிடட்ர், அது உடைடிய்க 
பேளபிவயறபியது.

இவயசு எபவ்்தும் ச்பிய்ைத்ச் பசய்்்ர். அேர் நபித்பிய 
ே்ர்தத்ய்க இருககபிற்ர். இதுேதர நேது இதறயபியலில் 
இவயசு பசய்்து வ்்ல் வந்ய்களுடனும் ேபிய்்பிகளுடனும் 
வ்சுேது உள்ளடககேபில்தல எனற்ல், நேது இதறயபியல் 



உங்கள் விசுவாசத்தைப் பேசுங்கள்

97

ே்ற வேணடும் ேறறும் நேது இதறயபியதல இவயசு 
கூறபியேறவற்டும் அேர் பசய்்ேறவற்டும் இதணகக 
வேணடும்.

நரீஙகளும் ந்னும் இவயசு பசய்் கபி்பிதயகதளயும் 
இனனும் ப்்பிய கபி்பிதயகதளயும் பசய்ய வேணடும் 
(வய்ே்ன 14:12). நபிச்சயே்கவே, அேர் அத்ச் பசய்்த்ப 
வ்்லவே ந்மும் பசய்ய வேணடும். இவயசு வந்ய் ேறறும் 
ேபிய்்பியபிடம் வ்சபி, அேர்கதள ேபிடடு பேளபிவயறும்்டி 
அதேகளுககுக கடடதளயபிடட்ர். எைவே, நரீஙகளும் 
ந்னும் அத்பவ்்லவே வ்ச வேணடும். வந்ய்கதள 
ேபிடடு பேளபிவயறுே்று கடடதளயபிட வேணடும். ந்ம் 
ேறறேர்களுககு ஊழபியம் பசய்யும்வ்்து நம் பச்ந் 
ச்ரீரஙகளுகக்கவும் இத்ச் பசய்யல்ம். இவயசுதேப 
்பின்றறுஙகள். அேர் பசய்்த்ச் பசய்யுஙகள். உஙகள் 
ே்ர்தத்கள் அேர் உஙகளுககு ேழஙகபிய அ்பிக்ரத்பின 
பேளபிப்்ட்கும். வந்ய்கதள ேபிடடு பேளபிவயறுே்று 
கடடதளயபிடுஙகள். உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள்.
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44 
பு�லிடம் ம்பசுங்கள்

லூககா 8:22-25
22்பினபு ஒருநாள் அவர் ்தமது சரீேமராடுங்கூடப் ்படவில் ஏ்றி: 
கடலின அககலரககுப் ம்பாமவாம் வாருங்கள் என்றார்; அப்்படிம� 
பு்றப்்பட்டுப் ம்பா்னார்கள். 
23்படவு ஓடுலக�ில் அவர் நித்திலர�ா�ிருந்தார். அப்த்பாழுது கடலிமல 
சுழல்காற்றுண்டா்ன்தால், அவர்கள் மமாசமலட�த்தகக்தாய்ப் ்படவு 
ெலத்தி்னால் நில்றந்தது. 
24அவர்கள் அவாிடத்தில் வநது, ஐ�மர, ஐ�மர, மடிநதும்பாகிம்றாம் 
எனறு அவலர எழுப்்பி்னார்கள்; அவர் எழுநது, காற்ல்றயும் ெலத்தின 
தகாந்தளிப்ல்பயும் அ்தட்டி்னார்; உடம்ன அலவகள் நினறு ம்பாய், 
அலம்தலுண்டா�ிற்று. 
25அவர் அவர்கலள மநாககி: உங்கள் விசுவாசம் எங்மக என்றார். 
அவர்கள் ்ப�நது ஆசசாி�ப்்பட்டு: இவர் �ாமரா, காற்றுககும் 
ெலததுககும் கட்டலள�ிடுகி்றார், அலவகளும் இவருககுக 
கரீழப்்படிகி்றம்த எனறு ஒருவமராதடாருவர் தசால்லிகதகாண்டார்கள். 

இவயசு க்றறுடனும் ்ணணரீருடனும் வ்சபி, 
அதே்பிய்க இருககும்்டி கடடதளயபிடட்ர், அதேகள் 
அேருககுக கரீழ்ப்டிந்ை. இவயசு ் ம்முதடய சரீேர்களபிடம் 
்பிரும்்பி, “உஙகள் ேபிசுே்சம் எஙவக?” எனறு வகடட்ர், 
இந் சூழ்நபிதலதய அேர்கள் ்ஙகள் ேபிசுே்சத்பிை்ல் 
தகய்ணடிருகக முடியும் என்த்வய இது குறபிககபிறது. 
அேர் பசய்்த் அேர்களும் கூட ் ஙகள் ேபிசுே்சத்பிை்ல் 
பசய்்பிருகக முடியும்.

கர்த்ர்கபிய இவயசு நேககு முனே்்பி்பிய்க இருநது, 
்பி்்வே்டு ே்ழ்ே்றகும் நடப்்றகுே்ை ேழபிதய நேககுக 
க்டடிை்ர். ்்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின அ்பிவேகத்பிை்ல் 
ே்ழ்ேதும் ஊழபியம் பசய்ேதும் எப்டி என்த்க க்டட, 
அேர் நேககு முனே்்பி்பிய்க ே்ழ்நது க்டடிை்ர். 
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ேபிசுே்சம் நம் ே்ழ்ேபில் எனை பசய்ய முடியும் என்த்யும் 
அேர் நேககு முனே்்பி்பிய்கக க்டடிை்ர். அேர் உயபிரறற 
ப்்ருடகளுடன வ்சபிை்ர்—அத்பி ேரம், வந்ய், ேபிய்்பி, 
க்றறு ேறறும் அதலகள் வ்்னறேறறுடன வ்சபிை்ர். 
கரீழ்ப்டியும்்டி அதேகளுககுக கடடதளயபிடட்ர், 
அதே கரீழ்ப்டிந்ை. இவயசு பசய்்த் ந்ம் ்பின்றற 
வேணடுே்? நபிச்சயே்க!

அடுத் முதற நரீஙகள் புயதல எ்பிர்பக்ள்ளும் 
வ்்து—அது உணதேயபிவலவய க்றறு, அதலகள் 
அல்லது ே்ழ்கதகயபின சூழ்நபிதலகளபில் வேறு எந் 
ேதகய்ை “புயல்க” இருந்்லும், இவயசு எனை பசய்ே்ர் 
என்த் வய்சபிதது, அத்வய நரீஙகளும் பசய்யுஙகள். 
புயதலப ்்ர்ததுப வ்சுஙகள். அதே்பிய்க இருககும்்டி 
அதேகளுககுக கடடதளயபிடுஙகள். இதடயூறுகதளத 
்பிரும்்ப ப்றவும், நபிறுத்வும், அதே்பிய்க இருககவும் 
அதேகளுககுக கடடதளயபிடுஙகள். குழப்த்பின புயதல, 
்ரீய எணணத்பின புயதல,ே்ந்பிகளபின புயதல, கருதது 
வேறு்்டுகளபின புயதல,சச்சரவுகளபின புயதல, எது 
ச்பியபில்தலவய் கடடதளயபிடுஙகள்—அத் நபிறுததும்்டி 
கடடதளயபிடுஙகள்.
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 45 
மககள் அடிலமத்த்னத்திலிருநது 

விடுவிககப்்பட்ட்னர் எனறு 
அ்றிவியுங்கள் 

லூககா 13:10-16
1 0ஒ ரு  ஓ ய் வு ந ா ள ி ல்  அ வ ர்  த ெ ்ப ஆ ல � த ்த ி ல் 
ம்பா்தகம்்பண்ைிகதகாண்டிருந்தார். 
11அப்த்பாழுது ்ப்தித்னட்டு வருேமாய்க ்பலவீ்னப்்படுததும் ஆவில�க 
தகாண்ட ஒரு ஸ்்திாரீ அங்மக�ிருந்தாள். அவள் எவவளவும் 
நிமிரககூடா்த கூ்னி�ா�ிருந்தாள். 
12இம�சு அவலளக கண்டு, ்தம்மிடத்தில் அலழதது: ஸ்்திாரீம�, உன 
்பலவீ்னத்தி்னினறு விடு்தலல�ாககப்்பட்டாய் எனறு தசால்லி, 
13அவள்மமல் ்தமது லககலள லவத்தார்; உடம்ன அவள் நிமிர்நது, 
ம்தவல்ன மகிலமப்்படுத்தி்னாள். 
14இம�சு ஓய்வுநாளிமல தசாஸ்்தமாககி்ன்படி�ால், தெ்ப 
ஆல�த்தலலவன மகா்பமலடநது, ெ்னங்கலள மநாககி: 
மவலலதசய்கி்ற்தற்கு ஆறுநாள் உண்மட, அந்த நாட்களிமல நரீங்கள் 
வநது தசாஸ்்தமாககிகதகாள்ளுங்கள், ஓய்வுநாளிமல அப்்படிச 
தசய்�லாகாது என்றான. 
15கர்த்தர் அவனுககுப் ்பிர்தியுத்தரமாக: மா�ககாரம்ன, உங்களில் 
எவனும் ஓய்வுநாளில் ்தன எருல்த�ாவது ்தன கழுல்தல��ாவது 
த்தாழுவத்திலிருநது அவிழததுகதகாண்டும்பாய், அ்தற்குத ்தண்ைரீர் 
காட்டுகி்ற்தில்லல�ா?
16இம்தா, சாத்தான ்ப்தித்னட்டு வருேமாய்க கட்டி�ிருந்த ஆ்பிரகாமின 
குமாரத்தி�ாகி� இவலள ஓய்வுநாளில் இந்தக கட்டிலிருநது 
அவிழததுவிடமவண்டி�்தில்லல�ா என்றார்.

இந்ப ்கு்பியபில் குறபிப்பிடப்டடுள்ள ஸ்்பி்ரீககு 
18 ேருடஙகள்க முதுகபில் ்பிரச்சபிதை இருந்து. அேள் 
நபிேபிரமுடிய்் கூைபிய்ய் இருந்்ள். ச்த்்ன அேதளக 
கடடிதேதது, தக்பிய்க தேத்பிருந்்ன. இந் 
்பிரச்சதையபில் ப்்ந்ரவு பசய்து பக்ணடிந்து ச்ரீரதத் 
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ப்லவீைப்டுததும் ஒரு ஆேபிய்கும். இவயசு அேளுககு 
எப்டி ஊழபியம் பசய்்்ர்? அேர் ே்ர்தத்கதளப 
வ்சபிை்ர், ேறறும் அேதளத ப்்டட்ர். அேர், “ஸ்்பி்ரீவய, 
உன ் லவீைத்பிைபினறு ேபிடு்தலய்ககப்டட்ய்” எனறு 
பச்னை்ர். ் லவீைே்ை ஆேபியபின மூலம் 18 ஆணடுகள்க 
ச்த்்ன பசய்துபக்ணடிருந்த் அேருதடய அ்பிக்ர 
ே்ர்தத்கள் ஒரு பந்டியபில் அழபிததுேபிடடை.

இவயசுேபின ேபிசுே்சபிகள்கபிய ந்ம் சர்ப்ஙகதளயும் 
வ்ள்கதளயும் ேறறும் சததுருேபின சகல ேல்லதேகதளயும் 
ேபி்பிததுபவ்்ட அ்பிக்ரம் ப்றறுள்வள்ம் (லூகக் 10:19). 
இவயசுேபின அ்பிக்ரம், உஙகதளயும் எனதையும் வ்்னற 
ேபிசுே்சபிகள்ல் ஒருஙகபிதணந் அேருதடய ச்ரீரே்கபிய 
சத்யபின மூலம் பேளபிப்டுத்ப்டுகபிறது. ந்ம் வ்சும் 
ே்ர்தத்கள்ல் அ்பிக்ரம் பசயல்்டுத்ப்டுகபிறது. 
அ்பிக்ரததுடன, ெைஙகள் ் ஙகள் அடிதேத்ைத்பிலிருநது 
ேபிடுேபிககப்டட்்க அறபிேபிககபிவற்ம். அடிதேத்ைத்பில் 
கடடுணடேர்கதளப ்்ர்தது, “இவயசுேபின ந்ேத்பில், 
உஙகள் அடிதேத்ைத்பிலிருநது ேபிடு்டுஙகள்” எனறு 
அறபிேபிககபிவற்ம். ்யத்பில் கடடுணடேர்களுககு, 
“இவயசுேபின ந்ேத்பில், இந் வே்தை ்யத்பிலிருநது 
ேபிடு்டுஙகள்” எனறு அறபிேபிககபிவற்ம். இவ்வ்்ல், 
்பிற ேதகய்ை அடிதேத்ைஙகளபிலிருநது ேககதள 
ேபிடுேபிககபிவற்ம். அ்பிக்ர ே்ர்தத்கதளப வ்சுஙகள். 
ேககதள அேர்களபின அடிதேத்ைத்பிலிருநது 
ேபிடுேபிப்்்க அறபிேபியுஙகள்.
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அ்பிமேகிககப்்பட்ட வார்தல்தகள் 

ஆவி�ில் ெரீவல்ன சுமககி்றது 
ம�ாவான 6:63
ஆவிம� உ�ிர்ப்்பிககி்றது, மாம்சமா்னது ஒனறுககும் உ்தவாது; நான 
உங்களுககுச தசால்லுகி்ற வச்னங்கள் ஆவி�ாயும், ெரீவ்னாயும் 
இருககி்றது.

இவயசு ்ம்ேபில் நபிதலத்பிருப்த்யும், ்ம்முதடய 
ே்ம்சதத்ப புசபிதது, ்ம்முதடய இரத்தத்ப 
்்ைம்்ணணுேத்யும் ்றறபி ்ம்முதடய சரீேர்களபிடம் 
அபவ்்து்்ன வ்சபி முடித்பிருந்்ர். ்பினைர் அேர் 
வநரடிய்ை அர்த்ததுடன, இயறதகய்ை ேபிேயஙகதளப 
்றறபி வ்சேபில்தல என்த் அேர்களுககுத 
ப்்பியப்டுததும்்டிககு, ஆேபிய்ைேவர ெரீேதைக 
பக்டுப்ேர் (ப்ய்வீக ெரீேன) என்த்யும் ே்ம்சத்்ல் 
(இயறதக) இத்ச் பசய்ய முடிய்து என்த்யும் அேர் 
ப்ளபிவு்டுத்பிை்ர். ் பினைர் அேர் ் ேது ே்ர்தத்கதளச் 
சுடடிகக்டடிை்ர். அேர் வ்சபிய ே்ர்தத்கள் ஆேபிய்யும், 
ஆேபிககு்பியதேகள்யும் இருந்ை, ஆேபிய்ய் இருந் 
அேருதடய ே்ர்தத்கள் வ்ேனுதடய ஆேபியபிலிருநது 
ெரீேதை அேர்களுககுக பக்ணடுேருே்்ய் இருந்ை. 
இவயசு ஆேபியபிை்ல் அ்பிவேகம் ்ணணப்டடிருந்்ர். 
அேர் வ்சும்வ்்து, அேருதடய ே்ர்தத்கள் ஆேபியபின 
ெரீேதை அேதரக வகடவ்்ருககு எடுததுச் பசனறை. 

ந்ம் ்்பிசுத் ஆேபிய்ல் அ்பிவேகம் 
பசய்யப்டடிருககபிவற்ம் (2 பக்்பிந்பியர் 1:21). நம் 
மூலம் பசயல்்டும் அேரது அ்பிவேகத்்ல், ந்ம் வ்சும் 
ே்ர்தத்கள்ைது வ்ேனுதடய ஆேபியபின ெரீேதை 
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சுேநதுபசல்்தேகள்க இருககும்்டி அதேகதளப 
்யன்டுததுகபிற்ர். எைவே, ந்ம் அ்பிவேகத்பினகரீழ் 
வ்சும்வ்்து,   அல்லது ஆேபிய்ைேர்ல் ஏேப்டட்டி 
வ்சும்வ்்து,   அந் ே்ர்தத்கள் இயறதகககு 
அப்்ற்டட க்்பியஙகதள உணட்ககுகபினறை. அதே 
வ்ேனுதடய ெரீேதை ெைஙகளுககு பேளபியபிடுகபினறை. 
அதே அதைதது சந்ர்ப்ஙகளபிலும் சூழ்நபிதலகளபிலும் 
வ்ேனுதடய ேல்லதேதய பேளபிப்டுததுகபினறை. 
அந் ே்ர்தத்கள் நம் ேணடலஙகளுககுள் வ்ேன 
ேபிடுேபிகக ேபிரும்புேத் சுேநது பசல்கபினறை. அ்பிவேகம் 
பசய்யப்டட ே்ர்தத்கள் ஆேபிய்ைே்பின ெரீேதை 
சுேநது பசல்கபினறை என்த் அறபிநது, ஆேபிய்ைேர் 
உஙகதள ஏவும்வ்்து த்்பியே்கப வ்சுஙகள்.
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 விசுவாசத்தில் கட்டலள�ிடுங்கள்

ம�ாவான 11:40-43
40இம�சு அவலள மநாககி: நரீ விசுவாசித்தால் ம்தவனுலட� 
மகிலமல�க காண்்பாய் எனறு நான உ்னககுச தசால்லவில்லல�ா 
என்றார். 
41அப்த்பாழுது மாித்தவன லவககப்்பட்ட இடத்திலிருந்த கல்லல 
எடுததுப் ம்பாட்டார்கள். இம�சு ்தம்முலட� கண்கலள ஏத்றடுதது: 
்பி்தாமவ, நரீர் எ்னககுச தசவிதகாடுத்த்படி�ி்னால் உம்லம 
ஸ்ம்தாத்தாிககிம்றன. 
42நரீர் எப்த்பாழுதும் எ்னககுச தசவிதகாடுககி்றரீர் எனறு நான 
அ்றிந்திருககிம்றன; ஆ்னாலும் நரீர் எனல்ன அனுப்்பி்னல்தச சூழநது 
நிற்கும் ெ்னங்கள் விசுவாசிககும்்படி�ாக அவர்கள் நிமித்தம் இல்தச 
தசானம்னன என்றார். 
43இலவகலளச தசான்ன்பினபு: லாசருமவ, தவளிம� வா எனறு, 
உரத்த சத்தமாய்க கூப்்பிட்டார். 

ே்பிதது ந்னகு ந்டகள்கபியபிருந் ல்சருேபின 
கல்லதறககு முன்்க நபினறு, கர்த்ர்கபிய இவயசு 
ே்ர்த்்தளப ்்ர்தது, ‘நரீ ேபிசுே்சபித்்ல் வ்ேனுதடய 
ேகபிதேதயக க்ண்்ய்’ எனறு உறு்பியளபித்்ர். ஏறகைவே 
்ைது பெ்தத்க வகடட்றக்க அேர் ்பி்்வுககு நனறபி 
ப்்பிேபித்்ர். ்பினைர் இவயசு, “ல்சருவே, பேளபிவய ே்” 
எனறு கடடதளயபிடும் ே்ர்தத்கதளப வ்சபிை்ர்.

இவயசு ்பி்்ேபிடம் பெ்ம் பசய்்்ர். அேருதடய 
ேபிணணப்ம் ஏறறுகபக்ள்ளப்டடத் அேர் அறபிந்்ர். 
ஆை்ல் ் ்ம் ேபிரும்்பிய முடிவு நதடப்றுே்றகு இயறதக 
ேணடலத்பில் கடடதளயபிடும் ே்ர்தத்கதளப வ்சபிை்ர். 
வ்ேனுதடய ேகபிதேதயயும், வ்ேனுதடய ேல்லதேய்ை 
கபி்பிதயகதளயும் ந்ம் க்ணவ்்ம் எனறு ேபிசுே்சபிககபிவற்ம். 
ந்மும் இவயசுதேப வ்்ல ேபிசுே்சதவ்்டு பெ்பிககபிவற்ம். 
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ந்மும் இவயசுதேப வ்்ல ேபிசுே்சததுடன கடடதளயபிடும் 
ே்ர்தத்கதளப வ்ச வேணடும். 

நரீஙகள் எ்றக்க வ்ேதை ேபிசுே்சபிககபிறரீர்கள்? 
சபில சேயஙகளபில், ல்சருதேபவ்்ல, வ்ேைபிடத்பில் 
ந்ம் எ்பிர்்்ர்ததுக பக்ணடிருப்து, கல்லதறயபில் 
இறநது கபிடககல்ம். க்லம் கடநதுேபிடடத்ப வ்்ல் 
வ்்னறல்ம். சறறு ்்ே்ே்கபிேபிடட்்கத ப்்பியல்ம். 
ஆை்ல் வ்ேனுதடய ே்ககுத்த்ம் ேபிகவும் ப்ளபிே்ைது. 
ந்ம் ேபிசுே்சபித்்ல் ந்ம் வ்ேனுதடய ேகபிதேதயக 
க்ணவ்்ம். வ்ேனுதடய ேகத்்ை கபி்பிதயகதளக 
க்ணவ்்ம். ந்ம் ேபிசுே்சே்ை பெ்ஙகதள பெ்பிகக 
வேணடும். வேலும் ந்ம் ேபிசுே்சத்பில் கடடதளயபிட 
வேணடும். உஙகள் ேபிசுே்சதத்த த்்பியே்கப வ்சுஙகள். 
உஙகள் “ல்சருதே” பேளபிவய ேரும்்டி கடடதளயபிடுஙகள்!
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வார்தல்த உங்கலள உங்கள் சு்தந்தர 

வீ்தத்திற்குள் தகாண்டுவருகி்றது
அப்ம்பாஸ்்தலர் 20:32
இப்த்பாழுதும் சமகா்தரமர, நரீங்கள் ்பக்திவிருத்தி�லட�வும் 
்பாிசுத்தமாககப்்பட்ட அல்னவருககுள்ளும் உங்களுககுச 
சு்தந்திரதல்தக தகாடுககவும் வல்லவரா�ிருககி்ற ம்தவனுககும் 
அவருலட� கிருல்பயுள்ள வச்னததுககும் உங்கலள 
ஒப்புகதகாடுககிம்றன. 

வ்ேனுதடய ே்ர்தத் நம்தேக கடடிபயழுபபுகபிறது 
ேறறும் இவயசு கபிறபிஸ்துேபில் ்்பிசுத்ே்ககப்டட 
அதைேருககும் பச்ந்ே்ை சு்ந்ர-வீ்த்பில் 
(உதடதேய்கக) நடகக உ்வுகபிறது என்த் 
அபவ்்ஸ்்லை்கபிய ்வுல் ப்ளபிவு்டுததுகபிற்ர். 
நபிச்சயே்க, ந்ம் அதைேரும் நம் சு்ந்பிரவீ்த்பிறகுள் 
நடகக ேபிரும்புகபிவற்ம். வ்ேன நேகக்க ேழஙகபிய 
அதைதத்யும், ே்ழ்கதகயபின ஒவபே்ரு ்கு்பியபிலும், 
அேர்ல் ேரீடகப்டட குே்ரர்கள் ேறறும் குே்ரத்பிகள்க 
அனு்ேபிகக ேபிரும்புகபிவற்ம். ஆை்ல் ந்ம் உள்ள்ை ந்்பில் 
கடடிபயழுப்ப்டுே்றகு, வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபில் 
ந்ம் உள்வந்ககதவ்்வட ஈடு்ட வேணடும் அ்ை்ல் 
வ்ேன நேககு கபிதடகக பசய்்பிருககும் ஏற்்டுகள் ேறறும் 
சபில்கபியஙகளபில் நம்ே்ல் நடககமுடியும். 

வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபில் ந்ம் ஈடு்ட ்ல ேழபிகள் 
உள்ளை. ந்ம் அேருதடய ே்ர்தத்தயப ்டிகக 
வேணடும், அேருதடய ே்ர்தத்யபின பேளபிப்்டதடப 
ப்ற வேணடும், அேருதடய ே்ர்தத்தய ்பிய்ைபிகக 
வேணடும், அேருதடய ே்ர்தத் நம்ேபில் ே்சம் பசய்ய 
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(நபிதலத்பிருகக) அனுே்பிகக வேணடும், அேருதடய 
ே்ர்தத்ககுக கரீழ்ப்டிய வேணடும். வர்ேர் 10:17 
பச்ல்கபிற்டி அேருதடய ே்ர்தத் நம் இரு்யஙகளபில் 
ேபிசுே்சதத் உணட்ககுகபிறது. வேலும், இந்ப புத்கம் 
முழுேதும் ந்ம் ்்ர்த்்டி, வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின 
ேரீ்்ை நம்முதடய ேபிசுே்சதத்ப வ்ச வேணடும். ந்ம் 
இத்ச் பசய்யும்வ்்து வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யுடன 
ஈடு்டுகபிவற்ம். நேது சு்ந்பிரவீ்த்பில் நடப்்றக்ை 
்பிறவுவக்ல்களபில் ஒனறு, நம் ே்ழ்ேபில் வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்தயப வ்சுே்்கும். நபிச்சயே்க, ந்ம் இத் 
ஒரு அர்த்ேறற ்்ர்யணே்கவே் அல்லது பேறறு 
சடஙக்கவே் பசய்ே்பில்தல. வ்ேன ேரீதும் அேருதடய 
ே்ர்தத்யபின ேரீதும் நம்்பிகதக தேதது ந்ம் ே்ர்தத்தயப 
வ்சுகபிவற்ம். ந்ம் இத்ச் பசய்யும்வ்்து,   நம்முதடய 
சு்ந்ரவீ்த்பில் நடகக அேருதடய ே்ர்தத்ய்ல் ந்ம் 
கடடிபயழுப்ப்டுகபிவற்ம். வ்ேன ேறறும் அேருதடய 
ே்ர்தத்யபின ேரீ்்ை உஙகள் ேபிசுே்சதத்யும் வ்சுஙகள்.
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என்னிடம் தசான்னது 

ம்பாலமவ இருககும் எனறு நான 
விசுவாசிககிம்றன 

அப்ம்பாஸ்்தலர் 27:23-25
23 ஏத்னன்றால், எனல்ன ஆட்தகாண்டவரும் நான மசவிககி்றவருமா்ன 
ம்தவனுலட� தூ்த்னா்னவன இந்த இராத்திாி�ிமல என்னிடத்தில் 
வநதுநினறு; 
24 ்பவுமல, ்ப�ப்்படாம்த, நரீ இரா�னுககுமுன்பாக நிற்கமவண்டும். 
இம்தா, உனனுடம்னகூட �ாத்திலர்பண்ணுகி்ற �ாவலரயும் ம்தவன 
உ்னககுத ்த�வு்பண்ைி்னார் என்றான. 
25 ஆ்ன்படி�ி்னால் மனுேமர, ்திடம்ன்தா�ிருங்கள். எ்னககுச 
தசால்லப்்பட்ட ்பிரகாரமாகமவ நடககும் எனறு ம்தவ்னிடத்தில் 
நம்்பிகலக�ா�ிருககிம்றன.

 ஒரு வ்ேதூ்ன ்வுலுககு வ்ேைபிடத்பிலிருநது 
ஒரு பசய்்பிதயக பக்ணடுேந்்ன. வேலும் ் வுல் வ்ேன 
ேரீதுள்ள ்ைது ேபிசுே்சதத்த த்்பியே்க அறபிேபிதது, 
வ்ேதூ்ன மூலம் ் ைககுச் பச்ல்லப்டடத்ப வ்்லவே 
நடககும் எனறு பச்னை்ன.

வ்ேதூ்ர்களபின ே்ர்தத்தய ேபிட உறு்பிய்ை 
ே்ர்தத்ய்கபிய ்்பிசுத் வே்்கேே்கபிய 
வ்ேனுதடய எழு்ப்டட ே்ர்தத் நம்ேபிடம் உணடு. 
வ்ேன எழு்ப்டட ே்ர்தத்யபிலிருநது, நம்ேபிடம் 
வ்சபியதேகதள, கபிறபிஸ்துவுககுள் அேர் ஏறகைவே 
நேகக்க நபிதறவேறறபிய்்கக கூறபியேறதற,, இந் 
ே்ழ்ேபில் நேகக்கச் பசய்ே்்க ே்ககளபித் ேபிேயஙகதள 
எடுததுகபக்ணடு, அேர் வ்சபிய ே்ர்தத்யபில் நம்முதடய 
ேபிசுே்சதத் அறபிேபிககல்ம். வ்ேன ் ம்முதடய ் ்பிசுத் 
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ே்ர்தத்யபில் கூறபியது வ்்லவே நடககும் எனறு நரீஙகள் 
ேபிசுே்சபிககபிறரீர்கள் என்த் த்்பியே்க அறபிேபியுஙகள். 
உஙகள் நபிகழ்க்லத்பிலும் உஙகள் எ்பிர்க்லத்பிலும் உள்ள 
அதைததும் வ்ேன பச்னைேறறுடன ஒததுபவ்்கும்.

்பினைர், ஆேபியபின உள்ள்ர்ந் ச்டசபியபின மூலே்கவும், 
்ரீர்கக்்பிசைத்பின மூலே்கவும், பச்ப்ைஙகள் ேறறும் 
்்பிசைஙகள் மூலே்கவும், வ்ேன ்ம்முதடய ்்பிசுத் 
ஆேபிய்ல் நம்ேபிடம் வ்சும் வநரஙகள் உள்ளை. ஒரு 
குறபிப்பிடட ேபிேயதத் வச்்தை பசய்் ்பினபு, ்்பிசுத் 
ஆேபிய்ைேவர நம்ேபிடம் குறபிப்பிடட ே்ர்தத்தய 
வ்சபியபிருககபிற்ர் எனறு உறு்பி கபிதடத் உடவை, நேககுச் 
பச்ல்லப்டட ே்ர்தத், நேககுச் பச்ல்லப்டடத்ப 
வ்்லவே நடககும் எனறு ந்ஙகள் நம்புகபிவற்ம் எனறு 
த்்பியே்க அறபிேபிகக முடியும்.

“ந்ன வ்ேதை ேபிசுே்சபிககபிவறன” எனறு த்்பியே்க 
அறபிேபியுஙகள். 

வ்ேன எனதைப ்றறபித ்ம்முதடய ே்ர்தத்யபில் 
கூறபியது வ்்லவே இருககும் எனறு ந்ன ேபிசுே்சபிககபிவறன
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 50
இல்லா்தலவகலள 

இருககி்றலவகலள ம்பால 
அலழயுங்கள் 

மராமர் 4:17
(“நான உனல்ன அமநக ம்தசங்களுககுத ்தகப்்ப்னாக ஏற்்படுத்திம்னன” 
எனறு எழு்தப்்பட்டிருககி்ற்படி) அமநக ொ்திகளுககு உனல்னத 
்தகப்்ப்னாக ஏற்்படுத்திம்னன எனறு எழு்தி�ிருககி்ற்படி, அவன ்தான 
விசுவாசித்தவருமாய், மாிதம்தாலர உ�ிர்ப்்பிதது, இல்லா்தலவகலள 
இருககி்றலவகலளப்ம்பால் அலழககி்றவருமா�ிருககி்ற ம்தவனுககு 
முன்பாக நம்தமல்லாருககும் ்தகப்்ப்னா்னான. 

அபவ்்ஸ்்லை்கபிய ் வுல், ் ்பிசுத் ஆேபிய்ைேர்ல், 
ஆ்பிரக்ேபின ேபிசுே்ச ே்ழ்தேப ் றறபிய நுணணறபிவுகதள 
நேககு பேளபிப்டுததுகபிற்ர். ஆ்பிரக்ம் வ்ேதை 
ேபிசுே்சபித்்ன. பூேபியபில் வ்ேனுதடய ்பிடடதத் 
பேளபியபிட ஆ்பிரக்ம் ேபிசுே்சத்பின மூலம் வ்ேனுடன 
இதணநது பசயல்்டட்ன. ஆ்பிரக்ம் ேபிசுே்சபித் 
வ்ேன, ே்பித்ேர்கதள உயபிர்ப்பிதது, இல்ல்்தேகதள 
இருககபிறதேகதளபவ்்ல அதழப்ேர்ய் இருககபிற்ர். 
ஆ்பிரக்ம் ே்பித்்்கத வ்்னறபியதேகதள, குறபிப்்க, 
அேர்களபின ேய்்ை ச்ரீரஙகள் ேறறும் ச்ர்ளபின 
கர்ப்பத் வ்்னறதே ெரீேவை்டு இருககபினறை எனறு 
நம்் வேணடியபிருந்து. ஆ்பிரக்ம் இல்ல்்தேகதள, 
அதேகள் இருககபிறத்பவ்்ல அதழகக கறறுகபக்ள்ள 
வேணடியபிருந்து. வ்ேன அத் மு்லில் பசய்்்ர். 
ஆ்பிரக்முககு ்பிள்தளகள் இல்ல்்வ்்தும், வ்ேன 
ஆ்பிரக்தேப ்றறபிப வ்சபி, ஆ்பிரக்தே ஒரு ப்்பிய 
ெ்்பிககுத ்கப்ை்ககபிை்ர் எனறு பச்னை்ர். ்பினைர் 
வ்ேன ஆ்பிர்ம் ேறறும் ச்ர்யபின ப்யர்கதள ஆ்பிரக்ம் 



உங்கள் விசுவாசத்தைப் பேசுங்கள்

111

ேறறும் ச்ர்ள் எனறு ே்றறபிை்ர், இ்ன ேபிதளே்க, 
அேர்கள் இல்ல்்தேகதள இருககபிறதேகதளபவ்்ல 
அதழககச் பசய்்்ர்.

ேபிசுே்சம் என்து உ்பிதேப ்த்பிரம், எ்பிர்்்ர்ககபிற 
அல்லது ேபிரும்புகபிற ேபிேயஙகதள உ்பிதே வக்ருே்றக்ை 
ஆ்்ரம். ேபிசுே்சம் என்து நம்்பிகதக, இதுேதர 
்்ர்த்பிர்் ேபிேயஙகள், ச்ரீரக கணகளுககு இனனும் 
க்ணப்ட்் ேபிேயஙகள் ்றறபிய நம்்பிகதகய்ை 
உறு்பிய்கும். இந் ேதகய்ை ேபிசுே்சம், அத் 
வ்சும்வ்்து,   இயறதகயபில் உள்ள்டி அல்ல, ே்ற்க 
அதே ஆேபியபின ேணடலத்பில் இருப்த்பவ்்லவே 
அதழககபிறது. இவே்ற்ை ேபிசுே்சம் இல்ல்்தேகதள 
இருககபிறதேகதளபவ்்ல அதழககபிறது. வ்ேன 
பச்னைவுடன அது நபிதறவேறும் என்து நேது 
ேபிசுே்சே்கும். உஙகள் ேபிசுே்சதத் வ்சுஙகள். 
வ்ேன அேறதற ஏறகைவே வ்சபிய்்ல் இயறதகயபில் 
இதுேதர இல்ல்்தேகதள இருககபிறதேகதளபவ்்ல 
அதழயுஙகள்.
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51 
அவருலட� வாககுத்தத்தத்தின்படி 

ம்பசுங்கள்

மராமர் 4:18-21
18உன சந்த்தி இவவளவா�ிருககும் எனறு தசால்லப்்பட்ட்படிம�, 
்தான அமநக ொ்திகளுககுத ்தகப்்ப்னாவல்த நம்புகி்ற்தற்கு 
ஏதுவில்லா்திருநதும், அல்த நம்்பிகலகம�ாமட விசுவாசித்தான. 
19அவன விசுவாசத்திமல ்பலவீ்னமா�ிருககவில்லல; அவன 
ஏ்றககுல்ற� நூறுவ�துள்ளவ்னா�ிருககும்ம்பாது, ்தன சாரீரம் 
தசததுப்ம்பா்னல்தயும், சாராளுலட� கர்ப்்பம் தசததுப்ம்பா்னல்தயும் 
எண்ைா்திருந்தான. 
20ம்தவனுலட� வாககுத்தத்ததல்தக கு்றிதது அவன அவிசுவாசமாய்ச 
சநம்தகப்்படாமல், 
21ம்தவன வாககுத்தத்தம்்பண்ைி்னல்த நில்றமவற்்ற 
வல்லவரா�ிருககி்றாதரனறு முழு நிசச�மாய் நம்்பி, ம்தவல்ன 
மகிலமப்்படுத்தி, விசுவாசத்தில் வல்லவ்னா்னான.

வ்ேன ே்ககுப்ணணபியத்ப ப்றுே்றகு ஆ்பிரக்ம் 
எவே்று வ்ேதை ேபிசுே்சபிதது நடந்்ன என்த் 
அபவ்்ஸ்்லை்கபிய ்வுல் மூலம் ்்பிசுத் ஆேபிய்ைேர் 
பேளபிப்டுததுகபிற்ர். ேபிசுே்சபிப்்றக்ை எந் ே்ய்பபும் 
இல்ல்்வ்்்பிலும், ஆ்பிரக்ம் ேபிசுே்சபித்்ன ேறறும் 
ேபிசுே்சத்பிை்ல் ஈர்ககப்டட்ன, அேன ேபிசுே்சபித்்ன. 
அேன எத் ேபிசுே்சபித்்ன? வ்ேன ்னதைக 
குறபிதது பச்னை்டிவய, ஆகபிேபிடுே்ன எனறு அேன 
ேபிசுே்சபித்்ன. உணதேகள் ஒருபுறம் இருந்வ்்்பிலும்—
்ைது ச்ரீரதத்யும் ச்ர்ளபின ச்ரீரதத்யும் ்றறபிய 
உணதே, அேைது ேபிசுே்சதத்க கடடுப்டுத் அேன 
அனுே்பிககேபில்தல. அேனுககு வ்ேைபிடத்பிலிருநது ஒரு 
ே்ர்தத் இருந்து. வ்ேன அேனுதடய நபிதலதேதயப 
்றறபிப வ்சபியபிருந்்ர், வ்ேைபிடத்பிலிருநது ேந் 
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அந் ே்ர்தத்வய அேனுதடய ே்ழ்கதகயபின ேரீது 
இறு்பி அ்பிக்ரமுள்ள்்ய் இருந்து. வ்ேனுதடய 
ே்ககுத்த்த்பின ேரீதும், அந் ே்ககுத்த்தத் 
நபிதறவேறற ேல்லேர்கபிய வ்ேன ேரீதும் ஆ்பிரக்ேபின 
ேபிசுே்சம் நபிதலத்பிருந்து. ே்ழ்கதகயபில் சகலமும்—
அேர் ேபிசுே்சபித்து, அேர் பசய்்து ேறறும் அேர் 
வ்சபியது அதைததும்—வ்ேன பச்னைேறறபின்டி 
சரீரதேககப்டடது. வ்ேன பச்னை்டிவய ேபிசுே்சம் 
வ்சுகபிறது.

ப்ரும்்்லும் நம் பச்ந் ே்ழ்ேபில், நேது ் றவ்்த்ய 
சூழ்நபிதலகள், வே்த்பில் நேகக்க எழு்பி தேககப்டடுள்ள 
அல்லது ே்ககுப்ணணப்டடேறறபிறகு முரண்க 
இருககல்ம். வ்ேனுதடய ே்ர்தத் ஏவ்்பே்னதற 
ே்ககுப்ணணபியபிருந்து, ஆை்ல் நம்முதடய அனு்ேஙகள் 
முறறபிலும் எ்பிர்ே்ற்ைதேய்க இருந்பிருககல்ம். வ்ேன 
பயவக்ே் ர்ஃப்்ே்க (Jehovah Rapha) இருககபிற்ர் 
எனறு வ்ேனுதடய ே்ர்தத் அறபிேபிககபிறது, ஆை்ல், 
ச்ரீரதத் அழபிதது ந்சம்்ணணும் ேபிய்்பி இருககல்ம். 
நரீஙகள் பசய்ேப்ல்ல்ம் ே்ய்ககும் எனறு வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத் அறபிேபிககபிறது, அவ் சேயம், உஙகளது சேரீ்த்பிய 
அனு்ேஙகள் வ்்ல்ேபிகளபின சரே்க இருககல்ம். 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத் பேறறபியபின நபிச்சயதத் நேககு 
ே்ககுப்ணணுகபிறது, அவ் வநரத்பில், ்ல ்கு்பிகளபில் 
நரீஙகள் வ்்ல்ேபிதய சந்பித்பிருககல்ம். ந்ம் எனை 
பசய்ய வேணடும்? இதேகள்்்ன வ்ேனுதடய சபித்ம் 
என்த்பவ்்ல நம் அனு்ேதத் ஏறறுகபக்ள்ள 
வேணடுே் அல்லது வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தய நம் 
ே்ழ்ேபில் வ்ேனுதடய சபித்ே்க ஏறறுகபக்ள்ள 
வேணடுே்?

ேபிசுே்சத்பில் ஆ்பிரக்ேபின அடிச்சுேடுகளபில் நடகக 
ந்ம் அதழககப்டடுள்வள்ம். நம்புே்றக்ை எந் 
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ஒரு சூழலும் இல்ல்்வ்்்பிலும், ந்ம் நம்்பிகதகவய்டு 
இருகக வேணடும் ேறறும் வ்ேதையும் அேருதடய 
ே்ர்தத்தயயும் ேபிசுே்சபிகக வேணடும். ே்ழ்ேபின 
ய்்ர்த்ஙகள் உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப ்லவீைப்டுத் 
ேபிட்்ரீர்கள். வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபில் உஙகள் 
ேபிசுே்சதத் நபிதலநபிறுததுஙகள். ேபிசுே்சம் அேருதடய 
ே்ககுத்த்த்பிறகு ஏறற்டி நம்தேப வ்ச தேககபிறது. 
உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள்.

அேருதடய ே்ககுத்த்த்பின்டி வ்சுஙகள்



115

 52 
வாழவில் ஆட்சி தசய்யுங்கள்—

ஆளுலக தசலுததும் 
வார்தல்தகலளப் ம்பசுங்கள்

மராமர் 5:17
அல்லாமலும், ஒருவனுலட� மரீறு்தலி்னாமல, அந்த ஒருவன மூலமாய், 
மரைம் ஆண்டுதகாண்டிருகக, கிருல்ப�ின ்பாிபூரைதல்தயும் 
நரீ்தி�ாகி� ஈவின ்பாிபூரைதல்தயும் த்பறுகி்றவர்கள் இம�சுகி்றிஸ்து 
எனனும் ஒருவராமல ெரீவல்ன அலடநது ஆளுவார்கதளன்பது அ்திக 
நிசச�மாமம.

ஆ்்ம் நம்தேக கரீழ்ப்டுத்பிய எல்ல்ேறறபிலிருநதும் 
கர்த்ர்கபிய இவயசு நம்தே பேளபிவய பக்ணடுேந்்ர். 
ந்ம் கபிருத்யபின ்்பிபூரணதத்யும், நரீ்பியபின ேரதத்யும் 
ப்றறுள்வள்ம். வ்ேன ்ம்முதடய கபிருத்தய நம் 
ே்ழ்ேபில் அளேபில்ல்ேல் ப்்ழபிந்ருளபியுள்ள்ர். 
கபிறபிஸ்துேபின ேரீதுள்ள ேபிசுே்சத்பிை்ல் அேர் ் ம்முதடய 
பச்ந் நரீ்பிதய நேககுப ்்பிச்க அளபிததுள்ள்ர். கடந் 
க்லத்பில் ந்ம் ்்ேபிகள்க இருநவ்்ம். ஆை்ல் 
இபவ்்து க்்பியஙகள் ே்றபிேபிடடை. ந்ம் வ்ேனுதடய 
நரீ்பிய்ய் இருககபிவற்ம். ந்ம் வ்ேனுதடய கபிருத்தயப 
்்பிபூரணே்கப ப்றறுள்வள்ம். நேககுத ் கு்பியபில்ல்்த் 
அல்லது நம்ே்ல் ஒருவ்்தும் சம்்்்பிகக முடிய்்த் 
வ்ேன பக்டுப்வ் கபிருத்ய்கும். வ்ேனுதடய 
கபிருத்யபிை்வல நேககுக கபிதடககபப்றறது 
உணதேயபிவலவய நம்முதடய்்க இருககபிறது. ந்ம் அத்ப 
ப்றறபிருககபிவற்ம். ேகபிழ்ே்றகும், ே்ழ்ே்றகும், நேககுச் 
பச்ந்ே்க அத் தேத்பிருப்்றகும் வ்ேன அத்க 
பக்டுத்பிருககபிற்ர்.
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வ்ேன ் ம்முதடய கபிருத்ய்ல் நேககு இலேசே்கக 
பக்டுத் ் ல ேபிேயஙகளபில் ஒனறு, இவயசு கபிறபிஸ்துேபிை்ல் 
ே்ழ்கதகயபில் ர்ெ்ககதளப வ்்ல ே்ழவும் ஆடசபி 
பசய்யவும் அேர் நம்தே நபிதலநபிறுத்பிை்ர். இவயசுேபின 
மூலே்க, அ்்ேது, அேர் மூலே்கவும், அேர் அளபித் 
அ்பிக்ரத்பின மூலே்கவும், ந்ம் ே்ழ்கதகயபில் ஆடசபி 
பசய்து ஆளுதக பசய்ய வேணடும். இந் உணதேதயப 
பு்பிநதுபக்ள்ளுஙகள். நரீஙகள் ஆேபிககு்பிய அ்பிக்ரமும் 
ஆ்பிககமும் பக்ணடேர்கள்ய் இருககபிறரீர்கள். நரீஙகள் 
இத்ப ் யபிறசபி பசய்ய்ேபிடட்ல், இ்ை்ல் எந்ப ் யனும் 
இர்து. இர்ெ்ககள் எனை பசய்கபிற்ர்கள்? இர்ெ்ககள் 
்ஙகள் ே்ர்தத்கள்ல் அ்பிக்ரதத்யும் ஆ்பிககதத்யும் 
்யன்டுததுகபிற்ர்கள். அேர்கள் ே்ர்தத்கதளப 
வ்சுகபிற்ர்கள், க்்பியஙகதள ஆதணயபிடுகபிற்ர்கள், 
அ்ை்ல் அேர்கள் ஆதணயபிடுேது அேர்களபின பசல்ே்ககு 
நபிதறந் இடஙகளபில் நபிதலநபிறுத்ப்டுகபிறது.

ஆ்்ம் நம்தே ்்ேத்பிறகும், ச்த்்னுககும் 
அடி்ணபியச் பசய்்்ன, அேைது வீழ்ச்சபியபிை்ல் ேந் 
்பிச்சுகள், வந்ய், ேறுதே, ்பிச்சுகளபின அடககுமுதற 
வ்்னறேறறபிறகு கரீழ்ப்டுத்பிை்ன. ஆ்்ம் நம்தேக 
கரீழ்ப்டுத்பிய எல்ல்ேறறபிலிருநதும் கர்த்ர்கபிய இவயசு 
பேளபிவய பக்ணடுேநது, அதே எல்ல்ேறறபினேரீதும் 
ே்ழ்கதகயபில் ஆடசபி பசய்யவும் ஆளுதக பசய்யவும் நம்தே 
நபிதலநபிறுத்பியுள்ள்ர். ஆை்ல் ந்ம் நேது ஆ்பிககதத்ச் 
பசலுத்்ேபிடட்ல் அத் ஒருவ்்தும் அனு்ேபிகக 
முடிய்து. அ்பிக்ரம் பசலுததும் ே்ர்தத்கதளப 
வ்சுஙகள். கடடதளகதளப ் பிறப்பியுஙகள். ே்ர்தத்தய 
அறபிேபியுஙகள். உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள், உஙகள் 
ஆ்பிககத்பின கரீழ் உள்ள அதைததும் வ்ேனுதடய 
ர்ஜயத்பின சத்பியத்்ல் ஆளப்டடு நபிர்ேகபிககப்டுே்்க.

ே்ழ்ேபில் ஆடசபி பசய்யுஙகள்—ஆளுதக பசலுததும் .....
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53 
விசுவாசம் இப்்படிப் ம்பசுகி்றது

மராமர் 10:6-8
6விசுவாசத்தி்னாலாகும் நரீ்தி�ா்னது: கி்றிஸ்துலவ 
இ்றங்கிவரப்்பண்ணும்்படி ்பரமலாகததுககு ஏறுகி்றவன �ார்? 
(அ்தாவது கி்றிஸ்துலவ மமலிருநது கரீமழ வரச தசய்�)
7அல்லது கி்றிஸ்துலவ மாிதம்தாாிலிருநது ஏ்றிவரப்்பண்ணும்்படி 
்பா்தாளததுககு இ்றங்குகி்றவன �ார்? (அ்தாவது, கி்றிஸ்துலவ 
மாிதம்தாாிலிருநது எழுப்புவ்தற்காக) எனறு என உள்ளத்திமல 
தசால்லா்திருப்்பா�ாக எனறு தசால்லுகி்றதுமன்றி, 
8 இந்த வார்தல்த உ்னககுச சமரீ்பமாய் உன வா�ிலும் உன 
இரு்த�த்திலும் இருககி்றது எனறும் தசால்லுகி்றது; இந்த வார்தல்த 
நாங்கள் ்பிரசங்கிககி்ற விசுவாசத்தின வார்தல்தம� (அ்தாவது, 
நாங்கள் ்பிரசங்கிககும் விசுவாச வார்தல்த). 

ஆ்பிரக்ம் வ்ேதை ேபிசுே்சபித்்்கவும், வ்ேை்ல் 
அது அேனுககு நரீ்பிய்கக எணணப்டடது எனறு 
வர்ேர் 4 ஆம் அ்பிக்ரத்பில் அபவ்்ஸ்்லை்கபிய ்வுல் 
குறபிப்பிடடுள்ள்ன. கபிறபிஸ்துேபில், ந்ம் ்்பிபூரணே்கக 
கபிருத்தயப ப்றறுள்வள்ம் எனறும், வ்ேனுதடய 
ேரே்கபிய நரீ்பி நேககுப ் கபிர்ந்ளபிககப்டடுள்ளது எனறும் 
அேன குறபிப்பிடுகபிற்ன. இபவ்்து ந்ம் வ்ேனுடன 
ச்பிய்ை நபிதலயபில் இருககபிற்பிை்ல், வ்ேன ேரீ்்ை 
ேபிசுே்சம் எவே்று பேளபிப்டுத்ப்டுகபிறது? ேபிசுே்சமும் 
நரீ்பியுமுள்ள ேககள்கபிய ந்ம் எப்டிப வ்சுகபிவற்ம்?

ந்ம் நம்்பிகதகயபினதே ேறறும் ேபிரக்பிதய 
பேளபிப்டுததும் ே்ர்தத்கதளப வ்ச ே்டவட்ம். 
வ்ேன நேககு உ்ேபிபசய்ய முடிய்் அளவுககு தூரே்க 
்ரவல்கத்பில் இருப்துவ்்ல் ந்ம் வ்சே்டவட்ம். 
வ்ேன ே்பிததுேபிடடத்ப வ்்லவும், நேககு உ்ே 
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ேல்லதேயறறேர்க இருப்த்பவ்்லவும் ந்ம் வ்ச 
ே்டவட்ம். ே்ற்க, அபவ்்ஸ்்லை்கபிய ்வுல் ்தழய 
ஏற்்டடு சத்பியதத், பு்பிய ஏற்்டடு ேபிசுே்சபிகள்ை 
நேககுப ்யன்டுததுகபிற்ர். வே்வச வ்ேனுதடய 
ெைஙகளுககு உ்்கேம் 30:11-14 இல் பச்னைத்வய 
அேன நேககுச் பச்ல்கபிற்ன. வ்ேனுதடய ே்ர்தத் 
உஙகளுககு அருகபில் உள்ளது. வ்ேன பச்னை ே்ர்தத் 
உஙகள் ே்யபிலும் இரு்யத்பிலும் உள்ளது. இஙவக 
பேளபிப்தடய்ை பு்பிநதுபக்ள்ளு்ல் எனைபேனற்ல், 
நரீஙகள் அத் ேபிசுே்சபிககும்்டிககு ே்ர்தத் 
உஙகள் இரு்யத்பில் உள்ளது, வேலும் நரீஙகள் அத் 
அறபிகதகயபிடும்்டிககு ே்ர்தத் உஙகள் ே்யபில் உள்ளது. 
்பினைர் ந்ம் ்பிரசஙகபிககும் இவயசுேபின சுேபிவசேத்பின 
பசய்்பிய்ை ேபிசுே்ச ே்ர்தத்ககு அேன அத்ப 
்யன்டுததுகபிற்ன.

ேபிசுே்சம் வ்சுகபிறது என்த் ந்ம் அறபிநதுபக்ள்ேவ் 
இஙகு முககபியே்ை உணதே. ேபிசுே்சம் வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்தயப வ்சுகபிறது, அது நம் இரு்யஙகளபிலும் 
ே்யபிலும் ப்்டர்நது தேககப்ட வேணடும். 
நம்்பிகதகயபில்ல்் ே்ர்தத்கதள ஒருவ்்தும் வ்ச 
வேணட்ம். ேபிரக்பியுடன வ்ச வேணட்ம். நரீஙகள் அத் 
ேபிசுே்சபிககும்்டிககு உஙகள் இரு்யத்பிலும், நரீஙகள் 
வ்சும்்டி உஙகள் ே்யபிலும் வ்ேனுதடய ே்ர்தத் 
உள்ளது. ே்ர்தத்தயப வ்சுஙகள். வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்யபில் உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள்.

ேபிசுே்சம் இப்டிப வ்சுகபிறது
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54 
அ்றிகலக�ிடு்தலில் இரட்சிப்பு

மராமர் 10:6-10
6விசுவாசத்தி்னாலாகும் நரீ்தி�ா்னது: கி்றிஸ்துலவ 
இ்றங்கிவரப்்பண்ணும்்படி ்பரமலாகததுககு ஏறுகி்றவன �ார்? 
(அ்தாவது கி்றிஸ்துலவ மமலிருநது கரீமழ இ்றங்கி வரசதசய்�)
7அல்லது கி்றிஸ்துலவ மாிதம்தாாிலிருநது ஏ்றிவரப்்பண்ணும்்படி 
்பா்தாளததுககு இ்றங்குகி்றவன �ார்? (அ்தாவது, கி்றிஸ்துலவ 
மாிதம்தாாிலிருநது எழுப்புவ்தற்காக) எனறு என உள்ளத்திமல 
தசால்லா்திருப்்பா�ாக எனறு தசால்லுகி்றதுமன்றி, 
8இந்த வார்தல்த உ்னககுச சமரீ்பமாய் உன வா�ிலும் உன 
இரு்த�த்திலும் இருககி்றது எனறும் தசால்லுகி்றது; இந்த வார்தல்த 
நாங்கள் ்பிரசங்கிககி்ற விசுவாசத்தின வார்தல்தம�. 
9என்னதவன்றால், கர்த்தராகி� இம�சுலவ நரீ உன வா�ி்னாமல 
அ்றிகலக�ிட்டு, ம்தவன அவலர மாிதம்தாாிலிருநது எழுப்்பி்னாதரனறு 
உன இரு்த�த்திமல விசுவாசித்தால் இரட்சிககப்்படுவாய். 
10நரீ்தியுண்டாக இரு்த�த்திமல விசுவாசிககப்்படும், இரட்சிப்புண்டாக 
வா�ி்னாமல அ்றிகலக்பண்ைப்்படும். 

இந்ப ்த்பியபிலிருநது ந்ம் முனைபிதலப்டுத் 
வேணடிய ேறபற்ரு உணதே எனைபேனற்ல், 
ேபிசுே்சபித்ல் ேறறும் அறபிகதகயபிடு்லின முககபியததுேம். 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தய நம் இரு்யஙகளபில் 
ேபிசுே்சபிப்து வ்ேனுடை்ை ச்பிய்ை நபிதலயபில் 
நம்தே நபிதலநபிறுததுகபிறது (“ஒருேர் ்ன இரு்யத்பில் 
ேபிசுே்சபிப்்ன மூலம் நரீ்பி உணட்கபிறது”). 
வ்ேைபிடத்பிலிருநது ப்றறுகபக்ள்ே்றகு ந்ம் ச்பிய்ை 
இடத்பில், ச்பிய்ை நபிதலயபில் நபிறுத்ப்டுகபிவற்ம். 
்பினைர் ேறபற்ரு அடிதய எடுததுதேகக வே்ம் நேககு 
அறபிவுறுததுகபிறது. நம் ே்ய்ல் அத் அறபிகதகயபிடும்்டி 
ந்ம் அறபிவுறுத்ப்டுகபிவற்ம், இ்ன ேபிதளே்க ந்ம் 
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இரடசபிபத்ப ப்றுகபிவற்ம் அல்லது அனு்ேபிககபிவற்ம் 
(“அறபிகதகயபிடு்ல் இரடசபிபபுகக்க பசய்யப்டுகபிறது”).

கர்த்ர்கபிய இவயசு கபிறபிஸ்துேபின சபிலுதே 
ேரணம் ேறறும் ே்பிதவ்்்பிலிருநது உயபிர்தப்ழுந்்ன 
மூலே்க நரீ்பிதயயும் இரடசபிபத்யும் நேககு ஈே்கக 
கபிதடககச் பசய்்்ர். அது எல்வல்ருககும் ப்்துே்ைது. 
இரடசபிபபு நேகக்க ேழஙகப்டடுள்ளது, ஆை்ல் 
அத்ப ப்றறுகபக்ள்ளும்்டி ந்ம் ேபிசுே்சபிதது, 
அறபிகதகயபிடுகபிவற்ம். அறபிகதகயபிடு்லின 
முககபியததுேதத்க கேைபியுஙகள். ந்ம் 
ேபிசுே்சபிககும்வ்்து,   ந்ம் ப்றறுகபக்ள்ளும் நபிதலயபில் 
இருககபிவற்ம். ஆை்ல் அறபிகதகயபிடு்ல் இரடசபிபத் 
நேககு உதடதேய்ககுகபிறது.

பு்பிய ஏற்்டடில் ந்ம் பு்பிநதுபக்ணட்டி, 
இரடசபிபபு எனற ே்ர்தத்ய்ைது நபித்பிய இரடசபிபபு, 
்்ே ேனைபிபபு, ் ்ேத்பின ேரீ்்ை பெயம், வந்யபிலிருநது 
குணேதட்ல், வ்்ர்டடத்பில் பெயம், சததுருேபின 
ஒவபே்ரு கபி்பிதயயபிலிருநதும் ேபிடு்தல, ்ரீஙகபிலிருநது 
ேரீடபு, ஆ்த்பிலிருநது ்்துக்பபு ேறறும் முழுதேய்ை 
ஆவர்ககபியம் வ்்னறேறதற உள்ளடககபிய ஒரு ேபி்பிே்ை 
ே்ர்தத்ய்கும். அ்ன அர்த்ே்ைது இரடசபிககப்டு்ல், 
குணே்ககப்டு்ல், ேபிடுேபிககப்டு்ல், பேறறபி 
ப்று்ல், க்ப்்றறப்டு்ல், ்்துக்ககப்டு்ல் ேறறும் 
ஆவர்ககபியேதட்ல் என்ைே்கும். வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்தய ேபிசுே்சபிப்தும், வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தய 
அறபிகதகயபிடுேதும் இதே ஒவபே்னதறயும் நம் 
அனு்ேே்ககுகபிறது. உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள், 
ஏபைனற்ல் அறபிகதகயபிடு்லின ேபிதளே்க இரடசபிபபு 
நதடப்றுகபிறது.

அறபிகதகயபிடு்லில் இரடசபிபபு
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 55 
அவருலட� எல்லா 

வாககுத்தத்தங்களுககும் “ஆம் 
மற்றும் ஆதமன” எனறு 

அ்றிவியுங்கள் 

2 தகாாிந்தி�ர் 1:19,20
19என்னாலும், சில்வானுவி்னாலும், ்தரீமமாதம்தயுவி்னாலும், 
உங்களுககுள்மள ்பிரசங்கிககப்்பட்ட ம்தவகுமார்னாகி� 
இம�சுகி்றிஸ்துவும் ஆம் எனறும் அல்ல எனறும் இராமல், ஆம் 
எனம்ற இருககி்றார். 
20எங்களால் ம்தவனுககு மகிலமயுண்டாகும்்படி, ம்தவனுலட� 
வாககுத்தத்தங்கதளல்லாம் இம�சுகி்றிஸ்துவுககுள் ஆம் எனறும், 
அவருககுள் ஆதமன எனறும் இருககி்றம்த.

வ்ேன நம்தே சந்பிககும் வநரஙகளும் உணடு, 
ேறறும் நம்தே சந்பிகக்ேல் வ்்கும் வநரஙகளும் 
உணடு எனறு ேககள் நம்ேபிடம் அடிககடி பச்ல்ேத் 
ந்ம் வகடடிருபவ்்ம். நேககு இனனும் உறு்பிய்கத 
ப்்பியேபில்தல. சபில வநரஙகளபில் வ்ேனுதடய 
ே்ககுத்த்ஙகள் நபிதறவேறுகபினறை, சபில சேயஙகளபில் 
அதே நபிதறவேற்ேல் வ்்ய்ேபிடுகபினறை எனறு ேககள் 
பச்ல்கபிற்ர்கள். வ்ேதை ேபிசுே்சபித்வ்்்பிலும் கூட, 
வ்்ல்ேபியுறற, அல்லது ேடிநதுவ்்ை, அல்லது வ்ரழபிதே 
அனு்ேபித் அதைதது ேககதளயும் ்்ர்ககபிறரீர்கள். 
இதே அதைததும் ய்்ர்த்ஙகளும் உணதேகளுே்ய் 
இருககபிறது எனற்லும், ேைபி்ர்களபின அனு்ேத்பிை்ல், 
வ்ேன ய்ர் என்த் அல்லது வ்ேனுதடய ே்ர்தத் 
எனை பச்ல்கபிறது என்த் ே்றற நேககு உ்பிதே 
உணட்? வ்ேதையும் அேருதடய ே்ர்தத்தயயும் ேபிட 
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அனு்ேஙகள் நம்்கே்ைதேய்? ந்ம் நேது இதறயபியதல 
ேககளபின அனு்ேதத் அடிப்தடய்கக பக்ணவட்ே் 
அல்லது வ்ேதையும் அேருதடய ே்ர்தத்தயயும் 
அடிப்தடய்கக பக்ணவட்ே்?

சபிலர் நபிதைப்த்பவ்்ல வ்ேன ேைத் 
ே்றறபிகபக்ள்்ேர் அல்ல என்த் அபவ்்ஸ்்லை்கபிய 
்வுல் ப்ளபிவு்டுததுகபிற்ர். இவயசுேபில், “ஆம்” ேறறும் 
“இல்தல” என்து இல்தல, ே்ற்க எபவ்்தும் 
்பிடடேடடே்ை, “ஆம்” எனற ்்பில் ேடடுவே உணடு. 
வ்ேைபிடத்பில் ேஞசகம் எதுவும் இல்தல, இருமுகம் எதுவும் 
இல்தல, நபிதலயறறது எதுவுேபில்தல, அேர் ஒருவ்்தும் 
ே்றறத்பிறகு உட்டடேர் அல்ல (ய்கவக்பு 1:17 இல் 
்பி பேவசஜ த்்பிள் ேறறும் ்பி ்்ஸ்சபின டர்னஸ்லேன 
பே்ழபிப்யர்ப்பின அடிப்தடயபில்). கபிறபிஸ்து இவயசுவுககுள் 
வ்ேன பக்டுத் ே்ககுத்த்ஙகள் அதைததும் 
“ஆம்” எனவற இருககபிறது எனறு அபவ்்ஸ்்லை்கபிய 
்வுல் த்்பியே்க அறபிேபிககபிற்ன. வ்ேனுதடய 
ே்ககுத்த்த்ஙகள் அதைததும் பேய்ய்ைதே ேறறும் 
உணதேய்ய் நபிதறவேறு்தேயுே்கும், வேலும் அதே 
இவயசுேபில் நபிதறவேறுகபினறை. ் பினைர் ந்ம் வ்ேனுதடய 
ேகபிதேகக்க எழுபபும் “ஆபேன” எனற ே்ர்தத்யும் 
இருககபிறது.

இவயசுேபில் வ்ேனுதடய அதைதது 
ே்ககுத்த்ஙகளுககும் “ஆம் ேறறும் ஆபேன” எனறு 
உள்ளது. இந் எ்பிர்்்ர்பத் ந்ம் பக்ணடிருகக வேணடும். 
நம் ே்ழ்ேபின மூலம் வ்ேன ேகபிதேப்டும்்டிய்க, 
வ்ேனுதடய ே்ககுத்த்ஙகள் அதைததும் இவயசுேபில் 
நபிதறவேறறப்டுேத் ந்ம் க்ணவ்்ம். அ்்ேது 
இவயசுேபில், வ்ேனுதடய ே்ககுத்த்ஙகள் அதைததும் 
நனதேககு ஏதுே்ைதேய்க இருககபினறை எனற 
இந் சத்பியத்பில் நபிதலபக்ணடிருஙகள். அதேகள் 

அேருதடய எல்ல் ே்ககுத்த்ஙகளுககும் “ஆம் ேறறும் ஆபேன” ..... 
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ஆம் எனவற இருககபினறை. வ்ேனுதடய அதைதது 
ே்ககுத்த்ஙகளபின ேரீ்்ை உஙகள் ேபிசுே்சதத் 
அறபிகதகயபிடுஙகள். வ்ேனுதடய அதைதது 
ே்ககுத்த்ஙகளும் நபிதறவேறறப்டுேத் நரீஙகள் 
நம்புகபிறரீர்கள் என்த் நபிரூ்பிககும் ேதகயபில், நரீஙகள் ஆம் 
எனறும் ஆபேன எனறும் அறபிேபியுஙகள்.
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 56
 நாம் விசுவாசிககிம்றாம், எ்னமவ 

ம்பசுகிம்றாம்
2 தகாாிந்தி�ர் 4:13,14
13விசுவாசிதம்தன, ஆலக�ால் ம்பசிம்னன எனறு எழு்தி�ிருககி்ற்படி, 
நாங்களும் அந்த விசுவாசத்தின ஆவில� உலட�வர்களா�ிருநது, 
விசுவாசிககி்ற்படி�ால் ம்பசுகிம்றாம். 
14 கர்த்தராகி� இம�சுலவ எழுப்்பி்னவர் எங்கலளயும் 
இம�சுலவகதகாண்டு எழுப்்பி, உங்களுடம்னகூடத ்தமககு முன்பாக 
நிறுததுவாதரனறு அ்றிந்திருககிம்றாம்.

அபவ்்ஸ்்லை்கபிய ்வுல் சஙகரீ்ம் 116:10 ஆம் 
ேசைத்பிலிருநது இஙவக வேறவக்ள் க்டடுகபிற்ன. 
உணதேயபில், அபவ்்ஸ்்லை்கபிய ்வுல், ்்பிசுத் 
ஆேபிய்ைே்பின ஏவு்ல்ல், அந் ேசைத்பின 
ஒரு ்கு்பிதய ேடடும் வேறவக்ள் க்டடுகபிற்ன, 
ஒருவேதள ேபிசுே்சபிகளுககு அேன ்கபிர ேபிரும்பும் ஒரு 
குறபிப்பிடட உணதேதய ேலியுறுததுே்றக்க அத்ச் 
பசய்கபிற்ன. ந்ம் எத் ேபிசுே்சபிககபிவற்வே் அத்வய 
வ்சுகபிவற்ம். நம் ேபிசுே்சதத் ந்ம் வ்ச வேணடும். 
ேபிசுே்சம் வ்சுகபிறது. “ேபிசுே்சத்பின ஆேபி” ஏற்்டுகள் 
முழுேதும் ே்றபிேபிடேபில்தல. ்தழய உடன்டிகதகயபில் 
உள்ளேர்களுகக்யபினும் அல்லது பு்பிய உடன்டிகதகயபில் 
உள்ளேர்களுகக்யபினும் வ்ேன ேரீ்்ை ேபிசுே்சத்பின 
ச்ர்ம்சம் ே்றபிேபிடேபில்தல. ேபிசுே்சத்பின பக்ள்தக 
இனனும் ே்ற்்்்ய் இருககபிறது, அது—ந்ன 
ேபிசுே்சபிககபிவறன, ந்ன ேபிசுே்சபிப்்்ல் வ்சுகபிவறன, 
அல்லது ேபிசுே்சம் வ்சுகபிறது.

ந்ம் ேபிசுே்சபிககபிவற்ம், ஆகவே ந்ம் ேபிசுே்சபிப்த்ப 
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வ்சுகபிவற்ம். நேககு ேபிசுே்சம் இருககபிறது, ந்ம் நேது 
ேபிசுே்சதத் அறபிகதகயபிடுகபிவற்ம். இதுவே வே்்கேம் 
முழுேதும் குறபிப்பிடப்டடுள்ள ேபிசுே்சத்பின அடிப்தடக 
வக்ட்்ட்கும். ந்ம் எத் ேபிசுே்சபிககபிவற்வே் அத்வய 
வ்ச வேணடும். நேது ேபிசுே்சதத்ப வ்ச வேணடும். 
ந்ம் வ்ேதையும் அேருதடய ே்ர்தத்தயயும் 
ேபிசுே்சபிககபிவற்ம். அப்டிய்ை்ல், ந்ம் அ்றகு ஏறற்டி 
வ்ச வேணடும். வ்ேன ய்ர், அேர் நேககு எனை 
ே்ககுப்ணணபியபிருககபிற்ர் என்த்க குறபித் நேது 
ேபிசுே்சதத் ந்ம் அறபிேபிகக வேணடும்.

இவயசுதேயும், அேருதடய சபிலுதே ேரணம், 
அேருதடய உயபிர்தப்ழு்ல், அேருதடய ்ரவேறு்ல் 
ேறறும் அேருதடய உயர்த்ப்டு்ல் ஆகபியேறறபின 
மூலம் அேர் நேகக்க நபிதறவேறறபியபிருப்த் ந்ம் 
ேபிசுே்சபிககபிவற்ம். எைவே ந்ம் வ்சுகபிவற்ம், அத் 
அறபிேபிககபிவற்ம். உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள்.
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57 
கிருல்ப தச�லாற்்ற 

வார்தல்தகலளப் ்ப�ன்படுததுங்கள் 
எம்பசி�ர் 4:29
தகட்ட வார்தல்த ஒனறும் உங்கள் வா�ிலிருநது பு்றப்்படமவண்டாம். 
்பக்திவிருத்திககு ஏதுவா்ன நல்ல வார்தல்த உண்டா்னால் அல்தம� 
மகட்கி்றவர்களுககுப் ்பிரம�ாெ்னமுண்டாகும்்படி ம்பசுங்கள்.

ே்ர்தத்கள் எத்ய்ேது அத் வகடகபிறேர்களுககு 
்கபிர்கபினறை. சரீர்பகடட (பகடட, அழுகபிய, ்யைறற) 
ே்ர்தத்கள் சரீர்வகடதட (எந் நனதேதயயும் 
்ர்் ேபிேயஙகள்) ்கபிர்கபினறை. நல்ல ே்ர்தத்கள் 
ேலிதேதயயும், கபிருத்தயயும், ஆவர்ககபியதத்யும் 
்ருகபினறை.

ே்ர்தத்கள் ்ல ேபிேயஙகதள உள்ளடககபிய 
ப்்குபபு. ே்ர்தத்கள் ஊர்்பிகள் ஆகும். ே்ர்தத்கள் 
ேபிேயஙகதளக கடதது்தேகள். ே்ர்தத்கள் 
“ஊழபியர்கள்”. அதே ்னதைக வகடவ்்ருககு 
எத்ய்ேது பசய்கபினறை. அதேகள்ல் ஆசரீர்ே்பிககவும், 
கடடிபயழுப்வும், ்லப்டுத்வும் முடியும். அவ் 
வநரத்பில், அதேகள்ல் இடிககவும், ்லவீைப்டுத்வும், 
க்யப்டுத்வும், அழபிககவும் முடியும்.

ேபிசுே்சபிகள்க, ந்ம் ேபிசுே்சதத் சுேநதுபசனறு, 
அத்ப ் கபிர்நதுபக்ள்ளும் ே்ர்தத்கதளப வ்ச வேணடும். 
ேபிசுே்சம் நபிதறந் ே்ர்தத்கதளப வ்சுஙகள், அ்ன 
மூலம், நம் ே்ர்தத்கதளக வகட்ேர்களுககு ேபிசுே்சதத் 
ஏற்டுத்வும், ஊககுேபிககவும், அேர்கதள ேபிழபிப்தடயச் 
பசய்யவும் முடியும். ந்ம் ஞ்ைமுள்ள ே்ர்தத்கதளப 



உங்கள் விசுவாசத்தைப் பேசுங்கள்

127

வ்ச வேணடும். உ்ேபி பசய்யும் ே்ர்தத்கதளயும், 
ேளர்ச்சபியதடயச் பசய்யும் ே்ர்தத்கதளயும், 
ேழபிக்டடும் ே்ர்தத்கதளயும் ேறறும் ஆசரீர்ே்பிககும் 
ே்ர்தத்கதளயும் ந்ம் வ்ச வேணடும். உஙகள் 
ே்ர்தத்கதள புத்பிச்லித்ைே்கப ்யன்டுததுஙகள். 
ேககதள ஆசரீர்ே்பிகக அேறதறப ்யன்டுததுஙகள். 
ேறறேர்கதள ஆசரீர்ே்பிகக ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள்.
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58 
ஆவி�ின ்பட்ட�தல்தப் 

்ப�ன்படுததுங்கள்
எம்பசி�ர் 6:17
இரட்சைி�தமனனும் ்தலலசசரீராலவயும், ம்தவவச்னமாகி� 
ஆவி�ின ்பட்ட�தல்தயும் எடுததுகதகாள்ளுங்கள். 

அபவ்்ஸ்்லை்கபிய ்வுல் எவ்சபியர் 6:12 
இல் குறபிப்பிடுேதுவ்்ல, ந்ம் ஆேபிககு்பிய 
வ்்ர்டடத்பின ேத்பியபில் இருககபிவற்ம். சததுரு 
வ்்றகடிககப்டடுேபிடட்ன, ஆை்லும், எஞசபியபிருககும் 
வநரத்பில், அேன இனனும் பக்்பில்ல் ் தடத ் ந்பிரஙகதள 
உ்வய்கபிகக முயறசபிககபிற்ன. ேபிசுே்சபிகள்க, 
பேறறபியுடன ே்ழ்ே்றகும் ேல்லதேயுடன ஊழபியம் 
பசய்ே்றகும் அளவுககு அ்பிகே்ை ஆேபிககு்பிய வ்்ர் 
ஆயு்ஙகதள வ்ேன நேககுக பக்டுத்பிருககபிற்ர். இந் 
ஆயு்த்பின ஒரு ்கு்பி, ஆேபியபின ்டடயம், ஒரு ேல்லதே 
ே்ய்ந் ் ்ககு்லின ஆயு்ம். இது ் ்பிசுத் ஆேபிய்ைேர்ல் 
நேககுக பக்டுககப்டட ்டடயம். ேல்லதேேபிகக 
்்பிசுத் ஆேபிய்ைேர்வலவய அது ஊககப்டுத்ப்டடு 
ஆ்்பிககப்டுகபிறது. எைபினும், ந்ம் ்டடயதத் எடுதது 
அத்ப ்யன்டுத் வேணடும். இந்ப ்டடயதத் ந்ம் 
்யன்டுததும் வ்்து,   ் ்பிசுத் ஆேபிய்ைேர் ்்வே நம் 
ச்ர்்்க பசயல்்டுகபிற்ர் என்து நபிச்சயம், ஏபைனற்ல் 
அது அேருதடய ்டடயம்.

எ்பி்பிதயத ்்ககபி கபிழபிதது எறபிநதுபவ்்டும் நேது 
ஆயு்ே்கபிய ்டடயம் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்வய. ந்ம் 
அந்ப ்டடயதத் எவே்று ்யன்டுததுகபிவற்ம்? ச்பி, 
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ந்ம் ே்ர்தத்கதளக பக்ணடு எனை பசய்ேது? ந்ம் 
ே்ர்தத்கதளப வ்சுகபிவற்ம். “அேருதடய ே்யபிலிருநது 
கூர்தேய்ை ்டடயம் புறப்டுகபிறது” (பேளபிப்டுதது்ல் 
19:13,15) எனறு வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ய்கபிய இவயசுதேக 
குறபித் ஒரு ப்ளபிே்ை சபித்பிரதத் பேளபிப்டுதது்ல் 
புத்கத்பில் ந்ம் க்ணகபிவற்ம். ஆகவே, ே்ர்தத்யபின 
கூர்தேய்ை ் டடயம் என்து வ்சும்்டி நம் ே்யபிலிருநது 
பேளபிப்டும் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ய்கும்.

வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப வ்சுே்ன மூலம் 
ந்ம் ஆேபியபின ்டடயதத்ப ்யன்டுததுகபிவற்ம். 
ஒவபே்ரு முதறயும் நரீஙகள் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப 
வ்சும்வ்்தும், வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின ேரீ்்ை உஙகள் 
ேபிசுே்சதத் அறபிேபிககும்வ்்தும், சததுருவுககு க்யம் 
ஏற்டுகபிறது. உஙகள் ேை்பில் ்ேற்ை எணணஙகதளக 
பக்ணடுேநவ்் அல்லது உஙகள் ே்ழ்ேபின ஏ்்ேது ஒரு 
்கு்பியபில் குறுககரீடு பசய்வ்், சததுருே்ைேன உஙகளுககு 
எ்பிர்க பசயல்்டும்வ்்து,   அேனுககு எ்பிர்க ஆேபியபின 
்டடயதத்ப ்யன்டுததுஙகள். ேல்லதேேபிகக ்்பிசுத் 
ஆேபிய்ைேருககு எ்பிர்க அேன எந் ே்ய்பத்யும் 
ப்றேபில்தல. வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப வ்சுஙகள். 
உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள்.
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 59 
்தரீர்கக்தாிச்ன வார்தல்தகளுடன 
நல்லத்தாரு யுத்தம் தசய்யுங்கள் 

1 ்தரீமமாதம்தயு 1:18
குமார்னாகி� ்தரீமமாதம்தயுமவ, உனல்னககு்றிதது முன உண்டா்ன 
்தரீர்கக்தாிச்னங்களின்படிம�, நரீ அலவகலள முன்னிட்டு நல்ல 
ம்பாராட்டம்்பண்ணும்்படி, இந்தக கட்டலளல� உ்னககு 
ஒப்புவிககிம்றன; நரீ விசுவாசமும் நல்ம்னசசாட்சியும் உலட�வ்னா�ிரு. 

்ரீர்கக்்பிசை ே்ர்தத்கள் ்்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின 
தூணடு்ல்ல் அல்லது ஏவு்ல்ல் பக்டுககப்டும் 
ே்ர்தத்கள்கும். ்ரீர்கக்்பிசைம் ேறறும் ்ரீர்கக்்பிசை 
ஊழபியத்பின ேரம் இனறு கபிறபிஸ்துேபின ச்ரீரத்பில் 
உணதேயபிவலவய பசயல்்டுகபிறது. நேககு 
்ரீர்கக்்பிசைஙகள் பக்டுககப்டும்வ்்து,   இந் 
ே்ர்தத்கள் பக்டுககப்டட்றக்ை க்ரணஙகளபில் 
ஒனறு ஆேபிககு்பிய யுத்த்பில் நம்தே ேலுப்டுததுே்றகு 
என்த் ந்ம் பு்பிநதுபக்ள்ள வேணடும். சததுருவுககு 
எ்பிர்க நல்பல்ரு யுத்ம்பசய்ய இந் ் ரீர்கக்்பிசைஙகதளப 
்யன்டுத் வேணடும்.

சததுருே்கபிய, ச்த்்னும் அேனுதடய ்பிச்சுகளும், 
்பிருடவும், பக்ல்லவும், அழபிககவும் ேருகபினறை. அதே 
வ்ேனுதடய வந்ககஙகதள ேபிடடு ந்ம் ேபிலகும்்டிககு 
நம்தேத ப்்ந்ரவு பசய்யவும், ்பிதச்பிருப்வும், 
ஏவ்் ஒரு ேதகயபில் ப்்ல்தல பக்டுககவும் 
முயல்கபினறை. வ்ேனுதடய வந்ககம், வ்ேனுதடய 
ே்ககுத்த்த்ஙகள் ேறறும் நம் ே்ழ்ேபில் வ்ேனுதடய 
்பிறதை அறபிேபிககும் ்ரீர்கக்்பிசைஙகள்கபிய, நம் 
ே்ழ்ேதேக குறபிதது பச்ல்லப்டட ்ரீர்கக்்பிசைஙகதள 
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ந்ம் எடுததுகபக்ள்வே்ம். இந்த ்ரீர்கக்்பிசைஙகள் 
மூலம், ந்ம் நல்லப்்ரு யுத்ம் பசய்வே்ம். ந்ம் வ்்ர்டும் 
ஆேபிககு்பிய வ்்ர்டடத்பில் சததுருவுககு எ்பிர்ை 
ஆயு்ஙகள்க அந்த ்ரீர்கக்்பிசை ே்ர்தத்கதள 
ந்ம் ்யன்டுத் வேணடும். நபிதைேபில் பக்ள்ளுஙகள், 
ே்ர்தத்கள் வ்சப்ட வேணடும். ஒரு க்லத்பில் உஙகள் 
ே்ழ்கதகதயக குறபிதது பச்ல்லப்டட அந்த ் ரீர்கக்்பிசை 
ே்ர்தத்கதளப வ்சுஙகள் (நபிச்சயே்க நரீஙகள் அத் 
வச்்பிதது அது ஆேபிய்ைே்பிடேபிருநது ேந்தே எனறு 
அறபிநதுபக்ணடதே). வ்ேன ் ம்முதடய ஆேபியபின மூலம் 
உஙகளுககு அறபிேபித்த் நரீஙகள் அறபிேபியுஙகள். அந் 
ே்ர்தத்கள் சததுருவுககு எ்பிர்ை உஙகள் ஆயு்ஙகளபின 
ஒரு ்கு்பி எனறு வ்ேன பச்ல்லியபிருககபிற்ர். அந்த 
்ரீர்கக்்பிசை ே்ர்தத்கதளப வ்சுஙகள். உஙகள் 
ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள்.
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60 
உங்களிலுள்ள ஒவதவாரு 

நனலம�ா்ன காாி�தல்தயும் 
கி்றிஸ்துவில் அங்கரீகாியுங்கள்

்பிமலமமான 1:6
உங்களிலுள்ள சகல நனலமகளும் த்தாி�ப்்படுகி்ற்தி்னாமல 
உம்முலட� விசுவாசத்தின அநநிம�ாநநி�ம் கி்றிஸ்து 
இம�சுவுககாகப் ்ப�ன்படமவண்டுதமனறு மவண்டு்தல்தசய்கிம்றன. 

்பிவலவே்னுககு ்வுல் எழு்பிய நபிரு்த்பின 
சூழல் சுே்ரஸ்யே்ைது. ்வுலின ஊழபியத்பின கரீழ் 
ேபிசுே்சபிய்ை ஓடிபவ்்ை அடிதேய்கபிய ஒவநசபிமுதே, 
இபவ்்து கர்த்ருககுள் சவக்்ரை்க இருககும் அேைது 
எெே்ை்ை ்பிவலவே்ைபிடம் ்பிரும்் அனுப்பி தேதது, 
அேதை ஏறறுகபக்ள்ளும்்டி அந் எெே்னுககு 
்வுல் கடி்ம் எழுதுகபிற்ர். ்வுல் இந் சபிறு கடி்தத் 
எழு் ஆரம்்பிககும்வ்்து,   கபிறபிஸ்துவுககுள் ந்ம் 
ப்றறுகபக்ணடதும், நம்ேபில் இருககும் ஒவபே்ரு 
நல்ல ேபிேயதத்யும் (எல்ல் ஐசுே்பியஙகதளயும் 
ஆசரீர்ே்்ஙகதளயும்) ந்ம் அஙகரீக்பிககும்வ்்து 
(முழுதேய்க அஙகரீக்பிககும்வ்்து) நம்முதடய 
ேபிசுே்சத்பின அநநபிவய்நநபியம் ்யனுள்ள்்க 
(்லன்ருே்்க, ேல்லதே ே்ய்ந்்்க, ஆறறல்ேபிகக்்க) 
ே்றும் எனற முககபியே்ை உணதேதய அேர் 
சுடடிகக்டடுகபிற்ர்.

கபிறபிஸ்துவுககுள் நம்தேக பக்ணடுேந்்ன மூலம் 
வ்ேன நம்ேபில் தேத்பிருககபிற நல்ல ேபிேயஙகதள ந்ம் 
பேளபிகபக்ணடுேநது, ஒபபுகபக்ணடு, அஙகரீக்பிதது 
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வ்சக கறறுகபக்ள்ள வேணடும். கபிறபிஸ்துவுககுள் 
ந்ம் ய்ர் என்த் உணர்நது அஙகரீக்பிகக வேணடும். 
உஙகளுகக்கவும் ேறறேர்களுகக்கவும் இத்ச் 
பசய்யுஙகள். கபிறபிஸ்துேபில் வ்ேன நேகக்கச் பசய்்ேறதற 
நபிதைதது ந்ம் ஐககபியப்டுகபிவற்ம். இதுவே நேது 
ஐககபியதத் ேலிதேய்ககுகபிறது. ந்ம் ்லவீைர், ந்ம் 
எவேளவு ஏதழகள் ேறறும் ் ்பி்்்கரே்ைேர்கள், எவேளவு 
்்ேபிகள் ேறறும் ேழபி்ேறபிைேர்கள் எனறு வ்சுே்றகுப 
்்பில்க, ந்ம் கபிறபிஸ்துேபில் இருப்்்ல் நம்ேபில் இருககும் 
நல்ல ேபிேயஙகதள அறபிகதகயபிட வேணடும்.

கு்றிப்பு: ் ்ேதத்க குறபிப்பிடக கூட்து எனவற் அல்லது 
ஏ்்ேது ்ேறு இருந்்ல், அத் ந்ம் கேைபிகக்ேல் 
இருகக வேணடும், ் பிருத்ம் பக்ணடு ேரககூட்து எனவற் 
எனறு ந்ஙகள் இஙகு கூறேபில்தல. ்ேறுகதளயும், 
்பபுகதளயும் ேறறும் ்ப்பி்ஙகதளயும் ந்ம் ச்பிபசய்து, 
்பிருத்ம் வ்தேப்டும் இடஙகளபில் ்பிருத்ம் பசய்ய 
வேணடும். ஆை்ல், ்பிருத்ம் பசய்யப்டடு, ்பிருந்பிய 
்பிறகு, முனை்ைதேகதள ேறநது, கபிறபிஸ்துேபில் நம் 
ஒவபே்ருேருககுள்ளும் இருககும் நல்ல ேபிேயஙகதளப 
்்ர்ககபிவற்ம் என்த் அறபிநது ந்ம் இத்ச் பசய்கபிவற்ம்.
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 61 
அவருலட� வார்தல்த உங்கள் 

உலகதல்த நிலலநிறுத்தி 
ஒழுங்கு்படுததும் 

எ்பிதர�ர் 1:3
இவர் அவருலட� மகிலம�ின ்பிரகாசமும், அவருலட� ்தனலம�ின 
தசாரூ்பமா�ிருநது, சர்வதல்தயும் ்தம்முலட� வல்லலமயுள்ள 
வச்னத்தி்னாமல ்தாங்குகி்றவராய், ்தம்மாமல்தாமம நம்முலட� 
்பாவங்கலள நரீககும் சுத்திகாிப்ல்ப உண்டு்பண்ைி, உன்ன்தத்திலுள்ள 
மகத்தவமா்னவருலட� வலது்பாாிசத்தில் உட்கார்ந்தார்.

ந்ம் ஏறபகைவே ்தழய ஏற்்டடில் ்ல 
நபிகழ்வுகளபில் ்்ர்த்துவ்்ல, இஙவக எ்பிபரயருககு 
எழு்பிை நபிரு்த்பில், ேரீணடும் ஒருமுதற, அதைததும், முழு 
்பிர்ஞசமும் அேருதடய ே்ர்தத்யபின ேல்லதேய்ல் 
்்ஙகபி, நபிதலநபிறுத்ப்டடு, ஒழுஙகு்டுத்ப்டடு, அ்ன 
ஸ்்்ைத்பில் தேககப்டுகபிறது எனறு வே்ம் நேககுக 
கற்பிககபிறது.

அவ் சர்ேேல்லதேயுள்ள வ்ேன்்ன பூேபியபில் 
ந்ம் ே்ழும்்டிககு ்ம்முதடய ே்ர்தத்தய நேககுக 
பக்டுத்பிருககபிற்ர். நபிச்சயே்க அேர் நேககுக பக்டுததுள்ள 
அேருதடய ே்ர்தத்ய்ல், நேது “சபிறபிய உலகஙகதள” 
்்ஙகவும், நபிதலநபிறுத்வும், ஒழுஙகு்டுத்வும், நல்ல 
முதறயபில் சபிறப்்க பசயல்்டச் பசய்யவும் முடியும்.

அப்டிய்ை்ல், ்்பிசுத் வே்்கேத்பில் 
எழு்ப்டட ேடிேத்பில் அேர் நேககுக பக்டுத்பிருககபிற 
அேருதடய ே்ர்தத்தய எடுதது, அத் நம் உலகத்பில் 
்கபிர்நதுபக்ள்ளும்்டி பக்ணடுேருேவ் முககபியே்ைது. 
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வே்ேசைஙகள் முழுே்பிலும் ந்ம் ்்ர்ககபிற்டி, ந்ம் 
பசய்ய வேணடிய ஒவர க்்பியம், அேருதடய ே்ர்தத்தய 
ேபிசுே்சபிப்தும், அேருதடய ே்ர்தத்தய நம் உலகத்பில் 
வ்சுேதும் ஆகும்.

உஙகள் உலகதத் நபிதலநபிறுததுே்றகும் 
ஒழுஙகு்டுததுே்றகும் வ்ேனுதடய ே்ர்தத் 
வ்்துே்ை ேல்லதேதயக பக்ணடுள்ளது என்த் 
அறபிநதுபக்ள்ளுஙகள். சபில சேயஙகளபில் க்்பியஙகள் 
வ்்ல்ேபியதடேத்பவ்்ல் வ்்னறல்ம். ேபிேயஙகள் 
தகேரீறபிச் பசல்ே்்கவே் அல்லது கடடுப்்டதட ேரீறபிச் 
பசல்ே்்கவே் வ்்னறல்ம். வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின 
ேல்லதேயபின ேரீது நம்்பிகதக தேத்பிருஙகள். உஙகள் 
ே்ழ்கதக, உஙகள் நபிகழ்க்லம் ேறறும் உஙகள் எ்பிர்க்லம், 
சூழ்நபிதலகள் ேறறும் சந்ர்ப்ஙகள் ஆகபிய எல்ல்ேறறபின 
ேரீதும் அேருதடய ே்ர்தத்தயப வ்சுஙகள். அேருதடய 
ே்ககுத்த்ஙகதளப வ்சுஙகள். உஙகள் உலகபில் உள்ள 
அதைததும் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ககு உட்டடது 
எனறும் அேருதடய ே்ர்தத்ககு ஏற் நடககும் எனறும் 
அறபிேபியுஙகள். உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள். உஙகள் 
ே்ழ்கதகயபில் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின ேல்லதே 
பசயல்்டுேத் நரீஙகள் க்ணபீர்கள்.
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62 
நாம் அ்றிகலக்பண்ணுகி்ற ்பிர்தா்ன 

ஆசாாி�ர் இம�சுமவ
எ்பிதர�ர் 3:1
இப்்படி�ிருகக, ்பரம அலழப்புககுப் ்பங்குள்ளவர்களாகி� ்பாிசுத்த 
சமகா்தரமர, நாம் அ்றிகலக்பண்ணுகி்ற அப்ம்பாஸ்்தலரும் ்பிர்தா்ன 
ஆசாாி�ருமா�ிருககி்ற கி்றிஸ்து இம�சுலவக கவ்னிததுப்்பாருங்கள்; 

“அறபிகதக” (கபிவரககம் ‘வ�்வே்வல்ெபிய்’) எனற 
ே்ர்தத்யபின அர்த்ம் “அவ் ேபிேயதத்ச் பச்ல்ேது” 
அல்லது “ே்ர்தத்களபில் உடன்டுேது” எனறு முநத்ய 
அத்பிய்ஙகளபில் ேபிளககபியுள்வள்ம். இந் பு்பிய ஏற்்டடு 
சூழலில் அறபிகதகயபிடு்ல் என்து வ்ேனுககும் அேருதடய 
ே்ர்தத்ககும் உடன்டுே்்க ந்ம் கூறுே்்ய் இருககபிறது. 
வ்ேன பச்னைத்வய ந்ம் பச்ல்லும்வ்்து,   அல்லது 
நேது ே்ர்தத்களுடன வ்ேவை்டு ஒததுபவ்்கும்வ்்து,   
ந்ம் நேது ே்யபிை்ல் அறபிகதகயபிடுகபிவற்ம்.

எ்பிபரய நபிரு்த்பின எழுத்்ளர், இவயசுதே 
நேககுச் சுடடிகக்டடி, அேர் ந்ம் அறபிகதக்ணணுகபிற 
அபவ்்ஸ்்லரும் (முனவை்டி, முனவை்ககபிச் 
பசல்்ேர்) ்பிர்்ை ஆச்்பியருே்ய் (்பிர்பிநபி்பிததுேம் 
பசய்கபிறேர்) இருககபிற்ர் எனறு கூறுகபிற்ன. ந்ம் 
அறபிகதகயபிடும் அல்லது பேளபிப்டுததும் ேபிசுே்சதத் 
இவயசு ்ரவல்கத்பில் ்பிர்பிநபி்பிததுேப்டுததுகபிற்ர். 
இ்ன அர்த்ம், ந்ம் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ககு 
ஏறறதேகதளப வ்சும்வ்்தும், வ்ேன பச்ல்லியபிருககும் 
ே்ர்தத்கவள்டு இதசநதுபவ்்கும்வ்்தும், இவயசு 
அத் நம் ச்ர்்்க ்பி்்வுககு முன்்க அஙகரீக்பிதது 
்பிர்பிநபி்பிததுேப்டுததுகபிற்ர்.
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நரீஙகள் அறபிகதக்ணணும் ்பிர்்ை ஆச்்பியர் 
இவயசு என்த் நபிதைேபில் பக்ள்ளுஙகள். அேருதடய 
ே்ர்தத்ககு இதசே்கப வ்சுஙகள். உஙகள் 
ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள்.
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63 
உங்கள் அ்றிகலகல� உறு்தி�ாகப் 

்பற்்றிகதகாள்ளுங்கள்

எ்பிதர�ர் 4:14
வா்னங்களின வழி�ாய்ப் ்பரமலாகத்திற்குப்ம்பா்ன 
ம்தவகுமார்னாகி� இம�சு எனனும் மகா ்பிர்தா்ன ஆசாாி�ர் நமககு 
இருககி்ற்படி�ி்னால், நாம் ்பண்ைி்ன அ்றிகலகல� உறு்தி�ாய்ப் 
்பற்்றிகதகாண்டிருககககடமவாம். 

எ்பிதர�ர் 10:23
அல்லாமலும், நம்முலட� நம்்பிகலகல� அ்றிகலக�ிடுகி்ற்தில் 
அலசவில்லாமல் உறு்தி�ா�ிருககககடமவாம்; வாககுத்தத்தம் 
்பண்ைி்னவர் உண்லமயுள்ளவரா�ிருககி்றாமர. 

இவயசுதே நம்முதடய ேக் ்பிர்்ை ஆச்்பியர்கக 
பக்ணடிருப்்்ல், அேருதடய ே்ர்தத்யுடன 
ந்ம் உடன்டடு அறபிகதகயபிடும் அறபிகதகதய ந்ம் 
உறு்பிய்கப ்றறபிகபக்ள்ள வேணடும் (ேலிதேதயப 
்யன்டுத்பி ்ககதேததுகபக்ள்ள வேணடும், நழுே 
ேபிட்ேல் இறுககே்கப ் றறபிகபக்ள்ள வேணடும்). வேலும், 
ே்ககுத்த்ம் பசய்்ேர் உணதேயுள்ளேர் என்த் 
ந்ம் அறபிவே்ம். அேர் ்ணணபிை ே்ககுத்த்தத் 
நபிதறவேறறத ்ேறே்டட்ர். எைவே, ந்ம் நேது 
ேபிசுே்சத்பின அறபிகதகதய அதசேபில்ல்ேல் உறு்பிய்கப 
்றறபிகபக்ள்கபிவற்ம்.

வேதையும் அேருதடய ே்ர்தத்தயயும் ந்ம் 
ேபிசுே்சபிப்த்ப ்றறபி சே்ல்ேபிடும் ேபிேயஙகள் 
இருககும்வ்்து,     நம்முதடய அறபிகதகதய ந்ம் 
அதசேபில்ல்ேல் உறு்பிய்கப ்றறபிகபக்ள்ள வேணடும். 
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உஙகள் ேபிசுே்சதத்த ப்்டர்நது வ்சுஙகள், 
வ்ேனுடனும் அேருதடய ே்ர்தத்யுடனும் ப்்டர்நது 
இதசே்ய் இதணந்பிருஙகள்.

வ்ேனுதடய ே்ர்தத் நபிதறவேறுேத்க 
க்ண்்பில் ்்ே்ஙகள் ஏற்டுேத் ந்ம் க்ணும்வ்்து, 
நம் அறபிகதகதய ந்ம் அதசேபில்ல்ேல் உறு்பிய்கப 
்றறபிகபக்ள்ள வேணடும். உஙகள் ேபிசுே்சதத்த 
ப்்டர்நது வ்சுஙகள், வ்ேனுடனும் அேருதடய 
ே்ர்தத்யுடனும் ப்்டர்நது இதசே்ய் இதணந்பிருஙகள்.

க்்பியஙகள் வே்சேதடேது வ்்ல் வ்்னறும்வ்்து,     
ந்ம் உறு்பிய்க நபினறு, நம் ேபிசுே்சத்பின அறபிகதகதய 
அதசேபில்ல்ேல் உறு்பிய்கப ்றறபிகபக்ள்ள 
வேணடும். ்ரவல்கத்பில் நேககு ேக் ்பிர்்ை 
ஆச்்பியர் இருககபிற்ர், அேர் நம்முதடய அறபிகதகதயப 
்பிர்பிநபி்பிததுேப்டுததுகபிற்ர், அேர் ்ம்முதடய 
ே்ககுத்த்த்பில் உணதேயுள்ளேர். உஙகள் 
ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள், வ்ேனுடனும் அேருதடய 
ே்ர்தத்யுடனும் ப்்டர்நது இதசே்ய் இதணந்பிருஙகள்.
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64 
அவரது வார்தல்தகள் உலலக 

வடிவலமத்தது
எ்பிதர�ர் 11:3
விசுவாசத்தி்னாமல நாம் உலகங்கள் ம்தவனுலட� வார்தல்த�ி்னாமல 
உண்டாககப்்பட்டத்தனறும், இவவி்தமாய், காைப்்படுகி்றலவகள் 
ம்தான்றப்்படுகி்றலவகளால் உண்டாகவில்லலத�னறும் 
அ்றிந்திருககிம்றாம்.

ேபிசுே்சத்பிை்வல, உலகஙகள் வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்ய்ல் கடடதேககப்டடது (சபிருஷ்டிககப்டடது, 
உருே்ககப்டடது, கடடப்டடது, ேடிேதேககப்டடது) 
என்த் ந்ம் அறபிவே்ம். கணணுககுப புலப்டுகபிற்்ை, 
இந் இயறதக உலகம் கணணுககுப புலப்ட்், 
ஆேபிககு்பிய ேணடலத்பிலிருநது ேந்து. வ்ேன ் ம்முதடய 
ே்ர்தத்யபின மூலம் எல்ல்ேறதறயும் சபிருஷ்டித்்ர், 
அேர் இல்ல்்தேகதள இருககபிறதேகதளபவ்்ல 
உருே்ககபிை்ர். இயறதகய்ை, க்ணககூடிய உலகபில் 
உள்ள அதைததும் வ்ேனுககும் வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்ககும் கடடுப்டட்்ய் இருககபினறது.

எைவே, க்்பியஙகதள ந்ம் இவே்று ் ்ர்பவ்்ம். நம் 
ஒவபே்ருேருககும் ந்ம் ே்ழும் நேது பச்ந் உலகஙகள் 
உள்ளை. “நேது உலகஙகள்” எனறு பச்ல்ே்ன மூலம், 
நேது ்ைபிப்டட ப்்றுபபு ேறறும் பசல்ே்ககு-நேது 
வீடுகள், குடும்்ஙகள், ப்்ழபில்கள், ேணபிகம், ஊழபியம் 
வ்்னறேறதறக குறபிப்பிடுகபிவற்ம். நேது உலகபில் 
இல்ல்் ேபிேயஙகளும் உள்ளை. நேது ே்ழ்ேபில் 
இல்ல்்த், வ்ேன ்ேது ே்ர்தத்யபின ேல்லதேய்ல் 
நம் உலகபில் உருே்கக முடியும். அேருதடய ே்ர்தத்ய்ல் 
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நம் உலகஙகதள உருே்ககவும், ேடிேதேககவும், 
கடடதேககவும் ேறறும் ேடிேதேககவும் முடியும். இனறு 
உஙகள் உலகதத் நரீஙகள் ்்ர்ககும்வ்்து, ஒருவேதள,   
அது “ஒழுஙகபினதேயும் பேறுதேயுே்ய்” இருடட்கவும் 
பேறுதேய்கவும் க்ணப்டல்ம். ஒருவேதள 
நரீஙகள் ேபிரும்புகபிறதும் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபில் 
ே்ககுப்ணணப்டடதுே்ை ்ல ேபிேயஙகதள உஙகள் 
உலகபில் இனனும் நரீஙகள் ்்ர்கக்ேல் இருககல்ம். 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ககு உஙகள் உலகதத் உருே்ககும் 
ேல்லதே இருககபிறது எனறு நரீஙகள் ேபிசுே்சபிககபிறரீர்கள்? 
உஙகள் உலகபில் இல்ல்்த் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ய்ல் 
உருே்கக முடியும் எனறு நரீஙகள் நம்புகபிறரீர்கள்? 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப ்பிடிததுக பக்ள்ளுஙகள். 
அேருதடய ே்ர்தத் சத்பியம். அேருதடய ே்ர்தத் 
ெரீேனுள்ள்்கவும் ேல்லதே நபிதறந்்்கவும் இருககபிறது. 
அேருதடய ே்ர்தத்தய ேபிசுே்சபியுஙகள். உஙகள் 
உலகபில் அேருதடய ே்ர்தத்தயப வ்சுஙகள். அேருதடய 
ே்ர்தத், உஙகள் உலகதத் சபிருஷ்டிதது, உருே்ககபி, 
கடடதேதது, ேடிேதேககடடும். உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப 
வ்சுஙகள்.
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65 
ம்தவன தசால்லி�ிருககி்றார், ஆகமவ 

நாம் ல்தாி�மாகச தசால்கிம்றாம்
எ்பிதர�ர் 13:5,6
5நரீங்கள் ்பைஆலச�ில்லா்தவர்களாய் நடநது, உங்களுககு 
இருககி்றலவகள் ம்பாதுதமனறு எண்ணுங்கள்; நான உனல்னவிட்டு 
விலகுவதுமில்லல உனல்னக லகவிடுவதுமில்லல எனறு அவர் 
தசால்லி�ிருககி்றாமர.
6அ்தி்னாமல நாம் ல்தாி�ங்தகாண்டு: கர்த்தர் எ்னககுச சகா�ர், 
நான ்ப�ப்்பமடன, மனுேன எ்னககு என்னதசய்வான எனறு 
தசால்லலாமம.

எ்பிவரய்பின எழுத்்ளருககு ந்ம் எப்டிப வ்ச 
வேணடும் என்்றக்ை எளபிய ்குத்றபிவு உள்ளது—
வ்ேன பச்ல்லியபிருப்்்ல், ந்மும் த்்பியே்கச் 
பச்ல்லல்ம். வ்ேன பச்ல்லியபிருப்த் ந்ம் 
த்்பியே்க உறு்பிப்டுததுகபிவற்ம் ேறறும் அ்னுடன 
உடன்டுகபிவற்ம்.

“ந்ன உனதைேபிடடு ேபிலகுேதுேபில்தல, உனதைக 
தகேபிடுேதுேபில்தல” எனறு வ்ேன பச்னை்ர். எைவே, 
“கர்த்ர் எைககுச் சக்யர், ந்ன ் யப்டவடன” எனறு ந்ம் 
த்்பியே்கச் பச்ல்கபிவற்ம்.

“அேருதடய ் ழும்புகள்ல் ந்ம் குணே்வை்ம்” எனறு 
வ்ேன கூறபியுள்ள்ர். எைவே, “அேர் என வந்ய்கதள 
எடுததுகபக்ணடு, என வே்தைகதளச் சுேந்்ர், 
அேருதடய ்ழும்புகள்ல் ந்ன குணேதடநவ்ன” எனறு 
ந்ம் த்்பியே்கச் பச்ல்கபிவற்ம்.

“நரீர்கக்ல்களபின ஓரே்ய் நடப்டட ேரதத்பவ்்ல் 
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இருப்்ய்” எனறு வ்ேன பச்னை்ர். எைவே, “ஏறற 
க்லத்பில் ந்ன என கைபிகதளத ்ருகபிவறன, என இதல 
உ்பிருே்பில்தல, ந்ன பசய்ேப்ல்ல்ம் ே்ய்ககும்” எனறு 
ந்ம் த்்பியே்கச் பச்ல்கபிவற்ம். 

இப்டி இனனும் நபிதறய பச்ல்லல்ம்.

வ்ேன பச்னைத் எபவ்்தும், ஒவபே்ரு 
சூழ்நபிதலயபிலும் த்்பியே்க பச்ல்ேத் ேழககே்ககபிக 
பக்ள்ளுஙகள். உஙகள் ேபிசுே்சதத்த த்்பியே்கப 
வ்சுஙகள், ஏபைனற்ல் வ்ேன எனை பச்னை்ர் 
என்த் நரீஙகள் அறபிவீர்கள், எைவே நரீஙகள் அேருடன 
உடன்டும் ே்ர்தத்கதளப வ்சுஙகள். அேர் உஙகதள 
ஒருவ்்தும் ்ள்ள்டேபிடே்டட்ர்.

இருேரும் ஒருேபிததுபவ்்ை்ல் ேடடுவே ஒனற்க 
நடநது  பசல்ல முடியும் (ஆவே்ஸ் 3:3). ந்ம் வ்ேனுடன 
ஒனற்க ஒருேபிததுபவ்்கும்வ்்து அேருடன வசர்நது 
நடகக முடியும். அேருதடய ே்ர்தத்ககு ந்ம் 
உடன்டுே்ன மூலம் ந்ம் வ்ேனுடன உடன்டுகபிவற்ம். 
வ்ேன வ்சபியபிருககபிற்ர், எைவே, ந்ம் வேணடுபேனவற 
த்்பியே்க அேருடன உடன்டிகதகயபில் வ்சுகபிவற்ம்.
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66 
உங்கள் நாலவ ஆளுங்கள், 

உங்கலள முழுலம�ாக ஆளுங்கள் 
�ாகமகாபு 1:26
உங்களில் ஒருவன ்தன நாலவ அடககாமல், ்தன இரு்த�தல்த 
வஞசிதது, ்தனல்னத ம்தவ்பக்தியுள்ளவத்னனறு எண்ைி்னால் 
அவனுலட� ம்தவ்பக்தி வீைா�ிருககும். 

�ாகமகாபு 3:1-6
1 என சமகா்தரமர, அ்திக ஆககில்னல� அலடமவாம் எனறு அ்றிநது, 
உங்களில் அமநகர் ம்பா்தகராகா்திருப்பீர்களாக. 
2 நாம் எல்லாரும் அமநக விே�ங்களில் ்தவறுகிம்றாம்; ஒருவன 
தசால்்தவ்றா்தவ்னா்னால் அவன பூரைபுருேனும், ்தன 
சாரீரமுழுவல்தயும் கடிவாளத்தி்னாமல அடககிகதகாள்ளககூடி�வ
னுமா�ிருககி்றான. 
3 ்பாருங்கள், கு்திலரகள் நமககுக கரீழப்்படியும்்படிககு அலவகளின 
வாய்களில் கடிவாளம்ம்பாட்டு, அலவகளுலட� முழுசசாரீரதல்தயும் 
்திருப்்பி நடததுகிம்றாம். 
4 கப்்பல்கலளயும் ்பாருங்கள், அலவகள் மகா 
த்பாி�லவகளா�ிருந்தாலும், கடுங்காற்றுகளால் அடி்பட்டாலும், 
அலவகலள நடததுகி்றவன ம்பாகும்்படி ம�ாசிககும் இடம் எதுமவா 
அவவிடத்திற்கு மநராக மிகவும் சி்றி்தா்ன சுககா்னாமல ்திருப்்பப்்படும். 
5 அப்்படிம�, நாவா்னதும் சி்றி� அவ�வமா�ிருநதும் 
த்பருலம�ா்னலவகலளப் ம்பசும். ்பாருங்கள், சி்றி� தநருப்பு 
எவவளவு த்பாி� காட்லடக தகாளுத்தி விடுகி்றது! 
6 நாவும் தநருப்புத்தான, அது அநரீ்தி நில்றந்த உலகம்; நம்முலட� 
அவ�வங்களில் நாவா்னது முழுசசாரீரதல்தயும் கல்றப்்படுத்தி, 
ஆயுள் சககரதல்தக தகாளுத்திவிடுகி்ற்தாயும், நரக அககி்னி�ி்னால் 
தகாளுத்தப்்படுகி்ற்தாயும் இருககி்றது!

ஒரு “பூரண புருேன,” அ்்ேது, ஆேபிககு்பிய ்ரீ்பியபில் 
முழுதேய்க ேளர்நது மு்பிர்ச்சபியதடந் ஒரு ேைபி்ன, 
்ன ந்தே அடககககூடியேை்ய் இருககபிற்ன. ந்ம் நம் 
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ே்ர்தத்கதளக கேைபிதது, நம் ந்தே அடககும்வ்்து,   
நம் முழு ச்ரீரதத்யும் கடடுப்டுத்வே் அல்லது வ்ர்ச்சபி 
அதடயச் பசய்யவே் முடியும் அல்லது “எல்ல் ேதகயபிலும் 
நம்தேக கடடுப்டுத்பிக பக்ள்ள” முடியும் (்பி ்்ஸ்சபின 
டர்னஸ்லேன  எனற பே்ழபிபப்யர்ப்பில் இவே்று 
கூறப்டடுள்ளது).

இது நம் ந்தே ஆளுே்றக்ை அல்லது ந்ம் 
வ்சுேத்க கடடுப்டுததுே்றக்ை முககபியததுேதத் 
பேளபிப்டுததுகபிறது. நம்முதடய ே்ர்தத்கதள ந்ம் 
கடடுப்டுத்ககூடிய சபிறந் ஒழுகக முதறகளபில் ஒனறு, 
வ்ேன அஙகரீக்பிககும் ேபிேயஙகதள ேடடுவே ந்ம் 
எபவ்்தும் வ்சுகபிவற்ே் என்த் உறு்பிபசய்ே்்கும். 
வ்ேனுதடய ்்ர்தேயபில் ்பி்பியே்ைத்வய வ்சுஙகள். 
வ்ேதை ேகபிதேப்டுததும் க்்பியஙகதளப வ்சுஙகள். 
அேருதடய ே்ர்தத்ககு ஒததுபவ்்ேத்ப வ்சுஙகள். 
ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள். இத்ச் பசய்ய முடிந்்ல், 
எல்ல் ேதகயபிலும் நம்தே ந்வே அடககபி ஆள முடியும்.

நம் ந்தேப ்யபிறறுேபிப்்றக்ை சபிறந் ேழபிகளபில் 
ஒனறு, வ்ேனுதடய ே்ர்தத் பச்ல்ேத் ேைபபூர்ேே்க 
பச்ல்லிப ்ழகுே்்கும். வே்த்பில் ்ல ஆேபிககு்பிய 
நதடமுதறகள் இருப்த் ந்ம் க்ணல்ம். உ்்ரணே்க, 
ந்ம் வ்ேனுககுத து்பி ேறறும் ஆர்்தை ்லிகதள 
பசலுததுகபிவற்ம் என்த் அறபிவே்ம். எப்டி பெ்பிப்து 
ேறறும் பேவவேறு ேதகய்ை பெ்ஙகளபில் ஈடு்டுேது 
என்து நேககுத ப்்பியும். வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தய 
எவே்று ே்சபிப்து, எவே்று ்டிப்து, எவே்று 
்பிய்ைபிப்து எனறு நேககு ப்்பியும். அதுவ்்லவே, 
நம்முதடய ஆேபிககு்பிய ஒழுககத்பின ஒரு ்கு்பிய்க, 
ந்ம் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப வ்சுே்றகு வநரதத் 
ஒதுககபிகபக்ள்ளல்ம். இந்ப புத்கத்பின ப்்டககத்பில், 
ே்ழ்கதகயபின துேககம் மு்ல் முடிவு ேதரயபில்ை ்ல 
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்கு்பிகதள உள்ளடககபியதும், ்ைபிப்டட முதறயபில் 
உ்வய்கப்டுத்க கூடியதுே்ை, எழு்ப்டட 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபிலிருநது அறபிேபிபபுகளபின ்ல 
உ்்ரணஙகதள ந்ஙகள் பக்டுததுள்வள்ம். உஙகள் 
பச்ந் ே்ழ்கதகயபில் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தய 
அறபிேபிகக இந் ேடிேதத் அல்லது வேறு ஏவ்னும் 
ஒனதற நரீஙகள் ்யன்டுத்ல்ம். ஒவபே்ரு ந்ளும் 
பேறுேவை சடஙக்ச்ச்ரே்கவே் அல்லது வேறு ஏவ்னும் 
ேழககச் பசயல்கவே் அத்ச் பசய்ய்்ரீர்கள். உஙகள் 
ேபிசுே்சதத்ப வ்சுே்ன முககபியததுேதத்ப ்றறபிய 
பேளபிப்்டு அல்லது பு்பி்ல் உஙகளுககு இருப்்்ல், 
சத்பியத்்ல் ஏேப்டடு அத்ப வ்சுஙகள். இவே்று 
உஙகள் ந்தேப ்யபிறறுேபிககும்வ்்து,   உஙகள் 
ே்ர்தத்களபில் நரீஙகள் கேைே்க இருப்தும், அேருதடய 
ே்ர்தத்ககு ஏறற ே்ர்தத்கதள நரீஙகள் வ்சுகபிறரீர்கள் 
என்த் உறு்பிப்டுததுேதும் ச்்்ரணே்கபிேபிடும். 
உஙகள் ேபிசுே்சதத் நரீஙகள் வ்சுேது ச்்்ரணே்க 
இருககும்.

உஙகள் ந்தே ஆளுஙகள், உஙகதள முழுதேய்க ஆளுஙகள் 
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உங்கள் வார்தல்தகள் உங்கள் 

வாழகலகல� வழிநடததுகி்றது, 
ஆளுகி்றது மற்றும் ஆசரீர்வ்திககி்றது

�ாகமகாபு 3:3-6
3்பாருங்கள், கு்திலரகள் நமககுக கரீழப்்படியும்்படிககு அலவகளின 
வாய்களில் கடிவாளம்ம்பாட்டு, அலவகளுலட� முழுசசாரீரதல்தயும் 
்திருப்்பி நடததுகிம்றாம்.
4கப்்பல்கலளயும் ்பாருங்கள், அலவகள் மகா 
த்பாி�லவகளா�ிருந்தாலும், கடுங்காற்றுகளால் அடி்பட்டாலும், 
அலவகலள நடததுகி்றவன ம்பாகும்்படி ம�ாசிககும் இடம் எதுமவா 
அவவிடத்திற்கு மநராக மிகவும் சி்றி்தா்ன சுககா்னாமல ்திருப்்பப்்படும். 
5அப்்படிம�, நாவா்னதும் சி்றி� அவ�வமா�ிருநதும் 
த்பருலம�ா்னலவகலளப் ம்பசும். ்பாருங்கள், சி்றி� தநருப்பு 
எவவளவு த்பாி� காட்லடக தகாளுத்தி விடுகி்றது! 
6நாவும் தநருப்புத்தான, அது அநரீ்தி நில்றந்த உலகம்; நம்முலட� 
அவ�வங்களில் நாவா்னது முழுசசாரீரதல்தயும் கல்றப்்படுத்தி, 
ஆயுள் சககரதல்தக தகாளுத்திவிடுகி்ற்தாயும், நரக அககி்னி�ி்னால் 
தகாளுத்தப்்படுகி்ற்தாயும் இருககி்றது! 

்்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின ேழபிக்டடு்லிை்வல 
ய்கவக்பு, ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்களபின ேல்லதே 
ேறறும் ஆ்பிககதத் பேளபிப்டுததும்்டிககு நம் உலகபில் 
உள்ள ்டஙகதளப ்யன்டுத்பி நேககு எழுதுகபிற்ன. 
கு்பிதரகளபின ே்யபில் கடிே்ளம், கப்ல்களபில் சுகக்ன, ஒரு 
க்டடுத ் ரீ—எனறு அேன ் யன்டுததும் ஒபபுதேகதளக 
கேைபியுஙகள். ஒரு ்லமுள்ள கு்பிதரய்ைது அ்ன 
ே்யபில் ப்்ருத்ப்டடுள்ள கடிே்ளத்பிை்ல் சே்்பி 
பசய்ய ேபிரும்பும் ்பிதசயபில் கடடுப்டுத்ப்டடு 
ேழபிநடத்ப்டுகபிறது. அவ்வ்்ல், ஒரு ேபிகபப்்பிய 
கப்ல்ைது, க்றறு ேறறும் அதலகளுககு நடுவே கூட 
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சபிறபிய சுகக்ன மூலம் நடததுைர்ல் ் பிருப்ப்டுகபிறது. ஒரு 
சபிறபிய ்ரீ கூட ஒரு ப்்பிய க்டதட அழபிததுேபிட முடியும். 
முககபியே்ை ேபிேயம் எனைபேனற்ல், நேது ே்ர்தத்கள் 
சபிறபிய்்கவும், ்லைறற்்கவும், முககபியேறற்்கவும் 
வ்்னறல்ம். ஆயபினும்கூட, ந்ம் வ்சும் ே்ர்தத்கள் 
ேல்லதே ே்ய்ந்தே என்த்யும், நம் ே்ழ்கதக 
முழுேத்யும் ேழபிநடத்வும், ேழபிக்டடவும் ேறறும் ஆளுதக 
பசய்யவும் அேறற்ல் முடியும் என்த்யும் ந்ம் அறபிய 
வேணடும் எனறு ்்பிசுத் ஆேபிய்ைேர் ேபிரும்புகபிற்ர்.

ய்கவக்பு ஒரு ப்்ல்ல்் ந்தேப ்றறபி ேசைம் 6 
இல் எழுதுகபிற்ன. ஒரு ப்்ல்ல்் ந்வு “அககபிைபிதயக 
பக்ழுத்பிேபிடும்” அல்லது நரகத்பிலிருநது வநரடிய்க 
ேரும் துனே்ர்ககத்பிை்ல் ேககதள ்்ககுகபிறது 
அல்லது பக்ளுததுகபிறது. இஙகு பச்ல்லப்டடுள்ள 
ப்்ல்ல்் ந்ேபின ்்ககதத் எணணபிப ்்ருஙகள். 
ஒரு ப்்ல்ல்் ந்வு ்ைபிேைபி்ைபின முழு ச்ரீரதத் 
அல்லது முழு ே்ழ்தே (ஆேபி, ஆததுே் ேறறும் ச்ரீரம்) 
பகடுககபிறது. இது அந்த ்ைபிந்்பின ே்ழ்கதகயபின முழு 
ே்ழ்ேபிலும் “அககபிைபிதயக பக்ழுத்பிேபிடுகபிறது” அல்லது 
்்்பிபபுகதளயும்,, ேபிதளவுகதளயும் ேறறும் ் ்ககதத்யும் 
ஏற்டுததுகபிறது. பகடட ே்ர்தத்கள் நம் முழு ேைபி்த 
்னதேதயயும் நம் முழு ே்ழ்தேயும் ந்சம்்ணணபி 
அழபிததுேபிடுகபினறை. இபவ்்து,     நம்ேபிடம் ஒரு நல்ல 
ந்வு—”அககபிைபிய்ல் பக்ழுநதுேபிடடு எ்பிகபிற,” அ்்ேது 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ய்கபிய அககபிைபிய்ல் நபிரம்்பிய ஒரு 
ந்வு (வ்ேனுதடய ே்ர்தத் அககபிைபிதயப வ்்னறது. 
எவரேபிய் 23:29) இருந்்ல் எப்டி இருககும். வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்ய்ல் ஏேப்டடு வ்சும் ந்வும், அேருதடய 
ே்ர்தத்ககு ஏறற ே்ர்தத்கதளப வ்சும் ந்வும் ஒரு 
நல்ல ந்ே்க இருககும். இத்தகய ே்ர்தத்கள் நம்தே 
ஆசரீர்ே்பிதது, நம்தே முழுேதுே்கக கடடிபயழுபபுகபினறை, 
வேலும் நம் ே்ழ்கதக முழுே்பிலும் நம்தே ஆசரீர்ே்பிததுக 

உஙகள் ே்ர்தத்கள் உஙகள் ே்ழ்கதகதய ேழபிநடததுகபிறது, .....
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கடடிபயழுபபுகபினறை.

நேது ே்ர்தத்கள் நம் ே்ழ்ந்ள் முழுேதும் 
நம்தே ேழபிநடததுகபினறது, ஆளுதக பசய்கபினறது, 
ேறறும் ேழபிக்டடுகபினறது. நம் ே்ர்தத்கள்ல் நம்தே 
முழுேதுே்கவும், நம் ே்ழ்ந்டகள் முழுே்பிலும் நம்தே 
ஆசரீர்ே்பிதது, நம்தேக கடடிபயழுப் முடியும். வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்தயப வ்சுஙகள். ேபிசுே்ச ே்ர்தத்கதளப 
வ்சுஙகள். நரீஙகள் வ்சும் ே்ர்தத்கள் உஙகள் 
ே்ழ்கதகதய ஆசரீர்ே்பிததுக கடடிபயழுப்டடும்.
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 68 
விசுவாசதல்த த்தாடர்நது ம்பசுங்கள்
�ாகமகாபு 3:7-12
7சகலவி்தமா்ன மிருகங்கள், ்ப்றலவகள், ஊரும்்பிராைிகள், நரீர்வாழும் 
தெநதுககள் ஆகி� இலவகளின சு்பாவம் மனுேசு்பாவத்தால் 
அடககப்்படும், அடககப்்பட்டதுமுண்டு. 
8நாலவ அடகக ஒரு மனுே்னாலும் கூடாது; அது 
அடங்கா்த த்பால்லாங்குள்ளதும் சாவுகமகதுவா்ன விேம் 
நில்றந்ததுமா�ிருககி்றது. 
9அ்தி்னாமல நாம் ்பி்தாவாகி� ம்தவல்னத து்திககிம்றாம்; ம்தவனுலட� 
சா�லின்படி உண்டாககப்்பட்ட மனுேலர அ்தி்னாமலம� 
ச்பிககிம்றாம்.
10து்தித்தலும் ச்பித்தலும் ஒமர வா�ிலிருநது பு்றப்்படுகி்றது. என 
சமகா்தரமர, இப்்படி�ிருககலாகாது. 
11ஒமர ஊற்றுககண்ைிலிருநது ்தித்திப்பும் கசப்புமா்ன ்தண்ைரீர் 
சுரககுமா? 
12என சமகா்தரமர, அத்திமரம் ஒலிவப்்பழங்கலளயும், ்திராட்சசதசடி 
அத்திப்்பழங்கலளயும் தகாடுககுமா? அப்்படிம� உவர்ப்்பா்ன நரீருற்று 
்தித்திப்்பா்ன ெலதல்தக தகாடுககமாட்டாது. 

்்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின உ்ேபிவய்டு, ந்ம் வ்சும் 
ே்ர்தத்கள் ப்்டர்நது நல்ல்்க, ச்பிய்ை்்க, 
தூய்தேய்ை்்க, சுத்ே்ை்்க இருகக வேணடும் 
என்்ன முககபியததுேதத் ய்கவக்பு எடுததுதரககபிற்ன. 
ந்ம் எபப்்ழுதும் ெரீேதையும் ஆசரீர்ே்்தத்யும் ேடடுவே 
வ்ச வேணடுே்ை்ல், ந்ம் எல்ல் வநரஙகளபிலும் நம் 
ே்ர்தத்கதளக கடடுப்டுத் வேணடும். ந்ம் சபில 
சேயஙகளபில் ெரீேதையும் ஆசரீர்ே்்தத்யும், ேறபற்ரு 
சேயத்பில் ேரணதத்யும் ச்்தத்யும் வ்சு்ேர்கள்ய் 
இரு-ந்வுகளுடன வ்சக கூட்து. எபப்்ழுதும், 
எபப்்ழுதும், ஒவபே்ரு சூழ்நபிதலயபிலும், ெரீேதையும் 
ஆசரீர்ே்்தத்யும் ப்்டர்நது வ்சுஙகள்.
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அவ்வ்்ல, சபில வநரஙகளபில் ேபிசுே்சமுள்ள 
ே்ர்தத்கதளப வ்ச்ேல், ்பினபு, இனபை்ரு 
வநரத்பில் ்யம், சநவ்கம், ேறறும் அேநம்்பிகதகய்ை 
ே்ர்தத்கதளப வ்சககூட்து. ேபிசுே்சதத்த ப்்டர்நது, 
எபவ்்தும் வ்ச வேணடும். வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ய்ல் 
நம் இரு்யஙகதளயும் ேைத்யும் ப்்டர்நது நபிரப்பிை்ல் 
ந்ம் இத்ச் பசய்யல்ம். ந்ம் ப்்டர்நது ேபிசுே்ச 
ே்ர்தத்கள்ல் நம்தே ஊடடேளபித்்ல், ந்ம் ப்்டர்நது 
ேபிசுே்ச ே்ர்தத்கதள ேடடுவே வ்சுவே்ம். 

உஙகள் ந்தே ்ழககப்டுததுஙகள். ெரீேன, 
ஆசரீர்ே்்ம் ேறறும் ேபிசுே்சம் நபிரம்்பிய ே்ர்தத்கதள 
எபவ்்தும் வ்ச உஙகதளப ் யபிறறுேபிததுகபக்ள்ளுஙகள். 
உஙகள் ேபிசுே்சதத்த ப்்டர்நது வ்சுஙகள்.
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69 
்பிசாசுககு எ்திர்தது நில்லுங்கள் 

�ாகமகாபு 4:7
ஆலக�ால், ம்தவனுககுக கரீழப்்படிந்திருங்கள்; ்பிசாசுககு எ்திர்தது 
நில்லுங்கள், அப்த்பாழுது அவன உங்கலளவிட்டு ஓடிப்ம்பாவான.

ந்ம் வ்ேனுககுக கரீழ்ப்டிநது, ்பிச்தச எ்பிர்கக 
வேணடும். “எ்பிர்தது நபில்” எனற ே்ர்தத்ககு, “்பிச்சு நேககு 
முனதேப்த் எ்பிர்தது நபிற்து ேறறும் ேபிவர்்பிப்து” 
எனறு அர்த்ே்கும். பு்பிய ஏற்்டடு வே்்கேத்பில் ந்ம் 
்்ர்ககபிற்டி, “எழு்ப்டடிருககபிறது ...” எனறு பச்ல்லும் 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப வ்சுே்ன மூலே்கவும், 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ய்கபிய—ஆேபியபின ்டடயதத்ப 
்யன்டுததுே்ன மூலே்கவும், இவயசு கபிறபிஸ்துேபின 
மூலே்க நேககுக கபிதடத் அ்பிக்ரத்பிலிருநது 
கடடதளயபிடும் ே்ர்தத்கதளப வ்சுே்ன மூலே்கவும் 
ந்ம் ் பிச்தச எ்பிர்தது நபிறகபிவற்ம். வ்ேனுதடய ே்ர்தத் 
முககபியே்ைது எனறு நபிதைககும் அவ் வேதளயபில், ் பிச்சு 
எனை பசய்ய முயறசபிககபிற்வை், அ்றகு நம்முதடய 
ேறுபபு ேறறும் ஆகவர்ேே்ை எ்பிர்ப்பின ஒரு ்கு்பிய்க 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தயப வ்சுேது அ்றகு இதணய்க 
முககபியே்ை்்கும்.

சததுரு உஙகள் ேை்பிறகுள் ்ேற்ை ேறறும் ்ரீய 
எணணஙகள், வய்சதைகள், கற்தைகள், ே்்ஙகள் 
ேறறும் ்குத்றபிவுகதளப புகுததும்வ்்து, அது 
ப்்டர்்்க வ்ேனுதடய ே்ர்தத் எனை பச்ல்கபிறது 
என்த் உடைடிய்க உஙகள் ேை்பில் பக்ணடுேருேது 
முககபியம். வேலும் ்பிச்சபிை்ல் முனதேககப்டட அந் 
்ரீய வய்சதைதயப ்றறபி வ்ேனுதடய ே்ர்தத் எனை 
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பச்ல்கபிறது என்த்ப வ்சுேதும் முககபியே்கும். “இவே்று 
எழு்ப்டடுள்ளது ...” எனறு ந்ஙகள் வ்சுகபிவற்ம்.

இத்ச் பசய்ே்பில் உறு்பிய்கவும் ஆகவர்ேே்கவும் 
இருஙகள். உஙகள் ேபிசுே்சத்பில் உறு்பிய்க இருநது 
்பிச்தச எ்பிர்தது நபில்லுஙகள் (1 வ்துரு 5:9). உஙகள் 
ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள். அேன எத்தை முதற ் பிரும்்பி 
ேந்்லும், அத்தை முதறயும் உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப 
வ்சுஙகள். உஙகள் ே்ழ்கதகயபில் நரீஙகள் ்பிச்சுககு ஒரு 
அடி இடம் கூட பக்டுகக ே்டடீர்கள் எனறு அேனுககுத 
ப்்பியப்டுததுஙகள்.
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70
 ஆசரீர்வா்த வார்தல்தகலள 

தவளி�ிடுங்கள்
1 ம்பதுரு 3:8-12
8மமலும், நரீங்கதளல்லாரும் ஒரும்னப்்பட்டவர்களும், 
இரககமுள்ளவர்களும்,
 சமகா்தரசிமநகமுள்ளவர்களும், ம்னஉருககமுள்ளவர்களும்,
இைககமுள்ளவர்களுமா�ிருநது, 
9்தரீலமககுத ்தரீலமல�யும், உ்தாச்னததுககு உ்தாச்னதல்தயும் 
சாிககட்டாமல், அ்தற்குப் ்ப்திலாக, நரீங்கள் ஆசரீர்வா்ததல்தச 
சு்தந்தாிததுகதகாள்ளும்்படி அலழககப்்பட்டவர்கதளனறு அ்றிநது, 
ஆசரீர்வ்தியுங்கள். 
10ெரீவல்ன விரும்்பி, 
நல்ல நாட்கலளக காைமவண்டுதமன்றிருககி்றவன 
த்பால்லாப்புககுத ்தன நாலவயும், 
க்படததுககுத ்தன உ்தடுகலளயும் விலககிககாதது, 
11த்பால்லாப்ல்பவிட்டு நரீங்கி, நனலமதசய்து, சமா்தா்னதல்தத ம்தடி, 
அல்தப் ்பினத்தாடரககடவன. 
12கர்த்தருலட� கண்கள் நரீ்திமானகள்மமல் மநாககமா�ிருககி்றது, 
அவருலட� தசவிகள் அவர்கள் மவண்டு்தலுககுக கவ்னமா�ிருககி்றது; 
்தரீலமதசய்கி்றவர்களுகமகா கர்த்தருலட� முகம் விமரா்தமா�ிருககி்றது. 

ந்ம் ச்பிககப்டட்லும் அல்லது நேககு அநரீ்பி 
இதழககப்டட்லும் கூட, ஆசரீர்ே்்தத்த 
்பிருப்பிச்பசலுததும் ேழபிகளபில் ஒனறு, ஆசரீர்ே்்தத்ப 
வ்சுே்்கும். “உஙகதளச் ச்பிககபிறேர்கதள 
ஆசரீர்ே்பியுஙகள்” (ேதவ்யு 5:44) எனறு இவயசு நேககுக 
வ்்்பித்்ர். ஆகவே, நேககு அநரீ்பி இதழககப்டட்லும் 
ந்ம் அேர்களபிடத்பிலும் அேர்கள் ே்ழ்தேக குறபிததும் 
ஆசரீர்ே்பிககும் ே்ர்தத்கதள ேைபபூர்ேே்கப வ்ச 
வேணடும். இது ந்ம் ப்்பிநதுபக்ள்ளும் ஒரு ேபிருப்த 
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வ்ர்ே்கும். உஙகள் ந்தேக கடடுப்டுததுேத்த 
ப்்பிநதுபக்ள்ளுஙகள், பகடட ே்ர்தத்கதளப வ்ச 
அனுே்பிகக்்ரீர்கள். ் ேபிர்ததுேபிடுஙகள். அ்றகுப ் ்பில்க, 
ஆசரீர்ே்்ே்ை ே்ர்தத்கதள பேளபிப்டுததுேத் 
ேைபபூர்ேே்கத ப்்பிநதுபக்ள்ளுஙகள். வ்ேனுககு 
முன்்கச் பசனறு, “்பி்்வே, இவயசுேபின ந்ேத்பில் 
ந்ன இேர்கதள ஆசரீர்ே்பிககபிவறன. அேர்கள் எனதைக 
க்யப்டுத்பியபிருந்்லும், ந்ன இவயசுேபின ந்ேத்பில் 
அேர்களபின ே்ழ்கதகதய ஆசரீர்ே்பிககபிவறன. அேர்களது 
ே்ழ்கதகயபின ஒவபே்ரு ் கு்பியபிலும் அேர்களுககு சகலமும் 
நனதேககு ஏதுே்ை்்க இருககடடும். அேர்கள் கைபி 
பக்டுககடடும், ேறறும் ஆசரீர்ே்்ே்ய் இருப்்ர்கள்க.”

நரீஙகள் ் ைபிப்டட முதறயபில் அேர்கதள ஆசரீர்ே்பித் 
்பிறகு, அேர்கள் உஙகளபிடம் எப்டி நடநதுபக்ணட்ர்கள், 
அேர்கள் உஙகளுககு எப்டி அநபிய்யம் பசய்்்ர்கள் 
அல்லது உஙகதள எப்டிக க்யப்டுத்பிை்ர்கள் 
எனறு ேறறேர்களபிடம் பச்ல்ல்்ரீர்கள் அல்லது 
கபிசுகபிசுகக்்ரீர்கள். ்ரீதேதயப வ்ச்்்டிககு உஙகள் 
ந்தேக க்ததுகபக்ள்ளுஙகள். நரீஙகள் ஆசரீர்ே்்தத் 
பேளபியபிடும்வ்்து, ஆசரீர்ே்்தத் சு்ந்்பிப்்றகு அல்லது 
ப்றுே்றகு உஙகதள நபிதலநபிறுத்பிக பக்ணடீர்கள். 
கர்த்ருதடய கணகள் உஙகள்வேல் வந்ககே்ய் 
இருககபிறது. அேர் உஙகளுககு ெரீேதையும் நல்ல 
ந்டகதளயும் ேழஙகுே்றகுக கருத்்ய் பசயல்்டுே்ர். 
எபவ்்தும் ஆசரீர்ே்் ே்ர்தத்கதள பேளபிப்டுததுஙகள். 
ேபிசுே்சததுடன ஆசரீர்ே்் ே்ர்தத்கதளப வ்சுஙகள்.
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 71 
தவற்்றிககா்ன உங்கள் விசுவாசதல்த 

வார்தல்தகள் தவளி�ிடுகி்றது
1 ம�ாவான 5:1,4
1 இம�சுவா்னவமர கி்றிஸ்து எனறு விசுவாசிககி்ற எவனும் ம்தவ்னால் 
்பி்றந்திருககி்றான; ்பி்றப்்பித்தவாிடத்தில் அனபுகூருகி்ற எவனும் 
அவரால் ்பி்றப்்பிககப்்பட்டவ்னிடத்திலும் அனபுகூருகி்றான. 
4 ம்தவ்னால் ்பி்றப்்பத்தல்லாம் உலகதல்த தெ�ிககும்; நம்முலட� 
விசுவாசமம உலகதல்த தெ�ிககி்ற தெ�ம். 

இவயசு கபிறபிஸ்துேபிலுள்ள ேபிசுே்சத்பின மூலம், ந்ம் 
வ்ேை்ல் ்பிறந்பிருககபிவற்ம். நேககுள் வ்ேனுதடய 
ெரீேனும், ்னதேயும் இருககபிறது. ந்ம் அேருதடய 
குே்ரர்களும் குே்ரத்பிகளுே்ய் இருககபிவற்ம். 
வேலும் ந்ம் வ்ேை்ல் ்பிறந்ேர்கள் என்்்ல், 
ந்ம் பேறறபிசபிறந்ேர்கள்ய் இருககபிவற்ம். உலகம், 
ே்ம்சம் ேறறும் ்பிச்சு ஆகபியேறறபின ேரீது பேறறபியுடன 
ே்ழ்ே்றகு வ்தேய்ை சகல அ்பிக்ரத்பிை்லும் 
ந்ம் நபிரப்ப்டடிருககபிவற்ம். வேலும், வ்ேன ேரீதுள்ள 
ேபிசுே்சதத் ந்ம் ்யபிறசபி பசய்ே்ன மூலம் ந்ம் பெயம் 
ப்றறபிருககபிவற்ம் எனறு வே்்கேம் நேககுத ப்ளபிே்க 
எடுததுதரககபிறது. ந்ம் பேறறபி சபிறநது, பெயமுள்ள 
ே்ழ்கதக ே்ழ, ேபிசுே்சத்பில் நடகக வேணடும். ந்ம் நம் 
சுய-ேபிருப்த்பின ் லத்பிை்வல் அல்லது நேது புத்பியபின 
்லத்பிை்வல் பேறறபியதடநது பெயபிப்ேர்கள்க 
ே்ழேபில்தல. உலகத்பின ேரீது ந்ம் பேறறபி ப்றுே்றக்ை 
ேழபி ேபிசுே்சவே எனறு வ்ேன கூறபியபிருககபிற்ர்.

இந் புத்கத்பில் ந்ம் முனைபிதலப்டுத்பியதும் 
வே்்கேம் முழுேதும் ந்ம் க்ணும் ேபிசுே்சத்பின முககபிய 
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பக்ள்தககளபில் ஒனறும் எனைபேனற்ல், ேபிசுே்சம் 
வ்சுகபிறது என்வ்ய்கும். ேபிசுே்சம் ே்ர்தத்கள்ல் 
பேளபிப்டுத்ப்டுகபிறது. ந்ம் ேபிசுே்ச ே்ர்தத்கதள 
வ்ச வேணடும், வ்ேன ேரீதும், அேருதடய ே்ர்தத்யபின 
ேரீதும், இவயசு கபிறபிஸ்து நேகக்க நபிதறவேறறபிய 
எல்ல்ேறறபின ேரீதும் ந்ம் தேத்பிருககபிற ேபிசுே்சதத் 
பேளபிப்டுததும் ே்ர்தத்கதளப வ்ச வேணடும். 
அவே்று பசய்ேது்்ன, உலகம், ே்ேபிசம் ேறறும் ் பிச்தச 
ந்ம் பெயபிதது, பேறறபியுடன ே்ழ்ே்றக்ை ேழபிகளபில் 
ஒனற்கும்.

உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள். பேறறபிசபிறநதும், 
பெயத்பிலும் ே்ழ்ே்றகு இது ஒரு ்பிறவுவக்ல்கும்.
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72 
நாம் ம்தவ்னால் உண்டா்னவர்கள், 
ஆகமவ நாம் ம்தவ்னிடத்திலிருநது 

வந்தவர்கலளப்ம்பால ம்பசுகிம்றாம்
1 ம�ாவான 4:4-6
4்பிள்லளகமள, நரீங்கள் ம்தவ்னால் உண்டா�ிருநது, அவர்கலள 
தெ�ித்தரீர்கள்; ஏத்ன்னில் உலகத்திலிருககி்றவ்னிலும் 
உங்களிலிருககி்றவர் த்பாி�வர்.
5அவர்கள் உலகததுககுாி�வர்கள், ஆலக�ால் 
உலகததுககுாி�லவகலளப் ம்பசுகி்றார்கள், உலகமும் அவர்களுககுச 
தசவிதகாடுககும். 
6நாங்கள் ம்தவ்னால் உண்டா்னவர்கள்; ம்தவல்ன அ்றிந்தவன 
எங்களுககுச தசவிதகாடுககி்றான; ம்தவ்னால் உண்டா�ிரா்தவன 
எங்களுககுச தசவிதகாடுககி்ற்தில்லல; இ்தி்னாமல சத்தி� ஆவி 
இன்னத்தனறும், வஞசகஆவி இன்னத்தனறும் அ்றிந்திருககிம்றாம்.

அபவ்்ஸ்்லை்கபிய வய்ே்ன இரணடு 
ேதகய்ை ேககதள வேறு்டுத்பிக க்டடுகபிற்ன. 
“உலகத்பிறகு்பியேர்கள்” ேறறும் “வ்ேனுககு்பியேர்கள்.” 
உலகத்பிை்ல் உணட்ைேர்கள் இ்ன மூலம் அதடய்ளம் 
க்ணப்டுகபிற்ர்கள் எனறு அேன கூறுகபிற்ன—“அேர்கள் 
உலகப ்பிரக்ரே்கப வ்சுகபிற்ர்கள்.” அேர்கள் உலகப 
்பிரக்ரே்ை பே்ழபிதயப வ்சுகபிற்ர்கள், உலகக 
க்்பியஙகதளப வ்சுகபிற்ர்கள், உலகப ்பிரக்ரே்ை 
உணர்தே பேளபிப்டுததுகபிற்ர்கள். எைவே, உலகம் 
அேர்கள் ேரீது கேைம் பசலுததுகபிறது. எைபினும், “வ்ேை்ல் 
உணட்ைேர்கள்கபிய” ந்ம், “வ்ேனுககு ஏறறதேகதள” 
வ்சுகபிவற்ம், வேலும் வ்ேதை அறபிந்ேர்கள், ந்ம் 
வ்சுேத்க வகடடு, பு்பிநதுபக்ணடு, அ்றகுக கேைம் 
பசலுததுகபிற்ர்கள்.
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ந்ம் “வ்ேை்ல் உணட்ைேர்கள்”, ஆகவே 
“வ்ேனுககு ஏறறதேகதள” வ்சுகபிவற்ம். ந்ம் வேறு 
பே்ழபி வ்சுகபிவற்ம். ந்ம் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின 
பே்ழபிதயப வ்சுகபிவற்ம். வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின 
சத்பியத்பிறகு ஏற் ந்ம் வ்சுகபிவற்ம்.

நரீஙகள் “வ்ேை்ல் உணட்ைேர்கள்” என்த் 
நபிதைேபில்பக்ள்ளுஙகள். “உலகத ப்ிறகு ப்ிய” ந ர்்கள் உஙகதளச் 
சுறறபி இருககும்வ்்து,   “உலகத்பிறகு்பியேர்கதளப வ்்ல” 
வ்சுே்றகும் அேர்களுடன இணஙகுே்றகும் நரீஙகள் 
அழுத்தத் உணருவீர்கள். ஆை்ல் இந் உலகத்பின 
அழுத்ஙகளுககு நரீஙகள் அடி்ணபிய வேணடிய்பில்தல. 
நரீஙகள் வ்ேை்ல் உணட்ைேர்கள். நரீஙகள் 
பேறறபிசபிறந்ேர். நரீஙகள் ்பிதழயபின ஆேபிதயயும், இந் 
யுகத்பின ஆேபிதயயும், கபிறபிஸ்துவுககு எ்பிர்ை ஆேபிதயயும் 
பெயபித்ரீர்கள். உலகத்பில் இருப்ேதை ேபிட உஙகளபில் 
இருப்ேர் ப்்பியேர். உலகத்பின பே்ழபிதயவய் அல்லது 
“உலகத்பிறகு்பிய்்க” வ்சப்டும் ே்ர்தத்கதளவய் 
வ்சும்்டி நரீஙகள் ஒததுபவ்்க வேணடிய அேசபியேபில்தல. 
நரீஙகள் உஙகள் ே்ர்தத்கதளத வ்ர்வு பசய்யுஙகள். 
நரீஙகள் “வ்ேனுககு்பியேர்கதளப வ்்ல” வ்சுஙகள். நரீஙகள் 
வ்ேனுதடய ே்ர்தத்ககு ஏறறதேகதளப வ்சுஙகள். 
உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப வ்சுஙகள்.
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73 
ஆட்டுககுட்டி�ின இரத்தத்தி்னாலும் 

நம்முலட� சாட்சி�ின 
வார்தல்த�ி்னாலும் நாம் 

தெ�ிககிம்றாம்
தவளிப்்படுதது்தல் 12:11
மரைம் மநாிடுகி்ற்தா�ிருந்தாலும் அ்தற்குத ்தப்பும்்படி ்தங்கள் 
ெரீவல்னயும் ்பாராமல், ஆட்டுககுட்டி�ின இரத்தத்தி்னாலும் ்தங்கள் 
சாட்சி�ின வச்னத்தி்னாலும் அவல்ன தெ�ித்தார்கள். 

ச்த்்ன நேது எ்பி்பிய்ய் இருககபிற்ன. ச்த்்னும் 
அேனுதடய ்பிச்சுகளும் வ்்றகடிககப்டடு 
ேல்லதேயறறேர்கள்க ஆககப்டடுள்ளைர். ் லவீைே்ை 
நபிதலயபில், ப்்ய்கள், ஏே்றறு்ல்கள், குறறச்ச்டடுகள் 
ேறறும் ேபிரடடல்கதளப ்யன்டுத்பி ேைத்த ்்ககும் 
்பிறதை உ்வய்கப்டுததுேது ேடடுவே அதேகளபின ேசம் 
எஞசபியபிருககபிறது. அ்ை்ல்்்ன ச்த்்ன சவக்்ரர்கள் ேரீது 
குறறஞச்டடு்ேன எனறு அதழககப்டுகபிற்ன, வ்ேனுககு 
முன்்க ந்ம் குறறே்ளபிய்கும்்டிககு நம் ேை்பில் குறறம் 
ச்டடுகபிற்ன, அேனுதடய குறறச்ச்டடுகள் நம் ேை்பில் 
ப்்டர்நது ் ்ரதத் அ்பிக்பிககச் பசய்கபினறை. வ்ேனுககு 
முன்்க நம்தே ே்பிப்றறேர்கள்கவும், ஆககபிதைககுத 
்ரீர்ககப்டடேர்கள்கவும், வநசபிககப்ட்்ேர்கள்கவும் 
உணர தேகக அேன முயறசபிககபிற்ன.

பேளபிப்டுத்ல் 12 இல், ேபிசுே்சபிகள்கபிய ந்ம் இந் 
சததுருதேயும் அேைது குறறச்ச்டடுகதளயும் எவே்று 
வேறபக்ள்ள வேணடும் என்்றக்ை ேல்லதேே்ய்ந் 
்பிறவுவக்தல வய்ே்ன பேளபிப்டுததுகபிற்ன. 
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ஆடடுககுடடியபின இரத்த்பிை்லும், நம் ச்டசபியபின 
ே்ர்தத்யபிை்லும் ச்த்்தை பெயபிககபிவற்ம். இவயசுேபின 
இரத்ம் நேகக்கச் பசய்்த் ந்ம் ேபிசுே்சபிககபிவற்ம், 
ந்ம் வ்சுகபிவற்ம், நேது ச்டசபிதய அறபிேபிககபிவற்ம், 
அ்்ேது இவயசுேபின இரத்ம் ்ைபிப்டட முதறயபில் 
நேகக்க எனை பசய்்து என்த் ந்ம் அறபிேபிககபிவற்ம். 
ந்ம் அறபிேபிகக வேணடும், இவயசுேபின இரத்ம் நேகக்க 
எனை பசய்்பிருககபிறது என்்றகு நம்முதடய ச்டசபியபின 
ே்ர்தத்கதள ந்ம் வ்ச வேணடும். இவயசு கபிறபிஸ்து 
்ம்முதடய சபிலுதே ேரணத்பின மூலம் நேகக்க 
நபிதறவேறறபியத்யும், அேர்ல் பசய்து முடிககப்டட 
பசயதலயும் ந்ம் நம்புகபிவற்ம் என்த் நம் ே்ய்ல் 
அறபிேபிகக வேணடும். ஆடடுககுடடிய்ைே்பின இரத்ம் 
நேகக்க எனை பசய்்து எனற நேது அறபிேபிபபு சததுருதே 
நசுககுகபிறது. சபிலுதேயபின மூலம் கபிறபிஸ்து உஙகளுகக்க 
பசய்து நபிதறவேறறபியத் நரீஙகள் ேபிசுே்சபிககபிறரீர்கள் 
என்த் ் பிரகடைம் பசய்யுஙகள். உஙகள் ேபிசுே்சதத்ப 
வ்சுஙகள்.
 



உனல்ன மநசிககும் ம்தவன �ார் எனறு 
உ்னககுத த்தாியுமா?

சுே்ர் 2000 ேருேஙகளுககு முனபு, வ்ேன ேனுேை்க இந் 
உலகத்பிறகு ேந்்ர். அேருதடய ந்ேம் இவயசு என்்்கும். 
அேர் முறறபிலும் ்்ேேபில்ல்் ே்ழ்கதகதய ே்ழ்ந்்ர். இவயசு 
ே்ம்சத்பில் ேந் வ்ேை்க இருந்்்ல், அேர் பச்னைதேகள் 
ேறறும் பசய்்தேகள் அதைததுவே வ்ேதை நேககு 
பேளபிப்டுத்பிை. அேர் வ்சபிை ே்ர்தத்கள் ய்வும் வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்கள்க இருந்ை. அேர் பசய்் க்்பியஙகள் ய்வும் 
வ்ேனுதடய பசயல்கள்க இருந்ை. இவயசு இந்ப பூேபியபில் 
அவநக அறபு்ஙகதளச் பசய்்்ர். அேர் ேபிய்்பியஸ்்ர்கதளயும் 
வே்தையபில் இருந்ேர்கதளயும் குணப்டுத்பிை்ர். அேர் 
குருடர்களபின கணகதளத ்பிறந்்ர், பசேபிடைபின பசேபிகதளத 
்பிறந்்ர், முடேர்கதள நடககச் பசய்்்ர், ேறறும் சகலேபி்ே்ை 
வந்ய்கதளயும் ேபிய்்பிகதளயும் சுகே்ககபிை்ர். அேர் ஒரு சபில 
அப்த துணடுகதள அறபு்ே்கப ப்ருகச் பசய்்்ன மூலே்க 
்சபிவய்டிருந்ேர்கதள வ்்ேபித்்ர், கடும்புயதல அடககபிை்ர், 
ேறறும் இனனும் அவநக அறபு்ஙகதளயும் கூட பசய்்்ர்.

ெ்னங்கள் நலமாகவும், சுகமாகவும், ஆமராககி�மாகவும், 
மகிழசசி�ாகவும் இருகக மவண்டும் எனறு அவர் விரும்புவ்தால், 
அவர் ஒரு நல்ல ம்தவன என்பல்த இந்தச தச�ல்கள் அல்னததும் 
நமககு தவளிப்்படுததுகின்ற்ன. ம்தவன ெ்னங்களுலட� 
ம்தலவகலளப் பூர்த்தி தசய்� விரும்புகி்றார்.

அப்டிய்ை்ல் வ்ேன ஏன ேனுேை்க ே்றபி நேது 
உலகத ப்ிறகுள் ேரும்்டி ் ரீர்ே்ைபிகக வேணடும்?  இவயசு ஏன ேந்்ர்?

ந்ம் எல்வல்ருவே ்்ேம் பசய்து, நம்தே சபிருஷ்டித் 
வ்ேனுககு முன்்க ஏறறுகபக்ள்ளத ்க்் பசயல்கதளச் 
பசய்துேபிடவட்ம். ்்ேத்பிறக்ை ேபிதளவுகள் நபிச்சயம் 
உணடு. ்்ேே்ைது வ்ேனுககும் நேககும் இதடவய ்்ணடிச் 
பசல்ல முடிய்் ஒரு ேபிகப ப்்பிய சுேதரப வ்்னற்்க 
இருககபிறது. ்்ேம் நம்தே வ்ேைபிடேபிருநது ்பி்பிககபிறது. நம்தே 
சபிருஷ்டித்ேதர அறபிநதுபக்ள்ே்பிலிருநதும், ஒரு அர்த்முள்ள 
உறதே அேருடன ஏற்டுத்பிகபக்ள்ே்பிலிருநதும் அது நம்தேத 
்டுககபிறது. எைவே, நம்ேபில் ்லர் இந்க க்லியபிடதத் ேறற 



ேபிேயஙகள்ல் நபிரப் முயறசபிககபிவற்ம்.

நம்முதடய ்்ேஙகளபின ேறபற்ரு ேபிதளவு, 
வ்ேைபிடேபிருநது ேபிலகபிச் பசல்லும் நபித்பிய ்பி்பிேபிதைய்கும். 
வ்ேனுதடய நபிய்யஸ்்லத்பில், ்்ேத்பிறக்ை ்ணடதை 
ேரணே்கும். ேரணம் என்து  வ்ேைபிடேபிருநது ்பி்பிநது நரகத்பில் 
ே்ழும் நபித்பிய ்பி்பிேபிதைய்கும்.

ஆை்ல் நறபசய்்பி எனைபேனற்ல், நம்ே்ல் 
்்ேத ப்ிலிருநது ேபிடு்டடு வ்ேைபிடத ப்ிறகுத ப்ிரும் ப்ிேர முடியும் 
என்வ்ய்கும். வே்்கேம் கூறுகபிறது, “்பாவத்தின சம்்பளம்(கூலி) 
மரைம்; ம்தவனுலட� கிருல்பவரமமா நம்முலட� கர்த்தராகி� 
இம�சுகி்றிஸ்துவி்னால் உண்டா்ன நித்தி�ெரீவன” (வர்ேர் 
6:23). இவயசு சபிலுதேயபில் ே்பித்வ்்து, முழு உலகத்பின 
்்ேஙகளுகக்ை ேபிதலககபிரயதத்யும் பசலுத்பிை்ர். மூனறு 
ந்டகளுககுப ்பிறகு, அேர் ேறு்டியும் உயபிவர்டு எழும்்பி, 
்லருககுத ் ம்தே உயபிவர்டு இருககபிறேர்கக க்டடிை்ர், ் பினபு, 
ேறு்டியும் ்ரவல்கத்பிறகுத ்பிரும்்பிச் பசனற்ர்.

வ்ேன அனபும் இரககமும் பக்ணட வ்ேை்க 
இருககபிற்ர். ஒரு ந்ர் கூட நரகத்பில் அழபிநதுவ்்ேத் அேர் 
ேபிரும்புே்பில்தல. ஆகவே்்ன, ்்ேத்பிலிருநதும் அ்ன நபிரந்ர 
ேபிதளவுகளபிலிருநதும் ேபிடு்டுே்றக்ை ஒரு ேழபிதய முழு ேைபி் 
இைத்பிறகும் அருளுே்றக்க அேர் இறஙகபி ேந்்ர். அேர் 
்்ேபிகதள இரடசபிகக ேந்்ர் - உஙகதளப வ்்னறேர்கதளயும் 
எனதைப வ்்னறேர்கதளயும் ்்ேத்பிலிருநதும் நபித்பிய 
ேரணத்பிலிருநதும் ேரீடகவே ேந்்ர்.

இலேசே்கக கபிதடககும் இந் ்்ே ேனைபிபத்ப 
ப்றறுகபக்ள்ள, ந்ம் ஒவர ஒரு க்்பியதத்ச் பசய்ய வேணடும் 
எனறு வே்்கேம் நேககுச் பச்ல்கபிறது - அது எனைபேனற்ல், 
கர்த்ர்கபிய இவயசு கபிறபிஸ்து சபிலுதேயபில் பசய்து முடித்த் 
ஏறறுகபக்ணடு, அேதர முழு இரு்யதவ்்டு ேபிசுே்சபிகக 
வேணடும் என்வ்ய்கும்.

“... அவலர விசுவாசிககி்றவன எவம்னா அவன அவருலட� 
நாமத்தி்னாமல ்பாவமன்னிப்ல்பப் த்பறுவான” (அப்ம்பாஸ்்தலர் 10:43).

“கர்த்தராகி� இம�சுலவ நரீ உன வா�ி்னாமல அ்றிகலக�ிட்டு, 
ம்தவன அவலர மாிதம்தாாிலிருநது எழுப்்பி்னாதரனறு உன 
இரு்த�த்திமல விசுவாசித்தால் இரட்சிககப்்படுவாய்” (மராமர் 10:9).



கர்த்ர்கபிய இவயசு கபிறபிஸ்துதே ேபிசுே்சபித்்ல், நரீஙகளும் 
கூட ்்ேேனைபிபத்ப ப்றறு சுத்பிக்பிககப்டல்ம்.

கர்த்ர்கபிய இவயசு கபிறபிஸ்துதேயும், அேர் உஙகளுகக்க 
சபிலுதேயபில் எனை பசய்்பிருககபிற்ர் என்த்யும் 
ேபிசுே்சபிப்்றகு உஙகளுககு உ்வும் ஒரு எளபிய பெ்ம் கரீவழ 
பக்டுககப்டடுள்ளது. இவயசு உஙகளுகக்கச் பசய்்த் 
நரீஙகள் ஏறறுகபக்ணடீர்கள் என்த் பேளபிப்டுத்வும், 
உஙகள் ்்ேஙகளுகக்ை ்்ேேனைபிபத்ப ப்றறுகபக்ணடு 
சுத்பிக்பிககப்டவும் இந் பெ்ம் உஙகளுககு உ்வும். இந் 
பெ்ம் உஙகளுகக்ை ஒரு ேழபிக்டடி ேடடுவே. நரீஙகள் உஙகள் 
பச்ந் ே்ர்தத்கதளப ்யன்டுத்பியும் கூட பெ்பிககல்ம்.

அனபுள்ள கர்த்ர்கபிய இவயசுவே, சபிலுதேயபில் நரீர் எைகக்க 
எனை பசய்்பிருககபிறரீர் என்த் இனறு ந்ன பு்பிநதுபக்ணவடன. 
நரீர் எைகக்க ே்பித்ரீர், உம்முதடய ேபிதலவயறபப்றற இரத்தத் 
சபிந்பிைரீர், ந்ன ேனைபிககப்டும்்டி என ்்ேஙகளுகக்ை 
்ணடதைதய நரீர் ஏறறுகபக்ணடீர். உம்தே ேபிசுே்சபிககபிறேர்கள் 
ய்ர்க இருந்்லும், அேர்கள் ்்ேேனைபிபத்ப 
ப்றறுகபக்ள்கபிற்ர்கள் எனறு வே்்கேம் பச்ல்கபிறது.

இனறு, ந்ன உம்தே ேபிசுே்சபிககவும், எைகக்க சபிலுதேயபில் 
ே்பிதது, ே்பிதவ்்்பிலிருநது உயபிர்தப்ழுந்்ன மூலம் நரீர் எைகக்கச் 
பசய்்த் ஏறறுகபக்ள்ளவும் ந்ன ் ரீர்ே்ைபிககபிவறன. எைது பச்ந் 
நறகபி்பிதயகள்ல் ந்ன எனதை இரடசபிததுகபக்ள்ள முடிய்து 
என்த் அறபிவேன, வேறு எந் ேனுேனும் எனதை இரடசபிகக 
முடிய்து என்தும் எைககுத ப்்பியும். என ்்ேஙகளுகக்ை 
ேனைபிபத் எனை்ல் சம்்்்பிகக முடிய்து.

இனறு, நரீர் எைகக்க ே்பித்ரீர், என ்்ேஙகளுகக்ை 
ேபிதலககபிரயதத் பசலுத்பிைரீர், ே்பிதவ்்்பிலிருநது ேறு்டியும் 
உயபிர்தப்ழுந்ரீர் எனறும், உம் ேரீது தேத்பிருககபிற ேபிசுே்சத்்ல், 
என ்்ேஙகளுகக்ை ேனைபிபத்யும் சுத்பிக்பிபத்யும் ந்ன 
ப்றறுகபக்ள்கபிவறன எனறும் ந்ன என உள்ளத்பில் ேபிசுே்சபிதது 
என ே்யபிை்ல் அறபிகதகயபிடுகபிவறன.

இவயசுவே உேககு நனறபி. உம்தே வநசபிககவும், உம்தே 
அ்பிகே்க அறபிநதுபக்ள்ளவும், உேககு உணதேய்க இருககவும் 
எைககு உ்ேபி பசய்வீர்க.

ஆபேன.



ஆல் பீப்்பிள்ஸ் சர்ச ்பற்்றி அ்றிமவாம்
ஆல் பீப்பிள்ஸ் சர்ச்ச்ைது ப்ஙகளூர் நகரததுககு உப்்கவும் 
பேளபிச்சே்கவும் இருகக வேணடும் என்தும், இந் வ்சததுககும் 
இனனும் நபிதறய வ்சஙகளுககும் வ்ே சத்ே்க இருகக வேணடும் 
என்தும்்்ன எஙகளது ்்பிசைம்.

ஆல் பீப்பிள்ஸ் சர்ச்ச்ைது  இம�சுலவ மநசிககும், 
வார்தல்த�ில் கவ்னம் தசலுததும், ஆவி�ால் நிரப்்பப்்பட்டிருககும் 
ஒரு ்திருசசல்பயும், ஒரு குடும்் ்பிருச்சத்யும், வேம்்டுததும் 
தேயமும், ஊழபியதத் அடிப்தடய்கக பக்ணடதும் ேறறும் 
உலகள்ேபிய ஊழபியதத் பசய்யும் ஒரு ்பிருச்சத்யுே்கும்.
•	 ஒரு  குடும்்பத ்திருசசல்ப�ாக, கபிறபிஸ்துதே தேயே்கக பக்ணட 

ஐககபியத்பில் ஒரு சமூகே்க ஒனற்க ேளர்கபிவற்ம், வ்ேனுதடய 
சத்ய்க ஒருேருகபக்ருேர் அன்்க இருநது அககதறவய்டு 
ஊழபியம் பசய்கபிவற்ம்.

•	 மமம்்படுததும் ஒரு லம�மாக, ஒவபே்ரு ேபிசுே்சபியும் பேறறபியுடன 
ே்ழவும், கபிறபிஸ்துேபின ச்யலில் மு்பிர்ச்சபியதடயவும், அேர்களபின 
ே்ழ்கதககக்ை வ்ேனுதடய வந்ககஙகதள நபிதறவேறறவும் 
ந்ஙகள் ஊககேளபிதது, அேர்கதள வேம்்டுததுகபிவற்ம்.

•	 ஊழி�தல்த அடிப்்பலட�ாகக தகாண்டவர்களாக, வ்ேனுதடய 
ே்ர்தத்யபிை்லும் ்்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின இயறதகககு 
அப்்ற்டட ேல்லதேயுள்ள பசயல்களபிை்லும், இவயசு 
கபிறபிஸ்துேபின முழு சுேபிவசேத்பிை்ல் நேது நகரம், வ்சம் ேறறும் ் பிற 
வ்சஙகதள ஆசரீர்ே்பிகக அர்த்முள்ள ஊழபியத்பில் ஈடு்டுகபிவற்ம்.

•	 ஒரு உலகளாவி� ஊழி�மாக, வ்ேனுதடய ர்ஜயத்பிறக்கத 
்ஙகள் ்பிர்ந்பியஙகளபில் ்்ககதத் ஏற்டுத்ககூடிய ப்ய்வீகத 
்தலேர்கள் ேறறும் ஆேபிய்ைேர்ல் ேழபிநடத்ப்டும் 
்பிருச்சத்கதள ேளர்ப்்ன மூலம் உள்ந்டடிலும் உலக அளேபிலும் 
ந்ஙகள் ஊழபியம் பசய்கபிவற்ம்.

ஆல் பீப்பிள்ஸ் சர்ச்சபில், ்்பிசுத் ஆேபியபின அ்பிவேகம் 
ேறறும் நடதது்லில் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தய முழுதேய்கவும், 
சேரசம் பசய்ய்ேலும் முனதேகக ந்ஙகள் கடதேப்டடுள்வள்ம். 
நல்ல இதச, ஆககபபூர்ேே்ை ேபிளகககக்டசபிகள், வ்ர்ந் வே் 
்ர்ககேபியல்லர்கள், இனதறய க்லதது ஏறற ஊழபிய முதறகள், 
நவீை ப்்ழபில்நுட்ம் வ்்னறதேகள், ்்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின 
ேல்லதேயபில் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்தய ்பிரசஙகபிககும் முதறககும் 
்்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின அதடய்ளஙகள், அ்பிசயஙகள், அறபு்ஙகள் 
ேறறும் ேரஙகளுககும் ஒருவ்்தும் ஈட்க்து எனறு ந்ஙகள் 



நம்புகபிவற்ம் (1 பக்்பிந்பியர் 2:4,5; எ்பிவரயர் 2:3,4). எஙகள் 
கருபப்்ருள் இவயசு, எஙகள் உள்ளடககம் ே்ர்தத், எஙகள் முதற 
்்பிசுத் ஆேபிய்ைே்பின ேல்லதே, எஙகள் ்்கம் ேககள் ேறறும் 
எஙகள் குறபிகவக்ள் கபிறபிஸ்துதேப வ்்ல மு்பிர்ச்சபியதட்ல்கும்.

ப்ஙகளூதர தேயே்கக பக்ணடு பசயல்்டும் எஙகளது 
ஆல் பீப்பிள்ஸ் சர்ச்ச்ைது, இந்பிய்ேபில் ்ல இடஙகளபில் 
்பிருச்சத்தயக பக்ணடுள்ளது. ஆல் பீப்பிள்ஸ் சர்ச் 
இருப்பிடஙகளபின ்றவ்்த்ய ்டடியதலயும் ப்்டர்புகக்ை 
்கேதலயும் ப்ற, apcwo.org/locations ல் உள்ள எஙகள் 
ேதலத்ளதத்ப ்்ர்தேயபிடவும் அல்லது contact@apcwo.org 
ககு ேபினைஞசல் அனுப்வும்.

https://apcwo.org/locations/


இலவச தவளியீடுகள்

A Church in Revival

A Real Place Called Heaven 

A Time for Every Purpose 

Ancient Landmarks

Baptism in the Holy Spirit

Being Spiritually Minded and Earthly Wise 

Biblical Attitude Towards Work

Breaking Personal and Generational Bondages 

Change

Code of Honor 

Divine Favor

Divine Order in the Citywide Church 

Don’t Compromise Your Calling

Don’t Lose Hope

Equipping the Saints 

Foundations (Track 1)

Fulfilling God’s Purpose for Your Life 

Gifts of the Holy Spirit

Giving Birth to the Purposes of God

God Is a Good God

God’s Word—The Miracle Seed

How to Help Your Pastor 

Integrity

Kingdom Builders

Laying the Axe to the Root 

Living Life Without Strife

Marriage and Family

Ministering Healing and Deliverance 

Offenses—Don’t Take Them

Open Heavens

Our Redemption

Receiving God’s Guidance

Revivals, Visitations and Moves of God 

Shhh! No Gossip!

Speak Your Faith

The Conquest of the Mind 

The Father’s Love

The House of God 

The Kingdom of God

The Mighty Name of Jesus

The Night Seasons of Life 

The Power of Commitment

The Presence of God

The Redemptive Heart of God 

The Refiner’s Fire

The Spirit of Wisdom, Revelation and 
Power

The Wonderful Benefits of Praying in 
Tongues

Timeless Principles for the Workplace 

Understanding the Prophetic

Water Baptism 

We Are Different

Who We Are in Christ 

Women in the Workplace 

Work—Its Original Design

பு ப்ிய புத்கஙகள் ப்்டர்நது பேளபியபிடப்டுகபினறை. PDF, ஆடிவய் 
ேறறும் ப்ிற ேடிேஙகளபில் இலேசே்க ஆல் பீப ப்ிள்ஸ் சர்ச்சபின 
கபிறபிஸ்்ே புத்கஙகதளப ் ப்ிேபிறககம் பசய்ய apcwo.org/books 
எனற ேதல்ளதத்ப ்்ர்தேயபிடவும். இேறறபில் ்ல புத்கஙகள் 

ப்ிற பே்ழபிகளபிலும் கபிதடககபினறை. இலேச ஆடிவய் ேறறும் 
வீடிவய் ப்ிரசஙகஙகள், ப்ிரசஙக குறபிபபுகள் ேறறும் ்ல இலேச 
ஆ்்ரஙகளுககு apcwo.org/sermons எனற ேதல்ளதத்ப 
்்ர்தேயபிடவும்.

https://apcwo.org/books
https://apcwo.org/sermons


• இளம் ்பிரா� நடதல்த

• ்பி்றமராடு இலைககக 
குல்ற்பாடு 

• உ்றவுமுல்ற சவால்கள்

• கல்வி�ில் ்பின்தங்கி� நிலல

• த்தாழில் த்தாடர்்பா்ன 
்பிரசசில்னகள்

• குடும்்பம் / ்தம்்ப்திகள்: 
்திருமைத்திற்கு முன, 
்திருமைத்திற்குப் ்பின

• த்பற்ம்றார் / குழநல்தகள் 
/ உடன்பி்றந்தவர்கள் / சக 
வ�்தி்னர்

• நடதல்த�ில் சரீர்மகடு

• ஆளுலம குல்ற்பாடு

• உளவி�ல் / உைர்வு 
சம்்பந்தப்்பட்ட 
்பிரசசில்னகள் 

• ம்ன அழுத்தம் / ்திடீர் அ்திர்சசி

• மது / ம்பால்தப்த்பாருளுககு 
அடிலம

• ஆவிககுாி� ம்பாராட்டங்கள் 

• வாழவி�ல் முனம்னற்்ற 
ஆமலாசல்ன

கி்றிசாலிஸ் ஆமலாசல்ன லம�ம் 

ே்ழ்கதகயபின சே்ல்கதள எ்பிர்பக்ள்ளவும், அேறதறக 
கடககவும் ேககளுககு உ்ே, கபிறபிச்லிஸ் ஆவல்சதை தேயே்ைது 
்ைபிப்டட ஆவல்சதைகதள ேழஙகுகபிறது. கபிறபிச்லிஸ் 
கவுனசபிலிங என்து ப்்ழபில்்ரீ்பிய்க ்யபிறசபி ப்றற ேறறும் 
அனு்ேம் ே்ய்ந் கபிறபிஸ்்ே ஆவல்சகர்களபின குழுே்கும்.

எஙகள் வசதேகள் எல்ல் ேய்பிைருககுே்ைதே ேறறும் 
இது ே்ழ்கதகயபின ்ல்வேறு சே்ல்கதளத ்ரீர்ததுதேககபினறை.

கபி்பிச்லிஸ் ஆவல்சதை வசதேகளுகக்ை கடடணஙகள் 
குதறே்ை்்கவும் சுல்ே்க பசலுத்ககூடிய்்கவும் இருககபிறது.

எஙகளபிடம் உள்ள தகவ்ர்ந் ஆவல்சகர்களபில் ஒருேருடன 
சந்பிபத்த ்பிடடேபிட கரீழ்ககணட ேழபிமுதறகளபில் அணுகவும்:
வலல்தளம்: chrysalislife.org
த்தாலலம்பசி: +91-80-25452617 அல்லது கடடணேபில்ல் 
அதழபபு (இந்பிய்ேபிறகுள்) 1-800-300-00998
மின்னஞசல்: counselor@chrysalislife.org

கபிறபிச்லிஸ் ஆவல்சதை என்து ஆல் பீப்பிள்ஸ் சர்ச் & 
வேர்ல்டு அவுட்ரீச் பசய்யும்  ஊழபியே்கும்.

https://chrysalislife.org/


ஆல் பீப ப்ிள்ஸ் சர்ச்சபின ஊழபியர்கள், ஒரு உள்ளூர் ப்ிருச்சத்ய்க ்ன 
பச்ந  ் எல்தலகளுககு அப்்ல், இந ப்ிய  ் முழுேதும், குறபிப்்க ேட 
இந ப்ிய  ்முழுேதும் ஊழபியம் பசய்ேது ேடடுேல்ல்ேல், (அ) ்தலேர்கதளப 
ப்லப்டுதது்ல், (ஆ) இதளஞர்கதள ஊழபியத ப்ிறகு ஆயத்ப்டுதது்ல் 
ேறறும் (இ) கபிறபிஸ்துேபின ச்ரீரதத்க கடடிபயழுபபு்ல் ஆகபியேறறபில் சபிறபபு 
கேைம் பசலுததுகபினறைர். இதளஞர்களுகக்ை ்ல ்யபிறசபிககூடஙகள் 
ேறறும் ‘கபிறபிஸ்்ே ்தலேர்களுகக்ை கருத்ரஙகுகள்’ ஆணடு முழுேதும் 
நடத்ப்டுகபினறை. வேலும், ே்ர்தத்யபிலும் ஆேபியபிலும் ேபிசுே்சபிகதள 
ஆயத்ப்டுததும் வந்ககததுடன ஆஙகபிலத ப்ிலும் ப்ிற இந ப்ிய பே்ழபிகளபிலும் 
புத்க பேளபியீடுகளபின ்ல ஆயபிரககணகக்ை ப்ிர ப்ிகள் இலேசே்க 
ேபிநபிவய்கபிககப்டுகபினறை.

ஒரு முதற ்ரும் நபி பிய்கவே  ் அல்லது ே்்்ந ப்ிர நபி பிய்கவே் 
அனுபபுே்ன மூலம் எஙகளுடன நபி பி ்ரீ பிய்க ்ஙகு்்ரர்க இருகக உஙகதள 
அதழககபிவற்ம். நேது ந்டு முழுேதும் பசய்யப்டும் இந  ் ஊழபியத ப்ிறக்க 
எஙகளுககு உ்ே நரீஙகள் அனுபபும் எந்த ப்்தகயும் ப் ப்ிதும் ் ்ர்டடப்டும்.

நரீஙகள் அனுப  ்வேணடிய ் ப்ிசுத ப்்தகதய “ஆல் பீப ப்ிள்ஸ் சர்ச்”ககு 
க்வச்தல / ேஙகபி ேதரவய்தல மூலம் எஙகள் அலுேலக முகே ப்ிககு 
அனுப்ல்ம். இல்தலபயைபில், எஙகளபின ேஙகபிக கணககு ேபிேரஙகதளப 
்யன்டுத ப்ி ேஙகபிப ் ப்ிேர்த்தை மூலம் உஙகள் ்ஙகளபிபத  ் வநரடிய்க 
அனுப்ல்ம்.

வங்கிக கைககின த்ப�ர்: All Peoples Church 
வங்கிக கைககு எண்: 50200068829058
IFSC கு்றியீடு: HDFC0004367
வங்கி�ின த்ப�ர்: HDFC ேஙகபி, 7M/308 80 Ft Rd, HRBR வலஅவுட, 
கல்ய்ண நகர்,  ப்ஙகளூரு, கர்ந்டக் 560043

கவ்னத்தில் தகாள்ளவும்:கவ்னத்தில் தகாள்ளவும்: ஆல் பீப்பிள்ஸ் சர்ச் இந்பிய் ச்ர்ந் 
ேஙகபிக கணககபிலிருநது ேடடுவே ேஙகபி ்ஙகளபிபபுகதள ஏறகபிறது. 
உஙகள் ்ஙகளபிபத்ச் பசய்யும்வ்்து,   ேபிரும்்பிை்ல், உஙகள் 
்ஙகளபிபத்ப ்யன்டுத் ேபிரும்பும் குறபிப்பிடட ஆல் பீப்பிள்ஸ் 
சர்ச் ஊழபியப ்கு்பிதயக குறபிப்பிடல்ம். கூடு்ல் ேபிேரஙகளுககு, 
apcwo.org/give எனற ேதல்ளதத்ப ்்ர்தேயபிடவும்.

வேலும், உஙகள்ல் முடிந் வ்்ப்ல்ல்ம் எஙகளுகக்கவும் எஙகள் 
ஊழபியத்பிறக்கவும் பெ்பிகக ேறே்்ரீர்கள்.

நன்றி, ம்தவன உங்கலள ஆசரீர்வ்திப்்பாராக!

ஆல் பீப்்பிள்ஸ் சர்சசில் ்பங்கு்தாரராக இருத்தல்

https://apcwo.org/about-us/giving-to-church




apcbiblecollege.org
இந ப்ிய்ேபின ப்ஙகளூ ப்ில் உள்ள ஆல் பீப ப்ிள்ஸ் சர்ச் வே்்கேக கல்லூ ப்ி 
ேறறும் ஊழபியப ் யபிறசபி தேயே்ைது, உ்வ்ச ் ரீ பிய்க சபிறந  ்ேறறும் அறபிே்ர்ந் 
ஊககேளபிககும் வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபின ்டிபவ்்டு கூட, ஆேபிய்ைேர்ல் 
நபிரப்ப்டடு, அ ப்ிவேகம் பசய்யப்டடு, ் ப்ிசுத  ்ஆேபிய்ைே ப்ின இயறதகககு 
அப்்ற்டட ேல்லதேயபில் ஊழபியம் பசய்ே்றகு ஆயத்ப்டுத்ேல்ல 
்யபிறசபிதய ேழஙகுகபிறது. வ்ேனுதடய ே்ர்தத்யபில் ஆழே்க 
வேரூனறபியபிருககும் வ்ேனுகவகறற குணநலனகவள்டு, அதடய்ளஙகள், 
அ ப்ிசயஙகள் ேறறும் அறபு்ஙகள்ல் ேல்லதேய்ை பசயல்கதள ஊழபியத ப்ில் 
நடத ப்ிகக்டடும் ஒரு பூரண ேனுேதை எஙகள்ல் உருே்கக இயலும் எனறு 
ந்ஙகள் நம்புகபிவற்ம்.

ஆல் பீப ப்ிள்ஸ் சர்ச் வே்்கேக கல்லூ ப்ியபில் (APC-BC), ஆவர்ககபியே்ை 
வ்்்தைவய்டு, வ்ேனுதடய அனத  ் பேளபிகக்டடுேத்யும், அ ப்ிவேகம் 
ேறறும் ் ப்ிசுத  ் ஆேபிய்ைே ப்ின ப்ிரசனைதத்யும் ேறறும் வ்ேனுதடய 
இயறதகககு அப்்ற்டட கபி பிதயதயயும் ேலியுறுததுகபிவற்ம். ் ல இதளஞர்களும் 
ே்லி  ் ேய ப்ின ப்ணகளும் ்ஙகள் ே்ழ்கதகயபின ேரீ ்ை வ்ேனுதடய 
அதழபத  ்நபிதறவேறறுே்றக்க ் யபிறசபியளபிககப்டடு அனுப்ப்டடுள்ளைர்.
ந்ஙகள் மூனறு ்்ட ்பிடடஙகதள ேழஙகுகபிவற்ம்.
• இதறயபியல் ேறறும் கபிறபிஸ்்ே ஊழபியம் - ஒரு ேருட ் டிபபு ச்னறபி ழ் (C.Th.)
• இதறயபியல் ேறறும் கபிறபிஸ்்ே ஊழபியம் - இரணடு ேருட டிபளவே  ்் டிபபு (Dip.Th.)
• இதறயபியல் ேறறும் கபிறபிஸ்்ே ஊழபியம் - மூனறு ேருட இளஙகதல ் டிபபு (B.Th.)

ஒவபே்ரு ே்ர ந்டகளபிலும், ப்ிஙகள் மு்ல் பேள்ளபி ேதர, இந ப்ிய வநரப்டி 
க்தல 9:00 மு்ல் நண்கல் 12 ேணபி ேதர (UTC+5:30) ேகுபபுகள் நதடப்றும். 
ந்ஙகள் மூனறு ேழபியபில் கற்்றக்ை ேபிருப்த வ்ர்வுகதள ேழஙகுகபிவற்ம்.
• வளாகத்தில் கற்்றல்: ேள்கத்பில் வநரடிய்க ேகுபபுகளபில் கலநது 

பக்ள்ளு்ல்
• இலை� வழி�ில் கற்்றல்: ஆனதலைபில் வநரடி ேபி்பிவுதரகளபில் 

கலநது பக்ள்ளு்ல்
• மின்னஞசல் வழி�ாக கற்்றல்: apcbiblecollege.org/elearn ஆனதலன 

பசயலி மூலம் ்்ை்கக கறறுகபக்ள்ளு்ல்

இலை� வழி�ில் விண்ைப்்பிககவும், ேறறும் கல்லூ்பி, ்்டத்பிடடம், 
்டிபபுகக்ை ்கு்பி, கல்ேபிச் பசலவுகள் ்றறபிய கூடு்ல் ்கேலுககும் 
ேறறும் ேபிணணப்ப ்டிேதத்ப ்்பிேபிறககம் பசய்யவும், ்யவுபசய்து 
apcbiblecollege.org எனற இதணய்ளத்பிறகுச் பசல்லவும்.

ஆல் பீப்்பிள்ஸ் சர்ச மவ்தாகமக 
கல்லூாி

https://apcbiblecollege.org//
https://apcbiblecollege.org//
https://elearn.apcbiblecollege.org


172

https://apcwo.org/

