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ಪರಿಚಯ

ನಾವೆಲ್ಲರೂ ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲು 
ಬಯಸುತ್ತೇವೆ. ವ�ೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ ಮತ್ತು ಇತರರಿಗಾಗಿ ದ�ೇವರ ಶಕ್ತಿಯು 
ರಕ್ಷಿಸಬ�ೇಕು, ಗುಣಪಡಿಸಬ�ೇಕು, ಬಿಡುಗಡೆಗ�ೊಳಿಸಬ�ೇಕು ಮತ್ತು 
ಅದ್ಭುತಗಳನ್ನು ಮಾಡಬ�ೇಕು ಎಂದು ನಾವು ಬಯಸುತ್ತೇವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, 
ನಾವು “ಅಬ್ಬಬ್ಬಾ” ಎಂದು ಹ�ೇಳುವಂಥಹ ದ�ೇವರ ಶಕ್ತಿಯ ಭವ್ಯವಾದ 
ಪ್ರದರ್ಶನವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತೇವೆ. ದ�ೇವರು, ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಭವ್ಯವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸೂಚಕಕಾರ್ಯಗಳು ಮತ್ತು 
ಅದ್ಭುತಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತಾನಾದರೂ, ದ�ೇವರು ತನ್ನ ವಾಕ್ಯದ 
ಮೂಲಕವೂ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಂಬದನ್ನು ನಾವು ಮರೆಯಬಾರದು. 
ದ�ೇವರಾತ್ಮನು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಮೂಲಕ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಓದುವ, ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವ ಮತ್ತು 
ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಭವ್ಯವಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸದೆ ಹ�ೋ�ದರೂ, ಅದು ಅಲೌಕಿಕ ಕಾರ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯೇನೂ 
ಅಲ್ಲ ಯಾಕಂದರೆ ಅದೂ ಕೂಡ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಕಾರ್ಯವ�ೇ ಆಗಿದೆ. 
ಬಹಳಷ್ಟು ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳು ದ�ೇವರು ಅವರ ಅನುದಿನದ ಜೀವಿತದಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ವಾಕ್ಯದ ಮೂಲಕ ಬಿಡುಗಡೆಗ�ೊಳಿಸಲು ಬಯಸುವ ಅಸಾಧಾರಣವಾದ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇದ್ದಾರೆ ಯಾಕಂದರೆ ಅವರು ಬರೀ 
ಭವ್ಯವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೇ ಎದುರುನ�ೋ�ಡುವವರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 

ಮತ್ತೊಂದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಸಮಸ್ಯೆ ಏನೆಂದರೆ ಬಹಳಷ್ಟು ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳು 
ತಮ್ಮನ್ನು ದ�ೇವರ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಸಲು ಅಭಿಷಿಕ್ತರಾದ ದ�ೈವೀಕ ಪುರುಷರನ್ನು 
ಅಥವಾ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಎದುರುನ�ೋ�ಡುತ್ತಾರೆ. ದ�ೇವರು ತನ್ನ ಆತ್ಮನ 
ಮೂಲಕ ಜನರ ಸ�ೇವೆಮಾಡುವ ಸ�ೇವಕರನ್ನು ಅಭಿಷ�ೇಕಿಸಿದ್ದಾನಾದರೂ, 
ಕ್ರಮೇಣವಾಗಿ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವಿಶ್ವಾಸಿಯು ದ�ೇವರಿಂದ ಆತನ ವಾಕ್ಯ 
ಮತ್ತು ಆತನ ಆತ್ಮನ ಮೂಲಕ ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಳ್ಳುವದನ್ನು ಕಲಿತುಕ�ೊಳ್ಳುವ 
ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬರಬ�ೇಕು. ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರನ್ನು, ಆತನಲ್ಲಿ ತಿನ್ನಲು 



ಮತ್ತು ಕುಡಿಯಲು ನ�ೇರವಾಗಿ ತನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಆಹ್ವಾನಿಸಿದ್ದಾನೆ; ಹೀಗೆ ನಾವು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಆತನ ಕೃಪೆಯನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ವಿತರಿಸುವವರಾಗಿದ್ದು 
ಅವರನ್ನು ಯೇಸುವಿನ ಬಳಿಗೆ ಕರೆದುಕ�ೊಂಡು ಬರುವಾಗ ಅವರೂ 
ಆತನ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ತಿನ್ನಲು ಹಾಗೂ ಕುಡಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾವು 
ಮಧ್ಯವರ್ತಿಗಳ ಮೇಲೆ ಆತುಕ�ೊಳ್ಳುವವರಾಗಬಾರದು. 

ದ�ೇವರು ತನ್ನ ವಾಕ್ಯದ ಮೂಲಕ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಂಬದು 
ನಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ. ಆತನು ಎಲ್ಲವನ್ನು ಹೀಗೆಯೇ ಉಂಟುಮಾಡಿದನು—ತನ್ನ 
ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆಗ�ೊಳಿಸುವ ಮೂಲಕ ಉಂಟುಮಾಡಿದನು. 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ದ�ೇವರ ಜೀವ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹ�ೊತ್ತುಕ�ೊಂಡಿದ್ದು ನಮ್ಮ 
ಜೀವಿತದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯದ ಮೇಲೆಯೂ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತ್ತದೆ. ದ�ೇವರು 
ನಮಗೆ ತನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ತನ್ನ ವಾಕ್ಯದ ಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕ 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಆತನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಳ್ಳುವದು ಹ�ೇಗೆ ಎಂಬದನ್ನೂ ಆತನು ನಮಗೆ ಪ್ರಕಟಪಡಿಸಿದ್ದಾನೆ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆತನ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಜೀವ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ಆತನ ಅಸಾಧಾರಣವಾದ 
ಕಾರ್ಯವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಧ್ಯಾನವು ಒಂದು ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿದ್ದು ಅದರ ಮೂಲಕ 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ 
ಧ್ಯಾನವು ಚಿಂತನೆ, ದೃಶ್ಯೀಕರಣ ಮತ್ತು ಅರಿಕೆಯನ್ನು ಒಳಗ�ೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಧ್ಯಾನ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವದು ಹ�ೇಗೆ ಎಂಬದನ್ನು ನೀವು 
ಕಲಿತುಕ�ೊಳ್ಳುವಿರಿ ಆದ್ದರಿಂದ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಅದ್ಭುತ ಬೀಜವು ನಿಮ್ಮ 
ಜೀವಿತದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪುಸ್ತಕವು ಅನಾವರಣಗ�ೊಳಿಸುವ 
ಸರಳವಾದ ಸತ್ಯಗಳು ಅದ್ಭುತವಾದ ಬೀಜವಾಗಿರುವ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ 
ಮೂಲಕ ಆತನ ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತು 
ಅನುಭವಿಸಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ.

ದ�ೇವರು ಆಶೀರ್ವದಿಸಲಿ!

ಆಶಿಷ್ ರಾಯ್‌ಚೂರ್
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ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯ: ನಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆಯ ಅಡಿಪಾಯ

ನಮ್ಮ ಕ್ರೈಸ್ತ ನಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಅಂಶವಿದೆ, ಅದು ಎಷ್ಟು 
ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ ಎಂದರೆ ನಮ್ಮ ಇಡೀ ಕ್ರೈಸ್ತೀಯ ಅನುಭವದ ಗುಣಮಟ್ಟವನ್ನು 
ದೃಢಪಡಿಸುವದು ಅದುವ�ೇ ಆಗಿದೆ. ಅದು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವಾಗಿದೆ. ದ�ೇವರಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಯಾವ ಹಂತದ ಪರಿಪಕ್ವತೆಗೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು ಆಳಕ್ಕೆ 
ಹ�ೋ�ಗುತ್ತೇವೆ ಎಂಬದು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ಆತನ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಯಾವ 
ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕ�ೊಡುತ್ತೇವೆ ಎಂಬದರ ಮೇಲೆ ನಿರ್ಧಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾವು 
ಜಯದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಿರಬಹುದು ಅಥವಾ ಇಲ್ಲದಿರಬಹುದು ಮತ್ತು ನಾವು 
ಅನುಭವಿಸುವ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳ ಅಳತೆಯು ನಾವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ನಮ್ಮ ಅನುದಿನದ ಜೀವಿತದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಲು ಮುಂದಾಗುವ ಅಳತೆಯ ಮೇರೆಗೆ ದ�ೊಡ್ಡ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ 
ಒಳಗಾಗುತ್ತದೆ. 

ಆದರೂ, ಭವ್ಯವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೇ ಎದುರುನ�ೋ�ಡುವ “ವಿದ್ಯಮಾನಕ್ಕೆ” 
ಒಳಗಾಗಿರುವ ಲ�ೋ�ಕದಲ್ಲಿ, “ಪ್ರಾಚೀನ ಪುಸ್ತಕದ” ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಗಮನ 
ಕ�ೊಡಲು ಬಹಳಷ್ಟು ಮಂದಿ ಇನ್ನೂ ಸಿದ್ಧರಾಗಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾಜಿಕವಾಗಿ, 
ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕವಾಗಿ ಮತ್ತು ನ�ೈತಿಕವಾಗಿ ಅಸಮಂಜಸವಾಗಿದೆ ಎಂದು 
ಕೆಲವರು ಹ�ೇಳುವ ಈ ಧಾರ್ಮಿಕ ಪುಸ್ತಕದ ಮಾತುಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳುವದರಲ್ಲಿ ಯಾರು ತಾನ�ೇ ಸಮಯವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಾರೆ? 
ದುಃಖದ ವಿಷಯ ಎಂದರೆ, ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವರು, “ಧ್ಯಾನ ಸಮಯ” 
ನಡೆಸುವ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ನಿಭಾಯಿಸುವದನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ, ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ 
ಶಾಸ್ತ್ರವಚನಗಳು ಒಬ್ಬನ ಮೇಲೆ ಬೀರಬಹುದಾದ ಪ್ರಭಾವ ಮತ್ತು 
ಪರಿಣಾಮದ ಅಗಾಧವಾಗಿರುವ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಇನ್ನೂ ಹ�ೊಂದದೆ ಇದ್ದಾರೆ. 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ, ವಾಕ್ಯಗಳು ಜೀವವಿಲ್ಲದವುಗಳಾಗಿ, ಬಹುಶಃ, ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
ಓದುವವನಿಗೆ ಬ�ೇಸರಿಕೆ ತರಿಸುವಂತೆ ಅನ್ನಿಸುವದು ಸತ್ಯವ�ೇ ಆಗಿದೆ. ಆದರೆ 
ಅದರ ಅಂತರ್ಗತವಾದ ಶಕ್ತಿಯ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಹ�ೊಂದಿರುವವರು ಮತ್ತು 
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ತನ್ನ ಜನರ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ದ�ೇವರು ತಾನ�ೇ ತನ್ನ ವಾಕ್ಯಗಳಿಗೆ ಜಾಗವನ್ನು 
ಕ�ೊಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ, ವಾಕ್ಯವು ಸಜೀವವಾಗಿದೆ! ಅವರಿಗೆ, ವಾಕ್ಯವು ಬಲ, 
ಆದರಣೆ, ನಿರೀಕ್ಷೆ, ನಂಬಿಕೆ, ಸೂಚನೆ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಮೂಲವಾಗಿದೆ. ಅವರು 
ತಮ್ಮ ವರ್ತಮಾನ ಮತ್ತು ಭವಿಷ್ಯತ್ ಕಾಲವನ್ನು ವಚನಗಳು ಹ�ೇಳುವದರ 
ಮೇಲೆ ನೆಲೆಯಾಗಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಜೀವನದ ಬಿರುಗಾಳಿಗಳ ನಡುವೆ, ವಾಕ್ಯವು 
ಅವರಿಗೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅವರನ್ನು ಮೇಲೆತ್ತುತ್ತದೆ ಎಂಬದು 
ಅವರಿಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ. ಅನಾರ�ೋ�ಗ್ಯಗಳ ನಡುವೆ, ವಾಕ್ಯವು ಸ್ವಸ್ಥತೆ ಹಾಗೂ 
ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಕ�ೊಡುತ್ತದೆ ಎಂಬದು ಅವರಿಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ. ಸವಾಲುಗಳು 
ಮತ್ತು ಒತ್ತಡಗಳಲ್ಲಿ, ವಾಕ್ಯವು ಕ�ೊಡುವ ವಾಗ್ದಾನಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ದೃಢವಾಗಿ 
ನಿಂತುಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಅಸಾಧ್ಯತೆಗಳನ್ನು ನ�ೋ�ಡಿ ನಗುತ್ತಾರೆ 
ಯಾಕಂದರೆ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಅವರು ಸಾಧ್ಯತೆಗಳನ್ನು ನ�ೋ�ಡುವವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 
ನ�ೋ�ಡಲು, ಮುಟ್ಟಲು, ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಲು, ವಾಸನೆ ಅಥವಾ ರುಚಿ ನ�ೋ�ಡಲು 
ಆಗದೆ ಇರುವಾಗಲೂ, ಅವರಿಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಯಾಕಂದರೆ ವಾಕ್ಯವು 
ಅವರ�ೊಳಗೆ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸದ ಭರವಸೆ ಮತ್ತು ದೃಢವಾಗಿರುವ, ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುವ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿದೆ. 

ನಮ್ಮ ಹೃದಯದ ಬಯಕೆ ಏನೆಂದರೆ ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಓದುವ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಕರ್ತನ�ೊಂದಿಗಿನ ತಮ್ಮ ನಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸದ 
ಭರವಸೆಯುಳ್ಳವರಾಗಬ�ೇಕು. ಒಂದು ವ�ೇಳ  ೆನೀವು ಈಗಾಗಲ�ೇ ವಾಕ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ 
ತಕ್ಕ ಮಟ್ಟದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಂಡಿರುವದಾದರೆ, ನೀವು ಇನ್ನೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಲಗ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು ಮತ್ತು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಗ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು ಎಂದು ನಾವು 
ಬಯಸುತ್ತೇವೆ.

ನಿತ್ಯವಾದ ವಾಕ್ಯ, ಮಾನವನಾಗಿ ಬಂದ ವಾಕ್ಯ, ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ವಾಕ್ಯ 
ಲೂಕ 24:27

ಮೋಶೆಯ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರವಾದಿಗಳ ಗ್ರಂಥಗಳು ಮೊದಲುಗ�ೊಂಡು ಸಮಸ್ತ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಅವರಿಗೆ ವಿವರಿಸಿದನು. 

ದ�ೇವಕುಮಾರನಾಗಿರುವ, ಯೇಸು, ನಿತ್ಯನಾದ ವಾಕ್ಯವಾಗಿದ್ದು 
(ಯೋಹಾನ 1:1-4), ಮಾನವನಾಗಿ ಬಂದ ವಾಕ್ಯವಾಗಿ (ಯೋಹಾನ 
1:14) ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ವಾಕ್ಯವಾಗಿ, ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹ�ೇಳಿರುವ ಹಾಗೆಯೇ 
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ಜೀವಿಸಿದನು, ಬ�ೋ�ಧಿಸಿದನು ಮತ್ತು ಕಲಿಸಿದನು. ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಿಂದಲ�ೇ, 
ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಅಧ್ಯಯನ ಮತ್ತು ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದನು 
(ಲೂಕ 2:46). ಆತನು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ವಾಕ್ಯದ ಮೂಲಕ ಶ�ೋ�ಧನೆಗಳನ್ನು 
ಜಯಿಸಿದನು (ಮತ್ತಾಯ  4:1- 10) .  ಮಾನವನಾಗಿ ಜನಿಸಿ ಬಂದ 
ವಾಕ್ಯವೆಂಬವನು ಆತ್ಮನಿಂದ ಅಭಿಷ�ೇಕ ಹ�ೊಂದಿದ್ದನು ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು 
ನೆರವ�ೇರಿಸಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಿದನು (ಲೂಕ 4:21; 
ಮಾರ್ಕ 14:49; ಲೂಕ 24:44). ಇದು ಅದ್ಭುತವಾದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ 
ಅಲ್ಲವ�ೇ-ನಿತ್ಯನಾದ ವಾಕ್ಯವಾಗಿರುವ, ದ�ೇವರು ಮಾನವನಾಗಿ ಜನಿಸಿ 
ಬಂದು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಘನತೆಯೊಂದಿಗೆ ನಿಭಾಯಿಸುವದು 
ಅದ್ಭುತವ�ೇ ಸರಿ. ನಾವು ಇನ್ನೆಷ್ಟು ಘನವಾಗಿ ಅದನ್ನು ನಿಭಾಯಿಸಬ�ೇಕು?

ಹುಚ್ಚುಮಾತಿನ ಉಪದ�ೇಶದ ಮೂಲಕ
1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 1:21

ಹ�ೇಗಂದರೆ ಲ�ೋ�ಕವು ಜ್ಞಾನವೆನಿಸುವ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ದ�ೇವರನ್ನು ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳದೆ ಹ�ೋ�ದದ್ದು 
ದ�ೇವರ ಜ್ಞಾನದ ಸಂಕಲ್ಪವೆ; ಹೀಗಾದ ಮೇಲೆ ಹುಚ್ಚು ಮಾತು ಎಣಿಸಿಕ�ೊಂಡಿರುವ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಸಂಗದಿಂದಲ�ೇ ನಂಬುವವರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವದು ದ�ೇವರಿಗೆ ಒಳ್ಳೇದೆಂದು ತ�ೋ�ಚಿತು.

ದ�ೇವರು, ತನ್ನ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ, ನ�ೇಮಿಸಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ ಮಾನವನ ಜೀವನದ 
ನಿತ್ಯವಾದ ಗಮ್ಯಸ್ಥಾನವು ಸುವಾರ್ತಾ ಸಂದ�ೇಶದ ಸರಳವಾದ ಉಪದ�ೇಶದ 
ಮೂಲಕ ನಿರ್ಧಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಆಲ�ೋ�ಚನೆ ಮಾಡಿರಿ! ಎಲ್ಲಾ 
ಮಾನವರಿಗೂ “ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ದ�ೇವರ ಬಲಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವ” 
(ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 1:16) ಕ್ರಿಸ್ತನ ಶುಭವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಸಾರಲು ದ�ೇವರು 
ದ�ೇವದೂತರ ಸ�ೈನ್ಯವನ್ನು ಆರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ. ಬದಲಾಗಿ, ಬಹುತ�ೇಕ 
“ಹುಚ್ಚುಮಾತಿನ” ಅಭ್ಯಾಸದ ಮೂಲಕ, ನಾಶನದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿರುವವರನ್ನು 
ಗೆಲ್ಲಲು ಮರ್ತ್ಯರಾದ, ತಪ್ಪು ಮಾಡುವವರಾದ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಆರಿಸಿಕ�ೊಂಡು 
ನ�ೇಮಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಸಾರುವುದು ಅಥವಾ 
ಸಂವಹನ ಮಾಡುವದು ಬಹಳ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅಪೊಸ್ತಲನಾದ ಪೌಲನು 
ವಿವರಿಸಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ, ಕೆಲವರು ಅದರ ಸಂದ�ೇಶ ಮತ್ತು ಉಪದ�ೇಶದನ್ನು 
ಬುದ್ಧಿಹೀನತೆಯೆಂದು ಎಣಿಸುತ್ತಾರೆ, ಆದರೆ ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟವರಿಗಾದರ�ೋ� 
ಅದರ ಸಂದ�ೇಶ ಮತ್ತು ಬ�ೋ�ಧನೆಯು, ದ�ೇವರ ಬಲ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನವಾಗಿರುವ 
ಕ್ರಿಸ್ತನನ್ನು ಪ್ರಕಟಪಡಿಸುತ್ತದೆ (1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 1:24). ಇದ�ೇ ಪ್ರಕಾರ, 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯ ಅದ್ಭುತದ ಬೀಜ
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ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರವು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ದ�ೇವರ ಬಲ ಮತ್ತು 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತರುವಂಥ ಸಾಧನವಾಗಿರಬ�ೇಕೆಂದು ದ�ೇವರು ಅದನ್ನು 
ನ�ೇಮಿಸಿದ್ದಾನೆ. ನಾವು “ಸತ್ಯವ�ೇದ” ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಪುಸ್ತಕದ 
ಪುಟಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲಾಗಿರುವ ಪದಗಳ ಮೂಲಕ, ದ�ೈವೀಕವಾದ ಬಲ 
ಮತ್ತು ಅಧಿಕಾರವು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳ�ೊಳಗೆ ಹರಡಿಕ�ೊಳ್ಳುವದು ಬಹುತ�ೇಕ 
ರಹಸ್ಯವಾಗಿ ತ�ೋ�ರುತ್ತದೆ. ಸಾಧಾರಣವಾದ ಮಾತುಗಳು, ನಾವು ನಮ್ಮ 
ಅನುದಿನದ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಮಾತುಗಳು, ಸತ್ಯವ�ೇದದಲ್ಲಿ 
ಮುದ್ರಣಗ�ೊಂಡಿದೆ ಎಂಬ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಅವು ತಕ್ಷಣ ದ�ೈವೀಕ ಮೌಲ್ಯವನ್ನು 
ಪಡೆದುಕ�ೊಳ್ಳಲು ಹ�ೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? ಪದಗಳಂತೂ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿವೆ 
ಆದರೂ, ಅವು ಪ್ರಸ್ತುತಪಡಿಸುವ ಸತ್ಯಗಳು ದ�ೈವೀಕವಾಗಿವೆ. ಪದಗಳನ್ನು 
ಮಾನವನು ಸ�ೇರಿಸಿದ್ದಾನಾದರೂ, ಪ್ರಸ್ತುತಪಡಿಸಲಾಗಿರುವ ಸತ್ಯವನ್ನು 
ದ�ೇವರು ಪ್ರೇರ�ೇಪಿಸಿದ್ದಾನೆ. ನಮ್ಮ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರದ ಪದಗಳ 
ಮೂಲಕ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಲಾಗಿರುವ ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ನಾವು ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವ 
ಮೂಲಕ ನಾವು ದ�ೇವರ ಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಶಕ್ತಿಯೊಳಗೆ ಪ್ರವ�ೇಶಿಸುತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇವೆ. 

ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು “ದ�ೈವ ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿದೆ”
2 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 3:15,16
15ಆ ಗ್ರಂಥಗಳು ಕ್ರಿಸ್ತ ಯೇಸುವಿನಲ್ಲಿರುವ ನಂಬಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ರಕ್ಷಣೆಹ�ೊಂದಿಸುವ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಕ�ೊಡುವದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತವಾಗಿವೆ.
16ದ�ೈವಪ್ರೇರಿತವಾದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಉಪದ�ೇಶಕ್ಕೂ, ಖಂಡನೆಗೂ, ತಿದ್ದುಪಾಟಿಗೂ, 
ನೀತಿಶಿಕ್ಷೆಗೂ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ.

ಅಪೊಸ್ತಲನಾದ ಪೌಲನು "ಪರಿಶುದ್ಧ ಗ್ರಂಥಗಳು" ಎಂದು ಸೂಚಿಸಿರುವಾಗ, 
ಅವನು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದಾನೆ. 
“ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ದ�ೈವಪ್ರೇರಿತವಾಗಿದೆ” (2 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 3:16) 
ಎಂದು ಹ�ೇಳುವಾಗ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ದ�ೈವೀಕ ಕರ್ತೃತ್ವವ�ೇ 
ಕಾರಣವೆಂದು ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಮಾನವರು ಪದಗಳನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದಾರಾದರೂ, 
ಸಂದ�ೇಶದ ಮೂಲ ಮತ್ತು ಪ್ರೇರಣೆ ದ�ೇವರ�ೇ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಅಪೊಸ್ತಲನಾದ  
ಪೇತ್ರನು, “ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಯಾವ ಪ್ರವಾದನವಾಕ್ಯವೂ ಕ�ೇವಲ 
ಮಾನುಷಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ವಿವರಿಸತಕ್ಕಂಥದಲ್ಲವೆಂಬದನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
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ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ. ಯಾಕಂದರೆ ಯಾವ ಪ್ರವಾದನೆಯೂ ಎಂದೂ ಮನುಷ್ಯರ 
ಚಿತ್ತದಿಂದ ಉಂಟಾಗಲಿಲ್ಲ; ಮನುಷ್ಯರು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮ ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ 
ದ�ೇವರಿಂದ ಹ�ೊಂದಿದ್ದನ್ನೇ ಮಾತಾಡಿದರು” (2  ಪೇತ್ರನು 1:20,21) ಎಂದು 
ಹ�ೇಳುವಾಗ ಇದನ್ನು ಭಿನ್ನವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಪ್ರವಾದನೆಯಾಗಿದ್ದು ದ�ೇವರಾತ್ಮನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಉಂಟಾಗಿದೆ. 
ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ವಾಕ್ಯವು ದ�ೈವ ಪ್ರೇರಣೆಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ನಿಮ್ಮ ಅಸ್ತಿತ್ವದ 
ಅಗಾಧತೆಯಲ್ಲಿ ಈ ವಾಸ್ತವವನ್ನು ನಂಬುವದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಕುರಿತಾಗಿರುವ 
ನಿಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಕ�ೋ�ನವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ದ�ೈವಪ್ರೇರಿತವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಒಂದುವ�ೇಳ  ೆ ನೀವು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಂಬುವದಾದರೆ, ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಜೀವಿತದಲ್ಲಿ ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಉನ್ನತವಾದ ಆದ್ಯತೆಯನ್ನು ಕ�ೊಡುವಿರಿ. ಈ ವಿಶ್ವದ ದ�ೇವರು ತನ್ನ 
ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳನ್ನು ನಿಮಗೆ ಸಂವಹನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆಂದು ತಿಳಿದ�ೇ ನೀವು 
ನಿಮ್ಮ ಸತ್ಯವ�ೇದವನ್ನು ತೆರೆಯುವಿರಿ. ಆತನ ಅಗಾಧವಾದ ಜ್ಞಾನದಿಂದ, 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ನಮಗೆ ಯಾವುದು ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಸಾಕಾಗಿದೆ 
ಎಂದು ಆತನು ಆಲ�ೋ�ಚಿಸಿದನ�ೋ� ಅದನ್ನು ಮನನ ಮಾಡುವ ಆಯ್ಕೆ 
ಮಾಡಿಕ�ೊಂಡಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಪುಸ್ತಕದ ಪುಟಗಳಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಉಪದ�ೇಶ (ಸಿದ್ಧಾಂತ), ಖಂಡನೆ, ತಿದ್ದುಪಾಟು (ಬುದ್ಧಿವಾದ) 
ಮತ್ತು ನೀತಿಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕ�ೊಡುತ್ತದೆ. 

ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು-ದ�ೇವರ ಕಡೆಗಿರುವ ನಮ್ಮ ಕಿಟಕಿ 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:18

ನನ್ನ ಕಣ್ಣು ತೆರೆ; ಆಗ ನಿನ್ನ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ ಅದ್ಭುತಗಳನ್ನು ಕಂಡುಕ�ೊಳ್ಳುವೆನು. 

ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಜೀವಿಸುವ ದ�ೇವರ ಒಳನ�ೋ�ಟವನ್ನು ನಿಮಗೆ 
ಕ�ೊಡುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳು ದ�ೇವರ ಸ್ವಭಾವ, ಗುಣ, ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮತ್ತು 
ಹೃದಯವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತವೆ. ಪರಿಶುದ್ಧ ಗ್ರಂಥದ ಪುಟಗಳಲ್ಲಿ, ದ�ೇವರು 
ಯಾರು, ಆತನು ಏನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಆತನ ಭಾವನೆಗಳು ಮತ್ತು ಆತನ 
ಬಯಕೆಗಳ ಒಳನ�ೋ�ಟಗಳನ್ನು ನಾವು ನ�ೋ�ಡುತ್ತೇವೆ. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಮೂಲಕ ನಾವು ದ�ೇವರನ್ನು ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು 
ಅಲ್ಲಿಂದ, ಆತನ�ೊಂದಿಗೆ ವ�ೈಯಕ್ತಿಕ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. 
ವ�ೈಯಕ್ತಿಕ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇಲ್ಲದ ಕಡೆ, ಸಂಬಂಧವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ, 
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ಸಂಪಾದಿಸಿಕ�ೊಂಡಿರುವ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಅಥವಾ ನಿಕಟತೆಯ ಆಳವು 
ಸಂಬಂಧ ಎಷ್ಟು ಆಳವಾಗಿದೆ ಎಂಬದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, 
ಜೀವಿಸುವ ದ�ೇವರ�ೊಂದಿಗೆ ಆಳವಾದ ಮತ್ತು ನಿಕಟವಾದ ಸಂಬಂಧ 
ಹ�ೊಂದಬ�ೇಕಾದರೆ, ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಆತನನ್ನು ಪ್ರಕಟಪಡಿಸಲಾಗಿರುವ 
ಹಾಗೆಯೇ ಒಬ್ಬನು ಆತನನ್ನು ನಿಕಟವಾಗಿ ಅರಿತುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. ಸತ್ಯವ�ೇದದ 
ಪುಟಗಳನ್ನು ತೆರೆಯಲು ಬಹಳ ರ�ೋ�ಮಾಂಚಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಯಾಕಂದರೆ 
ಅವು ದ�ೇವರ ಸ್ವಭಾವಗಳನ್ನು ಅರಿಯಲು ನಮಗಿರುವ ಮಾರ್ಗಗಳಾಗಿವೆ. 
ನಾವು ಓದುವ ಸಾಲುಗಳ “ಹಿಂದಿರುವವುಗಳನ್ನು” ನ�ೋ�ಡಲು ನಮ್ಮ 
ಕಣ್ಣುಗಳು ತೆರೆಯಲ್ಪಡುವಾಗ, ನಮ್ಮ ದ�ೇವರ ವ�ೈಭವ ಮತ್ತು ಘನತೆಯ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ನಾವು ಸಂಪಾದಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ದ�ೇವರ ಕುರಿತಾದ ನಮ್ಮ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ಬ�ೇರೆ ಯಾವುದರ ಮೇಲಾದರೂ-ನಮ್ಮ ಅನುಭವಗಳು, 
ಇತರರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಮತ್ತು ಇನ್ನಿತರ ಕಾರ್ಯಗಳ ಮೇಲಿರುವದಾದರೆ-
ಅವು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿಖರವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ದ�ೇವರು ತನ್ನನ್ನು ಇತರೆ 
ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಎಂಬದು ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ತನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿ. ಆದರೂ, ಇತರೆ ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳಿಂದ ಏನ�ೇ ಮಾಹಿತಿ ನಮಗೆ 
ದ�ೊರೆತರೂ ಅದನ್ನು ಮೊದಲು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. 

ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು-ನಮ್ಮ ಮಾನದಂಡ, ನಮ್ಮ ಮಾದರಿ
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:133

ನಿನ್ನ ನುಡಿಗನುಸಾರ ನನ್ನ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸು; ಯಾವ ಅನ್ಯಾಯವಾದರೂ ನನ್ನನ್ನು 
ಆಳದಂತೆ ಮಾಡು.

ಯಾವುದು ಸರಿ ಮತ್ತು ತಪ್ಪು ಎಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ 
ಮಾನದಂಡ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವ ಲ�ೋ�ಕದಲ್ಲಿ, ನಾವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಮ್ಮ 
ಮಾನದಂಡವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುವ ಆಯ್ಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕ�ೊಂಡಿದ್ದೇವೆ. 
ಜೀವನದ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯವಾಗಿ ಶ್ರಾಸ್ತ್ರಗಳು ಹ�ೇಳುವಂಥದ್ದು ಸತ್ಯ 
ಎಂದು ನಾವು ನಂಬುತ್ತೇವೆ. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯ ಏನನ್ನು ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಎಂದು ಹ�ೇಳುತ್ತದೆಯೋ, ಅದನ್ನು ನಾವು ಸರಿ ಮತ್ತು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಎಂದು 
ಆಲ�ೋ�ಚಿಸುತ್ತೇವೆ. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯ ಏನನ್ನು ತಪ್ಪು ಎಂದು ಹ�ೇಳುತ್ತದೆಯೋ, 
ಅದ�ೇ ಪ್ರಕಾರ ನಾವು ಅದನ್ನು ತಪ್ಪು ಎಂದು ಆಲ�ೋ�ಚಿಸುತ್ತೇವೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು 
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ನ�ೇಮಿಸಿರುವ ಮಾನದಂಡವನ್ನು ನಾವು “ತರ್ಕಬದ್ಧವಾಗಿಸುವದಿಲ್ಲ” 
(ವಿಮರ್ಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ), “ಉದಾರಗ�ೊಳಿಸುವದಿಲ್ಲ” (ವಿಶಾಲ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ನ�ೋ�ಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವದಿಲ್ಲ) ಅಥವಾ “ಸಂದರ�್ಭೋಚಿತವಾಗಿಸುವದಿಲ್ಲ” 
(ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕವಾಗಿ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕವಾಗಿ ಪ್ರಸ್ತುತಪಡಿಸುವದಿಲ್ಲ). 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಲಾಗಿರುವದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಿರುವ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ನಾವು 
ತೃಪ್ತರಾಗಲು ನಿರ್ಧರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ನಮಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕವಾಗಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಸೂಚನೆಗಳಿಗನುಸಾರ ನಾವು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳನ್ನು ಕ್ರಮಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಗಂಡಂದಿರು, ಹೆಂಡತಿಯರು, ಮಕ್ಕಳು, ತಂದೆತಾಯಿಗಳು, 
ಕೆಲಸಗಾರರು, ಯಜಮಾನರು, ಸ�ೇವಕರು ಮತ್ತು ಹುದುವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ 
ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳು ನಡೆದುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕಾದ ರೀತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ 
ಸ್ವಭಾವ, ನಮ್ಮ ಜೀವನಶ�ೈಲಿಗಳು, ನಮ್ಮ ಮೌಲ್ಯಗಳು, ನಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆಗಳು 
ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಗುರಿಗಳು ಹಾಗೂ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ತತ್ವಗಳಿಗನುಸಾರ ರೂಪಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ ಶಕ್ತಿಯೊಂದಿಗೆ ನಾವು 
ಬಹಳವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತೇವೆ. ನಾವು ನಮ್ಮ ಇಡೀ ಜೀವಿತವನ್ನು ಆತನ 
ವಾಕ್ಯಾನುಸಾರ ನಡೆಸುತ್ತೇವೆ. 

ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು-ನಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರ 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:101

ನಿನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಬ�ೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಯಾವ ಕೆಟ್ಟ ದಾರಿಗೂ 
ಹ�ೋ�ಗದಂತೆ ಕಾದಿದ್ದೇನೆ.

ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ�ೇ ಅಂತಿಮ ಅಧಿಕಾರವೆಂದು ನಾವು 
ಅವುಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸುತ್ತೇವೆ. ಮಾನವ-ನಿರ್ಮಿತ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಅಥವಾ 
ಕಾನೂನು ನಮ್ಮನ್ನು ತಿದ್ದದಿದ್ದರೂ, ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ತಿದ್ದುಪಾಟಿಗೆ ನಾವು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸಿಕ�ೊಡುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಬ�ೇರೆಯವರು ನಮಗೆ 
ತಿಳಿಸುವ ತನಕ ನಾವು ಕಾಯುವದಿಲ್ಲ, ಆದರೂ, ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಅದು 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಾಕ್ಯವು ತಪ್ಪು ಎಂದು ಹ�ೇಳುವ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಒಂದುವ�ೇಳ  ೆನಾವು ಮಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದೇವೆ ಎಂದು ನಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಾದರೆ, ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ 
ವಿಧ�ೇಯರಾಗುವ ಸಲುವಾಗಿ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ನಾವು 
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ಬಯಸುತ್ತೇವೆ. ವಾಕ್ಯದ�ೊಂದಿಗೆ ಸಾಮರಸ್ಯವುಳ್ಳವರಾಗಿ ನಡೆದುಕ�ೊಳ್ಳಲು 
ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವ ಆಯ್ಕೆಯನ್ನು 
ನಾವು ಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಿಸಿಕ�ೊಡುವದೆಂದರೆ, 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ, ದ�ೇವರಿಗ�ೇ ಒಪ್ಪಿಸಿಕ�ೊಡುವದಾಗಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸಲಹೆಗೆ 
ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ತಿರುಗಿಬೀಳುವದು ದ�ೇವರಿಗ�ೇ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ತಿರಿಗು 
ಬೀಳುವದಾಗಿದೆ. ಕರ್ತನಾದ ಯೇಸು ಹ�ೇಳಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ, “ನನ್ನನ್ನು 
ಲಕ್ಷ್ಯಮಾಡದೆ ನನ್ನ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸದೆ ಇರುವವನಿಗೆ 
ತೀರ್ಪುಮಾಡುವಂಥದು ಒಂದು ಇದೆ, ಅದು ಯಾವದಂದರೆ, ನಾನು ಆಡಿದ 
ಮಾತು; ಅದ�ೇ ಅವನಿಗೆ ಕಡ�ೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ತೀರ್ಪುಮಾಡುವದು” (ಯೋಹಾನ 
12:48). ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವ�ೇ ಶಾಸನವಾಗಿದ್ದು ಅದರ ಪ್ರಕಾರವ�ೇ ಎಲ್ಲಾ 
ಮಾನವರಿಗೂ ತೀರ್ಪಾಗುತ್ತದೆ. 

ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ವಿಷಯವಾಗಿ ದ�ೇವಜನರು 
ದ�ೇವಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಭಯವನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವ ಸಮಯ 
ಬಂದಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಸಿಕ�ೊಡದೆ ನಾವು ಆತನ “ಹಿಂಬಾಲಕರಾಗಿರಲು” ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವವುಗಳು ನಮ್ಮ ದ�ೇಹಕ್ಕೆ ಆಹ್ಲಾದಕರ ಅಥವಾ 
ನಮ್ಮ ವಿವ�ೇಚನೆಗೆ ಅಂಗೀಕೃತವಾಗಿರುವ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ನಾವು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಮುಂದುವರೆದರೆ “ದೃಢವಾದ ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳಾಗಿರಲು” ನಮ್ಮಿಂದ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳಾಗಿ, ನಮ್ಮ ಭಾವನೆಗಳು ಮತ್ತು ವಿವ�ೇಚನೆಗಳನ್ನು ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ 
ಅಧೀನಪಡಿಸುವದನ್ನು ನಾವು ಕಲಿತುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. ನಾವು ಎಲ್ಲಾ 
ರೀತಿಯ ದುಷ್ಟತನಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ನಮ್ಮನ್ನೇ ಆತನ ವಾಕ್ಯದ�ೊಂದಿಗೆ 
ಹ�ೊಂದಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ ಯಾಕಂದರೆ ಅದುವ�ೇ ಅಂತಿಮವಾದ 
ಅಧಿಕಾರವಾಗಿದೆ. 

ವಾಕ್ಯವು ನಿಮ್ಮೊಳಗೆ ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿ ವಾಸಿಸಲಿ 
ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 3:16

ಕ್ರಿಸ್ತನ ವಾಕ್ಯವು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ವಾಸಿಸಲಿ; ಸಕಲ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಕೂಡಿದವರಾಗಿ 
ಒಬ್ಬರಿಗ�ೊಬ್ಬರು ಉಪದ�ೇಶಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ, ಬುದ್ಧಿಹ�ೇಳಿಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ; ಕರ್ತನ ಕೃಪೆಯನ್ನು 
ನೆನಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವವರಾಗಿ ಕೀರ್ತನೆಗಳಿಂದಲೂ ಸಂಗೀತಗಳಿಂದಲೂ ಆತ್ಮಸಂಬಂಧವಾದ 
ಹಾಡುಗಳಿಂದಲೂ ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ದ�ೇವರಿಗೆ ಗಾನಮಾಡಿರಿ.
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ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆಗೆ ಅಡಿಪಾಯವಾಗಿದೆ. ಆತ್ಮೀಕ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಪರಿಪಕ್ವತೆಗೆ ಇದು ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾದ ಸಾಮಗ್ರಿಯಾಗಿದೆ. 
ನಾವು ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಯಾಗಿರಬ�ೇಕು, ಮತ್ತು ಆತನ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನೆಲೆಯಾಗಿರಬ�ೇಕು (ಯೋಹಾನ 15:7). ನಾವು ನಿಮಗೆ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಪಡಿಸುವದು ಏನೆಂದರೆ ಕ್ರಿಸ್ತನ ವಾಕ್ಯವು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ 
ವಾಸಿಸಲಿ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಹುಡುಕುವುದರಲ್ಲಿ, ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಮಯವನ್ನು ಕಳೆಯಿರಿ. ಒಳನ�ೋ�ಟ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಕಟನೆಗಾಗಿ ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನನ್ನು ಬ�ೇಡಿಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ. ಪ್ರಕಟನೆಯ ಜ್ಞಾನದ 
ಸಮೃದ್ಧವಾದ ಹೂಡಿಕೆಯು ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಶ�ೇಖರಣೆಯಾಗಲಿ. ಆಗಾಗ 
ನೀವು ಕಲಿತುಕ�ೊಳ್ಳುವವುಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶೆಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ. ದ�ೇವರಾತ್ಮನು 
ನಿಮ್ಮ ತಿಳುವಳಿಕೆಗೆ ತಂದಿರುವ ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ಆಗಾಗ ಜ್ಞಾಪಕ 
ಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ. ಕರ್ತನಿಗೆ ವ�ೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ ಕೀರ್ತನೆಗಳನ್ನು, ಸಂಗೀತಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಹಾಡುಗಳನ್ನು ಹಾಡಲು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ. ಇತರೆ 
ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳಿಗೆ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಕಲಿಸಿರಿ ಮತ್ತು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಪಡಿಸಿರಿ. ನಿಮಗೆ 
ತಿಳಿಸಲಾಗಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಕಟನೆಯ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿರಿ. ಆಗ 
ನೀವು, ದೃಢವಾದ ಅಡಿಪಾಯವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವವರಾಗಿದ್ದು ಅದರ ಮೇಲೆ 
ನಿಮ್ಮ ಕ್ರೈಸ್ತ ಅನುಭವವನ್ನು ನೀವು ಕಟ್ಟಿಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು. 

ಕರ್ತನು ಹ�ೇಳುವ ಹಾಗೆ, ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯು, ತನ್ನ ಮನೆಯನ್ನು ಬಂಡೆಯ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಕಟ್ಟಿಕ�ೊಂಡ 
ಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಹ�ೋ�ಲುವನು (ಮತ್ತಾಯ 7:24,25).

ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಜೀವಿತವನ್ನು ಯಾವ ಅಡಿಪಾಯದ ಮೇಲೆ ಕಟ್ಟುತ್ತಾ 
ಇದ್ದೀರಿ? 
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ಭಾರತದ, ಮಣಿಪಾಲ್ ನಲ್ಲಿದ್ದ ನಮ್ಮ ಕಾಲ�ೇಜಿನ ನಾಲ್ಕು ಉತ್ತೇಜಕ 
ವರ್ಷಗಳ ಕಡ�ೇ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ; ಹಲವು ಅದ್ಭುತವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳು 
ಸಂಭವಿಸಿದವು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು ದ�ೇವರು ನಮ್ಮಂಥ 
ಕೆಲವು ಯೌವಾನಸ್ಥರನ್ನು-ಸಾಧಾರಣ ಕಾಲ�ೇಜ್ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳನ್ನು-ಒಟ್ಟಾಗಿ 
ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಸಮುದಾಯದ ನಡುವೆ ಕ್ರಮೇಣವಾಗಿ 
ಬಲವಾದ ಕ್ರೈಸ್ತೀಯ ಅನ�್ಯೋನ್ಯತೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವಂಥದ್ದಕ್ಕೆ ಅಡಿಪಾಯ 
ಹಾಕಲು ಬಲಪಡಿಸಿದನು. ಅದು ಶ�ೈಕ್ಷಣಿಕ ವರ್ಷ ಮುಗಿದ ಸಮಯವಾಗಿತ್ತು 
ಮತ್ತು ನನ್ನ ಬಹುತ�ೇಕ ಸ್ನೇಹಿತರು ತಮ್ಮ ಮನೆಗಳಿಗೆ ಹ�ೋ�ಗಿದ್ದರು. 
ಸಹಜವಾಗಿ ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವಸತಿನಿಲಯದಲ್ಲಿ ಯಾವುದ�ೇ ಗದ್ದಲ ಇರುವದಿಲ್ಲ 
ಎಂಬದು ಗ�ೊತ್ತಿದ್ದ ಕಾರಣ, ಕರ್ತನ�ೊಂದಿಗೆ ಒಂಟಿಯಾಗಿ ಸಮಯ ಕಳೆಯಲು 
ಕೆಲವು ದಿನಗಳು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳಲು ನಾನು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿದೆನು. 
ನಾನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ನನ್ನ ಭವಿಷ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತು ಬಹಳಷ್ಟು ವಿಷಯಗಳು 
ಗ�ೊತ್ತಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಮುಂದ�ೇನಾಗಬಹುದು ಎಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳಲು 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಬ�ೇಕೆಂದಿದ್ದೆನು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯೆಶಾಯ 
45:1-3 ನನ್ನ ಆತ್ಮದ�ೊಳಗೆ ಆಳವಾಗಿ ಬ�ೇರೂರಿತು. ನನಗೆ, ಅವುಗಳು 
ಮೂಲೆಕಲ್ಲಿನ ವಾಕ್ಯಗಳಾದವು-ನನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವಿಶ�ೇಷ ಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಪಡೆದ ವಾಕ್ಯಗಳಾದವು. ನಾನು ಅವುಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮತ್ತು ಅವು ನನ್ನ 
ಜೀವಿತಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯವಾಗುವ ರೀತಿಯನ್ನು ನಾನು ತಿಳಿದುಕ�ೊಂಡೆನು. 

ಈ ವಾಗ್ದಾನದ ಭಾಗವಾಗಿ, ಕರ್ತನು ಹ�ೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ ಆತನು ನಮಗೆ 
ಮುಂದಾಗಿ ಹ�ೋ�ಗುವನು ಮತ್ತು ನಮಗೆ ಬಾಗಿಲುಗಳನ್ನು ತೆರೆಯುವನು, 
ಹಾಗೂ ಆ ಬಾಗಿಲುಗಳು ಮುಚ್ಚಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ. ಆಗಿನಿಂದ, ನಾನು ಬಹಳಷ್ಟು ಸಲ 
ಅಸಾಧ್ಯತೆಗಳು ಮತ್ತು ಮುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಬಾಗಿಲುಗಳಿಗೆ ಮುಖಾಮುಖಿಯಾಗಿ 
ನಿಂತಿದ್ದೇನೆ. ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವ�ೇಶ ಮತ್ತು ಆರ್ಥಿಕ ಸಹಾಯ 
ಪಡೆಯುವದರಲ್ಲಾಗಿರಬಹುದು ಅಥವಾ ಹ�ೊರ ದ�ೇಶಗಳಿಗೆ ಪ್ರಯಾಣಿಸಲು 
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ವೀಸಾ ಪಡೆಯುವದರಲ್ಲಾಗಿರಬಹುದು ಅಥವಾ ವ�ೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ 
ಆರ್ಥಿಕವಾದ ವಿಷಮ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಚ�ೇತರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವದಾಗಿರಬಹುದು, 
ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಅನ�ೇಕ ಇತರೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿ, ನಾನು ಈ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ಜ್ಞಾಪಕಕ್ಕೆ ತಂದುಕ�ೊಂಡಿದ್ದೇನೆ ಹಾಗೂ ದ�ೇವರು ವಾಗ್ದಾನ ಮಾಡಿರುವದನ್ನು 
ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ನೆರವ�ೇರಿಸುವನು ಎಂಬದಾಗಿ ಆತನ ಮುಂದೆ 
ಒಪ್ಪಿಕ�ೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಶಾಸ್ತ್ರದ ಈ ವಚನಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕ�ೊಂಡಿದ್ದೇನೆ 
ಮತ್ತು, ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಕ�ೊಡಲಾಗಿರುವ ಅಧಿಕಾರದಿಂದ, ಅವುಗಳನ್ನು 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳು ಹಾಗೂ ಸಂದರ್ಭಗಳಿಗೆ ಅಳವಡಿಸಿ ಅವುಗಳು ಬದಲಾಗುವದನ್ನು 
ನ�ೋ�ಡಿದ್ದೇನೆ. ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ವಿಚಾರಹೀನವಾಗಿ, ಒಂದುವ�ೇಳ ,ೆ 
ಮೂರ್ಖತನವಾಗಿಯೂ ಅನ್ನಿಸುವ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಆ ವಚನಗಳ ಶುದ್ಧತೆ ಮತ್ತು 
ಅಧಿಕಾರದ ಮೇಲೆ ನಾನು ಆತುಕ�ೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. ಮತ್ತು ನಾನು ಸಂತ�ೋ�ಷವಾಗಿ 
ಸಾಕ್ಷಿ ಹ�ೇಳುವದ�ೇನೆಂದರೆ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಎಂದಿಗೂ ವಿಫಲವಾಗಿಲ್ಲ! ಇದ�ೇ 
ಪ್ರಕಾರ, ಲ�ೋ�ಕದಾದ್ಯಂತವಿರುವ ಅನ�ೇಕರು ತಮಗೆದುರಾದ ಸವಾಲುಗಳ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವರು ಯಾವ ರೀತಿ ದ�ೋ�ಷಾತೀತವಾದ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರವ�ೇ ಭರವಸೆಯನ್ನಿಟ್ಟರು ಮತ್ತು ದ�ೇವರು ಹ�ೇಗೆ, ತನ್ನ ವಾಕ್ಯದ ಶಕ್ತಿಯ 
ಮೂಲಕ, ಅವರನ್ನು ಜಯಶಾಲಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದನು ಎಂಬದಾಗಿ ಸಾಕ್ಷಿಗಳ 
ಮೇಲೆ ಸಾಕ್ಷಿಗಳನ್ನು ಹ�ೇಳುತ್ತಾರೆ!

ನಾವು ಬರಬಹುದಾದ ಒಂದು ಸ್ಥಳವಿದೆ-ಅದು ನಾವು ಅಮೂಲ್ಯವಾಗಿರುವ 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವ ಮತ್ತು ಗೌರವಿಸುವ ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ; ಅದು 
ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಯಥಾರ್ಥತೆ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಯ 
ವಿಷಯವಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನಾತೀತವಾದ ಭರವಸೆಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗ�ೊಳ್ಳುವ ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ; 
ಅದು ನಾವು ಉಳಿದೆಲ್ಲವುಗಳಿಗಿಂತ ಆತನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಗೌರವಿಸುವ 
ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ; ಅದು ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ರೂಪಾಂತರಪಡಿಸುವ, 
ನಮ್ಮ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುವ ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು 
ಮುನ್ನಡೆಸುವ ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ; ಅದು ವಾಕ್ಯದ ಮೂಲಕ ಬರುವ ಆತ್ಮೀಕ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಗಾಗಿ ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳು ಹಂಬಲಿಸುವ ಮತ್ತು ಹಾತ�ೊರೆಯುವ 
ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ; ಅದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಲಾಗಿರುವ ಪ್ರಕಾರ ಆತನ 
ವ�ೈಭವವನ್ನು ನ�ೋ�ಡಲು ನಾವು ತವಕಿಸುವಂಥ ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ; ಅದು ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧವಾಗಿ ಸಂತ�ೋ�ಷಪಡುವ ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ. 
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ನಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಏನೆಂದರೆ ನಾವು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕಾಣಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವ ಸಂತ�ೋ�ಷವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬ�ೇಕು ಎಂಬದ�ೇ 
ಆಗಿದೆ. 

ದ�ೇವರ ಸಾರ್ವಭೌಮ ಹಸ್ತ 
ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 11:33

ಆಹಾ, ದ�ೇವರ ಐಶ್ವರ್ಯವೂ, ಜ್ಞಾನವೂ, ವಿವ�ೇಕವೂ ಎಷ�್ ಟೋ ಅಗಾಧ! ಆತನ ತೀರ್ಮಾನಗಳು 
ಪರಿಶ�ೋ�ಧನೆಗೆ ಎಷ�್ ಟೋ ಅಗಮ್ಯ! ಆತನ ಮಾರ್ಗಗಳು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕೆ ಎಷ�್ ಟೋ 
ಅಸಾಧ್ಯ!

ದ�ೇವರ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು “ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕೆ ಎಷ�್ಟೋ ಅಸಾಧ್ಯ” 
ಅಥವಾ ಮಾನವನ ತಿಳುವಳಿಕೆಗೆ ಅವು ಮೀರಿದ್ದಾಗಿವೆ. ದ�ೇವರ ಸಾರ್ವಭೌಮ 
ಹಸ್ತವು ಮಾನವನ ಚರಿತ್ರೆಯಾದ್ಯಂತ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಲ್ಲದ್ದಾಗಿ ಮತ್ತು 
ಅಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತ�ೋ�ರುವಂಥ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸತತವಾಗಿ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮುಂದುವರೆಸುತ್ತಾ ಬಂದಿದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ದ�ೇವರ ಕಾರ್ಯವು ಅತ್ಯಂತ 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕವಾಗಿ, ಅತ್ಯಂತ ಸಾಧರಣವಾಗಿ ತ�ೋ�ರುತ್ತದೆ ಆದರೂ, ಅವುಗಳು 
ದ�ೇವರ ಭವ್ಯವಾದ ಅದ್ಭುತಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಆತನ ಕ�ೈಗೆಲಸಗಳಲ್ಲ. 
ಮೋಶೆ ತನ್ನ ಕ�ೋ�ಲಿನಿಂದ ಬಂಡೆಗೆ ಹ�ೊಡೆದಾಗ ಅದರ�ೊಳಗಿಂದ ಕೂಡಲ�ೇ 
ನೀರು ಹ�ೊರಡುವಂತೆ ಮಾಡಿದ ದ�ೇವರ�ೇ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ದ�ೇವದರ್ಶನ 
ಗುಡಾರವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಲು ಹಗಲಿರುಳು ಕಷ್ಟಪಟ್ಟ ಬೆಚಲ�ೇಲನ ಮತ್ತು 
ಅವನ ಜ�ೊತೆಕೆಲಸದವರ ಸಂಗಡ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದನು (ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 
31:1-11). ಬೆಚಲ�ೇಲನ ಮತ್ತು ನಯವಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಅವನ 
ಜ�ೊತೆಕೆಲಸದವರ ಕಷ್ಟಕರವಾದ-ಪ್ರಯಾಸಕರ ಕಾರ್ಯವು ದ�ೇವರು 
ತಾನ�ೇ ಮಾಡುವದಾಗಿತ್ತು ಎಂಬದನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ಮಾನವ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಕಷ್ಟಕರವಾಗಬಹುದು. ಆದರೂ, ದ�ೇವರಾತ್ಮನು ಆ ಕುಶಲಕರ್ಮಿಗಳಿಗೆ 
ಗುಡಾರವನ್ನು ಮಾಡಲು ಚಿನ್ನ, ಬೆಳ್ಳಿ, ತಾಮ್ರಗಳಿಂದ ಕೆಲಸ ನಡಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಜ್ಞಾನ, ವಿದ್ಯಾ, ವಿವ�ೇಕಗಳನ್ನು, ಸಕಲಶಿಲ್ಪಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದನು. 

ಸರಳವಾಗಿರುವ ಈ ನಿದರ್ಶನದ ವಿಸ್ತರಣೆಯಿಂದ, ದ�ೇವರು ತನ್ನ 
ದ�ೈವೀಕ ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ಸಾಧಾರಣ ಜನರ ಜೀವಿತಗಳ ಮೂಲಕ 
ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದಾನೆ ಎಂಬದನ್ನು ನಾವು ಧ�ೈರ್ಯವಾಗಿ ಹ�ೇಳಬಹುದು. 
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ಕ್ರೈಸ್ತೀಯ ಸತ್ಯವ�ೇದದ 66 ಪುಸ್ತಕಗಳ ಸಂಕಲನದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೀಗೆಯೇ ಅಗಿದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಜ�ೋ�ಡಣೆ ಮತ್ತು ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥದ ರಚನೆಯ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ದ�ೇವರ ಸಾರ್ವಭೌಮ ಹಸ್ತವು ಕಾರ್ಯಗತವಾಗಿತ್ತು. ಮಾನವ 
ಬುದ್ದಿ ಇಂಥ ಹ�ೇಳಿಕೆಯ ಅಂಗೀಕಾರಾರ್ಹತೆಯನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಬಹುದು. 
ದ�ೇವರು ತನ್ನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮೌನವಾಗಿ ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ ಎಂಬದನ್ನು 
ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಂಡಿರುವವರಿಗೆ, ಮಾನವನು ತನ್ನ ಅನುದಿನದ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿರತನಾದರೂ, ಇದು ಬಗೆಹರಿದಿರುವ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ! 

ಆತನ ನಾಮಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮೇಲಾದದ್ದು
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 138:2

ನಿನ್ನ ಪರಿಶುದ್ಧಾಲಯದ ಕಡೆಗೆ ಅಡ್ಡ ಬೀಳುತ್ತೇನೆ; ನಿನ್ನ ಕೃಪೆ, ಸತ್ಯತೆ ಇವುಗಳಿಗ�ೋ�ಸ್ಕರ 
ನಿನ್ನ ನಾಮವನ್ನು ಕ�ೊಂಡಾಡುತ್ತೇನೆ. ವಾಗ್ದಾನವನ್ನು ವಿಶ�ೇಷರೀತಿಯಿಂದ ನೆರವ�ೇರಿಸಿ ನಿನ್ನ 
ನಾಮಮಹತ್ತನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿದ್ದೀ.

ದ�ೇವರು ತನ್ನ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಹೆಸರಿಗಿಂತಲೂ ದ�ೊಡ್ಡ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆಯ 
ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಆತನು ತನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ತನ್ನ ನಾಮಕ್ಕಿಂತ 
ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಿಸಿದ್ದಾನೆ. ದ�ೇವರಿಗೆ, ಆತನು ಹ�ೇಳಿರುವ ಆತನ ವಾಕ್ಯ, ಆತನ 
ನಾಮಮಹತ್ತಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದದ್ದಾಗಿದೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಆತನ 
ನಾಮ-ಆತನ ಮಹತ್ತು-ಆತನ ವಾಕ್ಯದಷ್ಟೇ ಉತ್ತಮವಾಗಿದೆ! ಇದರ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ನಾವು ಪಡೆದುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. ಆತನ ಮಹತ್ತು ಆತನ 
ವಾಕ್ಯದ ಮೇಲೆ ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. ಆತನ ನಾಮವು ಅದರ ಮಹಿಮೆ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಆತನ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. 

ಎರಡು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಪರಿಣಾಮಗಳಿವೆ.

1) ದ�ೇವರ ಕಡೆಯಿಂದ 

ಆತನು ತನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ತನ್ನ ನಾಮಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಿಸಿರುವದರಿಂದ, 
ತಾನ�ೇನಾಗಿದ್ದಾನ�ೋ� ಅವುಗಳ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಎತ್ತಿಹಿಡಿಯುತ್ತಾನೆ. 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ದ�ೇವರ ಸರ್ಶಶಕ್ತಿ, ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಸರ್ವಜ್ಞಾನದಿಂದ 
ಬೆಂಬಲಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆತನು ಹ�ೇಳಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ, “ನನ್ನ ಮಾತನ್ನು 
ನೆರವ�ೇರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರಗ�ೊಂಡಿದ್ದೇನೆ” (ಯೆರೆಮೀಯ 1:12). 
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2)	 ನಮ್ಮ ಕಡೆಯಿಂದ 

ನಾವು ಕರ್ತನ ನಾಮವನ್ನು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಬದಲಾಗಿ ಆತನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. ನಾವು ಆತನ 
ನಾಮವನ್ನು ಹ�ೇಳಿಕ�ೊಂಡು ರಕ್ಷಣೆ ಹ�ೊಂದಿದ್ದೇವೆ (ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 
10:13). ಈಗ, ನಾವು ಆತನ ವಾಕ್ಯ ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳುವದನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸಬ�ೇಕು 
ಯಾಕಂದರೆ ದ�ೇವರು ತಾನ�ೇ ತನ್ನ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ತನ್ನ ನಾಮಮಹತ್ತಿಗಿಂತಲೂ 
ಉನ್ನತವಾದ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಆತನ ಸ್ವಭಾವದಷ್ಟೇ ಬಲಿಷ್ಠವಾಗಿದೆ 
ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 6:11-18
11 ನೀವು ಉಪಚಾರ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ತ�ೋ�ರಿಸಿದ್ದೀರ�ೋ� ನಿಮ್ಮ 
ನಿರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ದೃಢಮಾಡಿಕ�ೊಂಡು ಕಡ�ೇ ತನಕ ಹಿಡಿಯುವದರಲ್ಲಿಯೂ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರು ಅದ�ೇ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ತ�ೋ�ರಿಸಬ�ೇಕೆಂದು ಅಪ�ೇಕ್ಷಿಸುತ್ತೇವೆ.
12 ನೀವು ಮಂದಮತಿಗಳಾಗಿರದೆ ಯಾರು ವಾಗ್ದಾನಗಳನ್ನು ನಂಬಿ ಅವುಗಳ ಫಲಕ�್ಕೋಸ್ಕರ 
ಬಹು ದಿವಸಗಳವರೆಗೂ ಕಾದಿದ್ದು ಆ ಫಲವನ್ನು ಹ�ೊಂದುತ್ತಾರ�ೋ� ಅವರನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುವವರಾಗಬ�ೇಕೆಂದು ಕ�ೋ�ರುತ್ತೇನೆ.
13 ದ�ೇವರು ಅಬ್ರಹಾಮನಿಗೆ ವಾಗ್ದಾನ ಮಾಡಿದಾಗ ತನಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನವನ 
ಆಣೆಯಿಡುವದಕ್ಕಾಗದೆ ಇದ್ದದರಿಂದ ತನ್ನಾಣೆಯಿಟ್ಟು – 
14 ನಿಜವಾಗಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಆಶೀರ್ವದಿಸ�ೇ ಆಶೀರ್ವದಿಸುವೆನು, ನಿನ್ನನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸ�ೇ ಹೆಚ್ಚಿಸುವೆನು 
ಎಂದು ಹ�ೇಳಿದನಷ್ಟೆ.
15 ಅ ವಾಗ್ದಾನದ ಫಲಕ�್ಕೋಸ್ಕರ ಅಬ್ರಹಾಮನು ಬಹು ದಿವಸ ಕಾದುಕ�ೊಂಡಿದ್ದು ಆ ಫಲವನ್ನು 
ದ�ೇವರು ಹ�ೇಳಿದ ಹಾಗೆಯೇ ಹ�ೊಂದಿದನು. 
16 ಮನುಷ್ಯರು ತಮಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನವನ ಆಣೆಯಿಡುತ್ತಾರಷ್ಟೆ; ಮಾತಿಗೆ ಆಣೆಯಿಟ್ಟು ಸ್ಥಿರಪಡಿಸಿದ 
ಮೇಲೆ ಅವರ�ೊಳಗೆ ವಿವಾದವ�ೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
17 ಹಾಗೆಯೇ ದ�ೇವರು ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪವು ನಿಶ್ಚಲವಾದದ್ದೆಂಬದನ್ನು ವಾಗ್ದಾನದ ಫಲಕ್ಕೆ 
ಬಾಧ್ಯರಾಗುವವರಿಗೆ ಬಹು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತ�ೋ�ರಿಸಬ�ೇಕೆಂದು ಆಣೆಯಿಟ್ಟು ತನ್ನ ಮಾತನ್ನು 
ಸ್ಥಿರಪಡಿಸಿದನು.
18 ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಹ�ೊಂದಬ�ೇಕೆಂದು ಓಡಿಬಂದು ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟಿರುವ ನಿರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಹಿಡಿದುಕ�ೊಂಡವರಾದ ನಮಗೆ ಎರಡು ನಿಶ್ಚಲವಾದ ಆಧಾರಗಳು ಇರುವ ಕಾರಣ ಬಲವಾದ 
ಧ�ೈರ್ಯವುಂಟಾಯಿತು.

ದ�ೇವರು ಅಬ್ರಹಾಮನಿಗೆ ವಾಗ್ದಾನ ಮಾಡಿದಾಗ, ತನ್ನಾಣೆಯಿಟ್ಟು ತನ್ನ 
ವಾಗ್ದಾನವನ್ನು ಸ್ಥಿರಪಡಿಸಿದನು. ಆತನು ಹ�ೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ, “ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು 
ಆಶೀರ್ವದಿಸುವೆನು” ಮತ್ತು “ನಿನ್ನನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸ�ೇ ಹೆಚ್ಚಿಸುವೆನು” (ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 
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6:14). ದ�ೇವರು ಅಬ್ರಹಾಮನಿಗೆ “ಎರಡು ನಿಶ್ಚಲವಾದ ಆಧಾರಗಳನ್ನು” 
ಕ�ೊಟ್ಟನು (ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 6:18) ಆತನ ವಾಗ್ದಾನ (ವಾಕ್ಯ) ಮತ್ತು ಆತನ 
ಪ್ರಮಾಣ.  “ನಾನು ...” ಎಂದು ದ�ೇವರು ಹ�ೇಳುವಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಆತನು ನಮಗೆ 
ಬದಲಾಗದ ಎರಡು ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಕ�ೊಡುತ್ತಾ ಇದ್ದಾನೆ-ಆತನ ವಾಗ್ದಾನ 
(ಆತನ ವಾಕ್ಯ/ಮಾತು) ಮತ್ತು ಆತನ ಪ್ರಮಾಣ (ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ, ಶಪಥ) ಇವು ಆತನ 
ವಾಗ್ದಾನವನ್ನು ಸ್ಥಿರಪಡಿಸುತ್ತವೆ. ದ�ೇವರ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಾಕ್ಯ (ವಾಗ್ದಾನ) 
ಆಣೆಯಿಟ್ಟ ಹ�ೇಳಿಕೆಯಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಗೌರವದ ಮಾತಾಗಿದೆ ಯಾಕಂದರೆ 
ಅದು ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಎರಡೂ ಆಗಿದೆ. “ಆತನು ತನ್ನಾಣೆಯಿಟ್ಟನು” 
(ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 6:13). ದೃಢೀಕರಣದ ದ�ೇವರ ಪ್ರಮಾಣವು ಆತನ ಮೇಲೆಯೇ 
ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. ಆತನ ಸ್ವಯಂ ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕಿಂತ ನಿರ್ವಿಕಾರವಾದದ್ದು 
ಬ�ೇರೆ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ ಯಾಕಂದರೆ ಆತನು ಬದಲಾಗದ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ 
ದ�ೇವರಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆತನು ಹ�ೇಳಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ, “ಆದರೂ ಯೆಹ�ೋ�ವನಾದ 
ನಾನು ಮಾರ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲ” (ಮಲಾಕಿಯ 3:6). ಆದ್ದರಿಂದ, ದ�ೇವರ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ವಾಕ್ಯವು ದ�ೇವರ ಬದಲಾಗದ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಸ್ಥಿರಗ�ೊಂಡಿದೆ. ಮತ್ತು ದ�ೇವರ 
ಸ್ವಭಾವದ ಒಂದು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಸಂಗತಿ ಎಂದರೆ ದ�ೇವರು ಸುಳ್ಳು 
ಹ�ೇಳುವದು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಆತನು, “ಸುಳ್ಳಾಡದ ದ�ೇವರು” (ತೀತನಿಗೆ 1:2). ಆತನು ಹ�ೇಳುವ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾತು ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ. ಯೇಸು ಹ�ೇಳಿರುವಂತೆ, “ನಿನ್ನ ವಾಕ್ಯವ�ೇ 
ಸತ್ಯವು” (ಯೋಹಾನ 17:17b). ದ�ೇವರ ಬದಲಾಗದಿರುವ ಸ್ವಭಾವದ ಈ 
ಅಂಶವನ್ನು ಆತುಕ�ೊಳ್ಳುವ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ನಾವು ಬರಬ�ೇಕು. ಆತನು ಎಂದಿಗೂ 
ಸುಳ್ಳು ಹ�ೇಳುವದಿಲ್ಲ ಎಂದು ನಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ, ಆತನು ಹ�ೇಳಿರುವ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾತು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ. “ದ�ೇವರು 
ಮನುಷ್ಯನಂತೆ ಎರಡು ಮಾತಿನವನಲ್ಲ; ಮಾನವನಂತೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬ�ೇರೆ 
ಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುವವನಲ್ಲ. ತಾನು ಹ�ೇಳಿದ ಮೇರೆಗೆ ನಡೆಯುವದಿಲ್ಲವೋ; 
ಮಾತು ಕ�ೊಟ್ಟ ನಂತರ ನೆರವ�ೇರಿಸುವದಿಲ್ಲವೋ?” (ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ 23:19). 
ನಮಗೆ ಈ ಭರವಸೆಯನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟಿರುವಾಗ, ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹ�ೇಳುವ ಪ್ರಕಾರ, 
“ನಮಗೆ ಬಲವಾದ ಧ�ೈರ್ಯವುಂಟು” ಅಥವಾ ಆಂಪ್ಲಿಫ�ೈಡ್ ಬ�ೈಬಲ್ ಕ್ಲಾಸಿಕ್ 
ಹ�ೇಳುವ ಪ್ರಕಾರ, ನಮಗೆ “ನಮ್ಮೊಳಗೆ ವಾಸಮಾಡುವ ಬಲವಾದ ಧ�ೈರ್ಯ 
ಮತ್ತು ಬಲವಾದ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹವುಂಟು” (ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 6:18, ಆಂಪ್ಲೀಫ�ೈಢ್ 



16

ದೇವರ ವಾಕ್ಯ: ಅದರ ಶುದ್ಧತೆ ಮತ್ತು ಶ

ಬ�ೈಬಲ್ ಕ್ಲಾಸಿಕ್  ಎಡಿಷನ್ ಇಂಗ್ಲೀಷ್ ಬ�ೈಬಲ್). 

ಶುದ್ದವಾದ ಮಾತುಗಳು
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 12:6

ಯೆಹ�ೋ�ವನ ಮಾತುಗಳು ಯಥಾರ್ಥವಾದವುಗಳ�ೇ; ಅವು ಏಳು ಸಾರಿ ಪುಟಕ್ಕೆ ಹಾಕಿದ 
ಚ�ೊಕ್ಕ ಬೆಳ್ಳಿಯೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿವೆ. 

ನಮ್ಮ ದ�ೇವರು ಸತ್ಯದ ದ�ೇವರಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆತನ ಮಾತುಗಳು 
ಸತ್ಯವಾದವುಗಳು, ಯಥಾರ್ಥವಾದ ಮಾತುಗಳಾಗಿವೆ. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು 
ಯಾವುದ�ೇ ತಪ್ಪಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿದೆ. “ನಿನ್ನ ವಾಕ್ಯದ ಸಾರಾಂಶವು ಸತ್ಯವ�ೇ,” 
(ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:160a). “ಆತನು ... ಮಾಡಿದ ಅತಿಶ್ರೇಷ್ಟವಾಗ್ದಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದೂ ತಪ್ಪಿಹ�ೋ�ಗಲಿಲ್ಲ” (1 ಅರಸುಗಳು 8:56b). ಬಲವಾದ 
ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸದ�ೊಂದಿಗೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಆತುಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು. ಯಾವುದ�ೇ 
ಮುಚ್ಚುಮರೆಯಿಲ್ಲದೆ ಆತನ ವಾಗ್ದಾನಗಳನ್ನು ನಂಬಬಹುದು, ಆತನ 
ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣಹೃದಯದಿಂದ ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು. ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯವು ಪರಲ�ೋ�ಕದಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ (ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:89). 
ಅವುಗಳು ಬದಲಾಗುವದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಮಾರ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ ಯಾಕಂದರೆ ಆತನು 
ತನ್ನ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯನ್ನು ಮುರಿಯುವದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ತಾನು ಹ�ೇಳಿರುವದನ್ನು 
ಭಂಗಪಡಿಸುವದಿಲ್ಲ (ಕೀರ್ತನೆಗಳು 89:34). ಆತನ ವಾಕ್ಯವು ಸದಾಕಾಲ 
ಇರುತ್ತದೆ (1  ಪೇತ್ರನು 1:23). ಆತನ ವಾಕ್ಯವು ಬಲವಾದ ಭದ್ರತೆಯ 
ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ ಯಾಕಂದರೆ ಅದರಷ್ಟು ಯಥಾರ್ಥವಾದದ್ದು, ದೃಢವಾದದ್ದು 
ಮತ್ತು ಶಾಶ್ವತವಾದದ್ದು ಬ�ೇರೆ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ದ�ೇವರ ಶಕ್ತಿಯ ವಾಹಕವಾಗಿದೆ 
ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 11:3

ಲ�ೋ�ಕಗಳು ದ�ೇವರ ಮಾತಿನಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದವೆಂದು ನಂಬಿಕೆಯಿಂದಲ�ೇ ನಾವು 
ತಿಳಿದುಕ�ೊಂಡು ಕಾಣಿಸುವ ಈ ಜಗತ್ತು ದೃಶ್ಯ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗಲಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಗ್ರಹಿಸುತ್ತೇವೆ.

ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 1:3a

ಈತನು ದ�ೇವರ ಪ್ರಭಾವದ ಪ್ರಕಾಶವೂ ಆತನ ತತ್ವದ ಮೂರ್ತಿಯೂ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯ 
ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಸಮಸ್ತಕ್ಕೆ ಆಧಾರವೂ ಆಗಿದ್ದು ... 
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ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 4:12

ಯಾಕಂದರೆ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಸಜೀವವಾದದ್ದು, ಕಾರ್ಯಸಾಧಕವಾದದ್ದು, ಯಾವ 
ಇಬ್ಬಾಯಿಕತ್ತಿಗಿಂತಲೂ ಹದವಾದದ್ದು, ಪ್ರಾಣಆತ್ಮಗಳನ್ನೂ ಕೀಲುಮಜ್ಜೆಗಳನ್ನೂ 
ವಿಭಾಗಿಸುವಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೂ ತೂರಿಹ�ೋ�ಗುವಂಥದು, ಹೃದಯದ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳನ್ನೂ 
ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನೂ ವಿವ�ೇಚಿಸುವಂಥದು ಆಗಿದೆ. 

ಸತ್ಯವ�ೇದವು ಕಲಿಸುವದ�ೇನೆಂದರೆ ದ�ೇವರು ಬರೀ ತನ್ನ ಬಾಯಿ 
ಮಾತಿನಿಂದ ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿದನು. ಇದನ್ನು ನಂಬುವದು 
“ಬಿಗ್ ಬ್ಯಾಂಗ್” ಪ್ರತಿಪಾದಕರು ಮತ್ತು ಇತರೆ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳು ಹ�ೇಳುವಂತೆ 
ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ, ಕಾರ್ಯಗಳು ತಾನಾಗಿಯೇ ನಡೆದವು ಎಂಬವುಗಳನ್ನು 
ನಂಬುವದಕ್ಕಿಂತ ಉತ್ತಮವಾಗಿದೆ. “ಲ�ೋ�ಕಗಳು ದ�ೇವರ ಮಾತಿನಿಂದ 
ನಿರ್ಮಿತವಾದವು” (ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ   11:3) ಎಂಬದನ್ನು ನಾವು ನಂಬುತ್ತೇವೆ. ದ�ೇವರು 
ಹ�ೇಳಿದ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಈ ಜಗತ್ತು ರಚನೆಯಾಯಿತು, ನಿರ್ಮಾಣವಾಯಿತು, 
ರೂಪವಾಯಿತು. “ಕಾಣಿಸುವ ಈ ಜಗತ್ತು ದೃಶ್ಯ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗಲಿಲ್ಲ” 
(ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 11:3) ಅಂದರೆ, ಕಾಣಿಸುವಂಥವುಗಳು ಕಾಣದಂಥವುಗಳಿಂದ 
ಉಂಟಾದವು. ಪ್ರಾಕೃತವು ಆತ್ಮೀಕತೆಯಿಂದ ಬಂದಿತು. ಇದು ನಾವು 
ಗ್ರಹಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕಾದ ಶಕ್ತವಾಗಿರುವ ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು 
ಅದೃಶ್ಯವಾದ, ಆತ್ಮೀಕ ಸಾಧನವಾಗಿದ್ದು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಾಕೃತ 
ಲ�ೋ�ಕವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿತು. ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 1:3ರ ಪ್ರಕಾರ ದ�ೇವರು ಹ�ೇಳಿದ 
ಮಾತಿನಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಉಂಟಾದದ್ದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಬದಲಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಆ 
ಮಾತಿನಿಂದಲ�ೇ ಎತ್ತಿಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ  ಇಡೀ ವಿಶ್ವವು ದ�ೇವರ ಮಾತಿನಿಂದಲ�ೇ 
ಪೋಷಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದೆ,  ನಿಯಂತ್ರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದೆ ಮತ್ತು ಕ್ರಮಬದ್ದವಾಗಿದೆ.

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ದ�ೇವರ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತುಂಬಿದೆ ಎಂಬದನ್ನು 
ಅರಿತುಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ ನಾವು ಸತ್ಯವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. 
ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ, ಬೆಳಕಿನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ವಿವರಿಸುವ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಹ�ೇಳುವದ�ೇನೆಂದರೆ ಬೆಳಕು ಫೊಟಾನ್ ಗಳನ್ನು (ಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲಗಳನ್ನು) 
ಹ�ೊಂದಿದೆ. ಫೋಟಾನ್ ಗಳು ಮೂಲಭೂತ ಶಕ್ತಿಯ ಕಣಗಳಾಗಿವೆ. ಶಕ್ತಿಯ 
ಈ ಕಣಗಳು ಸೂಕ್ತವಾದ ಗುರಿಗಳಿಗೆ ಢಿಕ್ಕಿ ಹ�ೊಡೆಯುವಾಗ, ತಮ್ಮ 
ಕೆಲವು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆಗ�ೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ಇದ�ೇ ಪ್ರಕಾರ, ನಾವು ನಮ್ಮ 
ಮನಸ್ಸಿನ�ೊಳಗೆ ಚಿತ್ರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು, ಶಕ್ತಿಯ ಕಣಗಳಾಗಿರುವ ದ�ೇವರ 
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ವಾಕ್ಯವು ತಮ್ಮೊಳಗೆ ಸರ್ವಶಕ್ತನಾದ ದ�ೇವರ ಶಕ್ತಿಯ ಸರ್ವಶಕ್ತವಾದ 
ಬಲವನ್ನು ಹ�ೊಂದಿವೆ. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ದ�ೈವೀಕವಾಗಿರುವ ಈ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಬಿಡುಗಡೆಗ�ೊಳಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ದ�ೇವರ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ ಕಾರ್ಯಗಳು 
ಉಂಟಾಗುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 

ದ�ೇವರು ತನ್ನ ಮಾತಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ಇಡೀ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡಿರುವದಾದರೆ,  ಈಗ ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲದಿರುವ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ತರಲು ಆತನಿಗೆ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವ�ೇ? 
ಅನಾರ�ೋ�ಗ್ಯ ಇರುವ ಕಡೆ, ದ�ೇವರು ತನ್ನ ಮಾತಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ಸ್ವಸ್ಥತೆ 
ಹಾಗೂ ಆರ�ೋ�ಗ್ಯವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಲು ಶಕ್ತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಕ�ೊರತೆ ಇರುವ 
ಕಡೆ, ತನ್ನ ವಾಕ್ಯದ ಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ಸೌಕರ್ಯ ಮತ್ತು ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು 
ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ತರಲು ದ�ೇವರು ಶಕ್ತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು 
ಈಗ ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೂ ದ�ೇವರು ಮಾಡಿರುವ 
ವಾಗ್ದಾನದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಲು (ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ತರಲು) 
ಶಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನು ರಚಿಸಲು, ನಿರ್ಮಿಸಲು ಮತ್ತು ರೂಪಿಸಲು ದ�ೇವರು ತನ್ನ 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದನು. ಹೀಗಿರುವಾಗ, ದ�ೇವರಿಗೆ ತನ್ನ ವಾಕ್ಯದ 
ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ ವರ್ತಮಾನ ಮತ್ತು ಭವಿಷ್ಯತ್ ಕಾಲಗಳನ್ನು ರಚಿಸಲು, 
ನಿರ್ಮಿಸಲು ಮತ್ತು ರೂಪಿಸಲು ಆಗುವದಿಲ್ಲವ�ೇ? ನಮ್ಮ ವರ್ತಮಾನವನ್ನು 
ಬದಲಾಯಿಸಿ ನಮ್ಮ ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ರೂಪಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿದೆ. 

ಇಡೀ ವಿಶ್ವವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಯಾವುದ�ೇ ತಡೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತಿದೆ, ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿದೆ ಮತ್ತು ಕ್ರಮವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ 
ಜೀವಿತಗಳನ್ನು ಯಾವುದ�ೇ ತಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ಮುಂದುವರೆಸಲು, ಸ್ಥಿರಪಡಿಸಲು 
ಮತ್ತು ಕ್ರಮಪಡಿಸಲು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯಗಳಿಗೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲವ�ೇ? ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮುಂದುವರೆಸಲು, ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಮತ್ತು ಕ್ರಮಪಡಿಸಲು ಬ�ೇಕಾಗುವಷ್ಟು 
ಹಾಗೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹ�ೊಂದಿದೆ. 
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ವಾಗ್ದಾನಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲುವದು 
ರ�ೋ�ಮಾ 4:18

[ಅಬ್ರಹಾಮನು ... ನಿರೀಕ್ಷೆಗೆ ಆಸ್ಪದವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗಲೂ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ ನಂಬಿದನು ... 

ವಾಕ್ಯದ ಶುದ್ಧತೆ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುವದು 
ಅದನ್ನು ಆತುಕ�ೊಳ್ಳಲು ಬ�ೇಕಾದ ಬಲವಾದ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು ನಮಗೆ 
ಕ�ೊಡುತ್ತದೆ. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ, ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ವಾಗ್ದಾನ 
ಮಾಡಲಾಗಿರುವದನ್ನು ನಾವು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬಹುದು. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತುಂಬಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ, ಆತನ ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ ಎಂದು ನಾವು ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವುಳ್ಳವರಾಗಿರಬಹುದು. 
ಒಂದುವ�ೇಳ  ೆ ಇದು ನಿಜವ�ೇ ಆದರೂ, ಅಬ್ರಹಾಮನ ಹಾಗೆ, ನಿರೀಕ್ಷೆಗೆ 
ಆಸ್ಪದವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗಲೂ, ನಾವ�ೇನಾಗುವೆವೆಂದು ದ�ೇವರು ಹ�ೇಳಿದ್ದಾನ�ೋ� 
ಅದೆಲ್ಲವೂ ಆಗುವೆವೆಂದು ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತೇವೆ. ನಾವು ಹೀಗೆ 
ಮಾಡಲು ಕಾರಣ ಏನೆಂದರೆ ನಾವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಶುದ್ಧತೆ ಮತ್ತು 
ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಂಡಿದ್ದೇವೆ. ಆತನ ವಾಕ್ಯವು ಎಂದಿಗೂ 
ವಿಫಲವಾಗುವದಿಲ್ಲ ಎಂದು ನಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ. 

ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಸಂಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸುತ್ತಾ 
ಇರಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಅನುದಿನದ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳ ವಿಷಯ ಬರುವಾಗ 
ಕಾರ್ಯಗಳು ಬದಲಾಗುತ್ತವೆಯೇ ಎಂದು ಆಶ್ಚರ್ಯಪಡುತ್ತಿರಬಹುದು. ನಮ್ಮ 
ಬೌತಿಕ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪೂರ�ೈಕೆಯಾಗುವವು ಎಂದು ದ�ೇವರು ವಾಗ್ದಾನ 
ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. “ಕ್ರಿಸ್ತ ಯೇಸುವಿನ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವದ ಐಶ್ವರ್ಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 
ಹಾಗೆ ನಿಮ್ಮ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ�ೊರತೆಯನ್ನು ನೀಗಿಸುವನು” (ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ 
4:19) ಎಂಬದಾಗಿ ಆತನು ವಾಗ್ದಾನ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ನಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ. 
“ನಾವು ಮೊದಲು ದ�ೇವರ ರಾಜ್ಯಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ನೀತಿಗಾಗಿಯೂ ತವಕಿಸಿದರೆ” 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುವ ಎಲ್ಲವೂ 
ಸಿಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ನಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ (ಮತ್ತಾಯ 6:33). ನಮಗಿರುವವುಗಳಿಂದ 
ದ�ೇವರನ್ನು ಸನ್ಮಾನಿಸಿದರೆ, ನಾವು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಾಗುವಂತೆ ಆತನು 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ನಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ (ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 3:9,10; 
ಮಲಾಕಿಯ 3:9-11). ಈ ವಾಗ್ದಾನಗಳೆಲ್ಲವೂ ಶುದ್ಧವೂ ದ�ೈವೀಕ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
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ತುಂಬಿದವುಗಳೂ ಆಗಿವೆ ಎಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದುಕ�ೊಂಡಿರುವದರಿಂದ, 
ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ನಾವು ಇವುಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ 
ಆರ್ಥಿಕ ಆಶೀರ್ವಾದದ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ ಅದ್ಭುತಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡಲು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಲು ಈ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ 
(ವಾಗ್ದಾನಗಳಲ್ಲಿ) ಬಹಳಷ್ಟು ಶಕ್ತಿ ಇದೆ ಎಂದು ನಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ. ನಾವು ಈ 
ವಾಗ್ದಾನಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಯಾಗುವದನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸುತ್ತೇವೆ. 

ಕೆಲವರು ತಮ್ಮ ಭವಿಷ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ದ�ೇವರನ್ನು ಎದುರುನ�ೋ�ಡುತ್ತಾ 
ಇರಬಹುದು. ವಿಷಯಗಳು ಅಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ, ಅಸ್ಥಿರವಾಗಿ, ಬಹುಶಃ 
ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿ ಮತ್ತು ಕರಾಳವಾಗಿ ಕಂಡರೂ, ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು 
ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ ಮತ್ತು ಭರವಸೆಯನ್ನು ತರುತ್ತದೆ. 
ವಾಕ್ಯವು ಹ�ೇಳುವದ�ೇನೆಂದರೆ, “ಇದಲ್ಲದೆ ದ�ೇವರ ಸಂಕಲ್ಪದ ಮೇರೆಗೆ 
ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟು ಆತನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವವರ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳು 
ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತವೆ” (ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 8:28). ದ�ೇವರು ನಮ್ಮ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಕ�ೊಂಡಿರುವ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲವನಾಗಿದ್ದಾನೆ, ಅವು 
ದ�ೊಡ್ಡ ಸಮೃದ್ಧಿಯ ಯೋಚನೆಗಳಾಗಿವೆ, ಮತ್ತು ನಾವು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ಕ�ೊಡುವಂಥ ಯೋಚನೆಗಳಾಗಿವೆ (ಯೆರೆಮೀಯ 29:11). ನಮ್ಮ 
ಮಾರ್ಗವು ಹ�ೊಳೆಯುವ ಬೆಳಕಿನಂತಿದ್ದು ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ಹ�ೊಳೆಯುವಂಥದ್ದಾಗಿದೆ 
(ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 4:18). ಆದ್ದರಿಂದ, ವಿಷಯಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದನ್ನು ನಾವು 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ಹೆಜ್ಜೆಗಳು ಕರ್ತನಿಂದ ಕ್ರಮಪಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ ಎಂದು 
ನಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ (ಕೀರ್ತನೆ 37:23,24). ಇವು ಮತ್ತು ಇನ್ನು ಅನ�ೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು 
ನಮ್ಮನ್ನು ನಿರ್ಭೀತವಾದ ಧ�ೈರ್ಯ ಮತ್ತು ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ತುಂಬಿಸುತ್ತವೆ. 
ನಾವು ಆತನ ವಾಗ್ದಾನಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಯಾಗುವದನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸುತ್ತೇವೆ. 

ಇದ�ೇ ಪ್ರಕಾರ, ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳ ವಿವಿಧ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ, ನಾವು ಕರ್ತನ 
ವಾಗ್ದಾನಗಳು ಮತ್ತು ಆಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳ 
ಎಲ್ಲಾ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಆತನ ವಾಕ್ಯವು ಶುದ್ಧ ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣ 
ಅಧಿಕಾರವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ ಎಂಬದನ್ನು ನಾವು ಒಪ್ಪಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. 

ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಅಪರಿಮಿತವಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ 
ಅದು ಬಿಡುಗಡೆಗ�ೊಳ್ಳುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಂಡವರಾಗಿ, 
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ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಲು ನಾವು 
ಏನು ಮಾಡಬ�ೇಕು? ವಿಶ್ವಾಸಿಯ ಜೀವಿತದಲ್ಲಿ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡುವ ಅಂತರ್ಗತವಾದ ಶಕ್ತಿ ಏನಾಗಿದೆ? ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಆಲ�ೋ�ಚನೆ ಮಾಡ�ೋ�ಣ. 
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ಕರ್ತನಾದ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ಸಾಮ್ಯಗಳ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಕಲಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಸಾಮ್ಯಗಳು ನಮ್ಮ ಲ�ೋ�ಕದ ಕಥೆಗಳು ಅಥವಾ ನಿದರ್ಶನಗಳಾಗಿದ್ದು ದ�ೇವರ 
ರಾಜ್ಯದ ಸತ್ಯವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ದ�ೇವರ ರಾಜ್ಯವು ಹ�ೇಗೆ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತದೆ ಎಂಬದನ್ನು ಸಾಮ್ಯಗಳು 
ನಮಗೆ ಕಲಿಸುತ್ತವೆ. 

ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಪರಿಚಯವಿರುವ ಒಂದು ಸಾಮ್ಯವೆಂದರೆ ಮೂರು 
ಸುವಾರ್ತೆಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಬಿತ್ತುವವನ ಸಾಮ್ಯವಾಗಿದೆ 
(ಮತ್ತಾಯ 13:1-9,18-23; ಮಾರ್ಕ 4:1-10,13-20 ಮತ್ತು ಲೂಕ 8:4-15). 
ಮಾರ್ಕನ ಸುವಾರ್ತೆಯಲ್ಲಿರುವ ಈ ಸಾಮ್ಯವನ್ನು ಓದ�ೋ�ಣ ಮತ್ತು 
ಮೂರೂ ಸುವಾರ್ತೆಗಳಲ್ಲಿರುವ ವಚನಭಾಗಗಳಿಂದ ಒಳನ�ೋ�ಟಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ�್ಳೋಣ. 

ಬಿತ್ತುವವನ ಸಾಮ್ಯ 
ಮಾರ್ಕ 4:1-10,13-20 
1 ಆತನು ತಿರಿಗಿ ಸಮುದ್ರದ ದಡದಲ್ಲಿ ಉಪದ�ೇಶ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಬಹುಜನರು ಆತನ ಬಳಿಗೆ 
ಕೂಡಿ ಬಂದದ್ದರಿಂದ ಆತನು ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿದ್ದ ದ�ೋ�ಣಿಹತ್ತಿ ಕೂತುಕ�ೊಂಡನು.
2 ಆ ಜನರೆಲ್ಲರು ಸಮುದ್ರದ ಹತ್ತರ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಇದ್ದರು. ಆಗ ಆತನು ಅವರಿಗೆ 
ಸಾಮ್ಯರೂಪವಾಗಿ ಅನ�ೇಕ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಉಪದ�ೇಶ ಮಾಡಿದನು. ಆ ಉಪದ�ೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಅವರಿಗೆ ಹ�ೇಳಿದ್ದೇನಂದರೆ– 
3 “ಕ�ೇಳಿರಿ! ಬಿತ್ತುವವನು ಬಿತ್ತುವದಕ್ಕೆ ಹ�ೊರಟನು.
4 ಬಿತ್ತುವಾಗ ಕೆಲವು ಬೀಜ ದಾರಿಯ ಮಗ್ಗುಲಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದವು; ಹಕ್ಕಿಗಳು ಬಂದು ಅವುಗಳನ್ನು 
ತಿಂದುಬಿಟ್ಟವು.
5 ಬ�ೇರೆ ಕೆಲವು ಬೀಜ ಬಹಳ ಮಣ್ಣಿಲ್ಲದ ಬಂಡೆಯ ನೆಲದಲಿ ಬಿದ್ದವು; ಅಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣು ತೆಳ್ಳಗಿದ್ದದರಿಂದ 
ಅವು ಬ�ೇಗ ಮೊಳೆತವು;
6 ಆದರೆ ಬಿಸಿಲ�ೇರಿದಾಗ ಬಾಡಿ ಬ�ೇರಿಲ್ಲದ ಕಾರಣ ಒಣಗಿಹ�ೋ�ದವು.
7 ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಬೀಜ ಮುಳ್ಳುಗಿಡಗಳಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದವು; ಮುಳ್ಳುಗಿಡಗಳು ಬೆಳೆದು ಅವುಗಳನ್ನು 
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ಅಡಗಿಸಿಬಿಟ್ಟದ್ದರಿಂದ ಅವು ಫಲಕ�ೊಡಲಿಲ್ಲ.
8 ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಬೀಜ ಒಳ್ಳೆಯ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ ಬಂದು ಒಂದು ಮೂವತ್ತರಷ್ಟು, 
ಒಂದು ಅರುವತ್ತರಷ್ಟು, 
9 ಒಂದು ನೂರರಷ್ಟು ಫಲವನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟವು” ಎಂದು ಹ�ೇಳಿ–ಕ�ೇಳುವದಕ್ಕೆ ಕಿವಿಯುಳ್ಳವನು 
ಕ�ೇಳಲಿ ಅಂದನು.
10 ಆತನು ಒಬ್ಬನ�ೇ ಇದ್ದಾಗ ಆತನ ಹತ್ತಿರ ಇದ್ದವರು ಹನ್ನೆರಡು ಮಂದಿ ಶಿಷ್ಯರ ಕೂಡ ಆ 
ಸಾಮ್ಯಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆತನನ್ನು ಕ�ೇಳಿದರು.
13 ಆಮೇಲೆ ಆತನು ಅವರಿಗೆ ಹ�ೇಳಿದ್ದೇನಂದರೆ–“ಈ ಸಾಮ್ಯದ ಅರ್ಥ ನಿಮಗೆ 
ಗ�ೊತ್ತಾಗಲಿಲ್ಲವೋ? ಹಾಗಾದರೆ ನನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಮ್ಯಗಳನ್ನು ಹ�ೇಗೆ ತಿಳುಕ�ೊಂಡೀರಿ?
14 ಆ ಬಿತ್ತುವವನು ವಾಕ್ಯವೆಂಬ ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತ್ತುತ್ತಾನೆ.
15 ಕೆಲವರು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿದ ಕೂಡಲ�ೇ ಸ�ೈತಾನನು ಬಂದು ಅವರಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿದ್ದ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಇವರ�ೇ ವಾಕ್ಯವು ಬಿತ್ತಲ್ಪಟ್ಟ ದಾರಿಯ ಮಗ್ಗುಲಾಗಿರುವವರು. 
16 ಅದ�ೇ ಪ್ರಕಾರ ಬ�ೇರೆ ಕೆಲವರು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿದ ಕೂಡಲೆ ಸಂತ�ೋ�ಷದಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ;
17 ತಮಗೆ ಬ�ೇರಿಲ್ಲದ ಕಾರಣ ಇವರು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲ ಮಾತ್ರವ�ೇ ಇದ್ದು ಬಳಿಕ ಆ ವಾಕ್ಯದ 
ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಸಂಕಟವಾಗಲಿ ಹಿಂಸೆಯಾಗಲಿ ಬಂದರೆ ಬ�ೇಗ ಎಡವಿಬೀಳುತ್ತಾರೆ; ಇವರ�ೇ 
ಬೀಜಬಿದ್ದ ಬಂಡೆಯ ನೆಲವಾಗಿರುವವರು. 
18 ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿದಾಗ್ಯೂ ಪ್ರಪಂಚದ ಚಿಂತೆಗಳೂ ಐಶ್ವರ್ಯದಿಂದುಂಟಾಗುವ 
ಮೋಸವೂ ಇತರ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲಣ ಆಶೆಗಳೂ ಒಳಗೆ ಸ�ೇರಿ ಆ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಅಡಗಿಸಿಬಿಡುವದರಿಂದ ಫಲವನ್ನು ಕ�ೊಡದೆ ಇರುತ್ತಾರೆ;
19 ಇವರ�ೇ ಮುಳ್ಳುಗಿಡಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಜಬಿದ್ದ ನೆಲವಾಗಿರುವವರು.
20 ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿ ಕ�ೈಕ�ೊಂಡು ಮೂವತ್ತರಷ್ಟಾಗಲಿ ಅರುವತ್ತರಷ್ಟಾಗಲಿ 
ನೂರರಷ್ಟಾಗಲಿ ಫಲವನ್ನು ಕ�ೊಡುತ್ತಾರೆ; ಇವರ�ೇ ಬೀಜಬಿದ್ದ ಒಳ್ಳೆಯ ನೆಲವಾಗಿರುವವರು” 
ಅಂದನು.

ಬಿತ್ತುವವನ ಸಾಮ್ಯವು ಸರಳ ಮತ್ತು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಲು 
ಸುಲಭವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ವಿಶ�ೇಷವಾಗಿ ಓದುವ ಮೂಲಕ ಅಥವಾ ಅನುಭವದ 
ಮೂಲಕ, ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತುವ ಮತ್ತು ಸಸ್ಯಗಳು ಅಥವಾ ಬೆಳೆಗಳನ್ನು 
ಪೋಷಿಸುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯೊಂದಿಗೆ ಪರಿಚಿತರಾಗಿರುವವರಿಗೆ ಇದು 
ಸುಲಭವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ 
ಕುರಿತು ಆಳವಾದ ಮತ್ತು ಶಕ್ತವಾದ ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿಸಲು 
ಕರ್ತನು ಸರಳವಾದ ಈ ಸಾಮ್ಯವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದ್ದಾನೆ. ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯವು ಸಜೀವವಾದದ್ದು, ಸಕ್ರಿಯವಾದದ್ದು ಮತ್ತು ದ�ೇವರ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ತುಂಬಿರುವಂಥದ್ದು ಎಂದು ನಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ (ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 4:12). ದ�ೇವರ 
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ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಜೀವ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಯು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಹ�ೇಗೆ 
ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬದನ್ನೂ ಈ ಸಾಮ್ಯವು ಪ್ರಕಟಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯವು ಫಲ ಕ�ೊಡದಂತೆ ತಡೆಯುವ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೂ ಇದು ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತದೆ. 

ಈ ಸಾಮ್ಯವು ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಮ್ಯಗಳನ್ನೂ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಲು 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿದೆ. ಯೇಸು ಹ�ೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ, “ಈ ಸಾಮ್ಯದ ಅರ್ಥ ನಿಮಗೆ 
ಗ�ೊತ್ತಾಗಲಿಲ್ಲವೋ? ಹಾಗಾದರೆ ನನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಮ್ಯಗಳನ್ನು ಹ�ೇಗೆ 
ತಿಳುಕ�ೊಂಡೀರಿ?” (ಮಾರ್ಕ 4:13) ಇದರ ಅರ್ಥ ಎರಡು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ 
ವಿಷಯಗಳು. 

•	 ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ, ಈ ಸಾಮ್ಯದಿಂದ ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು 
ಹ�ೊರನ�ೋ�ಟಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳುವದು ಹ�ೇಗೆ ಎಂಬದನ್ನು 
ಒಂದುವ�ೇಳ  ೆನಾವು ಕಲಿತುಕ�ೊಳ್ಳುವದಾದರೆ, ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಮ್ಯಗಳ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇದನ್ನೇ ಮಾಡುವವರಾಗಿರುತ್ತೇವೆ. 

•	 ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, ಈ ಸಾಮ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಪಡಿಸಲಾಗಿರುವ ಸತ್ಯಗಳು 
ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ಹ�ೇಳಿದ ಇತರೆ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಮ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವ 
ಮತ್ತು ಒಳಗ�ೊಂಡಿರುವ ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ಹಾಗೂ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಕೀಲಿಗಳಾಗಿವೆ. 

ಬಿತ್ತುವವನ ಸಾಮ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತುತಪಡಿಸಲಾಗಿರುವ ಪ್ರಮುಖ 
ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನ�ೋ�ಡಿಕ�ೊಳ�್ಳೋಣ. ಈ ಸಾರಾಂಶವನ್ನು 
ಪ್ರಸ್ತುತಪಡಿಸುವದರಲ್ಲಿ, ಮೂರು ಸುವಾರ್ತೆಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಮಾನಾಂತರ 
ವಚನಭಾಗಗಳಿಂದ ನಾವು ಕೆಲವು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು. 

1)	 ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಬೀಜಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾಗಿದೆ. (ಮಾರ್ಕ 4:14) 

2)	 ನಮ್ಮ ಹೃದಯವು ನೆಲವಾಗಿದ್ದು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವೆಂಬ ಬೀಜವು 
ಬಿತ್ತಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. (ಮಾರ್ಕ 4:15) 

3)	 ಬೀಜವು ಫಲವನ್ನು ಕ�ೊಡಬ�ೇಕಾದರೆ ಅದನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಬ�ೇಕು ಮತ್ತು 
ಪೋಷಿಸಬ�ೇಕು. 

4)	 ಸ�ೈತಾನನು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕದ್ದುಕ�ೊಳ್ಳಬಾರದೆಂದರೆ ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
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ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು (ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು 
ಹ�ೊಂದಬ�ೇಕು). (ಮತ್ತಾಯ 13:19) 

5)	 ಲ�ೋ�ಕ ಅಥವಾ ಸ�ೈತಾನನಿಂದ-ನಮಗೆ ಎದುರಾಗುವ ಕಷ್ಟಗಳು 
ಅಥವಾ ಹಿಂಸೆಗಳು ಏನ�ೇ ಆದರೂ-ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಬಿಗಿಯಾಗಿ 
ಹಿಡಿದುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು ಮತ್ತು ಫಲ ಕ�ೊಡಲು ಸಹಾಯವಾಗುವಂತೆ ನಮ್ಮ 
ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಬ�ೇರೂರಲು ಅದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ ಕ�ೊಡಬ�ೇಕು (ಮಾರ್ಕ 
4:16,17)

6)	 ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅಡಗಿಸಿಬಿಡುವ ವಿಷಯಗಳಾದ ಪ್ರಪಂಚದ ಚಿಂತೆಗಳು, 
ಐಶ್ವರ್ಯದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಮೋಸ, ಜೀವಿತದ ಸುಖಭ�ೋ�ಗಗಳು ಮತ್ತು 
ಇತರ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲಣ ಆಶೆಗಳಿಂದ ನಾವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯವನ್ನು 
ಕಾಪಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. (ಮಾರ್ಕ 4:19) 

7)	 ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ (ಮತ್ತಾಯ 
13:23), ಕ�ೈಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ (ಮಾರ್ಕ 4:20) ಮತ್ತು ಇಟ್ಟುಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ 
(ಲೂಕ 8:15), ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಫಲ ಕ�ೊಡುವವರಾಗುತ್ತೇವೆ. 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವ ಮೂಲಕ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವೆಂಬ 
ಬೀಜವನ್ನು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ವಿಶ�ೇಷವಾದ 
ಗಮನವನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟು ಪ್ರಮುಖವಾಗಿರುವ ಈ ಒಳನ�ೋ�ಟಗಳನ್ನು 
ಒಂದ�ೊಂದಾಗಿ ವಿವರವಾಗಿ ನ�ೋ�ಡಿಕ�ೊಳ�್ಳೋಣ. 
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4
ಬೀಜವೆಂದರೆ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯ

ಲೂಕ 8:11

“ಈ ಸಾಮ್ಯದ ಅರ್ಥವ�ೇನಂದರೆ–ಆ ಬೀಜವೆಂದರೆ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯ. 

1  ಪೇತ್ರನು 1:23

ನೀವು ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಹ�ೊಂದಿದವರಾಗಿದ್ದೀರಲ್ಲಾ; ಆ ಜನ್ಮವು ನಾಶವಾಗುವ ಬೀಜದಿಂದ 
ಉಂಟಾದದ್ದಲ್ಲ, ನಾಶವಾಗದ ಬೀಜದಿಂದಲ�ೇ ಉಂಟಾದದ್ದು. ಅದು ದ�ೇವರ ಸದಾ ಜೀವವುಳ್ಳ 
ವಾಕ್ಯದ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಉಂಟಾಯಿತು

ಈ ಸಾಮ್ಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ನ�ೋ�ಡುವ ಮೊದಲನೆಯ ಸತ್ಯ ಏನೆಂದರೆ 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಬೀಜಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾಗಿದೆ. ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಕ�ೈಯಲ್ಲಿ ಬೀಜವನ್ನು 
ಹಿಡಿದುಕ�ೊಂಡಿರುವಾಗ, ಅದು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಲ್ಲದ್ದಾಗಿ ಮತ್ತು ಜೀವವಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಸಣ್ಣ ಬೀಜವನ್ನು ನಾವು ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಬಿತ್ತುವಾಗ ಅದು 
ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುತ್ತದೆ, ಬ�ೇರೂರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಕ್ರಮೇಣವಾಗಿ, ಗಿಡ ಅಥವಾ 
ದ�ೊಡ್ಡ ಮರಣವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ ಎಂಬದನ್ನು ಊಹಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. 
ಬೀಜದ�ೊಳಗೆ ಹ�ೊಸ ಗಿಡ ಅಥವಾ ಮರವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಒಂದರ್ಥದಲ್ಲಿ, ಬೀಜದ�ೊಳಗೆ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿರುತ್ತದೆ 
ಯಾಕಂದರೆ ಅದು ಹಿಂದೆಂದೂ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವಂಥದ್ದಕ್ಕೆ ಜನ್ಮ 
ನೀಡುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ, ಬೀಜವು ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿದರೆ, ಅಂದರೆ ಚೀಲದ�ೊಳಗೆ 
ಅಥವಾ ಉಗ್ರಾಣದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ, ತನ್ನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಲು 
ಅದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತ್ತುವಾಗ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಪೋಷಿಸುವಾಗ ಮಾತ್ರವ�ೇ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಶಕ್ತಿಯು ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ನಮಗೆ ಹ�ೇಳಲಾಗಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾತೂ ಬೀಜವಾಗಿದೆ. 
ಸತ್ಯವ�ೇದವು ಬೀಜದ-ಚೀಲ ಅಥವಾ ಬೀಜಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವ 
ಉಗ್ರಾಣವಾಗಿದೆ. ನಾವು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಾಕ್ಯ ಅಥವಾ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಅದ್ಭುತ ಬೀಜ ಎಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. ದ�ೇವರು ನಮಗೆ ಕ�ೊಟ್ಟಿರುವ ಈ 
ಬೀಜಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವಾದ ಶಕ್ತಿ ಇದೆ. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಈ ಬೀಜಗಳು ನಮ್ಮ 



ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯ ಅದ್ಭುತದ ಬೀಜ

27

ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಲ್ಪಡುವಾಗ ಮತ್ತು ಪೋಷಿಸಲ್ಪಡುವಾಗ, ತಮ್ಮೊಳಗಿರುವ 
ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅವು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳ�ೊಳಗೆ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. 

1 ಪೇತ್ರನು 1:23ರಲ್ಲಿ, ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು “ನಾಶವಾಗದ ಬೀಜ” ಎಂದು 
ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ‘ಸ್ಪೊರ’ ಎಂಬ ಗ್ರೀಕ್ ಪದವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಅದ್ಭುತ ‘ಸ್ಪೊರ’-ಅದ್ಭುತವಾದ ಬೀಜವಾಗಿದೆ. 
ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ತತ್ವ ಏನೆಂದರೆ-ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ�ೊಳಗೆ ಉಂಟುಮಾಡುವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದೆ. ಅದು ತನ್ನೊಳಗೆ ಜೀವ-ಕ�ೊಡುವ, ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವಾದ, 
ಅದ್ಭುತ-ನಡೆಸುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹ�ೊಂದಿದೆ. ದ�ೇವರು 
ಹ�ೇಳಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಾಕ್ಯವು ಸೃಷ್ಟಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹ�ೊಂದಿರುವ 
ಅದ್ಭುತ ಬೀಜವಾಗಿದೆ. 

1 ಪೇತ್ರನು 1:23 ಹ�ೇಳುವದ�ೇನೆಂದರೆ ನಾವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದಿಂದ 
ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಹ�ೊಂದಿದ್ದೇವೆ. ಯಾಕ�ೋ�ಬನು 1:18 ಪುನರುಚ್ಚರಿಸಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ 
ನಾವು “ಸತ್ಯಉಪದ�ೇಶದ ವಾಕ್ಯದಿಂದ” ಹುಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ 
(ಸುವಾರ್ತೆಯ) ಬೀಜವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಲ್ಪಟ್ಟಾಗ ಮತ್ತು 
ನಾವು ಅದನ್ನು ನಂಬಿದಾಗ, ಅದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ತನ್ನ ಜೀವ-ಕ�ೊಡುವ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿತು. ಕೂಡಲ�ೇ, ಒಂದ�ೇ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ, ನಾವು 
ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಹ�ೊಂದಿದೆವು. ನಾವು ನೂತನಸೃಷ್ಟಿಗಳಾದೆವು. “ಹೀಗಿರಲಾಗಿ 
ಯಾವನಾದರೂ ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಅವನು ನೂತನಸೃಷ್ಟಿಯಾದನು. ಇಗ�ೋ�, 
ಪೂರ್ವಸ್ಥಿತಿ ಹ�ೋ�ಗಿ ಎಲ್ಲಾ ನೂತನವಾಯಿತು” (2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 5:17). 
ದ�ೇವರ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವಾದ ಕಾರ್ಯವು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಯಿತು 
(ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 2:10). ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನೆರವ�ೇರಿರುವ ಈ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ ಕಾರ್ಯವು 
(ರಕ್ಷಣೆ ಹ�ೊಂದಿರುವ ಅನ�ೇಕರ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ನೆರವ�ೇರುತ್ತಾ ಇದೆ) 
ನಾವು ಅನುಭವಿಸುವ ದ�ೊಡ್ಡ ಅದ್ಭುತವಾಗಿದೆ. ಇದು ನೂತನ ಜನನದ 
ಅದ್ಭುತವಾಗಿದೆ-ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ ನೂತನ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುವದಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು 
ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವ ಈ ಅದ್ಭುತವು ನಾಶವಾಗದ ಬೀಜದ (ಸುವಾರ್ತೆಯ) 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದ, ಅಂದರೆ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಉಂಟಾದದ್ದಾಗಿದೆ. 

ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ನೂತನಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಈ ಕಾರ್ಯವು 
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ಎಷ್ಟು ದ�ೊಡ್ಡ ಕಾರ್ಯವಾಗಿದೆ ಎಂಬದನ್ನು ಆಲ�ೋ�ಚನೆ ಮಾಡಿರಿ. ನಮ್ಮ 
ಜೀವಿತಗಳ ಮೇಲಿದ್ದ ಸ�ೈತಾನನ ಶಕ್ತಿಯು ಮುರಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ನಾವು ಸ�ೈತಾನನ 
ದ�ೊರೆತನದಿಂದ ಹ�ೊರಬಂದು ದ�ೇವರ ಒಬ್ಬನ�ೇ ಮಗನ ರಾಜ್ಯದ�ೊಳಗೆ 
ಸ�ೇರಿದ್ದೇವೆ (ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 1:13). ನಾವು ದ�ೇವರ ಕುಟುಂಬದ�ೊಳಗೆ 
ಸ�ೇರಿದ್ದೇವೆ. ನಾವು ದ�ೇವರಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ ಮತ್ತು ದ�ೈವೀಕ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ 
ಪಾಲುಗಾರರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ನಾವು ಕ್ರಿಸ್ತನ�ೊಳಗೆ ಸ�ೇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ, ಮತ್ತು 
ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಅದ್ಭುತವಾದ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳು ನಮ್ಮವುಗಳಾಗಿವೆ. 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಬೀಜವು ತನ್ನ ಅದ್ಭುತವಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಮ್ಮ 
ಜೀವಿತಗಳ�ೊಳಗೆ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿದಾಗ ಇವೆಲ್ಲವು ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನವುಗಳು ಕೂಡಲ�ೇ ನಮ್ಮವುಗಳಾದವು. 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಬೀಜವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ ತನ್ನ ಯಾವುದ�ೇ 
ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕಳೆದುಕ�ೊಂಡಿದೆಯೇ? ವಾಕ್ಯದ ಅದ್ಭುತ 
ಬೀಜಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಇನ್ನು ಯಾವುದ�ೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅದ್ಭುತಗಳನ್ನು 
ನಡೆಸಲು ಆಗುತ್ತಿಲ್ಲವ�ೇ? ಇಲ್ಲ, ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಇಲ್ಲ! ಯಾಕಂದರೆ ವಾಕ್ಯವು 
ನಾಶವಾಗದ ಬೀಜವಾಗಿದೆ. ವಾಕ್ಯವು ಜೀವವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ, ನೆಲೆಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. ದ�ೇವರು ನಮಗೆ ಹ�ೇಳಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಮಾತು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಫಲವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ಹ�ೊಂದಿದೆ. 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಉಂಟುಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ
ಯೆಶಾಯ 55:10,11
10 “ಮಳೆಯೂ ಹಿಮವೂ ಆಕಾಶದಿಂದ ಬಿದ್ದು ಭೂಮಿಯನ್ನು ತ�ೋ�ಯಿಸಿ ಹಸಿರುಗ�ೊಳಿಸಿ 
ಫಲಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಬಿತ್ತುವವನಿಗೆ ಬೀಜವನ್ನು, ಉಣ್ಣುವವನಿಗೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಒದಗಿಸಿದ 
ಹ�ೊರತು ಹ�ೇಗೆ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಹಿಂದಿರುಗುವದಿಲ್ಲವೋ,
11 ಹಾಗೆಯೇ ನನ್ನ ಬಾಯಿಂದ ಹ�ೊರಟ ಮಾತು ನನ್ನ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ನೆರವ�ೇರಿಸಿ ನಾನು 
ಉದ್ದೇಶಿಸಿದ್ದನ್ನು ಕ�ೈಗೂಡಿಸಿದ ಹ�ೊರತು ನನ್ನ ಕಡೆಗೆ ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಹಿಂದಿರುಗುವದಿಲ್ಲ.

ನನ್ನ ಬಾಯಿಂದ ಹ�ೊರಟ ಮಾತು ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಹಿಂದಿರುಗುವದಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ದ�ೇವರು ಹ�ೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಬದಲಾಗಿ, ಆತನ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಮತ್ತು 
ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ನೆರವ�ೇರಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಯೆಶಾಯ 55:10,11 ವಚನಗಳಿಂದ ನಾವು ನಾಲ್ಕು ಸರಳವಾದ 
ಒಳನ�ೋ�ಟಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು. 

1)	 ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 
(ಅಥವಾ ನೆರವ�ೇರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ). 

2)	 ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ದ�ೇವರ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಮತ್ತು ಆತನ ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು 
ನೆರವ�ೇರಿಸುತ್ತದೆ. 

3)	 ದ�ೇವರು ತನ್ನ ಉದ್ದೇಶ ಮತ್ತು ಇಷ್ಟವನ್ನು ನೆರವ�ೇರಿಸಲು ಬಯಸುವಾಗ, 
ತನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಆತನು ಹ�ೇಳುತ್ತಾನೆ. 

4)	 ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ದ�ೇವರ ಉದ್ದೇಶ ಮತ್ತು ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಪಡಿಸುತ್ತದೆ. 

ದ�ೇವರು ಹ�ೇಳುವ (ಮತ್ತು ಹ�ೇಳಿರುವ ಮಾತುಗಳು) ವ್ಯರ್ಥವಾದ 
ಮಾತುಗಳಲ್ಲ. ಅವುಗಳು ದ�ೇವರ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತುಂಬಿದ ಪದಗಳಾಗಿವೆ. 
ಅವುಗಳು ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಬೀಜದ ಹಾಗೆ, 
ದ�ೇವರು ಹ�ೇಳಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾತು ನೆರವ�ೇರುವಿಕೆಯನ್ನು ತರುವ 
ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ ತುಂಬಿದೆ. 

ದ�ೇವರು ತನಗೆ ಇಷ್ಟವಾಗುವದನ್ನು ಮತ್ತು ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ 
ಆತನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿರುವದನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ರೂಪಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಯಾಕಂದರೆ ದ�ೇವರು ತನ್ನ ಜನರನ್ನು ಆಶೀರ್ವದಿಸಬ�ೇಕೆಂದು 
ಉದ್ದೇಶಿಸಿದ್ದಾನೆ (ಕೀರ್ತನೆಗಳು 3:8), ಆತನ ವಾಕ್ಯವು ಅದನ್ನು 
ನೆರವ�ೇರಿಸುತ್ತದೆ. ದ�ೇವರು ಜನರನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸಬ�ೇಕೆಂದು ಉದ್ದೇಶಿಸಿದ್ದಾನೆ 
(ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 15:26; ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 23:25). ಆದ್ದರಿಂದ, ಆತನ 
ವಾಕ್ಯವು ಅನಾರ�ೋ�ಗ್ಯದಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆ ಸ್ವಸ್ಥತೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ 
(ಕೀರ್ತನೆಗಳು 107:20). ತನ್ನ ಜನರು ತಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಿಗಾಗಿ ಜ್ಞಾನ, 
ತಿಳುವಳಿಕೆ ಮತ್ತು ಮಾರ್ಗದರ್ಶನವನ್ನು ಹ�ೊಂದಬ�ೇಕೆಂದು ಉದ್ದೇಶಿಸಿದ್ದಾನೆ 
(ಯೆಶಾಯ 48:17; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 32:8) ಆದ್ದರಿಂದ, ಆತನ ವಾಕ್ಯವು ಆತನ 
ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ನೆರವ�ೇರಿಸುತ್ತದೆ. ಆತನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿರುವ, ಯೋಚಿಸಿರುವ, 
ಅಂದುಕ�ೊಂಡಿರುವ ಮತ್ತು ಬಯಸಿರುವ ಎಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ನೆರವ�ೇರಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಕರ್ತನಾದ ದ�ೇವರು ಪರಲ�ೋ�ಕದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ. ಮತ್ತು ಆತನು ಭೂಮಿಯ 
ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಉದ್ದೇಶ ಮತ್ತು ಇಷ್ಟವನ್ನು ನೆರವ�ೇರಿಸಲು ಬಯಸುವಾಗ, 
ಆತನು ತನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹ�ೇಳಲಾಗುವ ಈ ವಾಕ್ಯವ�ೇ 
ಅದ್ಭುತ ಬೀಜವಾಗಿದೆ. ಇದು ದ�ೇವರ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ನೆರವ�ೇರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆತನ ಜನರಾದ ನಾವು, ಇಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಇದ್ದೇವೆ. ನಾಶವಾಗದಿರುವ 
ಆತನ ವಾಕ್ಯದ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಆತನ ಆತ್ಮನ ಕಾರ್ಯದ ಮೂಲಕ, ದ�ೇವರು 
ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಆತನಿಗೆ ಇಷ್ಟವಾದವುಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು 
ನೆರವ�ೇರಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ನಂಬುವವರಾದ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ವಾಕ್ಯವು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ 
ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತದೆ
1 ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕದವರಿಗೆ 2:13

ಹೀಗಿರಲಾಗಿ ನೀವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಮ್ಮಿಂದ ಕ�ೇಳಿದಾಗ ಅದನ್ನು ಮನುಷ್ಯರ 
ವಾಕ್ಯವೆಂದೆಣಿಸದೆ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವೆಂದ�ೇ ತಿಳಿದು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವಂತೂ 
ಎಡೆಬಿಡದೆ ದ�ೇವರಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞತಾಸ್ತುತಿ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಅದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವ�ೇ; 
ಅದು ನಂಬುವವರಾದ ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಬಲವಾಗಿ ಕೆಲಸ ನಡಿಸುತ್ತದೆ. 

ದ�ೇವರು ತನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಮಾನವರ ಜೀವಿತಗಳ�ೊಳಗೆ ತನ್ನ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹ�ೊತ್ತುಕ�ೊಂಡು ಹ�ೋ�ಗುವ ವಾಹಕದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ರೂಪಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
ಅಪೊಸ್ತಲನಾದ ಪೌಲನು ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕದವರಿಗೆ ಬರೆದಿರುವ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಅದನ್ನು ನಂಬುವವರ ಜೀವಿತದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ದ�ೈವೀಕ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಬಲವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತದೆ 
ಎಂದು ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ. “ಬಲವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತದೆ” ಎಂಬ ಪದಗಳು 
‘ಎನರ್ಜಿಯೊ’ ಎಂಬ ಗ್ರೀಕ್ ಪದವಾಗಿದ್ದು ಬಲವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವಂತೆ 
ತನ್ನೊಳಗಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಗ�ೊಳಿಸುವ ದ�ೈವೀಕ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ 
ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಆಂಪ್ಲಿಫ�ೈಡ್ ಬ�ೈಬಲ್ 
ಪ್ರಕ್ಷೇಪವಾಗಿರುವ ಈ ಉಪದ�ೇಶದನ್ನು ಸ�ೇರಿಸಿದೆ, “[ನಂಬುವವರಲ್ಲಿ ಅದರ 
ಅಂತರ್ಗತ, ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುತ್ತದೆ]” 
(1 ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕದವರಿಗೆ 2:13 ಆಂಪ್ಲೀಫ�ೈಢ್ ಬ�ೈಬಲ್ ಕ್ಲಾಸಿಕ್ ಎಡಿಷನ್ 
ಇಂಗ್ಲೀಷ್ ಬ�ೈಬಲ್). ನಾವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ 
ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ನಂಬುವಾಗ ಅದು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳ�ೊಳಗೆ ದ�ೇವರ 
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ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ದ�ೇವರ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾತು ಅದ್ಭುತ ಬೀಜವಾಗಿದ್ದು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವಿಶ್ವಾಸಿಯ ಜೀವಿತದಲ್ಲಿ ದ�ೇವರ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹ�ೊಂದಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬೀಜವು ಅದರ 
ಜಾತಿಗನುಸಾರ ಹುಟ್ಟಿಸುವದರಿಂದ (ಆದಿಕಾಂಡ 1:11,12), ದ�ೇವರಿಂದ ಬರುವ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾತು ಏನನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಲು ರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆಯೋ ಅದನ್ನೇ 
ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತದೆ. ಸ್ವಸ್ಥತೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯ ಸ್ವಸ್ಥತೆಯನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆಶೀರ್ವಾದ ಮತ್ತು ಸಮೃದ್ಧಿಯ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಆಶೀರ್ವಾದ ಮತ್ತು ಸಮೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಜೀವನದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಷೇತ್ರದ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ 
ಜೀವಿತದ ಆಯಾ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಕುರಿತು ಈ ವಾಸ್ತವವನ್ನು ಹ�ೇಳುವದರಲ್ಲಿ, ಕ�ೇವಲ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಆಯ್ದ ಭಾಗಗಳು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ-ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ 
ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ವಿಧ�ೇಯರಾಗಿ ನಡೆದುಕ�ೊಳ್ಳುವ ತತ್ವವೂ 
ಇದೆ ಎಂಬದಾಗಿ ನಾವು ನಿಮಗೆ ಜ್ಞಾಪಕಪಡಿಸಬ�ೇಕಾಗಿದೆ. ಜೀವನ, 
ಆರ�ೋ�ಗ್ಯ, ಆಶೀರ್ವಾದ ಮತ್ತು ಸಂಪೂರ್ಣ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ದ�ೇವರ ಇಡೀ 
ಸಲಹೆಯನ್ನು ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಂಡು ಅವುಗಳಿಗೆ ವಿಧ�ೇಯರಾಗುವವರಿಗೆ ವಾಗ್ದಾನ 
ಮಾಡಲಾಗಿದೆ (ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 3:1,2,7,8; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 4:20-22). 
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5
ಬೀಜವನ್ನು ಹೃದಯದ�ೊಳಗೆ ಬಿತ್ತಬ�ೇಕು

ಹೃದಯವೆಂಬ ನೆಲ
ಮಾರ್ಕ 4:14,15
14 ಆ ಬಿತ್ತುವವನು ವಾಕ್ಯವೆಂಬ ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತ್ತುತ್ತಾನೆ.
15 ಕೆಲವರು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿದ ಕೂಡಲ�ೇ ಸ�ೈತಾನನು ಬಂದು ಅವರಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿದ್ದ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಇವರ�ೇ ವಾಕ್ಯವು ಬಿತ್ತಲ್ಪಟ್ಟ ದಾರಿಯ ಮಗ್ಗುಲಾಗಿರುವವರು.

ಮೂರು ಸುವಾರ್ತೆಗಳಲ್ಲಿರುವ ಬಿತ್ತುವವನ ಸಾಮ್ಯದ ದಾಖಲೆಗಳು, 
ವಾಕ್ಯವೆಂಬ ಬೀಜವನ್ನು ಹೃದಯದ�ೊಳಗೆ ಬಿತ್ತಲಾಯಿತು ಎಂಬದನ್ನು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹ�ೇಳುತ್ತವೆ (ಮತ್ತಾಯ 13:19; ಮಾರ್ಕ 4:15; ಲೂಕ 8:12). 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವೆಂಬ ಬೀಜವನ್ನು ಹೃದಯವೆಂಬ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಬ�ೇಕಾಗಿದೆ. 

ವ�ೈನ್ಸ್ ಕಂಪ್ಲೀಟ್ ಎಕ್ಸ್ ಪೊಸಿಟರಿ ಡಿಕ್ಷನರಿ ಆಫ಼್ ನ್ಯೂ ಟೆಸ್ಟಮೆಂಟ್ 
ವರ್ಡ್ಸ್ ಪ್ರಕಾರ, “ಹೃದಯವು,” “ನ�ೈತಿಕ ಸ್ವಭಾವ ಮತ್ತು ಆತ್ಮೀಕ ಜೀವನದ 
ಆಸನ, ದುಃಖ, ಬಯಕೆಗಳು, ಅಕ್ಕರೆಗಳು, ಗ್ರಹಿಕೆಗಳು, ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳು, 
ತಿಳುವಳಿಕೆ, ತಾರ್ಕಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳು, ಊಹೆ, ಉದ್ದೇಶಗಳು, ಗುರಿ, ಚಿತ್ತ 
ಮತ್ತು ನಂಬಿಕೆಯ ಆಸನವನ್ನು” ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. ಹಳ  ೆ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ನ�ೈತಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವ�ೈಯಕ್ತಿಕವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತಾ, ಹೃದಯ ಎಂಬ ಪದವನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿರುವದು “ಭಾವನೆಗಳು, ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಚಿತ್ತವನ್ನು” 
ಒಳಗ�ೊಂಡಿದೆ. ಹ�ೊಸ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯು ಆತ್ಮ (‘ನ್ಯೂಮ’ ) ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣ 
(‘ಸೂಕೆ’ ) ನಡುವೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ, “ಹೃದಯ” ಎಂಬ ಪದವನ್ನು 
ಆಗಾಗ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣ (ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 4:12) ಎರಡನ್ನೂ ಸ�ೇರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಲು 
ವ್ಯಾಪಕ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗಿದೆ. ಹೃದಯವು ಆಂತರ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿ, 
ಮರೆಯಾಗಿರುವ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು (1  ಪೇತ್ರನು 3:4) ಅಥವಾ ನಿಜವಾದ 
ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವಾಕ್ಯವು 
ಬಿತ್ತಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಅಂದರೆ, ಆಂತರ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿ, ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಾಣ, ಮೂಲವಾಗಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು 
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ಎಂದರ್ಥ. ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆ, ವಿಶ್ವಾಸ, ಅಕ್ಕರೆಗಳು, ಗ್ರಹಿಕೆಗಳು, 
ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳು, ತಿಳುವಳಿಕೆ, ತಾರ್ಕಿಕತೆ, ಊಹೆ, ಉದ್ದೇಶಗಳು, ಗುರಿ 
ಮತ್ತು ಚಿತ್ತದ ರಂಗದಲ್ಲಿ ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು.

ಬ�ೇರೂರಿರುವ ವಾಕ್ಯ 
ಯಾಕ�ೋ�ಬನು 1:21

ಆದಕಾರಣ ಎಲ್ಲಾ ನೀಚತನವನ್ನೂ ಎಲ್ಲಾ ದುಷ್ಟತನವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಹಾಕಿ ಮನಸ್ಸಿನ�ೊಳಗೆ 
ಬ�ೇರೂರಿರುವ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ನಮ್ರತೆಯಿಂದ ಎಡೆಗ�ೊಡಿರಿ; ಅದು ನಿಮ್ಮ ಆತ್ಮಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. 

“ಬ�ೇರೂರಿರುವ” ಎಂಬ ಪದ ಬೀಜವು ತಾನಾಗಿಯೇ ಬ�ೇರು ಬಿಡುವ, 
ಒಳಗೆ ಬೆಳೆಯುವ, ಜನ್ಮಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ, ನೆಲದಲ್ಲಿ ಆಳವಾಗಿ ಬ�ೇರು 
ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಎಂಬ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳನ್ನು ಹ�ೊಂದಿದೆ. ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಬೀಳುವ 
ಬೀಜದಂತಿರುವ, ವಾಕ್ಯವು, ಹೃದಯದ�ೊಳಗೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಹೃದಯದ ಮಣ್ಣಿನ�ೊಳಗೆ ಹ�ೋ�ಗುತ್ತದೆ, ಬ�ೇರು ಬಿಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನಂತರ, 
ಆತ್ಮದ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬೀರುತ್ತಾ ಚಿಗುರ�ೊಡೆಯುತ್ತದೆ. ಇದು, ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ, 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹ�ೇಳುವದ�ೇನೆಂದರೆ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಆಂತರ್ಯದ ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಳಗೆ 
ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು ಮತ್ತು ಬ�ೇರೂರುವ ಹಾಗೂ ಒಳಗೆ ಆಳವಾಗಿ 
ಬ�ೇರೂರುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಹಾದುಹ�ೋ�ಗಲು ಅನುಮತಿಸಬ�ೇಕು. 

ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯದ�ೊಳಗೆ 
ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 4:20-23
20 ಕಂದಾ, ನನ್ನ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಲಿಸು, ನನ್ನ ನುಡಿಗಳಿಗೆ ಕಿವಿಗ�ೊಡು.
21 ನಿನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಯು ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ತಪ್ಪದಿರಲಿ, ಅವುಗಳನ್ನು ನಿನ್ನ ಹೃದಯದ�ೊಳಗೆ ಇಟ್ಟುಕ�ೋ�.
22 ಅವುಗಳನ್ನು ಹ�ೊಂದುವವರಿಗೆ ಅವು ಜೀವವು. ದ�ೇಹಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಅವ�ೇ ಆರ�ೋ�ಗ್ಯವು. 
23 ನಿನ್ನ ಹೃದಯವನ್ನು ಬಹು ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಕಾಪಾಡಿಕ�ೋ�; ಅದರ�ೊಳಗಿಂದ 
ಜೀವಧಾರೆಗಳು ಹ�ೊರಡುವವು.

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳ�ೊಳಗೆ ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವ 
ಸತ್ಯವು ಕ�ೇವಲ ಹ�ೊಸ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯ ಪ್ರಕಟನೆಯಲ್ಲ. ಹಳ  ೆ
ಒಡಂಬಡಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ದ�ೇವರು ತನ್ನ ಜನರಿಗೆ ನನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಿಮ್ಮ 
ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ ಎಂಬದಾಗಿ ಹ�ೇಳಿದ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು 
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ನಾವು ನ�ೋ�ಡಬಹುದು. “ನಾನು ಈಗ ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸುವ 
ಮಾತುಗಳು ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿರಬ�ೇಕು ”  (ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 
6:6; ಹಾಗೆಯೇ ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 11:18 ಸಹ ನ�ೋ�ಡಿರಿ). 
ಕೀರ್ತನೆಗಾರನು ಹ�ೇಳಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ, “ ... ನಿನ್ನ ನುಡಿಗಳನ್ನು ನನ್ನ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕ�ೊಂಡಿದ್ದೇನೆ.” (ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:11). 

ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 4:20-23ರಲ್ಲಿರುವ ವಚನಭಾಗವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ 
ಅದರ ಹಕ್ಕುಬದ್ಧವಾದ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳ�ೊಳಗೆ ಕ�ೊಡಲು 
ಶಕ್ತವಾದ ಕರೆಯಾಗಿದೆ. 

ನನ್ನ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಲಿಸು–ನಮ್ಮ ಗಮನಕ್ಕಾಗಿ ಕೂಗಾಡುವ 
ಎಲ್ಲವುಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ನಾವು ಉದ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಗಮನ ಕ�ೊಡುವ ಆಯ್ಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕ�ೊಂಡಿದ್ದೇವೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಆ ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ 
ಏನು ಹ�ೇಳುತ್ತದೆ ಎಂಬದರ�ೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ಆಯ್ಕೆಯನ್ನು ನಾವು 
ಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ನಾವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಆದ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಕ�ೊಡುತ್ತೇವೆ. ಅದುವ�ೇ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಗಮನ ಕ�ೊಡುವದಾಗಿದೆ. 

ನನ್ನ ನುಡಿಗಳಿಗೆ ಕಿವಿಗ�ೊಡು–ಅಸಂಖ್ಯವಾದ ಇತರೆ ಧ್ವನಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ, ನಾವು ದ�ೇವರ ಕಡೆಗೆ 
ಒರಗಿಕ�ೊಂಡು ಆತನು ಹ�ೇಳಲು ಬಯಸುವದನ್ನು ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ನಾವು 
ದ�ೇವರ ಸ್ವರವನ್ನು ಆಲಿಸಲು, ಅಡ್ಡಿಪಡಿಸುವ ಧ್ವನಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕುತ್ತೇವೆ. 

ನಿನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಯು ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ತಪ್ಪದಿರಲಿ–ನಾವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಮೇಲೆ 
ನಮ್ಮ ಎಡಬಿಡದ ಗಮನವನ್ನು ಇಡುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುತ್ತೇವೆ. ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
“ನ�ೋ�ಡುತ್ತೇವೆ.” ನಮ್ಮ ಊಹೆಯನ್ನು ತುಂಬಿಸುವಂತೆ ನಾವು ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಅನುಮತಿಸುತ್ತೇವೆ. 

ಅವುಗಳನ್ನು ನಿನ್ನ ಹೃದಯದ�ೊಳಗೆ ಇಟ್ಟುಕ�ೋ�–ಅಂತಿಮವಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಸಮೃದ್ದವಾಗಿ ಹೂಡಿಕೆಮಾಡಿಕ�ೊಂಡು, 
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ನಮ್ಮ ಆಂತರ್ಯದ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ತುಂಬಿಸಿಕ�ೊಂಡು, ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲಾ 
ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳು, ಉದ್ದೇಶಗಳು, ಭಾವೋದ್ರೇಕಗಳು ಮತ್ತು ತಾರ್ಕಿಕತೆಗಳನ್ನು 
ವ್ಯಾಪಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವುದ�ೇ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. ಇದರ ಫಲಿತಾಂಶವಾಗಿ ವಾಕ್ಯದ 
ಮೂಲಕ ನಮಗೆ ಜೀವ ಮತ್ತು ಆರ�ೋ�ಗ್ಯ ದ�ೊರೆಯುತ್ತದೆ. 

ಆತನ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳನ್ನು ತುಂಬಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವದು 
ಬಹಳ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿದೆ ಯಾಕಂದರೆ ಹೃದಯವು, ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ 
ಏನಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬದಕ್ಕೆ ಮೂಲವಾಗಿದೆ, ಒರತೆಯಾಗಿದೆ. ಒಂದುವ�ೇಳ  ೆ
ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕ�ೊಂಡರೆ, ವಾಕ್ಯವು ತನ್ನ ಜೀವ 
ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತದ�ೊಳಗೆ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ, 
ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರಭಾವಿತಗ�ೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, 
ರೂಪುಗ�ೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ರಚಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 

ವಾಕ್ಯವು ನಿಮ್ಮ ಹತ್ತಿರವ�ೇ ಇದೆ 
ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 30:11-14
11 ನಾನು ಈಗ ನಿಮಗೆ ಬ�ೋ�ಧಿಸಿದ ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶವು ನಿಮಗೆ ಗ್ರಹಿಸುವದಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವಾದದ್ದೂ 
ಅಲ್ಲ, ಹ�ೊಂದುವದಕ್ಕೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾದದ್ದೂ ಅಲ್ಲ. 
12 ಇದು ಮೇಲಣ ಲ�ೋ�ಕದಲ್ಲಿರುವ ಮಾತಲ್ಲ, ನಮಗ�ೋ�ಸ್ಕರ ಮೇಲಣ ಲ�ೋ�ಕವನ್ನು ಏರಿ 
ಅದನ್ನು ತಿಳಿದುಕ�ೊಂಡು ಬಂದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಸುವಷ್ಟು ಶಕ್ತರು ಯಾರಿದ್ದಾರೆ? ಇದ್ದರೆ ನಾವು 
ಕ�ೇಳಿ ಕ�ೈಕ�ೊಂಡ�ೇವು ಅಂದುಕ�ೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವ�ೇನೂ ಇಲ್ಲ.
13 ಮತ್ತು ಇದು ಸಮುದ್ರದ ಆಚೆ ಇರುವ ಮಾತಲ್ಲ. ನಮಗ�ೋ�ಸ್ಕರ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟಿ 
ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಕ�ೊಂಡು ಬಂದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಸುವಷ್ಟು ಶಕ್ತರು ಯಾರಿದ್ದಾರೆ? ಇದ್ದರೆ ನಾವು 
ಕ�ೈಕ�ೊಂಡ�ೇವು ಅಂದುಕ�ೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪದವ�ೇನೂ ಇಲ್ಲ.
14 ಈ ವಾಕ್ಯವು ನಿಮಗೆ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆ; ಇದು ನಿಮ್ಮ ಬಾಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದೆ; ಇದನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವುಂಟಷ್ಟೆ.

ಒಂದುವ�ೇಳ  ೆ ನಾವು ಆತನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಮ್ಮ ಹೃದಯದಗಳಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟುಕ�ೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿರುವದಾದರೆ ವಾಕ್ಯವು ಯಾವಾಗಲೂ ನಮಗೆ 
“ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯೇ” ಇರುತ್ತದೆ. ಹೃದಯವು ದ�ೊಡ್ಡ ಭಂಡಾರದಂತಿದ್ದು ಅಲ್ಲಿ 
ನಾವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹ ಮಾಡಬಹುದು. ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವದ�ೇ 
ಬಾಯಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ. ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯ ಮತ್ತು ಬಾಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿರುವಾಗ 
ನಾವು ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಹತಾಶೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತನಾಡುವದಿಲ್ಲ. 
ದ�ೇವರು ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ ಅಥವಾ ಸಮುದ್ರಗಳಾಚೆ 
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ಇದ್ದಾನೆ ಎಂಬಂತೆ ನಮ್ಮ ಮಾತುಗಳಿಂದ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುವದಿಲ್ಲ. ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಬಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಿರುವಾಗ, ನಾವು ಅದರ ಪ್ರಕಾರ ಜೀವಿಸುತ್ತೇವೆ, ಅದು ಹ�ೇಳುವಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಅತ್ಯಂತ ಆಸಕ್ತಿಕರವಾದ ಸಂಗತಿ ಏನೆಂದರೆ ಅಪೊಸ್ತಲನಾದ 
ಪೌಲನು ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 30:11-14 ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು, ಹ�ೊಸ 
ಒಡಂಬಡಿಕೆಯ ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳಾದ ನಮ್ಮನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಮಾತನಾಡುವಾಗ 
ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 10:6-8ರಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಹೀಗಿರಲಾಗಿ, 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಬಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರಬ�ೇಕೆಂಬ 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಸತ್ಯವನ್ನು, ಹ�ೊಸ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯ ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳಾದ ನಾವು 
ಸಹ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬ�ೇಕು. 

ಧ್ಯಾನದ ಮೂಲಕ 

ಹೀಗಿರುವಾಗ ದ�ೊಡ್ಡ ಪ್ರಶ್ನೆ ಏನೆಂದರೆ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಬೀಜವನ್ನು 
ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ಸಮೃದ್ದವಾಗಿ ಹೂಡಿಕೆ ಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುವದು 
ಹ�ೇಗೆ? ಬಿತ್ತುವವನ ಸಾಮ್ಯದಲ್ಲಿ, ಬೀಜ ಬಿತ್ತುವವನು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವವನಿಗೆ ಸಮಾನಾಂತರವಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಬೀಜ 
ಬಿತ್ತುವದರ�ೊಂದಿಗೆ, ಅದು ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯಲು ನೆಲದ ಒಳಗೆ ಹ�ೋ�ಗಬ�ೇಕು 
ಎಂಬದು ನಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ. ಇದ�ೇ ಪ್ರಕಾರ, ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳ�ೊಳಗೆ 
ಬ�ೇರೂರಬ�ೇಕು. ನಾವು ಇದನ್ನು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಸುವುದು ಹ�ೇಗೆ? 

ಬಿತ್ತುವವನ ಸಾಮ್ಯದಲ್ಲಿ ಹ�ೇಗೆ ಎಂದು ಹ�ೇಳಲಾಗಿಲ್ಲವಾದರೂ, 
ಒಂದುವ�ೇಳ  ೆ ನಾವು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಉಪದ�ೇಶದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಉಳಿದರೆ, 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಇದು ಸಾಧ್ಯ ಎಂದು ನಾವು 
ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು. 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಧ್ಯಾನವು ಒಂದು ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿದ್ದು ಅದರ ಮೂಲಕ 
ನಾವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಸಮೃದ್ದವಾಗಿ ಹೂಡಿಕೆ 
ಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು. ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು 
ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ ಆದ್ದರಿಂದ ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಬ�ೇರೂರುತ್ತದೆ, 
ಪೋಷಣೆ ಹ�ೊಂದುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಫಲವನ್ನು ಕ�ೊಡುತ್ತದೆ. 
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ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಲು ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವು ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ 
ಒಳಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ ಮತ್ತು ಆತನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ, ಯಾವ ಸಮಯದಲ್ಲಾದರೂ ಎಲ್ಲಿ ಬ�ೇಕಾದರೂ 
ಆತನ ವಾಕ್ಯಗಳಿಗೆ ಹ�ೋ�ಗಲು ಸಿದ್ಧರಾಗಿರಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಬಾಯ 
ಮಾತುಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೂಡಿಕೆಯಾಗಿರುವ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ನಾವು ಹ�ೊರಗೆ ತೆಗೆಯಬಹುದು. ನಾವು ಒಳಗೆ ಇಟ್ಟುಕ�ೊಂಡಿರುವದನ್ನು 
ಮಾತಿನ ಮೂಲಕ ಹ�ೊರಗೆ ಹ�ೇಳಬಹುದು. ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ ಬಾಯಿಗಳು 
ಮತ್ತು ಹೃದಯಗಳನ್ನು ಆವರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ, ಅದು ನಮಗೆ ಬಹಳ 
ಸಮೀಪವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಚಕ್ರೀಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ, ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ನಾವು ಬಹುತ�ೇಕ ಎಲ್ಲಿ ಬ�ೇಕಾದರೂ ಮತ್ತು ಯಾವ ಸಮಯದಲ್ಲಾದರೂ 
ಧ್ಯಾನಿಸಲು ಇದು ನಮ್ಮನ್ನು ಬಲಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ನಾವು ಯಾವುದ�ೇ 
ಅಡೆಚಣೆಯಿಲ್ಲದ, ಒಂದು ಕಡೆ ಕೂತುಕ�ೊಂಡು ನಮ್ಮ ಸತ್ಯವ�ೇದವನ್ನು ತೆರೆದು 
ಧ್ಯಾನಿಸಲು ಏಕಾಂತವಾದ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಬಯಸುತ್ತೇವೆ. ಆದರೂ, ಒಂದುವ�ೇಳ  ೆ
ನಾವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಆತನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ತುಂಬಿಸಿಕ�ೊಂಡಿದ್ದರೆ, ಎಲ್ಲಿ 
ಬ�ೇಕಾದರೂ, ಜನಜಂಗುಳಿ ಇರುವ ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದು ಹ�ೋ�ಗುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ 
ಅಥವಾ ಹೆದ್ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ವಾಹನ ಚಾಲನೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಲು ನಮಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ, ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವ 
ಸತ್ಯವ�ೇದಾನುಸಾರವಾದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಆಳವಾಗಿ ನ�ೋ�ಡಿಕ�ೊಳ�್ಳೋಣ. 
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ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆಗೆ ಮೂಲ ಮತ್ತು 
ಅಡಿಪಾಯವಾಗಿದೆ ಎಂಬದನ್ನು ನಾವು ಒತ್ತಿ ಹ�ೇಳಿದ್ದೇವೆ. ನಾವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ 
ಶುದ್ಧತೆ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದ್ದೇವೆ. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ದ�ೇವರ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ತುಂಬಿದೆ ಮತ್ತು ಆ ಶಕ್ತಿಯು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಎಂಬದನ್ನು ನಾವು ಪ್ರಸ್ತುತಪಡಿಸಿದ್ದೇವೆ. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಬೀಜದಂತಿದ್ದು, 
ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಲ್ಪಟ್ಟು ಪೋಷಿಸಲ್ಪಡುವಾಗ, ತನ್ನ ರೂಪಾಂತರದ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಎಂಬ ವಾಸ್ತವವನ್ನು 
ಸಹ ನಾವು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಂಡಿದ್ದೇವೆ. ಈಗ ನಾವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವ ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಮತ್ತಷ್ಟು ವಿವರವಾಗಿ ನ�ೋ�ಡಿಕ�ೊಳ�್ಳೋಣ. 
ಧ್ಯಾನ ಎಂಬದು ಒಂದು ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿದ್ದು ಅದರ ಮೂಲಕ ನಾವು ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತುತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು ಪೋಷಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. 

ಸಹಜವಾಗಿ, ನಾವು “ಧ್ಯಾನ” ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ಹ�ೇಳುವಾಗ, 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತಪಸ್ವಿಗಳಿಗಿರುವ ಕೆಲವು  ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿರಬಹುದು ಎಂದು ಜನರು ಯೋಚಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬಹುಶಃ 
ಇದರ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿಯೇ ಸಭೆಯು, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಧ್ಯಾನದ 
ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಒತ್ತು ಕ�ೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಲ�ೋ�ಕದಾದ್ಯಂತವಿರುವ ಅನ�ೇಕ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳು ಧ್ಯಾನದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮದ�ೇ ಸ್ವಂತ ಭಿನ್ನತೆಗಳನ್ನು 
ಹ�ೊಂದಿರುವದು ಸತ್ಯವಾಗಿದೆಯಾದರೂ, ನಮ್ಮ ಗುರಿ ಏನೆಂದರೆ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ 
ಸತ್ಯವ�ೇದಾನುಸಾರವಾದ ವಿಧಾನವನ್ನು ಪ್ರಸ್ತುತಪಡಿಸುವದ�ೇ ಆಗಿದೆ. 
ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳಾಗಿ, ನಾವು ಇದರ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು 
ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆಯ ನಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. 
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ಧ್ಯಾನ–ಸತ್ಯವ�ೇದಾನುಸಾರವಾದ ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣ 
ಆದಿಕಾಂಡ 24:63a

ಅವನು [ಇಸಾಕನು] ಸಂಜ�ೇವ�ೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡುವದಕ�್ಕೋಸ್ಕರ ಅಡವಿಗೆ ಹ�ೋ�ಗಿದ್ದಾಗ ...

ಸತ್ಯವ�ೇದದಲ್ಲಿ “ಧ್ಯಾನ” ಎಂಬ ಪದ ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ 
ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವದು ಆದಿಕಾಂಡ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಇಸಾಕನ�ೊಂದಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿದೆ. ಅವನು ಹ�ೇಗೆ ಅಥವಾ ಯಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು ಎಂಬದರ ಕುರಿತು ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಾಹಿತಿ ಇಲ್ಲವಾದರೂ, 
ಆದಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು 
ಎಂಬದನ್ನು ಗಮನಿಸಬ�ೇಕಾದದ್ದು ಆಸಕ್ತಿಕರವಾದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ, ಇಸಾಕನು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಲು ಅಡವಿಗೆ ಹ�ೋ�ದನು ಎಂಬದು 
ನಮಗೆ ಹ�ೇಳುವದ�ೇನೆಂದರೆ ಸಹಜವಾಗಿ, ಧ್ಯಾನಕ್ಕಾಗಿ ಸೂಕ್ತವಾದ 
ವಾತಾವರಣವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಲು ಒಬ್ಬನು ಎಲ್ಲಾ ಅಡೆತಡೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಹಸ್ತಕ್ಷೇಪಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಲು ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. 

ಯೆಹ�ೋ�ಶುವ 1:8

ಈ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿನ್ನ ಬಾಯಲ್ಲಿರಲಿ; ಹಗಲಿರುಳು ಅದನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕ�ೈಕ�ೊಂಡು ನಡಿ. ಆಗ ನಿನ್ನ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಸಫಲನಾಗುವಿ, 
ಕೃತಾರ್ಥನಾಗುವಿ.

ಧ್ಯಾನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಚನ ಎಂದರೆ ಯೆಹ�ೋ�ಶುವ 
1:8. ಕರ್ತನು ತನ್ನ ಸ�ೇವಕನಾದ ಮೋಶೆಯ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಜನರಾದ 
ಇಸ್ರಾಯೇಲ್ಯರಿಗೆ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟನು. ತಮಗೆ ದ�ೇವರ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಕ�ೊಡಲಾಗಿರುವದರಿಂದ ತಾವು ಎಷ್ಟು ಸೌಭಾಗ್ಯವಂತರು 
ಎಂದು ಮೋಶೆ ಇಸ್ರಾಯೇಲ್ ಜನರಿಗೆ ಒತ್ತಿ ಹ�ೇಳಿದನು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಮೋಶೆ ಇಸ್ರಾಯೇಲ್ಯರಿಗೆ ಹ�ೇಳಿದ ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಲ�ೋ�ಚನೆ ಮಾಡಿರಿ. 

ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 4:5-8
5 ನೀವು ಸ್ವಾಧೀನಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಹ�ೋ�ಗುವ ದ�ೇಶದಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸಬ�ೇಕಾದ 
ಆಜ್ಞಾವಿಧಿಗಳನ್ನು ನನ್ನ ದ�ೇವರಾದ ಯೆಹ�ೋ�ವನು ನನಗೆ ಆಜ್ಞಾಪಿಸಿದಂತೆಯೇ ನಿಮಗೆ 
ಬ�ೋ�ಧಿಸಿದ್ದೇನೆ. 
6 ಇವುಗಳನ್ನು ಕ�ೈಕ�ೊಂಡು ಅನುಸರಿಸಿರಿ. ಅನುಸರಿಸಿದರ�ೇ ಅನ್ಯಜನಗಳು ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ, ವಿವ�ೇಕಿಗಳೂ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವರು. ಅವರು ಈ ಆಜ್ಞೆಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
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ವರ್ತಮಾನವನ್ನು ಕ�ೇಳಿ–ಈ ದ�ೊಡ್ಡ ಜನಾಂಗವು ಜ್ಞಾನ ವಿವ�ೇಕವುಳ್ಳ ಜನಾಂಗ ಎಂದು 
ಮಾತಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುವರು. 
7 ನಾವು ನಮ್ಮ ದ�ೇವರಾದ ಯೆಹ�ೋ�ವನಿಗೆ ಮೊರೆಯಿಡುವಾಗೆಲ್ಲಾ ಆತನು ಸಮೀಪವಾಗಿಯೇ 
ಇದ್ದಾನಲ್ಲಾ; ಬ�ೇರೆ ಎಷ್ಟು ದ�ೊಡ್ಡ ಜನಾಂಗಕ್ಕಾದರೂ ಯಾವ ದ�ೇವರು ಹೀಗೆ 
ಸಮೀಪವಾಗಿರುವನು? 
8 ನಾನು ಈ ಹ�ೊತ್ತು ನಿಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇಡುವ ಇಂಥ ನ್ಯಾಯವಾದ ಆಜ್ಞಾವಿಧಿಗಳುಳ್ಳ ಈ 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದದ್ದು ಬ�ೇರೆ ಯಾವ ಜನಾಂಗಕ್ಕೆ ಉಂಟು?

ಇದರ�ೊಂದಿಗೆ, ಕರ್ತನು ತನ್ನ ಜನರಿಗೆ ಅವರು ಆತನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಅವರ ಹೃದಯಗಳ�ೊಳಗೆ ಇಟ್ಟುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು ಮತ್ತು ಎಡೆಬಿಡದೆ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ವಿಧ�ೇಯರಾಗಬ�ೇಕೆಂದು ತಾನು ಬಯಸುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಸತತವಾಗಿ ಜ್ಞಾಪಕಪಡಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ, ನಾವು ಓದುವಂಥ 
ಹ�ೇಳಿಕೆಗಳು ಯಾವುವೆಂದರೆ, “ನಾನು ಈಗ ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸುವ ಮಾತುಗಳು 
ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿರಬ�ೇಕು” (ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 6:6) ಮತ್ತು 
“ಆದದರಿಂದ ನೀವು ಈ ನನ್ನ ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಇಟ್ಟುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು...” (ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 11:18). 
ಇದ�ೇ ಉಪದ�ೇಶದನ್ನು ಈಗ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಯೆಹ�ೋ�ಶುವನಿಗೆ ಹ�ೇಳಲಾಗಿದೆ, 
ಅವನು ಈಗ ಇಸ್ರಾಯೇಲಿನ ನಾಯಕತ್ವದ ಜವಾಬ್ದಾರಿಕೆಯನ್ನು 
ಹ�ೊತ್ತುಕ�ೊಂಡಿದ್ದನು. ಕರ್ತನು ಯೆಹ�ೋ�ಶುವನನ್ನು ನ�ೇಮಿಸಿ, ಮೋಶೆಯ 
ಮೂಲಕ ಕ�ೊಡಲಾಗಿರುವ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಧ�ೈರ್ಯವಾಗಿರುವಂತೆ ಮತ್ತು ಸ್ಥಿರಚಿತ್ತನಾಗಿರುವಂತೆ ಅವನಿಗೆ 
ಹ�ೇಳುತ್ತಾ ಇದ್ದಾನೆ (ಯೆಹ�ೋ�ಶುವ 1:7). ಕರ್ತನು ನಂತರ ಯೆಹ�ೋ�ಶುವನಿಗೆ 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ತನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕ�ೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ ಅವನು ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವಂತೆ 
ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಪ್ರಸ್ತುತಪಡಿಸಿದನು. ಕರ್ತನು ಯೆಹ�ೋ�ಶುವನಿಗೆ 
ಹ�ೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ, “ಈ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿನ್ನ ಬಾಯಲ್ಲಿರಲಿ; 
ಹಗಲಿರುಳು ಅದನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಅದರಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕ�ೈಕ�ೊಂಡು 
ನಡಿ ...” (ಯೆಹ�ೋ�ಶುವ 1:8a). 

ತನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಹಗಲಿರುಳು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವಂತೆ ದ�ೇವರ�ೇ 
ಯೆಹ�ೋ�ಶುವನಿಗೆ ಹ�ೇಳುತ್ತಿರುವದನ್ನು ಗಮನಿಸಬ�ೇಕಾದದ್ದು ಆಸಕ್ತಿಕರವಾದ 
ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ಹಾಗಾದರೆ, ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವದು, ದ�ೇವರ�ೇ 
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ಸೂಚಿಸಿರುವ ಮತ್ತು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಪಡಿಸಿರುವ ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. ಅದು 
ನಾವು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬ�ೇಕೆಂದು ದ�ೇವರು ಬಯಸುವ ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಗಮನಿಸಿರಿ ... 

1)	 ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ ಪದಗಳು ಅವನ ಮಾತಿನ ಭಾಗವಾಗಿರಬ�ೇಕು. (“ಈ 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿನ್ನ ಬಾಯಲ್ಲಿರಲಿ” (ಯೆಹ�ೋ�ಶುವ 
1:8).)

2)	 ಅವನು ಎಡೆಬಿಡದೆ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬ�ೇಕಾಗಿತ್ತು. (“ಹಗಲಿರುಳು 
ಅದನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸು” (ಯೆಹ�ೋ�ಶುವ 1:8).) 

ಧ್ಯಾನವು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಕ�ೊಡಲಾಗಿರುವ ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವಾಗಿದ್ದು 
ನಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ (ಆತ್ಮದಲ್ಲಿ) ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ (ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ) ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಶ�ೇಖರಣೆ ಮಾಡಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಕೀರ್ತನೆಗಳಲ್ಲಿ, ಧ್ಯಾನದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಅಸಂಖ್ಯವಾದ ಉಲ್ಲೇಖಗಳಿವೆ. 
ಕೀರ್ತನೆ 1 ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರದ ವಚನಭಾಗವಾಗಿದ್ದು ನೀತಿವಂತನ 
ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣದ ಬಗ್ಗೆ ಕಲಿಸುತ್ತದೆ. ಅದು ನಮಗೆ ಹ�ೇಳುವದ�ೇನೆಂದರೆ 
ಅಂಥವನು ದುಷ್ಟರ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಯಂತೆ ನಡೆಯುವದಿಲ್ಲ, ಪಾಪಾತ್ಮರ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕ�ೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಧರ್ಮನಿಂದಕರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಾಗಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. “ಆದರೆ ಯೆಹ�ೋ�ವನ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಆನಂದಪಡುವವನಾಗಿ ಅದನ್ನೇ ಹಗಲಿರುಳು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರುವನು” 
(ಕೀರ್ತನೆಗಳು 1:2). ಅವನ ನೀತಿವಂತಿಕೆಯ ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ಎಡೆಬಿಡದ 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಧ್ಯಾನವು ಅವನನ್ನು ಫಲಭರಿತನಾಗಿರುವಂತೆ, ತಾನು 
ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಾಗುವಂತೆ ಮತ್ತು  ಸಫಲನಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ (ಕೀರ್ತನೆಗಳು 1:3). 

ಶಾಸ್ತ್ರಾನುಸಾರವಾದ ಧ್ಯಾನವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರವ�ೇ 
ಸೀಮಿತವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ನಾವು ಧ್ಯಾನಿಸಬ�ೇಕಾಗಿರುವ ಬ�ೇರೆ ವಿಷಯಗಳು 
ಅಥವಾ ಧ್ಯೇಯಗಳು ನಮಗೆ ಸಿಗುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನಾವು ಕರ್ತನ 
ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಧ್ಯಾನಿಸಬಹುದು. ಕರ್ತನು, ಆತನ ಸ್ವಭಾವ ಮತ್ತು ಆತನ 
ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳು ನಮ್ಮ ಧ್ಯಾನದ ಕ�ೇಂದ್ರಬಿಂದುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಇಸ್ರಾಯೇಲ್ಯರ 
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ಮಧುರ ಕೀರ್ತನೆಗಾಗರನಾದ, ದಾವೀದನು ಹ�ೇಳಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ, 
“ನಾನು ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲಿದ್ದುಕ�ೊಂಡು ನಿನ್ನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವಾಗ ರಾತ್ರಿಯ 
ಜಾವಗಳಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರುವೆನು” (ಕೀರ್ತನೆಗಳು 63:6). ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ಕೀರ್ತನೆಗಾರನು ಬರೆದಿರುವದೆನೆಂದರೆ, “ನನ್ನ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಆತನಿಗೆ 
ಮೆಚ್ಚಿಕೆಯಾಗಲಿ; ನಾನಾದರ�ೋ� ಯೆಹ�ೋ�ವನಲ್ಲಿ ಆನಂದಿಸುವೆನು” 
(ಕೀರ್ತನೆಗಳು 104:34). 

ಕರ್ತನು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವ ಅದ್ಭುತವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ನಾವು ಧ್ಯಾನಿಸಬಹುದು. ದಾವೀದನು ಹ�ೇಳಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ, “ಹಳ�ೇ 
ದಿನಗಳನ್ನು ನೆನಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ; ನಿನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತೇನೆ; 
ನಿನ್ನ ಕ�ೈಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತೇನೆ” (ಕೀರ್ತನೆಗಳು 143:5). ಇಸ್ರಾಯೇಲಿನ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಕೀರ್ತನೆಗಾರನಾದ, ಆಸಾಫನು ಬರೆದಿರುವದೆನೆಂದರೆ, 
“ನಿನ್ನ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಧ್ಯಾನಿಸುವೆನು, ನಿನ್ನ ಪ್ರವರ್ತನೆಗಳನ್ನು 
ಸ್ಮರಿಸುವೆನು” (ಕೀರ್ತನೆಗಳು 77:12). ನಾವು ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ತಿಳುವಳಿಕೆಯ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ವಿಚಾರಮಾಡಬಹುದು ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಿಸಬಹುದು. 
ಕೀರ್ತನೆಗಾರನು ಬರೆದಿರುವದೆನೆಂದರೆ, “ಸಕಲ ದ�ೇಶಗಳವರ�ೇ, ಕ�ೇಳಿರಿ; 
ಭೂಲ�ೋ�ಕದ ನಿವಾಸಿಗಳಿರಾ, ಕಿವಿಗ�ೊಡಿರಿ. ಜನಗಳ�ೇ ಜನಾಧಿಪತಿಗಳ�ೇ, 
ಬಡವರ�ೇ ಬಲ್ಲಿದರ�ೇ, ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಒಂದಾಗಿ ಬಂದು ಆಲ�ೈಸಿರಿ. ನನ್ನ ಬಾಯಿ 
ಸುಜ್ಞಾನವನ್ನು ಬ�ೋ�ಧಿಸುವದು; ನನ್ನ ಹೃದಯವು ವಿವ�ೇಕವನ್ನು ಫಲಿಸುವದು” 
(ಕೀರ್ತನೆಗಳು 49:1-3).

ಧ್ಯಾನ–ಸತ್ಯವ�ೇದಾನುಸಾರವಾದ ವಿಧಾನ

ಧ್ಯಾನವು ಸತ್ಯವ�ೇದಾನುಸಾರವಾದ ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ದ�ೇವರ�ೇ 
ಅದನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಪಡಿಸಿದ್ದಾನೆ, ಹಾಗೂ ಈ ವಿಧಾನದ ಮೂಲಕ ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಾವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು ಎಂಬ 
ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಂಡ ನಂತರ, ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವದು ಹ�ೇಗೆ 
ಎಂಬದನ್ನು ಕಲಿತುಕ�ೊಳ್ಳುವದು ನಮ್ಮ ಮುಂದಿನ ಯೋಜನೆಯಾಗಿದೆ. 

ಹಳ  ೆಒಡಂಬಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ “ಧ್ಯಾನ” ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಎರಡು ಮುಖ್ಯವಾದ 
ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ ಪದಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ ಪದ ‘ಹಾಗಾ’ 
ಅಂದರೆ “ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವದು, ಊಹಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವದು, ವಿಚಾರ ಮಾಡುವದು, 
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ನರಳುವದು, ಗುರುಗುಟ್ಟುವದು, ಸೂಚಿಸುವದು, ಗ�ೊಣಗುವದು, 
ನಿಟ್ಟುಸಿರಿನಂತೆ ಮೌನವಾದ ಶಬ್ದವನ್ನು ಮಾಡುವದು, ಒಬ್ಬನು 
ಪದಗಳನ್ನು ಪುನರಾವರ್ತಿಸುವಾಗ ಏನನ್ನಾದರೂ ಆಲ�ೋ�ಚಿಸುವದು.” 
ಮತ್ತೊಂದು ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ ಪದ ‘ಸಿಯಾಚ್’ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕೀರ್ತನೆ 119ರಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಇದರ ಅರ್ಥ “ವಿಚಾರ ಮಾಡುವದು, 
ಅಂದರೆ., ಮಾತನಾಡುವದು (ಒಬ್ಬನು ತನ್ನೊಂದಿಗೆ ಮತ್ತು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ), 
ಉಚ್ಚರಿಸುವದು, ಸಂವಹಿಸುವದು, ದೂರು ಹ�ೇಳುವದು, ಘ�ೋಷಿಸುವದು, 
ಗಾಢವಾಗಿ ಆಲ�ೋ�ಚಿಸುವದು, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡುವದು, ಹ�ೇಳುವದು, 
ಮಾತನಾಡುವದು.” ಸ್ಪಿರಿಟ್ ಫಿಲ್ಡ್ ಲ�ೈಫ್ ಬ�ೈಬಲ್ ಮೊದಲ ಪದದ ಕುರಿತು ಕೆಳಗೆ 
ಕ�ೊಡಲಾಗಿರುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಹ�ೊಂದಿದೆ. ಅದು ಹ�ೇಳುವದ�ೇನೆಂದರೆ, 
“ಹಾಗಾ ಆಂಗ್ಲದ “ಧ್ಯಾನ” ಪದದಂತೆ ಅಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತದೆ, ಅದು 
ಕ�ೇವಲ ಮಾನಸಿಕ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾತ್ರವ�ೇ ಆಗಿರಬಹುದು. ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 
ಆಲ�ೋ�ಚನೆಯಲ್ಲಿ, ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವದು ಅಂದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಮೃದುವಾದ, ಗುಂಯ್ಗುಟ್ಟುವಿಕೆಯ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಮೆತ್ತಗೆ ಪುನರಾವರ್ತಿಸುವದು, 
ಹಾಗೆಯೇ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹ�ೊರಗಿನ ಅಡಚಣೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವದು. ಈ 
ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ “ಡಾವೆನಿಂಗ್” ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಯೆಹೂದ್ಯರ ವಿಶ�ೇಷ 
ರೀತಿಯ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಬಂದಿದೆ, ಅದರ ಅರ್ಥ, ವಚನಭಾಗಗಳನ್ನು 
ಪುನರಾವರ್ತಿಸುವದು, ತೀವ್ರವಾದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು, ಅಥವಾ 
ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬಾಗುವಾಗ ಅಥವಾ ತೂಗಾಡುವಾಗ ದ�ೇವರ�ೊಂದಿಗಿನ 
ಅನ�್ಯೋನ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಕಳೆದುಹ�ೋ�ಗುವದಾಗಿದೆ. ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಧ್ಯಾನ-
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವಾದ ಈ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ದಾವೀದನ ಸಮಯವನ್ನು 
ನೆನಪಿಸುತ್ತದೆ” (ಪುಟಗಳು 753-754, ಥಾಮಸ್ ನೆಲ್ಸನ್ ಪಬ್ಲಿಷರ್ಸ್, 1991). 

ಧ್ಯಾನವು ಬಹುಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮಾನವನ ಆತ್ಮದ ಚಟುವಟಿಕೆಯಾಗಿದ್ದು 
ಪ್ರಾಣವನ್ನು (ಆಲ�ೋ�ಚನಾ ಪೀಠ, ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆ, ಊಹೆ, ಭಾವನೆ ಮತ್ತು 
ಚಿತ್ತವನ್ನು) ತಲುಪುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಶಾರೀರಿಕ ದ�ೇಹದ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತ್ತದೆ. 
ಉಪದ�ೇಶದ ಉದ್ದೇಶಗಳಿಗಾಗಿ, ಮೂರು ಪದಗಳ–ಚಿಂತನೆ, ದೃಶ್ಯೀಕರಣ 
ಮತ್ತು ಅರಿಕೆ ಇವುಗಳ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಧ್ಯಾನದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಸಾರಾಂಶಗ�ೊಳಿಸಲು ನಾವು ಬಯಸುತ್ತೇವೆ. ಯಾವುದ�ೇ ಸಮಯದಲ್ಲಾದರೂ, 
ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವಾಗ, ಒಬ್ಬನು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರು ಒಂದು ಅಥವಾ 
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ಮೂರೂ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿರುವ 
ಧ್ಯೇಯದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಚಿಂತನೆಯುಳ್ಳವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಅಥವಾ 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿರುವ ವಿಷಯದ ಕುರಿತು ಚಿಂತನೆ ಮತ್ತು ದೃಶ್ಯೀಕರಣ ಎರಡು 
ಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ, ಅಥವಾ ಅರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಇವುಗಳನ್ನು ಒಂದ�ೊಂದ�ೊಂದಾಗಿ ವಿವರವಾಗಿ ಆಲ�ೋ�ಚಿಸ�ೋ�ಣ

ಚಿಂತನೆ-ಸ್ವತಃ ನಿಮ್ಮೊಳಗೆ ಯೋಚಿಸುವುದು
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 143:5  

ಹಳ�ೇ ದಿನಗಳನ್ನು ನೆನಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ; ನಿನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತೇನೆ; ನಿನ್ನ 
ಕ�ೈಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತೇನೆ.

ಧ್ಯಾನದ ಈ ವಿಷಯವು ನಮ್ಮ ಆಲ�ೋ�ಚನೆ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ತ�ೊಡಗಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ನಾವು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ 
ಗಾಢವಾಗಿ ಆಲ�ೋ�ಚಿಸುತ್ತೇವೆ, ವಿಚಾರ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು ಆಳವಾಗಿ 
ಯೋಚಿಸುತ್ತೇವೆ. ಒಂದುವ�ೇಳ  ೆನಾವು ವಾಕ್ಯದಿಂದ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ವಿಷಯದ 
ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತನೆಮಾಡುತ್ತಾ ಇರುವದಾದರೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ದ�ೈವೀಕ 
ಸ್ವಸ್ಥತೆಯ ಕುರಿತು ನಾವು ಯೆಶಾಯ 53:4 ವಚನವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ 
ಆರಿಸಿಕ�ೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ ಅಂದುಕ�ೊಳ�್ಳೋಣ, ಚಿಂತನೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, 
ಆ ವಚನದ ಅರ್ಥ, ಅದರ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಪರಿಣಾಮಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ಆಲ�ೋ�ಚನೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲಾ 
ಅನಾರ�ೋ�ಗ್ಯಗಳನ್ನು ಹ�ೊತ್ತುಕ�ೊಂಡನು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲಾ ಬ�ೇನೆಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಿದನು ಎಂಬದನ್ನು ನಾವು ಗುರುತಿಸುತ್ತೇವೆ. ಆತನು ನಮಗೆ 
ಬದಲಾಗಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವದರಿಂದ, ನಾವು ಅವುಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲ. ನಾವು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು 
ನಮ್ಮೊಳಗ�ೇ ವಿಮರ್ಶೆಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ಅನುದಿನದ ಜೀವನದಲ್ಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಅದರ ಅಳವಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವಿಕೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಆಲ�ೋ�ಚಿಸುತ್ತೇವೆ. 
ಮುಂಚೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ತಪ್ಪಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಮತ್ತು ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ ಹಾಗೂ ಅವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಲು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತೇವೆ. 

ನಾವು ವಾಕ್ಯದ ಕುರಿತು ಆಳವಾದ ಚಿಂತನೆ ನಡೆಸುವದರಲ್ಲಿ ಸಮಯ 
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ಕಳೆಯುವಾಗ ದ�ೇವರಾತ್ಮನು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸಂತ�ೋ�ಷಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ನಾವು 
ನಂಬುತ್ತೇವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ನಾವು ಹ�ೊರಗಿನ ಎಲ್ಲಾ ಅಡೆತಡೆಗಳಿಂದ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ ಮತ್ತು ವಾಕ್ಯದ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಗಮನವನ್ನು ಕ�ೇಂದ್ರೀಕರಿಸಿರುವಾಗ, ಕರ್ತನ ಆತ್ಮನು ನಮ್ಮ 
ಆಲ�ೋ�ಚನಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಕ�ೊಂಡ�ೊಯ್ಯುತ್ತಾನೆ. 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಹ�ೊಸ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳು ಮತ್ತು ಒಳನ�ೋ�ಟಗಳನ್ನು 
ನೆಡುವ ಮೂಲಕ ಆತನು ನಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರೇರ�ೇಪಿಸುತ್ತಾನೆ ಹಾಗೂ 
ಮುನ್ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಲು ಹಳೆಯ ಕಾಲದವರು 
ಯಾವ ರೀತಿ ಪ್ರೇರಣೆಗ�ೊಂಡರು ಎಂಬದನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾ, ಅಪೊಸ್ತಲನಾದ  
ಪೇತ್ರನು ಹ�ೇಳಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ, “ಯಾಕಂದರೆ ಯಾವ ಪ್ರವಾದನೆಯೂ 
ಎಂದೂ ಮನುಷ್ಯರ ಚಿತ್ತದಿಂದ ಉಂಟಾಗಲಿಲ್ಲ; ಮನುಷ್ಯರು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮ 
ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ದ�ೇವರಿಂದ ಹ�ೊಂದಿದ್ದನ್ನೇ ಮಾತನಾಡಿದರು” (2  ಪೇತ್ರನು 1:21). 
“ಪ್ರೇರಿತರಾದರು” ಎಂಬ ಪದವು ‘ಫೆರ�ೊ’ ಎಂಬ ಗ್ರೀಕ್ ಪದದಿಂದ ಬಂದಿದ್ದು 
ಅದರ ಅರ್ಥ “ಜ�ೊತೆಯಲ್ಲಿ ಕರೆದುಕ�ೊಂಡು ಹ�ೋ�ಗುವದು, ಸಾಗಿಸುವದು.” 
ಎಂಬದಾಗಿದೆ. ವ�ೈನ್ಸ್ ಡಿಕ್ಷನರಿಯು ಈ ಹಳ  ೆಒಡಂಬಡಿಕೆಯ ಪ್ರವಾದಿಗಳ 
ಕುರಿತು ಕೆಳಗೆ ಕ�ೊಡಲಾಗಿರುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಹ�ೊಂದಿದೆ. ಅದು 
ಹ�ೇಳುವದ�ೇನೆಂದರೆ, “ಅವರು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರೇರಣೆಗ�ೊಂಡರು 
ಅಥವಾ “ಹುರಿದುಂಬಿಸಲ್ಪಟ್ಟರ�ೇ” ಹ�ೊರತು ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಚಿತ್ತದಂತೆ 
ನಡೆದುಕ�ೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ, ಬದಲಾಗಿ ಆತನು ಕ�ೊಟ್ಟ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ದ�ೇವರ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತಾ ಇದ್ದರು” (ಪುಟ 420, ಥಾಮಸ್ ನೆಲ್ಸನ್ 
ಪಬ್ಲಿಷರ್ಸ್, 1985).

ಪ್ರವಾದಿಗಳು ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ತಿಳುವಳಿಕೆಗೂ ಮೀರಿದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಹ�ೇಳಿದ್ದರಿಂದ, “ತಮ್ಮಲ್ಲಿದ್ದ ಕ್ರಿಸ್ತನ ಆತ್ಮನು ಕ್ರಿಸ್ತನಿಗೆ ಬರಬ�ೇಕಾದ 
ಬಾಧೆಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ತರುವಾಯ ಉಂಟಾಗುವ ಪ್ರಭಾವವನ್ನೂ 
ಮುಂದಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದಾಗ ಆತನು ಯಾವ ಕಾಲವನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ಎಂಥ 
ಕಾಲವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವನೆಂಬದನ್ನು ಅವರು ಪರಿಶ�ೋ�ಧನೆ ಮಾಡಿದರು” 
(1  ಪೇತ್ರನು 1:11). ಇದ�ೇ ಪ್ರಕಾರ, ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನು ನಾವು ವಾಕ್ಯದ ಕುರಿತು 
ಚಿಂತನೆ ನಡೆಸುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮನ್ನು ನಮ್ಮ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಯಲ್ಲಿ 
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ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ. ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನು ನಮ್ಮ ಬ�ೋ�ಧಕನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು 
ಹ�ೇಳಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ ಯೇಸು ಆಡುವ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವ 
ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನು ಅದನ್ನು ನಮಗೆ ಹ�ೇಳುತ್ತಾನೆ (ಯೋಹಾನ 16:12-15). 
ವಾಕ್ಯದ ಕುರಿತು ಚಿಂತನೆ ನಡೆಸಲು ನಾವು ಎಲ್ಲಾ ಅಡೆತಡೆಗಳಿಂದ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ ಇದು ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಓಹ್! ಇದು 
ಅಮೋಘವಾದ ಅನುಭವವಾಗಿದ್ದು “ಕರ್ತನ ಹಸ್ತವು” ಅಂದರೆ ಸುಮಧುರನಾದ 
ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನು, ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಮೃದುವಾಗಿ ಇಳಿದು ಬಂದು ನಾವು ವಾಕ್ಯದ 
ಕುರಿತಾಗಿರುವ ಆಳವಾದ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ನಮ್ಮ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಯಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಕರ್ತನ ಪ್ರಸನ್ನತೆಯು ಎಷ್ಟು 
ಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಅಂದರೆ ಆತನು ಕ�ೊಡುವ ಅದ್ಭುತವಾದ ಪ್ರಕಟನೆ ಮತ್ತು 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಸಂತ�ೋ�ಷದ ಕಣ್ಣೀರು ಮತ್ತು ಕೃತಜ್ಞತೆ 
ನಮ್ಮೊಳಗಿಂದ ಹರಿಯಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಚಿಂತನೆಯು ನಮ್ಮ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತ್ತದೆ. ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯದಿಂದ ನೂತನಗ�ೊಂಡಿರುವ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಅದು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನು ನೂತನಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವದರ ಬಗ್ಗೆ 
ನಮಗೆ ಕಲಿಸುತ್ತವೆ (ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 12:2a). ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸುಗಳ 
ಆಂತರ್ಯದಲ್ಲಿ (ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ) ನಾವು ನೂತನರಾಗಬ�ೇಕೆಂದು ನಮಗೆ 
ಸೂಚಿಸಲಾಗಿದೆ (ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 4:23). ದ�ೇವರ ಇಡೀ ಸಲಹೆಗೆ 
(ಇಡೀ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ) ನೂತನವಾಗಿರುವ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹ�ೊಂದಿರುವ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು “ದ�ೇವರ ಚಿತ್ತಾನುಸಾರವಾದದ್ದು ಅಂದರೆ ಉತ್ತಮವಾದದ್ದೂ 
ಮೆಚ್ಚಿಕೆಯಾದದ್ದೂ ದ�ೋ�ಷವಿಲ್ಲದ್ದೂ ಯಾವ ಯಾವದೆಂದು ವಿವ�ೇಚಿಸಿ 
ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳುವನು” (ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 12:2b). ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣದ�ೊಂದಿಗೆ ಧ್ಯಾನಿಸುವ / ಚಿಂತಿಸುವ ಮೂಲಕ, ನಾವು ನಮ್ಮ 
“ಜ್ಞಾನ�ೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿಸಿಕ�ೊಂಡು ಇದು ಒಳ್ಳೇದು ಅದು ಕೆಟ್ಟದ್ದು ಎಂಬ 
ಭ�ೇದವನ್ನು ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳುವೆವು” (ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 5:14b). 

ದೃಶ್ಯೀಕರಣ–ನಿಮ್ಮ ಊಹೆಯೊಂದಿಗೆ ಚಿತ್ರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವದು 
ಆದಿಕಾಂಡ 15:1-6
1 ಈ ಸಂಗತಿಗಳು ನಡೆದ ಮೇಲೆ ಅಬ್ರಾಮನಿಗೆ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಯೆಹ�ೋ�ವನ ವಾಕ್ಯವುಂಟಾಯಿತು; 
ಏನಂದರೆ–ಅಬ್ರಾಮನ�ೇ, ಭಯಪಡಬ�ೇಡ, ನಾನು ನಿನಗೆ ಗುರಾಣಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ; ನಿನಗ�ೋ�ಸ್ಕರ 
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ಅತ್ಯಧಿಕ ಬಹುಮಾನವು ಇಟ್ಟದೆ ಎಂಬದ�ೇ. 
2 ಅದಕ್ಕೆ ಅಬ್ರಾಮನು–ಕರ್ತನಾದ ಯೆಹ�ೋ�ವನ�ೇ, ನನಗೆ ಏನು ಕ�ೊಟ್ಟರ�ೇನು? ನಾನು 
ಸಂತಾನವಿಲ್ಲದವನಾಗಿ ಹ�ೋ�ಗುವೆನಾದದರಿಂದ ನನ್ನ ಆಸ್ತಿಯೆಲ್ಲಾ ದಮಸ್ಕದ ಎಲೀಯೆಜರನ 
ಪಾಲಾಗುವದಲ್ಲಾ ಅಂದನು. 
3 ತಿರಿಗಿ ಅಬ್ರಾಮನು–ನೀನು ನನಗೆ ಸಂತಾನ ಕ�ೊಡಲಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ನನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದವನ�ೇ ನನಗೆ ಬಾಧ್ಯಸ್ಥನಾಗಬ�ೇಕಾಯಿತು ಎಂದು ಹ�ೇಳಲು ಯೆಹ�ೋ�ವನು ಅವನ 
ಸಂಗಡ ಮಾತಾಡಿ– 
4 ಇವನು ನಿನಗೆ ಬಾಧ್ಯಸ್ಥನಾಗುವದಿಲ್ಲ; ನಿನ್ನ ಹ�ೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲೇ ಹುಟ್ಟುವವನು ನಿನಗೆ 
ಬಾಧ್ಯಸ್ಥನಾಗುವನು ಎಂದು ಹ�ೇಳಿ 
5 ಅವನನ್ನು ಹ�ೊರಗೆ ಕರತಂದು–ಆಕಾಶದ ಕಡೆಗೆ ನ�ೋ�ಡು, ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಕಿಸುವದು 
ನಿನ್ನಿಂದಾದರೆ ಲೆಕ್ಕಿಸು; ನಿನ್ನ ಸಂತಾನವು ಅಷ್ಟಾಗುವದು ಅಂದನು. 
6 ಅಬ್ರಾಮನು ಯೆಹ�ೋ�ವನನ್ನು ನಂಬಿದನು; ಯೆಹ�ೋ�ವನು ಅವನ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಅವನ 
ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ನೀತಿಯೆಂದು ಎಣಿಸಿದನು. 

ದ�ೇವರು ಅಬ್ರಾಮನಿಗೆ ನಿನ್ನನ್ನು ದ�ೊಡ್ಡ ಜನಾಂಗವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವೆನು 
ಎಂದು ಮೊದಲ ಸಲ ವಾಗ್ದಾನ ಮಾಡಿ ಹಲವು ವರ್ಷಗಳ�ೇ ಕಳೆದಿದ್ದವು. 
ಸಾರಾ ಮತ್ತು ಅಬ್ರಾಮನು ಇನ್ನೂ ಮಕ್ಕಳಿಲ್ಲದವರಾಗಿಯೇ ಇದ್ದರು, ಮತ್ತು 
ಇದು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಅವರಿಗೆ ಚಿಂತೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಇತ್ತು. ಈ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ, ಮೂಲ ವಾಗ್ದಾನವನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸಲು ಕರ್ತನು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಅಬ್ರಾಮನ�ೊಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡಿದನು. ಕರ್ತನು ಏನು ಮಾಡಿದನು 
ಎಂಬದನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಗಮನಿಸಿರಿ. ಕರ್ತನು ಒಂದು ದಿನ ರಾತ್ರಿ 
ಅಬ್ರಾಮನನ್ನು ಅವನ ಮನೆಯಿಂದ ಹ�ೊರಗೆ ಕರೆದುಕ�ೊಂಡು ಬಂದನು, 
ಅವನಿಗೆ ನಿನ್ನ ಕಣ್ಣೆತ್ತಿ ಆಕಾಶದ ಕಡೆಗೆ ನ�ೋ�ಡು ಮತ್ತು ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು 
ಲೆಕ್ಕಿಸುವದು ನಿನ್ನಿಂದಾದರೆ ಲೆಕ್ಕಿಸು ಎಂಬದಾಗಿ ಹ�ೇಳಿದನು. ನಂತರ 
ಆತನು ಅಬ್ರಾಮನಿಗೆ ಹ�ೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ, “ನಿನ್ನ ಸಂತಾನವು ಅಷ್ಟಾಗುವದು” 
(ಆದಿಕಾಂಡ 15:5). ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ, ದ�ೇವರು ಅಬ್ರಾಮನಿಗೆ ತನ್ನ ವಾಗ್ದಾನದ 
ದೃಶ್ಯ ಅಥವಾ ಚಿತ್ರಣವನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟನು. ದ�ೇವರ ವಾಗ್ದಾನವು ನೆರವ�ೇರುವಾಗ 
ಹ�ೇಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಊಹೆಯೊಂದಿಗೆ ಅಬ್ರಾಮನು ಆ ಚಿತ್ರಣವನ್ನು 
ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ನ�ೋ�ಡುತ್ತಿದ್ದನು. ನಂತರದಲ್ಲಿ, ಕರ್ತನು ಅಬ್ರಹಾಮನಿಗೆ ಇನ್ನೂ 
ಹ�ೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ, “ನಿನ್ನ ಸಂತತಿಯನ್ನು ...ಆಕಾಶದ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಂತೆಯೂ 
ಸಮುದ್ರ ತೀರದಲ್ಲಿರುವ ಉಸುಬಿನಂತೆಯೂ ಅಸಂಖ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡುವೆನು 
...” (ಆದಿಕಾಂಡ 22:17). 
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ದೃಶ್ಯೀಕರಣವು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿದ್ದು ಧ್ಯಾನದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಅದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು 
ನಮಗೆ ಏನನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆಯೋ ನಾವು ಅದನ್ನು ನಮ್ಮ ಊಹೆಯ 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ನ�ೋ�ಡುತ್ತೇವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಒಂದುವ�ೇಳ  ೆ ನಾವು 
ಅನಾರ�ೋ�ಗ್ಯದಲ್ಲಿರುವದಾದರೆ, ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವು ಆರ�ೋ�ಗ್ಯವಂತರನ್ನಾಗಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಗುಣಮುಖರನ್ನಾಗಿಯೂ ನ�ೋ�ಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ 
ಬಗ್ಗೆ ಏನೆಲ್ಲಾ ಹ�ೇಳುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇರುವಂತೆ ಮತ್ತು ಹಾಗೆಯೇ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವಂತೆ ನಾವು ನಮ್ಮನ್ನು ನ�ೋ�ಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಧ್ಯಾನದ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ, ದೃಶ್ಯೀಕರಣವು ನಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ ತ�ೊಡಗಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತದೆ.  

ಸಭೆಯು, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಊಹೆಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಜ್ಜುಗ�ೊಳಿಸುವದನ್ನೇ 
ನಿರ್ಲಕ್ಷಿಸಿದೆ.ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಲ�ೋ�ಕವು ಎಡಬಿಡದೆ ನಮ್ಮ ಊಹೆಯ 
ಮೇಲೆ ಮಾಧ್ಯಮದ ಜಾಹೀರಾತುಗಳು, ಮುದ್ರಿತ ಪ್ರಕಟನೆಗಳು ಮತ್ತು 
ಇನ್ನಿತರ ಕಾರ್ಯಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತ್ತಲ�ೇ ಇದೆ. ಊಹೆಯು 
ನಮ್ಮ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಬಹಳ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ದ�ೇವರು ಅದನ್ನು 
ರೂಪಿಸಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಹಜಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಮಗೆ 
ಕ�ೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ನಮ್ಮ ಊಹೆಯು ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವ ಮತ್ತು ನಾವು ತೆಗೆದುಕ�ೊಳ್ಳುವ 
ತೀರ್ಮಾನಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತ್ತದೆ. ಅವು ಜೀವನದ ಕುರಿತಾಗಿರುವ 
ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಕ�ೋ�ನದ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಸ್ವಯಂ-
ಚಿತ್ರಣವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತವೆ. ಬಹಳಷ್ಟು ಜನರು ಬಹಳ ಕಳಪೆಯಾದ 
ಸ್ವಯಂ-ಚಿತ್ರಣದಿಂದ (ಅಥವಾ ಕಳಪೆಯಾದ ಸ್ವಯಂ “ಊಹೆಯಿಂದ) 
ಕಷ್ಟಪಡುವವರಾಗಿದ್ದಾರೆ ಅಥವಾ ಸ್ವಯಂ-ಚಿತ್ರಣವು ಅವರನ್ನು ಜನರ 
ಭಯದಿಂದ, ಅಪರಿಚಿತವಾದ ಭಯದಿಂದ, ಅಪಾಯಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸುವ 
ಭಯದಿಂದ ಬಂಧಿಸಿವೆ ಅಥವಾ ಸ್ವಯಂ-ಚಿತ್ರಣವು ಅವರನ್ನು ಕೀಳರಿಮೆ 
ಮತ್ತು ಇನ್ನಿತರ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ತುಂಬಿ ಹ�ೋ�ಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ, ನಾವು 
ದ�ೇವರ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಮತ್ತು ದ�ೇವರು ನಾವು ಯಾರಾಗಿದ್ದೇವೆ ಎಂದು 
ಹ�ೇಳುತ್ತಾನ�ೋ� ಅದನ್ನು ದೃಶ್ಯೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಲು (ಅಥವಾ ಊಹಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಲು) 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ, ನಮ್ಮ ಸ್ವಯಂ-ಚಿತ್ರಣವು ಬದಲಾಗಲು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ನಿಜವಾಗಿ ಹ�ೇಳುವದಾದರೆ, ನಮ್ಮ ಸ್ವಯಂ-ಚಿತ್ರಣ 
ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಬದಲಾಗಿ ಜೀವನದ ಕುರಿತಾಗಿರುವ ನಮ್ಮ ಇಡೀ ದೃಷ್ಟಿಕ�ೋ�ನ 
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ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನಲ್ಲಿರುವ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳು ಸಹ ಬದಲಾಗಲು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ.

ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ 13ನ�ೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಪರಿಚಯವುಳ್ಳ ಒಂದು 
ಹಳ  ೆ ಒಡಂಬಡಿಕೆ ಘಟನೆಯಿದ್ದು ಅದು ಇಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ ನಿದರ್ಶನವಾಗಿ 
ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕರ್ತನು ತನ್ನ ಜನರಿಗೆ ಕಾನಾನ್ ದ�ೇಶವನ್ನು 
ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯವಾಗಿ ಕ�ೊಡುವೆನೆಂಬ ವಾಗ್ದಾನದ�ೊಂದಿಗೆ ಐಗುಪ್ತ ದ�ೇಶದ 
ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಗ�ೊಳಿಸಿ ಹ�ೊರಗೆ ಕರೆದುಕ�ೊಂಡು ಬಂದಿದ್ದನು. 
ವಾಗ್ದಾನದ ದ�ೇಶದ�ೊಳಗೆ ಪ್ರವ�ೇಶಿಸುವ ಸಿದ್ಧತೆಯಲ್ಲಿ, 12 ಕುಲಗಳಿಂದ 
ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ನಾಯಕನಂತೆ, 12 ಮಂದಿಯನ್ನು, ಗೂಢಾಚಾರರನ್ನಾಗಿ 
ಕಳುಹಿಸುವಂತೆ ಕರ್ತನು ಮೋಶೆಗೆ ಹ�ೇಳಿದನು. ಆ ದ�ೇಶಕ್ಕೆ ಹ�ೋ�ದ 12 
ಜನರು 40 ದಿನಗಳು ಎಲ್ಲವನ್ನು ನ�ೋ�ಡಿದರು. ನಂತರ ಅವರು ಹಿಂದಿರುಗಿ 
ಬಂದು ತಮ್ಮ ವರದಿಯನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟರು. ಆ ದ�ೇಶವು ಫಲಭರಿತವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು 
ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪಿಕ�ೊಂಡರು. ಆದರೂ, ಅವರಲ್ಲಿ 10 
ಮಂದಿ ಅಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿದ್ದ ದ�ೈತ್ಯರಿಗೆ ಹೆದರಿದರು. ಅವರು ಹ�ೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ, 
“ಆ ಜನರು ನಮಗಿಂತ ಬಲಿಷ್ಠರು; ಅವರ ಮೇಲೆ ಹ�ೋ�ಗುವದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಶಕ್ತಿ 
ಸಾಲದು. ಅದಲ್ಲದೆ ಇವರು ತಾವು ಸಂಚರಿಸಿ ನ�ೋ�ಡಿದ ದ�ೇಶದ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಇಸ್ರಾಯೇಲ್ಯರಿಗೆ ಅಶುಭಸಮಾಚಾರವನ್ನು ಹ�ೇಳುವವರಾಗಿ–ನಾವು 
ಸಂಚರಿಸಿ ನ�ೋ�ಡಿದ ದ�ೇಶವು ತನ್ನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವರನ್ನು ನುಂಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ; 
ಅದಲ್ಲದೆ ನಾವು ಅದರಲ್ಲಿ ನ�ೋ�ಡಿದ ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಬಹಳ ಎತ್ತರವಾದವರು; ಅಲ್ಲಿ 
ನೆಫೀಲಿಯರನ್ನು ಅಂದರೆ ನೆಫೀಲಿಯ ವಂಶದವರಾದ ಉನ್ನತಪುರುಷರನ್ನು 
ನ�ೋ�ಡಿದೆವು. ನಾವು ಅವರ ಮುಂದೆ ಮಿಡತೆಗಳಂತೆ ಇದ್ದೇವೆಂದು 
ತಿಳಿದುಕ�ೊಂಡೆವು; ಅವರಿಗೂ ನಾವು ಹಾಗೆಯೇ ತ�ೋ�ರಿದೆವು ಅಂದರು.” 
(ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ 13:31-33) ಕ�ೇವಲ ಇಬ್ಬರು ಮಾತ್ರವ�ೇ ಸಕಾರಾತ್ಮವಾದ 
ವರದಿಯನ್ನು ತಂದು ಹ�ೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ, “ನಾವು ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಆ ಬೆಟ್ಟದ 
ಸೀಮೆಗೆ ಹತ್ತಿಹ�ೋ�ಗಿ ಅದನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ�್ಳೋಣ; ಅದನ್ನು 
ಜಯಿಸಬಲ್ಲೆವು ಎಂದು ಹ�ೇಳಿದರು” (ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ 13:30). ಆ 12 ಜನರೂ 
ಎತ್ತರವಾಗಿದ್ದ ಪುರುಷರನ್ನು ನ�ೋ�ಡಿದರು, ಆದರೆ ಅವರು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸಿದ 
ರೀತಿ ಮಾತ್ರ ಭಿನ್ನವಾಗಿತ್ತು. ಇಬ್ಬರು ಮಾತ್ರ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದರು 
ಯಾಕಂದರೆ ಕರ್ತನು ತಮ್ಮ ಜ�ೊತೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬದನ್ನು ಅವರು 
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ನೆನಪುಮಾಡಿಕ�ೊಂಡರು (ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ 14:6-9). ಉಳಿದ 10 ಮಂದಿ 
ತಮ್ಮ ನಕಾರಾತ್ಮಕವಾದ ಊಹೆ ತಮ್ಮನ್ನು ಆವರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವಂತೆ 
ಮಾಡಿದರು. ಅವರು ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ನ�ೋ�ಡಿದ್ದು ಅವರನ್ನು 
ಬಲಹೀನರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿತು. ಅವರು ತಮ್ಮನ್ನು ದ�ೈತ್ಯರ ಎದುರು 
ಮಿಡತೆಗಳಂತೆ ಚಿತ್ರಿಸಿಕ�ೊಂಡರು. ಇದು ಅವರನ್ನು ಭಯದಿಂದ ತುಂಬಿಸಿತು 
ಮತ್ತು ದ�ೇವರಲ್ಲಿ ಅವರಿಗಿದ್ದ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವನ್ನೂ ಕಸಿದುಕ�ೊಂಡಿತು. ಹ�ೇಳಲು 
ದುಃಖವಾಗುವ ಸಂಗತಿ ಏನೆಂದರೆ, ಅನ�ೇಕ ಕ್ರೈಸ್ತರು ಈ 10 ಮಂದಿಯ 
ಹಾಗೆಯೇ ಜೀವನದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು ಹಾದುಹ�ೋ�ಗುವವರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅವರು 
ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ನ�ೋ�ಡುವಂಥದ್ದು-ಅವರ ಊಹೆ-ನಂಬಿಕೆಯ 
ಜೀವಿತವನ್ನು ಜೀವಿಸದಂತೆ ಮತ್ತು ಕರ್ತನ ಘನವಾದ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸದಂತೆ ಅಡ್ಡಿಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಧ್ಯಾನವೆಂಬ ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣದ 
ಮೂಲಕ, ನಮ್ಮ ಊಹೆಯ ಗ�ೋ�ಡೆಗಳ ಮೇಲೆ ನಾವು ಹ�ೊಸ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಬಹುದು. 

ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಅನ�ೇಕ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ, ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಹಳ  ೆಒಡಂಬಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ, 
ನಾವು ನ�ೋ�ಡುವದರ ಮೇಲೆ ದ�ೇವರು ಕಾರ್ಯಮಾಡುವದನ್ನು 
ಗಮನಿಸಬ�ೇಕಾದದ್ದು ಆಸಕ್ತಿಕರವಾಗಿದೆ. “ಆದದರಿಂದ ನೀವು ಈ 
ನನ್ನ ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಇಟ್ಟುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು; ಇವುಗಳನ್ನು ಜ್ಞಾಪಕಾರ್ಥವಾಗಿ ಕ�ೈಗೆ ಕಟ್ಟಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು; 
ಇವು ನಿಮ್ಮ ಹುಬ್ಬುಗಳ ನಡುವೆ ಕಟ್ಟಿಕ�ೊಳ್ಳುವ ಜ್ಞಾಪಕದ ಪಟ್ಟಿಯಂತಿರಬ�ೇಕು” 
(ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 11:18; ಹಾಗೆಯೇ ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 6:8; 
ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 13:9,16 ಸಹ ನ�ೋ�ಡಿರಿ) ಎಂಬ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ತನ್ನ 
ಒಡಂಬಡಿಕೆಯ ಜನರಿಗೆ ಆತನು ಕ�ೊಟ್ಟನು. ಒಂದು ಹಂತದಲ್ಲಿ, ಜನರು 
ವಚನಭಾಗಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಎಡಗ�ೈಗೆ ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಹಣೆಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟಿಕ�ೊಳ್ಳುವ 
ಮೂಲಕ ಇದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದರು. “ಜ್ಞಾಪಕಾರ್ಥಕ” ಪದದ ಒಂದು ಅರ್ಥ 
ಏನಂದರೆ “ಸಾದೃಶ್ಯವಾಗಿರುವ ನಿದರ್ಶನ.” ತನ್ನ ಜನರು ತನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಮತ್ತು ತಾನು ಅವರಿಗೆ ಮಾಡಿರುವ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಕಾಣುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾಪಕವಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು ಎಂಬದಾಗಿ ದ�ೇವರು ಬಯಸಿದನು. ಅವರು 
ನ�ೋ�ಡುವದರ ಮೇಲೆ ದ�ೇವರು ಪ್ರಭಾವ ಬೀರಲು ಬಯಸಿದನು ಯಾಕಂದರೆ 
ಅವರು ನ�ೋ�ಡುವಂಥದ್ದು ಕರ್ತನ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನೆನಪಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವಂತೆ 
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ಅವರನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುವದು. ಹ�ೊಸ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಇಂಥ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಇಲ್ಲವಾದರೂ, ವ�ೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ ನಮಗೆ ಅನ್ನಿಸುವದ�ೇನೆಂದರೆ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು 
ನಮ್ಮ ಊಹೆಗಳ ಗ�ೋ�ಡೆಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿಡಿಸಲ್ಪಡಬ�ೇಕು ಆಗ ನಾವು ಅದನ್ನು 
ಯಾವಾಗಲೂ “ನ�ೋ�ಡಲು” ಮತ್ತು ದ�ೇವರ ಸಮೃದ್ದವಾದ ವಾಗ್ದಾನಗಳನ್ನು 
ನೆನಪುಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಪರಿಚಿತವಾಗಿರುವ ಹಳ  ೆ
ಒಡಂಬಡಿಕೆಯ ವಚನಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಕರ್ತನು ಹ�ೇಳಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ, “ಕಂದಾ, 
ನನ್ನ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಲಿಸು, ನನ್ನ ನುಡಿಗಳಿಗೆ ಕಿವಿಗ�ೊಡು. ನಿನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಯು 
ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ತಪ್ಪದಿರಲಿ.” (ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 4:20,21a) ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ, 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ತಪ್ಪದೆ “ನ�ೋ�ಡುವದಕ್ಕೆ” ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಕ�ೊಡಬ�ೇಕಾದ 
ಉಪದ�ೇಶದನ್ನು ನಾವು ನ�ೋ�ಡಬಹುದು. ಒಂದು ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ, ಇದು ನಾವು 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಊಹಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವ, ದೃಶ್ಯೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು 
ಚಿತ್ರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿದೆ ಎಂದು ನಂಬುತ್ತೇವೆ. 

ಅರಿಕೆ-ದ�ೇವರು ಹ�ೇಳಿರುವದನ್ನು ಹ�ೇಳುವದು 
ಯೆಹ�ೋ�ಶುವ 1:8

ಈ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿನ್ನ ಬಾಯಲ್ಲಿರಲಿ; ಹಗಲಿರುಳು ಅದನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕ�ೈಕ�ೊಂಡು ನಡಿ. ಆಗ ನಿನ್ನ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಸಫಲನಾಗುವಿ, 
ಕೃತಾರ್ಥನಾಗುವಿ.

ಇಲ್ಲಿ, ಕರ್ತನು ಯೆಹ�ೋ�ಶುವನಿಗೆ “ಹಗಲಿರುಳು” ಧ್ಯಾನಿಸು ಎಂಬದಾಗಿ 
ಹ�ೇಳುತ್ತಾ ಇದ್ದಾನೆ. “ಈ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿನ್ನ ಬಾಯಲ್ಲಿರಲಿ” 
ಎಂದು ಹ�ೇಳುವ ಮೂಲಕ ಆತನು ಪ್ರಾರಂಭ ಮಾಡಿರುವದನ್ನು ಗಮನಿಸಿರಿ. 
ಬ�ೇರೆ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಹ�ೇಳುವದಾದರೆ, ಕರ್ತನು ಯೆಹ�ೋ�ಶುವನಿಗೆ ಹ�ೇಳುತ್ತಾ 
ಇರುವದು ಏನೆಂದರೆ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಪದಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಅವನ 
ಸಂಭಾಷಣೆಯ ಭಾಗವಾಗಿರಬ�ೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಧ್ಯಾನದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ 
ಭಾಗವಾಗಿ, ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಬಾಯಿಂದ ಹ�ೊರಡಿಸಬ�ೇಕು, 
ಅಂದರೆ, ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಾವು ಹ�ೇಳಬ�ೇಕು / ಪುನರಾವರ್ತಿಸಬ�ೇಕು 
/ ಕಂಠಪಾಠ ಮಾಡಬ�ೇಕು. ಮೊದಲ�ೇ ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ, ಇದು ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 
ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿತ್ತು. ಧ್ಯಾನದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, ಅವರು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ವಚನಗಳನ್ನು ಮೃದುವಾದ, ಕಡಿಮೆ ಶಬ್ದದ ಧ್ವನಿಯಲ್ಲಿ ಪುನರಾವರ್ತಿಸುತ್ತಾ, 
ಹ�ೊರಗಿನ ಅಡಚಣೆಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾ ಹಿಂದಕ್ಕೂ 
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ಮುಂದಕ್ಕೂ ಬಾಗುತ್ತಾ ಅಥವಾ ತೂಗುತ್ತಾ ಇದ್ದರು. 

ಹ�ೊಸ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ, ನಮಗೆ “ಅರಿಕೆ” ಮತ್ತು “ಒಪ್ಪಿಕ�ೊಳ್ಳುವಿಕೆ” 
ಪದಗಳನ್ನು ಪರಿಚಯ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಇವು ಕ್ರೈಸ್ತ ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಪದಗಳಾಗಿವೆ. ನಾವು ಕರ್ತನಾದ ಯೇಸುವನ್ನು 
ಬಾಯಿಂದ ಅರಿಕೆ ಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ ಮತ್ತು ದ�ೇವರು ಆತನನ್ನು 
ಸತ್ತವರ�ೊಳಗಿಂದ ಎಬ್ಬಿಸಿದನು ಎಂದು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ನಂಬುವಾಗ 
ರಕ್ಷಣೆಯು ನಿಜವಾಗುತ್ತದೆ (ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 10:9). ಇದಲ್ಲದೆ, ಹ�ೊಸ 
ಒಡಂಬಡಿಕೆಯು ನಮಗೆ ನಮ್ಮ ಪಾಪಗಳ ಒಪ್ಪಿಕ�ೊಳ್ಳುವಿಕೆ (1 ಯೋಹಾನ 
1:9) ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆಯ ಅರಿಕೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಕಲಿಸುತ್ತದೆ (ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 
3:1). “ಒಪ್ಪಿಕ�ೊಳ್ಳುವದು” ಅಥವಾ “ಅರಿಕೆ” ಎಂದು ಭಾಷಾಂತರ ಮಾಡಿರುವ 
ಎರಡು ಗ್ರೀಕ್ ಪದಗಳಲ್ಲಿ, ‘ಹ�ೊಮೊಲ�ೊಗಿಯೊ’ ಎಂಬ ಪದವನ್ನು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಮತ್ತು ಅಕ್ಷರಾರ್ಥವಾಗಿ ಅದರ 
ಅರ್ಥ, “ಒಂದ�ೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಮಾತನಾಡುವದು, ಸಮ್ಮತಿಸುವದು, 
ಒಪ್ಪುವದು, ಒಡಂಬಡುವದು.” ಧ್ಯಾನದ ಮೂರನ�ೇ ಅಂಶವನ್ನು ವಿವರಿಸಲು 
ನಾವು “ಅರಿಕೆ” ಪದವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಆಯ್ಕೆಮಾಡಿಕ�ೊಂಡಿದ್ದೇವೆ 
ಯಾಕಂದರೆ ಕರ್ತನು ನಮಗೆ ತನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಪುನರಾವರ್ತಿಸುವಂತೆ/
ಕಂಠಪಾಠ ಮಾಡುವಂತೆ/ಹ�ೇಳುವಂತೆ ಸೂಚಿಸುವಾಗ, ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, 
ಆತನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು “ಅರಿಕೆಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುವಂತೆ” ಆತನು ನಮಗೆ ಸೂಚಿಸುತ್ತಾ 
ಇದ್ದಾನೆ. ಆತನ ವಾಕ್ಯ ಹ�ೇಳುವ “ಅದ�ೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಹ�ೇಳುವಂತೆ” ನಮ್ಮ 
ಮಾತುಗಳು ಆತನ ವಾಕ್ಯದ�ೊಂದಿಗೆ “ಒಡಂಬಡುವಂತೆ” ಆತನು ನಮಗೆ 
ಹ�ೇಳುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. 

ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿ, ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಇದ್ದೇವೆ, 
ವಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿ ಯೆಶಾಯ 53:4 ಮತ್ತು ಮತ್ತಾಯ 8:17 ಅಂದುಕ�ೊಳ�್ಳೋಣ. 
ಶಿಲುಬೆಯ ಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಪರವಾಗಿ ಕ್ರಿಸ್ತನು ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ಯದ ಮೂಲಕ 
ಹ�ೇಗೆ ನಮಗೆ ಸ್ವಸ್ಥತೆಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿದನು ಎಂಬದನ್ನು ಈ ವಚನಗಳು 
ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ವಚನಗಳ ಅರ್ಥವ�ೇನು ಮತ್ತು ಅವು ನಮಗೆ ಹ�ೇಗೆ 
ಅನ್ವಯವಾಗುತ್ತವೆ ಎಂಬದನ್ನು ನಾವು ಚಿಂತನೆ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಈ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು 
ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವಾಗಿವೆ ಎಂದು ನಾವು ದೃಶ್ಯೀಕರಿಸುತ್ತೇವೆ. ನಮಗೆ 
ಅನಾರ�ೋ�ಗ್ಯದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿದೆ, ಎಲ್ಲಾ ನ�ೋ�ವು ವಾಸಿಯಾಗಿವೆ, 
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ನಾವು ಗುಣವಾಗಿದ್ದೇವೆ ಮತ್ತು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆರ�ೋ�ಗ್ಯವಂತರಾಗಿದ್ದೇವೆ 
ಎಂದು ಊಹಿಸಿಕ�ೊಂಡು ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವ�ೇ ನ�ೋ�ಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ 
ಧ್ಯಾನದ ಭಾಗವಾಗಿ, ಈ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ನಾವು ಅರಿಕೆಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. 
ನಾವು ಮೃದುವಾದ ಕ�ೇಳಿಸುವ ಧ್ವನಿಯಲ್ಲಿ, “ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಮ್ಮ 
ಸಂಕಟಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದನು; ಯೇಸು ಹ�ೊತ್ತ ಹ�ೊರೆಯು ನಮ್ಮ 
ಸಂಕಟವ�ೇ, ಹೌದು” ಎಂದು ಹ�ೇಳುತ್ತೇವೆ (ಯೆಶಾಯ 53:4). ಇದನ್ನು ನಾವು 
ಅನ�ೇಕ ಸಲ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಹ�ೇಳ�ೋ�ಣ. ಅಥವಾ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಅರ್ಥವ�ೇನು 
ಎಂದು ನಮಗೆ ನಾವ�ೇ ಹ�ೇಳಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ನಾವು ಬಯಸುತ್ತಿರಬಹುದು. 
ನನ್ನ ಧ್ಯಾನದ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ, ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ, ನನಗೆ ನಾನ�ೇ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ಬ�ೋ�ಧನೆ ಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಇನ್ನು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ, ನಾನು ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ವಚನಗಳನ್ನು ದ�ೇವರಿಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡುವಾಗ ಅರಿಕೆಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಈ ವಚನಗಳನ್ನು ನಾವು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಇರುವದಾದರೆ, 
ನಾವು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಹ�ೇಳುವದ�ೇನಂದರೆ, “ತಂದೆಯೇ, ನಿನ್ನ 
ವಾಕ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ನಿನಗೆ ಸ�್ತೋತ್ರ ಹ�ೇಳುತ್ತೇನೆ. ಈ ವಾಕ್ಯಗಳ ಪ್ರಕಾರ, 
ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ನನ್ನ ರ�ೋ�ಗಗಳನ್ನು ಹ�ೊತ್ತುಕ�ೊಂಡದಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ನನ್ನ 
ಸಂಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ್ದಕ್ಕೆ, ತಂದೆಯೇ, ಧನ್ಯವಾದಗಳು. ಆತನು 
ನನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಂಕಟಗಳನ್ನು ಹ�ೊತ್ತುಕ�ೊಂಡನು ಮತ್ತು ನನ್ನ ಸಂಕಷ್ಟಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಿದನು. ತಂದೆಯೇ, ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು, ನನ್ನ ದ�ೇಹದಲ್ಲಿ ರ�ೋ�ಗ 
ಮತ್ತು ಕಾಯಿಲೆಯನ್ನು ಹ�ೊತ್ತುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕಾಗಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ, ಧನ್ಯವಾದಗಳು.” 

ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಅರಿಕೆಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ನಮ್ಮ 
ಜೀವಿತಗಳ ಮೇಲೆ ದ�ೊಡ್ಡ ಪರಿಣಾಮ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಮ್ಮ ಆಂತರ್ಯದ ಮನುಷ್ಯನ�ೊಳಗೆ ಬಲಪಡಿಸುತ್ತದೆ. 
ನಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ ಯಾಕಂದರೆ ನಂಬಿಕೆಯು ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ (ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 
10:17). ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಅರಿಕೆಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ, 
ನಾವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವವರಾಗಿದ್ದೇವೆ. 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅರಿಕೆಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುವ ಸ್ಥಿರವಾದ ಅಭ್ಯಾಸವು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ 
ನಾವು ಮಾತನಾಡುವ ರೀತಿಯನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಜವಾಗಿ 
ಹ�ೇಳುವದಾದರೆ, ಕರ್ತನು ತನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ ನಮ್ಮ 
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ಬಾಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕ�ೊಂಡಿರಬ�ೇಕು ಎಂದು ತಿಳಿಸಿರುವಾಗ, ಆತನ ವಾಕ್ಯ 
ಹ�ೇಳುವದಕ್ಕೆ ಏನಾದರೂ ವಿರುದ್ಧವಾದದ್ದು ಇರುವದಾದದರೆ ಅದು ನಮ್ಮ 
ಮಾತಿನ ಭಾಗವಾಗಿರಬಾರದು ಎಂಬದನ್ನು ಅದು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವ ಮೂಲಕ ಆತನನ್ನು ಭ�ೇಟಿಮಾಡುವದು 
ಮತ್ತು ಆತನ�ೊಂದಿಗೆ ಅನ�್ ಯೋನ್ಯತೆಯಲ್ಲಿರುವದು 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 63:1-6
1 ದ�ೇವರ�ೇ, ನೀನ�ೇ ನನ್ನ ದ�ೇವರು; ನಾನು ನಿನ್ನ ದರ್ಶನವನ್ನು ಕುತೂಹಲದಿಂದ 
ಎದುರುನ�ೋ�ಡುತ್ತೇನೆ. ನೀರಿಲ್ಲದೆ ಒಣಗಿದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿದ್ದವನು ನೀರಿಗಾಗಿಯೋ ಎಂಬಂತೆ 
ನನ್ನ ಆತ್ಮವು ನಿನಗಾಗಿ ಆತುರಗ�ೊಳ್ಳುತ್ತದೆ; ಶರೀರವು ಕಂದಿಹ�ೋ�ಗುತ್ತದೆ. 
2 ನಿನ್ನ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ನಾನು ನಿನ್ನ ಮಹತ್ತನ್ನೂ ಪ್ರಭಾವವನ್ನೂ ಕಂಡ ಪ್ರಕಾರ ಈಗಲೂ 
ಕಾಣಬ�ೇಕೆಂದು ಅಪ�ೇಕ್ಷಿಸುತ್ತೇನೆ.
3 ನಿನ್ನ ಪ್ರೇಮಾನುಭವವು ಜೀವಕ್ಕಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ; ನನ್ನ ಬಾಯಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಕೀರ್ತಿಸುವದು. 
4 ನನ್ನ ಜೀವಮಾನದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಹೀಗೆಯೇ ನಿನ್ನನ್ನು ಹಾಡಿಹರಸುತ್ತಾ ನಿನ್ನ ಹೆಸರೆತ್ತಿ 
ಕ�ೈಮುಗಿಯುವೆನು. 
5 ಮೃಷ್ಟಭ�ೋ�ಜನದಿಂದಲ�ೋ� ಎಂಬಂತೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಸಂತುಷ್ಟವಾಗಿರುವದು; ನನ್ನ ಬಾಯಿ 
ಉತ್ಸಾಹಧ್ವನಿಮಾಡುತ್ತಾ ನಿನ್ನನ್ನು ಕ�ೊಂಡಾಡುವದು. 
6 ನಾನು ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲಿದ್ದುಕ�ೊಂಡು ನಿನ್ನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವಾಗ ರಾತ್ರಿಯ ಜಾವಗಳಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರುವೆನು.

ಸತ್ಯವ�ೇದಾನುಸಾರವಾದ ಧ್ಯಾನವು ಪ್ರಾಥಮಿಕವಾಗಿ 
ಕರ್ತನ�ೊಂದಿಗಿನ ನಿಕಟವಾದ ಅನ�್ಯೋನ್ಯತೆಯ ಸಮಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಮೇಲೆ ಕ�ೊಡಲಾಗಿರುವ ವಚನಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಕೀರ್ತನೆಗಾರನು, ತಾನು 
ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಕರ್ತನನ್ನು ಎದುರುನ�ೋ�ಡುತ್ತಿರುವದನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
ದ�ೇವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗಿದ್ದ ಬಯಕೆಯು ಅವನು ದ�ೇವರನ್ನು ಆತನ 
ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಹುಡುಕುವಂತೆ ಮತ್ತು ದ�ೇವರಿಗೆ ಕ�ೈಮುಗಿಯುತ್ತಾ ಹಾಗೂ 
ಸಂತ�ೋ�ಷದ ತುಟಿಗಳಿಂದ ಕೀರ್ತಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿತು. ರಾತ್ರಿಯ ಜಾವಗಳ 
ಪ್ರಶಾಂತತೆಯಲ್ಲಿ ಅವನು ಕರ್ತನ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿತು. 
ಇದ�ೇ ಪ್ರಕಾರ, ದ�ೇವರ�ೊಂದಿಗಿನ ನಿಕಟತೆಯನ್ನು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸುಗಳು 
ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಎದುರುನ�ೋ�ಡುತ್ತಿರುವಾಗ, ನಾವು ನಮ್ಮ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳು 
ಮತ್ತು ಮಾತುಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕರ್ತನ ಕಡೆಗೆ ಗಮನಕ�ೊಡಲು 
ಅನುಮತಿಸುತ್ತೇವೆ. ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಆಳವಾಗಿ ಧ್ಯಾನಿಸುವ ಕಡೆಗೆ 
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ಸಾಗುವಾಗ, ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯಿಂದ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸುವ 
ಬದಲು ದ�ೇವರನ್ನು ಭ�ೇಟಿಮಾಡಿ ಆತನ�ೊಂದಿಗಿನ ಅನ�್ಯೋನ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇವೆ. ಅದು ದ�ೇವರು ವರ್ತಮಾನದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮೊಂದಿಗೆ 
ನ�ೇರವಾಗಿ ಮಾಡನಾಡುತ್ತಿರುವ ವಾಕ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆತನ “ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಧ್ವನಿಯು” 
(1 ಅರಸುಗಳು 19:12) ಆ ಕ್ಷಣದ ನಿಶ್ಯಬ್ಧದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ದ�ೇವರ ಪ್ರಸನ್ನತೆಯು ನಮ್ಮನ್ನು ಆವರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದು ಕರ್ತನು 
ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಆಳವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ, ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯುತವಾದ ವಾಕ್ಯದ 
ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ ಆಂತರ್ಯವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವ ಸಮಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ, ಕರ್ತನು ಹ�ೇಳುವ ಮಾತುಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ನಾವು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸಬಹುದು. ನಾವು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪ, 
ನಂಬಿಕೆ, ಸಂತ�ೋ�ಷ, ಸ್ತುತಿ ಮತ್ತು ಕೃತಜ್ಞತೆಯನ್ನು ಕರ್ತನಿಗೆ ಆತನ ವಾಕ್ಯದ 
ಆಧಾರದ ಮೇರೆಗೆ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಬಹುದು. ಆಳವಾದ ಆಂತರಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳು, 
ಅಥವಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಧ್ವನಿಯ ಮಾತುಗಳು, ಅಥವಾ ಬಲವಾದ ದೃಢತೆಯುಳ್ಳ 
ಅರಿಕೆಗಳ ಮೂಲಕ, ನಾವು ಕರ್ತನ ಎದುರು ನಮ್ಮ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳು, 
ಭಾವನೆಗಳು, ಬಯಕೆಗಳು ಮತ್ತು ದ�ೋ�ಷಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. 
ಸತ್ಯದ ಪ್ರಕಟನೆಯು ಒಳಗಡೆ ಉಕ್ಕಿ ಹರಿಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಆತನ 
ರಾಜ್ಯದ ಗೂಢಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನ�ೋ�ಡಲು ಮತ್ತು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ನಮ್ಮ 
ಆತ್ಮೀಕ ಕಣ್ಣುಗಳು ತೆರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ ಆಂತರ್ಯದ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸತ್ಯವು ಬಲಗ�ೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ದೃಢವಾಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಸುಳ್ಳುಗಳು, ವಂಚನೆಗಳು ಮತ್ತು ಬಲವಾದ ಕ�ೋ�ಟೆಗಳು ಕೆಡವಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 
ನಾವು ಆತನ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವದು ಕರ್ತನ�ೊಂದಿಗಿನ 
ಸುಮಧುರವಾದ ಅನ�್ಯೋನ್ಯತೆ ಮತ್ತು ವ�ೈಯಕ್ತಿಕವಾದ ನಿಕಟ ಭ�ೇಟಿಯ 
ಸಮಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಧ್ಯಾನದ ಪರಿಣಾಮಗಳು 
2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 10:3-5
3  ನಾವು ಲ�ೋ�ಕದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಲ�ೋ�ಕಾನುಸಾರವಾಗಿ ಯುದ್ಧಮಾಡುವವರಲ್ಲ.
4 ನಾವು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಆಯುಧಗಳು ಲ�ೋ�ಕಸಂಬಂಧವಾದ ಆಯುಧಗಳಲ್ಲ; ಅವು 
ದ�ೇವರ ಎಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಲವಾಗಿದ್ದು ಕ�ೋ�ಟೆಗಳನ್ನು ಕೆಡವಿಹಾಕುವಂಥವುಗಳಾಗಿವೆ. 
5 ನಾವು ವಿತರ್ಕಗಳನ್ನೂ ದ�ೇವಜ್ಞಾನವನ್ನು ವಿರ�ೋ�ಧಿಸುವದಕ್ಕೆ ಏರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಉನ್ನತವಾದ 
ಎಲ್ಲಾ ಕ�ೊತ್ತಲಗಳನ್ನೂ ಕೆಡವಿಹಾಕಿ ಎಲ್ಲಾ ಯೋಚನೆಗಳನ್ನು ಕ್ರಿಸ್ತನಿಗೆ ವಿಧ�ೇಯವಾಗುವಂತೆ 
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ದೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸು

ಸೆರೆಹಿಡಿದು,

ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳಿಗೆ ಎದುರಾಗುವ ಕೆಲವು ಸವಾಲುಗಳನ್ನು ಮೇಲಿನ 
ವಚನಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪಟ್ಟಿಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಅವುಗಳು ಯಾವುವೆಂದರೆ 
“ಕ�ೋ�ಟೆಗಳು,” “ವಿತರ್ಕಗಳು,” “ದ�ೇವಜ್ಞಾನವನ್ನು ವಿರ�ೋ�ಧಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಏರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಉನ್ನತವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳು,” ಮತ್ತು “ಎಲ್ಲಾ ಯೋಚನೆಗಳು.” 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ವಿಶ್ವಾಸಿಯ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟವುಗಳಾಗಿವೆ. ಮನಸ್ಸು 
ರಣರಂಗವಾಗಿದೆ. ಯುದ್ಧದ ಈ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು 
ಜಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲು ಯಶಸ್ವಿಯಾದ ಹ�ೋ�ರಾಟ ನಡೆಸುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ದ�ೇವರು ನಮಗೆ ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೂ, ಸಮಸ್ಯೆ 
ಏನೆಂದರೆ, ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳಾಗುವ ಬಹಳಷ್ಟು ಜನರು (ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಲಾಗಿರುವ ಪ್ರಕಾರವ�ೇ) ದ�ೇವಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ವಿರ�ೋ�ಧಿಸುವಂಥ ಕ�ೋ�ಟೆಗಳು, ಊಹೆಗಳು, ವಿತರ್ಕಗಳು ಮತ್ತು 
ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಅನ�ೇಕರು 
ತಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳ ಬಹಳಷ್ಟು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ�ೋ�ತುಹ�ೋ�ದವರಾಗಿ ಮತ್ತು 
ಬಂಧನದಲ್ಲಿರುವವರಾಗಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ವಾಕ್ಯದ ಧ್ಯಾನವು, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಗುಣಪಡಿಸುವದಿಲ್ಲವಾದರೂ, 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವಾಗಿದ್ದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಈ ಸವಾಲುಗಳನ್ನು 
ಬಗೆಹರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವುಳ್ಳವರಾಗಿ 
ವಾಕ್ಯಗಳ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಕ�ೋ�ಟೆಗಳನ್ನು 
ನಾವು ಕೆಡವಿಹಾಕಬಹುದು. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಬಹಳ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಊಹೆಗಳನ್ನು, ವಿತರ್ಕಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳನ್ನು 
ದ�ೇವಜ್ಞಾನದಿಂದ (ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದಿಂದ) ಸೆರೆಹಿಡಿಯಬಹುದು. 

ವಾಕ್ಯಗಳ ಎಡಬಿಡದ ಧ್ಯಾನದ ಫಲಿತಾಂಶವಾಗಿ ಮನಸ್ಸು 
ನೂತನಗ�ೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಮಾತುಗಳು ನೂತನಗ�ೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಮತ್ತು 
ನಂಬಿಕೆ ನೂತನಗ�ೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಯ ವಿಧಾನಗಳು, 
ನಮ್ಮ ಸ್ವಯಂ-ಚಿತ್ರಣ, ಆತ್ಮಗೌರವ ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಇತರೆ 
ವಿಷಯಗಳು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿತಿಯ ಮೇಲೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಬದಲಾಗಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. ನಾವು ಜೀವನ ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಭವಿಷ್ಯದ 
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ಕುರಿತು ಸಕಾರಾತ್ಮಕತೆಯುಳ್ಳವರು, ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವುಳ್ಳವರು ಮತ್ತು 
ನಿರೀಕ್ಷೆಯುಳ್ಳವರು ಆಗುತ್ತೇವೆ. ದರ್ಶನವಿಲ್ಲದವರಾಗಿದ್ದ ನಾವು ಧ�ೈರ್ಯ 
ಮತ್ತು ಆಕ್ರಮಣಕಾರಿ ಕನಸುಗಾರರಾಗುತ್ತೇವೆ. ನಾವು ನೂತನಗ�ೊಂಡಿರುವ 
ಶಬ್ದಕ�ೋ�ಶದಿಂದ ಮಾತನಾಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತೇವೆ. ಬಡತನ, ಸ�ೋ�ಲು 
ಮತ್ತು ಸ್ವಾನುಕಂಪದ ಮಾತುಕತೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಂಧಿತರಾಗಿರುವ ಬದಲು, 
ದ�ೇವರಲ್ಲಿ ನಮಗಿರುವ ಬಲವಾದ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ನಾವು ಮಾತನಾಡುತ್ತೇವೆ. 
ಧ್ಯಾನದ ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಸತತವಾಗಿ ಬಿತ್ತುವ 
ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ನೀರು ಹಾಕುವದರಿಂದ ಅದು ನಮ್ಮೊಳಗೆ ದ�ೇವರಲ್ಲಿನ 
ರ�ೋ�ಮಾಂಚಕ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಧ್ಯಾನದ ಫಲಗಳು 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 1:1-3
1 ಯಾವನು ದುಷ್ಟರ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಯಂತೆ ನಡೆಯದೆ, ಪಾಪಾತ್ಮರ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕ�ೊಳ್ಳದೆ, 
ಧರ್ಮನಿಂದಕರ�ೊಡನೆ ಕೂತುಕ�ೊಳ್ಳದೆ
2

 ಯೆಹ�ೋ�ವನ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಆನಂದಪಡುವವನಾಗಿ ಅದನ್ನೇ ಹಗಲಿರುಳು 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರುವನ�ೋ� ಅವನು ಎಷ�್ ಟೋ ಧನ್ಯನು.
3 ಅವನು ನೀರಿನ ಕಾಲುವೆಗಳ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಿರುವ ಮರದ ಹಾಗಿರುವನು. ಅಂಥ ಮರವು 
ತಕ್ಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಫಲಕ�ೊಡುತ್ತದಲ್ಲಾ; ಅದರ ಎಲೆ ಬಾಡುವದ�ೇ ಇಲ್ಲ. ಅದರಂತೆ ಅವನ 
ಕಾರ್ಯವೆಲ್ಲವೂ ಸಫಲವಾಗುವದು.

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಅದ್ಭುತ ಬೀಜವಾಗಿದೆ. ಉಂಟುಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಅದಕ್ಕಿದೆ. ವಾಕ್ಯವೆಂಬ ಬೀಜವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಲ್ಪಡುವಾಗ 
ದ�ೇವರ ಒಳ್ಳೆಯ ಸಂತ�ೋ�ಷವು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ನೆರವ�ೇರುತ್ತದೆ. ಧ್ಯಾನ 
ಎಂಬ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಮೂಲಕ ನಾವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವೆಂಬ ಬೀಜವನ್ನು ನಮ್ಮ 
ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತುತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು ಪೋಷಿಸುತ್ತೇವೆ. ಬೀಜವು ಮೊಳಕೆಯೊಡೆದು 
ತಕ್ಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಫಲವನ್ನು ಕ�ೊಡುತ್ತದೆ. ಆದಕಾರಣ, ಧ್ಯಾನದ ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುವ 
ಅಭ್ಯಾಸವು, ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಕಟವಾದ ವಾಸ್ತವವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಕ�ೊಂಡಿಯಾಗಿದೆ. 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟುಮಾಡುವ ಕೆಲವು 
ಫಲಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಆಲ�ೋ�ಚನೆ ಮಾಡಿರಿ. 
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•	 ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ನಾಶವಾಗದ ಬೀಜವಾಗಿದ್ದು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ 
ಕಾರ್ಯದ�ೊಂದಿಗೆ, ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ನೂತನ ಜನನವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ (1  ಪೇತ್ರನು 1:23) 

•	 ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಔಷಧಿಯಂತಿದ್ದು ನಮ್ಮ ದ�ೇಹದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಭಾಗಕ್ಕೆ ಸ್ವಸ್ಥತೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. (ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 4:20-22;  
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 107:20) 

•	 ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಪ್ರವ�ೇಶವು ಒಳನ�ೋ�ಟ, ತಿಳುವಳಿಕೆ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. (ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:98-100,130) 

•	 ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಸಮೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಯಶಸ್ಸಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
(ಯೆಹ�ೋ�ಶುವ 1:8; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 1:3) 

•	 ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಆತ್ಮೀಕ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಪರಿಪಕ್ವತೆಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. (ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 20:32) 

ಇದಲ್ಲದೆ, ದ�ೇವರು ತನ್ನ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಇನ್ನೂ ಅನ�ೇಕ 
ಆಶೀರ್ವಾದಗಳನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. 

ವಾಕ್ಯಗಳ ಧ್ಯಾನದ ಮೂಲಕ ಒಂದುವ�ೇಳ  ೆನಾವು ಬೀಜಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ 
ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತು ಪೋಷಿಸಿದರೆ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಫಲವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತವೆ.

ದ�ೇವರಲ್ಲಿ ಭಯಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿ ಜೀವಿಸುವ ಮತ್ತು ಹಗಲಿರುಳು 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ನೀರಿನ ಕಾಲುವೆಗಳ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆದಿರುವ ಮರದ ಹಾಗಿರುವನು. ಅವನ ಬ�ೇರುಗಳು ಪೌಷ್ಠಿಕಾಂಶ ಮತ್ತು 
ಚ�ೈತನ್ಯದ ಒದಗಿಸುವಿಕೆಯೊಂದಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ನಾವು ತಪ್ಪದೆ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವಾಗ ಹೀಗೆಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆಂತರ್ಯದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಕ�ೊನೆಯಿಲ್ಲದ ಪೌಷ್ಠಿಕಾಂಶ ಮತ್ತು ಚ�ೈತನ್ಯದ ಒದಗಿಸುವಿಕೆಯಿಂದ 
ಆಶೀರ್ವದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳು ಫಲದಾಯಕ ಮತ್ತು 
ಫಲಭರಿತವಾಗುತ್ತವೆ. 
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ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವ ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವದು 

ಅನುದಿನದ ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣ 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:97

ನಿನ್ನ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ನನಗೆ ಎಷ�್ ಟೋ ಪ್ರಿಯವಾಗಿದೆ; ದಿನವೆಲ್ಲಾ ಅದ�ೇ ನನ್ನ ಧ್ಯಾನ. 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನ ಧ್ಯಾನಮಾಡುವ ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ನೀವು 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕೆಂದು ನಾವು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಪಡಿಸಲು 
ಬಯಸುತ್ತೇವೆ. ಇದ�ೊಂದು ರೂಢಿಯಾಗಲಿ, ದ�ೈವೀಕ ಚಟವಾಗಲಿ. ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವದು ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವಾಗಿದ್ದು ನಮಗೆ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಬ�ೇಕೆಂದು 
ಅನ್ನಿಸದೆ ಹ�ೋ�ದರೂ ಅಥವಾ ಮಾಡಲು ಆಗದಷ್ಟು ಬ�ೇರೆ ಕೆಲಸಗಳಿದ್ದರೂ 
ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ, ನಾವು ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧವಾದ ಸಂತ�ೋ�ಷವುಳ್ಳವರಾಗಿ ಇದನ್ನು ಮಾಡಬ�ೇಕು. ನಾವು 
ಕರ್ತನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತೇವೆ, ಆದ್ದರಿಂದ, ಆತನ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಆನಂದಿಸುತ್ತೇವೆ. 
ಇದು ನಮ್ಮನ್ನು ಧ್ಯಾನದ ಮೂಲಕ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ತಡೆಯಿಲ್ಲದ ಗಮನ 
ಕ�ೊಡುವಂಥ ಸಮಯಗಳಿಗೆ ನಡೆಸುತ್ತದೆ. 

ವಿಶ�ೇಷವಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳಿರುವ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:23,24,78
23 ಪ್ರಭುಗಳು ಕೂತುಕ�ೊಂಡು ನನಗೆ ವಿರ�ೋ�ಧವಾಗಿ ಒಳಸಂಚುಮಾಡಿದರೂ ನಿನ್ನ ಸ�ೇವಕನು 
ನಿನ್ನ ನಿಬಂಧನೆಗಳನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರುವನು. 
24 ನಿನ್ನ ಕಟ್ಟಳೆಗಳು ನನ್ನ ಆನಂದವು, ಅವ�ೇ ನನ್ನ ಮಂತ್ರಾಲ�ೋ�ಚಕರು.
78 ಗರ್ವಿಷ್ಠರು ಮಾನಭಂಗಹ�ೊಂದಲಿ; ಅವರು ಮೋಸದಿಂದ ನನಗೆ ಕ�ೇಡುಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 
ನಾನಾದರ�ೋ� ನಿನ್ನ ನ�ೇಮಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರುವೆನು. 

ಅನ�ೇಕ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ವಿವಿಧ ಕಷ್ಟಗಳು, ಸವಾಲುಗಳು, 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಮತ್ತು ಚಿಂತೆಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗಿದ್ದೇನೆ ಹಾಗೂ ಈಗಲೂ ಅವುಗಳು 
ಎದುರಾಗುತ್ತಿವೆ. ಅಂಥ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ, ಆತ್ಮಭರಿತನಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಮಾಡುವದರ�ೊಂದಿಗೆ, ನನಗೆ ಎದುರಾಗುತ್ತಿರುವ ಸವಾಲುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತನಾಡುವ ವಚನಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಲು ಸಹ 
ನಾನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಗ�ೊಂದಲಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿರಬಹುದು, 
ಬರೀ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ�ೇ ತುಂಬಿಕ�ೊಂಡಿರಬಹುದು ಮತ್ತು ಯಾವುದ�ೇ ಸ್ಪಷ್ಟತೆ 
ಇಲ್ಲದೆ ಇರಬಹುದು, ಆದರೆ ಆ ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ದ�ೇವರ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳನ್ನು 
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ಪ್ರಕಟಿಸುವ ವಚನಗಳನ್ನು ನಾನು ನ�ೋ�ಡುತ್ತೇನೆ. ನಾನು ಅವುಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಅವು ನನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ, ಶಾಂತತೆ ಮತ್ತು 
ಭರವಸೆಯನ್ನು ಕ�ೊಡುತ್ತವೆ. ಬ�ೇರೆ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ, ನಾನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ 
ಸವಾಲನ್ನು ಎದುರಿಸುತ್ತಿರಬಹುದು ಮತ್ತು ಕರ್ತನಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬಲ ಹಾಗೂ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹವನ್ನು ನಾನು ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು ಎಂಬದು ನನಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಅಂಥ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ, ನಾನು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ ಹ�ೊಂದಿಕೆಯಾಗುವಂಥ 
ವಚನಭಾಗಗಳನ್ನು ತೆರೆಯುತ್ತೇನೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ವಚನಗಳು ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ ಮತ್ತು ಬಲದ ಮೂಲವಾಗುತ್ತವೆ. ನಾವೆಲ್ಲರೂ 
ಅಂಥ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳ ಪ್ರಯೋಜನ ಪಡೆಯಬಹುದು. 

ಉದ್ದೇಶಪೂರ್ವಕ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:148

ಇರುಳಿನ ಒಂದ�ೊಂದು ಜಾವವನ್ನು ಮುಂಗ�ೊಂಡು ನಿನ್ನ ನುಡಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತೇನೆ. 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವದು ಅರ್ಥಹೀನವಾದ ಅಭ್ಯಾಸವಲ್ಲ, 
ಹಾಗೆಯೇ ತುಂಬಾ ಆತ್ಮೀಕರಾಗಿರುವವರಿಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ನಾವೆಲ್ಲರೂ 
ಅದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬ�ೇಕು. ತಕ್ಷಣದ ಪರಿಹಾರಗಳು ಮತ್ತು ತಕ್ಷಣದ 
ಅದ್ಭುತಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ ಹೆಚ್ಚಿರುವ ಈ ಲ�ೋ�ಕದಲ್ಲಿ (ಕ್ರಿಸ್ತೀಯ 
ಲ�ೋ�ಕದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ), ಆತ್ಮೀಕ ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವ 
ವಿಷಯವು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಲ್ಲದಿರಬಹುದು. ಆದರೂ, ನಾವು ನಮ್ಮನ್ನು ಆತ್ಮೀಕ 
ಕಾರ್ಯಗಳ ಅಭ್ಯಾಸಗಳಲ್ಲಿ ತ�ೊಡಗಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು ಎಂಬದಾಗಿ ನಮಗೆ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಪಡಿಸಲಾಗಿದೆ (1 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 4:7). ಅಭ್ಯಾಸವು 
ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವು (ಸ್ವಯಂ-ಶಿಸ್ತು) ಸುಲಭವಾದ 
ಕಾರ್ಯವಾಗಿರದ ಸಮಯಗಳು ಇರಬಹುದು. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಕೆಲವು ತ್ಯಾಗದ 
ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರಬಹುದು. ಆದರೂ, ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣದ ಬಹುಮಾನಗಳು 
ಶ್ರೀಮಂತವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ನಿರಂತರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯದ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಸಂತ�ೋ�ಷಿಸುವವರು ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಘನವಾದ 
ಬಹುಮಾನಗಳನ್ನು ಹ�ೊಂದುವವರಲ್ಲಿ ನೀವೂ ಒಬ್ಬರಾಗಿರಿ! 

ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳು 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯ ಧ್ಯಾನದ ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಲು 
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ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವಂಥ ಕೆಲವು ಪ್ರಾಯೋಗಿಕವಾದ ಸಲಹೆಗಳನ್ನು 
ಈಗ ಹಂಚಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ನಾನು ಬಯಸುತ್ತೇನೆ. ಇವು ಕಾನೂನು ಕ್ರಮಗಳು 
ಅಥವಾ ನಿಯಮಗಳಲ್ಲ, ಮತ್ತು ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವು ಯಾವುದ�ೇ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ, 
ವಿಧಾನ ಅಥವಾ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಬಂಧನಗಳಿಗೆ ಒಳಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬಾರದು. ನನ್ನ 
ಜೀವಿತದಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತವೆನಿಸಿದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಾನು ಹಂಚಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಾ 
ಇದ್ದೇನೆ; ನಾನು ನನ್ನ ಹದಿಹರೆಯದ ಪ್ರಾರಂಭದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆನು. ಈ ಸಲಹೆಗಳು ನಿಮಗೂ ಉಪಯುಕ್ತವೆನಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು 
ನಿಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಆತ್ಮೀಕ ಜೀವಿತಕ್ಕೂ ನೀವು ಅಳವಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು. ನಿಮಗೆ 
ಉತ್ತಮವಾಗಿ ಹ�ೊಂದಿಕೆಯಾಗುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆತನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವ 
ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ತನು ನಿಮಗೆ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳನ್ನು ಕ�ೊಡಲಿ. 

ನಾನು ಇಲ್ಲಿ ಮೂರು ಪ್ರಾಯೋಗಿಕವಾದ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳನ್ನು 
ಹಂಚಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇದ್ದೇನೆ. 

1)	 ವಾಕ್ಯದ ಬೀಜಗಳು 

2)	 ಅನುದಿನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವ ನಿತ್ಯಕ್ರಮ 

3)	 ಚಿಂತನಶೀಲ ಸತ್ಯವ�ೇದ ಪಾರಾಯಣ 

ವಾಕ್ಯದ ಬೀಜಗಳು

ನನ್ನ ಆತ್ಮೀಕ ಪ್ರಯಾಣದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ, ನನ್ನ ಹದಿಹರೆಯದ ಪ್ರಾರಂಭದ 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ, ಶಾಸ್ತ್ರದ ವಚನಗಳನ್ನು ಧ್ಯೇಯಗಳು ಅಥವಾ ವಿಷಯಗಳಾಗಿ 
ವರ್ಗೀಕರಿಸುವದನ್ನು ನಾನು ಕಲಿತುಕ�ೊಂಡೆನು. ಇದು ಗ್ರಂಥಾಲಯದಲ್ಲಿ 
ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ವರ್ಗೀಕರಿಸಿ ಕಪಾಟಿನಲ್ಲಿ ಇಡುವದಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾಗಿದೆ. 
ಅಂಥ ವಿಷಯಗಳು / ಧ್ಯೇಯಗಳ ಮಾದರಿ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಕಡ�ೇ 
ಅಧ್ಯಾಯನದಲ್ಲಿ ಕ�ೊಡಲಾಗಿದೆ. ನಾನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ವಿಷಯ ಅಥವಾ 
ಧ್ಯೇಯದ ಕುರಿತು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಲು ಬಯಸುವಾಗ, ನಾನು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ನೆನಪಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿತ್ತು  ಮತ್ತು ಸಂಬಂಧಿತ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು 
ನ�ೋ�ಡಿಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದ, ಒಂದುವ�ೇಳ  ೆ ನಾನು ನಂಬಿಕೆಯ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಬ�ೇಕೆಂದು ನನಗೆ ಅನ್ನಿಸಿದರೆ, ನಂಬಿಕೆಯ 
ವಿಷಯವಾಗಿ ನಾನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿರುವ ವಚನಗಳನ್ನು ನ�ೋ�ಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆನು. 
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ದೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸು

ಇದು ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತ್ತುವದಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಕೃತ ರಂಗದಲ್ಲಿ, 
ನಾವು ಬಯಸುವ ಸುಗ್ಗಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತ್ತುತ್ತೇವೆ ಎಂದು ನಮಗೆ 
ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ ಯಾಕಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬೀಜವು ತನ್ನ ಜಾತಿಗನುಸಾರ 
ಬೆಳೆಯನ್ನು ಕ�ೊಡುತ್ತದೆ ಎಂದು ನಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ. ಇದ�ೇಪ್ರಕಾರ, 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ವಿಷಯಗಳು ಅಥವಾ ಧ್ಯೇಯಾನುಸಾರ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುವ ಮೂಲಕ, ನಮ್ಮ ಅವಶ್ಯಕತೆಗನುಸಾರವಾಗಿ ನಾವು ಬೀಜಗಳನ್ನು 
ಬಿತ್ತುವವರಾಗಿರುತ್ತೇವೆ. ಇದು ಕಂಠಪಾಠದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ ಯಾಕಂದರೆ ನೀವು ಈ ವಚನಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡುವಾಗ, ಅವು ನಿಮ್ಮ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಳಿಯದಂತೆ ಮುದ್ರಣಗ�ೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 

ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿರುವ ಉದ್ದೇಶದನುಸಾರ ಬ�ೋ�ಧನೆ ಮಾಡಲು 
ಸಿದ್ಧವಾಗುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಪ್ರತಿಬಾರಿ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಬ�ೋ�ಧಿಸುವಾಗ ನಾವು ಸೂಚಕಕಾರ್ಯಗಳು, 
ಅದ್ಭುತಕಾರ್ಯಗಳು, ಮಹತ್ಕಾರ್ಯಗಳು ಮತ್ತು ಸ್ವಸ್ಥತೆಗಳ ಮೂಲಕವಾದ 
ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ ಪ್ರದರ್ಶನಗಳಿಗೆ ಮುಕ್ತರಾಗಿದ್ದೇವಾದರೂ, ಅಸಾಧಾರಣವಾದ 
ಪ್ರದರ್ಶನಗಳನ್ನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವ ಸ�ೇವೆಗಳನ್ನೂ ನಾವು 
ಹ�ೊಂದಿದ್ದೇವೆ. ನಾವು ಸುವಾರ್ತಾ ಪ್ರಚಾರ ಕೂಟಗಳನ್ನು, ವಿಶ�ೇಷವಾದ 
ಸ್ವಸ್ಥತೆ ಮತ್ತು ಅದ್ಭುತಗಳ ಆರಾಧನೆ ಹಾಗೂ ಇನ್ನಿತರ ಕೂಟಗಳನ್ನು 
ನಡೆಸಬಹುದು ಜನರು ಅದ್ಭುತಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಸ್ವಸ್ಥತೆಗಳನ್ನು ಹ�ೊಂದಬ�ೇಕು 
ಎಂಬದ�ೇ ಅವುಗಳ ಉದ್ದೇಶವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಂತಹ ಆರಾಧನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಬ�ೋ�ಧನೆ ಮಾಡುವ ಸಿದ್ಧತೆಯ ಭಾಗವಾಗಿ, ಅನ್ಯಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಮಾತನಾಡುವದರ�ೊಂದಿಗೆ, ಆತ್ಮನ ಅಭಿಷ�ೇಕ, ವಿಶ್ವಾಸಿಯ ಅಧಿಕಾರ, 
ಆತ್ಮನ ವರಗಳು, ಸ್ವಸ್ಥತೆ, ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನ ಅದ್ಭುತಕಾರ್ಯಗಳು, ನಂಬಿಕೆ, 
ಪ್ರವಾದನೆ, ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಚನಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡಲು ಸಹ ನಾನು ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಇದು ನನ್ನ ಆತ್ಮವನ್ನು 
ತೀಕ್ಷ್ಣಗ�ೊಳಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಬ�ೋ�ಧನೆಗೆ ನನ್ನನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಅನುದಿನ ವಾಕ್ಯ ಧ್ಯಾನದ ನಿತ್ಯಕ್ರಮ

ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಕ್ರೀಡೆಗಾಗಿ ತರಬ�ೇತಿ ನಡೆಸುವ ಕ್ರೀಡಾಪಟುಗಳು ವಾರದ 
ನಿತ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಒಂದ�ೇ ತರಹದ ವ್ಯಾಯಾಮದ 
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ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಪ್ರತಿಬಾರಿ ಮತ್ತಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ನನ್ನ ಆತ್ಮೀಕ ಪ್ರಯಾಣದ ಪ್ರಾರಂಭದ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ, ಅನುದಿನ ವಾಕ್ಯ 
ಧ್ಯಾನದ ನಿತ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದೆನು. ನಾನು ಪ್ರತಿದಿನ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ 
ವಿಷಯಗಳು / ಧ್ಯೇಯಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿದ್ದೆನು. ನಾನು ವಾಕ್ಯ ಬೀಜಗಳಿಂದ 
ವಚನಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದೆನು ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಚನವನ್ನು-
ಓದುತ್ತಾ, ಅರಿಕೆಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಾ, ಅದರಿಂದ ದ�ೇವರನ್ನು ಆರಾಧನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಚನವನ್ನೂ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿದ್ದೆನು. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, 
ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಂತೆ ಧ್ಯೇಯಗಳು / ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವಂಥ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ನಾನು ಒಳಗಾದೆನು. ನಿಮ್ಮ ಸದ್ಯದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ / ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳ 
ಆಧಾರದಲ್ಲಿ ಇದ�ೇ ರೀತಿಯ ಅನುದಿನದ ನಿತ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ನೀವು 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು.

ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಾನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಅನುದಿನ ವಾಕ್ಯ 
ಧ್ಯಾನದ ನಿತ್ಯಕ್ರಮದ ಮಾದರಿ ಹೀಗಿತ್ತು 

ಭಾನುವಾರ ಸ�ೋ�ಮವಾರ ಮಂಗಳವಾರ ಬುಧವಾರ ಗುರುವಾರ ಶುಕ್ರವಾರ ಶನಿವಾರ

ಪ್ರಾರ್ಥನೆ

ಔದಾರ್ಯ

ನಂಬಿಕೆ ದ�ೈವೀಕ 
ಆರ�ೋ�ಗ್ಯ

ಕುಟುಂಬ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು 
ತಿಳುವಳಿಕೆ

ಯಶಸ್ಸು 
ಮತ್ತು 
ಸಮೃದ್ಧಿ

ಸ�ೇವ  ೆಮತ್ತು 
ಅದ್ಭುತಗಳು

ಚಿಂತನಶೀಲ ಸತ್ಯವ�ೇದ ಪಾರಾಯಣ
ನನ್ನ ಆತ್ಮೀಕ ಪ್ರಯಾಣದಾದ್ಯಂತ ನನಗೆ ಅಪಾರವಾಗಿ ಸಹಾಯಮಾಡಿರುವ 
ಒಂದು ಅಭ್ಯಾಸ ಅಂದರೆ ಚಿಂತನಶೀಲ ಸತ್ಯವ�ೇದ ಪಾರಾಯಣವಾಗಿದೆ. 
ಬಹಳಷ್ಟು ಸತ್ಯವ�ೇದ ಪಾರಾಯಣ ಯೋಜನೆಗಳು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ 
ಸಮಯಾವಧಿಯೊಳಗೆ ಇಂತಿಷ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಪೂರ್ತಿಗ�ೊಳಿಸುವ ಕಡೆಗೆ ಗಮನ ಕ�ೊಡುತ್ತವೆ. ಅದು 
ಒಳ್ಳೆಯದು ಮತ್ತು ಪ್ರಯೋಜನಗಳನ್ನು ಹ�ೊಂದಿರುತ್ತದೆಯಾದರೂ, 
ನಾನು ಓದುತ್ತಿರುವಂಥದ್ದನ್ನು ಓದಲು ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಿಸಲು ಸಮಯ 
ತೆಗೆದುಕ�ೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆದ್ಯತೆಯನ್ನು ಕ�ೊಡುತ್ತೇನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿನ 
ನನ್ನ ಎಂದಿನ ಸಮಯ ಇಷ್ಟು ಅಧ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಮುಗಿಸಬ�ೇಕು ಎಂಬದಲ್ಲ 
ಬದಲಾಗಿ, ವಾಕ್ಯದಿಂದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳುವದರ ಕಡೆಗೆ 
ಗಮನ ಕ�ೊಡುವದಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ನಾನು ಒಂದು ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
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ದೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸು

ವಚನಗಳನ್ನು ಓದುತ್ತೇನೆ ಮತ್ತು ಆ ಕೆಲವು ವಚನಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಲು 
ಮತ್ತು ದ�ೇವರನ್ನು ಭ�ೇಟಿಮಾಡಲು, ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ಹ�ೊಂದಲು, ಅದನ್ನು 
ಆಂತರಿಕವಾಗಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ಸಮಯ ತೆಗೆದುಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ ಆಮೇಲೆ ನಾನು 
ಮುಂದುವರೆಯಬ�ೇಕು ಅನ್ನಿಸುವಾಗ ಮುಂದಿನ ವಚನಗಳಿಗೆ ಹ�ೋ�ಗುತ್ತೇನೆ. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಕೆಲವು ದಿನಗಳು ಒಂದ�ೇ ರೀತಿಯ ವಚನಗಳಲ್ಲಿದ್ದು, 30 
ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ನಿಮಿಷಗಳು ಓದುತ್ತಾ, ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ, ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಮತ್ತು 
ಆ ವಚನಗಳ ಮೂಲಕ ದ�ೇವರನ್ನು ಭ�ೇಟಿಮಾಡುತ್ತಾ ಇರುತ್ತೇನೆ. ಅತ್ಯಂತ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ದ�ೇವರ ಪ್ರಸನ್ನತೆಯು ನನ್ನನ್ನು ಆವರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, 
ಪ್ರಕಟನೆಗಳು ಹರಿದು ಬರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ನನಗೆ ಕಾಣಿಸುವ ಹಾಗೂ 
ಅರ್ಥವಾಗುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನಾನು ಬರೆದಿಟ್ಟುಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ಜೀವನವು 
ಮಾರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ, ಅನ�ೇಕ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಅಂಥ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಹುಟ್ಟುಕ�ೊಂಡಿವೆ. 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 2019ರ ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ, ನಾನು ಮಾರ್ಕನ 
ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಮತ್ತೆ ಓದಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದೆನು. ನಾನು ಮಾರ್ಕ 1:1 
ಓದಿದೆನು, “ದ�ೇವಕುಮಾರನಾದ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನ ವಿಷಯವಾದ ಸುವಾರ್ತೆಯ 
ಪ್ರಾರಂಭವು” ಮತ್ತು ಆ ಒಂದು ವಚನವನ್ನು ದಾಟಿಹ�ೋ�ಗಲು ನನಗೆ 
ಆಗಲಿಲ್ಲ. ನಾನು ನಾಲ್ಕು ದಿನಗಳ ತನಕ ಮಾರ್ಕ 1:1ರಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದೆನು, 
ಪ್ರತಿದಿನ 30ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ನಿಮಿಷಗಳು, ಆ ವಚನದಲ್ಲಿ, ಮುಳುಗಿಹ�ೋ�ಗಿದ್ದೆನು. 
ನಾನು ಆ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಪ್ರತಿಬಾರಿ ಓದುವಾಗಲೂ ದ�ೇವರ ಪ್ರಸನ್ನತೆ 
ನನ್ನನ್ನು ಆವರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇತ್ತು. “ದ�ೇವಕುಮಾರನು” ಎಂಬ ಪದಗಳು 
ಆ ಪುಟದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದವು. ಮಾರ್ಕ 1:1ರಲ್ಲಿ ಆ ಭಾಗವನ್ನು ನಾನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಇದ್ದಾಗ, ನನ್ನ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ, ನಾನು ಅನಾದಿ ಕಾಲಕ್ಕೆ, 
ಕಾಲವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ನಿತ್ಯವಾದ ವಾಕ್ಯವು ತಂದೆ 
ಮತ್ತು ಆತ್ಮನ�ೊಂದಿಗೆ ಇದ್ದ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಹ�ೋ�ದೆನು ನಂತರ ಕಾಲದ�ೊಂದಿಗೆ 
ಪ್ರಯಾಣಿಸಿ, ನಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿರುವ ಪ್ರಕಾರ ನಿತ್ಯವಾದ ವಾಕ್ಯವು ತನ್ನನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಪಡಿಸಿಕ�ೊಂಡದ್ದು ಮತ್ತು ತನ್ನ ಮರಣ, ಹೂಣಲ್ಪಡುವಿಕೆ, ಪುನರುತ್ಥಾನ, 
ಆರ�ೋ�ಹಣ ಮತ್ತು ಉನ್ನತ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬಂದದ್ದನ್ನು ನ�ೋ�ಡಿದೆನು. 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ವಚನಗಳು ಸತ್ಯವ�ೇದದ ಪುಟಗಳಿಂದ ದ�ೊರೆಯುತ್ತಾ 
ಹ�ೋ�ದವು. ನಾವು ಸಾರುವ ಸುವಾರ್ತೆಯು ಈ ದ�ೇವಕುಮಾರನ 
ಕುರಿತಾದ ಸುವಾರ್ತೆಯಾಗಿದೆ ಎಂಬ ಸತ್ಯವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುವದು 
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ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅಗಾಧವಾದದ್ದಾಗಿತ್ತು. ಮಾರ್ಕ 1:1 ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಆ ನಾಲ್ಕು 
ದಿನಗಳು ದ�ೇವಕುಮಾರನನ್ನು ಭ�ೇಟಿಮಾಡಿದ ಘನವಾದ ಅನುಭವವಾಗಿತ್ತು. 
ನನ್ನಿಂದಾಗುವ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾನು ಬರೆದುಕ�ೊಂಡೆನು. ಆ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನನ್ನ 
ಆತ್ಮದಲ್ಲಿ ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕ�ೊಂಡು ಅದು ಆಳವಾಗಿ ನೆಲೆಗ�ೊಳ್ಳುವಂತೆ 
ಮಾಡಿದೆನು. ಅಂತಿಮವಾಗಿ ನಾನು ಆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 2019ರ ಕ್ರಿಸ್ 
ಮಸ್ ದಿನದಂದು ಬ�ೋ�ಧನೆ ಮಾಡಿದೆನು ಮತ್ತು ಬಂದಿದ್ದಂಥವರ�ೊಂದಿಗೆ 
ಹಂಚಿಕ�ೊಂಡೆನು (apcwo.org/sermons ನಲ್ಲಿ ಆ ಸಂದ�ೇಶವನ್ನು ನೀವು 
ಕ�ೇಳಬಹುದು). 

ಬಹುಶಃ ನೀವು ಸಹ ಈ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು 
ಮತ್ತು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಸಂತ�ೋ�ಷಿಸಬಹುದು. 
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7
ಬೀಜವನ್ನು ಕಾಪಾಡಬ�ೇಕು ಮತ್ತು ಪೋಷಿಸಬ�ೇಕು

ಸ�ೈತಾನನು ಬೀಜದ ಹಿಂದೆ ಬಿದ್ದಿದ್ದಾನೆ
ಮತ್ತಾಯ 13:19

ಯಾವನಾದರೂ ಪರಲ�ೋ�ಕರಾಜ್ಯದ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿ ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳದೆ ಇರುವಲ್ಲಿ ಸ�ೈತಾನನು 
ಬಂದು ಆ ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿದ್ದನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕುತ್ತಾನೆ; ಆ ಮನುಷ್ಯನ�ೇ ಬೀಜ ಬಿದ್ದ 
ದಾರೀ ಮಗ್ಗುಲಾಗಿರುವವನು. 

ಮಾರ್ಕ 4:14,15
14 ಆ ಬಿತ್ತುವವನು ವಾಕ್ಯವೆಂಬ ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತ್ತುತ್ತಾನೆ.
15 ಕೆಲವರು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿದ ಕೂಡಲ�ೇ ಸ�ೈತಾನನು ಬಂದು ಅವರಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿದ್ದ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಇವರ�ೇ ವಾಕ್ಯವು ಬಿತ್ತಲ್ಪಟ್ಟ ದಾರಿಯ ಮಗ್ಗುಲಾಗಿರುವವರು.

ಲೂಕ 8:11,12
11 ಈ ಸಾಮ್ಯದ ಅರ್ಥವ�ೇನಂದರೆ–ಆ ಬೀಜವೆಂದರೆ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯ. 
12 ಕೆಲವರು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿದ ಕೂಡಲೆ ಸ�ೈತಾನನು ಬಂದು ಅವರು ನಂಬಿ ರಕ್ಷಣೆ 
ಹ�ೊಂದಬಾರದೆಂದು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅವರ ಹೃದಯದಿಂದ ತೆಗೆದುಬಿಡುತ್ತಾನೆ; ಇವರ�ೇ ದಾರಿಯ 
ಮಗ್ಗುಲಾಗಿರುವವರು. 

ಬಿತ್ತುವವನ ಸಾಮ್ಯವು ನಮಗೆ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಒಳನ�ೋ�ಟವನ್ನು 
ಕ�ೊಡುತ್ತದೆ-ಸ�ೈತಾನನು ವಾಕ್ಯದ ಹಿಂದೆ ಬಿದ್ದಿದ್ದಾನೆ. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವದು, ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವದು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಪೋಷಿಸುವದು ಎಷ್ಟು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ಎಂಬದನ್ನು ಇದು ತ�ೋ�ರಿಸುತ್ತದೆ! 
ಒಂದುವ�ೇಳ  ೆ ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಂಡರೆ, ಅದು ನಮ್ಮ 
ಜೀವಿತದಲ್ಲಿ ಫಲವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನಾವು ಜಯದಲ್ಲಿ, 
ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ದ�ೊರೆತನದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವವರಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ ಎಂಬದು ಸ�ೈತಾನನಿಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ. ಅಪೊಸ್ತಲನಾದ 
ಯೋಹಾನನು 1 ಯೋಹಾನ 2:14ರಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ, “ ... 
ಯೌವನಸ್ಥರ�ೇ, ನೀವು ಶಕ್ತರಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ನೆಲೆಗ�ೊಂಡಿರುವದರಿಂದಲೂ ನೀವು ಕೆಡುಕನನ್ನು ಜಯಿಸಿರುವದರಿಂದಲೂ 
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ನಿಮಗೆ ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ.” 

ಆದಕಾರಣ, ನಮ್ಮನ್ನು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ದೂರವಿಡುವದಕ್ಕಾಗಿ, 
ಸ�ೈತಾನನು ಕೆಳಗೆ ಕ�ೊಡಲಾಗಿರುವ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾ ತನ್ನ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ, ಅವು ಯಾವುವೆಂದರೆ ... 

• 	 ನಿರಾಸಕ್ತಿ ,  ಆಲಸ್ಯ, ಕಾರ್ಯನಿರತವಾಗಿರುವುದು,  ಸದಾ 
ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿರುವಂಥದ್ದು, ತಡೆಗಳು, ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಮೂಲಕ ನಾವು 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳದಂತೆ ತಡೆಯುವದು. 

•	 ಗ�ೊಂದಲಗಳು, ಸುಳ್ಳುಗಳು, ವಂಚನೆಗಳು, ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಮೂಲಕ 
ನಾವು ಅದನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳದಂತೆ ತಡೆಯುವದು. 

•	 ಸಂದ�ೇಹಗಳು, ಅಪನಂಬಿಕೆ, ಹೆದರಿಕೆ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಮೂಲಕ ನಾವು 
ಅದನ್ನು ನಂಬದಂತೆ ತಡೆಯುವದು. 

ಆದರೂ, ಕರ್ತನಾದ ಯೇಸು ಸ�ೈತಾನನ ತಂತ್ರಗಳನ್ನು ನಮಗಾಗಿ 
ಬಯಲು ಮಾಡಿರುವದರಿಂದ, ನಾವು ಪ್ರತಿಕ್ರಮಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು 
ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಸಮೃದ್ದವಾದ ಹೂಡಿಕೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ನಮ್ಮ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯವು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ವಾಸಿಸಲಿ! 

ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ ಮತ್ತು ಪೋಷಿಸಿರಿ

ಬಿತ್ತುವವನ ಸಾಮ್ಯದಿಂದ ನಾವು ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತೊಂದು 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಒಳನ�ೋ�ಟ ಏನೆಂದರೆ ಬೀಜವು ಫಲ ಕ�ೊಡಬ�ೇಕಾದರೆ 
ಕಾಲ ಕ್ರಮೇಣ ಅದನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು ಮತ್ತು ಪೋಷಿಸಬ�ೇಕು. 
ತ�ೋ�ಟಗಾರಿಕೆ ಅಥವಾ ವ್ಯವಸಾಯದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ನಾವು 
ಬ�ೇಗ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. 

ಬೀಜವು ಫಲ ಕ�ೊಡದಂತೆ ಮಾಡುವ ಅಥವಾ ನಮ್ಮ ಸುಗ್ಗಿಯನ್ನು 
ಕದ್ದುಕ�ೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಎರಡು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿನ 
ಅಪಾಯದ ಬಗ್ಗೆ ಕರ್ತನಾದ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ಒತ್ತಿ ಹ�ೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಆತನು 
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ಹ�ೇಳಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ ... 

•	 ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಹಿಂಸೆಗಳು ಮತ್ತು ಸಂಕಟಗಳು ಹಾಗೂ 

•	 ಈ ಲ�ೋ�ಕದ ಚಿಂತೆಗಳು, ಐಶ್ವರ್ಯದಿಂದಾಗುವ ವಂಚನೆ, ಇತರೆ 
ವಿಷಯಗಳ ಮತ್ತು  ಜೀವನದ ಸುಖಭ�ೋ�ಗಗಳ ಮೇಲಣ ಆಶೆಗಳು.

ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ಸುಗ್ಗಿಗೆ ತಡೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ಈ ಎರಡು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನಾವು ನ�ೋ�ಡಿಕ�ೊಳ�್ಳೋಣ. 

ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಅಂಶ ಬೀಜವನ್ನು ಪೋಷಿಸುವದು. 
ಸಹಜವಾಗಿ, ಬೀಜವು ಮೊಳಕೆಯೊಡೆದು, ಬೆಳೆದು, ಫಲ ಕ�ೊಡಬ�ೇಕಾದರೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ಬ�ೇಕಿರುವಷ್ಟು ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕು, ನೀರು ಮತ್ತು ಪೌಷ್ಟಿಕಾಂಶಗಳು 
ಸಿಗುತ್ತಿವೆಯೇ ಎಂದು ನ�ೋ�ಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಇದ�ೇ ಪ್ರಕಾರ, ಬೀಜವೆಂಬ 
ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವು ಪೋಷಿಸಲ್ಪಡಲು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಸೂಕ್ತವಾದ ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ನೀರು (ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 5:26) ಮತ್ತು ಬೆಳಕು (ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:105) 
ಎಂಬದಾಗಿಯೂ ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡುತ್ತಾ (ನೀರು ಮತ್ತು ಬೆಳಕು ಕ�ೊಟ್ಟು), ನಿರಂತರವಾಗಿ ಪ್ರಕಟನೆಗಳನ್ನು 
ಹ�ೊಂದುತ್ತಾ (ಬಹುಶಃ ಪೌಷ್ಠಿಕಾಂಶಗಳ ಹಾಗೆ) ಮತ್ತು ಆತ್ಮಭರಿತರಾಗಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಾ ವಾಕ್ಯದ  ಬೀಜವನ್ನು ಪೋಷಿಸುತ್ತೇವೆ (ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 
3:15; ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 5:18,19). 

ದ�ೇವರ ರಾಜ್ಯದ ಬೀಜ-ತತ್ವ 
ಮಾರ್ಕ 4:26-29
26 ಇನ್ನೂ ಆತನು ಅವರಿಗೆ ಹ�ೇಳಿದ್ದು–ಒಬ್ಬನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಜವನ್ನು ಹಾಕಿ ರಾತ್ರಿ 
ಮಲಗುತ್ತಾ ಹಗಲು ಎದ್ದಿರುತ್ತಾ ಇರಲು,
27 ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿಯದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಬೀಜವು ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆಯುವದು. ಇದರಂತೆ ದ�ೇವರ ರಾಜ್ಯ.
28 ಭೂಮಿಯು ಮೊದಲು ಗರಿಯನ್ನೂ, ಆಮೇಲೆ ಹ�ೊಡೆಯನ್ನೂ, ತರುವಾಯ ತೆನೆಯಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಾ ಕಾಳನ್ನೂ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನ�ೇ ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ.
29 ಆದರೆ ಫಲಮಾಗಿದ ಕೂಡಲೆ ಅವನು ಸುಗ್ಗಿ ಕಾಲ ಬಂತೆಂದು ಕ�ೊಯಿಸುತ್ತಾನೆ.

ಬೀಜದ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವಿಕೆಯು ಸಹಜವಾಗಿ ಮಣ್ಣಿನ�ೊಳಗೆ 
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ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದು ನಮಗೆ ಕಾಣಿಸದೆ ಇದ್ದರೂ ಅದು ಆಗುತ್ತಿದೆ ಎಂದು ನಮಗೆ 
ಗ�ೊತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸಮಯ ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಸಮಯ ಬಂದಾಗ, ಮಣ್ಣಿನ 
ಮೇಲೆ ಮೊಳಕೆ ಕಾಣಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಗುರುತು ನಮಗೆ 
ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದು ಗಿಡವಾಗಿ ಅಥವಾ ಮರವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಲು ಹಾಗೂ 
ಫಲವನ್ನು ಕ�ೊಡಲು ಮತ್ತಷ್ಟು ಸಮಯ ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ.

ಬಿತ್ತುವವನ ಸಾಮ್ಯದ ನಂತರ, ಕರ್ತನಾದ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ಮತ್ತೊಂದು 
ಸಾಮ್ಯವನ್ನು ಹ�ೇಳಿದನು, ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಬೀಜದ ಉದಾಹರಣೆಯಿಂದ, 
ದ�ೇವರ ರಾಜ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಕಲಿಸಿದನು (ಮಾರ್ಕ 4:26-29). ಈ ಸಾಮ್ಯದಲ್ಲಿ, 
ಕರ್ತನಾದ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ದ�ೇವರ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಿಸುವ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವ ಬೀಜ-ತತ್ವವನ್ನು ಪ್ರಕಟಪಡಿಸಿದನು. ಈ ಬೀಜ-
ತತ್ವವು ದ�ೇವರ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿನ ನಮ್ಮ ಜೀವಿತದ ಅನ�ೇಕ ವಿವಿಧ ಅಂಶಗಳಿಗೆ 
ಅನ್ವಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಬೀಜ-ತತ್ವವು ಅದ್ಭುತ ಬೀಜವಾಗಿರುವ ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯ ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೂ 
ಅನ್ವಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ದ�ೇವರ ರಾಜ್ಯದ ಬೀಜ-ತತ್ವದ ಕುರಿತಾಗಿರುವ ಪ್ರಮುಖ 
ಒಳನ�ೋ�ಟಗಳು ಯಾವುವೆಂದರೆ: 

1)	 ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತ್ತಬ�ೇಕು. 

2)	 ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಗುರುತು ಕಾಣಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವ ಮೊದಲು ಸಮಯದ ಅಂತರ 
ಇರುತ್ತದೆ. 

3)	 ನಮಗೆ ಹ�ೇಗೆಂದು ಗ�ೊತ್ತಾಗದಿದ್ದರೂ ಬೀಜವು ಫಲವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 

4)	 ಸುಗ್ಗಿಯು ಬರುವಾಗ, ನಾವು ಕುಡುಗ�ೋ�ಲು ಹಾಕಿ ಅದನ್ನು 
ಕೂಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು (ಬ�ೇರೆ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಹ�ೇಳುವದಾದರೆ, ಸುಗ್ಗಿಯನ್ನು 
ಕೂಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವದರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಪಾತ್ರವೂ ಇರುತ್ತದೆ). 

ನಾವು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಸತ್ಯ 
ಏನೆಂದರೆ ಬೀಜವು ಫಲಕ�ೊಡುವ ಮುನ್ನ ಸಮಯ ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ 
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ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಲ್ಪಟ್ಟ (ಮತ್ತು ಬಿತ್ತಲ್ಪಡುವಂಥ) ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಬೀಜಗಳು 
ರಾತ್ರಿ ಬೆಳಗಾಗುವದರ�ೊಳಗೆ ಅಪಾರವಾದ ಬೆಳೆಯನ್ನೇನೂ ಕ�ೊಡುವದಿಲ್ಲ. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಬೀಜಗಳ 
ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು ನ�ೋ�ಡುವ ಮುನ್ನ ಸಮಯ 
ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ, ನಾವು ಕ�ೇವಲ ಮೂವತ್ತರಷ್ಟು ಬೆಳೆಯನ್ನು 
ಕಾಣಬಹುದು. ಆದರೆ ಬೀಜವು ಚಿಗುರ�ೊಡೆಯಲು ಮತ್ತು ಬೆಳೆಯಲು 
ಸಮಯವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ ಎಂಬದು ನಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಸುಗ್ಗಿಕಾಲವು 
ಬ�ೇಗ ಬರುತ್ತದೆ ಎಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದವರಾಗಿ ನಾವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ 
ವಾಕ್ಯ ಬಿತ್ತುವದನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸುತ್ತೇವೆ. ನಂತರ, ನಾವು ವಾಕ್ಯವೆಂಬ 
ಬೀಜ ಬಿತ್ತುವದನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸುವಾಗ, ವಾಕ್ಯವು ಉಂಟುಮಾಡುವ ಇನ್ನೂ 
ಅನ�ೇಕ ಸಮೃದ್ದವಾದ ಹಾಗೂ ಧಾರಾಳವಾದ ಸುಗ್ಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಆನಂದಿಸುತ್ತೇವೆ. 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಬೀಜವನ್ನು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತುವದರಿಂದ 
ಆ ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಹ�ೇಗೆ ಫಲವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ 
ಎಂಬದನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ವಿವರಿಸಲು ನಮ್ಮಿಂದ ಆಗದೆ ಇರಬಹುದು. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಯಶಸ್ಸು ಮತ್ತು ಸಮೃದ್ಧಿಯ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ವಾಕ್ಯದ 
ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತ್ತುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಅವನು / ಅವಳು ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಹ�ೇಗೆ ಯಶಸ್ಸು ಮತ್ತು ಸಮೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವನು / ಅನುಭವಿಸುವಳು 
ಎಂಬದನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ವಿವರಿಸಲು ನಮ್ಮಿಂದ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದ�ೇಪ್ರಕಾರ, 
ಸ್ವಸ್ಥತೆ ಮತ್ತು ಆರ�ೋ�ಗ್ಯದ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಬೀಜವನ್ನು 
ಬಿತ್ತುವವನು ತನ್ನ ಅನಾರ�ೋ�ಗ್ಯ ಮತ್ತು ಕಾಯಿಲೆಯನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸುವ 
ಹಾಗೂ ಅವನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಆರ�ೋ�ಗ್ಯವನ್ನು ಕ�ೊಡುವ ದ�ೇವರ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಹ�ೇಗೆ ಅನುಭವಿಸುವನು ಎಂಬದನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ವಿವರಿಸಲು ನಮ್ಮಿಂದ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ವಾಕ್ಯವು ಬೀಜದಂತಿದೆ, ಮತ್ತು ಹ�ೇಗೆ ಎಂಬದು ನಮಗೆ 
ಗ�ೊತ್ತಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಬೀಜವು ಫಲವನ್ನು ಕ�ೊಡುತ್ತದೆ ಎಂಬದಾಗಿ ಮಾತ್ರವ�ೇ ನಾವು 
ಹ�ೇಳಬಹುದು. ವಾಕ್ಯವು ಒಳ್ಳೆಯ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಲ್ಪಟ್ಟು ಪೋಷಿಸಲ್ಪಡುವಾಗ, 
ಅದು ಏನನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
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8
ಪ್ರಕಟನೆ: ಆತ್ಮೀಕ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಹ�ೊಂದುವದು

ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳದೆ ಇರುವಾಗ
ಮತ್ತಾಯ 13:19

ಯಾವನಾದರೂ ಪರಲ�ೋ�ಕರಾಜ್ಯದ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿ ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳದೆ ಇರುವಲ್ಲಿ ಸ�ೈತಾನನು 
ಬಂದು ಆ ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿದ್ದನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕುತ್ತಾನೆ; ಆ ಮನುಷ್ಯನ�ೇ ಬೀಜ ಬಿದ್ದ 
ದಾರೀ ಮಗ್ಗುಲಾಗಿರುವವನು. 

ಕರ್ತನಾದ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ಹ�ೇಳಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳದೆ ಇರುವಾಗ, ಸ�ೈತಾನನು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಬಿಡುವ ಮೂಲಕ, 
ಅದು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಬ�ೇರೂರದಂತೆ ಮತ್ತು ಫಲ ಕ�ೊಡದಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಸ�ೈತಾನನು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕದ್ದುಕ�ೊಳ್ಳದಂತೆ ತಡೆಯಲು 
ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು (ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು 
ಪಡೆದುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು). ವಾದಗಳು, ಗ�ೊಂದಲಗಳು, ಸುಳ್ಳುಗಳು, ವಂಚನೆಗಳು 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಮೂಲಕ ನಾವು ವಾಕ್ಯದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಹ�ೊಂದದಂತೆ 
ತಡೆಯಲು ಸ�ೈತಾನನು ಬಹಳವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. 

“ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳುವದು” ಪದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗಿರುವ ಗ್ರೀಕ್ 
ಪದದ ಅರ್ಥವ�ೇನೆಂದರೆ “ಒಟ್ಟುಮಾಡುವದು, ಗ್ರಹಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವದು, 
ಅರಿತುಕ�ೊಳ್ಳುವದು.” ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಬುದ್ದಿವಂತಿಕೆಯಿಂದ ಮತ್ತು 
ಬುದ್ದಿಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕಾಗಿದೆಯಾದರೂ, ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯದ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತೊಂದು ಕಾರ್ಯವೂ ಇದ್ದು 
ಅದನ್ನು “ಪ್ರಕಟನೆ” ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. 

ಲೂಕ 8:12

ಕೆಲವರು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿದ ಕೂಡಲೆ ಸ�ೈತಾನನು ಬಂದು ಅವರು ನಂಬಿ ರಕ್ಷಣೆ 
ಹ�ೊಂದಬಾರದೆಂದು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅವರ ಹೃದಯದಿಂದ ತೆಗೆದು ಬಿಡುತ್ತಾನೆ; ಇವರ�ೇ ದಾರಿಯ 
ಮಗ್ಗುಲಾಗಿರುವವರು. 
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ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಂಬುವ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬರಬಾರದೆಂದು ಸ�ೈತಾನನು 
ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ನಾವು ಅದರ ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ಅದನ್ನು 
ನಂಬುವ ಮೊದಲ�ೇ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಮ್ಮಿಂದ ತೆಗೆದುಹಾಕಲು ಅವನು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೂ, ಒಮ್ಮೆ ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ತಿಳುಕ�ೊಂಡರೆ ಅಥವಾ 
ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ಹ�ೊಂದಿದರೆ, ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಂಬಬಹುದು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ 
ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ ವಾಕ್ಯದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬಹುದು. 

ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಮತ್ತು ಮಾನವನ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ
1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 2:14

ಪ್ರಾಕೃತ ಮನುಷ್ಯನು ದ�ೇವರಾತ್ಮನ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬ�ೇಡವೆನ್ನುತ್ತಾನೆ; ಅವು ಅವನಿಗೆ 
ಹುಚ್ಚುಮಾತಾಗಿ ತ�ೋ�ರುತ್ತವೆ; ಅವು ಆತ್ಮವಿಚಾರದಿಂದ ತಿಳಿಯ ತಕ್ಕವುಗಳಾಗಿರಲಾಗಿ 
ಅವನು ಅವುಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಲಾರನು. 

ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ ನಾವು ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಓದುತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ.  ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಗ್ರೀಕ್ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಚಾರಿತ್ರಿಕ ಹಿನ್ನಲೆ 
ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳಲು ನಾವು ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತೇವೆ. ದ�ೇವರು ನಮಗೆ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ, 
ಮತ್ತು ನಾವು ಅದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. 

ಆದರೂ, ಪ್ರಾಕೃತ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಪ್ರಾಕೃತ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ದ�ೇವರಾತ್ಮನು ತನ್ನ ವಾಕ್ಯದ ಮೂಲಕ ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವ ದ�ೈವೀಕ ಸತ್ಯಗಳನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಲು ಅಶಕ್ತವಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆತ್ಮನ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಳ್ಳಲು 
ಆತ್ಮೀಕ ವಿವ�ೇಚನೆಯ (ಅಥವಾ ಆತ್ಮೀಕ ಒಳನ�ೋ�ಟದ) ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಮಾನವನ ಬುದ್ದಿಶಕ್ತಿಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಇಲ್ಲಿ ಕ�ೊನೆಗ�ೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ ಕಾರ್ಯದ ಮೇಲಿನ ಆತುಕ�ೊಳ್ಳುವಿಕೆಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 

1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 2:9-12
9 ಆದರೆ ಬರೆದಿರುವ ಪ್ರಕಾರ

ದ�ೇವರು ತನ್ನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವವರಿಗಾಗಿ ಸಿದ್ಧಮಾಡಿರುವಂಥದ್ದೆಲ್ಲವನ್ನು

ಕಣ್ಣು ಕಾಣಲಿಲ್ಲ, ಕಿವಿ ಕ�ೇಳಲಿಲ್ಲ, ಅದರ ಭಾವನೆಯು 

ಮನುಷ್ಯನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಲಿಲ್ಲ.
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10 ನಮಗಾದರ�ೋ� ದ�ೇವರು ತನ್ನ ಆತ್ಮನ ಮೂಲಕ ಅದನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದನು. ಆ ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲಾ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು, ದ�ೇವರ ಅಗಾಧವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಪರಿಶ�ೋ�ಧಿಸುವವನಾಗಿದ್ದಾನೆ.
11 ಮನುಷ್ಯನ ಒಳಗಿನ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳು ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಜೀವಾತ್ಮಕ್ಕೆ ಹ�ೊರತು ಮತ್ತಾರಿಗೆ 
ತಿಳಿಯುವದು? ಹಾಗೆಯೇ ದ�ೇವರ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳನ್ನು ದ�ೇವರ ಆತ್ಮನ�ೇ ಹ�ೊರತು ಬ�ೇರೆ 
ಯಾರೂ ಗ್ರಹಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
12 ನಾವು ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಆತ್ಮವನ್ನು ಹ�ೊಂದದೆ ದ�ೇವರು ನಮಗೆ ದಯಪಾಲಿಸಿರುವ 
ಕೃಪಾವರಗಳನ್ನು ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ದ�ೇವರಿಂದ ಬಂದ ಆತ್ಮವನ್ನೇ ಹ�ೊಂದಿದೆವು.

ದ�ೇವರು ತನ್ನ ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ ಮೂಲಕ ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಆತ್ಮೀಕ 
ವಾಸ್ತವಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತಾನೆ (ಅನಾವರಣಗ�ೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ, ಬಯಲು 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ). ದ�ೇವರು ನಮಗೆ ಉಚಿತವಾಗಿ ಕ�ೊಟ್ಟಿರುವ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳಲು (ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಲು, ದೃಢತೆಯನ್ನು ಹ�ೊಂದಲು, 
ನ�ೋ�ಡಲು, ಗ್ರಹಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಲು) ಇದು ನಮ್ಮನ್ನು ಬಲಪಡಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನು ಪ್ರಕಟನೆಯ ಆತ್ಮನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ದ�ೈವೀಕ ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ನ�ೋ�ಡಲು ಆತನು ನಮ್ಮನ್ನು ಬಲಪಡಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಹಳೆಯ ಪ್ರವಾದಿಗಳು ಬರೆದಿರುವ ಮಾತುಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ದಾಟಿ 
ದ�ೇವರು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿರುವ ಮೂಲ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳ�ೊಳಗೆ ಆತನು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಕರೆದ�ೊಯ್ಯುತ್ತಾನೆ. ದ�ೇವರ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳು ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯನ 
ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳ ನಡುವೆ ಬಹಳ ದ�ೊಡ್ಡ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ. ಕರ್ತನಾದ ದ�ೇವರು 
ಹ�ೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ, “ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಆಕಾಶವು ಎಷ್ಟು ಉನ್ನತವೋ ನಿಮ್ಮ 
ಮಾರ್ಗಗಳಿಗಿಂತ ನನ್ನ ಮಾರ್ಗಗಳೂ ನಿಮ್ಮ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳಿಗಿಂತ ನನ್ನ 
ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳೂ ಅಷ್ಟು ಉನ್ನತವಾಗಿವೆ” (ಯೆಶಾಯ 55:9). 

ಪ್ರಕಟನೆ ಅಂದರೆ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ ಆತ್ಮೀಕ ತಿಳುವಳಿಕೆಗೆ 
ಸಾಗುವದಾಗಿದೆ. ಪ್ರಕಟನೆಯ ಮೂಲಕ ನಾವು ದ�ೇವರ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳನ್ನು 
ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ನಾವು ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯದ ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ಹ�ೊಂದದೆ ಇರುವಾಗ 
(ಅಂದರೆ, ವಾಕ್ಯದ ಆತ್ಮೀಕ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಹ�ೊಂದದೆ ಇರುವಾಗ), ಯೇಸು 
ಹ�ೇಳಿದ್ದೇನೆಂದರೆ, “ ... ಸ�ೈತಾನನು ಬಂದು ಆ ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಬಿತ್ತಿದ್ದನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕುತ್ತಾನೆ” (ಮತ್ತಾಯ 13:19). 
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ಪ್ರಕಟನೆಗಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡುವದು 
ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 1:17-19
17 ನಮ್ಮ ಕರ್ತನಾದ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನ ದ�ೇವರೂ ಪ್ರಭಾವಸ್ವರೂಪನಾದ ತಂದೆಯೂ 
ಆಗಿರುವಾತನು ತನ್ನ ವಿಷಯವಾಗಿ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟು ಇದುವರೆಗೆ ಗುಪ್ತವಾಗಿದ್ದ 
ಸತ್ಯಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳುವ ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳ ಆತ್ಮವನ್ನು ನಿಮಗೆ ದಯಪಾಲಿಸಬ�ೇಕೆಂದು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. 
18 ಆತನು ನಿಮ್ಮ ಮನ�ೋ�ನ�ೇತ್ರಗಳನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಿ ಆತನಿಂದ ಕರಿಸಿಕ�ೊಂಡವರು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವ 
ಪದವಿ ಎಂಥದೆಂಬದನ್ನೂ ದ�ೇವಜನರೆಂಬ ಆತನ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯದ ಮಹಿಮಾತಿಶಯವು 
ಎಂಥದೆಂಬದನ್ನೂ
19 ನಂಬುವವರಾದ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಆತನು ಸಾಧಿಸುವ ಪರಾಕ್ರಮವು ಎಷ್ಟು 
ಅತಿಶಯವಾದದ್ದೆಂಬದನ್ನೂ ನೀವು ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳುವಂತೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸಲಿ.

ಎಫೆಸದಲ್ಲಿರುವ ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳಿಗಾಗಿ ಪೌಲನು ಮಾಡಿದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ, 
ಅವರು ದ�ೇವರನ್ನು ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳಲು, ದ�ೇವರ ಕರೆಯುವಿಕೆಯ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು 
ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳಲು, ದ�ೇವರು ತನ್ನ ಜನರಿಗಾಗಿ ಇಟ್ಟಿರುವ ಮಹಿಮೆಯ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತು ದ�ೇವರು ತನ್ನ ಜನರಿಗೆ ಲಭ್ಯವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿರುವ 
ಮಹಿಮಾತಿಶಯವನ್ನು ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳಲು ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಉಪ್ರಕಟನೆಯ 
ಆತ್ಮವನ್ನು ಕ�ೊಡುವಂತೆ ಹಾಗೂ ಅವರ ಮನ�ೋ�ನ�ೇತ್ರಗಳನ್ನು ಬೆಳಗಿಸುವಂತೆ 
ಬ�ೇಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇದ್ದಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಅಂಥ ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯದ ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ ಪ್ರಕಟನೆ ಹಾಗೂ ಬೆಳಗಿಸುವಿಕೆಯಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. 
ನಾವು ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳುವಂತೆ ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನು ನಮ್ಮ 
ಮನ�ೋ�ನ�ೇತ್ರಗಳನ್ನು ಬೆಳಗಿಸುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನ�ೋ�ದಯವಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 

ಪ್ರಕಟನೆಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಮೂಲಕ ನಾವು ಆತ್ಮೀಕ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು 
ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ, ಪ್ರಾಕೃತವಾಗಿರುವ ತಲೆಯ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಆತ್ಮೀಕ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಕಡೆಗೆ ಹ�ೋ�ಗುತ್ತೇವೆ. ಇದುವ�ೇ ಪ್ರಾಕೃತ ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ಮತ್ತು ಆತ್ಮೀಕ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಅಥವಾ ತಲೆಯ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಮತ್ತು 
ಹೃದಯದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ನಡುವೆ ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ (ಆತ್ಮದಲ್ಲಿ) ನಾವು ಏನಾದರೂ ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ, ಅದನ್ನು 
ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುವಂತೆ ನಮ್ಮ ಮನ�ೋ�ನ�ೇತ್ರಗಳು ಬೆಳಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 
ಹೀಗೆ, ನಾವು ನಮ್ಮ ಆಂತರ್ಯದಿಂದ ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು 
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ನಂಬುತ್ತೇವೆ. ನಾವು ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯವನ್ನು ಅಪ್ಪಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ, ನಂಬುತ್ತೇವೆ, 
ಅದಕ್ಕನುಸಾರ ನಡೆಯುತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇವೆ. 

ಆದ್ದರಿಂದ, ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ ಅಥವಾ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಓದುವಾಗ, ನಾವು ಪ್ರಕಟನೆಗಾಗಿ ಮತ್ತು ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯದ ತಿಳುವಳಿಕೆಗಾಗಿ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಬ�ೇಕು. ನಾವು ವಾಕ್ಯದ ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಂಡು 
ಅದನ್ನು ನಂಬುವಾಗ, ನಮ್ಮೊಳಗಿರುವ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕದ್ದುಕ�ೊಳ್ಳಲು ಅಥವಾ 
ತೆಗೆದುಹಾಕಲು ಸ�ೈತಾನನಿಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ನಾವು ಅದನ್ನು ನ�ೋ�ಡುತ್ತೇವೆ. 
ನಾವು ಅದನ್ನು ನಂಬುತ್ತೇವೆ. ಅದು ಈಗ ನಮ್ಮದಾಗಿದೆ! 
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ಮತ್ತಾಯ 13:20,21
20 ಒಬ್ಬನು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿದ ಕೂಡಲೆ ಸಂತ�ೋ�ಷದಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾನೆ;
21 ತನಗೆ ಬ�ೇರಿಲ್ಲದ ಕಾರಣ ಇವನು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲ ಮಾತ್ರವ�ೇ ಇದ್ದು ಆ ವಾಕ್ಯದ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ 
ಸಂಕಟವಾಗಲಿ ಹಿಂಸೆಯಾಗಲಿ ಬಂದರೆ ಬ�ೇಗ ಎಡವಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ; ಇವನ�ೇ ಬೀಜ ಬಿದ್ದ 
ಬಂಡೆಯ ನೆಲವಾಗಿರುವವನು.

ಮಾರ್ಕ 4:16,17
16 ಅದ�ೇ ಪ್ರಕಾರ ಬ�ೇರೆ ಕೆಲವರು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿದ ಕೂಡಲೆ ಸಂತ�ೋ�ಷದಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ;
17 ತಮಗೆ ಬ�ೇರಿಲ್ಲದ ಕಾರಣ ಇವರು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲ ಮಾತ್ರವ�ೇ ಇದ್ದು ಬಳಿಕ ಆ ವಾಕ್ಯದ 
ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಸಂಕಟವಾಗಲಿ ಹಿಂಸೆಯಾಗಲಿ ಬಂದರೆ ಬ�ೇಗ ಎಡವಿಬೀಳುತ್ತಾರೆ; ಇವರ�ೇ 
ಬೀಜಬಿದ್ದ ಬಂಡೆಯ ನೆಲವಾಗಿರುವವರು.

ಲೂಕ 8:13

ಕೆಲವರು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿದಾಗಲ�ೇ ಅದನ್ನು ಸಂತ�ೋ�ಷದಿಂದ ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ; 
ಇವರಿಗೆ ಬ�ೇರಿಲ್ಲದ ಕಾರಣ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಮಾತ್ರವ�ೇ ನಂಬಿಕ�ೊಂಡಿದ್ದು ಶ�ೋ�ಧನೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಬಿದ್ದುಹ�ೋ�ಗುತ್ತಾರೆ; ಇವರ�ೇ ಬಂಡೆಯ ನೆಲವಾಗಿರುವವರು.

ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಬೀಜವು ಫಲ ಕ�ೊಡದಂತೆ 
ತಡೆಯುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಈಗ ನಾವು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕ�ೊಳ�್ಳೋಣ. ಬೀಜದಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದ�ೇ ಸಮಸ್ಯೆ ಇಲ್ಲ. ಬೀಜವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವಾಗಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ, 
ಅದು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಹ�ೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳು ವಾಕ್ಯದ ಬೀಜವು 
ಫಲಕ�ೊಡದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ಹ�ೇಳಿದಂತೆ ಸುಗ್ಗಿಗೆ ಅಡ್ಡಿಪಡಿಸುವ ಒಂದು ರೀತಿಯ 
ಹ�ೊರಗಿನ ವಿಷಯ ಅಂದರೆ ವಾಕ್ಯದ ನಿಮಿತ್ತ ಉಂಟಾಗುವ ಹಿಂಸೆ ಅಥವಾ 
ಸಂಕಟ ಮತ್ತು ಶ�ೋ�ಧನೆಯ ಸಮಯವಾಗಿದೆ. 



ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯ ಅದ್ಭುತದ ಬೀಜ

77

ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಎದುರಾಗುವ ವಿರ�ೋ�ಧವನ್ನು ಎದುರಿಸಿ ನಿಲ್ಲಿರಿ 

ನಾವು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿ ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ, ಸಂಕಟ 
(ಸಂಕಷ್ಟ, ಒತ್ತಡ), ಹಿಂಸೆ (ಮಾನವರಿಂದ ವಿರ�ೋ�ಧ) ಮತ್ತು ಶ�ೋ�ಧನೆ 
(ಕಷ್ಟಗಳು, ಪಾಪಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಣೆಗಳು) ಆ ವಾಕ್ಯದ ನಿಮಿತ್ತ ಎದುರಾಗುತ್ತವೆ. 
ನಾವು ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಮತ್ತು ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ವಾಕ್ಯದ 
ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಈ ವಿರ�ೋ�ಧಗಳು ಸಹಜವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ, 
ಸ�ೈತಾನನ ಶ�ೋ�ಧನೆಗಳು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಸತ್ಯದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಸಂದ�ೇಹಪಡುವಂತೆ, ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುವಂತೆ ಮತ್ತು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ 
ದೂರವಾದ ವಿಮರ್ಶೆ ಮಾಡುವಂತೆ ಪ್ರಚ�ೋ�ದನೆಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ ಹಾಗೂ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಹೆದರಿಕೆ ಅಥವಾ ಅಪನಂಬಿಕೆಯ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ನಡೆಸುತ್ತದೆ. ವಿರ�ೋ�ಧದ 
ಸ್ವಭಾವ ಮತ್ತು ಮೂಲ ಸಂಕಟ, ಹಿಂಸೆ ಅಥವಾ ಶ�ೋ�ಧನೆ ಏನ�ೇ ಆಗಿದ್ದರೂ, 
ನಾವು ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಂಡಿರುವ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳವರಾಗಿ ದೃಢವಾಗಿ 
ನಿಂತುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು 
ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಬ�ೇರೂರಲು ಅನುಮತಿಸಬ�ೇಕು ಆಗ ಅದು 
ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಫಲವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನಾವು ದ�ೈವೀಕ ಸ್ವಸ್ಥತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇದ್ದೇವೆ ಅಂದುಕ�ೊಳ�್ಳೋಣ. ದ�ೈವೀಕ ಸ್ವಸ್ಥತೆಯ 
ಪ್ರಕಟನೆಯು ನಮ್ಮನ್ನು ಸಂತ�ೋ�ಷ ಮತ್ತು ದ�ೊಡ್ಡ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ 
ತುಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಅದಾದ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯದ ನಂತರ, ನಾವು ಯಾವುದ�ೋ� 
ರೀತಿಯ ಕಾಯಿಲೆಗೆ ಒಳಗಾಗುತ್ತೇವೆ. ನಾವ�ೇನು ಮಾಡುವೆವು? “ಇದು, 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಲ್ಲ,” ಅಥವಾ “ಬಹುಶಃ ದ�ೈವೀಕ ಸ್ವಸ್ಥತೆಯು ಆದಿ ಸಭೆಗೆ ಮಾತ್ರವ�ೇ, 
ಇಂದು ನಮಗಲ್ಲ” ಎಂದು ಹ�ೇಳಿ ದ�ೈವೀಕ ಸ್ವಸ್ಥತೆಯ ಕುರಿತಾದ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಅಲಕ್ಷ್ಯ ಮಾಡುತ್ತೇವೆಯೇ? ಅಥವಾ ಇದ�ೇ ರೀತಿಯ ಬ�ೇರೆ ಯಾವುದಾದರೂ 
ವಾದ ಮಾಡುತ್ತೇವೆಯೇ? ಅಥವಾ ನಾವು ಉದ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ತೆಗೆದು, ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಓದಿ, ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಂಡು, 
ದ�ೈವೀಕ ಸ್ವಸ್ಥತೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ನಮ್ಮ ಆತ್ಮಗಳನ್ನು ಪೋಷಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆಯೇ? ಎರಡನೆಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡುವದು ಬಹಳ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿದೆ ಯಾಕಂದರೆ ದ�ೈವೀಕ ಸ್ವಸ್ಥತೆಯ 
ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಂಡಿರುವ ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಆಳಕ್ಕೆ ಹ�ೋ�ಗುತ್ತದೆ. 
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ವಾಕ್ಯವು ನಿಮ್ಮೊಳಗೆ ಆಳವಾಗಿ ಬ�ೇರೂರಲಿ

ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಬಹಳ ಉಲ್ಲಾಸದಿಂದ, ಸಂತ�ೋ�ಷದಿಂದ ಮತ್ತು 
ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆದರೂ, ವಾಕ್ಯವು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ “ಬ�ೇರೂರಲು,” ಅಂದರೆ ನಮ್ಮ ಹೃದಯದ ಆಳಕ್ಕೆ ಹ�ೋ�ಗಲು 
ಮತ್ತು ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಬಿಗಿಯಾದ ಹಿಡಿತವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ನಾವು ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಉಳಿಯುತ್ತೇವೆಯೇ ಎಂಬದ�ೇ ನಿಜವಾದ ಪರೀಕ್ಷೆಯಾಗಿದೆ. 
ಒಂದುವ�ೇಳ  ೆ ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಆಳವಾಗಿ ಬ�ೇರೂರಿಲ್ಲವೆಂದರೆ, ನಾವು 
ಎಡವಿಬೀಳಬಹುದು (ಬ�ೇಸರಗ�ೊಳ್ಳಬಹುದು, ತಪ್ಪಾದ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನಿಡಬಹುದು) 
ಮತ್ತು ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಬಿದ್ದುಹ�ೋ�ಗಬಹುದು (ಹಿಂದೆ ಸರಿಯಬಹುದು, 
ನಿರ್ಗಮಿಸಬಹುದು). 

ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಆಳವಾಗಿ ಬ�ೇರೂರಬ�ೇಕೆಂದರೆ, ನಾವು 
ಸತತವಾಗಿ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಸ�ೇವಿಸಬ�ೇಕು ಮತ್ತು ವಾಕ್ಯದ ಕುರಿತಾಗಿರುವ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ಬಲಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳು ಹಿತವಾಗಿರುವಾಗ 
ಮತ್ತು ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ನಿಜವಾದ ವಿರ�ೋ�ಧವು ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವಾಗ ನಾವು ಇದನ್ನು 
ಮಾಡಬ�ೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ನಾವು ಒಂದ�ೇ ಸಂದ�ೇಶವನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ 
ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇರುವದಾದರೆ-ಒಂದ�ೇ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ 
ನಮಗೆ ಹ�ೇಳುತ್ತಾ ಇರುವದಾದರೆ ನಾವು ಬ�ೇಸರಗ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ 
ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು ಮತ್ತು ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವದನ್ನು 
ಮುಂದುವರೆಸಬ�ೇಕು ಆಗ ಅದು ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಆಳವಾಗಿ ಬ�ೇರೂರುತ್ತದೆ 
ಹಾಗೂ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ವಿರ�ೋ�ಧವು ಎದುರಾಗುವಾಗ ನಾವು ಅದನ್ನು ಎದುರಿಸಿ 
ನಿಲ್ಲಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 2:1 ಹ�ೇಳುವ ಪ್ರಕಾರ, “ಆದದರಿಂದ 
ನಾವು ಕ�ೇಳಿದ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ತಪ್ಪಿಹ�ೋ�ದ�ೇವೆಂದು ಭಯಪಟ್ಟು ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಲಕ್ಷ್ಯಕ�ೊಡುವವರಾಗಿರಬ�ೇಕು.” 

ನೀವು ಹ�ೊಂದಿರುವ ಪ್ರಕಟನೆ ಮತ್ತು ಸತ್ಯದಿಂದ ನಿಮ್ಮ ಆತ್ಮವನ್ನು 
ತಪ್ಪದೆ ಪೋಷಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಇರಿ ಆಗ ಅದು ನಿಮ್ಮೊಳಗೆ ಆಳವಾಗಿ 
ಬ�ೇರೂರುವದು. ಕಷ್ಟದ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ನೀವು ಹಿಂದೆ ಸರಿಯುವದಿಲ್ಲ 
ಎಂಬದನ್ನು ಇದು ದೃಢಪಡಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಮುಳ್ಳುಗಳು
ಮತ್ತಾಯ 13:22

ಒಬ್ಬನು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿದಾಗ್ಯೂ ಪ್ರಪಂಚದ ಚಿಂತೆಯೂ ಐಶ್ವರ್ಯದಿಂದುಂಟಾಗುವ 
ಮೋಸವೂ ಆ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅಡಗಿಸಿಬಿಡುವದರಿಂದ, ಫಲವನ್ನು ಕ�ೊಡದೆ ಇರುತ್ತಾನೆ; ಇವನ�ೇ 
ಮುಳ್ಳುಗಿಡಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಜ ಬಿದ್ದ ನೆಲವಾಗಿರುವವನು.

ಮಾರ್ಕ 4:18,19
18 ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿದಾಗ್ಯೂ ಪ್ರಪಂಚದ ಚಿಂತೆಗಳೂ ಐಶ್ವರ್ಯದಿಂದುಂಟಾಗುವ 
ಮೋಸವೂ ಇತರ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲಣ ಆಶೆಗಳೂ ಒಳಗೆ ಸ�ೇರಿ 
19 ಆ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅಡಗಿಸಿಬಿಡುವದರಿಂದ ಫಲವನ್ನು ಕ�ೊಡದೆ ಇರುತ್ತಾರೆ; ಇವರ�ೇ 
ಮುಳ್ಳುಗಿಡಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಜಬಿದ್ದ ನೆಲವಾಗಿರುವವರು.

ಲೂಕ 8:14

ಬ�ೇರೆ ಕೆಲವರು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿದ ಮೇಲೆ ಬರಬರುತ್ತಾ ಈ ಜೀವಮಾನದಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ಚಿಂತೆ ಐಶ್ವರ್ಯ ಭ�ೋ�ಗಗಳಿಂದ ಅಡಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಫಲವನ್ನು ಮಾಗಿಸುವದಿಲ್ಲ; ಇವರ�ೇ 
ಮುಳ್ಳುಗಿಡಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಜ ಬಿದ್ದ ನೆಲವಾಗಿರುವವರು.

ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ಹ�ೇಳಿದಂತೆ ಸುಗ್ಗಿಗೆ ಅಡ್ಡಿಪಡಿಸುವ ವಿಷಯ 
ಯಾವುದೆಂದರೆ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅಡಗಿಸಿಬಿಡುವ ಮುಳ್ಳುಗಳು. ಮುಳ್ಳುಗಳು ಈ 
ಲ�ೋ�ಕದ ಚಿಂತೆಗಳನ್ನು, ಐಶ್ವರ್ಯದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಮೋಸವನ್ನು,ಇತರೆ 
ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲಣ ಆಶೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಜೀವಿತದ ಭ�ೋ�ಗಗಳನ್ನು 
ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತವೆ. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಂದ ಆಗುವ ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ 
ಪರಿಣಾಮ ಅಂದರೆ ಅಡಚಣೆ. ಇವು ನಮ್ಮ ಗಮನವನ್ನು ವಾಕ್ಯದ ಕಡೆಯಿಂದ 
ಇತೆರೆ ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಇವು ಚಿಕ್ಕ ಗಿಡಗಳಿಗೆ 
ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕು, ನೀರು ಮತ್ತು ಪೌಷ್ಠಿಕಾಂಶಗಳು ಸಿಗದಂತೆ ಮಾಡುವ 
ಮುಳ್ಳುಗಳ ಹಾಗೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವದರಿಂದ, ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಅದನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತವೆ. ನಮಗೂ ಹೀಗೆಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ನಾವು ವಿಚಲಿತರಾಗುತ್ತೇವೆ 
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ಮತ್ತು ಇತರೆ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುತ್ತೇವೆ, ಹಾಗೂ ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸುವ ಮತ್ತು ಪೋಷಿಸುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ಲಕ್ಷಿಸುತ್ತೇವೆ. 
ಅಂತಿಮವಾಗಿ, ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಫಲರಹಿತವಾಗುತ್ತದೆ. 

ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅಡಗಿಸಿಬಿಡುವ ಮುಳ್ಳುಗಳಿಗ  ೆವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಎಚ್ಚರವಾಗಿರಬ�ೇಕು

ಈ ಲ�ೋ�ಕದ ಚಿಂತೆಗಳು, ಐಶ್ವರ್ಯದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಮೋಸ, ಇತರೆ 
ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲಣ ಆಶೆ ಮತ್ತು ಜೀವನದ ಭ�ೋ�ಗಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ 
ಹೃದಯಗಳನ್ನು ನಾವು ಕಾಪಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಚಿಂತೆಗಳಿವೆ 
(ನೆರವ�ೇರಿಸಬ�ೇಕಾದ ಜವಾಬ್ದಾರಿಕೆಗಳಿವೆ), ನಾವು ಸಂಪತ್ತನ್ನು 
ನಿಭಾಯಿಸುತ್ತೇವೆ (ಆಸ್ತಿ ಅಂತಸ್ತು, ಹಣ), ನಮಗೆ ಬ�ೇರೆ ಆಸಕ್ತಿಗಳಿಗೆ 
ಮತ್ತು ನ್ಯಾಯಸಮ್ಮತವಾದ ಸುಖಗಳನ್ನು ಬಯಸುತ್ತೇವೆ (ಒಳ್ಳೆಯ 
ಸಂಗತಿಗಳು), ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳನ್ನು ದ�ೇವರಿಂದ ಮತ್ತು ಆತನ 
ವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ ದೂರಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಇವುಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶ ಕ�ೊಡದಂತೆ ನಾವು 
ನ�ೋ�ಡಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. 

ಮುಳ್ಳುಗಳಿಂದ ನಿಮ್ಮನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ 
ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿವೆ. 

1)	 ದ�ೇವರು ಮತ್ತು ಆತನ ವಾಕ್ಯದ ಮೇಲೆ ನಿಮಗಿರುವ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು 
ದೃಢಪಡಿಸಿರಿ. 

2)	 ನಿಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಹೃದಯವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ. 

ದ�ೇವರು ಮತ್ತು ಆತನ ವಾಕ್ಯದ ಮೇಲೆ ನಿಮಗಿರುವ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು 
ದೃಢಪಡಿಸಿರಿ 

ಕೀರ್ತನೆಗಾರನು 119ನ�ೇ ಕೀರ್ತನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವಂತೆ ದ�ೇವರು 
ಮತ್ತು ಆತನ ವಾಕ್ಯದ ಮೇಲೆ ನಿಮಗಿರುವ ಪ್ರೀತಿ ಹಾಗೂ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು 
ದೃಢಪಡಿಸುವದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅದ್ಭುತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಮೇಲೆ ನಮಗಿರುವ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸುವದು 
ಹ�ೇಗೆ ಎಂಬದನ್ನು ಕಲಿಸುವಂಥ ಕೆಲವು ವಚನಗಳನ್ನು 119ನ�ೇ ಕೀರ್ತನೆಯಿಂದ 
ಆರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:16,36,37,47,72,97,127,162
16 ನಿನ್ನ ನಿಬಂಧನೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲಾಸಪಡುವೆನು; ನಿನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಮರೆಯುವದಿಲ್ಲ.
36 ನನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ದ್ರವ್ಯಾಶೆಗಲ್ಲ, ನಿನ್ನ ಕಟ್ಟಳೆಗಳಿಗೆ ತಿರುಗಿಸು. 
37 ವ್ಯರ್ಥಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಡದಂತೆ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡು; ನಿನ್ನ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುವಂತೆ ನನ್ನನ್ನು ಚ�ೈತನ್ಯಗ�ೊಳಿಸು. 
47 ನಿನ್ನ ಆಜ್ಞೆಗಳಲ್ಲಿ ಆನಂದಪಡುತ್ತೇನೆ; ಅವು ನನಗೆ ಇಷ್ಟವಾಗಿವೆ. 
72 ನೀನು ಉಸಿರಿದ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ಸಾವಿರಾರು ಚಿನ್ನಬೆಳ್ಳಿಯ ನಾಣ್ಯಗಳಿಗಿಂತಲೂ ನನಗೆ 
ಅತಿಪ್ರಿಯವಾಗಿದೆ. 
97 ನಿನ್ನ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ನನಗೆ ಎಷ�್ ಟೋ ಪ್ರಿಯವಾಗಿದೆ; ದಿನವೆಲ್ಲಾ ಅದ�ೇ ನನ್ನ ಧ್ಯಾನ. 
127 ನಿಜವಾಗಿ ನಿನ್ನ ಆಜ್ಞೆಗಳು ಬಂಗಾರಕ್ಕಿಂತಲೂ ಅಪರಂಜಿಗಿಂತಲೂ ನನಗೆ 
ಬಹುಪ್ರಿಯವಾಗಿವೆ. 
162 ಒಬ್ಬನು ತಾನು ಸಂಪಾದಿಸಿದ ದ�ೊಡ್ಡ ಕ�ೊಳ್ಳೆಯಲ್ಲಿ ಹ�ೇಗ�ೋ� ಹಾಗೆಯೇ ನಾನು ನಿನ್ನ 
ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಆನಂದಿಸುತ್ತೇನೆ. 

ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ 

ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳ ಬಯಕೆಗಳು ಮತ್ತು ಆಸಕ್ತಿಗಳ ಮೇಲೆ ನಾವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕಣ್ಣಿಟ್ಟಿರಬ�ೇಕು. ನಮ್ಮ ಆಸಕ್ತಿಗಳು ಎಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಯಾವುವುಗಳ 
ಮೇಲಿವೆ ಎಂಬದನ್ನು ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಿರಬ�ೇಕು. 
ನಾವು ನಮಗಿದ್ದ ಮೊದಲ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅತ್ತಿತ್ತ ಅಲೆದಾಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ 
ಅಥವಾ ಚಂಚಲರಾಗುತ್ತಿದ್ದೇವೆ ಎಂಬದಾಗಿ ನಮಗೆ ಅನ್ನಿಸಿದ ಕೂಡಲ�ೇ, 
ನಾವು ಅರಿಕೆಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳನ್ನು ಆತನ ಕಡೆಗೆ 
ತಿರಿಗಿಸಿ, ನಮ್ಮನ್ನು ಆತನ ಕಡೆಗೆ ಸೆಳೆದುಕ�ೊಳ್ಳುವಂತೆ ಬ�ೇಡಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. 
ಆತನಿಗಾಗಿ ತವಕಿಸುತ್ತಾ (ಮತ್ತಾಯ 6:33) ನಾವು ಉದ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾಯೋಗಿಕವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ದ�ೇವರಿಗೆ ಪ್ರಥಮ 
ಸ್ಥಾನ ಕ�ೊಡುತ್ತೇವೆ ಎಂಬದನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. ಆರಾಧನೆ, 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮತ್ತು ಆತನ ವಾಕ್ಯದ ಮೂಲಕ ನಾವು ದ�ೇವರ�ೊಂದಿಗೆ ಆತನ 
ಪ್ರಸನ್ನತೆಯಲ್ಲಿರಲು ಸಮಯ ಹಾಗೂ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. “ ... 
ಹೆಚ್ಚಿದ ಆಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಡಬ�ೇಡಿರಿ” (ಕೀರ್ತನೆಗಳು 62:10). 
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11
ಮೂರು ಕೀಲಿಗಳು: ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳುವದು, 

ಕ�ೈಗ�ೊಳ್ಳುವದು, ಇಟ್ಟುಕ�ೊಳ್ಳುವದು

ವಾಕ್ಯವೆಂಬ ಬೀಜವು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮೇಣವಾಗಿ ಫಲ 
ಉಂಟುಮಾಡುವಂಥದ್ದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಏನು ಎಂಬದನ್ನು ಕರ್ತನಾದ ಯೇಸು 
ಕ್ರಿಸ್ತನು ನಮಗೆ ಪ್ರಕಟಪಡಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಮೂರು ಸುವಾರ್ತೆಗಳಲ್ಲಿ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಹ�ೇಗೆ ಬರೆದಿವೆ ಎಂಬದನ್ನು ನ�ೋ�ಡುವಾಗ, ನಾವು ಕಲಿತುಕ�ೊಳ್ಳುವದ�ೇನೆಂದರೆ 
ನಾವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ 
(ಮತ್ತಾಯ 13:23), ಕ�ೈಗ�ೊಳ್ಳುವಾಗ (ಮಾರ್ಕ 4:20) ಮತ್ತು ಇಟ್ಟುಕ�ೊಳ್ಳುವಾಗ 
(ಲೂಕ 8:15) ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಫಲಕ�ೊಡುವವರಾಗುತ್ತೇವೆ. 

ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು
ಮತ್ತಾಯ 13:23 

ಒಬ್ಬನು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿ ತಿಳುಕ�ೊಂಡು ಫಲವಂತನಾಗಿ ನೂರರಷ್ಟಾಗಲಿ, ಅರುವತ್ತರಷ್ಟಾಗಲಿ, 
ಮೂವತ್ತರಷ್ಟಾಗಲಿ ಫಲವನ್ನು ಕ�ೊಡುತ್ತಾನೆ; ಇವನ�ೇ ಒಳ್ಳೆಯ ನೆಲವಾಗಿರುವವನು.

ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು 
ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿಕ�ೊಂಡಿದ್ದೇವೆ. ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಅನಾವರಣಗ�ೊಳಿಸುವದು ಪ್ರಗತಿಪರವಾಗಿದೆ. ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನು ನಮ್ಮ 
ಹೃದಯಗಳ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ಬೆಳಕು ಚೆಲ್ಲುವಾಗ ನಾವು ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಪ್ರಗಪರ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನ�ೋ�ಡುತ್ತೇವೆ. ಆತನ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ 
ಕ�ೊಡಲಾಗಿರುವ ಪ್ರಕಾರ ಸತ್ಯದ ವಿವಿಧ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟನೆ ಹ�ೊಂದುವದನ್ನು 
ಮುಂದುವರೆಸಬ�ೇಕು. ನಮ್ಮ ಕರ್ತನ ಕುರಿತಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಾಗಬ�ೇಕು (ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 1:10), ಕೃಪೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಾಗುವದನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸಬ�ೇಕು (2  ಪೇತ್ರನು 
3:18), ನಮ್ಮ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನೂತನರಾಗಬ�ೇಕು (ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 
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3:10) ಕ್ರಿಸ್ತನ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು ಮತ್ತು ತಿಳಿದುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು 
(ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 3:18,19) ಮತ್ತು ದ�ೇವಕುಮಾರನ ವಿಷಯವಾದ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಗೆ ಬರಬ�ೇಕು (ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 4:13). ನಮ್ಮ ಆತ್ಮೀಕ ಪ್ರಯಾಣವು 
ನಮ್ಮ ದ�ೇವರ ಪ್ರಕಟನೆ, ಆತನ ಉದ್ದೇಶಗಳು, ಆತನು ನಮಗಾಗಿ 
ಇಟ್ಟಿರುವ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು ನಮಗೆ ದ�ೊರೆಯುವಂತೆ ಆತನು ಮಾಡಿರುವ 
ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರೆಯುವ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಲ�ೇ ಇರಿ. ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಲ�ೇ ಇರಿ. 
ಶಾಸ್ತ್ರವಚನಗಳನ್ನು ಓದುತ್ತಲ�ೇ ಇರಿ. 

ಕ್ರೈಸ್ತ ನಂಬಿಕೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಯಾಣದ ಎಲ್ಲಾ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕಟನೆ ಹಾಗೂ ಹ�ೊಸದಾದ ಒಳನ�ೋ�ಟ ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಳ್ಳುವದನ್ನು 
ಮುಂದುವರೆಸಿರಿ. ಕೀರ್ತನೆಗಾರನ ಹಾಗೆ, ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಮಾಡುವದ�ೇನೆಂದರೆ, “ನನ್ನ ಕಣ್ಣು ತೆರೆ; ಆಗ ನಿನ್ನ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಅದ್ಭುತಗಳನ್ನು ಕಂಡುಕ�ೊಳ್ಳುವೆನು” (ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:18).

ಕ�ೈಗ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು
ಮಾರ್ಕ 4:20

ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿ ಕ�ೈಗ�ೊಂಡು ಮೂವತ್ತರಷ್ಟಾಗಲಿ, ಅರುವತ್ತರಷ್ಟಾಗಲಿ, 
ನೂರರಷ್ಟಾಗಲಿ ಫಲವನ್ನು ಕ�ೊಡುತ್ತಾರೆ; ಇವರ�ೇ ಬೀಜಬಿದ್ದ ಒಳ್ಳೆಯ ನೆಲವಾಗಿರುವವರು.

ನಾವು ಕ�ೈಗ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು, ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು ಮತ್ತು 
ಅಪ್ಪಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು, ಅಂದರೆ, ನಮ್ಮ ಹೃದಯದಿಂದ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಂಬಬ�ೇಕು. 
ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡಬ�ೇಕಾದರೆ 
ನಾವು ಅದನ್ನು ಪೂರ್ಣಹೃದಯದಿಂದ ನಂಬಬ�ೇಕು. ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 4:2 
ನಮಗೆ ಹ�ೇಳುವದನ್ನು ನಾವು ಗಮನಿಸಬ�ೇಕಾದದ್ದು ಆಸಕ್ತಿಕರವಾದ 
ವಿಷಯವಾಗಿದೆ, “ಅವರಿಗೆ ಶುಭವರ್ತಮಾನವು ಸಾರ�ೋ�ಣವಾದಂತೆಯೇ 
ನಮಗೂ ಸಾರ�ೋ�ಣವಾಯಿತು; ಆದರೆ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕ�ೇಳಿದವರು 
ನಂಬದೆಹ�ೋ�ದ ಕಾರಣ ಆ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗಲಿಲ್ಲ.” 
ನಾವು ವಾಕ್ಯದ�ೊಂದಿಗೆ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಬೆರೆಸಲು (ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಂಬಲು) 
ವಿಫಲರಾಗುವಾಗ, ವಾಕ್ಯದಿಂದ ನಮಗೆ ಲಾಭ ಅಥವಾ ಪ್ರಯೋಜನ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ, ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಂಬುವಾಗ, 
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ಅದು ಫಲ ಕ�ೊಡುವದನ್ನು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ನೆರವ�ೇರುವದನ್ನು 
ನ�ೋ�ಡಬಹುದು. “ನಂಬಿದವಳಾದ ನೀನು ಧನ್ಯಳ�ೇ; ಕರ್ತನು ನಿನಗೆ ಹ�ೇಳಿದ 
ಮಾತುಗಳು ನೆರವ�ೇರುವವು ಅಂದಳು” (ಲೂಕ 1:45). 

ನಾವು ಈಗಾಗಲ�ೇ ಹ�ೇಳಿರುವಂತೆ, ಸಂದ�ೇಹಗಳು, ಅಪನಂಬಿಕೆ, ಭಯ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಮೂಲಕ ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಂಬದಂತೆ ಮಾಡಲು ಸ�ೈತಾನನು 
ಮತ್ತು ಅವನ ದುರಾತ್ಮಗಳು ಎಲ್ಲಾ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವರು, 
ಆದರೆ ನಾವು ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲಿ ದೃಢವಾಗಿರಬ�ೇಕು. ವಾಕ್ಯವನ್ನು ನಂಬುತ್ತಲ�ೇ 
ಇರಬ�ೇಕು. ಆತನ ವಾಕ್ಯವ�ೇ ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ (ಯೋಹಾನ 17:17). 

ಇಟ್ಟುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು 
ಲೂಕ 8:15

ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿ ಸುಗುಣವುಳ್ಳ ಒಳ್ಳೆಯ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕ�ೊಂಡು 
ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಫಲವನ್ನು ಕ�ೊಡುತ್ತಾರೆ; ಇವರ�ೇ ಬೀಜ ಬಿದ್ದ ಒಳ್ಳೆಯ ನೆಲವಾಗಿರುವವರು.

ಮೇಲಿನ ವಚನದಲ್ಲಿ ಇರುವ “ಇಟ್ಟುಕ�ೊಂಡು” ಎಂಬ ಪದದ ಅರ್ಥ, 
ಗ್ರೀಕ್ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕ�ೊಳ್ಳುವದು, ಉಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವದು, 
ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಮುಂದುವರೆಯುವದು, ಅದಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಕ�ೊಂಡಿರುವದು ಮತ್ತು 
ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಂಡಿರುವದು ಎಂಬ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ನಮ್ಮ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಆಗಾಗ ಎದುರಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು 
ತಾಳ್ಮೆಯುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. ಇದು 
ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಫಲವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ ವಾಕ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಈ ಮೂರು ಕೀಲಿಗಳು-ವಾಕ್ಯವನ್ನು ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳುವದು, ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಕ�ೈಗ�ೊಳ್ಳುವದು ಮತ್ತು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕ�ೊಳ್ಳುವದು-ವಾಕ್ಯ ನಮ್ಮ 
ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಫಲ ಕ�ೊಡಬ�ೇಕಾದರೆ ಬಹಳ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿವೆ. 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ, ನಾವು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವಾಗ ಮತ್ತು ಕ�ೈಗ�ೊಳ್ಳುವಾಗ, 
ಅದು ಸ್ವಲ್ಪವ�ೇ ಫಲ (ಮೂವತ್ತರಷ್ಟು) ಕ�ೊಡುವದನ್ನು ಬಹುಶಃ ನ�ೋ�ಡಬಹುದು. 
ನಾವು ಇದರಲ್ಲಿಯೇ ಮುಂದುವರೆಯಬ�ೇಕು ಮತ್ತು ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯಬ�ೇಕು. 
ಪ್ರಕಟನೆ ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಳ್ಳುವದನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸಬ�ೇಕು, ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ನಂಬುತ್ತಾ, ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. 

ಮೂರು ಕೀಲಿಗಳು: ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳುವದು, ಕ�ೈಗ�ೊಳ್ಳುವದು...
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ಬಹಳ ಬ�ೇಗ, ಫಲದ ಅಳತೆ, ಅರುವತ್ತರಷ್ಟಾಗುವದನ್ನು, ನಂತರ 
ನೂರರಷ್ಟಾಗುವದನ್ನು ನ�ೋ�ಡಬಹುದು. 

ವಾಕ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ಜೀವಿಸುವದನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸಿರಿ 
ಯಾಕ�ೋ�ಬನು 1:22,25
22 ವಾಕ್ಯದ ಪ್ರಕಾರ ನಡೆಯುವವರಾಗಿರಿ; ಅದನ್ನು ಕ�ೇಳುವವರು ಮಾತ್ರವ�ೇ ಆಗಿದ್ದು ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ನೀವ�ೇ ಮೋಸಗ�ೊಳಿಸಬ�ೇಡಿರಿ.
25 ಆದರೆ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಸರ್ವೋತ್ತಮ ಧರ್ಮಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯಕ�ೊಟ್ಟು 
ನ�ೋ�ಡಿ ಇನ್ನೂ ನ�ೋ�ಡುತ್ತಲ�ೇ ಇರುವವನು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೇಳಿ ಮರೆತು ಹ�ೋ�ಗುವವನಾಗಿರದೆ 
ಅದರ ಪ್ರಕಾರ ನಡೆಯುವವನಾಗಿದ್ದು ತನ್ನ ನಡತೆಯಿಂದ ಧನ್ಯನಾಗುವನು. 

ಅಂತಿಮವಾಗಿ, ವಾಕ್ಯದ ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ಹ�ೊಂದುವದರ ಉದ್ದೇಶ 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸುಗಳು ನೂತನವಾಗಬ�ೇಕು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಮಾರ್ಗವು 
ರೂಪಾಂತರಗ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು ಎಂಬದ�ೇ ಆಗಿದೆ (ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 12:2). 
ನಮಗೆ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮೀಕ ಸತ್ಯಗಳು ನಮ್ಮ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಗಳ 
ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರಬ�ೇಕು. ನಮ್ಮ ಆಲ�ೋ�ಚನೆಯ ವಿಧಾನಗಳು, ನಮ್ಮ 
ಕಾರಣಗಳು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ವಿಚಾರಧಾರೆಗಳು ನಾವು ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಂಡಿರುವ 
ಆತ್ಮೀಕ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಬ�ೇಕು ಮತ್ತು ಕ್ರಮಗ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. 
ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು “ಮನಸ್ಸಿನ ನವೀಕರಣ” ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದಾಗುವಾಗ, ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ನಾವು ಪಡೆದುಕ�ೊಂಡಿರುವ 
ಪ್ರಕಟನೆಗನುಸಾರ ನಾವು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಜೀವಿಸಬಹುದು. ನಾವು ವಾಕ್ಯದ ಪ್ರಕಾರ 
ನಡೆಯುವವರು ಮತ್ತು ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಂಡಿರುವ ಸತ್ಯದ ಪ್ರಕಾರ ಜೀವಿಸುವವರೂ 
ಆಗಿರಬ�ೇಕು. ನಾವು ವಾಕ್ಯದ ಪ್ರಕಾರ ಜೀವಿಸುವಾಗ, ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ವಾಗ್ದಾನ 
ಮಾಡಲಾಗಿರುವ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವವರಾಗಿರುತ್ತೇವೆ. 

ದ�ೇವರು ನಮಗೆ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟಿರುವದರ ಉದ್ದೇಶವ�ೇ ನಾವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅವುಗಳಿಗನುಸಾರ ಜೀವಿಸಬ�ೇಕು ಎಂಬದ�ೇ ಆಗಿದೆ. ಆತನ 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲೆಂದ�ೇ ಆತನು 
ತನ್ನ ಆತ್ಮವನ್ನು ನಮಗೆ ದ�ೊರಕುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೂ, ವಾಕ್ಯದ 
ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ಅದರಿಂದಲ�ೇ ಪಡೆಯುವಂಥದ್ದು ಆತನ ವಾಗ್ದಾನಗಳ 
ಆಶೀರ್ವಾದಗಳನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಅನುಭವಿಸಲು ಸಾಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
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ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ಸ್ಥಿರವಾದ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನಾಗಿ ಬದಲಾಯಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ದ�ೇವರು 
ವಾಗ್ದಾನ ಮಾಡಿರುವ ನಿಕ್ಷೇಪಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ನಿಮಗೆ ನಮ್ಮ ಸವಾಲು ಏನೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಒಳನ�ೋ�ಟವನ್ನು 
ಹ�ೊಂದಲು ನೀವು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನನ್ನು ಆತುಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. ನಂತರ 
ನೀವು ಹ�ೊಂದುವ ಪ್ರಕಟನೆಯಿಂದ ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ನೂತನಗ�ೊಳ್ಳಲು 
ಅನುಮತಿಸಿರಿ. ಆಮೇಲೆ, ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಅನುದಿನದ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನಾಗಿ ಬದಲಾಯಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ. ಆಗ ನೀವು, ಶಾಸ್ತ್ರವು 
ಹ�ೇಳುವ ಪ್ರಕಾರ, ನೀವು ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯಗಳೆಲ್ಲಾ ಆಶೀರ್ವಾದವನ್ನು 
ಹ�ೊಂದುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಿರುವಿರಿ. 

ನೆಲೆಗ�ೊಳ್ಳುವ ವಾಕ್ಯ 

ಅಪೊಸ್ತಲನಾದ ಯೋಹಾನನು ವಾಕ್ಯವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗ�ೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು 
ನಾವು ಆತನ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗ�ೊಳ್ಳುವದರ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ನಮಗೆ 
ತಿಳಿಸಿದ್ದಾನೆ. “ನೆಲೆಗ�ೊಳ್ಳುವದು” ಅಂದರೆ “ಇರುವದು, ನೆಲೆಸುವುದು, 
ಉಳಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುವುದು, ಮುಂದುವರೆಯುವದು” ಎಂದರ್ಥ. ಆತನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕ�ೊಳ್ಳುವದು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆ 
ವಾಕ್ಯದಂತೆಯೇ ನಡೆದುಕ�ೊಳ್ಳುವದಾಗಿದೆ. ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ನಮಗೆ 
ಕಲಿಸಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ ನಾವು ಆತನ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರೆಯುವಾಗ, 
ನಾವು ಆತನ ಶಿಷ್ಯರಾಗಿದ್ದೇವೆ ಎಂಬದನ್ನು ಅದುವ�ೇ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುವದರಿಂದ, ನಮ್ಮನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆಮಾಡಿ ರೂಪಾಂತರಿಸುವ 
ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ನಮ್ಮನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತದೆ (ಯೋಹಾನ 8:31,32). ಆತನ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ 
ನೆಲೆಯಾಗಿರುವದು ಆತನ ಮೇಲೆ ನಮಗಿರುವ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆತನ ವಾಕ್ಯದಂತೆ ನಡೆಯುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಆತನು ತನ್ನ ಕುರಿತು ಇನ್ನೂ 
ಹೆಚ್ಚಾದ ಪ್ರಕಟನೆಗಳನ್ನು ಕ�ೊಡುತ್ತಾನೆ. ನಾವು ಆತನ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಮುಂದುವರೆಯುವಾಗ, ನಾವು ಆತನ ಪ್ರಸನ್ನತೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇವೆ 
(ಯೋಹಾನ 14:21,23). ಆತನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗ�ೊಳ್ಳುವದು ಮತ್ತು ಆತನ ವಾಕ್ಯವು 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನೆಲೆಯಾಗಿರುವದು ಉತ್ತರ ದ�ೊರೆಯುವ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳಿಗೆ 
ಪ್ರಮುಖವಾದ ಕೀಲಿಗಳಾಗಿವೆ. ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ಹ�ೇಳಿರುವದ�ೇನೆಂದರೆ, 
“ನೀವು ನನ್ನಲ್ಲಿಯೂ ನನ್ನ ವಾಕ್ಯಗಳು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ನೆಲೆಗ�ೊಂಡಿದ್ದರೆ ಏನು 

ಮೂರು ಕೀಲಿಗಳು: ತಿಳುಕ�ೊಳ್ಳುವದು, ಕ�ೈಗ�ೊಳ್ಳುವದು...
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ಬ�ೇಕಾದರೂ ಬ�ೇಡಿಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ, ಅದು ನಿಮಗೆ ದ�ೊರೆಯುವದು” (ಯೋಹಾನ 
15:7). ಹಾಗೆಯೇ, ನಾವು ಮೊದಲ�ೇ ಹ�ೇಳಿರುವಂತೆ, ನೆಲೆಗ�ೊಂಡಿರುವ 
ಆತನ ವಾಕ್ಯದ ಮೂಲಕ ನಾವು ಸ�ೈತಾನನ ಮೇಲೆ ಜಯವುಳ್ಳವರಾಗಿ 
ಜೀವಿಸುತ್ತೇವೆ. “ಯೌವನಸ್ಥರ�ೇ, ನೀವು ಶಕ್ತರಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯವು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗ�ೊಂಡಿರುವದರಿಂದಲೂ ನೀವು ಕೆಡುಕನನ್ನು 
ಜಯಿಸಿರುವದರಿಂದಲೂ ನಿಮಗೆ ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ” (1 ಯೋಹಾನ 2:14). 

ನೀವು ದ�ೇವರ ತ�ೋ�ಟವಾಗಿದ್ದೀರಿ

ಮುಕ್ತಾಯದಲ್ಲಿ, ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವು, ನಾವು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ, ದ�ೇವರ 
ತ�ೋ�ಟವಾಗಿ ಚಿತ್ರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು. ದ�ೇವರು ನಮಗೆ ಅದ್ಭುತ 
ಬೀಜವಾಗಿರುವ ತನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ, ಅದನ್ನು ನಾವು ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ 
ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಬ�ೇಕೆಂದು ಆತನು ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. 
ಆಶೀರ್ವಾದ, ಜಯ, ಸ್ವಸ್ಥತೆ, ಅಭಿವೃದ್ಧಿ, ಸಮಾಧಾನ, ಪ್ರೀತಿ, ಪರಿಶುದ್ಧತೆ, 
ಶುದ್ಧತ್ವ, ಅಧಿಕಾರ ಮತ್ತು ಇನ್ನೆಷ�್ಟೋ ವಿಷಯಗಳ ಬೀಜಗಳಿದ್ದು ಈ ಎಲ್ಲಾ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಅವು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ 
ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವೆಂಬ ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತ್ತುವ 
ಕ್ರಮಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ನಾವು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಿಕ�ೊಳ�್ಳೋಣ. ತನ್ನ ವಾಕ್ಯದ ಶಕ್ತಿಯ 
ಮೂಲಕ ದ�ೇವರು ನಮ್ಮ ಜೀವಿತಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಉದ್ದೇಶ ಮತ್ತು ಇಷ್ಟವನ್ನು 
ನೆರವ�ೇರಿಸಲು ನಾವು ಅನುಮತಿಸ�ೋ�ಣ. 
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12
ವಾಕ್ಯದ ಬೀಜಗಳು

ಇದು ಒಂದ�ೇ ವಿಷಯ / ಧ್ಯೇಯದ ವಚನಭಾಗಗಳ ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿದೆ. 
ನೀವು ಇವುಗಳಿಗೆ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವನ್ನು ಸ�ೇರಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು  ನಿಮಗೆ 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳು / ಧ್ಯೇಯಗಳಿಗೆ ವಚನಗಳನ್ನು ಗುಂಪು 
ಗೂಡಿಸಬಹುದು. ಅವಶ್ಯವಿರುವಾಗ ಇವುಗಳನ್ನು ತ್ವರಿತ ಉಲ್ಲೇಖವಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಆಗಾಗ್ಗೆ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿರಿ. 

ದ�ೇವದೂತರ ಸಂರಕ್ಷಣೆ

• ಕೀರ್ತನೆಗಳು 34:7; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 91:11,12; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 103:20 
• ದಾನಿಯೇಲನುನು 6:22 • ಮತ್ತಾಯ 18:10 • ಲೂಕ 22:41-43 • ಅಪೊಸ್ತಲರ 
ಕೃತ್ಯಗಳು 5:19,20; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 8:26; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 
12:7-11; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 27:23,24 • ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 1:14

ಅಭಿಷ�ೇಕ

•  ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 30 :25-33  •  1  ಸಮುವೇಲನು  24 :6 
•  1 ಪೂರ್ವಕಾಲವೃತ್ತಾಂತ 16:21,22 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 28:8; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
45:7; ಕೀರ್ತನೆ 92:10 • ಯೆಶಾಯ 10:27; ಯೆಶಾಯ 61:1-3 • ಮೀಕ 3:8 
• ಜೆಕರ್ಯ 4:6,7 • ಮತ್ತಾಯ 12:28 • ಲೂಕ 1:35; ಲೂಕ 4:14,18,19; ಲೂಕ 
5:17; ಲೂಕ 6:19; ಲೂಕ 8:43-48; ಲೂಕ 24:49 • ಯೋಹಾನ 7:37-39 
• ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 1:8; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 4:33; ಅಪೊಸ್ತಲರ 
ಕೃತ್ಯಗಳು 5:12-16; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 6:8; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 
10:38 •ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 1:3,4;ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 15:13,18,19 
• 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 2:4,5; 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 5:4 • 2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 
1 :2 1 ,22 •  ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 1 : 19 ,20; ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 3: 16 ,20,21 
• 1 ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕದವರಿಗೆ 1:5 • 2 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 1:7 • ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 
2:3,4 • 1 ಯೋಹಾನ 2:20,27
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ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಉತ್ತರ 

• ಕೀರ್ತನೆಗಳು 37:4; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 65:2; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 84:11 
• ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 10:24; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 15:29b • ಮತ್ತಾಯ 7:7-11; ಮತ್ತಾಯ 
18:18-20; ಮತ್ತಾಯ 21:22 • ಮಾರ್ಕ 11:22-24 • ಲೂಕ 18:1 •ಯೋಹಾನ 
14:13,14; ಯೋಹಾನ 15:7; ಯೋಹಾನ 16:23,24 • ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆಯವರಿಗೆ 
4:6,7 • ಯಾಕ�ೋ�ಬನು 1:5-7; ಯಾಕ�ೋ�ಬನು 5:14-16 • 1  ಪೇತ್ರನು 3:12 
• 1 ಯೋಹಾನ 3:21,22; 1 ಯೋಹಾನ 5:14,15

ದ�ೇವರ ಸರ್ವಾಯುಧ

• ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ  1 3 : 1 2- 14  •  2  ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ  6 : 3- 7 
• 2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 10:3-5 • ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 6:10-18 • 1 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 1:18 

ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವ ಮಗು

• ಆದಿಕಾಂಡ 20:17,18 • ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 23:25,26 
• ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 7:12-15; ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 28:4 • ಯೋಬ 
31:15 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 8:2; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 71:5-7; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 113:9; 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:73; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 138:8; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 139:13-17 
• ಯೆಶಾಯ 66:9 • ಯೆರೆಮೀಯ 1:5 • ಗಲಾತ್ಯದವರಿಗೆ 1:15,16

ವಿಶ್ವಾಸಿಯ ಅಧಿಕಾರ 

• ಮತ್ತಾಯ 10:1,7-8; ಮತ್ತಾಯ 16:18,19; ಮತ್ತಾಯ 28:18-20; 
• ಮಾರ್ಕ 3:14,15; ಮಾರ್ಕ 9:38-40; ಮಾರ್ಕ 16:17,18 • ಲೂಕ 10:17-20 
• ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 3:6-9;16; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 4:9,10; 
ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 16:16-18 • ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 2:4-6
 • ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ 2:9-11

ಆಶೀರ್ವಾದ ಮತ್ತು ಆಶೀರ್ವದಿಸಲ್ಪಡುವುದು 

• ಆದಿಕಾಂಡ 12:1-3; ಆದಿಕಾಂಡ 17:7; ಆದಿಕಾಂಡ 22:17-18; 
ಆದಿಕಾಂಡ 21:1,35 • ಆದಿಕಾಂಡ 26:12-14 •ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ 6:23-27 
• ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 28:1-14 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 103:1-6; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
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112:1-10; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 128:1-6 • ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 10:22; • ಗಲಾತ್ಯದವರಿಗೆ 
3:9,13,14,29 • ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 1:3 • ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 8:6

ಯೇಸುವಿನ ರಕ್ತ 

• ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 12:13,23; ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 24:8 • ಯಾಜಕಕಾಂಡ 
17:11 • ಜೆಕರ್ಯ 9:11 • ಮತ್ತಾಯ 26:28 •ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು     
20:28 •ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 3:24-26;ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 5:9 
• 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ  5:7; 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 10:16 • ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 1:7; 
ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 2:13 • ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 1:14,20-22; ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 
2:14,15 •ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 2:14,15; ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 9:12-14; ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 10:19-
22,28,29; ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 12:22-24; ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 13:12,20,21 • 1  ಪೇತ್ರನು 
1:1,2,18,19; • 1 ಯೋಹಾನ 1:7 • ಪ್ರಕಟನೆ 1:5,6; ಪ್ರಕಟನೆ 5:9,10; ಪ್ರಕಟನೆ 
7:14,15; ಪ್ರಕಟನೆ 12:10,11

ಧ�ೈರ್ಯ

• ಕೀರ್ತನೆಗಳು 138:3 ಕೀರ್ತನೆಗಳು 28:1 • ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 
4:13, 29-31; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 14:3 • 2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 
3:11,12 • ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ 1:20 • 2 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 1:7 
• 1 ಯೋಹಾನ 4:17,18

(ಹಾಗೆಯೇ ಎದೆಗಾರಿಕೆ, ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ ನ�ೋ�ಡಿರಿ)

ಎಲುಬುಗಳು

• ಕೀರ್ತನೆಗಳು 34:20 • ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 3:5-8; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 14:30; 
ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 17:22 • ಯೆಶಾಯ 58:11

ದುರಾತ್ಮಗಳನ್ನು ಓಡಿಸುವದು 

• ಮತ್ತಾಯ 4:23,24; ಮತ್ತಾಯ 8:16,17; ಮತ್ತಾಯ 9:32,33; ಮತ್ತಾಯ 
10:1,7,8; ಮತ್ತಾಯ 12:28,29; ಮತ್ತಾಯ 17:18-21 • ಮಾರ್ಕ 3:14,15; 
ಮಾರ್ಕ 6:7,12,13; ಮಾರ್ಕ 9:38-40; ಮಾರ್ಕ 16:17,18 • ಲೂಕ 9:1,2; 
ಲೂಕ 10:17-20; ಲೂಕ 13:10-13 • ಯೋಹಾನ 14:12 • ಅಪೊಸ್ತಲರ 
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ಕೃತ್ಯಗಳು 16:16-18; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 19:11,12

ಮಕ್ಕಳು

• ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 4:9;ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 6:4-7; 
ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 28:4; ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 30:6 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
25:12,13; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 37:25,26; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 78:4-6; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
90:16; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 103:17; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 112:1,2; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 113:9; 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 127:1-5 • ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 13:22; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 14:26; 
ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 20:7; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 22:6; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 31:28 
• ಯೆಶಾಯ 8:18; ಯೆಶಾಯ 44:3,4; ಯೆಶಾಯ 49:25; ಯೆಶಾಯ 54:13; 
ಯೆಶಾಯ 59:21 • ಮಲಾಕಿಯ 4:5,6 • ಲೂಕ 1 : 17  • ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 
6:4 • ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ  3:21 • 1 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 3:4,5,12;
• 2 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 1:5; 2 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 3:15 • 3 ಯೋಹಾನ 1:4

ಆತ್ಮವಿಶಾಸ

• ಕೀರ್ತನೆಗಳು 65:5; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 118:8,9; • ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 3:26; 
ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 14:26 

(ಹಾಗೆ ಧ�ೈರ್ಯ, ಎದೆಗಾರಿಕೆ ನ�ೋ�ಡಿರಿ)

ಎದೆಗಾರಿಕೆ

• ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 31:6 • ಯೆಹ�ೋ�ಶುವ 1:7,9 • 2 ಪೂರ್ವಕಾಲವೃತ್ತಾಂತ

32:7 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 27:14

ಸಾಲ ರದ್ದು 

• ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 15:6; ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 28:8,11,12 
• 2 ಅರಸುಗಳು 4:1-7 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 128:1,2 • ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 3:9,10; 
ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 22:7 • ಯೆಶಾಯ 65:22 • ಮಲಾಕಿಯ 3:10,11 • ಮತ್ತಾಯ 
17:24-27 • ಮಾರ್ಕ 11:22,23 • ಲೂಕ 5:4-7 •ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 
2:11;ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 13:8
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ಬಿಡುಗಡೆ

• ಕೀರ್ತನೆಗಳು 18:1,2,17,19,43,48,50; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 32:7; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
34:4,7,17,19; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 91:3,14,15; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 107:20; 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 116:8 • ಮತ್ತಾಯ 6:13 • ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 1:12,13 
•ಗಲಾತ್ಯದವರಿಗೆ 1:4 • 2 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 4:18 • 2  ಪೇತ್ರನು 2:9 

ಶೂರ ಕೃತ್ಯಗಳು

• ಯೆಹ�ೋ�ಶುವ 1:5 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 60:12 • ಯೆಶಾಯ 45:1-3          
• ದಾನಿಯೇಲನು 11:32b • 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 2:9,10 • ಎಫೆಸದವರಿಗೆ2:10; 
ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 3:20,21 • ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ 1:6; ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ 2:13 
• ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 11:33,34 

ನಂಬಿಕೆ

• ಮತ್ತಾಯ 9:28,29; ಮತ್ತಾಯ 17:20; ಮತ್ತಾಯ 21:21 • ಮಾರ್ಕ 
9:23; ಮಾರ್ಕ 11:22,23 • ಲೂಕ 1:45; ಲೂಕ  17:5,6 • ಯೋಹಾನ 
11:40 • ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 3:16; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 6:8; 
ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 27:25  •ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 4:12,17-
21; ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 10:8-10; ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 12:3 
• 2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 4:13; 2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 5:7 • ಗಲಾತ್ಯದವರಿಗೆ 
5:6 • ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 6:16 • 2 ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕದವರಿಗೆ 1:3; 2 ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕ  
1:11; • 1 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 6:12; • ಫಿಲ�ೊಮೋನನಿಗೆ 1:6; • ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ  
3:1; ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 4:2,14; ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ6:12; ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 10:22,23; 
ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 10:35,36; • ಯಾಕ�ೋ�ಬನುನು 1:5-7; ಯಾಕ�ೋ�ಬನುನು 
2:17,18,21,22,26

ದಯೆ ಮತ್ತು ಒಳ್ಳೆಯ ಸಂಬಂಧಗಳು

• ಆದಿಕಾಂಡ 39:2-4,21 • ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 12:36 • 1 ಪೂರ್ವಕಾಲವೃತ್ತಾಂತ 
29:12 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 5:12; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 30:5; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:74 
• ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 3:3,4; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 4:7,8; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 12:2; 
ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 16:7; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 22:4; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 29:23 
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• ಯೆಶಾಯ 61:7 • 1 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 4:1

ಭವಿಷ್ಯ

• ಕೀರ್ತನೆಗಳು 31:15; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 71:6,7,17,18; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
138:8 • ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 3:5,6; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 4:18 • ಯೆಶಾಯ 
46:3,4; ಯೆಶಾಯ 64:8 • ಯೆರೆಮೀಯ 29:11 • ಮತ್ತಾಯ 6:25-34 
•ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ  8:28 • 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 2:9,10 • ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 
2:10 • ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ 3:12-14; ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ 4:6,7

ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ ವರಗಳು 

• ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 2:22,43; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 5:12-16; 
ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 6:8; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 7:36; ಅಪೊಸ್ತಲರ 
ಕೃತ್ಯಗಳು 14:3 •ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 12:6; ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 15:18,19  
• 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 2:4,5; 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ4:20; 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 
12:1-11,31; 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 14:1,3,12,26,31,39; • 2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 
12:12 • 1 ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕದವರಿಗೆ 1:5 • ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 2:3,4

ದ�ೇವರ ಮಹಿಮೆ 

• ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 24:16,17; ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 29:43; ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 
33:18,19; ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 40:33-35 • ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ 9:15-23; 
ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ 14:21 • ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 5:24 • 1 ಸಮುವೇಲನು 
4:21,22 • 1 ಅರಸುಗಳು 8:10,11 • 2 ಪೂರ್ವಕಾಲವೃತ್ತಾಂತ 5:13,14 
• ಕೀರ್ತನೆಗಳು 24:7-10; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 26:8; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 63:1,2; 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 85:9; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 90:16,17 • ಯೆಶಾಯ 4:5,6; 
ಯೆಶಾಯ 11:10; ಯೆಶಾಯ 35:1,2; ಯೆಶಾಯ 40:5; ಯೆಶಾಯ 42:8; 
ಯೆಶಾಯ 48:11; ಯೆಶಾಯ 58:8; ಯೆಶಾಯ 60:1-7 • ಯೆಹೆಜ್ಕೇಲ 
1:28; ಯೆಹೆಜ್ಕೇಲ 3:12; ಯೆಹೆಜ್ಕೇಲ 10:4,18 • ಹಬಕ್ಕೂಕ 2:14; 
ಹಬಕ್ಕೂಕ 3:3,4 • ಹಗ್ಗಾಯ 2:7-9 • ಯೋಹಾನ 1:14; ಯೋಹಾನ 
2:11; ಯೋಹಾನ 11:4,40; ಯೋಹಾನ 14:21-23; ಯೋಹಾನ 
17:5,22,24 • ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 7:55; ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 
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8:15-25 • 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 3:16; 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 10:31 
• 2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗ  ೆ 3:7-18; 2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗ  ೆ 4:6,7,16-18; 
• ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 2:21,22 • ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 1:26,27 
• ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆರಿಗೆ 1:3 • 1  ಪೇತ್ರನು 4:14 • 2  ಪೇತ್ರನು 1:16-18

ದ�ೇವಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಬಯಕೆಗಳು 

• ಕೀರ್ತನೆಗಳು 27:4; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 37:4; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 42:1,2; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
84:1-3,10; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 63:1-8; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 145:19; • ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 
10:24 • ಯೆಶಾಯ 26:9 • ಮತ್ತಾಯ 6:33 • ಮಾರ್ಕ 12:29-31 
• ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 8:13 • 2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 5:14,15 
• ಗಲಾತ್ಯದವರಿಗೆ 2:20; ಗಲಾತ್ಯದವರಿಗೆ 5:24; ಗಲಾತ್ಯದವರಿಗೆ 6:7,8,14; 
• ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ3:7-11; ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ 4:8 • ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 3:1-3 
•  2 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 2: 19-21 •  ಯಾಕ�ೋ�ಬನುನು 4:4 
•  1 ಯೋಹಾನ 2:15-17

ನಮ್ಮ ದ�ೇವರ ಶ್ರೇಷ್ಟತೆ 

• ಕೀರ್ತನೆಗಳು 86:8-12; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 121:2; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 145:1-
21; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 147:4,5 • ಯೆಶಾಯ 37:16; ಯೆಶಾಯ 40:21-
31; ಯೆಶಾಯ 45:12,18 • ಯೆರೆಮೀಯ 32:17,27; ಯೆರೆಮೀಯ 51:15 
•ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 11:33-36 • 1 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 6:14-16 • ಪ್ರಕಟನೆ 
5:11-14; ಪ್ರಕಟನೆ 7:9-12; ಪ್ರಕಟನೆ 19:4-6

ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ 

• ಕೀರ್ತನೆಗಳು 25:12; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 32:8,9; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 37:23,24; 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:103-105,130,133 •ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 3:5,6; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 
4: 18 ,26 •  ಯೆಶಾಯ 58: 1 1  •  ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 8: 14 
• ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 3:15

ಸ್ವಸ್ಥತೆ ಮತ್ತು ಆರ�ೋ�ಗ್ಯ 

• ಆದಿಕಾಂಡ 20:17 • ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 15:26; ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 23:25-
26 • ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 7:15 •ಯೋಬನು 33:19-28 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
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30:2; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 41:1-3; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 91:5-10; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 103:1-
5; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 107:20 • ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 3:7-8; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 4:20-
22; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 12:18; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 18:21,22 • ಯೆಶಾಯ 6:10; 
ಯೆಶಾಯ 53:4,5; ಯೆಶಾಯ 58:8 • ಯೆರೆಮೀಯ 17:14 •ಯೆಹೆಜ್ಕೇಲ 
34:4; ಯೆಹೆಜ್ಕೇಲ 47:8,9 • ಮತ್ತಾಯ 4:24; ಮತ್ತಾಯ 8:16,17; ಮತ್ತಾಯ 
12:15; ಮತ್ತಾಯ 15:25-28 • ಮಾರ್ಕ 5:34 • ಲೂಕ 4:40; ಲೂಕ 13:11-
13,16 • ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 10:38 •ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 8:11 
• 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 6:19,20 • ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 11:11 • ಯಾಕ�ೋ�ಬನು 
5:14,15 • 1  ಪೇತ್ರನು 2:24 • ಪ್ರಕಟನೆ 22:1,2

ರ�ೋ�ಗಿಗಳನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸುವುದು

• ಮತ್ತಾಯ 4:23,24; ಮತ್ತಾಯ10:1,7,8; ಮತ್ತಾಯ 15:29-31        
• ಮಾರ್ಕ6:7,12,13; ಮಾರ್ಕ 16:17, 18 • ಲೂಕ 5:17; ಲೂಕ 6:17-19; ಲೂಕ 
9:1,2,11; ಲೂಕ 10:1,9 • ಯೋಹಾನ 14:12 • ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 10:38 
• 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 12:7-11 • ಯಾಕ�ೋ�ಬನು 5:14-16   • 1 ಯೋಹಾನ 3:8

ಪರಿಶುದ್ಧತೆ (ಪಾಪವನ್ನು ಜಯಿಸುವದು, ಶುದ್ಧತೆ)

•ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 15:11; ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 19:6 • ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 
7:6; ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 23:14 •ಯೋಬನು 31:1 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
1:1-3; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 4:3; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 15:1-5; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 19:12-
14; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 24:3-5; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 29:2; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 96:9; 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:9-11 • ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 5:15-23; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 6:23-25 
• ಪ್ರಸಂಗಿ 7:26 • ಯೆಶಾಯ 52:11 • ಓಬದ್ಯ 1:17 • ಮಲಾಕಿಯ 3:1-3 • ಮತ್ತಾಯ  
5:29,30 • ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 1 :4; ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 
6 :6 , 7 , 1 2 - 14 ;  ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ  8 : 5-8 , 1 2- 1 3 ; 
ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ  1 2 : 1 , 2 ;  ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ  1 3 : 1 1 -
14  • 1  ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ  3 : 1 6 , 1 7 ;  1  ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 
6 : 1 2 , 1 3 , 1 7 -20  •  2  ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ  6 : 14- 18 ; 
2  ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ  7 : 1 ;  2  ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ  10 : 3-5 
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ಮನೆ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬ

• ಆದಿಕಾಂಡ 18:19; ಆದಿಕಾಂಡ 22:16-18; ಆದಿಕಾಂಡ 39:2-5 
•ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 2 8 : 1 - 1 2  •  ಯೆಹ�ೋ�ಶುವ  2 4 : 1 4 , 1 5
• 2 ಸಮುವೇಲನು 6:12 • ಯೋಬನು 5:24 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 68:5; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
91:10; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 101:1,2,7; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 112:1-3; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
118:15; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 127:1-5; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 128:1-4; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
144:12-15 • ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 3:33; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 12:7; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 
14:11; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 15:6 • ಯೆಶಾಯ 32:17-19; ಯೆಶಾಯ 65:21-23 
• ಯೋಹಾನ 14:23

ಗಂಡ

• ಆದಿಕಾಂಡ 2:22-24 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 128:1-4 • ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 
19:14; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 31:10,11,23,28 • ಮಲಾಕಿಯ 2:14-16 • ಮತ್ತಾಯ 
19:4-6 • 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 7:3-5,10-11; 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ11:3 
• ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 5:23-33 • ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 3:19 
• 1 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 5:4 • 1  ಪೇತ್ರನು 3:7 

ಸಂತ�ೋ�ಷ (ದುಃಖ, ವ್ಯಸನವನ್ನು ಜಯಿಸುವದು) 

• ನೆಹೆಮೀಯ 8:10 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 5:11; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 16:11; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
30:5; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 32:11; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 33:1,3,21; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 35:9; 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 43:4; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 126:5,6 • ಯೆಶಾಯ 12:3; ಯೆಶಾಯ 
29:19; ಯೆಶಾಯ 51:11; ಯೆಶಾಯ 61:3,7 • ಹಬಕ್ಕೂಕ 3:17,18 • ಮತ್ತಾಯ 

• ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 4:20-32; ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 5 : 1-5 
•  ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ  2 : 1 4 , 1 5 ;  ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ  4 : 4 - 8 
•1 ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕದವರಿಗೆ 4:3-7 • 2 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆಯನಿಗೆ 2:19-22 
• ತೀತನಿಗೆ 2:11-14 • ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 10:26,27; ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ12:1-4,14-16 
• ಯಾಕ�ೋ�ಬನುನು 3:8-10; ಯಾಕ�ೋ�ಬನುನು 4:4-8 
• 1  ಪೇತ್ರನು 1:13-17; 1  ಪೇತ್ರನು 2:9-12; 1  ಪೇತ್ರನು 4:1,2 • 2  ಪೇತ್ರನು 
3:14,17,18 • 1 ಯೋಹಾನ 2:15-17 • ಯೂದನು 1:17-25



ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯ ಅದ್ಭುತದ ಬೀಜ

97

5:12 • ಯೋಹಾನ 16:22-24; ಯೋಹಾನ 17:13 • ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 
13 :52 •ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ  14 : 1 7 ;ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ  15 : 13 
• ಗಲಾತ್ಯದವರಿಗೆ 5:22-23 • ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ  4:4 • ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 1:11  
•  1  ಥೆಸಲ�ೊನಿ ಕದವರಿಗೆ  1 : 6 ;  1  ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕದವರಿಗೆ  5 : 1 6- 18 
• ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆರಿಗೆ 1:9 • ಯಾಕ�ೋ�ಬನುನು 1:2,3 • 1  ಪೇತ್ರನು 1:8,9; 
1  ಪೇತ್ರನು 4:12-14 • 1 ಯೋಹಾನ 1:4 

ಭೂಮಿ ಮತ್ತು ಆಸ್ತಿಯ ವಿಷಯಗಳು 

• ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 28:8,11,12 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 16:5; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
37:29; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 125:3 •ಮಾರ್ಕನು 10:29,30

ಕಾನೂನಿನ ಸವಾಲುಗಳು 

• ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 10:18; ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 28:7 
• ಕೀರ್ತನೆಗಳು 3; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 12:5; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 37:6,28; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
72:14; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 89:14; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 103:6; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:121; 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 140:12; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 146:7 • ಯೆಶಾಯ 28:5,6; ಯೆಶಾಯ 
54:14,17

ದೀರ್ಘಾಯುಷ್ಯ

• ಆದಿಕಾಂಡ 6:3 • ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 23:25,26 • ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 
34:7 • ಯೋಬನು 5:26 •ಕೀರ್ತನೆಗಳು 34:12-14; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 71:5-
9,17,18; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 90:10-12; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 91:14-16; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
92:12-15; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 103:15-17; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 128:1,6 • ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 
3:1,2; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 17:6 • ಯೆಶಾಯ 46:4 • 2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 4:16-
18; 2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 5:1-9 •ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ 1:21 • 2 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 
4:7-8

ಪ್ರೀತಿ 

• ಮಾರ್ಕ 12:29-31 • ಯೋಹಾನ 13:34-35 • ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 
5:5; ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 12:9-21; ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 13:8 
• 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 13:1-13 • ಗಲಾತ್ಯದವರಿಗೆ 5:22,23 
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• ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 4:31,32; ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 5:1,2  • ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 
3:12-14 • 1 ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕದವರಿಗೆ 4:9,10  • 1 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 
1:5 • ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 6:10 • 1 ಯೋಹಾನ 2:9-11; 1 ಯೋಹಾನ 
3:14-18; 1 ಯೋಹಾನ 4:7-12,16-21 • ಯೂದನು 1:20,21

ಮನಸ್ಸು 

• 1 ಪೂರ್ವಕಾಲವೃತ್ತಾಂತ 28:9 • ಯೋಬನು 38:36 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
26:2; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 19:7,14; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 23:3; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
35:9; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 42:5,6,11; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 62:1,5; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
94:19; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 103:1,2; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 131:2; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
138:3; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 139:2 • ಯೆಶಾಯ 26:3,9; ಯೆಶಾಯ 55:7-9 
•ಪ್ರಲಾಪಗಳು 3:21-23 •ಮತ್ತಾಯ 5:28; ಮತ್ತಾಯ 15:18,19 • ಮಾರ್ಕ 
12:30 •ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 8:5-8;ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 12:1,2,16; 
ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 14:5 •1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 2:16 • 2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 
10:3-5 • ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 4:23,24 • ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ 2:3,5-8,15; 
ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ 3:12-15; ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ 4:8 • ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 
3:2,3 • 1 ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕದವರಿಗೆ 5:23 • 2 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 1:7 
• ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 4:12; ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 8:10 • 1  ಪೇತ್ರನು 2:11; 1  ಪೇತ್ರನು 4:1 
• ಯಾಕ�ೋ�ಬನುನು 1:21 • 3 ಯೋಹಾನ 2

ಸಮಾಧಾನ (ಹೆದರಿಕೆ, ಆತಂಕ, ಚಿಂತೆಯನ್ನು ಜಯಿಸುವದು) 

• ನ್ಯಾಯಸ್ಥಾಪಕರು 6:23,24 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 4:8; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 37:11,37; 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:165 • ಯೆಶಾಯ 9:6-7; ಯೆಶಾಯ 26:3,12; ಯೆಶಾಯ 
32:17,18; ಯೆಶಾಯ 48:17,18; ಯೆಶಾಯ 53:5; ಯೆಶಾಯ 54:10,13; 
ಯೆಶಾಯ 55:12 • ಮತ್ತಾಯ 5:8 • ಯೋಹಾನ 14:27; ಯೋಹಾನ 16:33 
•ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 5:1;ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 8:6; ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 
12:18; ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗ  ೆ 14:17-19; ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ15:13,33; 
ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗ  ೆ 16:20 •1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 1:3; 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 
14:33 • 2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗ ೆ13:11 • ಗಲಾತ್ಯದವರಿಗ ೆ5:22,23 •  ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ 
4:6-9 • 2 ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕದವರಿಗೆ 3:16 • ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 12:14 
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ಪದ�ೋ�ನ್ನತಿ 

• ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 28:13 • ಯೋಬನು 8:6-7 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 37:4,5; 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 75:6,7 •ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 16:3; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 22:4,29 
• ಯೆಶಾಯ 1:19; ಯೆಶಾಯ 48:17; ಯೆಶಾಯ 54:1-3; ಯೆಶಾಯ 60:22 
• ಯೋಹಾನ 15:5 • 1 ತಿಮೊಥೆಯನಿಗೆ 6:17

ಸಮೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಯಶಸ್ಸು 

• ಆದಿಕಾಂಡ  26:12; ಆದಿಕಾಂಡ 39:2,3,23 • ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 
29:9; ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 30:5 •ಯೆಹ�ೋ�ಶುವ 1:7-8 • 1 ಅರಸುಗಳು 
2:3 • 2 ಪೂರ್ವಕಾಲವೃತ್ತಾಂತ 20:20; 2 ಪೂರ್ವಕಾಲವೃತ್ತಾಂತ 26:5; 
2 ಪೂರ್ವಕಾಲವೃತ್ತಾಂತ 31:21 • ನೆಹೆಮೀಯ 2:20 • ಯೋಬನು 8:6,7; 
ಯೋಬನು 36:10,11 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 1:1-3; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 25:12,13; 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 35:27; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 118:25 • ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 28:25 
• ಜೆಕರ್ಯ 8:12 • 3 ಯೋಹಾನ 1:2 

(ಹಾಗೆಯೇ ಆಶೀರ್ವಾದ ಮತ್ತು ಆಶೀರ್ವಾದ ಹ�ೊಂದಿದವರು ನ�ೋ�ಡಿರಿ) 

ಸಂರಕ್ಷಣೆ 

• ಕೀರ್ತನೆಗಳು 3:3-6; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 27:1-5; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 32:7; 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 34:4,7,17,19; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 50:15; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 91:10-
12; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 121:1-8 • ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 19:23; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 21:31 
•ಯೆಶಾಯ 54:14,15,17; ಯೆಶಾಯ 59:19

ಸೌಕರ್ಯ

• ಆದಿಕಾಂಡ 22:13,14 •ಕೀರ್ತನೆಗಳು 23:1-6; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 34:9,10; 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 37:25;  ಕೀರ್ತನೆಗಳು 84: 1 1   •ಮತ್ತಾಯ 6:31-33 
• 2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 9:6-8 •ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ 4:19 

ಶಾಂತತೆ

• ಕೀರ್ತನೆಗಳು 131:2 • ಯೆಶಾಯ 30:15; ಯೆಶಾಯ 32:17,18 • ಪ್ರಲಾಪಗಳು 
3:26 • ಚೆಫನ್ಯ 3:17 • 1 ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕದವರಿಗೆ 4:11 • 2 ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕದವರಿಗೆ 
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3:11,12 • 1  ಪೇತ್ರನು 3:3,4

ಸತ್ತವರನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸುವದು 

• 1 ಅರಸುಗಳು 17:17-24 • 2 ಅರಸುಗಳು 4:32-37; 2 ಅರಸುಗಳು 13:20,21 
• ಮತ್ತಾಯ 10:7,8; ಮತ್ತಾಯ 11:4,5 • ಮಾರ್ಕ 5:35-43 • ಲೂಕ 7:11-17 
• ಯೋಹಾನ 11:38-45 • ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 9:36-42; ಅಪೊಸ್ತಲರ 
ಕೃತ್ಯಗಳು 14:19,20; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 20:9,10; ಅಪೊಸ್ತಲರ 
ಕೃತ್ಯಗಳು 26:8 •ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 4:17 • ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 11:35

ನಿದ್ದೆ 

•  ಕೀರ್ತನೆಗಳು 4:8; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 16:7; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 127:2 
• ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 3:24; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 6:22-23

ಆತ್ಮಭರಿತರಾಗಿರುವದು ಮತ್ತು ಆತ್ಮನಿಂದ ನಡೆಸಲ್ಪಡುವದು 

•ಮತ್ತಾಯ 4:1 •ಯೋಹಾನ 16:13-15 •ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 5:32; 
ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 8:29; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 10:19,20; ಅಪೊಸ್ತಲರ 
ಕೃತ್ಯಗಳು 13:2,3; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 15:28,29; ಅಪೊಸ್ತಲರ 
ಕೃತ್ಯಗಳು 16:6-10; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 18:5; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 
19:21; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 20:22-23; ಅಪೊಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 
21:4,10,11 •ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 8:1,2,13-17 •2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 13:14 
•ಗಲಾತ್ಯದವರಿಗೆ 5:16-26 •ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 4:30; ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 5:17-21 
• 1 ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕದವರಿಗೆ 5:19

ಶಕ್ತಿ 

•  ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 15 :2  •  ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶಕಾಂಡ 33 :25 
•  1 ಸಮುವೇಲನು 30:6 • 2 ಸಮುವೇಲನು 22:33 •ಕೀರ್ತನೆಗಳು 
27:1,14; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 31:24; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 46:1-3; 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 73:26 • ಯೆಶಾಯ 11:2; ಯೆಶಾಯ 28:5,6; 
ಯೆಶಾಯ 40:28-31; ಯೆಶಾಯ 41:10 • 2 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 12:9 
• ಎಫೆಸದವರಿಗೆ3:16; ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 6:10 • ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯವರಿಗೆ 4:13 
• ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 1:11
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ಹೆಂಡತಿ 

• ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 12:4; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 14:1; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 31:10-31 
• 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 7:2-4,10,11 • ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 5:22-24,33; 
• ಕ�ೊಲ�ೊಸ್ಸೆಯವರಿಗೆ 3:18 • ತೀತನಿಗೆ 2:1-5; 1  ಪೇತ್ರನು 3:1-6

ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ತಿಳುವಳಿಕೆ 

• ಆದಿಕಾಂಡ 41:38,39 • ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 31:1-5; ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 
35:30-35; ವಿಮೋಚನಕಾಂಡ 36:1 • 1 ಪೂರ್ವಕಾಲವೃತ್ತಾಂತ 28:11,12,19 
• 1 ಅರಸುಗಳು 4:29 • ಯೋಬನು 12:13; ಯೋಬನು 28:20,28; ಯೋಬನು 
32:8 • ಕೀರ್ತನೆಗಳು 18:28; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 25:14; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 51:6; 
ಕೀರ್ತನೆಗಳು 111:10; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 112:5; ಕೀರ್ತನೆಗಳು 119:97-
99,130 • ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 2:6; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 3:32; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 
4:5-9; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 8:11-21; ಜ್ಞಾನ�ೋ�ಕ್ತಿಗಳು 20:27 • ಯೆಶಾಯ 
11:1,2; ಯೆಶಾಯ 28:23-29; ಯೆಶಾಯ 29:24; ಯೆಶಾಯ 40:28 
• ಯೆರೆಮೀಯ 51:15 • ದಾನಿಯೇಲನು 1:17; ದಾನಿಯೇಲನು 2:20-22,28; 
ದಾನಿಯೇಲನು 5:12-14 •ಲೂಕ 24:45 • 1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 2:9-12 
• ಯಾಕ�ೋ�ಬನು 1:5 



ನಮ್ಮೊಂದಿಗೆ ಆನ್‌ಲ�ೈನ್ ಸ�ೇರಿಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ
(JOIN US ONLINE)

⁠ಇಂಗ್ಲೀಷ್ 

(ENGLISH)
https://youtube.com/allpeopleschurchbangalore
https://instagram.com/allpeopleschurchbangalore
https://facebook.com/apcwo

https://youtube.com/apcbiblecollege
https://instagram.com/apcbiblecollege

https://youtube.com/APCMusicindia

https://www.youtube.com/@apc-free-christian-books
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ನಿಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವ ದ�ೇವರನ್ನು ನೀವು ತಿಳಿದಿದ್ದೀರ�ೋ�?
ಸುಮಾರು 2000 ವರ್ಶಗಳ ಹಿಂದೆ, ದ�ೇವರು ಮನುಷ್ಯನಾಗಿ ಭೂಲ�ೋ�ಕಕ್ಕೆ ಬಂದನು. 
ಆತನ ಹೆಸರು ಯೇಸು. ಆತನು ಪಾಪರಹಿತ ಜೀವಿತ ನಡೆಸಿದನು. ಯೇಸುವು 
ಶರೀರಧಾರಿಯಾದ ದ�ೇವರಾಗಿದ್ದದರಿಂದ ಆತನು ಹ�ೇಳಿದ್ದರಲ್ಲಿ, ಮಾಡಿದ್ದರಲ್ಲಿ ದ�ೇವರನ್ನು 
ನಮಗೆ ಪ್ರಚುರಪಡಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಆತನು ಆಡಿದ ಮಾತುಗಳು ಸ್ವತಃ ದ�ೇವರ ಮಾತುಗಳ�ೇ 
ಆಗಿದ್ದವು. ಆತನು ಮಾಡಿದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳು ದ�ೇವರ ಕಾರ್ಯಗಳ�ೇ. ಯೇಸು 
ಭೂಲ�ೋ�ಕದಲ್ಲಿ ಅನ�ೇಕ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ರ�ೋ�ಗಗಳಲ್ಲಿ ನರಳುತ್ತಿದ್ದವರನ್ನು 
ಆತನು ಗುಣಪಡಿಸಿದನು. ಕುರುಡರಿಗೆ ಕಣ್ಣುಕ�ೊಟ್ಟನು. ಕಿವುಡರನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಕ�ೇಳುವಂತೆ 
ಮಾಡಿದನು. ಹಸಿದ 5000 ಜನರಿಗೆ ಐದು ರ�ೊಟ್ಟಿ, ಎರಡು ಮೀನುಗಳಿಂದ 
ಉಣ್ಣಲು ಬಡಿಸಿದನು. ಸಮುದ್ರದ ಮೇಲೆ ನಡೆದನು, ಸಮುದ್ರದ ಬಿರುಗಾಳಿಯನ್ನು 
ಶಾಂತಗ�ೊಳಿಸಿದನು, ಇನ್ನು ಅನ�ೇಕ ಮಹತ್ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದನು.

ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳು ದ�ೇವರು ಒಳ್ಳೆಯ ದ�ೇವರಾಗಿದ್ದಾನೆ, ಜನರೆಲ್ಲರೂ, 
ಆರ�ೋ�ಗ್ಯದಿಂದಲೂ, ಸಂತ�ೋ�ಷದಿಂದಲೂ ಕ್ಷೇಮದಿಂದಲೂ ಇರಬ�ೇಕೆಂದು ಆತನು 
ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಆತನು ಜನರ ಎಲ್ಲಾ ಕ�ೊರತೆಗಳನ್ನು ಪೂರ�ೈಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು 
ನೀಗಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತಾನೆ.

ಆದುದರಿಂದ ದ�ೇವರು ಯಾಕೆ ಮನುಷ್ಯನಾಗಿ ಈ ಲ�ೋ�ಕಕ್ಕೆ ಬರಲು 
ತೀರ್ಮಾನಿಸಿದನು? ಯೇಸುವು ಯಾಕೆ ಬಂದನು?

ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಪಾಪ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ದ�ೇವರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸರಿ ಕಾಣದ ಅನ�ೇಕ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಪಾಪವು ಅದರ ಕಾರ್ಯಫಲವನ್ನು ಹ�ೊಂದಿದೆ. ಪಾಪವು 
ದ�ೇವರಿಗೂ, ನಮಗೂ ನಡುವೆಯಿರುವ ಕದಲಿಸಲಾಗದ ಅಡ್ಡ ಗ�ೋ�ಡೆಯಾಗಿದೆ. ಪಾಪವು 
ನಮ್ಮನ್ನು ದ�ೇವರಿಂದ ಬ�ೇರ್ಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ದ�ೇವರನ್ನು ತಿಳಿಯಲು 
ಮತ್ತು ಅರ್ಥಭರಿತ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಆತನ�ೊಂದಿಗೆ ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಳ್ಳುವದನ್ನು ಪಾಪವು 
ತಡೆದು ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅನ�ೇಕರು ನಿರರ್ಥಕವಾದ ಬ�ೇರೆ 
ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಈ ಶೂನ್ಯವನ್ನು ತುಂಬಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತೇವೆ.

ನಮ್ಮ ಪಾಪದ ಮತ್ತೊಂದು ಫಲವ�ೇನೆಂದರೆ ನಮ್ಮನ್ನು ದ�ೇವರಿಂದ ನಿತ್ಯಕ್ಕೂ 
ಬ�ೇರ್ಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ದ�ೇವರ ನ್ಯಾಯಸ ಥ್ಾನದಲ್ಲಿ ಪಾಪದ ಶಿಕ್ಷೆ ಮರಣವಾಗಿದೆ. ಮರಣವು 
ನಮ್ಮನ್ನು ನರಕದಲ್ಲಿ ದ�ೇವರಿಂದ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಅಗಲಿಸುತ್ತದೆ ಅಥವಾ ದೂರ 
ಸರಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ.

ಆದರೆ ನಮಗಿರುವ ಶುಭ ಸಮಾಚಾರವ�ೇನೆಂದರೆ ನಾವು ಪಾಪಗಳಿಂದ 
ಸ್ವತಂತ್ರರಾಗಬಹುದು ಮತ್ತು ದ�ೇವರ�ೊಂದಿಗೆ ನವೀಕೃತಗ�ೊಳ್ಳಬಹುದು. ಸತ್ಯವ�ೇದವು 
“ಪಾಪವು ಕ�ೊಡುವ ಸಂಬಳ ಮರಣ, ದ�ೇವರ ಉಚಿತಾರ್ಥವರವು ನಮ್ಮ ಕರ್ತನಾದ 
ಕ್ರಿಸ್ತ ಯೇಸುವಿನಲ್ಲಿರುವ ನಿತ್ಯ ಜೀವ” ಎಂದು ಹ�ೇಳುತ್ತದೆ (ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 6:23). 
ಯೇಸು ಪ್ರಪಂಚದ ಪಾಪಗಳಿಗೆ, ಶಿಲುಬೆಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರಾಣಕ�ೊಡುವ ಮೂಲಕ ಪಾಪದ 
ವಶದಿಂದ ಎಲ್ಲರನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಮೂರನ�ೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಜೀವದಿಂದ ಎದ್ದು 



ಬಂದಿದ್ದಾನೆ. ಜೀವಿಸುವವನಾಗಿ ಅನ�ೇಕರಿಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕ�ೊಂಡನು ಮತ್ತು ಪರಲ�ೋ�ಕಕ್ಕೆ 
ಏರಿ ಹ�ೋ�ದನು. 

ದ�ೇವರು, ಕರುಣೆ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ದ�ೇವರು. ಯಾವನಾದರೂ 
ನರಕದಲ್ಲಿರಬ�ೇಕೆಂದು ಆತನು ಬಯಸುವ ದ�ೇವರಲ್ಲ. ಆತನು, ಇಡೀ ಮನುಷ್ಯ ಕುಲವು 
ಪಾಪದ ಬಂಧನದಿಂದ ಸ್ವತಂತ್ರಗ�ೊಳ್ಳಲು, ಪಾಪದ ಶಾಶ್ವತ ದ�ೋ�ಷ ಫಲಗಳಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಹ�ೊಂದುವಂತೆ, ಮಾರ್ಗ ಮಾಡಿಕ�ೊಡಲು ಬಂದನು. ಆತನು ಪಾಪಿಗಳನ್ನು 
ರಕ್ಷಿಸಲು ಬಂದನು. ನನ್ನಂತೆಯೇ, ಜನರನ್ನು ಪಾಪದಿಂದ ನಿತ್ಯತ್ವದ ಮರಣದಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಲು ಬಂದನು.

ಈ ಉಚಿತವಾದ ಪಾಪಗಳ ಕ್ಷಮಾಪಣೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬ�ೇಕಾದರೆ ನಾವು ಒಂದ�ೇ 
ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಮಾಡಬ�ೇಕೆಂದು ಸತ್ಯವ�ೇದ ಹ�ೇಳುತ್ತದೆ—ನೀನು ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು 
ಶಿಲುಬೆಯ ಮೇಲೆ ಮಾಡಿದ್ದೆಲ್ಲವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. ಸಂಪೂರ್ಣ, ಯಥಾರ್ಥ 
ಹೃದಯದಿಂದ ಯೇಸುವನ್ನು ನಂಬಬ�ೇಕು.

“ಆತನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯಿಡುವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು ಆತನ ಹೆಸರಿನ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಪಾಪ 
ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಹ�ೊಂದುವನು …” (ಅಪೋಸ್ತಲರ ಕೃತ್ಯಗಳು 10:43).

“ನೀನು ಯೇಸುವನ್ನೇ ಕರ್ತನೆಂದು ಬಾಯಿಯಿಂದ ಅರಿಕೆ ಮಾಡಿಕ�ೊಂಡು 
ದ�ೇವರು ಆತನನ್ನು ಸತ್ತವರ�ೊಳಗೆ ಎಬ್ಬಿಸಿದನೆಂದು ಹೃದಯದಿಂದ ನಂಬಿದರೆ ನಿನಗೆ 
ರಕ್ಷಣೆಯಾಗುವದು ಎಂಬದು” (ರ�ೋ�ಮಾಪುರದವರಿಗೆ 10:9).

ನೀವು ಸಹ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನನ್ನು ನಂಬಿದರೆ ನಿಮ್ಮ ಪಾಪಗಳಿಗೆ ಕ್ಷಮಾಪಣೆಯನ್ನು 
ಮತ್ತು ಪಾಪ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ನು ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದು. 

ಯೇಸುವಿನ ಮೇಲೆ ನಂಬಿಕೆಯಿಡಲು, ಮತ್ತು ಆತನು ನಿಮಗ�ೋ�ಸ್ಕರ ಶಿಲುಬೆಯ 
ಮೇಲೆ ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯಿಟ್ಟು ತೀರ್ಮಾನ ತೆಗೆದುಕ�ೊಳ್ಳಲು ಈ 
ಮುಂದಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವದು. ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ನಿಮಗಾಗಿ 
ಏನು ಮಾಡಿದನೆಂದೂ ಮತ್ತು ನಿಮ್ಮ ಪಾಪಗಳ ಕ್ಷಮಾಪಣೆ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧಿಕರಣವನ್ನು 
ಹ�ೊಂದಿಕ�ೊಳ್ಳುವಂತೆಯೂ ಮತ್ತು ನಿಮ್ಮ ಅಂಗೀಕಾರವನ್ನು ತ�ೋ�ರಿಸುವಂತೆಯೂ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಬರೀ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿಯಾಗಿದೆ. ನಿಮ್ಮ ಸ್ವಂತ 
ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬಹುದು.

ಪ್ರೀಯ ಕರ್ತನಾದ ಯೇಸುವ�ೇ, ಇಂದು ನೀನು ನನಗಾಗಿ ಶಿಲುಬೆ ಮೇಲೆ 
ಮಾಡಿದನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕ�ೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. ನೀನು ನನಗಾಗಿ ಪ್ರಾಣ ಕ�ೊಟ್ಟಿ. ನನಗಾಗಿ 
ನಿನ್ನ ಪವಿತ್ರವಾದ ರಕ್ತ ಸುರಿಸುವ ಮೂಲಕ ನನ್ನ ಪಾಪಗಳ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಮಾಡಿದಿ, 
ಇದರಿಂದ ನಾನು ಕ್ಷಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟೆನು. ಯಾರು ಯಾರು ಆತನ ಮೇಲೆ ನಂಬಿಕೆಯಿಟ್ಟರ�ೊ, 
ಅವರು ಪಾಪಗಳ ಕ್ಷಮೆಯನ್ನು ಹ�ೊಂದಿದರು ಎಂದು ಸತ್ಯವ�ೇದವು ನನಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ.

ಈ ದಿನ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ನಂಬುತ್ತೇನೆ. ನೀನು ನನಗಾಗಿ ಸಾಯುವದರ 
ಮೂಲಕವೂ, ಮೂರನ�ೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಜೀವಿತನಾಗಿ ಎದ್ದು ಬಂದದ್ದರ ಮೂಲಕವೂ 



ನೀನು ಮಾಡಿದನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ಒಳ್ಳೆಯ ಕೆಲಸಗಳಿಂದಲೂ, 
ಬ�ೇರ�ೊಬ್ಬನಿಂದಲೂ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಕ�ೊಳ್ಳಲು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ನಾನು ನನ್ನ ಪಾಪಗಳ 
ಕ್ಷಮಾಪಣೆ ಸಂಪಾದಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ.

ಈ ದಿನ ನಾನು ನನ್ನ ಹೃದಯದಿಂದ ನಂಬಿ, ನನ್ನ ಬಾಯಿಯಿಂದ ನೀನು 
ನನಗಾಗಿ ಮರಣವನ್ನು ಹ�ೊಂದಿದೆ, ನನ್ನ ಪಾಪಗಳ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಮಾಡಿದ್ದಿ, ಮರಣದಿಂದ 
ಜೀವಿತನಾಗಿ ಎದ್ದು ಬಂದಿದ್ದಿ ಎಂಬ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ, ನನ್ನ ಪಾಪಗಳ 
ಕ್ಷಮಾಪಣೆ, ಶುದ್ಧಿಕರಣ ಪಡೆದುಕ�ೊಂಡೆ ಎಂದು ಹ�ೇಳುತ್ತೇನೆ.

ಯೇಸುವ�ೇ ನಿನಗೆ ವಂದನೆಗಳು, ನಿನ್ನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡು, ನಿನ್ನನ್ನು 
ಇನ್ನೂ ತಿಳಿಯಲೂ ಮತ್ತು ನಿನಗೆ ನಂಬಿಗಸ್ತನಾಗಿರಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡು. 

ಆಮೇನ್.



ಆಲ್ ಪೀಪಲ್ಸ್ ಸಭೆಯ ಬಗ್ಗೆ
ನಮ್ಮ ಬೆಂಗಳೂರು ನಗರಕ್ಕೆ ಉಪ್ಪು ಮತ್ತು ಬೆಳಕು ಆಗಿರಬ�ೇಕೆಂದು ಮತ್ತು ಭಾರತ, 
ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲಾ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಿಗೂ ಧ್ವನಿ ಆಗಿರಬ�ೇಕೆಂದು ಆಲ್ ಪೀಪಲ್ಸ್ ಸಭೆಯ 
ದರ್ಶನವಾಗಿದೆ.

ಆಲ್ ಪೀಪಲ್ಸ್ ಸಭೆಯು ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವ, ವಾಕ್ಯದ ಮೇಲೆ 
ಕ�ೇಂದ್ರಿಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ, ಆತ್ಮನಿಂದ ತುಂಬಿಸಲ್ಪಟ್ಟ, ಒಂದು ಸಜ್ಜುಗ�ೊಳಿಸುವ ಕ�ೇಂದ್ರ, ಸ�ೇವಾ 
ತಳಹದಿಯ ಮತ್ತು ದ�ೇಶಗಳನ್ನು ಸಂಧಿಸುವ ಒಂದು ಕುಟುಂಬ ಸಭೆಯಾಗಿದೆ. 

•	 ಒಂದು ಕುಟುಂಬ ಸಭೆಯಾಗಿ, ನಾವು ಕ್ರಿಸ್ತನ ಕ�ೇಂದ್ರಿತ ಸಹಭಾಗಿತ್ವ, ದ�ೇವರ 
ಸಭೆಯಂತೆ ನಾವು ಒಬ್ಬರಿಗ�ೊಬ್ಬರು ಪ್ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ಕಾಳಜಿ ಮತ್ತು ಸ�ೇವೆ 
ಮಾಡುವಂತಹ ಒಂದು ಸಮುದಾಯವಾಗಿ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತೇವೆ. 

•	 ಒಂದು ಸಜ್ಜುಗ�ೊಳಿಸುವ ಕ�ೇಂದ್ರವಾಗಿ, ನಾವು ಪ್ರತಿ ವಿಶ್ವಾಸಿಯು ವಿಜಯಶಾಲಿಯಾಗಿ 
ಜೀವಿಸಲು, ಕ್ರಿಸ್ತನಂತೆ ಪ್ರಬುದ್ಧರಾಗಿ ಮತ್ತು ಅವರ ಜೀವಿತಗಳಿಗಾಗಿ ದ�ೇವರ 
ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ನೆರವ�ೇರಿಸಲು ಸಜ್ಜುಗ�ೊಳಿಸುತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು ಅಧಿಕಾರ ನೀಡುತ್ತೇವೆ.

•	 ಒಂದು ಸ�ೇವಾ ನೆಲೆಯಾಗಿ, ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಸುವಾರ್ತೆಯೊಂದಿಗೆ ಮತ್ತು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮದ ಬಲದ ಅಪ್ರಾಕೃತ 
ತ�ೋ�ರ್ಪಡಿಸುವಿಕೆಗಳ�ೊಡನೆ ನಮ್ಮ ನಗರ, ದ�ೇಶ ಮತ್ತು ದ�ೇಶಗಳನ್ನು ಆಶೀರ್ವದಿಸಲು 
ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ ಸ�ೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಾವು ತ�ೊಡಗುತ್ತೇವೆ.

•	 ಒಂದು ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಸಂಧಿಸುವವರಾಗಿ, ದ�ೇವರ ರಾಜ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ತಮ್ಮ ಪ್ರದ�ೇಶಗಳ 
ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುವ ದ�ೈವಿಕ ನಾಯಕರು ಮತ್ತು ಆತ್ಮಭರಿತ ಸಭೆಗಳನ್ನು 
ಪೋಷಿಸುವದರಿಂದ ಸ್ಥಳಿಯವಾಗಿ ಮತ್ತು ಜಾಗತಿಕವಾಗಿ ನಾವು ಸ�ೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತೇವೆ.

ಆಲ್ ಪೀಪಲ್ಸ್ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ನಾವು, ಆತನ ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ ಪ್ರಮಾಣೀಕರಣ ಮತ್ತು 
ರಾಜಿ ಹ�ೊಂದದ, ಅಭಿಷ�ೇಕ ಹ�ೊಂದಿದ, ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪ್ರಸ್ತುತ 
ಪಡಿಸುವ ಬದ್ದತೆ ಹ�ೊಂದಿದ್ದೇವೆ. ನಾವು ಒಳ್ಳೆಯ ಸಂಗೀತ, ಸೃಜ್ಜನಾತ್ಮಕ ಪ್ರಸ್ತುತಿ, 
ಪ್ರತಿಭಾವಂತ ಸಮರ್ಥನೆಗಳು, ಸಮಕಾಲೀನ ಸ�ೇವಾ ತಂತ್ರಗಳು, ಇತ್ತೀಚಿನ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ 
ಮುಂತಾದವುಗಳು, ದ�ೈವದತ್ತ ವಿಧಾನ ಹ�ೊಂದಿದ ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ 
ಸೂಚಕಕಾರ್ಯ, ಅದ್ಭುತಕಾರ್ಯ, ಮಹತ್ಕಾರ್ಯ ಮತ್ತು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ ವರದಲ್ಲಿ 
ಸಾರುವದನ್ನು ಬದಲಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದು ನಂಬುತ್ತೇವೆ (1 ಕ�ೊರಿಂಥದವರಿಗೆ 2:4,5; 
ಇಬ್ರಿಯರಿಗೆ 2:3,4). ಯೇಸು ನಮ್ಮ ಉದ್ದೇಶ, ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯ ನಮ್ಮ ವಿಷಯ, ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ 
ಬಲ ನಮ್ಮ ಕ್ರಮ, ಜನರು ನಮ್ಮ ಅನುರಾಗ, ಕ್ರಿಸ್ತನ ಮಾದರಿಯ ಪ್ರೌಢತೆಯು ನಮ್ಮ 
ಗುರಿಯಾಗಿದೆ.

ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಆಲ್ ಪೀಪಲ್ಸ್ ಸಭೆಯ ಮುಖ್ಯ ನೆಲೆಯೊಡನೆ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಅನ�ೇಕ 
ಇತರ ಸಭೆಗಳನ್ನು ಹ�ೊಂದಿದೆ. ಪ್ರಸಕ್ತವಾದ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಮತ್ತು ಆಲ್ ಪೀಪಲ್ಸ್ 
ಸಭೆಯ ಸ್ಥಳಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆದುಕ�ೊಳ್ಳಲು, ನಮ್ಮ ವೆಬ್ ಸ�ೈಟ್ನ್ನು 
ಸಂಪರ್ಕಿಸಿರಿ. apcwo.org/locations ಅಥವಾ contact@apcwo.org ಗೆ 
ಇ-ಮೇಲ್ ಕಳುಹಿಸಿರಿ.

https://apcwo.org/locations/


A Church in Revival

A Real Place Called Heaven 

A Time for Every Purpose 

Ancient Landmarks

Baptism in the Holy Spirit

Being Spiritually Minded and Earthly Wise 

Biblical Attitude Towards Work

Breaking Personal and Generational Bondages 

Change

Code of Honor 

Divine Favor

Divine Order in the Citywide Church 

Don’t Compromise Your Calling

Don’t Lose Hope

Equipping the Saints 

Foundations (Track 1)

Fulfilling God’s Purpose for Your Life 

Gifts of the Holy Spirit

Giving Birth to the Purposes of God

God Is a Good God

God’s Word—The Miracle Seed

How to Help Your Pastor 

Integrity

Interpreting Scripture

Kingdom Builders

Laying the Axe to the Root 

Living Life Without Strife

Marriage and Family

Ministering Healing and Deliverance 

Offenses—Don’t Take Them

Open Heavens

Our Redemption

Receiving God’s Guidance

Revivals, Visitations and Moves of God 

Shhh! No Gossip!

Speak Your Faith

The Conquest of the Mind 

The End Times

The Father’s Love

The House of God 

The Kingdom of God

The Mighty Name of Jesus

The Night Seasons of Life 

The Power of Commitment

The Presence of God

The Redemptive Heart of God 

The Refiner’s Fire

The Spirit of Wisdom, Revelation and Power

The Wonderful Benefits of Praying in Tongues

Timeless Principles for the Workplace 

Understanding the Prophetic

Water Baptism 

We Are Different

Who We Are in Christ 

Women in the Workplace 

Work—Its Original Design

ಉಚಿತ ಪ್ರಕಾಶನಗಳು

ಹ�ೊಸ ಪುಸ್ತಕಗಳು ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಬಿಡುಗಡೆಗ�ೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆಲ್ ಪೀಪಲ್ಸ್ ಸಭೆಯ 
ಕ್ರಿಸ್ತೀಯ ಉಚಿತ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು PDF ನಲ್ಲಿ, ಆಡಿಯೋ ಮತ್ತು ಇತರ ಸ್ವರೂಪಗಳಲ್ಲಿ 
ಡೌನ�್ಲೋಡ್ ಮಾಡಲು ದಯವಿಟ್ಟು apcwo.org/books ನಿಂದ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿರಿ. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನ�ೇಕ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಇತರ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲೂ ಸಹ ದ�ೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಉಚಿತ 
ಆಡಿಯೋ ಮತ್ತು ವಿಡಿಯೋ ಸಂದ�ೇಶಗಳು, ಪ್ರಸಂಗ ಟಿಪ್ಪಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಇತರ 
ಉಚಿತ ಅಧ್ಯಯನ ಸಂಗ್ರಹಗಳಿಗಾಗಿ ದಯವಿಟ್ಟು apcwo.org/sermons ನ್ನು 
ಸಂಪರ್ಕಿಸಿರಿ.

https://apcwo.org/books
https://apcwo.org/sermons


ಕ್ರಿಸಾಲಿಸ್ ಕೌನ್ಸೆಲಿಂಗ್ 

ಕ್ರಿಸಾಲಿಸ್ ಕೌನ್ಸೆಲಿಂಗ್ ಜನರು ಜೀವನದ ಸವಾಲುಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸಲು ಮತ್ತು ಜಯಿಸಿ 
ಹ�ೊರಬರಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು ವ�ೈಯಕ್ತಿಕ ಸಲಹೆಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ. ಕ್ರಿಸಾಲಿಸ್ 
ಕೌನ್ಸೆಲಿಂಗ, ತರಬ�ೇತಿ ಪಡೆದ ವೃತ್ತಿಪರ ಮತ್ತು ಅನುಭವಿ ಕ್ರೈಸ್ತೀಯ ಸಲಹೆಗಾರರ 
ತಂಡವಾಗಿದೆ.

ನಮ್ಮ ಸ�ೇವೆಗಳು ಎಲ್ಲಾ ವಯೋಮಾನದವರಿಗೆ ಮತ್ತು ವಿಶಾಲ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ 
ಜೀವನದ ಸವಾಲುಗಳ ಕುರಿತು ಸಂಬ�ೋ�ಧಿಸುವದಾಗಿದೆ.

•	 ಹದಿಹರೆಯದವರು		   •  ವರ್ತನೆಯ ಅಸ್ತವ್ಯಸ್ತತೆಗಳು

•	 ವಯಕ್ತಿಕ ಹ�ೊಂದಾಣಿಕೆಗಳು	  •  ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಅಸ್ತವ್ಯಸ್ತತೆಗಳು

•	 ಸಂಭಂದಿತ ಸವಾಲುಗಳು		   •  ಮಾನಸಿಕ / ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು

•	 ಶ�ೈಕ್ಷಣಿಕ ಕಡಿಮೆ ಸಾಧನೆ		   •  ಒತ್ತಡ / ಆಘಾತ

•	 ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸಂಭಂದಿಸಿದ ಸವಾಲುಗಳು	  •  ಮಧುಪಾನ / ಮಾದಕವಸ್ತು ದುರುಪಯೋಗ

•	ಕು ಟುಂಬ / ದಂಪತಿಗಳು: 		   •  ಆತ್ಮೀಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು
	 ವಿವಾಹಪೂರ್ವ, ವ�ೈವಾಹಿಕ

•	 ಪೋಷಕರು / ಮಕ್ಕಳು / ಒಡಹುಟ್ಟಿದವರು	  •  ಜೀವನ ತರಬ�ೇತಿ
      / ಗೆಳೆಯರು

ಕ್ರಿಸಾಲಿಸ್ ಕೌನ್ಸೆಲಿಂಗ ಸ�ೇವೆಗಳು ಸುಲಭವಾಗಿ ಪಡೆದುಕ�ೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿದೆ.

ನಮ್ಮ ತರಬ�ೇತಿ ಪಡೆದ ಸಲಹೆಗಾರರ�ೊಂದಿಗೆ ನಿಮ್ಮ ನ�ೇಮಕಾತಿಯನ್ನು 
ನಿಗದಿಪಡಿಸಲು:

ವೆಬ್ಸೈಟ್: chrysalislife.org
ದೂರವಾಣಿ: +91-80-25452617 ಅಥವಾ ಟ�ೋ�ಲ್–ಫ್ರೀ (ಭಾರತದ�ೊಳಗೆ) 1-800-
300-00998
ಇಮೆಲ್: counselor@chrysalislife.org

ಕ್ರಿಸಾಲಿಸ್ ಆಲ್ ಪೀಪಲ್ಸ್ ಚರ್ಚ್ ಮತ್ತು ವರ್ಲ್ಡ್ ಔಟ್ ರೀಚ್ ನ ಒಂದು ಸ�ೇವೆಯಾಗಿದೆ.

https://chrysalislife.org/


ಆಲ್ ಪೀಪಲ್ಸ್ ಸಭೆಯೊಡನೆ ಪಾಲುಗಾರರಾಗಿರಿ

ಆಲ್ ಪೀಪಲ್ಸ್ ಸಭೆಯ ಸ�ೇವಕರುಗಳು ಪ್ರಮುಖವಾಗಿ ಉತ್ತರ ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
(ಅ) ನಾಯಕರುಗಳನ್ನು ಬಲಗ�ೊಳಿಸುವದು, (ಆ) ಸ�ೇವೆಗಾಗಿ ಯೌವ್ವನಸ್ಥರನ್ನು 
ತರಬ�ೇತುಗ�ೊಳಿಸುವದು, (ಇ) ಕ್ರಿಸ್ತನ ಅಂಗವನ್ನು ಕಟ್ಟುವದನ್ನು, ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ 
ಗುರಿಯಾಗಿಸಿಕ�ೊಂಡಿರುವ, ಭಾರತ ದ�ೇಶದಾಧ್ಯಂತ ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಎಲ್ಲೆ ಮೀರಿದ 
ಸ್ಥಳೀಯ ಸಭೆಯಾಗಿದೆ. ಯೌವ್ವನಸ್ಥರಿಗಾಗಿ ಅನ�ೇಕ ತರಬ�ೇತಿ ಅಧ್ಯಯನ ಸಂಕೀರ್ಣ, 
ಸಭಾಪಾಲಕರು ಮತ್ತು ಸಭಾ ‘ಸ�ೇವಕರ ಸಮಾವ�ೇಶವನ್ನು’ ವರ್ಷಪೂರ್ತಿ ನಡೆಸುವದು 
ಮತ್ತು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ದ�ೇವರಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುವ 
ಉದ್ದೇಶದ�ೊಡನೆ ಭಾರತ ದ�ೇಶದ ಪ್ರಾದ�ೇಶಿಕ ಭಾಷೆಗಳು ಮತ್ತು ಇಂಗ್ಲೀಷ್ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮ ಸಾವಿರಾರು ಸಂಖ್ಯೆಯ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಉಚಿತವಾಗಿ ಹಂಚುವದನ್ನು ಇದಕ್ಕೆ 
ಸ�ೇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ.

ಇಂತಹ ಬೃಹತ್ತಾದ ಹಣದ ಒಳಗ�ೊಳ್ಳುವಿಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಲು ಕರ್ತನು ತಾನ�ೇ 
ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಒಂದು ಬಾರಿಯ ಆರ್ಥಿಕ ಸಹಾಯ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳ ಆರ್ಥಿಕ 
ಸಹಾಯದ ಮೂಲಕ ನೀವು ನಮ್ಮ ಜ�ೊತೆ ಆರ್ಥಿಕ ಸಹಾಯದಲ್ಲಿ ಪಾಲುಗಾರರಾಗಲು 
ನಿಮ್ಮನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ದ�ೇಶದಾದ್ಯಂತ ಮಾಡುವ ಸ�ೇವಾಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ 
ನೀವು ಕಳುಹಿಸುವಂತಹ ನಿಮ್ಮ ಮೊತ್ತವು ಬಹಳವಾಗಿ ಮೆಚ್ಚುಗೆಯುಳ್ಳದಾಗಿರುತ್ತದೆ.

ನಿಮ್ಮ ಆರ್ಥಿಕ ಸಹಾಯವನ್ನು ಚೆಕ್ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಕಳುಹಿಸಬಹುದು / ನಮ್ಮ 
ಕಛ�ೇರಿಯ ವಿಳಾಸವಾದ “All Peoples Church” ಬೆಂಗಳೂರಿಗೆ ಬ್ಯಾಂಕ್ ಡ್ರಾಪ್ಟ್ 
ಗಳನ್ನು ಕ�ೊಡಬಹುದು ಅಥವಾ ನಮ್ಮ ಬ್ಯಾಂಕಿನ ಖಾತೆಯ ವಿವರಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ನ�ೇರವಾಗಿ ಬ್ಯಾಂಕ್ ಮೂಲಕ ನಿಮ್ಮ ಕಾಣಿಕೆಗಳನ್ನು ವರ್ಗಾಯಿಸಬಹುದು.

ಖಾತೆಯ ಹೆಸರು: All Peoples Church
ಖಾತೆ ಸಂಖ್ಯೆ: 50200068829058
IFSC ಕ�ೋ�ಡ್: HDFC0004367
ಬ್ಯಾಂಕ್: HDFC Bank, 7M/308, 80 Ft Road, HRBR Layout, Kalyan Nagar, 
Bengaluru, Karnataka-560043

ದಯವಿಟ್ಟು ಗಮನಿಸಿ: ಆಲ್ ಪೀಪಲ್ಸ್ ಸಭೆಯು ಭಾರತ ದ�ೇಶದಲ್ಲಿ ಬ್ಯಾಂಕ್ ಖಾತೆ 
ಹ�ೊಂದಿರುವವರಿಂದ ಮಾತ್ರ ಬ್ಯಾಂಕ್ ಕಾಣಿಕೆಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ನಿಮ್ಮ 
ಕಾಣಿಕೆಗಳನ್ನು ಕ�ೊಡುವಾಗ, ಆಲ್ ಪೀಪಲ್ಸ್ ಸಭೆಯ ಯಾವ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ 
ಕಾಣಿಕೆಯು ಉಪಯೋಗಿಸಬ�ೇಕೆಂಬುದಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಅಪ�ೇಕ್ಷೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿಸಬಹುದು. 
ಹೆಚ್ಚುವರಿ ವಿವರಗಳಿಗಾಗಿ ದಯವಿಟ್ಟು ಸಂಪರ್ಕಿಸಿರಿ apcwo.org/give.

ಹಾಗೆಯೇ ನಿಮಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವಾಗಲೆಲ್ಲಾ ದಯವಿಟ್ಟು ನಮಗಾಗಿ ಮತ್ತು ನಮ್ಮ 
ಸ�ೇವೆಗಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿರಿ!

ಧನ್ಯವಾದಗಳು ಮತ್ತು ದ�ೇವರು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಆಶೀರ್ವದಿಸಲಿ! 

https://apcwo.org/about-us/giving-to-church






ಆಲ್ ಪೀಪಲ್ಸ್ ಚರ್ಚ್ ಬ�ೈಬಲ್ ಕಾಲ�ೇಜು ಭಾರತದ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿದೆ. ದ�ೇವರ 
ವಾಕ್ಯದ ಬೌದ್ಧಿಕವಾದ ಉತ್ತೇಜಿಸುವಿಕೆಯ ಅಧ್ಯಯನ ಮತ್ತು ಸಿದ್ದಾಂತಗಳ 
ಉತ್ತಮವಾದ ದ�ೈವಿಕ ಸಿದ್ದಾಂತಗಳ�ೊಡನೆ ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ ಅತ್ಯದ್ಭುತಕರವಾದ ಬಲದಲ್ಲಿ 
ಸ�ೇವೆ ಮಾಡಲು ಸಜ್ಜುಗ�ೊಳಿಸಲಾಗುವುದು ಮತ್ತು ಆತ್ಮನಿಂದ ತುಂಬಿದ ಅಭಿಷ�ೇಕ 
ಹ�ೊಂದಿದ್ದು—ತರಬ�ೇತಿಯನ್ನು ಪಡೆದುಕ್ಕೊಳ್ಳುವದನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತವೆ. ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು 
ದ�ೈವಿಕ ಗುಣನಡತೆಗೆ  ಒತ್ತು ನೀಡುವಂತಹ  ಸ�ೇವೆಗಾಗಿ, ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಳವಾಗಿ 
ಬ�ೇರೂರುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ಮತ್ತು ಕರ್ತನ�ೊಂದಿಗಿನ ನಿಕಟವಾದ ಸಂಭಂದದಲ್ಲಿ ಹ�ೊರ 
ಹರಿಯುವಂತಹ ಅದ್ಭುತಗಳು, ಸೂಚಕ ಕಾರ್ಯಗಳು ಮತ್ತು ಮಹತ್ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಬಲಯುತವಾಗಿ ಪ್ರದರ್ಶಿಸಲು ಅವರನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿವುದನ್ನು ನಾವು ನಂಬುತ್ತೇವೆ.

ಆಲ್ ಪೀಪಲ್ಸ್ ಚರ್ಚ್ ಬ�ೈಬಲ್ ಕಾಲ�ೇಜು (ಏಪಿಸಿ–ಬಿಸಿ)ಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ 
ಬ�ೋ�ಧನೆಗಳ ಜ�ೊತೆಗೆ ದ�ೇವರ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುವುದು, ಅಭಿಷ�ೇಕ ಮತ್ತು 
ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ ಪ್ರಸನ್ನತೆ ಮತ್ತು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯದ ಅತ್ಯದ್ಬುತಕರ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ನಾವು 
ಒತ್ತು ಕ�ೊಡುತ್ತೇವೆ. ಅನ�ೇಕ ಯುವ ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಸ್ತ್ರೀಯರು ತರಬ�ೇತಿ ಹ�ೊಂದಿದ್ದಾರೆ 
ಮತ್ತು ಅವರ ಜೀವಿತಗಳ ಮೇಲೆ ದ�ೇವರ ಕರೆಯನ್ನು ನೆರವ�ೇರಿಸಲು ಕಳುಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ.

ನಾವು ಮೂರು ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತೇವೆ.

•	 ಒಂದು ವರ್ಷದ ಸರ್ಟಿಫಿಕ�ೇಟ್ ಇನ್ ಥಿಯಾಲಜಿ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಶ್ಚಿಯನ್ ಮಿನಿಸ್ಟ್ರಿ (C.Th.)

•	 ಎರಡು ವರ್ಷದ ಡಿಪ್ಲಮೋ ಇನ್ ಥಿಯಾಲಜಿ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಶ್ಚಿಯನ್ ಮಿನಿಸ್ಟ್ರಿ (Dip.Th.)

•	 ಮೂರು ವರ್ಷದ ಬ್ಯಾಚೆಲ�ೊರ್ಸ್ ಇನ್ ಥಿಯಾಲಜಿ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಶ್ಚಿಯನ್ ಮಿನಿಸ್ಟ್ರಿ (B.Th.)

ತರಗತಿಗಳು ವಾರದ ಪ್ರತೀದಿನ ಸ�ೋ�ಮವಾರದಿಂದ ಶುಕ್ರವಾರದವರೆಗೆ 
ಬೆಳ್ಳಿಗ್ಗೆ 9 ರಿಂದ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 12 ರವರೆಗೆ ಜರಗುತ್ತದೆ. ಭಾರತದ ಕಾಲಮಾನ (ಸಂಘಟಿತ 
ಸಾರ್ವಾತ್ರಿಕ ಸಮಯ+5:30). ನಾವು ಇತರೆ ಮೂರು ಕಲಿಕಾ ಐಚ್ಚಿಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ನೀಡುತ್ತೇವೆ.

•	 ಆನ್–ಕ್ಯಾಂಪಸ್: ಅಧ್ಯಯನ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ವಯಕ್ತಿಕ ತರಗತಿಗಳಿಗೆ ಹಾಜರಾಗುವುದು.

•	 ಅನ್ ಲ�ೈನ್: ಅನ್ ಲ�ೈನ್ ನ ನ�ೇರ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳಿಗೆ ಹಾಜರಾಗುವದು. 

•	 ಇ–ಕಲಿಕೆ: ಅನ್ ಲ�ೈನ್ ಪೋರ್ಟರ್ ಆದ apcbiblecollege.org/elearn ನ 
ಮೂಲಕ ಸ್ವಯಂ ಚಾಲಿತವಾಗಿ ಕಲಿಯುವದು.

ಅನ್ ಲ�ೈನ್ ನಲ್ಲಿ ಅರ್ಜಿ ಸಲ್ಲಿಸಲು ಮತ್ತು ಕಾಲ�ೇಜು ಪಠ್ಯಕ್ರಮ, ಅರ್ಹತಾ 
ಮಾನದಂಡ, ಬ�ೋ�ಧನಾ ವೆಚ್ಚಗಳ ಕುರಿತು ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಾಹಿತಿಗಾಗಿ ಮತ್ತು ಅರ್ಜಿ 
ನಮೂನೆಯನ್ನು ಡೌನ�್ಲೋಡ್ ಮಾಡಲು ದಯವಿಟ್ಟು apcbiblecollege.org ಯನ್ನು 
ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ.

ಆಲ್ ಪೀಪಲ್ಸ್ ಚರ್ಚ್ ಬ�ೈಬಲ್ ಕಾಲ�ೇಜು
apcbiblecollege.org

https://apcbiblecollege.org//
https://apcbiblecollege.org//
https://elearn.apcbiblecollege.org
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