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ifj'kq¼ djus okys dh vkx

¶ml frgkbZ dks eSa vkx esa Mkydj ,slk fueZy d:¡xk] tSlk :ik fueZy fd;k

tkrk gS] vkSj ,slk tk¡pw¡xk tSlk lksuk tk¡pk tkrk gSA os eq> ls izkFkZuk fd;k

djsaxs] vkSj eSa mudh lquw¡xkA eSa muds fo"k; esa dgw¡xk]^;s esjh iztk gS* vkSj os

essjs fo"k; esa dgsaxs] ;gksok gekjk ijes'oj gS¸ (td;kZg 13%9)A

¶D;kssafd gs ijes'oj] rwus ge dks tk¡pk_ rwus gesa pk¡nh ds leku rk;k FkkA rwus

gedks tky esa iQ¡lk;k_ vkSj gekjh dfV ij Hkkjh cks> ck¡/k Fkk_ rwus ?kqM+p<+ksa

dks gekjs fljksa ds Åij ls pyk;k] ge vkx vkSj ty ls gksdj x,_ ijUrq

rwus ge dks mckj ds lq[k ls Hkj fn;k gS¸ (Hktulafgrk 66%10&12)A

,d vPNk ifj'kq¼ djusokyk (lqukj vFkok pk¡nh dk dke djus
okyk) tkurk gS fd fdl izdkj 'kq¼ /krq dks v'kq¼ rRoksa ls vyx
fd;k tkrk gSA og dPPkh /krq dks 'kq¼ djrs le; lhlk dks dPPkh
/krq esa feyk;k tkrk gS tSLks&tSls v'kq¼ /krq,a fi?kydj vyx gksrh
tkrh gS oSls&oSls lhlk tyrk tkrk gSA tc v'kq¼ /krq,sa gV tkrha gSa
rc ml 'kq¼ /krq dk iz;ksx vkHkw"k.k cukus ds fy, fd;k tkrk gSA bl
izfØ;k esa dbZ izdkj ds dke lfEefyr gksrs gSa tSls vkx esa rikuk]
gFkkSM+s ls ihVuk] IysafVx djuk vkSj vksojysf;ax djuk vkfnA dPPkh /
krq dks ifj'kq¼ djus ds fy, vkx egRoiw.kZ rRo gSA

ckbcy fl[kkrh gS fd ijes'oj ,d ifj'kq¼ djus okyk gS tks
vius yksxksa dks ifj'kq¼ djusokyk gS tks vius yksxksa dks ifj'kq¼ djrk
gSA ¶og :is dk rkusokyk vkSj 'kq¼ djusokyk cusxk] vkSj ysfo;ksa dks
'kq¼ djsxk vkSj mudks lksus :is ds leku fueZy djsxk] rc os ;gksok
dh HksaV /eZ ls p<+k,¡xş  (eykdh 3%3)A ;|fi ;g Hkkx Hkfo"; esa
gksus okys ijes'oj ds dke ds fo"k; esa crkrk gS ftls og vius yksxksa
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ds chp esa djsxk] ge opu ls ;g le>rs gSa fd ijes'oj vkt vkSj
vHkh vius yksxksa dks ifj'kq¼ djuk pkgrk gSA bl ifj'kqf¼dj.k dh
izfØ;k esa vkx dh vko';drk iM+rh gSA /krq dh izo`fÙk 'kq¼ djus
vkSj ij[kus ds fy, vkx dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ijes'oj vkx dk
iz;ksx djds vius yksxksa dks ij[krk gS ftlesa ls gksdj og vius yksxksa
dks Hkstrk gSA tc ;wgUUkk cifrLek nsusokys us ;h'kq dk ifjp; fn;k
rc mlus dgk fd ;h'kq ifo=kkRek vkSj vkx ls cifrLek nsxkA ¶eSa rks
ikuh ls rqEgsa eu fiQjko dk cifrLek nsrk gw¡] ijUrq tks esjs ckn
vkusokyk gS] og eq> ls 'kfDr'kkyh gS_ eSa mldh twrh mBkus ds ;ksX;
ughaA og rqEgsa ifo=k vkRek vkSj vkx ls cifrLek nsxk¸ (eÙkh 3%11)A

^ifj'kq¼* 'kCn ds fy, bczkuh Hkk"kk dk 'kCn lkjkiQ (Tsaraph)
iz;ksx fd;k x;k gS ftldk vFkZ gS] ^ifj'kq¼ djuk]* ^'kq¼ djuk*]
^tk¡puk*] ^vkx esa ij[kuk* vkSj ^ijh{kk ysuk*A ;g fØ;k ml lUnHkZ
esa iz;ksx dh xbZ gS tc cgqewY;   /krqvksa esa ls v'kq¼ rRo nwj fd;s
tkrs gSaA ge opu ls ns[ksaxs fd og vkx D;k gS ftlds }kjk ijes'oj
vius yksxksa dks ifj'kq¼ djrk gSA mu rjhdksa dks tkuuk :fpdj gksxk
ftuds }kjk ijes'oj mu yksxksa ds ân;ksa vkSj thouksa esa dke djrk gS
ftUgksasus vius thouksa dks ijes'oj dks le£ir fd;k gSA ftruk vf/
d ge ijes'oj ds ekxksZa rjhdks vkSj O;ogkjksa dks tks og vius yksxksa
ds lkFk djrk gS] tkusaxs] mruk gh vf/d mlds izfr le£ir gksuk
vkSj mlds lkFk pyuk vklku gksxkA tc ge ijes'oj ds dke ds
rjhdksa dks ugha le>rs rHkh ge <hB cudj vius ekxksZa ij pyrs gSaA
ijes'oj viuk vuqxzg nsrk gS rkfd ge ;g igpku ldsa fd gekjk
ijes'oj ,d ifj'kq¼ djusokys vkSj tk¡pusokys ds :i essa cSBrk gSA
;h'kq ,d ,slh dyhfl;k dks ysus vk,xk tks fcuk nkx vkSj fcuk >qjhZ
dh gksA blds fy, ifj'kqf¼dj.k dh izfØ;k dh vko';drk gksrh gSA
;g iqLrd gesa ijes'oj ds ekxkZas vkSj mís';ksa ds fo"k; esa cqf¼eku
cuk,xkhA
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ifj'kq¼ djus okys dh vkx

¶ns[k] rw ân; dh lPpkbZ ls izlUUk gksrk gS_ vkSj esjs eu gh esa Kku

fl[kk,xk¸ (Hktulafgrk 51%6)A

vkx ifj'kq¼rk dk izrhd gSA blls 'kq¼rk vkSj liQkbZ vkrh gSA
tc bÏk,yh yksx ;q¼ ij x, vkSj ogk¡ ls eky ysdj vk,A rc
ijes'oj us mUgsa funZs'k fn;k fd tks dqN vkx esa ls cp tk, og 'kq¼
BgjsxkA mlus dgk] ¶ tks dqN vkx esa Bgj lds mldks vkx esa Mkyks]
rc og 'kq¼ Bgjsxk¸ (fxurh 31%23v)A vr% tks dqN Hkh vkx esa
Mkyk tkrk gS ml ij vkx dk 'kq¼ djus dk izHkko iM+rk gSA

ckbcy gesa fl[kkrh gS fd ijes'oj gekjs vUnj ds Hkkxksa esa
Hkhrjh euq";Ro esa lPpkbZ pkgrk gSA ¶lPPkkbZ̧  'kCn dk bczkuh esa vFkZ
gS ¶fu'p;rk¸] ¶fLFkjrk¸ vkSj ¶fo'okl;ksX;rk¸ dk Hkko Hkh izdV
gksrk gSA ijes'oj bu xq.kksa ls Hkjiwj yksxksa dks pkgrk gS& lR; yksx]
,sls yksx ftu ij jkT; dh vuUr lEifÙk gsrq Hkjkslk fd;k tk lds]
,sls yksx tks ijes'oj ds fy, vkt vkSj vHkh [kM+s gks ldsaA

tc ijes'oj ds yksxksa us iki fd;k vkSj viuh nq"Vrk esa HkVdrs
jgs] rc ijes'oj us dgk]¶ eSa rqe ij gkFk c<+kdj rqEgkjk /krq dk
eSy iwjh jhfr ls HkLe d:¡xk] vkSj rqEgkjh feykoV iwjh jhfr ls nwj
d:¡xk¸ (;'kk;kg 1%25)A bl lUnHkZ esa ¶eSy¸ vkSj ^feykoV* 'kCn
iki ds fy, iz;ksx fd, x, gSA ,d ckj iqu% ijes'oj ifj'kqf¼dj.k
dks ,d ifj'kq¼ djusokys dk lUnHkZ nsrk gS ftls og vius yksxksa ds
chp esa djsxkA ge blh izdkj dh ckr f;eZ;kg esa Hkh ikrs gSa] ¶rsjk
fuokl Ny ds chp gS_ Ny gh ds dkj.k os esjk Kku ugha pkgrs]
;gksok dh ;gh ok.kh gSA blfy;s lsukvksa dk ;gksok ;ksa dgrk gS%
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¶ns[k] eSa mudks rikdj ij[kw¡xk] D;ksafd viuh iztk ds dkj.k eSa muls
vkSj D;k dj ldrk gw¡\¸ (f;eZ;kg 9%6]7)A ijes'oj vius yksxksa dks
vkx esa ls xqtkjrk gS rkfd og mUgsa 'kq¼ djds mUgsa ,sls yksx cuk
lds ftudk Hkhrjh euq";Ro lPPkk gSA Hktudkj us izkFkZUkk dh] ¶eq>esa
'kq¼ ân; mRiUUk dj¸A ;gh gekjh Hkh izkFkZuk Hkh gksuh pkfg, tc ge
ijes'oj dks vuqefr nsrs gS fd og gesa ifj'kq¼ djds lPPkk O;fDr
cuk,A og i<+uk vkuUn dh ckr gS ftls LoxZnwr us vfUre le; ds
fOk"k; esa nkfuÕ;sy dks crk;k] ¶cgqr ls yksx rks vius&vius dks
fueZy vkSj mtys djsaxs] vkSj LOkPN gks tk,¡xş  (nkfuÕ;sy 12%10v)A
eSa mu lc esa ls ,d cuuk pkgrk gw¡ tks ifj'kq¼] 'osr vkSj 'kq¼ fd,
tk,axsA eSa fo'okl djrk gw¡ fd vki Hkh ,slk cuuk pkgrs gSaA
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¶D;ksafd /ehZ ijes'oj eu vkSj eeZ dk Kkrk gS¸ (Hktulafgrk 7%9c)A

vkx pfj=k dks tk¡pus dk Hkh izrhd gSA fo'okfl;ksa dks U;k; ds
fo"k; esa ckr djrs gq, ckbcy dgrh gS fd vkx izR;sd ds dkeksa dks
ij[ksxh fd os dSls gS (1 dqfjfUFk;ksa 3%13)A vkx gh fdlh oLrq dk
pfj=k vkSj LOkHkko ij[krh gSA vr% ijes'oj gesa vkx esa ls gksdj ys
pyrk gS rkfd ns[ksa fd ge okLro esa dSls yksx gS&gekjs ân; esa
okLro esa D;k gSA th gk¡] ijes'oj gekjs ân; ds fopkjksa vkSj bjknksa
dks tkurk gSA vkSj ;g vuko';d izrhr gksrk gS fd ijes'oj gesa vkx
esa ls xqtkjs vkSj gesa ij[ks vkSj gekjs xq.kksa dks tkusA ijUrq opu ls ge
lh[krs gSa fd ijes'oj ,slk gh djrk gSA og vius yksxksa ds ân;ksa dks
ij[kus okys dh vkx esa Mkydj ij[krk gSA ¶izHkq /ehZ dks ij[krk gŞ
(Hktulafgrk 11%5v)A ftl izdkj /krq,a HkV~Vh esa ij[kh tkrh gSa mlh
izdkj ijes'oj vius yksxksa ds ân;ksa dks ij[krk gSA ¶pk¡nh ds dqBkyh]
vkSj lksus ds fy;s Hkëh gksrh gS]ijUrq euksa dks ;gksok tk¡prk gŞ
(uhfropu 17%3)A nkÅn us viuh izkFkZUkk esa ?kksf"kr fd;k] ¶gs esjs
ijes'oj! eSa tkurk gw¡ fd rw eu dks tk¡prk gS vkSj fl/kbZ ls izlUUk
jgrk gŞ  (1 bfrgkl 29%17v)A ij[k ds fy, bczkuh Hkk"kk dk 'kCn
¶uklg¸ (nasah) vk;k gSa ftldk vuqokn ij[kus] fl¼ djus vkSj
tk¡pus ds fy, fd;k x;k gSA bldk lk/kj.k vFkZ gS fdlh dks ij[kuk
rkfd ;g ns[kk tk lds fd og O;fDr D;k izR;qÙkj nsrk gSA

;g i<+uk :fpdj gksxk fd fdl izdkj ijes'oj us iqjkus fu;e
esa vius yksxksa dks ij[kkA ewlk us taxy dh ;k=kk ds nkSjku ckrphr
djds bÏk,fy;ksa dks crk;k] ¶vkSj Lej.k j[k fd rsjk ijes'oj ;gksok
mu pkyhl o"kksZa esa rq>s lkjs taxy ds ekxZ esa ls blfy;s ys vk;k gS]
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fd og rq>s uez cuk,] vkSj rsjh ijh{kk djds ;g tku ys fd rsjs eu
esa D;k D;k gS] vkSj fd rw mldh vkKkvksa dk ikyu djsxk ;k ughaA
mlus rq> dks uez cu;k] vkSj Hkw[kk Hkh gksus fn;k] fiQj og eUUkk ftls
u rw vkSj u rsjs iqj[kk gh tkurs Fks ogh rq> dks f[kyk;k_ blfy;s fd
og rq> dks fl[kk, fd euq"; dsoy jksVh gh ls ugha thfor jgrk]
ijUrq tks tks opu ;gksok ds eq¡g ls fudyrs gSa mu gh ls og thfor
jgrk gŞ  (O;oLFkkfooj.k 28%2]3)A nkÅn vkSj f;eZ;kg nksuksa us dgk
fd ijes'oj us muds ân;ksa dks ij[kk gSA ¶rwus esjs ân; dks tk¡pk gS_
rwus jkr dks eq>s ns[kk gS] rwus eq>s ij[kk ijUrq dqN Hkh [kksVkiu ugha
ik;k_ eSaus Bku fy;k gS fd esjs  eq¡g ls vijk/ dh ckr ugha
fudysxh¸ (Hktulafgrk 17%3)A ¶gs ;gksok rw eq>s tkurk gS_ rw eq>s
ns[krk gS] vkSj rwus esjs eu dh ijh{kk djds ns[kk fd eSa rsjh vksj fdl
izdkj jgrk gw¡A tSls HksM+&cdfj;k¡ ?kkr gksus ds fy;s >q.M es ls
fudkyh tkrh gSa] oSls gh mudks Hkh fudky ys vkSj o/ ds fnu ds
fy;s rS;kj dj¸ (f;eZ;kg 12%3)A D;k ge Hktudkj dh rjg izkFkZuk
dj ik,axs] ¶gs ;gksok] eq> dks tk¡p vkSj ij[k_ esjs eu vkSj ân; dks
ij[k¸ (Hktulafgrk 26%2)A

tk¡pus gsrq vkx



7

ifj'kq¼ djus okys dh vkx

¶ijUrq mlds vkus ds fnu dks dkSUk lg ldsxk] vkSj tc og fn[kkbZ ns] rc

dkSUk [kM+k jg ldsxk\ D;ksafd og lksukj dh vkx vkSj /ksch ds lkcqu ds

leku gS¸ (eykdh 3%2)A

og dkSu lh vkx gS ftls ijes'oj vius yksxksa dks ifj'kq¼ djus
gsrq iz;ksx djrk gS\ ¶og HkV~Vh¸ vFkok ¶ifj'kq¼ djusokyk crZu¸
dkSu lk gS tgk¡ ijes'oj gesa 'kq¼ djrk gS vkSj ij[krk gSA opu ds
vè;;u ls ge rhu fu"d"kksZa ij igq¡prs gSaA

vkx ijes'oj dh mifLFkfr gS
¶D;ksafd rqEgkjk ijes'oj ;gksok HkLe djusokyh vkx gS_ og ty mBusokyk

bZ'oj gŞ  (O;oLFkkfooj.k 4%24)A

O;oLFkkfooj.k 4%24 vkSj bczkfu;ksa 12%29 gesa crkrs gSa fd gekjk
ijes'oj HkLe djusokyh vkx gSA iqjkus fu;e esa ,sls cgqr ls lUnHkZ
gSa tgk¡ ijes'oj us n`"'k vkx ds }kjk viuk n'kZu fn;kA ¶vkSj ;gksok
tks vkx esa gksdj lhuS ioZu ij mrjk Fkk] bl dkj.k leLr ioZr
/¡w, ls Hkj x;k_ vkSj mldk /w¡vk HkV~Vs dk lk mBk jgk Fkk] vkSj
leLr ioZr cgqr dk¡i jgk Fkk¸ (fuxZeu 19%18)A ¶bÏk,fy;ksa dh
n`f"V esa ;gksok dk rst ioZr dh pksVh ij izp.M vkx ds leku
fn[kkbZ iM+rk Fkk¸ (fuxZeu 24%17)A

tc ge ijes'oj dh mifLFkfr esa vkrs gS rc ge ,sls ijes'oj
dh mifLFkfr es vkrs gSa tks HkLe djusokyh vkx gSA bl lUnHkZ esa
¶HkLe¸ dk vFkZ gS fd tks dqN mldh mifLFkfr esa Lohdkj djus
;ksX; ckr ugha gS og tykdj uk'k dj nh tk,xhA eSa ,slh lHkkvksa esa
vkSj izkFkZuk ds le; dk lk{kh gw¡ tgk¡ ijes'oj dh mifLFkfr HkLe
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djusokyh vkx ds leku cgqr rhoz FkhA ge dsoy ogk¡ pqipki [kM+s
jgs vkSj dHkh&dHkh vk¡lw cg dj xkyksa ij vk x,A ge tku x, Fks
fd ijes'oj tk¡pus] ij[kus] liQkbZ djus vkSj 'kq¼ djus dk dke
gekjs ân;ksa esa dj jgk FkkA vksg! vkt gesa c<+rh gqbZ ek=kk esa ,sls dke
dh vko';drk gSsaA ijes'oj Lo;a gh ,d ij[kus okys dh vkx dh
rjg gSA mldh mifLFkfr esa cus jguk gh gesa ifj'kq¼ djrk gSA

ijes'oj dk opu vkx gS
ijes'oj f;eZ;kg 23%29 esa iwNrk gS] ¶D;k esjk opu vkx ds leku
ugha gS\¸ ijes'oj dk opu vkx dh rjg gS tks tykrh vkSj HkLe
djrh gSA ijes'oj dk opu gekjs ân;ksa dks tk¡prk vkSj ij[krk gSA
;g ¶D;ksafd ijes'oj dk opu thfor] vkSj izcy vkSj gj ,d nks/
kjh ryokj ls Hkh cgqr pks[kk gS_ vkSj izk.k vkSj vkRek dks] vkSj
xk¡B&xk¡B vkSj xwns&xwns dks vyx djds vkj&ikj Nsnrk gS vkSj eu dh
Hkkoukvksa vkSj fopkjksa dks tk¡prk gŞ  (bczkfu;ksa 4%12)A ge iqjkus
fu;e esa ,d O;fDr ds ckjs esa i<+rs gS ftldk uke ;wlqiQ FkkA
ijes'oj us LoIUk esa mlls ckr dh vkSj mls mldk efgekoku Hkfo";
crk fn;kA rkSHkh mls csp fn;k x;k vkSj nwj ns'k ys tk;k x;kA mls
mlds ifjokj ls vyx dj fn;k x;kA vkSj mls nwj ns'k es mls
cUnhxzg esa Mky fn;k x;k ;|fi mldk dksbZ nks"k ugha FkkA ¶mlus
;wlqiQ uked ,d iq#"k dks muls igys Hkstk Fkk] tks nkl gksus ds fy;s
cpk x;k FkkA yksxksa us mlds iSjksa esa csfM+;k¡ Mkydj mls nq%[k fn;k_
og yksgs dh lk¡dyksa ls tdM+k x;k_ tc rd fd mldh ckr iwjh u
gqbZ rc rd ;gksok dk opu mls dlkSVh ij dlrk jgk¸ (Hktulafgrk
105%17&19)A D;ksa ;wlqiQ dks ;s lc ;kruk,¡ lguh iM+h\ buesa ls ,d
dkj.k ;gk¡ fn;k x;k gSA ijes'oj ds opu us ;wlqiQ dks tk¡pk vkSj
ij[kkA ijes'oj dk opu vkx dh rjg gS&;g tk¡prk vkSj ij[krk gSA
tc ijes'oj gels ân; esa cksyrk gS vkSj viuk opu geesa j[krk gS]
og iwjk gksus ls igys ijes'oj dk opu gekjs vUnj 'kq¼ djus vkSj
tk¡pus dk dke djrk gSA
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ifjfLFkfr;k¡] dfBukb;k¡ vkSj ijh{kk,a vkx gSa
ge cgqr ls LFkkuksa ij ns[krs gSa fd ijes'oj us ifjfLFkfr;ksa vkSj ckrksa
dk iz;ksx djds vius yksxksa ds ân;ksa dks ij[kkA buesa ls dqN
ifjfLFkfr;k¡ dsoy vkKkdkfjrk dk dk;Z Fkk ftls ijes'oj pkgrk FkkA
vU; ifjfLFkfr;k¡ Hkh fHkUUk Fkh tgk¡ mlds yksx ijs'kkfu;ksa esa iM+s vkSj
ijes'oj ¶nwj [kM+k¸ gksdj ns[krk jgk fd ns[ksa fd os D;k djsaxsA
blds vfrfjDr vU; ,slh dfBukbZ;k¡ vkSj lrko dh HkV~Vh dh rjg
Fkh tgk¡ ijes'oj us vius yksxksa dks ij[kk vkSj tk¡pkA

ijes'oj us bczkghe dh vkKkdkfjrk dh ijh{kk yhA ¶bu ckrksa ds
i'pkr~ ,slk gqvk fd ijes'oj us vczkge ls ;gdj mldh ijh{kk dh]
¶gs vczkge!¸ mlus dgk] ¶ns[k] eSa ;gk¡ gw¡̧ A mlus dgk] ¶vius iq=k
dks vFkkZr~ ,dykSrs iq=k blgkd dks ftl ls rw izse j[krk gS] lax ysdj
eksfjÕ;kg ns'k esa pyk tk_ vkSj ogk¡ mldks ,d igkM+ ds Åij tks eSa
rq>s crkÅ¡xk gksecfy djds p<+k¸ (mRifÙk 22%1]2)A ¶mlus dgk]
¶ml yM+ds ij gkFk er c<+k] vkSj u mlls dqN dj_ D;ksafd rw us
tks eq> ls vius iq=k] oju~ vius ,dykSrs iq=k dks Hkh ugha j[k NksM+k_
blls eSa vc tku x;k fd rw ijes'oj dk Hk; ekurk gŞ  (mRifÙk
22%12)A bczkghe ijh{kk esa liQy gqvkA

feÏ] nklRo dk ns'k ijes'oj ds yksxksa ds fy, vkx dh HkV~Vh
ds leku FkkA ¶vkSj rqe dks ;gksok yksgs ds HkV~Bs ljh[ks feÏ ns'k ls
fudky ys vk;k gS] blfy;s fd rqe mldk iztk:ih fut Hkkx Bgjks]
tSlk vkt izxV gŞ  (O;oLFkkfooj.k 4%20)A

tSlk fd ge igys ns[k pqds gSa fd taxy ,d ,slk LFkku Fkk tgk¡
ijes'oj us vius yksxksa ds ân;ksa dks ij[kk FkkA ¶¶vkSj Lej.k j[k fd
rsjk ijes'oj ;gksok mu pkyhl o"kksZa esa rq>s lkj taxy ds ekxZ esa ls
blfy;s ys vk;k gS] fd og rq>s uez cuk,] vkSj rsjh ijh{kk djds ;g
tku ys fd rsjs eu esa D;k D;k gS] vkSj fd rw mldh vkKkvksa dk
ikyu djsxk ;k ughaA mlus rq> dks uez cu;k] vkSj Hkw[kk Hkh gksus
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fn;k] fiQj og eUUkk ftls u rw vkSj u rsjs iqj[kk gh tkurs Fks ogh rq>
dks f[kyk;k_ blfy;s fd og rq> dks fl[kk, fd euq"; dsoy jksVh
gh ls ugha thfor jgrk] ijUrq tks tks opu ;gksok ds eq¡g ls fudyrs
gSa mu gh ls og thfor jgrk gŞ  (O;oLFkkfooj.k 8%2] 3)A

ijes'oj vius yksxksa dks ij[k jgk Fkk tc mlus eUUkk dks cVksjus
ds fy,] ftls mlus mUgsa [kkus dks fn;k] funsZ'k fn,] ¶rc ;gksok us
ewlk ls dgk] ¶ns[kks] eSa rqe yksxksa ds fy;s vkdk'k ls Hkkstu oLrq
cjlkÅ¡xk_ vkSj ;s yksx izfrfnu ckgj tkdj izfrfnu dk Hkkstu bdV~Bk
djsaxs] blls eSa mudh ijh{kk d:¡xk fd ;s esjh O;oLFkk ij pysaxs fd
ugha (fuxZeu 16%4)A

ijes'oj dHkh&dHkh >wBs Hkfo";}Drk dh ckr Hkh iwjh gksus nsrk
gS rkfd og vius yksxksa dks ij[k ldsA ¶;fn rsjs chp dksbZ
Hkfo";}Drk ;k LoIUk ns[kusokyk izxV gksdj rq>s dksbZ fpUg ;k
peRdkj dks izek.k Bgjkdj og rq> ls dgs] ^vkvks ge ijk, nsorkvksa
ds vuq;k;h gksdj] ftuls rqe vc rd vutku jgs] mudh iwtk djsa*]
rc rqe ml Hkfo";}Drk ;k LoIUk ns[kusokyk ds opu ij dHkh dku
u /juk_ D;ksafd rqEgkjk ijes'oj ;gksok rqEgkjh ijh{kk ysxk] ftlls ;g
tku ys] fd ;s eq> ls vius lkjs eu vkSj lkjs izk.k ds lkFk izse j[krs
gSa ;k ugha̧  (O;oLFkkfooj.k 13%1&3)A

ijes'oj us bÏk,fy;ksa ds 'k=kqvksa dks muds fojks/ esa vuqefr nh
rkfd ckn esa og mUgsa ij[k ldsA ¶blfy;s ;gksok dk dksi bÏk,y
ij HkM+d mBk_ vkSj mlus dgk] ¶ bl tkfr us ml okpk dks tks eSa
us muds iwoZtksa ls ck¡/h Fkh rksM+ fn;k] vkSj esjh ckr ugha ekuh] bl
dkj.k ftu tkfr;ksa dks ;gks'kw ejrs le; NksM+ fn;k x;k gS muesa ls
eSa vc fdlh dks muds lkeus ls u fudkyw¡xk_ ftlls muds }kjk eSa
bÏk,fy;ksa dh ijh{kk d:¡] fd tSLks muds iwoZt esjs ekxZ ij pyrs Fks
oSls gh ;s Hkh pysaxs fd ughaA¸ blfy;s ;gksok us mu tkfr;ksa dks

vkx D;k gS



11

ifj'kq¼ djus okys dh vkx

,dk,d u fudkyk] oju~ jgus fn;k] vkSj mlus mUgsa ;gks'kw ds gkFk esa
Hkh u lkSaik Fkk¸ (U;kf;;ksa 2%20&23)A

jktk fgtfdÕ;kg us vius vki dks cschyksu ds jktnwr ds lkFk
fo"ke ifjfLFkfr esa ik;k tc ijes'oj us mls ij[kkA ¶ rkSHkh tc
cschyksu ds gkfdeksa us mlds ikl mlds ns'k esa fd, gq, vn~Hkqr
dkeksa ds fo"k; iwNus dks nwr Hksts] rc ijes'oj us mldks blfy;s
NksM+ fn;k] fd mldks ij[kdj mlds eu dk lkjk Hksn tku yş  (2
bfrgkl 32%31)A

ijes'oj vius yksxksa dks crkrk gSA ¶eSaus nq%[k dh HkV~Vh esa
ij[kdj rq>s pqu fy;k gŞ  (;'kk;kg 48%10c)A d"V (chekjh vkSj
jksx ugha) dfBukbZ;k¡ vkSj ijh{kk,a vkxk dh HkV~Vh gks ldrh gS tgk¡
gesa ij[ks tk¡ps vkSj 'kq¼ fd, tkrs gSA ¶bl dkj.k rqe exu gksrs gks]
;|fi vo'; gS fd vHkh dqN fnu ds fy;s ukuk izdkj dh ijh{kkvksa
ds dkj.k nq%[k esa gks_ vkSj ;g blfy;s gS fd rqEgkjk ij[kk gqvk
fo'okl] tks vkx ls rk, gq, uk'koku lksus ls Hkh dgha vf/d
cgqewY; gS] ;h'kq elhg ds izxV gksus ij iz'kalk vkSj efgek vkSj vknj
dk dkj.k Bgjş  (1 irjl 1%6]7)A
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¶D;ksafd gj ,d tu vkx ls uedhu fd;k tk,xkA ued vPNk gS] ij ;fn

ued dk Lokn tkrk jgs] rks mls fdl ls uedhu djksxs\ vius esa ued j[kks]

vkSj vkil es esy&feyki ls jgks¸ (ejdql 9%49]50)A

vkx uedhu cukrh gS&fodkl vkSj ifjiDorkA uedhuhdj.k
(uedhu cukus dh izfØ;k) cgqr le; rd fdlh oLrq dks lqjf{kr
Hkh j[krk gSA è;ku nhft, fd ;h'kq us dgk fd izR;sd vkx ls uedhu
fd;k tk,xkA dksbZ Hkh ,slk ugha gS tks vkx ls uedhu] gksus dh
izfØ;k ls cp ldsA cgqr ls elhgh yksxksa dks vKku gksus ds dkj.k
cqjk yxrk gS tc ijes'oj muds thouksa uedhuhdj.k dk dke
vkjEHk djrk gSA gesa ;g tkuus dh vko';d gS fd bl uedhuhdj.k
dk dksbZ fodYi ugha gS] ;fn ,d O;fDr yxkrkj izHkq ds lkFk pyuk
pkgrk gSA ijes'oj dsoy pkgrk gS fd ge mlds gkFk ds uhps
le£ir vkSj v/hu cus jgsaA tc ge vkx ls uedhu gksus dh izfØ;k
ls cpdj Hkkx tkrs gSa] rc gekjs thouksa esa ued dh deh gks tkrh
gSA rc ge csLokn yksx cu tkrs gSA ge lalkj dks izHkkfor ugha dj
ik,axsA

;h'kq ds mnkgj.k dks ns[ksaA ;h'kq ds fo"k; esa Hkfo";ok.kh djrs
gq, opu dgrk gS] blfy;s izHkq ;gksok ;ksa dgrk gS]¶ns[kks] eSaus
flÕ;ksu esa uhao dk ,d iRFkj j[kk gS] ,d ij[kk gqvk iRFkj] dksus dk
vueksy vkSj vfr n`<+ uhao ds ;ksX; iRFkj% vkSj tks dksbZ fo'okl j[ks
og mrkoyh u djsxk¸ ( ;'kk;kg 28%16_ 1 irjl 2%6)A ;h'kq dks
dSls ij[kk x;k\ vkSj blls mlds thou esa dkSu&lk mís'; iwjk gqvk\
¶D;ksfd ftlds fy;s lc dqN gS vkSj ftlds }kjk lc dqN gS] mls
;gh vPNk yxk fd tc og cgqr ls iq=kksa dks efgek esa igq¡pk,] rks

5

izR;sd vkx ls uedhu fd;k tk,xk

izR;sd vkx ls uedhu fd;k tk,xk
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ifj'kq¼ djus okys dh vkx

muds m¼kj ds dÙkkZ dks nq[k mBkus ds }kjk fl¼ djş  (bczkfu;ksa
2%10)A ge ,d ckj fiQj bczkfu;ksa 5%8]9 esa i<+rs gSa] ¶iq=k gksus ij Hkh
mlus nq[k mBk&mBkdj vkKk ekuuh lh[kh] vkSj fl¼ cudj] vius
lc vkKk ekuusokyksa ds fy;s lnk dky ds m¼kj dk dkj.k gks x;k¸A
;h'kq dks Hkh ¶vkx ls uedhu gksuş  dh izfØ;k ls gksdj tkuk iM+kA
;h'kq dks d"V mBkuk iM+k vkSj blh d"V ds }kjk mlus vkKkdkfjrk
lh[kh vkSj vius vki dks fl¼ cukdj m¼kj dk dÙkkZ cu x;kA mu
d"Vksa ds }kjk ftUgsa mlus lgk&og fl¼ lEiw.kZ vkSj ifjiDo cuk;k
x;kA
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¶ijUrq og tkurk gS fd eSa dSlh pky pyk gw¡_ vkSj tc og eq>s rk ysxk rc

eSa lksus ds leku fudyw¡xkA esjs iSj mlds ekxksZa esa fLFkj jgs_ vkSj eSa mlh dk

ekxZ fcuk eqM+s Fkkes jgkA mldh vkKk dk ikyu djus ls eSau gVk] vkSj eSaus

mlds opu viuh bPNk ls dgha vf/d dke ds tkudj lqjf{kr j[kş  (vÕ;wc

23%1-&12)A

'kk;n vki vius vkidks vkx ds eè; esa ikrs gSaA 'kk;n
ijes'oj us vkids thou esa uedhuhdj.k djuk vkjEHk dj fn;k gS&
vki vkx ls uedhu fd, tk jgs gSA vFkok bl izdkj dk le; vHkh
vkids thou esa vkuk ckdh gSA ge vius thou ds mu le;ksa esa
D;kj dj ldrs gSa tc ijes'oj gesa ifj'kq¼ djus okys dh rjg
ifj'kq¼ dj jgk gS\

gekjs ikl vÕ;wc dk mnkgj.k gSA vÕ;wc dh pkgs dksbZ Hkh xyrh
D;ksa us gks] ge mldh rkjhiQ djrs gSa vkSj mlds thou ls lh[krs gSaA
og O;fDr tks lrk;k x;k vkSj ijh{kkvksa esa ls gksj xqtj pqdk gSA
fot;h gksdj ckgj vk;k gSA fu'p; gh mlds thou esa gesa fl[kkrss
gq, dqN ,slh cgqewY; f'k{kk,sa gksxhA vÕ;wc us dgk fd ijes'oj
mlds ekxZ dks tkurk Fkk fd og dgk¡ tk jgk Fkk vkSj tc og lc
dqN iwjk gks tk,xk rc og lksus dh rjg [kjk fudysxkA gesa bl izdkj
dh le> vkSj n`f"Vdks.k dk fodkl djuk gS ml ekxZ dh ftlesa
ijes'oj gekjh vxqokbZ djrk gSA ,ssls le; esa gesa ijes'oj ds opu
dks idM+s jguk gS vkSj ihNs ugha eqM+uk gSA

vÕ;wc ds thou dk ,d vkSj Hkkx gS vkSj og gS mldk /S;ZA
gesa crk;k x;k gS] ¶rqeus vÕ;wc ds /hjt ds fo"k; esa rks lquk gh

6

tc ge vkx esa gksdj pyrs gSa

tc ge vkx esa gksdj pyrs gSa
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ifj'kq¼ djus okys dh vkx

gS] vkSj izHkq dh vksj ls tks mldk izfriQy gqvk mls Hkh tku fy;k
gS] ftlls izHkq dh vR;Ur d#.kk vkSj n;k izxV gksrh gŞ  (;kdwc
5%11c)A vkids fo'okl ds ij[ks tkus ls /S;Z mRiUu gksrk gS] vkSj
;fn ge /S;Z dks iwjk dke djus nsa rks ge fl¼ vkSj lEiw.kZ cusaxs]
fdlh Hkh izdkj dk vkHkko ugha gksxkA ¶gs esjs Hkkb;ks] tc rqe ukuk
izdkj dh ijh{kkvksa esa iM+ks] rks bldks iwjs vkuUn dh ckr le>ks] ;g
tkudj fd rqEgkjs fo'okl ds ij[ks tkus ls /hjt mRiUUk gksrk gSA ij
/hjt dks viuk iwjk dke djus nks fd rqe iwjs vkSj fl¼ gks tkvks]
vkSj rqe esa fdlh ckr dh ?kVh u jgş  (;kdwc 1% 2&4)A ;fn ge
/S;Zoku cus jgsa] rks ge ijes'oj dks vuqefr nsrs gSa fd og gekjs
thou esas dke djs vkSj viuk Hkyk bjknk iwjk djsA vr% gesa ml
le; vkufUnr gksuk gS tc ge fofHkUu izdkj dh ijh{kkvksa esa iM+rs
gSaA

gekjs ikl ;h'kq dk mnkgj.k gS ftlus ihM+kvksa esa gksdj lh[kkA
cgqr lh egRoiw.kZ ckrksa ds fo"k; esa ijes'oj gekjs ân;ksa esa ,sls le;
esa cksysxkA

vkSj vc gekjs ikl ijes'oj dh izfrKk gS fd ;fn ge vkx esa
gksdj Hkh pysaxs rkSHkh ugha tysxs] u gh ykS gesa rik ldsxhA ¶tc rw
ty esa gksdj tk,] eSa rsjs lax&lax jgw¡xk vkSj tc rw ufn;ksa esa gksdj
pys] rc os rq>s u Mqck ldsaxh_ tc rw vkx esa pys rc rq>s vk¡p
u yxsxh] vkSj mldh ykS rq>s u tyk ldsxh¸ (;'kk;kg 43%2)A og
bu lc esa gekjs lkFk gS vr% dksbZ nq"V ge ij fot;h ugha gksxkA
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bu lc dk ewY;

¶pk¡nh esa ls eSy nwj djus ij og lqukj ds fy;s dke dh gks tkrh gS¸

(uhfropu 25%4)A

ijes'oj ds yksx mlds vkHkw"k.k gSA ijes'oj mu yksxksa ds fOk"k;
esa dgrk gS tks mlls Mjrs gS] ¶ ml fnu os yksx esjs gksxs--- vkSj eSa
mUgsa vius vkHkw"k.k cukÅ¡xk¸ (eykdh 3%17)A mlls igys fd ge
mlds vkHkw"k.k cus geesa ls eSy nwj fd;k tkuk vko';d gSA
dHkh&dHkh bldk vFkZ ;g gS fd gesa vkx esa dbZ ckj tkuk iM+sxk]
¶ml pk¡nh ds leku tks HkV~Vh esa feV~Vh ij rkbZ xbZ] vkSj lkr ckj
fueZy dh xbZ gkş  (Hktulafgrk 12%6c)A ijUrq ge ;g tkudj
fdrus vkuUn ls Hkj tkrs gSa fd ,d fnu ge mlds vkHkw"k.k gksaxsA
og ge ij xoZ djsxk vkSj gesa xoZ ls igusxkA

izsfjr ikSyql us mRlkfgr fd;k] ¶vius vki dks ijes'oj dk
xzg.k;ksX; vkSj ,slk dke djusokyk Bgjkus dk iz;Ru dj] tks yfTtr
gksus u ik,] vkSj tks lR; ds opu dks Bhd jhfr ls dke esa ykrk gkş
(2 rheqfFk;ql 2%15)A os yksx tks ij[ks x, vkSj [kjs fudys os
ijes'oj ds xzg.k;ksX; lgdehZ gksaxs] vius Lokeh gsrq bl vfUre
le; esa cgqr lh iQLky dks tek djus ;ksX; BgjsaxsA gesa mlls tks
vius yksxksa dk ifj'kq¼ djusokys ds :i esa cSBk gS] izse djuk lh[kuk
gksxkA

bu lc dk ewY;



17

ifj'kq¼ djus okys dh vkx

vkWy ihiYl ppZ ds izfrHkkxh

CITI

Citibank N.A., 506-507, Level 5, Prestige Meridian 2, # 30, M.G. Road,
Bangalore - 560 001

/kU;okn vkSj ijes'oj vkidks vk'kh"k nsA
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vkWy ihiYl ppZ ds izdk'ku
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ckbcy dkWyst

APC - BC& MTC

APC - BC& MTC APC - BC& MTC APC - BC& MTC APC - BC& MTC APC - BC& MTC nks dk;ZØe iznku djrk gS %

➢ ckbcy dkWyst

fMIyksek bu fFk;ksykWth
vW.M fØf'p;u fefuLVªh Dip. Th.& CM

➢

lfVZfQdsV bu izsfDVdy fefuLVªh 
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D;k vki ml ijes'oj dks tkurs gaS
tks vkidks I;kj djrk gS\

yxHkx 2000 o"kZ igys ijes'oj bl lalkj esa ,d euq"; cudj vk,A mudk uke
;h'kq gSA mUgksaus iw.kZ ikijfgr thou th;kA pw¡fd ;h'kq ekuo :i esa ijes'oj Fks] mUgksaus
tks dqN dgk vkSj fd;k mlds }kjk gekjs le{k ijes'oj dks izdV fd;kA mUgksaus tks
opu dgs os ijes'oj ds gh opu FksA tks dk;Z mUgksaus fd;s os ijes'oj ds dk;Z FksA
;h'kq us cgqr ls peRdkj bl i`Foh ij fd;sA mUgksaus chekjksa vkSj ihfM+rksa dks paxk fd;kA
vaèkksa dks vka[ksa nha] cfgjksa ds dku [kksys] yaxM+ksa dks pyk;k vkSj gj izdkj dh chekjh
vkSj jksx dks paxk fd;kA mUgksaus peRdkj djds dqN jksfV;ksa ls cgqrksa dks [kkuk f[kyk;k
FkkA rwiQku dks 'kkUr fd;k vkSj vU; cgqr ls vn~Hkqr dke fd,A

;s lHkh dk;Z gekjs le{k ;g izdV djrs gSa fd ijes'oj ,d Hkyk ijes'oj
gS tks ;g pkgrk fd euq"; Bhd] LoLFk vkSj izlUu jgsaA ijes'oj euq";ksa dh
lHkh vko';drkvksa dh iwfrZ djuk pkgrk gSA

ijes'oj us ekuo cudj bl i`Foh ij vkus dk fu'p; D;ksa fd;k\ ;h'kq bl lalkj
esa D;ksa vk,\

ge lcus iki fd;k gS vkSj ,sls dke fd, gSa tks ijes'oj ds le{k xzg.k ;ksX; ugha
gaS ftlus gesa cuk;k gSA iki ds ifj.kke gksrs gSaA iki ,d cM+h nhokj dh rjg ijes'oj
vkSj gekjs chp esa [kM+h gSA iki gesa ijes'oj ls vyx djrk gSA og geas mls tkuus
vkSj mlls vFkZiw.kZ lEcUèk LFkkfir djus ls jksdrk gS ftlus gesa cuk;k gSA vr% geesa
ls cgqr ls yksx bl [kkyhiu dks vU; oLrqvkas ls Hkjuk pkgrs gSaA

gekjs ikiksa dk ,d vkSj ifj.kke ;g gS fd ge ijes'oj ls lnk ds fy, nwj jgrs
gSaA ijes'oj ds U;k;ky; esa iki dk n.M e`R;q gSA e`R;q ijes'oj ls lnk ds fy, vyxko
gS tks gesa udZ esa fcrkuk iM+sxkA

ijUrq 'kqHk lekpkj ;g gS fd ge iki ls eqDr gksdj ijes'oj ls lEcUèk j[k ldrs
gSaA ckbcy dgrh gS] ^^iki dh etnwjh (Hkqxrku) rks e`R;q gS] ijUrq ijes'oj
dk ojnku gekjs izHkq elhg ;h'kq esa vuUr thou gS** (jksfe;kas 6%23)A ;h'kq us
lkjs lalkj ds ikiksa ds fy, ewY; pqdk;k tc mlus Øwl ij vius izk.k fn;sA rc rhljs
fnu og thfor gks x,] cgqrksa dks mUgksaus vius vkidks thfor fn[kk;k vkSj rc og
okil LoxZ pys x,A

ijes'oj izse vkSj n;k dk ijes'oj gSA og ugha pkgrk fd dksbZ Hkh udZ esa uk'k gksA
blfy, og vk;k rkfd lkjh ekuo tkfr dks iki ls NqVdkjs vkSj mlds vuUr ifj.kkeksa
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ls cpk ldsA og ikfi;ksa dks cpkusμ vki vkSj eq> tSls yksxksa dks iki vkSj vuUr
e`R;q ls cpkus vk;k FkkA

iki dh fu'kqYd {kek izkIr djus ds fy, ckbcy gesa crkrh gS fd gesa dsoy ,d
dke djuk gSμtks dqN mlus Øwl ij fd;k mls Lohdkj djuk vkSj ml ij iw.kZ ân;
ls fo'okl djuk gSA

tks dksbZ ml ij fo'okl djsxk] mldks mlds uke ds }kjk ikiksa dh {kek feysxh
(izsfjrksa ds dke 10%43)A

;fn rw vius eqag ls ;h'kq dks izHkq tkudj vaxhdkj djs vkSj vius eu ls fo'okl
djs] fd ijes'oj us mls ejs gqvksa esa ls ftyk;k] rks rw fu'p; m¼kj ik,xk
(jksfe;kas 10%9)A

vki Hkh vius ikiksa dh {kek vkSj muls NqVdkjk ik ldrs gSa ;fn vki izHkq elhg
ij fo'okl djsaA

fuEufyf[kr ,d lkèkj.k izkFkZuk gS rkfd blls vkidks ;g iQSlyk djus esa vkSj izHkq
;h'kq elhg ds }kjk vkids fy, fd, Øwl ds dk;Z ij fo'okl djus esa lgk;rk dj
ldsA ;g izkFkZuk vkidh lgk;rk djsxh fd vki ;h'kq ds dk;Z dks Lohdkj djds vius
ikiksa dh {kek vkSj muls NqVdkjk ik ldsaA ;g izkFkZuk ek=k ,d ekxZnf'kZdk gSA vki
vius 'kCnksa esa Hkh izkFkZuk dj ldrs gSa %

fiz; izHkq ;h'kq] vkt eSaus le>k gS fd vkius esjs fy, Øwl ij D;k fd;k FkkA vki
esjs fy, ekjs x,! vkius viuk cgqewY; jDr cgk;k vkSj esjs ikiksa dh dher pqdkbZ
rkfd eq>s ikiksa dh {kek feysA ckbcy eq>s crkrh gS fd tks dksbZ vki esa fo'okl
djrk gS mls mldks ikiksa dh {kek feyrh gSA

vkt eSa vkiesa fo'okl djus vkSj tks dqN vkius esjs fy, fd;k gS] mldks Lohdkj
djus dk iQSlyk djrk gw¡] fd vki Øwl ij ekjs x, vkSj fiQj thfor gks x,A eSa
tkurk gw¡ fd eSa vius vkidks vPNs dkeksa ds }kjk ugha cpk ldrk gw¡A eSa vius ikiksa
dh {kek dek ugha ldrk gw¡A

vkt eSa vius ân; esa fo'okl djrk gw¡ vkSj eq¡g ls dgrk gw¡ fd vki esjs fy, ekjs
x,A vkius esjs ikiksa dk n.M pqdk;kA vki e`rdksa esa ls thfor gks x, vkSj vkiesa
fo'okl djus ds }kjk eSa vius ikiksa dh {kek vkSj iki ls NqVdkjk izkIr djrk gw¡A

izHkq ;h'kq èkU;oknA esjh lgk;rk djsa fd eSa vkidks izse dj ldw¡A vkidks vkSj vfèkd
tku ldw¡ vkSj vkids izfr fo'okl;ksX; jg ldw¡A vkehu!
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