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અને ઈસ ુતેઓને કહ ેછે કે, ઈશ્વિ પિ વવશ્વા્સ િાખલો. કેમ 
કે હુ ંતમને ખચીત કહુ ંછ ંકે, જે કલોઈ આ પવ્ચતને એમ 
કહ ેકે ‘ખ્સે્લાઈ જા, ને ્સમદુ્રમા ંનખંા’; અને પલોતાના 

હૃ્યમા ં્સં્ ેહ ન આણતા ંવવશ્વા્સ િાખશ ેકે, જે હુ ંકહુ ંછ ં
તે થશ;ે તલો તે તેને વાસતે થશ.ે

(માર્ક  11:22,23)



રનરૈયાનુ ંરવશ્ાસનામું
પવવત્ર શાસ્ત્ર આધારિત લરિસતી વવશ્વા્સના મહાન વ્સધધાતંલો વવષે 
્સમગ્ર મ્ંલળી જે વવશ્વા્સ કિે છે તેની ઘલોષણા એ વનકૈયાનુ ં
વવશ્વા્સનામુ ં છે. ઈસવી્સન ૩25મા ં વનકૈયાની બેઠક ્િમયાન 
લબશપલોની ્સભા દ્ાિા તેને ્સૌપ્રથમ સવીકૃવત આપવામા ંઆવી 
તયાિબા્ ્સ્ીઓથી તેનલો ઉપયલોગ વવશ્વા્સની પ્રખિ ઘલોષણા 
તિીકે કિવામા ંઆવી િહ્લો છે. વવશ્વા્સનામુ ં શબ્ એ લેટીન 
શબ્ ‘કે્્લલો’ પિથી ઉતિી આવલે છે, જેનલો અથ્ચ "હુ ંમાનુ ંછ ંઅને 
વવશ્વા્સ િાખુ ંછ"ં એવલો થાય છે. 
 

એક જ ઈશ્વિ,
 ્સવ્ચ્સત્ાધાિી વપતા,
 આકાશ તથા પથૃવી 

તેમ જ ્સવ્ચ દ્રશય અને અદૃશયનલો કતા્ચ,
 તેના પિ અમે વવશ્વા્સ કિીએ છીએ. 

વળી એક જ પ્રભ ુઈસ ુલરિસત,
 ઈશ્વિનલો એકનલોએક પતુ્ર,

 તેના પિ અમે વવશ્વા્સ કિીએ છીએ.
 તે ્સવ્ચ યગુલો પ રૂવવે વપતાથી જનમેલલો,
 એટલે ઈશ્વિથી ઈશ્વિ, જલોતથી જલોત,

 ખિા ઈશ્વિથી ખિલો ઈશ્વિ;
 સજૃાયેલલો નરહ, પણ જનમેલલો; 
વપતાની ્સાથે એક જ ્સતવનલો; 

જેના દ્ાિા ્સવ્ચ કાઈં ઉતપન્ન થયુ.ં
 તે આપણ માણ્સલોને માટે તેમ જ આપણા તાિણને અથવે 

સવગ્ચથી ઊતયયો,
 અને પવવત્રાતમા દ્ાિા કંુવાિી મરિયમને ઉ્િે ્ેહ ધાિણ 

કિીને માનવ બનયલો.
 વળી આપણે ્સારુ પોંવતય્ુસ વપલાતની હકરૂમતમા ંક્રૂ્સે 



જ્લાયલો;
 તેણે મિણ ભલોગવયુ;ં

 તે ્ટાયલો,
 અને ત્રીજે ર્વ્સે ધમ્ચશાસ્ત્ર પ્રમાણે ઉતથાન પામયલો;

 તે સવગ્ચમા ંચઢી ગયલો,
 અને વપતાને જમણે હાથ ેલબિાજમાન છે.

 વળી જીવતા ંતથા મ રૂએલાનલો નયાય કિવા માટે તે મરહમા 
્સરહત ફિી આવનાિ છે;

 તેના િાજનલો અંત આવશ ેજ નરહ.

 વળી પવવત્રાતમા,
 જે પ્રભ ુતથા જીવન્ાતા,

 તેના પિ અમે વવશ્વા્સ કિીએ છીએ;
 તે વપતા તથા પતુ્રમાથંી નીકળે છે;

 વપતા તથા પતુ્રની ્સાથ ેતેનુ ંભજન થાય છે અને મરહમા 
ગવાય છે.

 પયગબંિલો દ્ાિા તે જ બલોલયલો હતલો. 
વળી એક જ, પવવત્ર, ્સાવ્ચવત્રક તથા પ્રેરિતીય મ્ંલળીને અમે 

માનીએ છીએ;
 પાપલોની ક્ષમાને માટે એક જ બાક્તસમાને અમે કબ રૂલ કિીએ 

છીએ;
 અને મ રૂએલાનંા પનુરુતથાનની 

તથા આવનાિ યગુના જીવનની અમે િાહ જલોઈએ છીએ. 
આમીન.

નોંધ: “્સાવ્ચવત્રક'' શબ્નલો બીજલો અથ્ચ ‘‘્સમસત’’ અથવા ‘‘વવશ્વવયાપી’’ થાય છે. 



આપણી ઘોષણા 
 અમાિી િવવવાિની ભજન્સેવાઓ ્ િમયાન ઈશ્વિના વચનલોનલો 
ઉપ્ેશ ્સાભંળતા પહલેા અમે એક ્સભા તિીકે નીચે પ્રમાણેની 
ઘલોષણા કિીએ છીએ. 

આ ઈશ્વિનુ ંવચન છે.

અતયાિે ઈશ્વિ માિી ્સાથ ેબલોલી િહ્ા છે

ઈશ્વિ માિા વવષે જે કહ ેછે તે હુ ંછ.ં

હુ ંએ કિી શકુ છ ંજે વવષે ઈશ્વિ એમ કહ ેછે કે હુ ંકિી શકંુ છ.ં

ઈશ્વિે જે વવષે વચન આ્યુ ંછે તે ્સઘળં હુ ંબનીશ.

હુ ંતાિણ, ્સાજાપણુ,ં છૂટકાિલો અને ઉદ્ાિ પામેલ છ.ં

હુ ંઆવશવા્ચર્ત, વવજયવતં, ્સમદૃ્ અને વવજેતા છ.ં

હુ ંઈશ્વિનલો ્સેવક, લરિસતનલો ્ા્સ અને ઘણા લલોકલો માટે તેમના 
આવશવા્ચ્લોનુ ંમાધયમ છ.ં 

હુ ંતેમના વચનનલો સવીકાિ કરંુ છ,ં તેમના વચન પિ વવશ્વા્સ 
કરંુ છ,ં અને તેમના વચનના આધાિે જીવુ ંછ.ં

લરિસત માિા માલલક છે અને હુ ંતેમને ્સપં રૂણ્ચપણે ્સમવપથિત છ.ં

ઈસનુા નામમા,ં આમીન.





મારા જીવન પર ઈશ્રના વચનની ઘોષણા 
તમાિા જીવનના અલગ અલગ ક્ષેત્રલો પિ ઈશ્વિના વચન 
પિના તમાિા વવશ્વા્સની ઘલોષણા તમે કેવી િીતે કિી શકલો તે 
્શા્ચવવા માટે આ ઉ્ાહિણલો આપેલા છે. ઈશ્વિના વચન પિ 
મનન કિલો. ઈશ્વિનુ ંવચન તમાિામા ંવવશ્વા્સ જગાવ ેતેવુ ંથવા 
્લો. તયાિબા્ તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો.

અરધરાર અને આરધપતય 

ઈસએુ મને તેમના નામનલો ઉપયલોગ કિવાનલો, તેમના વતી 
કાય્ચ કિવાનલો અને તે જે કાય્ચ વ્સદ્ થયેલ જલોવા માગેં છે તે 
કિવાનલો હક આપેલલો છે. તેમના નામમા ંહુ ંઅશદુ્ આતમાઓને 
હાકંી કાઢંુ છ ંઅને લબમાિલોને ્સાજા કરંુ છ.ં ઈસએુ મને શતેાનની 
્સવ્ચ શક્તઓ પિ અવધકાિ આપેલ છે અને મને કશાથી ઈજા 
થશ ે નરહ. હુ,ં લરિસત ઈસમુા ં વપતાના જમણે હાથ ેઆવધપતય 
અને અવધકાિના સથાને બેઠેલલો છ.ં (માક્ચ 16:17,18; લ રૂક 10:19; 
એફે્સીઓને પત્ર 2:6)

પ્ા ્્કનાનો ઉત્તર

પ્રભ ુઈસએુ મન ેવચન આ્યુ ં છે કે તમેના નામ ે વપતા પા્સે 
વવશ્વા્સથી હુ ંજે કંઈપણ માગંીશ ત ેહુ ંપામીશ. પ્રાથ્ચના કિતા ંહુ ં
જે કંઈ માગંુ ંછ ંત ેમન ેમળી ગયુ ંછે તવેલો હુ ંવવશ્વા્સ કરંુ છ,ં અને 
ત ેહુ ંપામીશ. હુ ંતેમનામા ંિહુ ંછ,ં તમેના વચન માિામા ંિહ ેછે 
અન ેપ્રાથ્ચનામા ંહુ ંજે કંઈ માગંુ ંછ ંત ેમાિા માટે કિવામા ંઆવ ે
છે. (યલોહાન 16:23,24; માથથી 21:22; માક્ચ 11:24; યલોહાન 15:7) 



અભભષેર અને સામરય્ક 

પવવત્ર આતમા માિા પિ આવવાને લીધે હુ ં્સામથય્ચ પામયલો છ,ં 
અને હુ ંઈસ ુ લરિસત માટે ્સાક્ષી છ.ં ઈશ્વિનલો આતમા માિા પિ 
છે, તે મને ્સાજા કિવા, છૂટકાિલો આપવા, બધંકલોને છલો્લાવીને 
મુ્ ત કિવા ્સામથય્ચ આપે છે. મને તેડુ ંઅને અલભષેક આપનાિ 
ઈશ્વિ છે. માિા જીવન પિનલો પવવત્ર આતમાનલો અલભષેક શતેાની 
ઝ્ંસિીઓનલો નાશ કિે છે અને લલોકલો પિના શતેાની બલોજાઓને 
દુિ કિે છે. (પ્રેરિતલોના કૃતયલો 1:8; લ રૂક 4:18,19; કરિંથીઓને 
બીજલો પત્ર 1:21; યશાયા 10:27) 

આરશવા્કદો 

હુ ંઈશ્વિ પા્સેથી આવતા ્સવ્ચ આશીવા્ચ્લોથી આશીવા્ચર્ત છ.ં 
પલોતાના લલોકલો માટે ઈશ્વિે િાખેલા ્સવ્ચ આશીવા્ચ્લોમા ંહુ ં્સહભાગી 
છ ંઅને તેનલો આનં્  ઉઠાવુ ંછ.ં જે ્સવ્ચ બાબતલોમા ંહુ ંમાિલો હાથ 
નાખુ ં છ ં તેમા ં હુ ં આશીવા્ચર્ત છ.ં ઈશ્વિ મને ્સમદૃ્ થવાનુ ં
શીખવ ે છે અને માિા માગયોમા ં ્લોિવણી આપે છે. હુ ં ઈશ્વિ 
પ્રતયેની આધીનતામા ંચાલ ુછ,ં અને તેમના આશીવા્ચ્લો ક્ી 
ના સ રૂકાનાિ ઝિણાની માફક માિા જીવનમા ંવહ્ા જ કિે છે. 
્રિયાકાઠેં ફિી વળતા મલોજાની માફક મને વવજય પ્રા્ત થાય 
છે. (એફે્સીઓને પત્ર 1:3; કલલોસ્સીઓને પત્ર 1:12; પનુવનથિયમ 
28:6; યશાયા 48:17,18) 

હહંમ્ત અને ભરોસો

હુ ંબળવાન અને ઘણલો રહંમતવાન છ.ં હુ ંવ્સંહના જેવલો વન્લિ છ.ં 
ઈશ્વિે મને ભયનલો આતમા નરહ, પણ પ્રેમનલો, ્સામથય્ચનલો અને 
્સાવધ બદુ્દ્નલો આતમા આ્યલો છે. ઈશ્વિ માિલો ભિલો્સલો અને 
્સલામતી છે. (યહલોશઆુ 1:9; નીવતવચનલો 28:1; વતમલોથીઓને 
બીજલો પત્ર 1:7; નીવતવચનલો 14:26)



પરાક્રમી રાયયો

હુ ંમાિા ઈશ્વિને ઓળખુ ંછ.ં હુ ંબળવાન છ ંઅને ઈશ્વિના િાજયને 
ખાતિ મહા પિાક્મી કામલો કરંુ છ.ં ઈશ્વિનુ ં્સામથય્ચ જે માિામા ં
કાય્ચ કિે છે તે વ્ેલ હુ ંમાગંુ ંકે કલપુ ંતે કિતા વવશેષ બાબતલો વ્સદ્ 
કિવા ઈશ્વિ માિામા ંઅને માિી માિફતે કાય્ચ કિે છે (્ાવનયેલ 
11:32; એફે્સીઓને પત્ર 3:20). 

ભરવષય

માિા વવશનેા ઈિા્ાઓ ઈશ્વિ જાણે છે, તે ઈિા્ાઓ માિી 
્સમદૃ્દ્ માટેના અને આશાપ રૂણ્ચ ભવવષય આપવા માટેના છે. 
ઈશ્વિ જે બાબતલો માિી માિફતે કિાવવા માગેં છે તેની યલોજના 
ઈશ્વિે બનાવી છે, અને હુ ંતે પ્રમાણે ચાલી િહ્લો છ.ં હુ ંઈશ્વિના 
્સકંલપલો માટે તે્લાયેલલો હલોવાને કાિણે માિા જીવનમા ંબનતી 
્સઘળી બાબતલો મને રહતકાિક નીવ્ેલ છે. જે વાના ંઆંખે જલોયા ં
નથી, કાને ્સાભંળયા ંનથી, જેની કલોઈએ કલપના પણ કિી નથી 
તે વાના ંઈશ્વિે માિા માટે તૈયાિ િાખેલા છે, કેમ કે હુ ંઈશ્વિને 
પ્રેમ કરંુ છ.ં (યવમથિયા 29:11; એફે્સીઓને પત્ર 2:10; િલોમનલોને 
પત્ર 8:28; કરિંથીઓને પહલેલો પત્ર 2:9)

કુટંુબ, ઘર અને બાળરો

ઈશ્વિે માિા ઘિને આવશવા્ચર્ત કયુું છે. હષ્ચ અને તાિણના 
ધવવનથી મારંુ ઘિ ગુજંી ઉઠે છે. મારંુ ઘિ શાવંતપ રૂણ્ચ, સવસથ, 
વનભ્ચય અને તમામ લચંતાઓથી મુ્ ત એવુ ં વનવાસથાન છે. 
ઈશ્વિ તેમનલો આતમા અને તેમનલો આવશવા્ચ્ માિા બાળકલો પિ 
વિ્સાવ ેછે. માિા બાળકલો ઈશ્વિના વશષયલો છે, અને તેઓને ઘણી 
શાવંત મળી છે. (નીવતવચનલો ૩:૩૩; ગીતશાસ્ત્ર 118:15; યશાયા 
૩2:18; યશાયા 44:૩; યશાયા 54:1૩)



રવશ્ાસ

ઈશ્વિે મને વવશ્વા્સનુ ંમાપ વહેંચી આ્યુ ંછે. હુ ંવવશ્વા્સથી ચાલુ ં
છ,ં દ્રષષટથી નરહ. હુ ં વવશ્વા્સ કરંુ છ ંઅને હુ ં ઈશ્વિનલો મરહમા 
જલોઈશ. માિા હૃ્યમા ં વવશ્વા્સ ્સાથ ેહુ ંપહા્લલોને ખ્સી જવાનુ ં
કહુ ંછ ંઅને મને કશુ ંઅશક્ય થશ ેનરહ. (િલોમનલોને પત્ર 12:૩; 
કરિંથીઓને બીજલો પત્ર 5:7; યલોહાન 11:4૦; માથથી 17:2૦) 

કપૃાદ્રષષટ અને સબંધંો

ઈશ્વિ મને ઢાલની જેમ તેમની મહિેબાનીથી ઘિેી લે છે. ઈશ્વિ 
મને ્સનમાન તથા ઉચચ પ્રવતષઠા અપાવ ે છે. હુ ં કૃપા તથા 
્સતયતામા ંચાલ ુછ ંઅને માિી આ્સપા્સના લલોકલો ્સાથ ેસમુેળ 
્સ્ભાવનાપ રૂણ્ચ ્સબંધંલો ધિાવુ ંછ.ં ઈશ્વિ માિા શત્ઓુને પણ 
માિી ્સાથ ે્સલાહ શાવંતમા ંિાખે છે. હુ ંઈશ્વિનલો આ્િ કરંુ છ ં
તેને લીધે ઈશ્વિને પ્રેમ કિનાિા લલોકલો મને જલોઇને હષ્ચ પામે 
છે. (ગીતશાસ્ત્ર 5:12; નીવતવચનલો 22:4; નીવતવચનલો ૩:૩,4; 
નીવતવચનલો 16:7; ગીતશાસ્ત્ર 119:74)

માગ્કદશ્કન 

પવવત્ર આતમા ્સવ્ચ ્સતયમા ંમને ્લોિી જાય છે અને માગ્ચ્શ્ચન 
આપે છે. જે માગવે માિે ચાલવુ ંજલોઈએ તેમા ંઈશ્વિ મને ્લોિે 
છે અને શીખવ ેછે. તે પલોતાની ્સચેત નજિ માિા પિ િાખીને 
મને માગ્ચ્શ્ચન આપે છે. માિા માગયો તેમને પ્સં્  પ્ેલ છે 
માટે તે માિા પગલા કસથિ કિે છે. જલો હુ ં પ્લી જાઉં તલો તે 
મને ધિી લે છે અને પાછલો ઊભલો કિે છે. ઈશ્વિનુ ંવચન મને 
માગ્ચ્શ્ચન આપનાિ અને માિા પગલોને ્સારંુ અજવાળારૂપ છે. હુ ં
તેમના વચનને અન્ુસરંુ છ.ં (યલોહાન 16:1૩; ગીતશાસ્ત્ર ૩2:8; 
ગીતશાસ્ત્ર ૩7:2૩,24; ગીતશાસ્ત્ર 119:1૦5) 



સવાસરય અને સાજાપણું

પ્રભ ુઈસએુ વધસતભં પિ માિા તમામ િલોગલો અને મં્ વા્લ લઈ 
લીધા. ઈસએુ વધસતભં પિ માિા માટે વઠેેલા ઘાઓથી હુ ં્સાજલો 
થઈ ગયલો છ.ં માિા પ્રભ ુમને ્સાજલો કિનાિ ઈશ્વિ છે. માિા 
ઈશ્વિ માિા અન્ન જળને આશીવા્ચ્ આપે છે, અને તમામ િલોગ 
માિાથી દરૂિ કિે છે. તે માિા ્સઘળા પાપ માફ કિે છે અને માિા 
્સવ્ચ િલોગ મટા્ેલ છે. (માથથી 8:17; વપતિનલો પહલેલો પત્ર 2:24; 
વનગ્ચમન 15:26; વનગ્ચમન 2૩:25; ગીતશાસ્ત્ર 1૦૩:3)

આનદં 

ઈશ્વિનલો આતમા મને આનં્ થી ભિપ રૂિ કિે છે. હુ ં નયાયીપણા 
પિ પ્રીવત િાખુ ંછ ંઅને દુષટતાને વધક્ારંુ છ ંતેથી ઈશ્વિે મને 
આનં્  તથા હષ્ચના તેલથી અલભવષ્ત કયયો છે. ઈશ્વિનલો 
આનં્  મને ્સામથય્ચવાન બનાવ ેછે અને શક્તથી ભિપ રૂિ કિે 
છે. આશાના ઈશ્વિ મને આનં્  અને શાવંતથી ભિપ રૂિ કિે છે. 
હુ ં પવવત્ર આતમામા ં નયાયીપણા, શાવંત અને આનં્ મા ં ચાલ ુ
છે. (ગલાતીઓને પત્ર 5:22; ગીતશાસ્ત્ર 45:7; નહમેયા 8:1૦; 
િલોમનલોને પત્ર 15:1૩; િલોમનલોને પત્ર 14:17) 

નયાયી ઠરાવાયેલો અને નયાયી 

લરિસતમા ં વવશ્વા્સન ેલીધે હુ ં ઈશ્વિની દ્રષષટમા ં નયાયી ઠિેલલો છ.ં 
પ્રભ ુઈસનુા લલોહીથી માિા તમામ પાપલો ધલોઈ કાઢવામા ંઆવયા છે 
તથેી હુ ંઈશ્વિની દ્રષષટમા ં“જાણે કે મેં ક્યાિેય પાપ જ ના કયુું હલોય” 
એવલો છ.ં ઈશ્વિનુ ંનયાયીપણુ ંમન ેપહિેાવવામા ંઆવયુ ંછે તથેી 
કલોઇપણ ્લોષભાવના વવના હુ ંતમેની આગળ રહમંત અન ેખાતિી 
્સાથ ેઊભલો િહુ ંછ.ં પવવત્ર આતમા મને એવી ખાતિીથી ભિપ રૂિ કિે 
છે કે હુ ંઈશ્વિનુ ં્સતંાન છ,ં અન ેહુ ંતમેને "અબબા, વપતા" કહીને 



હાકં મારંુ છ.ં (િલોમનલોન ેપત્ર ૩:22; યલોહાનનલો પહલેલો પત્ર 1:7; 
કરિથંીઓન ેબીજલો પત્ર 5:21; િલોમનલોન ેપત્ર 8:1,15) 

પે્મ

ઈશ્વિના આતમાએ માિા હૃ્યમા ંઈશ્વિનલો પ્રેમ વહવે્લાવલેલો છે. 
ઈશ્વિના પ્રેમથી લલોકલોને પ્રેમ કિવા હુ ંશક્તમાન છ.ં માિામા ં
િહલે ઈશ્વિનલો પ્રેમ મને ધીિજવાન અને ્યાળ બનાવ ે છે. 
તે મને ઈષયા્ચળ, અલભમાની, દુવય્ચવહાિ કિનાિ, સવાથથી અને 
ચીર્લયલો બનતા અટકાવ ેછે. માિી ્સાથ ેથયેલા અનયાયનલો હુ ં
રહ્સાબ િાખતલો નથી. (િલોમનલોન ેપત્ર 5:5; કરિથંીઓન ેપત્ર 1૩:4,5)

દીધા્કયષુય 

ઈશ્વિ મને લાબંા આયષુયથી ત ૃ્ ત કિે છે. ઈશ્વિ માિા જીવનને 
ઉત્મ વસતઓુથી ભિપ રૂિ કિે છે જેથી હુ ંગરૂ્લની પેઠે યવુાન 
અને મજબ રૂત િહુ ં છ.ં (ગીતશાસ્ત્ર 91:16; વનગ્ચમન 2૩:26; 
ગીતશાસ્ત્ર 1૦૩:5) 

મન અને રવચારો 

મારંુ મન પવવત્ર ભ રૂવમ છે. હુ ંમાિા મનમા ંશદુ્, ્સનમાનપત્ર, 
સકુીવતથિમાન, ્સતય, ્સ્ગણુ એવા વવચાિલોને પ્રવશેવા ્ઉં છ.ં 
હુ ં સવસથ મન, સવસથ સમિણશક્ત, સવસથ એકાગ્રતા અને 
સવસથ ્સમજણ ધિાવુ ંછ.ં હુ ંમાિા વવચાિલો, લાગણીઓ, અને 
ઈચછાઓને ઈશ્વિને માટે શદુ્ કરંુ છ ંઅને ્ િેક વવચાિને લરિસતની 
આધીનતામા ં લાવુ ં છ.ં (રફલી્પીઓને પત્ર 4:8; વતમલોથીને 
બીજલો પત્ર 1:7; કરિંથીઓને બીજલો પત્ર 1૦:4,5)

જગ્ત અને દેહ પર રવજય પામવો

હુ ંઈશ્વિથી જનમેલલો છ ંઅને જગત અને તેની ્સવ્ચ બાબતલો પિ 



વવજય પામુ ંછ.ં હુ ં ્ેહની પાપી ઈચછાઓ, આંખલોની લાલ્સા 
અને અહકંાિ પિ વવજય પામુ ંછ.ં હુ ંઈશ્વિના ર્વય સવભાવનલો 
ભાગી્ાિ છ,ં અને જગતમાનંા નૈવતક ્સ્લાથી દરૂિ િહુ ંછ.ં પવવત્ર 
આતમાના ્સામથય્ચ વ્ેલ માિા ્ેહના પાપી કૃતયલોને હુ ંમાિી નાખુ ં
છ.ં હુ ંઆતમામા ંચાલ ુછ ંઅને માિા શિીિની પાપી ઈચછાઓને 
હુ ંઆધીન થતલો નથી. (યલોહાનનલો પહલેલો પત્ર 5:4; વપતિનલો 
બીજલો પત્ર 1:૩,4; િલોમનલોને પત્ર 8:1૩; ગલાતીઓને પત્ર 5:16) 

શારં્ત, રનરા્ંત અને રવશ્ામ

હુ ંમાિી ્સઘળી લચંતા પ્રભ ુઆગળ નાખુ ંછ,ં અને ઈશ્વિની શાવંત 
જે ્સમજશક્તની બહાિ છે તે માિા હૃ્ય અને મનને ભિી 
્ે છે. હુ ંશાવંતમા ંઅને વવશ્વા્સમા ંચાલવાનુ ંપ્સં્  કરંુ છ ંએ 
માિામા ં્સામથય્ચનલો ્સચંાિ કિે છે. ઈશ્વિ મને જે વવ્સામલો આપે 
છે તેમા ંહુ ંચાલ ુછ.ં (વપતિનલો પહલેલો પત્ર 5:7; રફલી્પીઓને 
પત્ર 4:7; યશાયા ૩૦:15; માથથી 11:28,29)

લોહીનુ ંસામરય્ક

ઈસનુા લલોહી વ્ેલ મને ખિી્વામા,ં છલો્લાવવામા,ં ્સવ્ચ પાપલોથી 
શદુ્ કિવામા,ં પવવત્ર કિવામા,ં નયાયી ઠિાવવામા,ં ઈશ્વિની 
્સમીપ લાવવામા ંઆવલે છે, અને મને ઈશ્વિની પિમ પવવત્ર 
હાજિીમા ંપ્રવશે કિવાની રહંમત આપવામા ંઆવી છે. ઈસનુા 
લલોહીને લીધે હુ ં ઢંકાયેલલો અને સિુલક્ષત છ.ં ઈસનુા લલોહીની 
માિફતે હુ ંઈશ્વિની ્સાથ ેકિાિમા ંબધંાયેલલો છ.ં ઈસનુા લલોહીએ 
મને માિા પ રૂવ્ચજલોના ખલોટા માગયોથી મુ્ ત કયયો છે. હુ ંઈસનુા 
લલોહી વ્ેલ શત્ ુપિ વવજય મેળવુ ંછ.ં (પ્રેરિતલોના ંકૃતયલો 2૦:28; 
એફે્સીઓને પત્ર 1:7; યલોહાનનલો પહલેલો પત્ર 1:7; રહબ્ રૂઓને 
પત્ર 1૩:12; વનગ્ચમન 12:1૩; વપતિનલો પહલેલો પત્ર 1:18-20; 
પ્રકટીકિણ 12:11)



સમદૃ્ધિ અને સફળ્તા 

હુ ં ન્ીઓના પાણી પા્સે િલોપાયેલા ઝા્લ જેવલો છ.ં હુ ં ઋત ુ
પ્રમાણે ફળ આપુ ં છ.ં માિા પાં્ ્લા કિમાતા નથી અને હુ ં
જે કંઈ કરંુ છ ંતેમા ં્સમદૃ્ થાઉં છ.ં હુ ંમાિા હાથના ્સઘળા 
કામલોમા ં આશીવા્ચર્ત છ.ં હુ ં ઈશ્વિને, તેમના વચનને અને 
તેમના માગયોને અન્ુસરંુ છ,ં અને તે મને ્સમદૃ્ કિે છે અને 
્સાિી ્સફળતા પમા્લે છે. જેમ જેમ હુ ંનમ્રતાથી અને ઈશ્વિનુ ં
ભય િાખીને ચાલ ુ છ ં તેમ તેમ તે મને ્સમદૃ્દ્, માન અને 
્ીધા્ચયષુયથી આશીવા્ચર્ત કિે છે. (ગીતશાસ્ત્ર 1:1-3; પનુવનથિયમ 
28:8; યહલોશઆુ 1:8; નીવતવચનલો 22:4) 

સરુક્ા અને છુટરારો

મેં ઈશ્વિને માિલો બચાવ કિનાિ અને પિાતપિને માિા િક્ષક 
બનાવયા છે. કલોઈ આપવત્ માિા પિ ત્રાટકશ ેનરહ, કલોઈ રહં્સા 
માિા ઘિની પા્સે આવશ ેનરહ. ્સકંટમા ંઈશ્વિ માિી ્સાથ ેછે. 
તે મને ઉત્િ આપે છે અને છલો્લાવ ે છે. ઈશ્વિનલો દરૂત માિી 
આ્સપા્સ ઘિેલો ઘાલે છે અને મને છલો્લાવ ે છે. માિી વવરુદ્ 
વાપિવા ્સારંુ ઘ્ેલલુ ંકલોઈ હવથયાિ મને હાવન પહોંચા્લી શકશ ે
નરહ. ઈશ્વિ માિલો બચાવ કિે છે અને મને વવજય અપાવ ેછે. જે 
જીભ માિી વવરુદ્ ઉઠે છે, તેને ઈશ્વિ માિી આગળ નીચી પા્લશે. 
(ગીતશાસ્ત્ર 91:1૦,11,15; ગીતશાસ્ત્ર ૩4:7; યશાયા 54:17) 

પદોન્નર્ત

માિી પ્લોન્નવત, વવકા્સ અને વદૃ્દ્ ઈશ્વિ તિફથી આવ ેછે. ઈશ્વિ 
જ માિી પ્લોન્નવત માટેનલો માગ્ચ તૈયાિ કિે છે. જયાિે હુ ંઈશ્વિને 
્સમવપથિત થવ છ ંતયાિે તે પલોતાના ્સમયે મને ઉચચસથાને બે્સા્ેલ 
છે. એ તલો ઈશ્વિ જ છે કે જે મને આગેવાની, અવધકાિ અને 
પ્રભાવશાળી પ્લો પિ બે્સા્ેલ છે. (ગીતશાસ્ત્ર 7:6,7; યાફૂબનલો 



પત્ર 4:1૦; પનુવનથિયમ 28:1૩)

જોગવાઈ અને આપરૂ્તથિ 

માિા ઈશ્વિ પલોતાની ્સપંત પ્રમાણે માિી ્સઘળી જરૂરિયાતલો ઇસ ુ
લરિસતની માિફતે પ રૂિી પા્ેલ છે. માિા ઈશ્વિ માિા ઘટેાપંાળક 
છે અને મને કશાની ખલોટ પ્લશ ેનરહ. માિા ઈશ્વિ માિા માટે 
સ રૂય્ચ અને ઢાલ છે. તે કલોઇપણ ્સાિી વસત ુ માિાથી પાછી 
િાખતા નથી. ઈશ્વિ માિી જરૂરિયાત કિતા મને વધાિે આપે 
છે કે જેથી કિીને ્સવ્ચ ્સમયે માિી ્સવ્ચ જરૂરિયાતલો પ રૂિી પ્ેલ 
અને બીજાઓને આશીવા્ચર્ત કિવા માટે માિી પા્સે પષુકળ 
પ્રમાણમા ંહલોય. એ તલો ઈશ્વિ જ છે કે જે મને ધન કમાવાની 
ક્ષમતા આપે છે. (રફલી્પીઓને પત્ર 4:19; ગીતશાસ્ત્ર 2૩:1; 
ગીતશાસ્ત્ર 84:11; કરિંથીઓને બીજલો પત્ર 9:8; પનુવનથિયમ 8:18) 

ભચનહો, અદભ્ૂત રાયયો અને ચમતરારો

હુ ં તેમના નામ પિ વવશ્વા્સ કરંુ છ ં માટે માિા હાથે આવા 
ચમતકાિલો થાય છે: હુ ં નવી ભાષાઓ બલોલુ ં છ,ં અને જયાિે 
માં્ ાઓ પિ હુ ંહાથ મ રૂકંુ છ ંતયાિે તેઓ ્સાજા થાય છે. ઈશ્વિ 
માિી ્સાથ ેછે, અને હુ ંજે તેમના વચન બલોલુ ંછ ંતેની ્સતયતા 
્સાલબત કિવા તે લચનહલો, અ્ભ રૂત કાયયો અને ચમતકાિલો કિે છે. 
ઈસ ુવપતા પા્સે પાછા ગયા હલોવાથી ઈસએુ જે મહાન કાયયો કયા્ચ 
તે કિતા મહાન કાયયો હુ ંકિીશ. જયાિે હુ ંઈસનુી સવુાતા્ચ પ્રગટ 
કરંુ છ,ં તયાિે ઈશ્વિ પલોતે લચનહલો, અ્ભ રૂત કાયયો, ચમતકાિલો અને 
પવવત્ર આતમાના કૃપા્ાનલો વ્ેલ ્સાક્ષી પ રૂિે છે. (માક્ચ 16:17,18; 
માક્ચ 16:2૦; યલોહાન 14:12; રહબ્ઓુને પત્ર 2:૩,4) 

ઊંઘ

ઈશ્વિ મને ્સાિી ઊંઘ આપે છે. હુ ંસ રૂઈ જાઉં છ ંઅને મને બીક 
લાગતી નથી. હુ ંસ રૂઈ જાઉં છ ંઅને મને ્સિ્સ ઊંઘ આવી જાય 



છે. હુ ંનવી ઉજા્ચ અને તાજગી ્સાથ ેઉઠંુ છ.ં (ગીતશાસ્ત્ર 127:2; 
ગીતશાસ્ત્ર 4:8; નીવતવચનલો ૩:24; ગીતશાસ્ત્ર ૩:5)

મારા જીવનમા ંઈશ્રનો આતમા 

હુ ંપવવત્ર આતમાનુ ંમરં્િ છ.ં ઈશ્વિનલો આતમા માિામા ંવા્સ કિે 
છે. તે મને ્લોિે છે અને માગ્ચ્શ્ચન આપે છે. તે ્સઘળી બાબતલો 
મને શીખવ ેછે. હુ ંઆતમામા ંચાલ ુછ,ં તેથી ્ૈરહક લાલ્સાઓને 
આધીન થતલો નથી. તે માિી ્સાથ ે િહીને મને ્સામથય્ચવાન 
બનાવ ેછે. તેમની હાજિી અને ્સામથય્ચ માિામાથંી ન્ીની જેમ 
વહ ે છે અને માિી આ્સપા્સના લલોકલોને આશીવા્ચ્, ્સાજાપણુ ં
અને છૂટકાિલો આપે છે. (કરિંથીઓને પહલેલો પત્ર ૩:16; િલોમનલોને 
પત્ર 8:14; યલોહાનનલો પહલેલો પત્ર 2:27; ગલાતીઓને પત્ર 5:16; 
યલોહાન 7:૩8,૩9) 

ફ્ેતહ અને રવજય

ઈશ્વિ મને હમંેશા ્સઘળી બાબતલોમા ંફતેહ પમા્ેલ છે. માિા પ્રભ ુ
ઈસએુ વધસતભં પિ માિા માટે જે વવજય પ્રા્ત કયયો છે તેમા ં
હુ ંચાલ ુછ.ં માિા પ્રભનુે આશિે હુ ંમહાન પિાક્મી કામલો કરંુ છ.ં 
(કરિંથીઓને બીજલો પત્ર 2:14; કલલોસ્સીઓને પત્ર 2:14; યશાયા 
5૩:12; ગીતશાસ્ત્ર 6૦:12) 

જ્ાન, સમજણ અને પે્રણા 

લરિસત મારંુ જ્ાન છે. સબુદુ્દ્, ્સમજ અને વવવેકબદુ્દ્નલો અને 
પિાક્મનલો આતમા માિા પિ છે. ઈશ્વિ મને ્સઘળી બાબતલોની 
્સમજણ આપે છે. તેમના વચન મને પ્રકાશ અને ્સમજણથી 
ભિપ રૂિ કિે છે. માિા આંતરિક મનષુયતવમા ં િહલે ઈશ્વિની 
પ્રેિણા મને ્સમજણ આપે છે. (કરિંથીઓને પહલેલો પત્ર 1:૩૦; 
યશાયા 11:1,2; વતમલોથીને બીજલો પત્ર 2:7; ગીતશાસ્ત્ર 119:1૩૦; 
અય રૂબ ૩2:8) 



સાક્ી

હુ ંઈસ ુલરિસતનલો વન્લિ ્સાક્ષી છ.ં ઈસ ુલરિસતની સવુાતા્ચ વવશ ેમને 
શિમ લાગતી નથી. જેમ હુ ંતેમને માણ્સલોની આગળ કબ રૂલ કરંુ 
છ,ં તેમ તે પણ સવગ્ચમા ં વપતાની આગળ મને કબ રૂલ કિે છે. 
(પ્રેરિતલોના કૃતયલો 1:8; િલોમનલોને પત્ર 1:16; માથથી 1૦:૩2)

મારા જીવનમા ંઈશ્રનુ ંવચન

હુ ંએ જાહિે કરંુ છ ંકે ઈશ્વિનુ ંવચન ્સતય છે. તમેનુ ંવચન માિા 
જીવનમા પ્રભતુવ ધિાવ ે છે. તમેના વચનની શક્ત વ્ેલ મારંુ 
જીવન જળવાયલેુ,ં ટકેલુ ંઅન ેવનયવંત્રત થયલેુ ંછે. માિા જગતની 
્સઘળી બાબતલો ઈશ્વિના વચનન ેઆધીન છે, અન ેત ેઆપમળેે 
ઈશ્વિના વચનન ેઅનરુૂપ થઈ જાય છે. (યલોહાન 17:17; ગીતશાસ્ત્ર 
119:128; રહબ્ઓુન ેપત્ર 1:૩; રહબ્ઓુન ેપત્ર 11:૩) 

 





"ભરિસ્તમા"ં મારી ઘોષણાઓ 
લરિસતમા ંહુ ંજે છ ંતે જ હુ ંહકીકતમા ંછ!ં માિી ઓળખ, ્સલામતી, 
મહતવ અને સવમ રૂલય તેમનામા,ં તેમના તિફથી અને તેમના 
માટે છે. માિી આતમ-છબી, આતમ-્સનમાન અને આતમવવશ્વા્સ 
ઈસ ુ લરિસતમા ં જે બનવા ઈશ્વિે મારંુ વનમા્ચણ કયુું છે તે પિ 
આધારિત છે. હુ ંલરિસતમા ંજે છ ંતે, માિા પ્રતયેના તેમના વવપલુ 
અને લબનશિતી પ્રેમને લીધે ઈશ્વિે માિા માટે જે કયુું છે તે પિ 
્સપં રૂણ્ચપણે આધારિત છે.

હુ ંએ જાહિે કિે છ ંકે લરિસતમા ંહુ ંજે છ ંતે જ હુ ંહકીકતમા ંછ.ં 

 લરિસતમા,ં હુ ંનવી ઉતપવત્ છ.ં ્સઘળં જરૂનુ ંજત ુ ંિહુ ંછે. હુ ં
અં્િથી નવલો છ.ં (કરિંથીઓને બીજલો પત્ર 5:17). મારંુ જરૂન ુ ં
જીવન ્સમા્ત થઈ ગયુ ં છે અને મારંુ નવુ ંજીવન લરિસતમા ં
્સલામત િીતે ધિી િખાયેલુ ંછે. આ જે નવુ ંજીવન હુ ંજીવુ ંછ ંતે 
લરિસતની પા્સેથી આવ ેછે (કલલોસ્સીઓને પત્ર ૩:૩). હુ ંજે નવી 
ઉતપવત્ છ ંતે ઈશ્વિની પ્રવતમામા ં્સજા્ચયેલ છે અને તે ઈશ્વિના 
ચરિત્ર, નયાયીપણુ ંઅને પવવત્રતાથી ભિપ રૂિ છે. લરિસતમા ંનવી 
ઉતપવત્ તિીકે હુ ંજીવુ ંછ ં(એફે્સીઓને પત્ર 4:24). 

લરિસતમા,ં હુ ંઈશ્વિનુ ં્સતંાન, ઈશ્વિનલો વાિ્સ, અને ઈસ ુલરિસત 
્સાથ ે્સહ વાિ્સ છ.ં હુ ંઈશ્વિના કુટંુબનલો અને ઈશ્વિના િાજયનલો 
્સભય છ ં(િલોમનલોને પત્ર 8:17). લરિસતમા,ં જેમ વપતા તેમના પતુ્ર 
પ્રભ ુઈસ ુલરિસતને પ્રેમ કિે છે તેમ મને પ્રેમ કિે છે. હુ ંઆ પ્રેમમા ં
વનવચિતતા અનભુવુ ંછ ં(યલોહાન 16:27; યલોહાન 17:2૩). લરિસતમા ં
ઈશ્વિના પ્રેમથી મને કલોઈ અલગ કિી શકે તેમ નથી. તેમના 
માિા પ્રતયેના પ્રેમને કાિણે હુ ં્િેક પરિકસથવતમા ં વવશષે જય 
પામુ ંછ ં(િલોમનલોને પત્ર 8:૩7,૩9). લરિસતમા,ં હુ ંપવવત્ર આતમા 



વ્ેલ મદુ્રારંકત કિાયેલલો છ.ં ઈશ્વિે તેમના માલલકીપણાની માિા 
પિ છાપ માિેલી છે (એફે્સીઓને પત્ર 1:1૩,14). લરિસતમા,ં હુ ં
ઈશ્વિના આતમા દ્ાિા તેમનુ ંવનવા્સસથાન એવા પવવત્ર મરં્િનલો 
એક રહસ્સલો છ.ં ઈશ્વિ માિામા ંવા્સ કિે છે અને માિી માિફતે 
પલોતાને પ્રગટ કિે છે (એફે્સીઓને પત્ર 2:21,22).

ઈસ ુ લરિસત માિફતે હુ ં નયાયી ઠિાવાયેલલો, વન્યોષ જાહિે 
કિાયેલલો, અને ઈશ્વિની દ્રષષટમા ં યલોગય ઠિેલ, અને ઈશ્વિની 
્સાથ ેહુ ં્સમાધાન પામેલ છ.ં લરિસતમા ંહુ ંયલોગય ્સબંધંમા ંઊભલો 
છ ં(િલોમનલોને પત્ર 5:1,2). લરિસતમા,ં માિી વવરુદ્ કલોઈ ્ં્લાજ્ા 
નથી. હુ ં ઈશ્વિની ્સાથનેા ્સબંધંમા ં મુ્ તપણે, આતમવવશ્વા્સ 
્સાથ,ે કલોઈ શિમ, અપિાધની ભાવના કે ્ં્લાજ્ાની પિવા કયા્ચ 
વવના િહી શકંુ છ ં(િલોમનલોને પત્ર 8:1). લરિસતમા,ં મને ઈશ્વિના 
નયાયીપણારૂપ બનાવવામા ંઆવયલો છે. આ બાબત મને રહંમત 
અને તેમની હાજિીમા ં દ્રઢ વનચિય ્સાથ ે પ્રવશે અપાવ ે છે 
(કરિંથીઓને બીજલો પત્ર 5:21). લરિસતમા,ં મને ઈશ્વિે પ્સં્  કયયો 
છે, અને હુ ંતેમની દ્રષષટમા ંપવવત્ર અને વન્યોષ, તેમના પ્રેમથી 
ઢંકાયેલલો છ ં (એફે્સીઓને પત્ર 1:4). લરિસતમા,ં મને ઈશ્વિની 
પા્સે લાવવામા ંઆવયલો છે, અને હુ ંઆતમાની માિફતે વપતાની 
હાજિીમા ં્સીધલો જ જઈ શકંુ છ ં(એફે્સીઓને પત્ર 2:1૩,18). 

પાપનલો જરૂનલો સવભાવ લરિસતની ્સાથ ે વધસતભંે જ્લી 
્ેવામા ં આવયલો છે, માિા જીવન પિના પાપના ્સામથય્ચને 
તલો્લી પા્લવામા ંઆવયુ ંછે, અને હુ ંપાપના બધંનથી મુ્ ત છ.ં 
હવથેી પાપનલો માિા પિ કલોઈ અવધકાિ નથી (િલોમનલોને પત્ર 
6:6,14). લરિસતમા,ં અંધકાિના અવધકાિમાથંી મને છલો્લાવી 
લેવામા ંઆવયલો છે અને ઈસ ુલરિસતના િાજયમા ંમારંુ સથાનાતંિ 
કિવામા ંઆવયુ ંછે. શતેાનને માિા જીવનમા ંકલોઈ સથાન નથી, 
તે માિા પિ કલોઈ ્ાવલો કિી શકતલો નથી, તેનલો માિા પિ 
કલોઈ અવધકાિ નથી. હુ ં (શિીિ, પ્રાણ અને આતમા) ઈશ્વિની 



્સપંવત્ છ ં(કલલોસ્સીઓને પત્ર 1:1૩,14; કરિંથીઓને પહલેલો પત્ર 
6:2૦). ઈસ ુલરિસતના લલોહી દ્ાિા મને છલો્લાવવામા ંઆવયલો છે. 
હુ ં ઈશ્વિે ખિી્ેલી ્સપંવત્ છ.ં મારંુ ્સપં રૂણ્ચ વયક્તતવ ઈશ્વિનુ ં
છે (એફે્સીઓને પત્ર 1:7). લરિસતમા,ં પાપના ્સામથય્ચથી મને 
મુ્ ત કિવામા ં આવયલો છે. હુ ં લરિસત ્સાથ ે મ રૂઓ અને લરિસત 
્સાથ ે ્સજીવન કિાયેલલો છ.ં જરૂના જીવનના અવધકાિને તલો્લી 
પા્લવામા ંઆવયલો છે (કલલોસ્સીઓને પત્ર 2:11,12). 

હુ ં લરિસત ્સાથ ેઆતતમક િીતે જલો્લાયેલલો છ.ં તે દ્રાક્ષાવલેલો 
છે અને હુ ંતેમની ્સાથ ેજલો્લાયેલી ્લાળી છ.ં તે માિામા ંઅને હુ ં
તેમનામા ંછ.ં તેમનુ ંજીવન માિી માિફતે વહ ે છે અને માિી 
માિફતે પ્રગટ થાય છે. હુ ં માિામા ં વહતેા તેમના જીવનનુ ં
ચારિત્ય અને ્સામથય્ચ પ્ર્વશથિત કરંુ છ.ં તેમના મરહમા માટે હુ ં
ઘણા ફળ ઉતપનન્ન કરંુ છ ં(કરિંથીઓને પહલેલો પત્ર 6:17; યલોહાન 
15:1-7). હુ ંતેમનામા ં્સપં રૂણ્ચ છ ંઅને ઈશ્વિની ્સવ્ચ ્સપં રૂણ્ચતાથી 
ભિપ રૂિ છ.ં તે મને તેમના વ્ેલ તિબલોળ કિે છે(કલલોસ્સીઓને 
પત્ર 2:9,1૦). હુ ંઈસમુા ંિહુ ંછ ંઅને જેમ તે ચાલયા તેમ હુ ંચાલ ુ
છ.ં હુ ંતેમના પ્રેમ, તેમની કૃપા અને તેમના ્સામથય્ચમા ંચાલ ુછ ં
(યલોહાનનલો પહલેલો પત્ર 2:6). હુ ંકબલુ કરંુ છ ંકે ઈસ ુઈશ્વિના 
પતુ્ર છે, અને હુ ંઈશ્વિમા ંઅને ઈશ્વિ માિામા ંવા્સ કિે છે. હુ ં
તેમની ્સાથનેી ઐક્યતા વ્ેલ મારંુ જીવન વવતાવુ ંછ ં(યલોહાનનલો 
પહલેલો પત્ર 4:15). 

પ્રભ ુઈસ ુપલોતે મારંુ જ્ાન છે. તેમનામા,ં ઈશ્વિની ્સાથ ેમારંુ 
્સમાધાન થયુ ંછે. હુ ંપવવત્ર બનેલ અને ઈશ્વિના માટે અલાય્લો 
કિાયેલ અને મુ્ ત કિાયેલ છ ં(કરિંથીઓને પહલેલો પત્ર 1:૩૦). 
લરિસતમા,ં હુ ં તેમની કૃવત છ,ં અને અગાઉથી તેમની યલોજના 
પ્રમાણેના ્સાિા ંકાયયો કિવા માટે મને ઉતપન્ન કિવામા ંઆવયલો 
છે (એફે્સીઓને પત્ર 2:1૦).

મેં ઈશ્વિની ભિપ રૂિ કૃપા અને નયાયીપણાની ભેટ મેળવી છે, 



અને હુ ંજીવનમા ંિાજ કરંુ છ.ં ઈસ ુલરિસત માિફતે હુ ંજીવન પિ 
િાજ કરંુ છ ં(િલોમનલોને પત્ર 5:17). ઈશ્વિ મને ્િેક પરિકસથવત 
અને ્સજંલોગલોમા ંહમંેશા ફતેહ પમા્ેલ છે. વત્ચમાનમા ંપરિકસથવત 
ગમે તેવી કેમ ના લાગતી હલોય, ઈસમુા,ં હુ ં વવજયી બનીને 
ઉભિી આવુ ંછ ં(કરિંથીઓને પત્ર 2:14). હુ,ં ઈશ્વિથી જનમેલલો, 
જગત પિ, અંધકાિના કામલો પિ અને જગતમા ંિહલેી દુષટતા 
પિ વવજય પ્રા્ત કરંુ છ.ં લરિસતમા,ં હુ ંજયવતં છ ં(યલોહાનનલો 
પહલેલો પત્ર 5:4). લરિસતમા,ં ઈશ્વિે મને ્સજીવન કિીને સવગથીય 
સથાનલોમા ંતેમના જમણા હાથ ેબે્સા્લયલો છે. અંધકાિની તમામ 
શક્તઓ, શતેાન અને તમામ દુષટાતમાઓ પિ હુ ંઅવધકાિના 
સથાને લબિાજેલલો છ ં(એફે્સીઓને પત્ર 2:4-6).

લરિસતમા,ં સવગ્ચમાનંા તમામ આવશવા્ચ્લોથી હુ ંઆવશવા્ચર્ત 
થયેલ છ.ં ઈશ્વિના તમામ આવશવા્ચ્લો માિા છે. વવશ્વા્સથી હુ ંએ 
તમામ આવશવા્ચ્લોન ેસવીકારંુ છ ંઅને તેમા ંચાલ ુછ ં(એફે્સીઓને 
પત્ર 1:૩). લરિસતમા,ં ઈબ્ારહમના આવશવા્ચ્લોનલો હુ ંવાિ્સ છ.ં મને 
નયાયી ઠિાવવામા ંઆવયલો છે. હુ ંઈશ્વિનલો વમત્ર છ.ં હુ ંતમામ 
બાબતલોમા ંઆવશવા્ચર્ત છ.ં ્ેશલોને માટે આવશવા્ચ્રૂપ થવા હુ ં
આવશવા્ચર્ત થયલો છ.ં મેં માિા શત્ઓુ પિ વવજય મેળવયલો છે 
(ગલાતીઓને પત્ર ૩:29). તેમનામા ંઈશ્વિના તમામ વચનલો 
હા અને આમીન છે. માિા જીવન માટેના તેમના વચનલોની 
પ રૂણ્ચતાનલો હુ ંસવીકાિ કરંુ છ ં(કરિથંીઓન ેબીજલો પત્ર 1:2૦).

લરિસતમા ંહુ ંજે છ ંતે જ હુ ંહકીકતમા ંછ!ં 
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ઈશ્વિ ્સાથ ે્સમય ગાળવાના ભાગરૂપે, ૩૦ વમનીટ કે તેથી વધ ુ
્સમય કેવળ માિા જીવન, વત્ચમાન અને ભવવષય પિ ઈશ્વિના 
વચનની ઘલોષણા કિવામા ં વવતાવતલો હતલો. માિા જીવનના 
વવવવધ ક્ષેત્રલો પિ ઈશ્વિના વચનની ઘલોષણા હુ ંપહલેી બાબતથી 
શરૂ કિીને અંવતમ બાબત સધુી કિતલો, અને લરિસતમા ંહુ ંકલોણ છ ં
તેની ઘલોષણા કિતલો. આ બાબતે માિા વવશ્વા્સને વનતય પલોષણ પ રૂરંુ 
પા્લયુ.ં પછી તલો આ બાબત ્િેક પરિકસથવતમા ંમાિા માટે એક 
સવાભાવવક પ્રવતભાવ બની ગઈ જેમા ંહુ ંઆ િીતે જ વવચાિતલો, 
ઈશ્વિ જે કહ ે તે કહતેલો, અને માિા વવશ્વા્સને બલોલતલો. આવુ ં
કિવાને લીધે ્િેક પરિકસથવત મધયે ઉન્નત થવા અને વવજય 
પ્રા્ત કિવા મને મ્્ મળી છે. અંત સધુી હુ ંઆવી જ િીતે 
જીવવા માગંુ ંછ ંએટલે કે તેમના ્સામથય્ચવાન, અચળ વચન 
પિના માિા વવશ્વા્સને બલોલતા િહીને. જે બાબતે મને પષુકળ 
પ્રમાણમા ં ્સમદૃ્ બનાવયલો છે તે તમાિા સધુી પહોંચા્લવાના 
હતેથુી આ પસુતકની િચના કિવામા ંઆવી છે: એ તલો છે ઈશ્વિ 
અને તેમના વચન પિના તમાિા વવશ્વા્સને હમંેશા બલોલતા 
િહવેાની એક ્સિળ આ્ત. આ બાબ્તને ્તમારો જીવનમાગ્ક 
બનાવી દો.  

ઈશ્વિે ્સમગ્ર સષૃષટની િચના કિી. તેમણે િચેલી દુવનયાને 
વનયવંત્રત કિવા માટે તેમણે વનયમલો સથા્યા છે. આપણે 



કુ્િતી અને ભૌવતક ક્ષેત્રમા ંવનયમલોને ્સમજીએ છીએ. આપણે 
મલોટાભાગના આ વનયમલોને ભૌવતક શાસ્ત્ર, િ્સાયણ શાસ્ત્ર, અને 
અનય ક્ષેત્રલોમા ંપરિમાલણત કિી ્ીધા છે, અને આપણા લાભ 
માટે તેનલો ઉપયલોગ કિીએ છીએ. અને આ વનયમનુ ંઉલલઘંન 
વવનાશકાિી પરિણામલો લાવી શકે તેવુ ંઆપણે જાણતા હલોઈને 
તેનુ ં ઉલલઘંન નરહ કિવાની ્સાવચેતી િાખીએ છીએ. એ જ 
િીતે, આતતમક અને ભૌવતક ક્ષેત્રલો ્સાથ ે આપણા વયવહાિને 
વનયવંત્રત કિવા માટેના આતતમક વનયમલો પણ છે. આતતમકમાથંી 
ભૌવતક પ્રગટ થયુ ંહલોવાને લીધે, આ આતતમક વનયમલો આપણા 
ભૌવતક ક્ષેત્રને પણ પ્રભાવવત કિે છે. આમાનંા કેટલાક આતતમક 
વનયમલો ઈશ્વિના વચનમા ંઆપણને પ્રગટ કિવામા ંઆવલેા છે, 
જેથી આપણે તેને ્સમજીએ અને તે પ્રમાણે જીવીએ. 

આપણને, શાસ્ત્રમા ંપ્રગટ કિવામા ંઆવલેા ઘણા આતતમક 
વનયમલો કે આતતમક ્સતયલોમાથંી, આપણે ઈશ્વિના વચનના 
્સામથય્ચ વવશ,ે આપણા બલોલેલા શબ્લોના ્સામથય્ચ વવશ,ે આપણા 
દ્ાિા વવશ્વા્સથી બલોલાયેલા ઈશ્વિના વચનના ્સામથય્ચ વવશ,ે અને 
પવવત્ર આતમાની પ્રેિણાથી બલોલાયેલા શબ્લો (ભવવષયવાણીના 
વચનલો) ના ્સામથય્ચ વવશ ેશીખીએ છીએ. ઈશ્વિના વચનમા ં
્સામથય્ચ િહલે ુ ં છે. બાઈબલ એ લેલખત સવરૂપમા ં આપણને 
આપવામા ંઆવલેુ ં ઈશ્વિનુ ંવચન છે જેથી કિીને આપણે તે 
્સામથય્ચ પ્રા્ત કિી શકીએ. આપણા વયક્તગત જીવનલોને 
પ્રભાવવત કિવાનુ ં્સામથય્ચ આપણા મખુના શબ્લોમા ંિહલે ુ ંછે. 
ઈશ્વિ અને તેમના વચનમા ંવવશ્વા્સ ્સાથ ેબલોલાયેલા શબ્લોમા ં
્સામથય્ચ િહલે ુ ંછે. આપણલો વવશ્વા્સ ઈશ્વિમા ંઅને તેમના વચનમા ં
છે. આપણા હૃ્યમાનંા ઈશ્વિના વચનલોમાથંી જનમેલ વવશ્વા્સથી 
બલોલાયેલા શબ્લો વ્ેલ પહા્લલો હટી જાય છે, તલોફાનલો શાતં પ્ેલ છે, 
અને આપણા ક્ષેત્રમા ંઅલૌરકક બાબતલો બનવા લાગે છે. પવવત્ર 
આતમાની પ્રેિણાથી બલોલાયેલા વચનલોમા ંપણ ્સામથય્ચ િહલે ુ ંછે. 
પવવત્ર આતમા આપણા ક્ષેત્રમા ંતેમના ઈિા્ાઓ જાહિે કિવા 



માટે આપણને પ્રેરિત અને સ રૂલચત કિે છે. જયાિે આપણે તેમને 
આધીન થઈએ છીએ તયાિે ભૌવતક ક્ષેત્રમા ં્સામથય્ચથી ભિપ રૂિ 
બાબતલો બને છે. આ ્સવ્ચ બાબતલોને આપણા મખુેથી બલોલાયેલા 
શબ્લો ્સાથે ્સબંધં છે. 

્સમગ્ર પવવત્ર શાસ્ત્રમા ંઆપણને એ જલોવા મળે છે કે, ઈશ્વિ 
તેમના લલોકલોને તેમનુ ંવચન બલોલવાની સ રૂચના આપે છે. તેમનુ ં
વચન, આપણા હૃ્યથી વવશ્વા્સ વ્ેલ જયાિે બલોલાય છે તયાિે 
તે આપણા ભૌવતક ક્ષેત્રમા ં તેમના ્સર્જનાતમક, ચમતકારિક 
્સામથય્ચને વહતે ુ ંકિે છે. આપણા મખુેથી બલોલાયેલુ ંતેમનુ ંવચન 
શત્નુી ્સામે આપણુ ંહવથયાિ બની જાય છે. 

આપણા વત્ચમાન અને આપણા ભવવષય પિ ઈશ્વિનુ ંવચન 
બલોલવાથી આપણે આપણા જગતને આકાિ આપી શકીએ છીએ. 
આપણે હમંેશા અને ્સઘળી પરિકસથવતઓમા ંવવશ્વા્સથી ભિપ રૂિ 
વચનલો બલોલવાનુ ં શીખવુ ં જ જલોઈએ. વવશ્વા્સથી બલોલવાનલો 
અથ્ચ એ નથી કે આપણે પહા્લ કે પ્રવતથી િહલે તલોફાનની 
ભયકંિતાનલો નકાિ કિીએ. તેના બ્લે, માગ્ચમા ં્સતત અવિલોધ 
બની િહવેાના પહા્લના અવધકાિનલો નકાિ કિતા, વવશ્વા્સ તેની 
વવરુદ્ બલોલે છે. પવન અને તલોફાનને વવનાશ વેિવાના તેમના 
અવધકાિથી વલંચત િાખતા, તેને બ્લે, ઈશ્વિ જે શાવંત અને 
નીિવતા વહતેી કિે છે તેને માટે માગ્ચ આપવા, વવશ્વા્સ પવન 
અને તલોફાનને જણાવ ેછે. લબમાિીને ચાલયા જવાની અને ઈશ્વિ 
તિફથી આવતા ્સાજાપણા અને ્સપં રૂણ્ચતાને માટે માગ્ચ કિવાની 
આજ્ા કિતા, વવશ્વા્સ લબમાિી ્સાથ ેવાત કિે છે. 

ઘણા બધા લલોકલો લઘતુાગ્રવંથ, આતમવવશ્વા્સની ઉણપ, 
આશકંા, ્લિ, લચંતા, હતાશા અને અનય ઘણી બધી ભાવનાતમક 
્સમસયાઓ અને બધંનલો ્સાથ ે્સઘંષ્ચ કિે છે. ઇિા્ાપ રૂવ્ચક અને 
્િેક પરિકસથવતમા ં આપણા જીવનલો પિ ઈશ્વિના વચનને 
બલોલતા િહવેાની આ્ત એ ્સપં રૂણ્ચ મકુ્ત અને ભાવનાતમક 



્સપં રૂણ્ચતા માટેની ચાવી છે. તેનલો મહાવિલો કિલો. તે મફત છે! 
કેવળ થલો્લા વવશ્વા્સ અને વશસતની જરૂિ છે. તમે ્સપં રૂણ્ચપણે 
બ્લાઈ જશલો!

આપણે ઘણા બધા એવા ચાવીરૂપ શાસ્ત્ર ભાગલો પિ નજિ 
નાખવાની કલોવશશ કિી છે જે આપણને શબ્લોનુ ંમહતવ, ઈશ્વિના 
વચન બલોલવાના ્સામથય્ચ, વવશ્વા્સપ રૂણ્ચ શબ્લો બલોલવાના ્સામથય્ચ, 
અને પવવત્ર આતમાથી પ્રેરિત શબ્લો બલોલવાના ્સામથય્ચ વવશ ે
્સમજણ પ રૂિી પા્ેલ. (આના જેવા બીજા કેટલાક શાસ્ત્ર ભાગલો હશ ે
જેને આ યા્ીમા ંઉમેિવાનુ ંતમને મન થત ુ ંહલોય તલો મહિેબાની 
કિીને તેને ઉમેિલો). આ બધુ ં્સિળતાથી ્સમજી શકાય તેવા 
ટરૂંકા અધયાયલોમા ં્સમાવી લેવામા ંઆવલેુ ંછે. તમાિા વયક્તગત 
મનનના ્સમયે, પારિવારિક પ્રાથ્ચનાના ્સમયે કે નાના જરૂથ માટે 
્ૈવનક મનન પસુતકની જેમ આ પસુતકનલો તમે ઉપયલોગ કિી 
શકલો છલો. તમાિા વત્ચમાન અને ભવવષય પિ વવશ્વા્સથી ઈશ્વિનુ ં
વચન બલોલવાના ્સામથય્ચ વવશ ેતમાિી જાતને યા્ ્ેવ્લાવવા 
માટે આ પસુતકનુ ંવાિંવાિ વાચંન કિલો. જેમ જેમ તમે તમાિા 
વવશ્વા્સને બલોલતા જાઓ તેમ તેમ ઈશ્વિના વચનનુ ં્સામથય્ચ 
તમાિા જગતનુ ંઘ્લતિ કિત ુ ંજાય તેવુ ંથવા ્લો.

પ્રભ ુતમને આવશવા્ચર્ત કિલો! 
આવશષ િાયચ રૂિ 
        
 
 
     
 



1

તમારા વિશ્ાસને બોલો

 1
બનેં કે્ત્ોમા ંશબદો મહતવપણૂ્ક છે 

ઉતપરત્ત 1:1-5 
1 આહદએ ઈશ્રે આરાશ ્ત્ા પરૃવી ઉતપન્ન રયા્ક.
2 અને પરૃવી અસ્તવયસ્ત ્ત્ા ખાલી હ્તી; અને જળરનરધ પર અંધારંુ હત ુ;ં 
અને ઈશ્રનો આતમા પાણી પર હાલ્તો ્યો.
૩ અને ઈશ્રે રહુ,ં “અજવાળં ્ાઓ”, ને અજવાળં ્યુ.ં
4 અને ઈશ્રે ્ેત અજવાળં જોયુ ં રે ્ેત સારંુ છે; અને ઈશ્રે અજવાળં ્ત્ા 
અંધારંુ જુદા પાડ્ા.ં
5 અને ઈશ્રે અજવાળાને દહાડો રહ્ો, ને અંધારાને રા્ત રહી. અને સાજં ્ ઈ 
્ત્ા સવાર ્ઈ, પહલેો હદવસ.

ઈશ્વિ એક કુશળ િચનાકાિ, વશલપકાિ અને ્સઘળી 
બાબતલોના ્સર્જક છે. આપણે હજુ પણ, સષૃષટના વવશાળ 
વવસતાિમા ંિહલે ઘણી બધી બાબતલોની શલોધખલોળ કિવાની અને 
તેને ્સમજવાની મથામણ કિી િહ્ા છીએ. ઈશ્વિ અનતં છે 
અને તેમની સષૃષટ ઘણી બધી િીતે તેમની અનતંતાને જાહિે 
કિે છે. ઈશ્વિ પલોતાની ્સર્જનાતમક પ્રરક્યાને ઘણી અલગ િીતે 
કિી શક્યા હલોત. તે કેવળ વવચાિલો કિીને તે વવચાિલોને ભૌવતક 
ક્ષેત્રમા ંઆકાિ લેવા ્ઈ શક્યા હલોત. ક્ાચ તે દરૂતલોની ફલોજને, 
તેમની યલોજના પ્રમાણે પ્રાકૃવતક ક્ષેત્રને આકાિ અને રૂપ આપવા 
અને તેના વવસતિણ કિવાના કામે લગા્લી શક્યા હલોત. તેમ 
છતા,ં ઈશ્વિે ્સર્જન કાય્ચ માટે પલોતાના શબ્લોનલો ઉપયલોગ કયયો. 
બાઈબલ આપણને એ વાત પ્રગટ કિે છે કે ઈશ્વિે પલોતાના 
શબ્લો વ્ેલ ્સર્જન કાય્ચ કયુું. "્ેવ ેકહુ…ં અને તેવુ ંથયુ ં…" 

ઈશ્વિના મનમા ં જે હત ુ ં તેને અકસતતવમા ં લાવવા માટે 
તેમના વચનલોએ તેમની િચના અને ્સર્જનાતમક શક્તને વહન 
કયા્ચ. શાસ્ત્ર આ ્સતયને આપણી ્સાથ ેપનુિાવત્ચન કિત ુ ંહલોય 
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એવુ ંઆપણે જલોઈએ છીએ. ઈશ્વિ તેમના શબ્લોની માિફતે કાય્ચ 
કિે છે. તે બલોલે છે, અને તે જે બલોલે છે તે થઇ જાય છે. માટે 
પ્રાકૃવતક ક્ષેત્રમા ંજે કંઈ છે તે ્સવ્ચ તેમના વચનને આધીન છે 
અને તેમના વચનલોને પ્રવતભાવ આપશે.

ઈશ્વિ આતમા છે અને તેમણે પ્રાકૃવતક ક્ષેત્રને અકસતતવમા ં
લાવવા માટે શબ્લોનલો ઉપયલોગ કયયો. તેથી શબ્લો આ બે ક્ષેત્રલોને 
જલો્ેલ છે. આતતમક ક્ષેત્રમાથંી આવતા શબ્લોને પ્રાકૃવતક ક્ષેત્ર 
પ્રવતભાવ આપે છે. 

બાઈબલ આપણને એ શીખવ ે છે કે, મનષુય તિીકે 
આપણને ઈશ્વિની પ્રવતમા પ્રમાણે િચવામા ંઆવયા. આપણે 
પ્રાણ (મન,ઈચછા, લાગણીઓ) ધિાવીએ છીએ અને શિીિરૂપી 
ઘિમા ં વા્સ કિીએ છીએ (થેસ્સાલલોવનકીઓને પત્ર 5:2૩). 
આપણા શબ્લો બે ક્ષેત્રલોને, એટલે આતતમક અને પ્રાકૃવતક ક્ષેત્રને 
જલો્ેલ છે. આપણા શબ્લો આપણને ઈશ્વિ ્સાથ ેજલો્ેલ છે (કે કલોઈ 
બીજી શક્ત ્સાથ ેજલો્ેલ છે, જેમ કે તતં્રમતં્ર કિનાિાઓ દુષટ 
શક્તઓ ્સાથ ે જલો્લાવા માટે તેઓના શબ્લોનલો ઉપયલોગ કિે 
છે). આપણા શબ્લો આપણા પ્રાકૃવતક જગતને પણ અ્સિ કિે 
છે. અને જયાિે ઈશ્વિ તેમના શબ્લો આપણી માિફતે બલોલે છે 
તયાિે, આપણા દ્ાિા તેમનુ ં્સામથય્ચ વહતે ુ ંથાય છે અને આપણા 
જગતને પ્રભાવવત કિે છે!

બનંે ક્ષેત્રલોમા ંશબ્લો મહતવપ રૂણ્ચ છે 
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2 
શબદો વડે અરધરાર ચલાવવામા ંઆવે છે 
ઉતપરત્ત 1:26-28
26 અને ઈશ્રે રહુ ંરે, “આપણે આપણા સવરૂપ ્ત્ા પ્ર્તમા પ્માણે માણસને 
બનાવીએ, અને સમદુ્રના માછલા ંપર, અને આરાશના પક્ીઓ પર, ્ત્ા 
ગ્ામય પશઓુ પર, ્ત્ા આખી પરૃવી પર, ્ત્ા પરૃવી પર પેટે ચાલનારા 
સઘળા પ્ાણીઓ પર ્ેતઓ અમલ ચલાવે.”
27 એમ ઈશ્રે પો્તાના સવરૂપ પ્માણે માણસને ઉતપન્ન રયુું, ઈશ્રના સવરૂપ 
પ્માણે ્ેતમણે ્ેતને ઉતપન્ન રયુું; ્ેતમણે ્ેતઓને નરનારી ઉતપન્ન રયા્ક. 
28 અને ઈશ્રે ્ેતઓને આરશવા્કદ દીધો; અને ઈશ્રે ્ેતઓને રહુ ંરે; “સફળ 
્ાઓ, ને વધો, ને પરૃવીને ભરપરૂ રરો, ને ્ેતને વશ રરો; અને સમદુ્રના 
માછલા ં પર, ્ત્ા આરાશના પક્ીઓ પર, ્ત્ા પરૃવી પર ચાલનારા 
સઘળા પ્ાણીઓ પર અમલ ચલાવો.” 

ઉતપરત્ત 2:19,2૦
19 અને યહોવા ઈશ્રે ખે્તરના દરેર જાનવરને, ્ત્ા આરાશના દરેર પક્ીને 
ભરૂમમાં્ ી ઉતપન્ન રયા્ક; અને ્ેત માણસ ્ેતઓનુ ંશુ ંનામ પાડશે, એ જોવાને 
્ેતઓને ્ેતની પાસે લાવયા; અને ્ેત માણસે હરેર જાનવરને જે નામ આપયુ ં
્ેત ્ેતનુ ંનામ પડયુ.ં
2૦ અને ્ેત માણસે સવ્ક ગ્ામયપશનુા, ્ત્ા આરાશના પક્ીઓના, ્ત્ા સવ્ક 
વનપશઓુના નામ પાડયા; પણ આદમને યોગય એવી સહાયરારી મળી 
નહહ. 

ઈશ્વિે સ્ત્રી અને પરુૂષને બનાવયા અને તેઓને આ્ેશ 
આ્યલો, જે વવશ ે આપણે ઉતપવત્ના પહલેા બે અધયાયલોમા ં
વાચંીએ છીએ અને જેને આપણે ઉતપવત્ આ્ેશ તિીકે ્સબંલોધીએ 
છીએ. લલોકલો માટેના ઉતપવત્ આ્ેશના એક ભાગરૂપે તેઓએ 
પથૃવી પિના જીવજતંઓુ પિ અમલ ચલાવવાનલો હતલો. અમલ 
ચલાવવલો એટલે કે િાજ કિવુ.ં િ્સપ્ર્ બાબત એ છે કે ઈશ્વિ 
્િેક પ્રાણીને આ્મ પા્સે લાવયા કે જેથી તે તેઓનુ ંનામ પા્ેલ. 
આ રક્યાનુ ંએક પરિણામ એ આવયુ ંકે, ્િેક પ્રાણી એ ્સમજી 
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ગયુ ંકે અવધકાિી કલોણ છે. ઈશ્વિે આ્મને પથૃવી પિ અવધકાિી 
ઠિાવયલો હતલો એ માટે પથૃવી પિના ્િેક જીવવત પ્રાણીએ, 
કલોઈ ્સવાલ કયા્ચ વવના, આ્મના અવધકાિને માનવાનલો હતલો. 
આ્મને ઈશ્વિે પલોતે અવધકાિ આ્યલો. જયાિે આ્મ ્િેક 
પ્રાણીને આગળ બલોલાવીને તેનુ ંનામ પા્લતલો હતલો, તે વખતે 
આ્મ ઈશ્વિ તિફથી મળેલ અવધકાિ અને શા્સનને પથૃવી પિ 
શબ્લો વ્ેલ પ્રગટ અને તેનલો અમલ કિી િહ્લો હતલો. આ પ્રરક્યામા ં
ઈશ્વિ તેને ટેકલો આપી િહ્ા હતા.

શ્વિે ઉતપવત્ આ્ેશને પાછલો ખેંચી લીધલો નથી. આપણને 
ઈશ્વિ તિફથી અવધકાિ ચલાવવા િચવામા ંઆવયા છે, અને 
તેનલો આ્ેશ આપવામા ંઆવયલો છે. અવધકાિ શબ્લો માિફતે 
પ્રગટ કિવામા ંઆવ ેછે અને તેને અમલમા ંમ રૂકવામા ંઆવ ેછે. 
આ ક્ષેત્રમા ંિહલેી વસતઓુ પિ ઈશ્વિ પા્સેથી મળેલા અવધકાિને 
તમાિા શબ્લો દ્ાિા પ્રગટ થવા ્લો.

શબ્લો વ્ેલ અવધકાિ ચલાવવામા ંઆવ ેછે 
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૩
્ેતમના વચન પ્માણે ્તમારી જા્તને 

સબંોધો 
ઉતપરત્ત 17:4,5,15,16
4 “જો, ્તારી સા્ે મારો રરાર છે, ને ત ુ ંઘણી દેશજાર્તઓનો પવૂ્કજ ્શે.
5 અને હવે પછી ્તારંુ નામ ઈબ્ામ નહહ રહવેાશે, પણ ઈબ્ાહહમ એવુ ં્તારંુ 
નામ ્શે; રેમ રે મેં ્તને ઘણી દેશજાર્તઓનો પવૂ્કજ રયયો છે.
15 પછી ઈશ્રે ઈબ્ાહહમને રહુ ંરે, ્તારી સ્તીનુ ંનામ સારાય ન રહ,ે પણ સારા 
્ેતનુ ંનામ ્શે.
16 અને હું ્ેતને આરશવા્કદ દઈશ, ને હું ્તને ્ેતને પેટે દીરરો આપીશ; હું 
ખચી્ત ્ેતને આરશવા્કદ દઈશ, ને ્ેત દેશજાર્તઓની મા્તા ્શે; અને ્ેતના્ી 
દેશજાર્તઓના રાજાઓ ્શે.” 

નવા કિાિમા ં ઈબ્ારહમને નવા વવશ્વા્સના વપતા તિીકે 
્સબંલોધવામા ંઆવયલો છે. એ વાતની નોંધ િ્સપ્ર્ છે કે, ઈશ્વિે 
અબ્ામ અને ્સાિાય ્સાથનેા તેમના વયવહાિ ્િમયાન, એ 
સ રૂચના આપવાનુ ંજરૂિી ગણયુ ં કે તેઓ પલોતાના નામ બ્લી 
નાખે જેથી તેઓ ઈશ્વિે તેમના જીવનલો માટે જે વચનલો આ્યા 
હતા તે પ્રમાણે પલોતાની જાતલોને ્સબંલોધવાનુ ંશરૂ કિી ્ે. 

અબ્ામ નામનલો અથ્ચ “્સનમાનીય વપતા” અને ઈબ્ારહમ 
નામનલો અથ્ચ “્સમુ્ ાયનલો વપતા” એવલો થતલો હતલો.

્સાિાય નામનલો અથ્ચ “િાજકંુવિી કે પ્રભતુવશાળી” અને ્સાિા 
નામનલો અથ્ચ “િાણી કે િાજકુમાિલોની માતા” એવલો થતલો હતલો.

જયાિે જયાિે ઈબ્ારહમ પલોતાને એ નામે ્સબંલોધતલો તયાિે 
તયાિે તે પલોતાના જીવન પિના ઈશ્વિના વચનલોની ઘલોષણા કિતલો. 
તે કહતેલો “જેમ ઈશ્વિે માિા ્સબંધંી કહુ ંછે તે પ્રમાણે હુ ંઅનેક 
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્ેશજાવતઓનલો વપતા છ”ં. જયાિે જયાિે ્સાિા પલોતાના એ નવા 
નામથી પલોતાને ્સબંલોધતી તયાિે તયાિે પલોતાના જીવન પિના 
ઈશ્વિના વચનની તે ઘલોષણા કિતી. તે કહતેી, “જેમ ઈશ્વિે માિા 
્સબંધંી કહુ ં છે તે પ્રમાણે હુ ં ્ેશજાવતઓની, િાજાઓની, અને 
શા્સકલોની માતા છ”ં. હજી સધુી તેઓને ્સતંાન નહલોત ુ ંતેમ છતા ં
ઈશ્વિ જે બલોલયા હતા તે ્સતય હત ુ ંએ િીતે તેની ઘલોષણા તેઓ 
કિતા હતા. ઈશ્વિના વાય્ા પ્રમાણે જયાિે તેઓએ પલોતાની 
જાતને ્સબંલોધવાનુ ંચાલ ુકયુું હશ ેતયાિે શરૂઆતમા ંતેઓને તે 
હાસયાસપ્ લાગયુ ં હશ.ે પણ વાય્લો પ રૂિલો થયલો અને ઈશ્વિના 
કહવેા મજુબ તેઓ એવા જ બની ગયા.

ઈશ્વિના વચન પ્રમાણે પલોતાની જાતને ્સબંલોધવામા ંએ 
લલોકલો કશુ ંખલોટંુ કિી િહ્ા હતા? લબલકુલ નરહ! ઈશ્વિે જ તેઓને 
એમ કિવાની સ રૂચના આપી હતી. પાઉલે િલોમનલોને લખેલ 
પત્રના ચલોથા અધયાયમા ંઆ વવશ ેવધ ુખલુા્સલો કયયો છે, જે 
વવશ ેઆપણે પછીથી જલોઈશુ.ં ઈબ્ારહમના વવશ્વા્સના પગલાનુ ં
અન્ુસિણ કિવાનુ ંઆપણને કહવેામા ંઆવયુ ંછે.

આપણી પા્સે ઈશ્વિનુ ં લેલખત વચન છે જેમા,ં ઈશ્વિે 
પલોતાના લલોકલો અને જેઓ લરિસતમા ંછે તેઓના માટે ઉચચાિેલા 
વચનલોની નોંધ જલોવા મળે છે. ઈશ્વિના બધા લલોકલો માટે આ 
વચનલો ઉપલબધ છે. પલોતાના લલોકલો માટે િાખી મ રૂકેલા ંવચનલોના 
ભાગી્ાિ થવા માટે ઈશ્વિે યલોગય બનાવયા છે (કલલોસ્સીઓને 
પત્ર 1:12). તમાિા જીવનમા ં ઈશ્વિના તે વચનલોના ્સતયની 
ઘલોષણા કિલો. ઈશ્વિના વચન પ્રમાણે તમાિી જાતને ્સબંલોધલો. 
ઈશ્વિ જે કહ ેછે તે જ તમે છલો. ઈશ્વિ જે કહ ેછે કે તમે તે કિી 
શકલો છલો. તેમણે જે વચન આ્યુ ંછે તે બધુ ંજ તમે બની શકશલો. 

તેમના વચન પ્રમાણે તમાિી જાતને ્સબંલોધલો 
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તમારા વિશ્ાસને બોલો

4 
્તમારા શબદો આશીવા્કદોને વહ્ેતા રરે છે 
ગણના 6:22-27 
22 અને યહોવાએ મસૂાને રહુ ંરે,
2૩ હારુનને અને ્ેતના દીરરાઓને એમ રહ ેરે, ્તમે આ પ્માણે ઇસ્ાએલપતુ્ોને 
આરશવા્કદ આપો: ્તમે એમ રહો રે,
24 “યહોવા ્તને આરશવા્કદ આપો, અને ્તારંુ રક્ણ રરો;
25 યહોવા પો્તાના મખુનો પ્રાશ ્તમારા પર પાડો, ને ્તારા પર કપૃા રરો;
26 યહોવા પો્તાનુ ંમખુ ્તારા પર ઉઠાવો, ને ્તને શારં્ત આપો.”
27 એમ ્ેતઓ ઇસ્ાએલપતુ્ોને મારંુ નામ આપે; અને હું ્ેતઓને આરશવા્કદ 
આપીશ.

શબ્લો આવશવા્ચ્લો પ્ર્સારિત કિવાનુ ંવાહન છે. ઈશ્વિે તેની 
સથાપના કિી છે. આપણે અહીં આપેલા રકસ્સામા ંએ જલોઈએ છીએ 
કે ઈશ્વિ સપષટ સ રૂચનાઓ આપે છે કે કેવી િીતે પ્રમખુયાજકે, 
ઈશ્વિ લલોકલોને આવશવા્ચ્ આપે તે માટે, ઈશ્વિનુ ંનામ તેઓના 
ઉપિ મ રૂકવાનુ ંહત ુ.ં પ્રમખુયાજકે “તેઓને કહવેાનુ ંહત ુ,ં” ઈશ્વિના 
નામે તેઓના ઉપિ આવશવા્ચ્ની ઘલોષણા કિવાની હતી, તેમના 
ઉપિ આવશવા્ચ્ બલોલવાનલો હતલો. 

જરૂના કિાિના લલોકલો આવી જ િીતે આવશવા્ચ્ આપતા હતા. 
ઇ્સહાકે આવી જ િીતે યાકરૂબ પિ આવશવા્ચ્ના શબ્લો બલોલીને 
તેને આવશવા્ચ્ આ્યલો હતલો (ઉતપવત્ 27:27-29). યાકરૂબે શબ્લો 
બલોલીને તેના ્ીકિાઓને આવશવા્ચ્ આ્યલો (ઉતપવત્ 48,49). 

નવા કિાિના યાજકલો તિીકે આપણને પણ ઈશ્વિના નામમા ં
આવશવા્ચ્ના શબ્લો આપણા પલોતાના જીવન પિ, આપણા 
કુટંુબીજનલોના જીવનલો પિ અને બીજાઓના જીવનલો પિ બલોલીને 
આવશવા્ચ્લો વહતેા કિવાની તક મળેલી છે. કેવા પ્રકાિના શબ્લો 
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તમે તમાિા પિ, તમાિા વત્ચમાન પિ, અને તમાિા ભવવષય 
પિ બલોલલો છલો? કેવા પ્રકાિના શબ્લો તમે તમાિા કુટંુબ અને 
તેઓના ભવવષય વવષે બલોલલો છલો? તમાિા આવશવા્ચ્ના શબ્લો 
તેઓના પિ ઈશ્વિના આવશવા્ચ્ને વહવે્લાવી શકે છે.  
  

તમાિા શબ્લો આશીવા્ચ્લોને વહતેા કિે છે 



9

5
ઈશ્રનુ ંવચન ્તમારા રવષે અગાઉ્ી 
લખાયેલ અહવેાલ છે, ્ેતને બોલો!

ગણના 1૩:૩૦-૩૩
૩૦ અને રાલેબે મસૂાની આગળ લોરોને શા્ંત પાડયા, ને રહુ,ં ચાલો, આપણે 
એરદમ ઉપર જઈને ્ેતને રબજે રરીએ; રેમ રે આપણે ્ેતને હરાવવાને પરૂા 
સમ ્્ક છીએ.
૩1 પણ જે માણસો ્ેતની સા્ે ગયા હ્તા ્ેતઓએ રહુ ંરે, એ લોરોની સામે 
આપણે ચઢાઈ રરી શર્તા ન્ી; રેમ રે ્ેતઓ આપણા રર્તા ંબળવાન છે. 
૩2 અને જે દેશની જાસસૂી ્ેતઓએ રરી હ્તી, ્ેત રવષે ઇસ્ાએલપતુ્ોની પાસે 
્ેતઓ માઠો સદેંશો લાવયા, ને એમ રહુ ં રે, જે દેશમા ં્ેતની જાસસૂી રરવા 
સારુ અમે ફરી આવયા છીએ ્ેત પો્તાની વસર્તને ખાઈ જનાર દેશ છે; અને 
જે સવ્ક લોરને અમે ્ેતમા ંજોયા, ્ેતઓ રદાવર માણસો છે.
૩૩ અને તયા ં રાક્સો્ી જનમેલા રાક્સોને, એટલે અનારના પતુ્ોને, અમે 
જોયા, અને અમે પો્તાની દ્રષષટમા ં્તીડોના જેવા હ્તા, ને ્ેતઓની દ્રષષટમા ં
પણ અમે એવા જ હ્તા.

ગણના 14:11
અને યહોવાએ મસૂાને રહુ,ં “આ લોર મને કા ંસધુી તચુછરારશે? અને ્ેતઓ 
મધયે જે સવ્ક ભચહ્ો મેં રયા્ક છે ્ેત છ્તા,ં ્ેતઓ કા ંસધુી મારા પર રવશ્ાસ 
રાખશે નહહ?”

બાિ જાસ રૂ્સલોની ઘટનાથી આપણે પરિલચત છીએ, જેમા ં
યહલોશઆુ અને કાલેબ એ બનંે જણ પણ હતા. યહલોશઆુ અને 
કાલેબે એ જ િાક્ષ્સલોને જલોયા, પણ ઈશ્વિ જે છે અને જે ઈશ્વિે 
તેઓને વચન આ્યુ ંહત ુ ંતેના આધાિે તેઓએ અંવતમ મ રૂલયાકંન 
કાઢ્ુ.ં કાલેબે કહુ,ં “આપણે તેને હિાવવાને પ રૂિા ્સમથ્ચ છીએ”. 
45 વષયો પછી, એ જ કાલેબે કહુ,ં “મને આ પવ્ચત આપ…. 
જેમ યહલોવાએ કહુ ં હત ુ ં તેમ હુ ં તેઓને હાંકી કાઢીશ” 
(યહલોશુઆ 14:12). તે ઈશ્વિના વચનને વળગી િહ્લો અને 
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પલોતે જે બલોલયલો હતલો તેને 45 વષયો પછી પણ બ્લયુ ંનરહ! 

ઈશ્વિનુ ં વચન અગાઉથી લખાયેલ પરિણામ, અહવેાલ 
અને નીચલો્લ છે. ઈશ્વિના વચન પ્રમાણે બલોલલો. હા, જલો કે આપણે 
િાક્ષ્સલોનલો ્સામનલો કિવાનલો હશ,ે અને તે િાક્ષ્સલો આપણને 
્લિામણા લાગતા હશ.ે યદુ્લો લ્લવા પ્લશ.ે ઈશ્વિની ઈચછા 
પ્રમાણેની બાબતલો કબજે કિવાનલો માગ્ચ િાક્ષ્સલો અને યદુ્લો 
વવનાનલો નરહ હલોય. પણ િાક્ષ્સલોની ઉપકસથવતમા ંઅને યદુ્લોની 
મધયે ઈશ્વિ કલોણ છે અને ઈશ્વિે તમને જે વચન આ્યુ ંછે તેની 
ઘલોષણા કિલો. એ ઘલોષણા કિલો કે તમે જય પ્રા્ત કિલો છલો કાિણ 
કે જે ઈશ્વિથી જનમયલો છે તે જય પ્રા્ત કિે છે (યલોહાનનલો પહલેલો 
પત્ર 5:4). એ ઘલોષણા કિલો કે ઈશ્વિ તમને ્સ્ા વવજયકરૂચમા ં
્લોિી જાય છે (કરિંથીઓને બીજલો પત્ર 2:14). ઘલોષણા કિલો કે 
ઈશ્વિે તમને ચીકણા કા્વમાથંી ખેંચી કાઢ્ા છે, તમાિા પગલા 
ખ્લક પિ ગલોઠવયા છે, અને તમાિા મખુમા ંનવુ ંગીત મ રૂકુ ંછે 
(ગીતશાસ્ત્ર 4૦:1-4). ઘલોષણા કિલો કે તમાિી ્સહાયતા આકાશ 
અને પથૃવીને બનાવનાિ ઈશ્વિ તિફથી આવ ેછે. તમાિી િક્ષા 
કિનાિ ક્ી ઊંઘતા નથી કે વનંદ્રાવશ થતા નથી (ગીતશાસ્ત્ર 
121). તમાિા ઈશ્વિ કલોણ છે તેના વવષે અને તેમણે તમને જે 
વચન આ્યુ ંછે તેના વવષે ઘલોષણા કિલો. આ અગાઉથી તમાિા 
માટે લખાયેલ અંવતમ પરિણામ છે.  
 

 

ઈશ્વિનુ ંવચન તમાિા વવષે અગાઉથી લખાયેલ અહવેાલ છે, તેને બલોલલો!
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6
વચન ્તમારી પાસે છે—્ેતમનુ ંવચન 

બોલો
પનુરનથિયમ 30:11-14 
11 રેમ રે આ જે આજ્ા હું આજે ્તને ફરમાવુ ંછંુ, ્ેત ્તારી શકક્ત ઉપરા્ંતની 
ન્ી, ને ્તારા્ી ઘણી વેગળી પણ ન્ી. 
12 ્ેત આરાશમા ંન્ી રે જે્ી ત ુ ંરહ ેરે, રોણ અમારે માટે આરાશમા ંજઈને 
્ેત અમારી પાસે લાવીને અમને ્ેત સભંળાવે રે, અમે ્ેત પાળીએ? 
1૩ વળી ્ેત સમદુ્રને પેલે પાર ન્ી રે જે્ી ત ુ ં રહ ે રે, રોણ અમારે સારુ 
સમદુ્રને પાર જઈને ્ેત અમારી પાસે લાવીને અમને ્ેત સભંળાવે રે, અમે ્ેત 
પાળીએ?
14 પણ ્ેત વચન ્તો ્તારી પાસે જ, એટલે ્તારા મખુમા ં્ત્ા ્તારા હૃદયમા ં
છે રે, જે્ી ત ુ ં્ેત પાળે.

ઈશ્વિની ઈચછા હતી કે તેમના લલોકલો તેમનુ ંવચન તેઓના 
મખુમા ંઅને તેઓના હૃ્યમા ંિાખે. ઈશ્વિ એટલા માટે એવી 
ઈચછા િાખતા હતા કે તેઓ તેમના વચન તેઓના મખુમા ંઅને 
હૃ્યમા ં િાખે કે જેથી તેઓ તે વચનનુ ંપાલન કિે અને તે 
વ્ેલ જીવ.ે ઈશ્વિનુ ંવચન આપણા મખુમા ંઅને હૃ્યમા ંવ્સી 
જવુ ંજલોઈએ. તેમનુ ંવચન આપણા હૃ્યલોને ભિી ્ેવુ ંજલોઈએ. 
તેમના વચનથી જ આપણા હૃ્યલોમા ં વવશ્વા્સ પે્ા થાય છે. 
આપણા હૃ્યમા ંતે વચન પિ આપણે વવશ્વા્સ કિીએ છીએ. 
તેમનુ ં વચન આપણા મખુમા ં પણ હલોવુ ં જલોઈએ. આપણે તે 
કહીએ છીએ. આપણે તે બલોલીએ છીએ. આપણે તેમના મખુના 
વચનને આપણા મખુના વચન બનવા ્ઈએ છીએ. તેમનુ ં
વચન િહસયમય કે આપણી પહોંચની બહાિ નથી. તેમનુ ંવચન 
આપણી અં્િ છે એટલે કે આપણા હૃ્યલોમા ં અને આપણા 
મખુમા.ં જેમ જેમ આપણે આ િીતે જીવીએ છીએ, તેમ તેમ 
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તેમનુ ંવચન આપણી જીવનશલૈી બની જાય છે. આપણે તેમના 
વચન પ્રમાણે જીવીએ છીએ.

ઈશ્વિનુ ં વચન આપણામા ં વા્સલો કિે અને તે ્ેહધાિણ 
કિીને બહાિ પ્રગટે તે માટેની આ ઈશ્વિની િીત છે. તેમણે 
આપણને આ પદ્વત આપી છે. તેમણે પલોતાનુ ંવચન આપણા 
માટે ઉપલબધ કિાવય ુછે એવુ ંએમણે આપણને કહુ ં છે. જેમ 
આપણે તેમનુ ંવચન આપણા મખુમા ંમકુીએ છીએ (બલોલચાલનલો 
રહસ્સલો) અને આપણા હૃ્યમા ં મકુીએ છીએ(આપણા વવચાિ 
અને વવશ્વા્સનલો રહસ્સલો), તેમ ઈશ્વિનુ ં વચન આપણા ્ૈવનક 
જીવનનલો એક રહસ્સલો બની જાય છે. 

 

વચન તમાિી પા્સે છે—તેમનુ ંવચન બલોલલો
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7
્ેતમના વચનો ્તમારા મખુમા ંરાખો

યહોશઆુ 1:8
એ રનયમશાસ્ત ્તારા મોંમાં્ ી જાય નહહ; પણ હદવસે અને રાતે્ ્ેતનુ ંમનન 
રર રે, ્ેતમા ંજે બધુ ંલખેલુ ંછે ્ેત ત ુ ંરાળજી્ી પાળે; રારણ રે તયારે જ ્તારો 
માગ્ક આબાદ ્શે, અને તયારે જ ત ુ ંફ્ેતહ પામશે.

યહલોશઆુને વશિે ઈશ્વિના લલોકલોને વચનના ્ેશમા ં ્લોિી 
જવાની બહ ુમલોટી જવાબ્ાિી હતી. તેણે મ રૂ્સાના પગલે ચાલીને 
ઈશ્વિના લલોકલોને આગળ વધાિવાના હતા. ઈશ્વિે તેને આપેલી 
કેટલીક સ રૂચનાઓમાનંી એક સ રૂચના, પસુતકના વચનલોએ 
તેની બલોલચાલ અને વવચાિ પ્રરક્યા (મનનલચંતન) નલો રહસ્સલો 
બનાવવાની હતી. ્સાિાશંમા ં કહીએ તલો, ઈશ્વિે યહલોશઆુને 
સ રૂચના આપતા કહુ ં કે, “વનયમશાસ્ત્રના વચનલો હમંેશા તાિા 
મખુમા ંબની િહ.ે વચન બલોલ. વચન પિ મનન કિતલો િહ.ે આ 
િીતે તેમા ંજે કંઈ લખેલુ ંછે તેનુ ંત ુ ંકાળજીપ રૂવ્ચક પાલન કિીશ. 
એનાથી તને ્સમદૃ્દ્ અને ્સાિી ્સફળતા મળશ.ે” 

્સમય બ્લાયલો છે, પણ ઈશ્વિનુ ંવચન અને તેમા ંિહલે ુ ં
્સામથય્ચ ઓછ ંથયુ ંનથી. યહલોશઆુના જમાનામા ંઈશ્વિના વચને 
યહલોશઆુ માટે તેના જીવનકાય્ચની બાબતમા ંજે કયુું તે જ કાય્ચ 
ઈશ્વિનુ ંવચન આપણા ્સમયમા,ં આપણા ર્વ્સમા,ં આપણા 
પ્રતયેકને મળેલ જીવનકાય્ચ માટે કિી શકે છે. જલો આપણે ઈશ્વિના 
પસુતકના વચનલો વ્ેલ હમંેશા િાત ર્વ્સ માટે આપણા મખુલો 
અને વવચાિલો (મનનલચંતન) ને ભિેલા િાખીશુ ંતલો આપણે તે 
વચનલો પ્રમાણે ચાલીશુ.ં એ િીતે કિવાથી આપણા માગયો ્સમદૃ્ 
બનશ,ે અને આપણને ્સોંપવામા ં આવલે કાયયોમા ં આપણને 
્સાિી ્સફળતા મળશ.ે
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યહલોશઆુ 1:8નલો વ્સદ્ાતં તમાિા જીવનમા ં લાગ ુ કિલો. 
પસુતકના વચનલોને તમાિા મખુના વચન બનવા ્લો. ઈશ્વિ જે 
કહ ેછે તે કહલો. તેમના વચન પ્રમાણે મનન લચંતન અને વવચાિ 
કિલો. તેમના વચન પ્રમાણે જીવલો. તમને ્સમદૃ્દ્ અને તમાિા 
જીવનકાય્ચમા ં્સાિી ્સફળતા મળશ.ે

 

તેમના વચનલો તમાિા મખુમા ંિાખલો
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તમારા વિશ્ાસને બોલો

8
્ેતમના વચનો ટરી રહ ેછે—એ જ પ્માણે 

આપણી ઘોષણાઓ પણ ટરી રહ ેછે
યહોશઆુ 14:10-12
1૦ અને હવે જો, યહોવાએ પો્તાના રહવેા મજુબ મને આ રપસ્તાળીસ વષ્ક 
જીવ્તો રાખયો છે, એટલે ઇસ્ાએલ અરણયમા ં ચાલ્તા હ્તા ્ેત વેળાએ 
યહોવાએ એ વચન મસૂાને આપયુ ં હત ુ ં તયાર્ી; અને હવે જો, આજે હું 
પચંયાસી વષ્કનો ્યો છંુ.
11 મસૂાએ મને મોરલયો હ્તો ્ેત હદવસે જેવો હું મજબ્ુત હ્તો ્ેતવો જ હજી 
આજે પણ હું છંુ; યધુિ રરવા માટે ્ત્ા બહાર જવાઆવવા માટે તયારે મારામા ં
જેટલુ ંબળ હત ુ ં્ેતટલુ ંજ બળ હાલ પણ મારામા ંછે. 
12 ્તો હવે આ પવ્ક્ત રે જે રવષે યહોવાએ ્ેત હદવસે રહુ ંહત ુ,ં ્ેત મને આપ; 
રેમ રે ્ેત હદવસે ્તેં પો્ેત સાભંળયુ ં રે તયા ંઅનારી, ને ્ેતમના ંમોટા ં્ત્ા 
રોટવાળા ંનગરો છે; રદાચ યહોવા મારી સા્ે હશે, ને યહોવાએ રહુ ં્ેતમ 
્ેતઓને હું હારંી રાઢીશ.

45 વષયો પછી, કાલેબ, 85 વષ્ચની ઉંમિે પણ, ઈશ્વિે જે તેનુ ં
થશ ેતે વવશ ેતેને જે વચન આ્યુ ંહત ુ ંતેનલો કબજલો મેળવવા 
જવા, જુસ્સા અને ઉમગંથી ઉત્સારહત હતલો. તયા ંહજુ પણ કેટલાક 
િાક્ષ્સલોની ્સામે લ્લીને વવજય મેળવવાનલો હતલો, પણ તે તૈયાિ 
હતલો. 45 વષયો પહલેા ઈશ્વિ પિના તેના ભિલો્સાની જે િીતે તેણે 
ઘલોષણા કિી હતી, તે જ િીતની ઘલોષણા તેણે વષયો બા્ પણ 
કિી. 

તમે તમાિા જીવનમા ંઈશ્વિનુ ંવચન ્સતય છે તે ઘલોષણા 
કેટલા વષયો સધુી કિવાના ંછલો? હકીકત એ છે કે ઈશ્વિ માણ્સ 
નથી કે તે જુઠંુ બલોલે. તેમનુ ંવચન ્સતય છે. તેમનુ ંવચન ટકી 
િહ ેછે. તેમનુ ંવચન ક્ી બ્લાઈ જત ુ ંનથી. પલોતાના વચનમા ં
ઈશ્વિે તમાિે માટે જે ઘલોષણા કિી છે અને જે વચન આ્યુ ંછે તે 
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્સાચુ ંછે. તે સવગ્ચમા ંહમંેશ માટે કસથિ અને કાયમ છે. આપણા 
ઈશ્વિ મહાન “હુ ંછ”ં છે. તે ક્ી બ્લાતા નથી. માટે, આપણે 
પણ ઈશ્વિ વવષે અને તેમણે જે વચન આ્યુ ં છે તે વવષે જે 
કહીએ છીએ તે બ્લાત ુ ંનથી. આપણા ઈશ્વિ કલોણ છે તે આપણે 
કહવેાનુ ંચાલ ુજ િાખીએ છીએ. તે હજુ પણ આપણા તાિનાિ, 
્સાજા કિનાિ, મકુ્ત આપનાિ, છલો્લાવનાિ, પ રૂરંુ પા્લનાિ, માગ્ચ 
બનાવનાિ, ચમતકાિ કિનાિ ઈશ્વિ છે. તે હજુ પણ આપણા 
સવગથીય વપતા છે. આપણે ઘલોષણા કિીએ છીએ કે ઈશ્વિે આપણા 
જીવનના તમામ ક્ષેત્રલો માટે જે વચન આ્યુ ંછે તે ્સારુ અને 
્સાચુ ંછે. તે ્સમયાતંિે અને જીવનની હિેક પરિકસથવતમા ં્સારંુ 
જ િહનેાિ છે. તેથી તેમણે આપેલ વચનને આપણે વળગી 
િહીએ છીએ. 

જેમ કાલેબ ્સાથ ેથયુ ંતેમ, ઈશ્વિે તમને જે વચન આ્યુ ં
છે તેમા ંતમે પગ મ રૂકલો (કબજે કિલો) તે પહલેા થલો્લલો ્સમય લાગે 
પણ ખિલો. પણ યા્ િાખજલો, તેમના વચનલો ટકી િહ ેછે. ્સમય 
પ્રમાણે તે બ્લાતા નથી. તેમના વચનલોની ઘલોષણા કિવાનુ ં
ચાલ ુજ િાખજલો.

તેમના વચનલો ટકી િહ ેછે—એ જ પ્રમાણે આપણી ઘલોષણાઓ પણ ટકી િહ ેછે
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9
ઈશ્ર સા્ેના ્તમારા રરારની ઘોષણા 

રરો 
1 શમએુલ 17:26,૩6,45 
26 અને દાઉદે પાસે ઊભેલા માણસોને પછૂ્ુ ં રે, જે માણસ આ પભલસ્તીને 
મારી નાખે, ને ઈસ્ાએલનુ ંમહણેુ ંદૂર રરે, ્ેતને શુ ંમળશે? રેમ રે આ બેસનુ્ન્ત 
પભલસ્તી રોણ રે ્ેત જીવ્તા ઈશ્રના સૈનયનો ર્તરસરાર રરે?
૩6 ્તારા સેવરે રસંહ ્ત્ા રીંછ બનેંને મારી નાખયા; અને આ બેસનુ્ન્ત 
પભલસ્તીના હાલ પણ એ બેમાનંા એરના જેવા ્શે, રેમ રે ્ેતણે જીવ્તા 
ઈશ્રના સૈનયનો ર્તરસરાર રયયો છે.
45 તયારે દાઉદે ્ેત પલીસ્તીને રહુ,ં “ત ુ ં્તરવાર, ભાલો ને બરછી લઈને મારી 
સામે આવે છે; પણ હું સૈનયોનો યહોવા, ઈસ્ાએલના સૈનયોનો ઈશ્ર, જેનો 
્તેં ર્તરસરાર રયયો છે, ્ેતને નામે ્તારી સામે આવુ ંછંુ.” 

જયાિે ્ાઉ્ ગલોલયાથનલો ્સામનલો કિવાની તૈયાિી કિી 
િહ્લો હતલો તયાિે, એક મહતવપ રૂણ્ચ ્સતય તે જાણતલો હતલો. ્ાઉ્ 
સનુ્નતી એટલે કે ઈશ્વિ ્સાથનેા કિાિ વાળલો માણ્સ હતલો. તેણે 
ગલોલયાથન ે “આ બેસનુ્નતી પલલસતી” એટલે કે ઈશ્વિ ્સાથનેા 
કિાિ વગિના માણ્સ તિીકે ્સબંલોધયલો. ્ાઉ્ને ઈશ્વિ ્સાથ ે
કિાિ હતલો, તેને કાિણે તે જાણતલો હતલો કે ઈશ્વિ તેના પક્ષે 
હતા. ્સૈનયલોના ઈશ્વિ, આકાશ અને પથૃવીની ્સેનાઓના પ્રભ,ુ 
્ાઉ્ની ્સાથ ેહતા. તેનાથી ્સવ્ચ બાબતલોમા ંફિક પ્લી ગયલો. 

જયાિે ્ાઉ્ ગલોલયાથની ્સામે લ્લવા ્લો્લયલો તયાિે તેણે 
ઈશ્વિ ્સાથનેા તેના કિાિના આધાિ પિ તે કયુું. ્ ાઉ્ે રહંમતથી, 
ઈશ્વિ કલોણ છે, તેમણે શુ ં કયુું છે, અને તેની માિફતે ઈશ્વિ 
શુ ંકિશે, તેની ઘલોષણા કિી. ્ાઉ્ ઈશ્વિ ્સાથનેા કિાિવાળલો 
વયક્ત હલોવાને કાિણે તે રહંમતપ રૂવ્ચક એવુ ંબલોલી શક્યલો. 
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ઈશ્વિ ્સાથેના તમાિા કિાિની ઘલોષણા કિલો 

તમે કેવા પ્રકાિના િાક્ષ્સલોનલો ્સામનલો કિી િહ્ા છલો? ઈશ્વિ 
માટે કલોઈ િાક્ષ્સ મલોટલો નથી. શાઉલના ્સૈનયના કુશળ યલોદ્ાઓ 
િાક્ષ્સની ્સિખામણી પલોતાની ્સાથ ેકિી િહ્ા હતા. તેના લીધે 
તેઓ ભયભીત થઈ ગયા. તેઓ તેની ્સામે લ્લવાનુ ં ્સાહ્સ 
કિી શક્યા નરહ. પણ ્ાઉ્ે િાક્ષ્સની ્સામે જલોયુ ંઅને તેને 
ભાન થયુ ંકે ્સૈનયલોના ઈશ્વિની તલુનામા ંઆ તલો કંઈ નથી. તમે 
ગમે તેવા િાક્ષ્સનલો ્સામનલો કિી િહ્ા હલોય- જેમ કે લબમાિી, 
આવથથિક ્સમસયાઓ, ્ેવુ,ં કૌટંુલબક ્સમસયાઓ, કાય્ચસથળની 
્સમસયાઓ, કાય્ાકીય ્સઘંષ્ચ, કે ગમે તે હલોય, પણ એક વાત 
યા્ િાખજલો, તમાિા િાક્ષ્સલો ઈશ્વિની ્સામે કશુ ંજ નથી. તમે 
ઈશ્વિની ્સાથનેા કિાિવાળા વયક્ત છલો. ઈશ્વિ તમાિે પક્ષે છે. 
તમે તમાિા િાક્ષ્સલો પિ વવજય મેળવશલો તેવી ઘલોષણા કિલો. 
ઘલોષણા કિલો કે તમાિા િાક્ષ્સલો હાિી ગયા છે અને તમાિલો વવજય 
થયલો છે. ઈસ ુ લરિસતના નામમા ં વવજયની ઘલોષણા કિલો. ઈશ્વિ 
તમાિે પક્ષે િહીને તમાિા માટે લ્લી િહ્ા છે. 
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1૦
ઈશ્રની આગળ સવીરાય્ક એવા શબદો 

બોલો 
ગી્તશાસ્ત 19:14 
હ ેયહોવા, મારા ખડર ્ત્ા મને ઉધિારનાર, મારા મખુના શબદો ્ત્ા મારા 
હૃદયના રવચારો ્તમારી આગળ માનય ્ાઓ.

ગીતશાસ્ત્ર 19મા ંઈશ્વિની મહાનતા અને તેમના વચનની 
શદુ્તાની ઘલોષણા કયા્ચ પછી, ્ાઉ્ એવી પ્રાથ્ચના કિે છે કે, 
તેના મખુના શબ્લો ઈશ્વિની નજિમા ંમાનય થાય. રહબ્ ુભાષામા ં
“માનય” શબ્નલો અથ્ચ “પ્ર્સન્નતા આપનાિ, ખશુ કિનાિ, 
કૃપાદ્રષષટ પમા્લનાિ” થાય છે.

બલોલવાના શબ્લોની પ્સં્ ગી આપણે કિી શકીએ છીએ. 
ઈશ્વિની દ્રષષટમા ંમાનય, પ્ર્સન્નતા આપનાિ, અને આનં્ પ રૂણ્ચ 
શબ્લો બલોલવાની પ્સં્ ગી આપણે કિી શકીએ છીએ. આપણા 
શબ્લો જે શદુ્, ્સપં રૂણ્ચ, અને યલોગય એવા ઈશ્વિના વચનલોની 
્સમાન બને છે, તયાિે વનવચિિંતપણે આપણા શબ્લો ઈશ્વિની 
દ્રષષટમા ંમાનય, પ્ર્સન્નતા આપનાિ, અને આનં્ પ રૂણ્ચ બની જશ.ે 
જયાિે આપણે ઈશ્વિની મરહમાનુ ંવણ્ચન કિનાિ શબ્લો બલોલીએ 
છીએ તયાિે આપણા શબ્લો ઈશ્વિની દ્રષષટમા ંપ્ર્સન્ન કિનાિ બને 
છે. આપણા ઈશ્વિ શુ ંકિી શકે છે તે વવષે જયાિે આપણે બલોલીએ 
છીએ તયાિે આપણા શબ્લો ઈશ્વિની દ્રષષટમા ંઆનં્ પ રૂણ્ચ બની 
જાય છે. જયાિે આપણે ઈશ્વિના અ્ભ રૂત ગણુલો, તેમનલો પ્રેમ, 
તેમની ્યા, તેમની કરુણા, વગેિે વવષે બલોલીએ છીએ તયાિે 
આપણા શબ્લો ઈશ્વિની દ્રષષટમા ંમાનય થાય છે. 

રહબ્ રૂઓને પત્ર 11:6 આપણને શીખવ ેછે કે, વવશ્વા્સથી જ 
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ઈશ્વિની આગળ સવીકાય્ચ એવા શબ્લો બલોલલો 

ઈશ્વિ પ્ર્સન્ન થાય છે. વવશ્વા્સના શબ્લો બલોલલો. ઈશ્વિ કલોણ છે 
અને પલોતાના લલોકલો માટે તે શુ ંકિે છે તે વવષે તમાિલો વવશ્વા્સ 
પ્રગટ કિતા શબ્લો બલોલલો. ઈશ્વિમા,ં તેમના વચનમા,ં અને 
તમાિા જીવનમા ં કાય્ચિત તેમના ્સામથય્ચ પિના તમાિા 
વવશ્વા્સની ઘલોષણા કિતા શબ્લો બલોલલો. વવશ્વા્સ ઈશ્વિને પ્ર્સન્ન 
કિે છે. વવશ્વા્સના શબ્લો ઈશ્વિને માનય, પ્ર્સન્ન કિનાિ અને 
આનં્ પ રૂણ્ચ છે.

્િેક પરિકસથવતમા,ં ઈશ્વિની દ્રષષટમા ં માનય, પ્ર્સન્નતા 
આપનાિ, અને આનં્ પ રૂણ્ચ શબ્લો બલોલલો. વવશ્વા્સથી ભિેલા 
હૃ્યથી વવશ્વા્સના શબ્લો બલોલલો.
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11
દરેર પહરકસ્ર્તમા ંઈશ્ર ્તમારા માટે 

રોણ છે ્ેતની ઘોષણા રરો
ગી્તશાસ્ત 27:1-3
1 યહોવા મારંુ અજવાળં ્ત્ા ્તારણ છે; હું રોના્ી બીઉ? યહોવા મારા 
જીવનનુ ંસામરય્ક છે; મને રોનુ ંભય લાગે?
2 જયારે કરૂમમીઓ, એટલે મારા વેરીઓ ્ત્ા શત્ઓુ મને ઠાર રરવાને ચઢી 
આવયા, તયારે ્ેતઓ ઠેસ ખાઈને પડી ગયા.
૩ જો રે સૈનય મારી રવરુધિ છાવણી નાખે, ્તોપણ હું મનમા ંડરીશ નહહ; જો રે 
મારી રવરુધિ યધુિ ઊઠે, ્તોપણ હું [ઈશ્ર પર] ભરોસો રાખીશ. 

મશુકેલ પરિકસથવતઓ ્િમયાન ્ાઉ્ શુ ંકહ ેછે તેની નોંધ 
લલો. ્ાઉ્ શત્ઓુ અને વેિીઓની ઉપકસથવતને ઓળખી લે છે. 
તેમ છતા,ં તે ઈશ્વિ તેના માટે જે છે તેની ઘલોષણા કિે છે - 
ઈશ્વિ મારંુ અજવાળં, મારંુ તાિણ, માિા જીવનનુ ં્સામથય્ચ છે! 
અને ઈશ્વિ તેને માટે જે છે તેને લીધે ્ાઉ્ રહંમતપ રૂણ્ચ વવધાન 
કિી શક્યલો, “હુ ંકલોનાથી બીઉ?” “હુ ંકલોનાથી ્લરંુ?”, “મારંુ હૃ્ય 
ભયભીત થશ ે નરહ”, “હુ ં ભિલો્સલો િાખીશ”. ઈશ્વિ તેની ્સાથ ે
હલોવાને લીધે તે પલોતાના શત્ઓુના પિાજયની ઘલોષણા અને 
જાહિેાત કિે છે. 

્ાઉ્ના નમ રૂનાને અન્ુસિવલો યલોગય ગણાશે? જરૂિથી. 
્િેક પરિકસથવતમા ં ઈશ્વિ આપણા માટે જે છે તે બાબતમા ં
આપણે કસથિ ઊભા િહવેાનુ ંછે. આપણે પણ એ ઘલોષણા કિી 
શકીએ કે “યહલોવા મારંુ અજવાળં અને તાિણ છે, હુ ં કલોનાથી 
બીઉ?” “યહલોવા માિા જીવનનુ ં ્સામથય્ચ છે હુ ં કલોનાથી ્લરંુ?” 
પ્રવતકરૂળતામા ંઆપણે એ ઘલોષણા કિી શકીએ કે, ઈશ્વિ આપણા 
છલો્લાવનાિ છે. લબમાિીઓની મધયે આપણે એ ઘલોષણા કિી 
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્િેક પરિકસથવતમા ંઈશ્વિ તમાિા માટે કલોણ છે તેની ઘલોષણા કિલો

શકીએ કે ઈશ્વિ આપણને ્સાજા કિનાિ ઈશ્વિ છે. જરૂિીયાતલોની 
મધયે આપણે એ ઘલોષણા કિી શકીએ કે તે પ રૂરંુ પા્લનાિ ઈશ્વિ 
છે. વનિાશાજનક પિીકસથવત મધયે આપણે એ ઘલોષણા કિી 
શકીએ કે ઈશ્વિ આપણા વવલાપને નતૃયમા ંબ્લી નાખનાિ 
ઈશ્વિ છે. આપણે એ ઘલોષણા કિી શકીએ કે રુ્ન િાત્રીભિ િહ ે
છે, પણ ્સવાિમા ંહષા્ચન ં્  થાય છે. 

આપણે જે ્સમસયાનલો ્સામનલો કિીએ છીએ તેનલો નકાિ 
કિતા નથી. આપણે શત્ ુઅને વિેીની હાજિીનલો ઇનકાિ કિતા 
નથી. પણ આપણે, ઈશ્વિ કલોણ છે, તેમની પા્સે આપણા માટે 
શુ ં છે તેની અને આપણી મશુકેલીઓ હલોવા છતા ંતેમને લીધે 
આપણામા ંજે ભિલો્સલો છે તેની આપણે ઘલોષણા કિીએ છીએ. 
્િેક પરિકસથવતમા,ં ઈશ્વિ તમાિે માટે જે છે તેની ઘલોષણા કિલો. 
્િેક પરિકસથવતમા ંઈશ્વિમા ંતમાિા માટે શુ ં છે તેની ઘલોષણા 
કિલો. ્િેક પરિકસથવતમા,ં ઈશ્વિને કાિણે તમને જે રહંમત, 
આતમવવશ્વા્સ, આનં્ , ફતેહ અને વવજય પ્રા્ત થાય છે તેની 
ઘલોષણા કિલો. ્ાઉ્ે એવુ ંજ કયુું. તમે પણ એવુ ંકિી શકલો છલો!  
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12
પ્ાકરૃ્તર જગ્ત ઈશ્રની વાણીને 

પ્ર્તભાવ આપે છે 
ગી્તશાસ્ત 29:3-9
૩ યહોવાનો સાદ પાણી પર [ગાજે] છે; ગૌરવવાન ઈશ્ર ગર્જના રરે છે, હા, 
યહોવા ઘણા પાણી પર [ ગર્જના રરે છે].
4 યહોવાનો સાદ સમ ્્ક છે; યહોવાનો સાદ માહાતમય્ી ભરપરૂ છે. 
5 યહોવાનો સાદ દેવદારોને ભાગંી નાખે છે; હા, યહોવા લબાનોનના 
દેવદારોના ટુરડેટુરડા રરી નાખે છે.
6 વળી ્ેત ્ેતઓને વાછરડાની પેઠે કુદાવે છે; જગંલી ગોધાના બચચાની પેઠે 
્ેત લબાનોન ્ત્ા રસયોનને [કુદાવે છે].
7 યહોવાનો સાદ અકગનની જવાળાને ભેદે છે.
8 યહોવાનો સાદ અરણયને ધ્જુાવે છે; યહોવા રાદેશના અરણયને ધ્જુાવે છે;
9 યહોવાના સાદ્ી હરણીઓના ગભ્ક ગળી જાય છે અને ઝાડીઓના 
ડાળાપાખંડા તટૂી પડે છે; અને ્ેતના મહંદરમા ંસઘળા રહ ેછે રે, ગૌરવ!

આ ગીતશાસ્ત્રમા,ં ઈશ્વિની મહાનતાનુ ંવણ્ચન કયા્ચ પછી, 
્ાઉ્ ઈશ્વિની વાણીની મહાનતા અને ્સામથય્ચની ઘલોષણા કિવા 
તિફ આગળ વધે છે. ઈશ્વિની વાણી ઈશ્વિના વચન માિફતે 
પ્રવારહત થાય છે. ઈશ્વિ પલોતે બલોલેલા વચન દ્ાિા પલોતાની 
વાણીને પ્રવારહત કિે છે. ફિી એક વાિ આ શાસ્ત્રભાગમા ંએ 
પ્રગટ કિવામા ંઆવયુ ંછે કે, પ્રાકૃવતક જગતમા ંજે ્સઘળં છે તે 
ઈશ્વિની વાણીને એટલે કે ઈશ્વિના વચનને પ્રવતભાવ આપે છે. 
ઈશ્વિનુ ંવચન (્સા્) પાણી પિ હાલે છે એટલે કે ઈશ્વિ હાલે છે 
એમ કહી શકાય. ઈશ્વિનુ ંવચન (વાણી) તેમના ્સામથય્ચ અને 
પ્રતાપની અલભવયક્ત છે. ્સઘળી સષૃષટ એટલે કે ્સજીવ અને 
વનજથીવ, ઈશ્વિના શબ્ (વાણી) ને પ્રવતભાવ આપે છે. 

પવવત્ર શાસ્ત્રમા ંએવા કેટલાક પ્ર્સગંલો વવષે લખવામા ંઆવયુ ં
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પ્રાકૃવતક જગત ઈશ્વિની વાણીને પ્રવતભાવ આપે છે 

છે, જેમા ં પવવત્ર આતમા જયાિે લલોકલો પિ ચલાયમાન હતલો 
તે વખતે, મનષુયલોની વાણી માિફતે ઈશ્વિની વાણી પ્રવારહત 
થઈ. પવવત્ર આતમાની પ્રેિણા વ્ેલ માણ્સલો જયાિે બલોલયા તયાિે 
તેઓની માિફતે ઈશ્વિનુ ંવચન (વાણી) પ્રગટ થયુ.ં તેઓના 
વવષે એવુ ંકહવેામા ંઆવયુ ંછે કે ઈશ્વિનુ ંવચન (વાણી) તેમની 
પા્સે હત ુ.ં પવવત્ર આતમાના અલભષેક હઠેળ મનષુયલોની વાણી 
માિફતે જયાિે ઈશ્વિની વાણી (વચન) પ્રવારહત થઈ તયાિે 
અ્ભ રૂત બાબતલો બની. ખ્લકમાથંી પાણી વહી નીકળયુ,ં ્સમદુ્રલો 
અને ન્ીઓના બે ભાગ થઈ ગયા, સ રૂય્ચ કસથિ થઈ ગયલો, સ રૂય્ચ 
1૦ અંશ પાછલો હટયલો, તેલ અને લલોટનલો જથથલો વધી ગયલો, અને 
કુહા્લી પાણીની ઉપિ તિી આવી અને એના જેવા બીજા ઘણા 
બધા બનાવલો.

વવશ્વા્સીઓ તિીકે આપણી પા્સે ઈશ્વિનુ ંવચન વવશ્વા્સથી 
બલોલવાનલો લહાવલો છે. ઈશ્વિ જે અગાઉ બલોલયા છે તેને આપણે 
લઈએ છીએ, તે વચન પિ વવશ્વા્સ કિીએ છીએ, અને આજે 
તે વચન બલોલીએ છીએ. ભ રૂતકાળમા ંજેમ બનયુ ંહત ુ ંતેમ, આજે 
પણ ઈશ્વિનલો આતમા આપણા ઉપિ ચલાયમાન થાય છે જેથી 
આપણન ેઈશ્વિનલો આતમા જે બલોલવાની પ્રેિણા કિે છે તે વચન 
આપણે બલોલીએ છીએ. જયાિે આપણે તે વચન બલોલીએ છીએ 
તયાિે, આપણી વાણી (શબ્લો) માિફતે ઈશ્વિની વાણી (શબ્લો) 
પ્રવારહત થાય છે. પ્રાકૃવતક જગત ઈશ્વિની વાણીને પ્રવતભાવ 
આપે છે. બનંે બાબતલો કિતા શીખી જાઓ. તમાિા હૃ્યમા ં
વવશ્વા્સથી ઈશ્વિનુ ં વચન બલોલલો. પવવત્ર આતમાની પ્રેિણા 
અન્ુસાિ ઈશ્વિની વાણીને બલોલલો. 
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1૩ 
પ્ાકરૃત્તર જગ્તને ્ેતમના વચન વડે 
રચવામા ંઅને ઘડવામા ંઆવયુ ંછે

ગી્તશાસ્ત ૩૩:6,9
6 યહોવાના શબદ વડે આરાશો ્ત્ા ્ેતમના મખુના શ્ાસ વડે ્ેતઓના સવ્ક 
સૈનયો ઉતપન્ન ્યા.
9 રેમ રે ્ેત બોલયા, ને [સષૃષટ] ્ઈ; ્ેતમણે આજ્ા રરી, અને ્ેત કસ્ર ્ઈ.

પવવત્ર શાસ્ત્રમા ંઆપણને પ્રગટ કિાયેલા કેટલાક ્સતયલોમાનુ ં
એક એ છે કે ઈશ્વિે ્સઘળં તેમના વચન દ્ાિા ્સજયુું. તે બલોલયા. 
તેમણે આજ્ા કિી. તેમણે પલોતાના મખુના શ્વા્સને વહતેલો કયયો. 
તેમણે શબ્લોને વહતેા કયા્ચ. તેમણે પ્રાકૃવતક દ્રશય જગતને 
અકસતતવમા ં આવવાનુ ં કહુ.ં આ બાબતને ્સમજવી આપણા 
માટે મહતવનુ ંછે. 

પ્રાકૃવત્ક, દ્રશય અને ભૌવતક ક્ષેત્રમા ં્સઘળં ઈશ્વિના વચનને 
આધીન છે.

ઈશ્વિનુ ં વચન હજુ પણ ્સર્જન કિે છે. ઈશ્વિનુ ં વચન, 
જેનુ ંઅકસતતવ નથી એવી બાબતલોને આપણી “દુવનયા” (આપણુ ં
જીવન, આપણા ્ૈવનક જીવનના ંક્ષેત્ર) મા ં્સાકાિ રૂપમા ંલાવી 
શકે છે. આપણી દુવનયામા ંઈશ્વિના વચનનુ ં્સામથય્ચ કેવી િીતે 
પ્રવારહત કિવુ ં એ જલો આપણે શીખી જઈએ તલો ઈશ્વિે જેનુ ં
વચન આ્યુ ંછે તે આપણે પ્રા્ત કિી શકીશુ.ં 

ઈશ્વિનુ ંવચન બ્લાણ અને રૂપાતંિ કિે છે. ઈશ્વિનુ ંવચન 
આપણી દુવનયા (આપણુ ંજીવન, આપણા ્ ૈ વનક જીવનના ંક્ષેત્ર) 
મા ંિહલેી બાબતલોને બ્લે છે અને તેનુ ંરૂપાતંિ કિે છે અને 
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પ્રાકૃવત્ક જગતને તેમના વચન વ્ેલ િચવામા ંઅને ઘ્લવામા ંઆવયુ ંછે

ઈશ્વિે આપણને જે વચન આ્યુ ંછે તે અન્ુસાિ ગલોઠવ ેછે. પણ 
આપણે આપણી દુવનયામા ંઈશ્વિના વચનના ્સામથય્ચને વહતે ુ ં
કિવાનુ ંશીખવુ ંજ પ્લશે. 

આપણી દુવનયામા ં ઈશ્વિના વચનના ્સામથય્ચને વહતે ુ ં
કિવાની એક ચાવી જે ્સમસત પવવત્ર શાસ્ત્રમા ં્શા્ચવલેી છે તે 
તલો એ છે કે આપણે ઈશ્વિનુ ંવચન વવશ્વા્સથી બલોલીએ. જયાિે 
આપણે તેમના વચન પિ વવશ્વા્સ કિીએ છીએ, અને આપણી 
દુવનયામા ં - આપણી પરિકસથવતઓમા,ં આપણા ્સજંલોગલોમા,ં 
આપણા મનલો, શિીિલો, નાણા, કુટંુબ, કાય્ચસથળ વગેિે ઉપિ, 
તેને બલોલીએ છીએ તયાિે, તેમના વચનનુ ં ્સામથય્ચ આપણી 
દુવનયામા ંપ્રવારહત થાય છે. આપણી દુવનયાની ્સઘળી બાબતલો 
તેમના વચનને આધીન છે, અને તેને ઈશ્વિના વચનને અનરુૂપ 
બનાવવામા ં આવશ.ે તેમના વચન દ્ાિા તમાિી દુવનયાની 
િચના અને ઘ્લતિ કિલો. 
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14 
્તમારી જીભ ્તમને સારા હદવસો અને 

લાબં ુઆયષુય અપાવી શરે છે
ગી્તશાસ્ત 34:12-14
12 રયો માણસ [લાબંી] જજંદગી ઈચછે છે, ્ત્ા શભુ જોવાને માટે દીધા્કયષુય 
ચાહ ેછે?
1૩ ્તો ભ ૂડંું [બોલવા]્ી ્તારી જીભને, અને રપટ્ી ્તારા હોઠને સભંાળ.
14 ભ ૂડંા્ી દૂર ્ા, અને ભલુ ંરર; શારં્ત શોધ અને ્ેતની પાછળ લાગ. 

પવવત્રશાસ્ત્ર આપણને અહીં શીખવ ે છે કે આપણા શબ્લો 
આપણા જીવનલોની લબંાઈ અને ગણુવત્ાને અ્સિ કિે છે. ્સાિા 
અને લાબંા જીવનનલો આનં્  માણવા માટે કિવા જેવી જે પહલેી 
બાબત તિફ ્ાઉ્ આંગળી ચીંધે છે, જે આ શાસ્ત્રભાગમા ં
્શા્ચવલેી છે તે તલો એ છે કે, આપણે આપણી જાતલોને દુષટ, 
ભ્રષટ, અપવવત્ર અને ક્રૂિ બાબતલો બલોલવાથી અટકાવીએ. જરૂઠી 
અને કપટી વાતલો બલોલવાથી દરૂિ િહલો. જીભને લગામ િાખલો. 
યલોગય શબ્લો બલોલલો. ્સતયના વચનલો બલોલલો. જીવનના વચનલો 
બલોલલો. આ ્સૌથી પહલેુ ંકાય્ચ છે. અને ભ રૂડું ંકિવાથી દરૂિ િહલો. 
તેને બ્લે, ્સારંુ કિલો અને શાવંતની પાછળ લાગલો. 

આપણા શબ્લો આપણી દુવનયાને અ્સિ કિે છે. તેઓ ્સારુ, 
જીવન અને આવશવા્ચ્ ઉપજાવ ેછે અથવા તલો ભ રૂડું,ં મિણ અને 
શાપ ઉપજાવ ેછે. આપણા શબ્લો લબન મહતવપ રૂણ્ચ લાગતા હલોય 
અને તેમ છતા,ં ઘણી બધી િીતે, તે આપણા જીવન અનભુવને 
બાધંનાિ ઘટક છે. તેઓ એવા બીજ છે જેને આપણે વાવીએ 
છે, જે એક ર્વ્સે આપણા જીવનલોમા ંતેમની જાત પ્રમાણેના 
ફળ ઉપજાવશ.ે આપણા જીવનલોમા ંઅગતયની ભ રૂવમકા ભજવ ેતે 
િીતે, ઈશ્વિે શબ્લોની િચના કિી છે. તમાિા શબ્લોને હળવાશથી 
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તમાિી જીભ તમને ્સાિા ર્વ્સલો અને લાબં ુઆયષુય અપાવી શકે છે

લેશલો નરહ. તેની કાળજીપ રૂવ્ચક ્સભંાળ લેજલો. તમાિા શબ્લોને 
કાળજીપ રૂવ્ચક પ્સં્  કિજલો કેમ કે તમાિા જીવનનુ ંઘ્લતિ તે 
શબ્લો વ્ેલ જ થશ.ે 

જલો આપણે નયા્ચ ઈશ્વિના વચન જ બલોલીએ તલો આપણા 
શબ્લો કેવા ્સામથય્ચપ રૂણ્ચ બની જાય! જલો આપણે આપણા જીવનલો 
પિ કેવળ ઈશ્વિના વચન જ બલોલીએ અને તેની ઘલોષણા 
કિીએ તલો આપણા જીવનલો કેટલા આવશવા્ચર્ત બની જાય! 
ઈશ્વિના પલોતાના વચનલોમાથંી જનમેલા શબ્લો આપણા જીવનલોનુ ં
વનમા્ચણ કિનાિ ઘટકલો બને તેવ ુ ંથવા ્ઈએ. ઈશ્વિના પલોતાના 
વચનલોમાથંી જનમેલા શબ્લોને આપણા જીવનલોમા ં વવાયેલા 
એવા બીજ બનવા ્ ઈએ કે જેમાથંી આવનાિ ્સમયમા ંઆપણા 
માટે ફળ નીપજે. તમાિી જીભ તમને ્સાિા ર્વ્સલો અને લાબં ુ
આયષુય આપે તેવુ ંથવા ્લો. તેમનુ ંવચન બલોલલો. 
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 15 
્ેતમના વચનની ઘોષણા એટલે ્ેતમના 

રરારનો દાવો રરવો
ગી્તશાસ્ત 50:14-17 
14 “ઈશ્રને આભારસતરુ્તના અપ્કણો ચઢાવ, અને પરાતપર પ્તયે ્તારી 
માન્તાઓ ઉ્તાર;
15 સરંટને સમયે મને રવન્ંતી રર; હું ્તને છોડાવીશ, અને ત ુ ંમારો મહહમા 
[પ્ગટ] રરશે”.
16 પણ ઈશ્ર દુષટને રહ ેછે રે, “્તારે મારા રવરધઓ શા માટે પ્ગટ રરવા 
જોઈએ, ્ત્ા મારો રરાર શા માટે ્તારા મખુમા ંલેવો જોઈએ?
17 રેમ રે ત ુ ં[મારી] રશખામણનો ર્તરસરાર રરે છે, અને મારા શબદો ત ુ ં્તારી 
પાછળ નાખે છે”.

તમાિા મખુ વ્ેલ ઈશ્વિનુ ંવચન બલોલવુ ંએ તેમના કિાિને 
તમાિા મખુમા ંમ રૂકવા બિાબિ છે, એટલે કે તેમના કિાિ કે 
વચનલોનુ ંઆહવાન કિવુ ંઅને તેનલો ્ાવલો કિવલો. ઈશ્વિ દુષટને 
ધમકાવ ે છે કાિણ કે તે ઈશ્વિના વચનનલો વતિસકાિ કિે છે. 
તેઓ ઈશ્વિના વચનનલો અના્િ કિે છે. તેઓ તેમના વચનને 
વયથ્ચ ગણીને એક કલોિાણે નાખી ્ે છે. તેથી ઈશ્વિના વચનની 
અવગણના કિનાિ આવા લલોકલોને તેઓના મખુથી ઈશ્વિનુ ંવચન 
બલોલવાનલો અને ઈશ્વિના કિાિના લાભલોનલો ્ાવલો કિવાનલો કલોઈ 
અવધકાિ નથી.

તેમ છતા,ં આપણે જેઓ ઈશ્વિના વચન પિ વવશ્વા્સ અને 
તેનલો આ્િ કિીએ છીએ તેઓ માટે એવુ ંબને છે કે, જયાિે 
આપણે તેમના વચનની ઘલોષણા કિીએ છીએ તયાિે, ઈશ્વિ 
્સાથનેા આપણા કિાિનલો ્ાવલો કિનાિ તિીકે ઈશ્વિ આપણને 
જુએ છે. તેમના વચનની ઘલોષણા કિવા દ્ાિા ઈશ્વિના કિાિને 
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તેમના વચનની ઘલોષણા એટલે તેમના કિાિનલો ્ાવલો કિવલો

આપણા મખુમા ંલેવા દ્ાિા, ઈશ્વિે આપણી ્સાથ ેકિેલા કિાિના 
લાભલોનલો ્ાવલો આપણે કિીએ છીએ.

ઈશ્વિ યહલોવા, અનતંકાળીક, સવઅકસતતવ ધિાવનાિ, 
અવવકાિી ઈશ્વિ છે જે પલોતાનલો કિાિ પાળનાિ અને વચનલોને 
પ રૂિા કિનાિ છે. તે ક્ીયે પલોતાનલો કિાિ તલો્લતા નથી કે પલોતે જે 
બલોલયા છે તેનાથી ફિી જતા નથી. તેમના પતુ્ર ઈસ ુલરિસત દ્ાિા 
્સવ્ચ શક્તમાન ઈશ્વિ ્સાથ ેલલોહીના કિાિમા ંઆપણે બધંાયેલા 
છીએ. આપણી ્સાથનેા તેમના લલોહીના કિાિની માિફતે, તેમણે 
પલોતે જે ્સઘળં બનાવયુ ંછે તેને અને પલોતાને ્સપં રૂણ્ચપણે આપણા 
માટે ઉપલબધ બનાવયા છે. આપણે આમાનંી કેટલીક બાબતલો 
તેમના કિાિના નામલો દ્ાિા ્સમજીએ છીએ. તમાિા કિાિના 
આવશવા્ચ્લોને જાણી લલો. ગમે તેવી પરિકસથવતમા ંપણ તેમના 
વચનની ઘલોષણા કિલો. તમાિા કિાિના આવશવા્ચ્લોનલો ્ાવલો કિલો 
અને તેમા ંચાલલો. 
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16 
હું ઈશ્રના ંરવષે રહીશ

ગી્તશાસ્ત 91:1,2
1 પરાતપરના ગપુ્તસ્ાનમા ંજે વસે છે ્ેત સવ્કસમ ્્કની છાયામા ંરહશેે.
2 હું યહોવા રવષે રહીશ રે, “્ેત મારા આશ્ય ્ત્ા હરલલો છે; એ જ મારા 
ઈશ્ર છે, ્ેતમના પર હું ભરોસો રાખુ ંછંુ.” 

તમે ઈશ્વિ વવષે શુ ંકહશેલો? ગીતકતા્ચએ ઈશ્વિ વવષે કહુ ંકે 
પ્રભ ુતેનલો આશ્રય અને રકલલલો છે. ઈશ્વિ તિફથી િક્ષણ પ્રા્ત 
કિવા માટે તે પલોતાનલો ભિલો્સલો, આધાિ, આતમવવશ્વા્સ, અને 
અવલબંન ઈશ્વિ પિ મ રૂકી િહ્લો હતલો. 

તમે ઈશ્વિ વવષે શુ ંકહશેલો?

•	 હુ ંઈશ્વિ વવષે કહીશ કે તે માિા તાિણહાિ છે. તેમણે મને 
માિા ્સઘળા પાપલોથી બચાવયલો છે. માિા જીવન પિના 
પાપના ્સામથય્ચને તેમણે તલો્લી પા્લયુ ં છે. હુ ં પાપના 
અવધકાિમાથંી મ ર્ૂ ત છ.ં 

•	 હુ ંઈશ્વિ વવષે કહીશ કે તે માિા સવગથીય વપતા છે. તે પલોતાના 
્ીકિાની જેમ માિી ્સભંાળ િાખે છે. તેમનલો પ્રેમ ક્ી ખ રૂટી 
જતલો નથી અને વનષફળ જતલો નથી. તેમના ્ીકિા તિીકે 
માિલો સવીકાિ કિવામા ંઆવયલો છે. 

•	 હુ ંઈશ્વિ વવષે કહીશ કે તે મને ્સાજાપણ ુઆપનાિ અને 
માિા છલો્લાવનાિ છે. તે માિા ્સઘળા િલોગ મટા્ેલ છે. તે મને 
માિી ્સઘળી મ્ુસીબતલો અને શત્ઓુથી છલો્લાવ ેછે. 

•	 હુ ં ઈશ્વિ વવષે કહીશ કે તે માિા ઉદ્ાિક છે. તેમણે મને 
અંધકાિના અવધકાિમાથંી છલો્લાવયલો અને પલોતાના િાજયમા ં
આણયલો છે. તેમના પતુ્ર ઈસ ુલરિસતના લલોહીથી માિલો ઉદ્ાિ 
કિવામા ંઆવયલો છે!
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•	 હુ ંઈશ્વિ વવષે કહીશ કે, તે મારંુ નયાયીપણુ ંછે. હુ ંકલોઈપણ 
પ્રકાિની ્લોષભાવના, શિમ, લઘતુાગ્રવંથ કે ્ં્લાજ્ા વવના 
તેમના નયાયીપણાના વસ્ત્રલો પહિેીને ઊભલો િહુ ંછ.ં હુ ંતેમની 
આગળ પવવત્ર અને વનષકલકં છ.ં 

•	 હુ ંઈશ્વિ વવષે કહીશ કે, તે મારંુ પ રૂરંુ પા્લનાિ છે. તેમની 
્સપંત પ્રમાણે તે માિી ્સઘળી જરૂરિયાતલો પ રૂિી પા્ેલ છે. તે 
કલોઈ પણ ્સારંુ વાનુ ંમાિાથી પાછ ંિાખતા નથી અને માિા 
પ્રતયે ્સઘળી કૃપાની વદૃ્દ્ કિે છે.

•	 હુ ંઈશ્વિ વવષે કહીશ કે, તે મને પવવત્ર કિનાિ છે કે જેમણે 
મને તેમના માટે અલગ કયયો છે. જેવા તે પવવત્ર છે તેવલો 
જ હુ ંપવવત્ર છ.ં તેમની પલોતાની ખા્સ પ્રજાનલો એક રહસ્સલો 
બનવા તેમણે મને શદુ્ કયયો છે.

•	 હુ ંઈશ્વિ વવષે કહીશ કે તે માિા ઘટેાપાળક છે, જે મને ્લોિે 
છે, મારંુ પ રૂરંુ પા્ેલ છે, માિી િક્ષા કિે છે, મને ્લોિવણી આપે 
છે અને મને તાજગી પમા્ેલ છે. તે માિા શત્ઓુની હાજિીમા ં
માિે વાસતે મેજ લબછાવે છે!

•	 હુ ં ઈશ્વિ વવષે કહીશ કે તે માિા ્સલાહકાિ છે જે મને 
્લોિવણી આપે છે અને માિા પગલા ચલાવ ે છે. માિા 
પગલા ઈશ્વિથી ગલોઠવાયેલા છે અને જલો કે હુ ંપ્લી જાઉં, 
તલોપણ મને તે ધિી લે છે. 

•	 હુ ંઈશ્વિ વવષે કહીશ કે તે માિા ્સહાયક છે. માિી ્સહાય 
સવગ્ચ અને પથૃવીને બનાવનાિ તિફથી આવ ેછે. તે મને 
ક્યાિેય વનિાશ થવા ્ેતા નથી. 

•	 હુ ંઈશ્વિ વવષે કહીશ કે, તે માિા નયાયી નયાયાધીશ છે અને 
માિલો બ્લલો વાળનાિ છે. હુ ં માિલો ્ાવલો તેમની આગળ 
િજરૂ કરંુ છ.ં હુ ંભ રૂ્ંલાઈનલો બ્લલો ભ રૂ્ંલાઈથી વાળતલો નથી. હુ ં
્સાિાથી ભ રૂ્ંલાનલો પિાજય કરંુ છ.ં માિા ઈશ્વિ માિલો બ્લલો 
વાળે છે. 

•	 હુ ંઈશ્વિ વવષે કહીશ કે તે માિી ધજા છે, જેના નામમા ંમને 
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વવજય મળે છે. ્િેક પરિકસથવતમા ં તે મને ફતેહ પમા્ેલ 
છે. તે મને વવજય પમા્ેલ છે તે કાિણે તેમની માિફતે હુ ં
પિાક્મ કરંુ છ.ં

•	 હુ ંઈશ્વિ વવષે કહીશ કે તે માિી શાવંત છે. તે માિા જીવનને 
્સપં રૂણ્ચ શાવંત, ્સપં રૂણ્ચ શાલલોમ, પ રૂિેપ રૂિી સવસથતાથી ભિપ રૂિ 
કિે છે. 

•	 હુ ંઈશ્વિ વવષે કહીશ કે તે માિા િક્ષક છે. કલોઈ ભ રૂ્ંલાઈ માિા 
પિ આવી પ્લશે નરહ. જે માિી ચલોકી કિે છે તે ઊંઘતા નથી. 
તેમના દરૂતલો માિી ્સભંાળ િાખવાના કામે લાગેલા છે. 

•	 હુ ંઈશ્વિ વવષે કહીશ કે તે મને ્સામથય્ચ આપનાિ છે. તે 
માિા જીવનનુ ં્સામથય્ચ છે. જેમ જેમ હુ ંતેમની વાટ જલોઉં 
છ ંતેમ તેમ તે ગરુ્લની પેઠે પાખંલો પ્સાિીને ઊંચે ઉ્લવા 
માટેની શક્ત પ્ર્ાન કિે છે.

•	 હુ ંઈશ્વિ વવષે કહીશ કે તે માિા પ્રવતફળ આપનાિ છે. માિા 
ઈશ્વિ, તેમના નામમા ંમેં કિેલા પ્રેમપ રૂવ્ચકના પરિશ્રમને તે 
ભ રૂલી જતા નથી. તે જ મને પ્રવતફળ આપે છે, મને વદૃ્દ્ 
પમા્ેલ છે અને ફળ પે્ા કિવાની ક્ષમતા પ્ર્ાન કિે છે. 

આવુ ંકિવાનુ ંચાલ ુિાખલો અને તેમા ંનવી બાબતલોને ઉમેિલો. 
ઈશ્વિ વવષે તમે શુ ંકહશેલો?   
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17 
દૂ્તો ્ેતમના વચનની વાણીને રાન દે છે

ગી્તશાસ્ત 1૦૩:2૦,21
2૦ હ ે બળમા ં પરાક્રમી, યહોવાનુ ં વચન પાળનારા ્ત્ા ્ેતમના વચન 
સાભંળનારા ્ેતમના દૂ્તો, ્તમે યહોવાને સતતુય માનો.
21 હ ેયહોવાના સવ્ક સૈનયો, ્ેતમની ઈચછાને અનસુરનાર ્ેતમના સેવરો, ્તમે 
્ેતમને સતતુય માનો. 

ઈશ્વિના દરૂતલો બળવાન અને પિાક્મી છે. તેઓ ઈશ્વિનુ ં
વચન પાળે છે. તેઓ ઈશ્વિના વચનની વાણીને ધયાનથી 
્સાભંળે છે અને ઈશ્વિનુ ંવચન જેની ઘલોષણા કિે છે તે પ્રમાણે 
કિે છે.

અહીં આપણે જે અનમુાન કિીએ છીએ, એ જલોકે આ બે 
કલમલોને આધાિે ્સાિાશંની િીતે ્સાલબત કિી શકાય એમ 
નથી, પણ પવવત્રશાસ્ત્રમા ંદરૂતલો અને તેઓની ગવતવવવધઓ વવષે 
આપણે જે જાણીએ છીએ તેનલો નીચલો્લ તે ધિાવ ેછે. ઈશ્વિના 
કહ્ા મજુબ જે આપણુ ં છે તેની ઘલોષણા કિતા શબ્લો આપણે 
જયાિે બલોલીએ છીએ તયાિે, આપણે તેમના વચનની ઘલોષણા 
કિીએ છીએ તેની વાણી દરૂતલો ્સાભંળે છે અને તેથી તાિણના 
વાિ્સ્ાિ એવા આપણા માટેની, ઈશ્વિના વચન અન્ુસાિની 
જે ્સેવા તેમને ્સોંપેલી છે તે તેઓ કિવા લાગે છે. આ તલો એક 
અનમુાન છે, પણ તે ્સચલોટ છે. 

આપણે, જેઓ તાિણના વાિ્સ્ાિલો છીએ, તેઓની ્સેવા 
કિવા માટે દરૂતલોને મલોકલવામા ંઆવ ેછે (રહબ્ઓુને પત્ર 1:14). 
ઈશ્વિે આપણ, તેમના ્સતંલો માટે જે ઘલોષણા કિી છે તે મજુબ 
આપણી ્સેવા કિે છે. ઈશ્વિ આપણ, તેમના લલોકલો માટે જે કાય્ચ 
પ રૂણ્ચ થવાની ઈચછા િાખે છે તેને દરૂતલો કિે છે. ્ાવનયેલના 
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અનભુવ (્ાવનયેલ 1૦) મા ંઅને પ્રથમની મ્ંલળી (પ્રેરિતલોના 
કૃતયલો 12:5-7) વવષે જલોયા પ્રમાણે આપણે એ અનમુાન લગાવી 
શકીએ કે, એવી આતતમક ગવતવવવધઓમા ંજલો આપણે શામેલ 
થઈએ છીએ તલો તે ગવતવવવધઓ દરૂતલોને આપણા વતી કાય્ચ 
કિવા માટે આવકાિ આપે છે. પ્રાથ્ચના આવી જ એક બાબત 
છે. એ કહવે ુ ં પણ ્સલામત િહશે ે કે, ઈશ્વિ પ્રતયેની આપણી 
આિાધના, આપણુ ં ્ાનાપ્ચણ, આપણી આવધનતા દરૂતલોને 
આપણી વતી કાય્ચ કિવા પ્રેરિત કિે છે. હવ ેજયાિે આપણે એ 
જાણીએ છીએ કે દરૂતલો ઈશ્વિના વચનને કાન ્ે છે અને તેમના 
વચનનુ ંપાલન કિે છે, માટે એ તાિણ કાઢવુ ં્સલામત િહશે ે
કે જયાિે આપણે ઈશ્વિના વચન અને તેમની ખાતિીઓમા ં
આપણા વવશ્વા્સની ઘલોષણા કિીએ છીએ તયાિે, એ બાબત પણ 
દરૂતલોને આપણા વતી કાય્ચ કિવા પ્રેરિત કિે છે. ઈશ્વિના વચન 
વવરુદ્ની કલોઈ પણ બાબતમા ં દરૂતલો શામેલ થશ ે નરહ. તેથી, 
જયાિે આપણે ઈશ્વિના વચનની વવરુદ્ બલોલીએ છીએ તયાિે, તે 
શબ્લોના આધાિે દરૂતલો કાય્ચ કિશ ેનરહ. 

તમાિા જીવનમા ંઈશ્વિનુ ંવચન પ રૂણ્ચ થાય તેવી અપેક્ષા 
્સાથ ેતમે ઊભેલા છલો તેવુ ં દરૂતલોને જાણવા ્લો. વચન બલોલલો. 
કલોઈ પણ પરિકસથવતમા,ં ઈિા્ાપ રૂવ્ચક તેમના વચનની ઘલોષણા 
કિલો. જરૂરિયાતની કસથવતમા ંઘલોષણા કિલો, “માિા ઈશ્વિ તેમની 
મરહમાની ્સપંત પ્રમાણે લરિસત ઈસમુા ંમાિી બધી જરૂરિયાતલો 
પ રૂિી પા્ેલ છે.” મ રૂઝંવણની પરિકસથવતમા ં ઘલોષણા કિલો, “આ 
પરિકસથવતમા ં્સપં રૂણ્ચ શાવંત, ્સાિી ્સમજણ, અને ્સહકાિ આવ ે
તેવલો હુ ં આ્ેશ આપુ ં છ.ં માિા ઈશ્વિ શાવંતના અગે્ર્સિ છે, 
મ રૂઝંવણના નરહ.” તમાિી વાણી માિફતે નીકળતી તેમના 
વચનની વાણીને દરૂતલો ્સાભંળે અને તે વચનનલો તેઓ અમલ 
કિવા મા્ેંલ તેવ ુ ંથવા ્લો.   
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18
ઈશ્રના ઉધિાર પામેલા આમ રહ ેછે

ગી્તશાસ્ત 1૦7:2
એ પ્માણે યહોવાના છોડાવેલાઓએ બોલવુ,ં એટલે જેઓને ્ેતમણે શત્ઓુના 
હા્માં્ ી છોડાવયા;

આપણે ઈશ્વિના છલો્લાવલેા છીએ, અને આપણે આવુ ંજ 
કહવેાનુ ંછે!

એક કે્ી કે્ખાનામાથંી છૂટ્ા પછી પલોતાની જાતને કે્ી 
કહતેલો ફિતલો નથી. તે રહંમતથી અને ખમુાિીથી એ જાહિે કિે છે 
કે તે આઝા્ મનષુય છે! તે એક કે્ી હતલો. તે ભ રૂતકાળની વાત 
છે. અતયાિે તે કલોણ છે તે ્સૌથી મહતવની બાબત છે! તે આઝા્ 
મનષુય છે. તે પલોતાની આઝા્ીનલો પ રૂિેપ રૂિલો લાભ ઉઠાવી શકે છે. 

વવશ્વા્સીઓ તિીકે, આપણને અંધકાિના અવધકાિમાથંી 
છલો્લાવી લેવામા ંઆવયા છે અને ઈસ ુલરિસતના િાજયમા ં્ાખલ 
કિવામા ં આવયા છે. ઈશ્વિે તેમના લલોકલો, ્સતંલોને જે વાિ્સલો 
આ્યલો છે તેના ભાગી્ાિ થવાને આપણે લાયક ઠયા્ચ છીએ. ઈસ ુ
લરિસતના મ રૂલયવાન લલોહીથી આપણને છલો્લાવવામા ંઆવયા છે 
(કલલોસ્સીઓને પત્ર 1:12-14). છલો્લાવવુ ંએટલે “પાછ ંખિી્વુ”ં, 
ગલુામીમાથંી મુ્ ત કિવુ,ં અને મરહમાના મ રૂળ સથાને પનુઃ 
સથાવપત કિવુ.ં આપણે ઈશ્વિના છલો્લાવલેા છીએ. હવ ેશતેાનને 
આપણા પિ કલોઈ હક, ્સત્ા કે અવધકાિ નથી. આપણે ઈશ્વિની 
ખિી્ાયેલી ્સપંવત્ છીએ (કરિંથીઓને પહલેલો પત્ર 6:2૦).

•	 હુ ંઈશ્વિનલો છલો્લાવેલલો છ ંઅને હુ ંતે કહુ ંછ!ં

•	 મને શેતાનની અને તેના ્સવ્ચ દુષટ આતમાઓની ્સત્ાથી 
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છલો્લાવી લેવામા ં આવયલો છે (કલલોસ્સીઓને પત્ર 1:1૩). 
અંધકાિની ્સત્ાને માિા પિ કલોઈ હક, ્ાવલો કે અવધકાિ 
નથી.

•	 મને પાપના ્સામથય્ચથી છલો્લાવી લેવામા ં આવયલો છે 
(િલોમનલોને પત્ર 6:6,14). પાપ માિા પિ િાજ કિશ ેનરહ.

•	 મને વનયમશાસ્ત્રના શાપથી છલો્લાવી લેવામા ં આવયલો છે 
(ગલાતીઓને પત્ર ૩:1૩) હવ ે હુ ં ઈબ્ારહમના આવશવા્ચ્લો 
હઠેળ ચાલ ુછ.ં

•	 મને હાલના ભ રૂ્ંલા જગતથી છલો્લાવી લેવામા ં આવયલો છે 
(ગલાતીઓને પત્ર 1:4). હાલના જમાનાના માગયો, તેના 
પ્રભાવલો અને તેની દુષટતાને માિા પિ કલોઈ અવધકાિ નથી. 

•	 મને ્ િેક પ્રકાિના પાપી કૃતયલોથી છલો્લાવી લેવામા ંઆવયલો છે 
(વતત્સને પત્ર 2:14). ભ રૂતકાળની પાપમય જીવનશૈલીની 
િીતભાતલોને માિા ઉપિ કલોઈ અવધકાિ નથી. તેમનલો થવા 
અને ્સાિા કાયયો કિવા માટે મને શદુ્ કિવામા ંઆવયલો છે. 

•	 અગાઉની પેઢીઓની ધયેયવવહીન અને પાપમય 
જીવનશૈલીની િીતભાતલોથી મને છલો્લાવી લેવામા ંઆવયલો 
છે (વપતિનલો પહલેલો પત્ર 1:18,19). હુ ંનવી ઉતપવત્ છ ંઅને 
નવા જીવનમા ંચાલ ુછ.ં

•	 હલવાનના લલોહીને લીધે મને છલો્લાવવામા ંઆવલેલો છે અને 
હુ ંશત્ ુપિ જય પામુ ંછ ં(પ્રકટીકિણ 12:11). શતેાન અને 
તેના ંઅપદરૂતલો માિા પગની નીચે કચ્લાઈને પ્ેલલા છે (લ રૂક 
1૦:19; િલોમનલોને પત્ર 16:2૦).

•	 હુ ંઈશ્વિથી છલો્લાવેલલો છ ંઅને હુ ંતે જ કહુ ંછ!ં   
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19 
હષ્ક અને ્તારણના ધવરનને જાળવી રાખો 
ગી્તશાસ્ત. 118:15-17
15 નયાયીઓના ્તબંઓુમા ંહષ્ક ્ત્ા ્તારણના ધવરન [સભંળાય] છે; યહોવાનો 
જમણો હા્ પરાક્રમ રરે છે.
16 યહોવાનો જમણો હા્ ઊંચો ્યેલો છે; યહોવાનો જમણો હા્ પરાક્રમ 
રરે છે. 
17 હું મરી નહહ જઈશ, પણ જીવ્તો રહીશ, અને યાહના કતૃયોને પ્ગટ રરીશ. 

નયાયીઓના ઘિલોમા ં હષ્ચનલો અને તાિણનલો અવાજ 
્સાભંળવા મળે છે. “તાિણ” માટેનલો રહબ્ રૂ શબ્ ‘યેશઆુહ’ છે 
જે (ગ્રીક ‘્સલોઝલો’ ની જેમ) વયાપક અથ્ચ ધિાવ ેછે, અને તેમા ં
તાિણ, ્સલામતી, છૂટકાિલો, વવજય, ્સમદૃ્દ્, સવાસથય, મ્્, 
કલયાણ, સખુાકાિી અને ્સપં રૂણ્ચતાનલો ્સમાવશે થાય છે.

્િેક ઘિમા ંઆ જગતના પ્લકાિલો એક યા બીજી િીતે 
આવવાની કલોવશશ કિે છે. નયાયીઓના ઘિલોને પણ જીવનના 
પ્લકાિલો અને તલોફાનલોનલો ્સામનલો કિવલો પ્ેલ છે. તેમ છતા,ં નયાયી 
માટે “ઈશ્વિનલો જમણલો હાથ” પિાક્મ કિે છે. “ઈશ્વિનલો જમણલો 
હાથ” એ ઈશ્વિનુ ં્સામથય્ચ છે જે હમંેશા વવજયવતં થાય છે અને 
બીજા કલોઈ કિતા ં વધાિે પિાક્મી છે. તેથી જ, નયાયીઓના 
ઘિલોમા ંઆનં્ ઉત્સવ, વવજય, ઉજવણી અને તાિણ જલોવા મળે 
છે. તેથી, આપણે કહી શકીએ છીએ કે, “હુ ંમિી નરહ જઈશ, પણ 
જીવતલો િહીશ, અને ઈશ્વિના કાયયોની ઘલોષણા કિીશ”. 

જયાિે આપણે કેટલાક પ્લકાિલોનલો ્સામનલો કિવલો પ્ેલ છે 
તયાિે આપણે શુ ંકિીએ છીએ? શુ ંઆપણે આપણલો ધવવન બ્લી 
નાખીએ છીએ? ના! આપણે આપણા ઘિલોમા ંહષ્ચ અને તાિણનલો 
ધવવન જાળવી િાખીએ છીએ. આપણા ઈશ્વિ ્સામથય્ચવાન છે 
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તેવી ઘલોષણા કિવાનુ ંઆપણે ચાલ ુજ િાખીએ છીએ. આપણે 
તાિણનલો ધવવન જાળવી િાખીએ છીએ, કાિણ કે આપણા ઈશ્વિ 
આપણને બચાવ ેછે, ્સભંાળે છે, ્સાચવ ેછે, ્સાજા કિે છે, છલો્લાવ ે
છે, આબા્ કિે છે અને આપણને વવજય આપે છે. ઈશ્વિનલો જમણલો 
હાથ હમંેશા ્સવ્ચ પરિકસથવતમા ં્સામથય્ચવાન અને વવજયવતં છે. 
તમાિા ઘિલોમા ં હષ્ચ અને તાિણનલો ધવવન ્સભંળાતલો િહ ેતેવ ુ ં
થવા ્ લો. ્ િેક પરિકસથવતમા ંહષ્ચ અને તાિણના ધવવનને જાળવી 
િાખલો.
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2૦
્તમારા હૃદયમાં્ ી ્તમારા જીવનનુ ં
ઘડ્તર રરનારા પહરબળો નીરળે છે 

નીર્તવચનો 4:20-23
2૦ મારા દીરરા, મારા શબદો પર લક્ આપ; મારી વા્તો પર રાન ધર.
21 ્ેતઓને ્તારી આંખ આગળ્ી દૂર ્વા ન દે; ્ેતઓને ્તારા હૃદયમા ંરાખ.
22 ્ેત જેઓને મળે છે, ્ેતઓને ્ેત જીવનરૂપ છે, અને ્ેતમના આખા શરીરને 
આરોગયરૂપ છે.
2૩ પણૂ્ક ખ્ંત્ી ્તારા હૃદયની સભંાળ રાખ; રેમ રે ્ેતમાં્ ી જ જીવનનો 
ઉદ્દભવ છે.

આપણા હૃ્યલોને ઈશ્વિના વચનથી ભિી ્ેવાની સ રૂચના 
અહી આપવામા ંઆવી છે. તેમનુ ંવચન આપણા અભયતંિમા ં
વ્સી જાય માટે આપણે તેમના વચન પ્રતયે લક્ય આપવાનુ ંછે, 
તેનલો ્સહાિલો લેવાનલો છે, તેમના વચનને ્સાભંળવાનુ ંછે, અને 
તેમના વચન પિ આપણુ ં ધયાન લગાવવાનુ ં છે. તયાિબા્ 
તેમનુ ં વચન આપણને જીવન, સવાસથય અને ્સપં રૂણ્ચતા વ્ેલ 
આવશવા્ચર્ત કિે છે. તે આપણને આપણા હૃ્યલોની ્સભંાળ 
િાખવાની સ રૂચના આપે છે. ઈશ્વિના વવરુદ્ની કલોઈપણ બાબતને 
આપણા હૃ્યલોમા ંપ્રવશેવાની અનમુવત આપણે આપવી જલોઈએ 
નરહ. આપણે આપણા હૃ્યની ્સભંાળ િાખવી જ જલોઈએ અને 
એમ કિવાથી આપણે આપણા હૃ્યમા ં્સઘંિી િાખેલ ઈશ્વિના 
વચનની િક્ષા કિવાની છે.

હૃ્ય, જે આપણુ ંઆંતરિક મનષુયતવ છે, તે બહુ ંઅગતયનુ ં
છે. હૃ્યમાથંી આપણા જીવનનુ ં ઘ્લતિ કિનાિા પરિબળલો 
નીકળે છે. આપણા હૃ્યમા ંજે છે તે આપણા જીવનમા ંપ્રવારહત 
થવાનલો એક માગ્ચ છે આપણા બલોલેલા શબ્લો. આપણા જીવનનુ ં
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ઘ્લતિ કિનાિ પરિબળલો, જે આપણા આંતરિક મનષુયતવમાથંી 
નીકળે છે, તે આપણા બલોલેલા શબ્લો દ્ાિા પ્રવારહત થાય છે.

જલો આપણા હૃ્યલો તેમના વચનથી ભિપ રૂિ છે તલો, આપણા 
બલોલેલા શબ્લો પણ તેમના વચનને અનરુૂપ જ હલોય છે. આપણે 
તેમનુ ંવચન બલોલીએ છીએ. આપણા જીવનનુ ંઘ્લતિ કિનાિા 
પરિબળલો તેમના વચનમાથંી આવ ેછે. ઈશ્વિના વચનનુ ં્સામથય્ચ 
આપણા જીવનમા ં કાય્ચ કિવા અને આપણા જીવનલોના ્િેક 
ક્ષેત્રલોને, આપણા વત્ચમાન અને આપણા ભવવષયને પ્રભાવવત 
કિવા પ્રવારહત થાય છે. 

તમાિા હૃ્યને ઈશ્વિના વચનથી ભિી ્લો. તેમના વચન 
બલોલલો. તમાિામા ંિહલેા ઈશ્વિના વચનમાથંી તમાિા જીવનનુ ં
ઘ્લતિ કિનાિા પરિબળલો ઉદ્દભવ ેતેવુ ંથવા ્લો.
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21 
નયાયી શબદો જીવન અને સામરય્ક  

વહાવે છે
નીર્તવચનો 1૦:11,2૦,21,૩1,૩2 
11 સદાચારીનુ ંમોં જીવનનો ઝરો છે; પણ દુષટોનુ ંમોઢંુ બલાતરાર્ી ઢંરાયેલુ ં
રહ ેછે.
2૦ સદાચારીની જીભ ચોખખી ચાદંી જેવી છે; પણ દુષટનુ ંહૃદય માલ વગરનુ ં
છે. 
21 નેર જનના હોઠો ઘણાને તપૃ્ત રરે છે; પણ મખૂયો બદુ્ધિની અછ્ત્ી માયા્ક 
જાય છે.
૩1 સદાચારીનુ ંમોં જ્ાન પ્ગટ રરે છે; પણ હઠીલી જીભ રાપી નાખવામા ં
આવશે.
૩2 સ્ંતોષરારર શુ ંછે ્ેત સદાચારીના હોઠ જાણે છે; પણ દુષટ પો્તાને મોઢે 
આડંુ બોલે છે. 

આ કલમલોમા ં આપણે ્સ્ાચાિીના શબ્લો અને દુષટના 
શબ્લો વચચેનલો વવિલોધાભા્સ જલોઈએ છીએ. ્સ્ાચાિીના શબ્લો 
“જીવનનલો ઝિલો” છે. તે જીવન, ્સપં રૂણ્ચતા, સખુાકાિી અને જીવન 
્સાથ ે્સબંવંધત છે તે ્સવ્ચ જે આપણે જાણીએ છીએ, તે પ્ર્ાન 
કિે છે. ્સ્ાચાિીના શબ્લો “ચલોખખી ચાં્ ી” જેવા, એટલે કે 
“અવત શદુ્, મ રૂલયવાન, રકમતી” છે. ્સ્ાચાિીના શબ્લો “ઘણાને 
ત ૃ્ ત કિે છે.” તેઓ ઘણાને પલોષણ, બળ, જીવન, મ્્ અને 
આવશવા્ચ્ પ્ર્ાન કિે છે. બે વધાિાની બાબતલો ્સ્ાચાિીના 
શબ્લોની લાક્ષલણકતા ્શા્ચવ ે છે - ્લહાપણ અને જે સવીકાય્ચ 
(ખશુકાિક) છે તે.

શબ્લો અનયલોને જીવન અને આવશવા્ચ્ પ્ર્ાન કિે છે. 
આપણા બલોલેલા શબ્લો કલોઈને માટે જીવનનલો ઝિલો બની શકે છે. 
આપણા શબ્લો કલોઈ એવી વયક્ત માટે ચલોખખી ચાં્ ી જેવા બની 
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શકે જેની તે શલોધ કિી િહ્લો છે, અને અનયલો માટે પલોષણ અને 
શક્તનલો સ્ત્રલોત બની શકે છે.

તમાિા શબ્લો યલોગય (્સ્ાચાિી શબ્લો) હલોય તે સવુનવચિત 
કિવા માટેનલો એક ચલોકક્્સ માગ્ચ છે: ઈશ્વિના વચન ્સાથ ે
સમુેળતા ધિાવતા શબ્લો બલોલવા. જલો આપણે એવુ ં કિીએ 
તલો, આપણા શબ્લો લલોકલો માટે ્લહાપણના શબ્લો અને આનં્ , 
આઝા્ી અને છૂટકાિલો લાવનાિા શબ્લો બની િહશે.ે ્સ્ાચાિી 
શબ્લો બલોલવાની પ્સં્ ગી કિલો. ઈશ્વિના વચન ્સાથ ેસમુેળભયા્ચ 
શબ્લો બલોલલો.  
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22 
શબદો સાજા રરે છે અને સપંણૂ્ક બનાવે છે
નીર્તવચનો 12:18
વગર રવચાયુું બોલવુ ં્તરવારના ઘા જેવુ ંછે;
પણ જ્ાનીની જીભ આરોગયરૂપ છે.

નીર્તવચનો 15:4 
રનમ્કળ જીભ જીવનનુ ંઝાડ છે;
પણ ્ેતની કુહટલ્તા મનને ભાગંી નાખે છે.

નીવતવચનલો 12:18 મા,ં આપણે એ શીખીએ છીએ કે 
જ્ાનીની જીભ આિલોગયરૂપ છે. “આિલોગય” શબ્ માટેનલો રહબ્ રૂ 
શબ્ ‘માપવે’ છે, જેનલો અથ્ચ છે, “ઈલાજ, ઔષધી, ઉપચાિ, 
્સાજાપણુ,ં છૂટકાિલો, મનની સવસથતા, ્સપં રૂણ્ચતા.” જલો શબ્લોનલો 
ઉપયલોગ યલોગય િીતે અને ્લહાપણથી કિવામા ંઆવ ેતલો, તે 
તમને અને તમારંુ ્સાભંળનાિાઓને ્સાજાપણુ ંઅને ્સપં રૂણ્ચતા 
આપી શકે છે. 

‘માપવે’ શબ્નલો પનુઃઉપયલોગ નીવતવચનલો 15:4 મા ંકિવામા ં
આવયલો છે, જેનલો તિજરૂમલો “વનમ્ચળ” કિવામા ંઆવયલો છે. જે જીભ 
વનમ્ચળ શબ્લો બલોલે છે, શાષબ્ક િીતે ્સાજાપણા અને છટકાિાના 
શબ્લો, તે જીવનનુ ં ઝા્લ છે. પ્રકટીકિણ 22:1,2 મા ં આપણે 
જીવનના ઝા્લ વવષે વાચંીએ છીએ—“તયાિે તેમણે મને ઈશ્વિના 
તથા હલવાનના િાજયા્સનમાથંી નીકળતી સફરટકના જેવી 
ચળકતી જીવનના પાણીની ન્ી નગિના િસતા મધયે ્ેખા્લી. 
એ ન્ીના બનંે રકનાિે જીવનનુ ંઝા્લ હત ુ.ં તેને બાિ પ્રકાિના 
ફળ લાગતા ંહતા; ્િ મા્સે તેને [નવીન] ફળ આવતા હતા; 
વળી ત ે ઝા્લના પાં્ ્લા ્સવ્ચ પ્રજાઓને નીિલોગી કિવા ્સારુ 
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હતા.ં” જીવનના ઝા્લના પાં્ ્લા ્સાજાપણુ ંઆપતા હતા. જયાિે 
આપણે ્સાજાપણુ,ં ્સપં રૂણ્ચતા, છૂટકાિલો અને સવસથતાના શબ્લો 
બલોલીએ છીએ તયાિે આપણે પલોતાને અને જેઓની આગળ 
આપણે બલોલીએ છીએ તેઓને ્સાજાપણુ ં પ્ર્ાન કિી શકીએ 
છીએ.

શબ્લો ્સાજા કિી શકે છે અને ્સપં રૂણ્ચ બનાવી શકે છે. 
ઈશ્વિ કહ ેછે કે તેમનુ ંવચન આપણા આખા શિીિ માટે જીવન 
(તાજગી, બળ) અને સવાસથય (‘માપવે’) છે (નીવતવચનલો 4:22). 
જયાિે લલોકલોએ તેમને પલોકાિ કયયો, તયાિે ઈશ્વિે પલોતાનુ ંવચન 
મલોકલયુ ંઅને તેઓને ્સાજા (‘િાફા’, ઈલાજ, ્સપં રૂણ્ચ બનાવવુ)ં 
કયા્ચ (ગીતશાસ્ત્ર 1૦7:2૦). ઈશ્વિના વચનમા ં ્સાજા કિવાનુ ં
અને ્સમગ્ર વયક્તતવને ્સપં રૂણ્ચ બનાવવાનુ ં્સામથય્ચ છે. તેથી, 
ઈશ્વિના વચન બલોલલો, અને તમાિા મખુના શબ્લો વ્ેલ તેમના 
વચનનુ ં્સાજા કિવાનુ ં્સામથય્ચ વહવેા ્લો. તમાિા મખુ માિફતે 
્સાજાપણુ ં લાવનાિ, જે ઉત્મ ઔષધી છે અને જે જીવનના 
ઝા્લ ્સમાન છે તેવા શબ્લો વહવેા ્લો. તમાિા અને તમાિી 
આ્સપા્સના લલોકલો માટે સવાસથય અને ્સપં રૂણ્ચતા લાવવા માટે 
ઈશ્વિના ્સાજાપણાના શબ્લો બલોલવા દ્ાિા તમાિા શબ્લોનલો 
ઉપયલોગ કિલો.
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2૩ 
ખશુનમુા શબદોની શકક્ત વહ્ેતી રરો

નીર્તવચનો 16:21,24
21 જ્ાની અં્તઃરરણવાળો માણસ શાણો રહવેાશે;
અને મીઠા હોઠો્ી રવદ્ાની વદૃ્ધિ ્ાય છે.
24 માયાળ શબદો મધ જેવા છે,
્ેતઓ આતમાને મીઠા લાગે છે ્ત્ા હાડરાને આરોગય આપે છે. 

કલોઇપણ પરિકસથવતમા ંઆપણે કેવા શબ્લો બલોલવા એની 
પ્સં્ ગી આપણે કિી શકીએ છીએ. માયાળ, ્સૌમય, સખુ્, 
્સમદૃ્ કિનાિ, ઉતથાન કિનાિ અને હકાિાતમક શબ્લો જલોિ્ાિ 
પ્રભાવ પા્ેલ છે. માયાળ અને ્સૌમય િીતે બલોલાયેલા શબ્લો 
વશખવાની ક્ષમતામા ંવધાિલો કિે છે. તેનાથી લલોકલો સ રૂચનલોને 
વધ ુ સવીકાિે છે, તે વધ ુ પ્રતીવતજનક અને પ્રેિક હલોય છે. 
માયાળ, સખુ્ અને ઉન્નવતકાિક શબ્લો આંતરિક મનષુયને 
બળ આપે છે અને એક વયક્તના િલોમે િલોમને આિલોગય બકે્ષ 
છે. અહીં આપણે ખશુામતના શબ્લોની વાત નથી કિી િહ્ા, 
જે વનષઠાહીન અને વયક્તને ્સારંુ લગા્લવા માટે બલોલાય 
છે કે જેમા ંકલોઈ અ્સલલયત નથી હલોતી. આપણે તલો કાળજી, 
્યા અને ્સૌમયતા ્સાથે બલોલાયેલ પ્રામાલણક અને ્સતયપ રૂણ્ચ 
શબ્લોનલો ઉલલેખ કિી િહ્ા છીએ.

જયાિે આપણે ઈશ્વિના ્સામથય્ચવાન વચનલોને આપણા 
વ્તવયના એક ભાગ તિીકે શામેલ કિીએ છીએ તયાિે, 
આપણે આપણા શબ્લો માિફતે વવશ્વા્સ, આશા, શક્ત, રહંમત, 
્સાજાપણુ,ં ્લહાપણ અને ્સલાહસ રૂચન પ્ર્ાન કિીએ છીએ. 
મીઠાશથી બલોલલો. ખશુનમુા વમજાજથી બલોલલો. લલોકલોને ઉત્સારહત 
કિનાિ શબ્લો બલોલલો. લલોકલોને ઉન્નવત પમા્લનાિ અને ્સાજા 
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કિનાિ શબ્લો બલોલલો. ઈશ્વિ વવષે અને તે શુ ંકિી શકે છે અને 
તેમણે શુ ંવચન આ્યુ ંછે તે કહવેા દ્ાિા ઈશ્વિ વવષે લલોકલોને 
જણાવીને તેમની ્સેવા કિલો. ખશુનમુા શબ્લોની શક્તને વહતેી 
કિલો.
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24 
્તમારા શબદોના ફળ્ી ્તમારંુ જીવન 

ભરપરૂ ્ાય છે
નીર્તવચનો 12:14
માણસ પો્તાના મખુના શબદો્ી સ્ંતોષ પામશે;
અને માણસના હા્ોના રામનુ ંફળ ્ેતને પાછંુ આપવામા ંઆવશે.

નીર્તવચનો 18:2૦ 
માણસ પો્તાના મોઢાના ફળ્ી પેટ ભરીને ખાશે;
અને ્ેતના હોઠોની ઊપજ્ી ્ેત ધરાશે.

આપણા શબ્લો આપણા જીવનલોને ્િેક િીતે અ્સિ કિે 
છે. તે આપણા આંતરિક મનષુયને અ્સિ કિે છે. માણ્સનુ ં
પેટ તેના આંતરિક મનષુયને ્શા્ચવ ેછે. જેમ ખલોિાક માણ્સના 
પેટને અ્સિ કિે છે તે જ િીતે આપણલો આંતરિક મનષુય ્સાિા 
વવચાિલોથી ભિપ રૂિ, ત ૃ્ ત, પલોવષત અને આવશવા્ચર્ત થઈ શકે 
છે. આપણા શબ્લો આપણા જીવનમા ંઆપણને શુ ંથાય છે તેને 
અ્સિ કિે છે. આપણા બલોલાયેલા શબ્લોના પરિણામલોથી આપણુ ં
જીવન ભિપ રૂિ થાય છે. આપણે આપણા શબ્લો, ્સમયાતંિે જે 
બાબતલો આપણે બલોલતા આવયા છીએ તેના પરિણામલો ્સાથ ે
આપણે જીવીએ છીએ.

તમે તમાિા આંતરિક મનષુયને શનેા વ્ેલ ભિાયેલલો હલોવાની 
ઈચછા િાખલો છલો? એ કેવુ ંિહશે ેજલો આપણે, આતમવવશ્વા્સ, રહંમત, 
વવશ્વા્સ, આશા, નયાયીપણુ,ં શાવંત, આનં્ , નીિવતા, ્લહાપણ, 
્સામથય્ચ, અને બીજી ્સવ્ચ બાબતલો જે ઈશ્વિના ્ીકિા અને 
્ીકિીઓ તિીકે આપણા માટે ઉપલબધ છે, તે વ્ેલ ભિાયેલા 
હલોઈએ તલો? ચલોક્્સપણે! તલો પછી આવા ્સ્ગણુલો જે ઈશ્વિ 
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તિફથી તેમના વચન અને આતમાના ્સામથય્ચની માિફતે આવે 
છે તેનાથી આપણને ભિપ રૂિ કિે એવા શબ્લો બલોલવાની આપણે 
જરૂિ છે. ઈશ્વિનુ ં વચન બલોલલો.લરિસતમા ં તમારંુ જે છે તેની 
ઘલોષણા કિલો. એવી ઘલોષણા કિલો કે તમે તેમના િાજયનલો એક 
રહસ્સલો હલોવાને લીધે, તમાિી પા્સે પવવત્ર આતમા દ્ાિા મળનાિ 
નયાયીપણુ,ં શાવંત, અને આનં્  છે. એવી ઘલોષણા કિલો કે જે 
શાવંત ઇસ ુઆપે છે, જે શાવંત જગત આપી શકત ુ ંનથી, જે શાવંત 
્સવ્ચ ્સમજશક્તની બહાિ છે, અને આ જે શાવંત તમાિા હૃ્ય 
અને મનની ્સભંાળ િાખે છે, તે તમાિી પા્સે છે. એવી ઘલોષણા 
કિલો કે તમને ્સામથય્ચ, પ્રેમ અને સવસથ મન છે. એવી ઘલોષણા 
કિલો કે ઈશ્વિ તમાિલો ભિલો્સલો છે. તમે વ્સંહના જેવા રહંમતવાન 
છલો. તમે બળવાન અને રહંમતવાન છલો કાિણ કે તમે જયા ં
પણ જાઓ છલો તયા ંઈશ્વિ તમાિી ્સાથ ે છે. તમાિા આંતરિક 
મનષુયમા ં્સાિી બાબતલોનુ ંઘ્લતિ કિનાિ શબ્લો બલોલલો. 

શનેા વ્લે તમાિા જીવનના અનભુવલો ભિપ રૂિ બને એવુ ં
તમને ગમશ?ે શનેા વ્ેલ તમાિલો વત્ચમાન અને તમારંુ ભવવષય 
ભિપ રૂિ બને એવુ ંતમને ગમશે? તમાિા જીવન, તમાિા વત્ચમાન 
અને તમાિા ભવવષય પિ ઈશ્વિના વચનલોને ઉચચાિલો. તમે જે 
શબ્લો બલોલલો છલો તેના ફળથી તમારંુ જીવન ભિપ રૂિ થાય છે.   
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25 
્તમારા શબદોમા ંજીવન અને મરણની 

સત્તા છે
નીર્તવચનો 18:21
મરણ ્ત્ા જીવન જીભની સત્તામા ંછે;            
અને ્ેતનો જે જેવો ઉપયોગ રરશે ્ેત ્ેતવુ ંફળ ખાશે. 

ઈશ્વિે જીભની ્સત્ામા,ં એટલે કે આપણે જે શબ્લો બલોલીએ 
છીએ તેમા,ં જીવન અને મિણની બાબતલો મ રૂકી છે. આપણા 
શબ્લો જીવન કે મિણ લાવી શકે છે. આપણે આપણા શબ્લોના 
પરિણામલો ભલોગવવા તૈયાિ િહવે ુ ં જ પ્લશ.ે આપણે આપણા 
શબ્લોના ફળ ્સાથે જીવવુ ંપ્લશ.ે 

“મિણ” શાિીરિક િીતે મિવાની બાબતને ્શા્ચવ ેછે અને 
તેનલો ઉપયલોગ અલકંારિક િીતે મિકી, િલોગ અને વવનાશને 
્શા્ચવવા માટે પણ કિાયલો છે. હકાિાતમક િીતે જીવવત હલોવાની 
અવસથાને લગતી તમામ બાબતલો અને જેમા ં તાજગી અને 
શક્તનલો ્સમાવશે થયેલલો છે તે જીવન છે. 

આપણે જે શબ્લો બલોલીએ છીએ તે આપણને બિબા્ 
કે આશીવા્ચર્ત કિી શકે છે. આપણે જે શબ્લો બલોલીએ છીએ 
તે જીવન અને શક્ત પ્ર્ાન કિીને જલોશપ રૂણ્ચ બનાવી શકે છે 
અથવા તલો આપણે જે શબ્લો બલોલીએ છીએ તે આપણા જીવનને 
તલો્લી પા્લીને આપણને કમજલોિ અને પાયમાલ કિી શકે છે. 
ઈશ્વિે જ આપણા શબ્લોની એવી િચના કિી છે કે જે આપણા 
પિ આવલો પ્રભાવ અને અ્સિ પા્ેલ છે. તમે જે કહલો છલો તે તમારૂ 
ઘ્લતિ કે તમાિલો વવનાશ કિી શકે છે.
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એટલા માટે જ આપણે એવા શબ્લો બલોલવાની પ્સં્ ગી 
કિવી જલોઈએ જે આપણા ઉપિ અને બીજાઓના ઉપિ જીવન 
અને આશીવા્ચ્ લાવ.ે ઈશ્વિનુ ં વચન બલોલવા કિતા ં ઉત્મ 
બાબત બીજી કલોઈ હલોઈ શકે જ નરહ. તમાિા જીવન પિ 
ઈશ્વિના વચનલોને બલોલલો. લરિસતમા ંનવી ઉતપવત્ તિીકે તમાિા 
વવષે ઈશ્વિે જે ઘલોષણા કિી છે તેને બલોલલો. તેમના વચન પ્રમાણે 
તમાિા જીવનમા ંઆશીવા્ચ્, ્સમદૃ્દ્, ્સફળતા, ભિપ રૂિી, અને 
ભલાઈને બલોલલો. તમે ઘણાઓને માટે આશીવા્ચ્રૂપ બનશલો તેવી 
ઘલોષણા કિલો. તમે આશીવા્ચ્ બનવા આશીવા્ચર્ત થયા છલો 
તેવી ઘલોષણા કિલો. તમાિા માટેના ઈશ્વિના ઉદે્દશયલો અને અને 
કાયયો તમે પ રૂિા કિશલો તેવી ઘલોષણા કિલો. તમાિા જીવન દ્ાિા 
ઈશ્વિનલો મરહમા થશ ેતેવી ઘલોષણા કિલો. તમાિા વત્ચમાન અને 
તમાિા ભવવષય પિ જીવન અને આશીવા્ચ્ લાવવા તમાિા 
શબ્લોનલો ઉપયલોગ કિલો.    
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26 
્તમારા મખુમાનં ુ્ેતમનુ ંવચન દેશોને 

પ્ભારવ્ત રરી શરે છે
યરમથિયા1:9,1૦
9 પછી યહોવાએ પો્તાનો હા્ લાબંો રરીને મારા મખુને અડરાડયો; અને 
્ેતમણે મને રહુ ંરે, “જો, મેં મારા ંવચન ્તારા મખુમા ંમકૂા ંછે. 
1૦ ઉખેડવા ્ત્ા પાડી નાખવા, અને રવનાશ રરવા ્ત્ા ખડંન રરવા, ્ેતમ 
જ બાધંવા ્ત્ા રોપવા સારુ, મેં આજ ્તને પ્જાઓ ્ત્ા રાજયો પર નીમયો 
છે”. 

આપણે આ બે કલમલોમા,ં પ્રબલોધવાણીના શબ્લોનુ ં્સામથય્ચ 
જલોઈએ છીએ. ઈશ્વિે તેના મખુમા ં મ રૂકેલા શબ્લોને યવમથિયા 
જયાિે પ્રજાઓ અને િાજયલો પિ બલોલનાિ હતલો તયાિે, અનેક 
બાબતલો ઉખ્લી જવાની, પા્લી નખંાવાની, નાશ થઈ જવાની 
અને ખરં્લત થઈ જવાની હતી. ઈશ્વિે તેને આપેલા શબ્લો 
જયાિે યવમથિયા બલોલયલો તયાિે, ઈશ્વિ જે િાજયલો અને પ્રજાઓને 
નીચે પા્લી નાખવાની ઈચછા િાખતા હતા તેની અં્િ િહલેી 
બાબતલોને તલો્લી પા્લવાની અને તેનલો વવનાશ કિવાનલો હતલો. 
જયાિે યવમથિયા પ્રબલોધવાણીના શબ્લો બલોલયલો તયાિે તે પ્રજા અને 
િાજયલોમા ંકેટલીક બાબતલોને બાધંવાની અને સથાપવાની અને 
ઊભી કિવાની હતી. 

લલોકલો દ્ાિા, પવવત્ર આતમાની પ્રેિણાથી આપવામા ંઆવલે 
જે શબ્લોને પ્રગટ કિવામા ંઆવ ેછે તે પ્રબલોધવાણીના શબ્લો 
છે. ઈશ્વિના લલોકલોના જીવનલોમા ંહજુ પણ પવવત્ર આતમા કાય્ચ 
કિી િહ્ા છે. પવવત્ર આતમા હજુ પણ આપણા પિ, િાજયલો અને 
પ્રજાઓ પિ પ્રબલોધ કિવા અને પ્રેિણા પામેલ શબ્લો અથવા 
પ્રબલોધવાણીના શબ્લો પ્રગટ કિવા, ચલાયમાન થાય છે. જયાિે 
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ઈશ્વિ આપણા મખુમા ંતેમના શબ્લો મ રૂકે છે, અને આપણે તે 
શબ્લોને બલોલીએ છીએ તયાિે, આપણે, ્ેશલો અને િાજયલો પિ 
પ્રવતથી િહલે કસથવતઓ (આતતમક, ્સામાજીક, આવથથિક વગેિે) 
પિ પ્રભાવ પા્લીએ છીએ. આપણા મખુ દ્ાિા પ્રવારહત કિાયેલા 
તેમના શબ્લો િાષટ્લોને અ્સિ કિી શકે છે. પલોતાના વચન દ્ાિા 
પલોતાનલો હતે ુપાિ પા્લવા માટે ઈશ્વિ તેમની નજિ તે વચન 
પિ િાખે છે (યવમથિયા 1:12).   
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27
સરૂા ંહાડરાનેં રહો રે ્ેત જીવ્તા ં્ાય

હઝહરયેલ 37:1-7
1 યહોવાનો હા્ મારા પર આવયો, ને ્ેત મને યહોવાના આતમા વડે બહાર 
લઈ ગયા, ને મને એર ખીણમા ંમકૂો; ્ેત ખીણમા ંનરદમ હાડરા ંહ્તા;
2 ્ેતમણે મને ્ેતમને પડખે પડખે ચોગરદમ ફેરવયો; અને જુઓ, ્ેતઓ 
ખીણની સપાટી પર પષુરળ હ્તા; અને ્ેતઓ બહ ુસરૂા ંહ્તા.
૩ પછી ્ેતમણે મને રહુ,ં “હ ેમનષુયપતુ્, શુ ંઆ હાડરા ંજીવ્તા ં્ઈ શરે?” મેં 
ઉત્તર આપયો રે, “હ ેપ્ભ ુયહોવા, ્તમે જાણો છો.”
4 વળી ્ેતમણે મને રહુ ંરે, “આ હાડરાને પ્બોધ રરીને રહ,ે હ ેસરૂા હાડરા,ં 
્તમે યહોવાનુ ંવચન સાભંળો.”
5 પ્ભ ુયહોવા આ હાડરાને રહ ેછે રે, “જુઓ, હું ્તમારામા ંશ્ાસ મરૂીશ, ને 
્તમે જીવ્તા ં્શો.
6 હું ્તમારા પર સનાયઓુ મરૂીશ, ને ્તમારા પર માસં લાવીશ, ને ્તમને 
ચામડી્ી ઢારંી દઈશ, અને ્તમારામા ં શ્ાસ મરૂીશ, એટલે ્તમે જીવ્તા ં
્શો; અને ્તમે જાણશો રે હું યહોવા છંુ.” 
7 ્ેત્ી મને આજ્ા ્ઈ હ્તી ્ેત મજુબ મેં પ્બોધ રયયો; અને હું પ્બોધ રર્તો 
હ્તો ્ેત દરરમયાન એર ગડગડાટ સભંળાયો, ને એર ધર્તીરંપ ્યો; ્ેત 
હાડરા ંએરબીજાની સા્ે જોડાઈ ગયા, એર હાડકંુ ્ેતને લગ્તા હાડરાની 
સા્ે [જોડાઈ ગયુ]ં. 

આ શાસ્ત્રભાગ હઝરકયેલના પ્રબલોધવાણીને લગતા 
અનભુવના એક ભાગને પ્રગટ કિે છે. પલોતાના વતનથી દરૂિ 
વવખેિાઈ ગયેલા અને આશાવવહીનતાની અનભુ રૂવત કિનાિ 
એવા ઇસ્ાએલ ્ેશનુ ંલચત્ર આ સ રૂકા હા્લકા ંિજરૂ કિી િહ્ા હતા 
(હઝરકયેલ ૩7:11,12). હઝરકયેલ ઈશ્વિ વતી, ઈશ્વિ માિફતે 
અપાયેલ શબ્લો—પ્રબલોધવાણીના શબ્લો—આ સ રૂકા હા્લકાનંે 
બલોલયલો. હા્લકા એક્સાથ ેજલો્લાઈ ગયા, તેમના પિ મા્ંસ આવી 
ગયુ,ં તેમનામા ંજીવન આવયુ ંઅને તેઓ એક વવશાળ ્સૈનયની 
જેમ ઊભા થઈ ગયા (હઝરકયેલ ૩7:1૦). એક આખા િાષટ્ની 
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વનયવત પ્રબલોધવાણીના શબ્ દ્ાિા પ્રભાવવત થઈ. પ્રબલોધવાણીનલો 
શબ્ એવુ ંવાહન હત ુ,ં જે માિફતે ઈશ્વિના હતેઓુને પ રૂણ્ચ કિવા, 
પથૃવી પિ ઈશ્વિના ્સામથય્ચને પ્રવારહત કિવામા ંઆવયુ.ં 

આજે પણ પ્રબલોધવાણીના શબ્લો બલોલવા પવવત્ર આતમા 
આપણને પ્રેિણા કિે છે અને શબ્લો આપે છે. તે આપણા પલોતાના 
જીવનલો પિ, અનયલોના જીવનલો પિ, શહિેલો પિ, પ્ર્ેશલો પિ, અને 
િાષટ્લો પિ હલોઈ શકે છે. તે આપણને પ્રેિણા કિે છે એમ જયાિે 
આપણે બલોલીએ છીએ તયાિે સ રૂકા હા્લકા ંજીવતા થઈ જાય છે! 
મિેલુ ંજીવતુ ંથઈ જાય છે! લલોકલો અને િાજયલોનલો આશા અને 
જીવન ્સાથ ે ઉ્ય થાય છે. યા્ િાખલો, જેમ પવવત્ર આતમા 
તમને પ્રેિણા કિે તે િીતે સ રૂકા હા્લકાને કહલો, અને તે જીવતા ં
થઈ જશ!ે
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28 
્તમારા શબદો સવગ્કમા ંસભંળાય છે

દારનયેલ 1૦:12
તયારે ્ેતણે મને રહુ ંરે, “હ ેદારનયેલ, બી મા; રેમ રે ્તેં ્તારંુ મન સમજવામા ં
્ત્ા ્તારા દેવની આગળ દીન ્વામા ંલગાડયુ,ં ્ેતના પહલેા હદવસ્ી જ 
્તારી પ્ા ્્કનાઓ સાભંળવામા ંઆવી હ્તી; અને ્તારી રવન્ંતીઓની ખા્તર 
હું આવયો છંુ.” 

પથૃવી પિ આપણે જે શબ્લો બલોલીએ છીએ તે સવગ્ચમા ં
્સભંળાય છે. આપણે જે શબ્લો બલોલીએ છીએ તેના પ્રતયતુ્િરૂપે 
ઈશ્વિ દ્ાિા દરૂતલોને િવાના કિવામા ંઆવ ેછે.

આપણે પ્રાથ્ચનામા ંશબ્લો બલોલીએ છીએ. આપણા વવશ્વા્સને 
્શા્ચવવા આપણે શબ્લો બલોલીએ છીએ. આપણે અંધકાિની 
શક્તઓની વવરુદ્ના આતતમક યદુ્મા ંઆતમાની તિવાિ વીંઝતા 
શબ્લો બલોલીએ છીએ. આપણે લલોકલોને આવશવા્ચ્ આપવા શબ્લો 
બલોલીએ છીએ. આપણે લલોકલો ્સાજાપણુ,ં છૂટકાિલો અને ચમતકાિલો 
પ્રા્ત કિે માટે શબ્લો બલોલીએ છીએ. આપણે પહા્લલોને ખ્સે્લવા 
અને તલોફાનલોને શાતં પા્લવા શબ્લો બલોલીએ છીએ. પથૃવી પિ 
આપણા અવધકાિના ઉપયલોગ કિવાના ભાગરૂપે બાધંવા અને 
છલો્લવા માટે આપણે શબ્લો બલોલીએ છીએ. આપણા શબ્લોને 
સવગ્ચમા ં્સાભંળવામા ંઆવ ે છે! આપણા શબ્લોના પ્રતયતુ્િના 
રૂપમા ંદરૂતલોને મલોકલવામા ંઆવ ેછે. 

તમાિા શબ્લોને સવગ્ચમા ં ્સાભંળવામા ં આવ ે છે એવુ ં
જાણતા હલોઈને તમે કેવા શબ્લો બલોલવાનુ ં પ્સં્  કિશલો? 
સવગ્ચમા,ં ઈશ્વિનલો જ શબ્ પ્રવતવે છે. “હ ેયહલોવા, તારંુ વચન 
આકાશમા ં્સ્ા કસથિ છે” (ગીતશાસ્ત્ર 119:89). આપણે જે શબ્લો 
પ્રાથ્ચનામા,ં વવશ્વા્સમા,ં આતતમક યદુ્મા,ં ્સેવામા,ં અવધકાિનલો 
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ઉપયલોગ કિવામા-ં બધી પરિકસથવતઓમા-ં બલોલીએ છીએ તે 
શબ્લો, સવગ્ચમા ંપહલેેથી જ સથાવપત ઈશ્વિના વચન ્સાથ ેસમુેળ 
ધિાવતા હલોવા જ જલોઈએ. યા્ િાખલો, તમાિા શબ્લોને સવગ્ચમા ં
્સાભંળવામા ંઆવ ેછે. સવગ્ચ ્સાથ ેસમુેળ ધિાવતા શબ્લો બલોલલો, 
અને સવગ્ચ તમાિા વતી કાય્ચ કિશ.ે 
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29
શબદો આજતમર જગ્તમાં્ ી ભૌર્તર 

જગ્તમા ંસચંાર રરે છે
દારનયેલ 10:17-19
17 રેમ રે આ મારા મરુબબીનો દાસ આ મારા મરુબબીની સા્ે રેમ વા્ત 
રરી શરે? રેમ રે મારામાં્ ી ્તો બળ છેર લોપ ્યુ ંછે, ને મારામા ંદમ પણ 
રહ્ો ન્ી.
18 તયારે મનષુયના દેખાવના રોઈએરે ફરી્ી મને અડરીને મને બળ આપયુ.ં
19 ્ેતમણે રહુ ંરે, “હ ેઅર્ત રપ્ય માણસ, બી મા; ્તને શારં્ત ્ાઓ. બળવાન 
્ા, હા, બળવાન ્ા.” જયારે ્ેતમણે મારી સા્ે વા્ત રરી તયારે મને જોર 
આવયુ,ં ને મેં રહુ ંરે, “મારા મરુબબી, બોલો; રેમ રે ્તમે મને બળ આપયુ ંછે.” 

 જયાિે ્ાવનયેલની મલુાકાત દરૂતે લીધી તયાિે, તેને અવત 
અલભભ રૂત હલોવાનલો, વનબ્ચળ, ્મ વગિનલો અને ભયભીત હલોવાનલો 
અહ્ેસા્સ થયલો. દરૂત તેને અ્લક્યલો અને તેને શબ્લો કહ્ા, “બી મા, 
તને શાવંત થાઓ, બળવાન થા”. અને ્ાવનયેલને બળ મળયુ.ં 
દરૂત દ્ાિા ્ાવનયેલને કહવેામા ંઆવલેા શબ્લોએ ્ાવનયેલની 
અં્િ શાવંત અને શક્તનલો ્સચંાિ કયયો. શબ્લો આતતમક ક્ષેત્ર 
અને ભૌવતક ક્ષેત્રને જલો્ેલ છે. શબ્લો આતતમક ક્ષેત્રમાથંી ભૌવતક 
ક્ષેત્રમા ં્સચંાિ કિે છે. 

લલોકલો તિીકે, ઈશ્વિે આપણી એ િીતે િચના કિી છે કે 
આપણે ભૌવતક અને આતતમક એમ બનંે ક્ષેત્રમા ં્સચંાલન કિી 
શકીએ છીએ. વવશ્વા્સીઓ તિીકે, આતતમક ક્ષેત્રમા,ં લરિસત ઈસમુા,ં 
ઈશ્વિને જમણે હાથ ેઆપણી બેઠક છે. આપણે લરિસતમા ંછીએ. 
આપણે ઈશ્વિના વાિ્સ્ાિલો અને ઈસનુી ્સાથ ે્સહવાિ્સ્ાિલો 
છીએ. આતતમક ક્ષેત્રમા ંઆ આપણી ઓળખ છે. આતતમક ક્ષેત્રમા ં
ઈશ્વિે આપણને જે આ્યુ ં છે તે લેવાને અને ભૌવતક ક્ષેત્રમા ં
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કલોઈ વયક્તને તે પ્ર્ાન કિવાને માટે આપણા શબ્લો આપણને 
્સક્ષમ બનાવ ેછે. 

્ાખલા તિીકે, જયાિે આપણે લબમાિ વયક્ત મધયે ્સેવા 
કિીએ છીએ અને ્સાજાપણાનલો આ્ેશ આપીએ છીએ તયાિે, શુ ં
ભૌવતક ક્ષેત્રમા ંઆપણામા ંએવુ ંકંઈ છે કે જે અલૌરકક ્સાજાપણુ ં
પ્ર્ાન કિી શકે? કશુ ં જ નરહ! આપણે ઈસ ુ લરિસતના ્સપં રૂણ્ચ 
કાય્ચને લઈએ છીએ, આતતમક ક્ષેત્રમા ંિહલેા આપણા અલભષેક 
અને અવધકાિને લઈએ છીએ, અને શાિીરિક ્સાજાપણા માટે જે 
તે વયક્તને પ્ર્ાન કિીએ છીએ. આપણા શબ્લો આતતમક ક્ષેત્રને 
ભૌવતક ક્ષેત્ર ્સાથ ેજલો્ેલ છે. ઈશ્વિના વચનને આધાિે બલોલવા 
દ્ાિા, આપણે આતતમકમા ંજે આપણુ ંછે તેને લઇ શકીએ છીએ, 
અને ભૌવતકમા ંતેને પ્રવારહત કિીએ છીએ. આપણુ ંઅહીંનુ ંકામ, 
તેમનુ ંિાજય આવે અને જેમ આકાશમા ંતેમ પથૃવી પિ તેમની 
ઈચછા પ રૂિી થાય તે જલોવાનુ ંછે. તે કિવાની એક િીત છે, તેમના 
વચન ્સાથ ેસમુેળ ધિાવતા શબ્લો બલોલવા, જેથી આતતમકમા ં
તેમણે આપણને જે આ્યુ ંછે તે ભૌવતકમા ંપ્રવારહત થાય. 

   



60

૩૦ 
દુબ્કળ રહ ેરે “હું બળવાન છંુ”

યોએલ ૩:9,1૦
9 ્તમે રવદેશીઓમા ંઆ જાહરે રરો; યધુિની ્ૈતયારી રરો: યોધિાઓને ઉશરેરો; 
સવ્ક લડવૈયાઓ પાસે આવીને કચૂ રરે.
1૦ ્તમારા હળની રોશોને ટીપીને ્તરવારો [બનાવો], ને ્તમારા દા્તરડાના 
ભાલા બનાવો; દુબ્કળ માણસ રહ ેરે, “હું બળવાન છંુ.”  

યલોએલ અધયાય ૩ એ યહલોશાફાટની ખીણમા ંથનાિ હિ-
મગીદ્દલોના યદુ્ અને યહલોવાના ર્વ્સ વવષેની ભવવષયવાણી છે. 
યદુ્ માટે િાજયલો એકવત્રત થઈ િહ્ા છે. યલોએલ એવુ ંવણ્ચન 
કિે છે કે, શાવંતપ રૂણ્ચ ઓજાિલો (હળની કલોશલો અને ્ાતિ્લા) 
પણ યદુ્ના હવથયાિલો (તિવાિલો અને ભાલાઓ) મા ં ફેિવી 
નાખવામા ંઆવી િહ્ા છે. આ પ્રરક્યાની વચચે એક િ્સપ્ર્ 
વવધાન કિવામા ંઆવે છે—“દુબ્ચળ કહ ેકે હુ ંબળવાન છ”ં દુબ્ચળે 
એવુ ંનહલોત ુ ંકહવેાનુ ંકે, “હુ ંદુબ્ચળ છ.ં” દુબ્ચળે કહવેાનુ ંહત ુ,ં “હુ ં
બળવાન છ”ં. અહીં એ વાત લાગ ુપ્ેલ છે કે “હુ ંબળવાન છ”ં 
એમ કહવેા દ્ાિા દુબ્ચળ બળવાન બની શકે છે અને યદુ્મા ં
આગળ વધી શકે છે.

શુ ંઆપણા માટે, જલો કે આપણે હાલમા ંએની અનભુ રૂવત ના 
પણ કિતા હલોય તલોપણ, એ યલોગય િહશે ેકે આપણે ખાતિીપ રૂવ્ચક 
એ વાતને એ જ િીતે કબ રૂલ કિીએ કે જેની ઈશ્વિે પલોતાના 
વચનમા ંઆપણા માટે ઘલોષણા કિી છે?

શુ ંજેઓ પાપ ્સાથ ે્સઘંષ્ચ કિી િહ્ા છે તેમના માટે એ 
કહવે ુ ંયલોગય િહશે ે કે, “પાપ માિા પિ િાજ કિશ ેનરહ”, જેથી 
તેઓ પાપ પિ વવજય પામતા આગળ વધી શકે? ચલોક્્સપણે!
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તમારા વિશ્ાસને બોલો

જેઓ (આપણે બધા), પાપ અને પિીક્ષણનલો ્સામનલો કિી 
િહ્ા છીએ તેઓ કહ,ે “મારંુ પાપનુ ંજરૂન ુ ંમાણ્સપણુ ં લરિસતની 
્સાથ ે વધસતભંે જ્લાયુ ં છે અને માિા જીવન પિના પાપના 
અવધકાિને તલો્લી પા્લવામા ંઆવયલો છે. હવથેી પાપ માિા પિ 
િાજ કિશ ેનરહ.” 

શુ ંલબમાિ વયક્ત માટે એવુ ંકહવે ુ ંયલોગય િહશે ેકે, “ઈસનુા 
્સલોળથી મને ્સાજાપણુ ંમળયુ ંછે”, જેથી કિીને તે ્સાજલો કિાય? 
ચલોક્્સપણે!

જે લબમાિ છે તે કહ,ે “ઈસએુ પલોતે, માિા િલોગ અને પી્લા 
વઠેી લીધા છે અને તેમના ્સલોળથી મને ્સાજાપણુ ંમળયુ ંછે.”

શુ ંજરૂરિયાતમં્  વયક્ત માટે એવુ ંકહવે ુ ંયલોગય િહશે ે કે, 
“માિા ઈશ્વિ માિી તમામ જરૂરિયાત પ રૂિી પા્લશ”ે, જેથી તેઓની 
જરૂરિયાતલો પ રૂિી થઈ શકે? ચલોક્્સપણે! 

જરૂરિયાતમં્  વયક્ત કહ,ે “યહલોવા માિલો ઘટેાપાળક છે; 
મને કશી ખલોટ પ્લશ ેનરહ”. માિા ઈશ્વિ લરિસત ઇસમુા ંમાિી ્સવ્ચ 
જરૂરિયાતલો તેમના મરહમાની ્સપંત પ્રમાણે પ રૂિી કિશ.ે” 

શુ ંવનબ્ચળતા અનભુવતી વયક્ત માટે એ કહવે ુ ંયલોગય િહશે ે
કે, “પવવત્ર આતમા માિા પિ આવવાને લીધે હુ ં ્સામથય્ચથી 
ભિપ રૂિ છ”ં, જેથી કિીને તે પવવત્ર આતમાના ્સામથય્ચમા ં
ચલાયમાન થઈ શકે? ચલોક્્સપણે!

ચાલલો આપણે કહીએ, “પવવત્ર આતમા માિા પિ આવવાને 
લીધે, ગિીબલોને સવુાતા્ચ પ્રગટ કિવા, ભગંીત હૃ્યવાળાને 
્સાજા કિવા અને બં્ ીવાનલોને છૂટકાિલો જાહિે કિવા માિલો 
અલભષેક કિવામા ંઆવયલો છે.” 

જલો કે તમે વવરુદ્ પ્રકાિની લાગણી અનભુવતા હલો તલોપણ, 
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દુબ્ચળ કહ ેકે “હુ ંબળવાન છ”ં

ઈશ્વિનુ ંવચન તમાિા વવષે જે કહ ેછે તેના ્સમથ્ચનરૂપે તે જ 
બાબત કહલો. ઈશ્વિનુ ંવચન ્સતય છે. વાસતવવકતા બ્લાઈ 
શકે છે. ઈશ્વિનુ ં્સતય અનતંકાલલક છે અને તે બ્લાશે નરહ. 
તમે જે હકીકતનલો ્સામનલો કિી િહ્ા છલો તે બ્લાઈને ઈશ્વિના 
વચનના ્સતયને અનરુૂપ બની શકે છે. દુબ્ચળ કહ ે“હુ ંબળવાન 
છ”ં અને તે પ્રમાણે બળવાન બને.  
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૩1 
્તમારા શબદો્ી ઈશ્રને ઠેસ ના 

પહોંચાડો 
માલાખી 3:13-16
1૩ યહોવા રહ ેછે રે, “્તમે મારી રવરુધિ રઠણ શબદો બોલ્તા આવયા છો. ્ેતમ 
છ્તા ં્તમે પછૂો છો રે, શી બાબ્તમા ંઅમે ્તમારી રવરુધિ બોલયા છીએ?”
14 ્તમેં રહુ ંછે રે, “ઈશ્રની સેવા રરવી એ નરામુ ંછે; અમે ્ેતમના રવરધઓ 
પાળયા છે, ને અમે સૈનયોના [ઈશ્ર] યહોવાની આગળ શોરવસ્ત ધારણ રરીને 
ચાલયા છીએ ્ેત્ી શો લાભ ્યો?”
15 હમણા ંઅમે ગરવથિષઠોને ધનયવાદ આપીએ છીએ; હા, દુરાચારીઓ આબાદ 
્્તા જાય છે; હા, ્ેતઓ ઈશ્રની પરીક્ા રરે છે, છ્તા ં્ેતઓ બચી જાય છે.”
16 તયારે યહોવાનો ભય રાખનારાઓએ એરબીજા સા્ે વા્ત રરી; અને 
યહોવાએ ્ેત ધયાન દઈને સાભંળયુ,ં અને યહોવાનુ ંભય રાખનારાઓને સારુ 
્ત્ા ્ેતના નામનુ ંભચં્તન રરનારાઓને સારંુ યાદીનુ ંપસુ્તર ્ેતમની હજૂરમા ં
લખવામા ંઆવયુ.ં

પલોતાના લલોકલોના મખુેથી બલોલાયેલા શબ્લો અને તેઓએ 
કહલેી બાબતલોને ્સાભંળીને દુઃખ અને પી્લા અનભુવી િહલેા 
ઈશ્વિની કલપના કિી જુઓ. ઈશ્વિ આપણા શબ્લોને ્સાભંળે છે. 
16મી કલમ આપણને જણાવ ેછે કે, જેઓ ઈશ્વિ વવષે આ્િયુ્ ત 
ભય ્સાથ ે બલોલયા અને જેઓએ તેમના નામનુ ં લચંતન કયુું 
તેઓને ્સારુ યા્ીનુ ંપસુતક લખવામા ંઆવયુ.ં

આપણા બલોલેલા શબ્લો ઈશ્વિ ્સાભંળે છે. તમાિા બલોલેલા 
શબ્લો ્સાભંળીને ઈશ્વિને કેવી લાગણી થાય એવી તમાિી ઈચછા 
છે? ચલોક્્સપણે, આપણે આપણા શબ્લોથી ઈશ્વિને દુઃખી કિવા 
કે ઠે્સ પહોંચા્લવા ઈચછતા નથી.

કેવી િીતે આપણે એ સવુનવચિત કિી શકીએ કે, આપણે જે 
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તમાિા શબ્લોથી ઈશ્વિને ઠે્સ ના પહોંચા્લલો 

બલોલીએ છીએ તે વ્ેલ ઈશ્વિને મરહમા મળે, તેમનુ ંનામ બલુ ં્  
મનાય અને તેમના હૃ્યને પ્ર્સન્નતા મળે? જયાિે આપણે 
તેમના વચનને અનરુૂપ અને તેમની દ્રષષટમા ંજે યલોગય છે તે 
બલોલીએ તયાિે.

તમાિા શબ્લોથી ઈશ્વિને ઠે્સ ના પહોંચા્લલો. ઈશ્વિે જે કહુ ં
છે તે જ કહલો. ્િેક પરિકસથવતમા ં તેમનુ ં વચન બલોલલો. ્િેક 
પરિકસથવતમા ંતમે તેમને અને તેમના વચનને આ્િ આપલો છલો 
તે ઈશ્વિને જાણવા ્લો.
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૩2 
“લખેલુ ંછે” રહ્ેતા ંશીખી—ઈસએુ      

એવુ ંરયુું 
માર્ી 4:1-4
1 તયાર પછી ઈસનુુ ંપરીક્ણ શે્તાન્ી ્ાય માટે આતમા ્ેતમને રાનમા ંલઈ 
ગયો.
2 અને ચાળીસ રા્તદહાડા સધુી ઉપવાસ રયા્ક પછી ્ેતમને ભખૂ લાગી.
૩ અને પરીક્ણ રરનારે ્ેતમની પાસે આવીને રહુ ંરે, “જો ત ુ ંદેવનો દીરરો 
છે, ્તો આ પર્રોને રહ ેરે, ્ેતઓ રોટલી ્ઈ જાય.”
4 પણ ્ેતમણે ઉત્તર દીધો રે, “એમ લખેલુ ંછે રે, ‘માણસ એરલી રોટલી્ી 
નહહ, પણ હરેર શબદ જે દેવના મોંમાં્ ી નીરળે છે ્ેત્ી જીવશે.’”

્િેક બાબતમા ંઅનકુિણ અને અન્ુસિણ કિવા માટે પ્રભ ુ
ઈસ ુઆપણા માટે ્સપં રૂણ્ચ નમ રૂનલો છે. અિણયમા ંઈસએુ જે ત્રણ 
પિીક્ષણનલો ્સામનલો કયયો તેને આપણા માટે નોંધવામા ંઆવલે 
છે. કેવળ આ જ પિીક્ષણનલો ઈસએુ ્સામનલો કયયો હતલો એવુ ં
નથી. આપણી પેઠે તેમનુ ં ્સવ્ચ વાતે પિીક્ષણ થયુ,ં પણ તે 
વનષપાપ િહ્ા (રહબ્ રૂઓને પત્ર 4:15). આપણી પા્સે આ બધા 
જ પિીક્ષણલો વવષેનલો અહવેાલ નથી. તેમ છતા,ં માથથી ચલોથા 
અધયાયમા ંનોંધાયેલ ત્રણ પિીક્ષણલોમા,ં આપણે એ બાબતની 
નોંધ લઈએ છીએ કે, ઈસએુ ્િેક વખતે પિીક્ષણને પ્રવત્સા્ 
આપતી વખતે વચન બલોલીને તે પ્રમાણે કયુું. ્િેક વખતે 
તેમણે કહુ,ં “શાસ્ત્રમા ંઆ મજુબ લખેલુ ંછે”. તેથી આપણને એ 
બાબતની ખાતિી થાય છે કે, આવી જ િીતે તેમણે ઈશ્વિનુ ં
વચન બલોલવા દ્ાિા તેમણે ્િેક પિીક્ષણનલો ્સામનલો કયયો હતલો.

્િેક પિીક્ષણ વખતે અને ્િેક પરિકસથવતમા ં“શાસ્ત્રમા ંઆ 
મજુબ લખેલુ ંછે” કહતેા શીખી જાઓ. ઈશ્વિે જે કહુ ંછે તે કહલો. 
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“લખેલુ ંછે” કહતેા ંશીખી—ઈસએુ એવુ ંકયુું 

તમને પ્લકાિનાિ પિીક્ષણલો અને પરિકસથવતઓ પિ વવજય 
મેળવવા ઈશ્વિનુ ં વચન બલોલલો. પિીક્ષણનલો ્સામનલો કિતી 
વખતે કહલો, “લખેલુ ં છે કે, મારંુ શિીિ પવવત્ર આતમાનુ ંમરં્િ 
છે જે માિામા ંવ્સે છે. લખેલુ ંછે કે, પાપ માિા પિ િાજ કિશ ે
નરહ; હુ ંમાિા શિીિને નયાયીપણાનુ ંહવથયાિ થવા ્સમવપથિત કરંુ 
છ.ં” દુગ્ચમ પ્લકાિલો ્સમાન લાગતી પરિકસથવતનલો ્સામનલો કિતી 
વખતે કહલો, લખેલુ ંછે કે, હુ ંઈશ્વિથી જનમેલલો છ ંઅને હુ ંજગત 
પિ જય મેળવુ ંછ.ં જે જયે જગતને જીતયુ ંછે તે તલો માિલો વવશ્વા્સ 
છે. ઈશ્વિ મને હમંેશા ફતેહ પમા્ેલ છે. આ પિીકસથવતમા ંપણ હુ ં
ફતેહ પામીશ.” “શાસ્ત્રમા ંલખેલુ ંછે” કહતેા શીખી જાઓ. ઈસએુ 
એવુ ંજ કયુું. ્િેક પરિકસથવતમા ંઈશ્વિનુ ંવચન બલોલલો. 
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 ૩૩ 
શબદ વડે આતમાઓને હારંી રાઢો 

માર્ી 8:16
અને સાજં પડી તયારે ્ેતઓ ઘણા ભ્ૂતવળગેલાઓને ્ેતમની પાસે લાવયા, 
ને ્ેતમણે શબદ્ી ્ેત આતમાઓને બહાર રાઢ્ા,ં ને સઘળા ંમાદંાઓને સાજાં 
રયા્ક.

સવુાતા્ચના ં પસુતકલોમા ં નોંધવામા ં આવલે ઈસનુી ્સેવાને 
આપણે જયાિે જલોઈએ છીએ તયાિે, તેમણે અશદુ્ આતમાઓની 
વવરુદ્ કેવી િીતે કામ પાિ પા્લયુ ંતે આપણને શીખવા મળે 
છે. આ્ેશ આપતા શબ્લો બલોલીને તેમણે અશદુ્ આતમાઓ પિ 
અવધકાિ અને ્સત્ાનલો ઉપયલોગ કયયો. માથથી નોંધે છે કે, શબ્ 
વ્ેલ તેમણે આતમાઓને હાકંી કાઢ્ા. તે કેવળ આ્ેશ આપનાિ 
શબ્ બલોલયા.

ચાલલો આપણે ઈસનુા નમ રૂનાને અન્ુસિીએ. આપણા 
શબ્લો, લરિસતમા ં આપણને આપવામા ં આવલે અવધકાિ અને 
્સત્ાની અલભવયક્ત છે. આપણી પા્સે, તેમના નામનલો ઉપયલોગ 
કિવાના હક માિફતે આપણને ્સોંપવામા ં આવલે અવધકાિ 
છે. આપણે તેમના અવધકાિમા ંચાલીએ છીએ. જયાિે આપણે 
શતેાની શક્તઓનલો ્સામનલો કિવાનલો આવ ે છે તયાિે આપણે 
તે અવધકાિના શબ્લો બલોલીને કિીએ છીએ. આ્ેશના શબ્લો 
બલોલીને આપણે અશદુ્ આતમાઓને હાકંી કાઢીએ છીએ. 

અવધકાિના શબ્લો બલોલતા શીખી જાઓ. આ તમે તમાિા 
પલોતા માટે અને જેમની મધયે તમે ્સેવા કિલો છલો તેમના માટે 
કિલો. ્લિના વવચાિલોનલો ્સામનલો કિતી વખતે આ કહતેા શીખી 
જાઓ, “ઈસનુા નામમા,ં ્લિના આતમા, હુ ંતને હમણા ંજ ચાલયા 
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શબ્ વ્ેલ આતમાઓને હાકંી કાઢલો 

જવાનલો આ્ેશ કરંુ છ.ં ઈસનુા નામમા,ં ્લિના વવચાિલોનલો હુ ં
નકાિ કરંુ છ.ં” લાક્ષલણક િીતે, તમે તે આતમાને તે જે પરિકસથવત 
પે્ા કિે છે તે નામે ્સબંલોધલો છલો. જલો તમને એવુ ંલાગે કે કલોઈ 
અ્સામાનય કે ્સમજાવી ના શકાય તેવી “બાબત” મ રૂઝંવણ પે્ા 
કિી િહી છે તલો, પછી તે મ રૂઝંવણ પિ અવધકાિ લલો. આવુ ં
કહતેા શીખલો, “ઈસનુા નામમા,ં આ પરિકસથવતમા ં કાય્ચ કિતા 
મ રૂઝંવણના આતમા પિ હુ ંઅવધકાિ લઉં છ.ં હુ ંતેઓના કામને 
બાધં ુછ.ં ઈસનુા નામમા ંતેઓને ચાલયા જવાનલો આ્ેશ કરંુ છ.ં” 
કલોઈ લબમાિ વયક્ત હલોય અને તમને ખબિ પ્ેલ કે તે પરિકસથવત 
અશદુ્ આતમાને કાિણે છે, તલો તેમની મધયે ્સેવા કિતી વખતે 
કહલો, “ઈસનુા નામમા,ં આ મં્ વા્લના આતમા પિ હુ ંઅવધકાિ 
લઉં છ ંઅને હમણા ંજ તેને ચાલયા જવાનલો આ્ેશ કરંુ છ.ં”

આ્ેશના શબ્ દ્ાિા અશદુ્ આતમાઓને હાકંી કાઢલો. ઈસએુ 
એવુ ંકયુું અને આપણે પણ એવુ ંજ કિવાનુ ંછે. 
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૩4 
જયારે ્તમે ્ેતમને પરૃવી પર રબલૂ રરો 
છો ્તો, સવગ્કમા ં્તમારો પણ ઉલલેખ 

રરવામા ંઆવે છે 
માર્ી 1૦:૩2,૩૩
૩2 માટે માણસોની આગળ જે રોઈ મને રબલૂ રરશે, ્ેતને હું પણ મારા 
આરાશમાનંા રપ્તાની આગળ રબલૂ રરીશ.
૩૩ પણ માણસોની આગળ જે રોઈ મારો નરાર રરશે, ્ેતનો નરાર હું પણ 
મારા આરાશમાનંા રપ્તાની આગળ રરીશ.

ઈસનુા શબ્લો બહ ુસપષટ છે. જલો આપણે તેમને માણ્સલોની 
આગળ કબ રૂલ કિીએ છીએ, તલો તે આપણને સવગ્ચમા ંવપતાની 
આગળ કબ રૂલ કિશ.ે 

“કબ રૂલ કિવુ”ં માટેનલો એક ્સયંુ્ ત ગ્રીક શબ્ ‘હલોમલોલલોગીયા’ 
છે, જેમા ં‘હલોમલો’ એટલે “એના જેવુ”ં અને ‘લલોગલો્સ’ એટલે “કંઇક 
કહવેાયેલુ.ં” માટે, “કબ રૂલ કિવુ”ં એટલે “એ જ વાત કહવેી, ની 
્સાથ ે્સમંત થવુ,ં ્સમંવત આપવી, ગણતિીમા ંલેવ ુ,ં જાહિે કિવુ.ં”

“કબ રૂલ કિવુ”ં એટલે "બીજી વયક્તએ જે વાત કહી છે તે જ 
વાત કહવેી.” બાઈબલ આધારિત કબ રૂલાત એટલે ઈશ્વિે જે કહુ ં
છે તેની ્સાથ—ેતેમના વચન ્સાથ ે્સહમત થવુ.ં તે તલો ઈશ્વિે 
જે કહુ ંછે તે જ વાત કિવી એ છે. તેમણે જે કહુ ંછે તે આપણે 
કહીએ છીએ. તમે ઇશ્વિના વચન વવરુદ્ની કલોઈ પલોતાના મોંની 
વાત કહીને તેને કબ રૂલાત તિીકે ઓળખાવી ના શકલો. 

ઈસએુ પલોતે કલોણ છે તે વવષે જે કહુ ં તે આપણે કબ રૂલ 
કિવુ ંજ જલોઈએ. ઈસએુ પલોતાના વવષે જે કહુ ંકે પલોતે કલોણ છે 
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જયાિે તમે તેમને પથૃવી પિ કબ રૂલ કિલો છલો તલો, સવગ્ચમા.ં..

તે વવષેની અને આપણી ઈસ ુવવષેની કબ રૂલાત એક ્સહમતીમા ં
હલોવી જ જલોઈએ. ઈસ ુ એ લરિસત (મવ્સહા), જીવતં ઈશ્વિના 
પતુ્ર છે. તે માગ્ચ, ્સતય, તથા જીવન છે, તેમના વવના વપતાની 
પા્સે કલોઈ આવી શકત ુ ંનથી. જયાિે આપણે ઈસનુે માણ્સલોની 
આગળ કબ રૂલ કિીએ છીએ, એટલે કે ઈસએુ પલોતાના વવષે જે 
કહુ ંતે જ બાબત આપણે કહીએ છીએ, તયાિે ઈસ ુપણ સવગ્ચમા ં
વપતાની આગળ આપણને કબ રૂલ કિશ ે(તેમની ્સાથનેા ્સબંધંને 
અનલુક્ષીને આપણા વવષે જે કંઈ આપણે કહીએ છીએ તેની 
્સાથ ે્સમંત થશ)ે. તલો પછી તમે એ કહી શકલો છલો કે, “હુ ંઈસનુા 
િ્તથી ધલોવાયેલ, પાપથી બચાવાયેલ, ઈશ્વિના િાજયમા ં
્ાખલ કિાયેલ ઈશ્વિનુ ંબાળક છ”ં અને એમ ઘણુ ંબધુ ંઈસ ુ
પણ સવગ્ચમા ંવપતાની આગળ તમાિા વવષે કબ રૂલાત કિશ.ે 

ઈસએુ પલોતાના વવષે જે કહુ ંઅને ઈશ્વિનુ ંવચન તેમના 
વવષે જે પ્રગટ કિે છે તે કહલો. તે તાિણહાિ છે. તે ્સાજાપણુ ં
આપનાિ છે. તે છૂટકાિલો આપનાિ છે. તે શાવંતના ્સિ્ાિ છે. 
માણ્સલોની આગળ તેમને કબ રૂલ કિલો. તે વપતાની આગળ તમને 
કબ રૂલ કિશ.ે
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૩5
શબદો ્તમારા હૃદયમા ંરહલેી બાબ્તોને 

્તમારા જીવનમા ંપ્વાહહ્ત રરે છે 
માર્ી 12:૩૩-૩5
૩૩ ઝાડ સારંુ અને ્ેતનુ ંફળ સારંુ રરો, અ્વા ઝાડ નઠારંુ ને ્ેતનુ ંફળ પણ 
નઠારંુ રરો; રેમ રે ઝાડ ફળ્ી ઓળખાય છે.
૩4 ઓ સપયોના વશં, ્તમે ભ ૂડંા છ્તા ંસારી વા્તો ્તમારા્ી શી રી્ેત રહી 
શરાય? રેમ રે મનના ભરપરૂપણામાં્ ી મોં બોલે છે. 
૩5 સારંુ માણસ મનના સારા ભડંારમાં્ ી સારંુ રાઢે છે, ને નઠારંુ માણસ 
નઠારા ભડંારમાં્ ી નઠારંુ રાઢે છે.

એક ઝા્લ ફળથી ઓળખાય છે. એક ઝા્લ ફળને પે્ા કિે છે 
તે બાબત તે ઝા્લમા ંશુ ંિહલે ુ ંછે અને તે કેવા પ્રકાિનુ ંઝા્લ છે 
તે પિ આધાિ િાખે છે. પછી, ઈસ ુઆ બાબતને લલોકલો ્સાથ ેજલો્ેલ 
છે. જલો હૃ્ય ભ રૂડું ંછે તલો મોં પણ ભ રૂ્ંલી વાત જ બલોલશ ેકાિણ કે, 
જે હૃ્યમા ંછે તે જ મોંના શબ્લો માિફતે બહાિ આવે છે.

૩5મી કલમમા ંઆપણે એ વાત શીખીએ છીએ કે, આપણા 
જીવનલોમા ંઆપણે જે (ફળ) બહાિ લાવીએ છીએ, તેનલો આધાિ 
આપણી અં્િ શુ ંછે તે પિ િહલેલો છે. જલો તમાિી અં્િ ્સાિી 
થાપણ (્સાિલો ભ્ંલાિ) છે, તલો તમે ્સારંુ ફળ લાવશલો—તમાિા 
જીવનમા ં્સાિી બાબતલો ઉતપન્ન કિશલો.

આપણી અં્િ (્સાિા ં ભ્ંલાિમા)ં જે છે તેને આપણા 
જીવનમા ં(ફળ) નીપજાવવા શબ્લો મહતવની ભ રૂવમકા ભજવ ેછે, 
કાિણ કે હૃ્યના ભિપ રૂિપણા (્સાિા ંભ્ંલાિ) માથંી મોં બલોલે છે.

શબ્લો, આપણી અં્િ જે છે તેને આપણા જીવનલોમા ંવહાવ ે
છે. આપણે જે શબ્લો બલોલીએ છીએ તે દ્ાિા આપણા હૃ્યમા ં



72

શબ્લો તમાિા હૃ્યમા ંિહલેી બાબતલોને તમાિા જીવનમા ંપ્રવારહત કિે છે 

્સગં્રરહત બાબતલો આપણા જીવનલોમા ંવહતેી થાય છે.

્સાિલો ્સગં્રહ કિલો. લરિસતનુ ંવચન આપણામા ંપષુકળતાથી 
વ્સે એવુ ંઆપણને સ રૂચન કિવામા ંઆવયુ ં છે (કલલોસ્સીઓને 
પત્ર ૩:16). તમાિી અં્િ ઈશ્વિના વચનનલો ્સમદૃ્ ભ્ંલાિ ભેગલો 
કિલો. તયાિ બા્ તમે જે શબ્લો બલોલલો છલો તે તમાિામા ંિહલે 
ઈશ્વિના વચનને અનરુૂપ હશ.ે ઈશ્વિના વચન અન્ુસાિ બલોલયા 
વગિ તમાિાથી િહવેાશ ે જ નરહ કાિણ કે તે જ તમાિામા ં
્સઘંિેલુ ંછે. તમે ્સાિા ંફળલો પણ નીપજાવશલો કાિણ કે તમાિા 
હૃ્યમાથંી તમાિા જીવનનુ ંઘ્લતિ કિનાિા પરિબળલો નીકળે છે 
(નીવતવચનલો 4:22). શબ્લો, તમાિા હૃ્યમા ંજે છે તેને તમાિા 
જીવનમા ંવહાવ ેછે. તેને વચનથી ભિી ્લો. વચન બલોલલો. 
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૩6 
્તમારા શબદો્ી ્તમે નયાયી રે અપરાધી 

ઠરો છો
માર્ી 12:૩6,૩7
૩6 વળી હું ્તમને રહું છંુ રે, માણસો જે હરેર નરામી વા્ત બોલશે, ્ેત સબંધંી 
નયાયરાળે ્ેતઓને જવાબ આપવો પડશે.
૩7 રેમ રે ્તારી વા્તો્ી ત ુ ંનયાયી ઠરાવાશે, ને ્તારી વા્તો્ી ત ુ ંઅનયાયી 
પણ ઠરાવાશે. 

આપણા શબ્લો કેટલા મહતવના છે? ઈસએુ કહુ ંકે, આપણે 
જે નકામા શબ્લો બલોલીએ છીએ તેનલો પણ આપણે રહ્સાબ 
આપવલો પ્લશ.ે નીવતવચનલો 18:21 મા ંઆપણે એ જલોઈ ગયા કે 
જીભની ્સત્ામા ંજીવન અને મિણ છે. માથથી 12:૩6,૩7મા,ં ઈસ ુ
આપણા શબ્લોના અનતંકાલળક પરિણામલો વવષે આપણને પ્રગટ 
કિે છે. આપણે આપણા શબ્લો વ્ેલ નયાયી કે અપિાધી ઠિીશુ.ં 
જલો શબ્લોનુ ંઆ ્સ્ંસાિમા ંઅને આ ્સ્ંસાિની પેલે પાિ આટલુ ં
બધુ ંમહતવ હલોય, તલો આપણે આપણા શબ્લોને ગભંીિતાથી લેવા 
જલોઈએ.

“નકામા” શબ્નલો ગ્રીક શબ્ ‘અગયો્સ’ છે જેનલો અથ્ચ 
“વનષષક્ય, બેકાિ, લબનલાભકાિી, નકામુ,ં મં્ , ઉજજ્લ” થાય છે. 
ઈસએુ કહુ ંઆપણે ્િેક નકામા શબ્નલો, જે મતલબ વવનાના 
શબ્લો આપણે બલોલીએ છીએ, જે કલોઈ િીતે કામમા ંઆવવાના 
નથી તેવા શબ્લોનલો રહ્સાબ આપવલો પ્લશ.ે હુ ં નથી જાણતલો 
કે એ કેવી િીતે બનશ,ે પણ ચાલલો આપણે આ ચેતવણીને 
ગભંીિતાથી લઈએ. 

નકામા શબ્લોને બ્લે આપણા માટે અને આપણી 
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તમાિા શબ્લોથી તમે નયાયી કે અપિાધી ઠિલો છલો 

આ્સપા્સના અનય લલોકલો માટે ઉપયલોગી, ફળ્ાયી, લાભ્ાયી 
હલોય એવા શબ્લો બલોલીએ. તમાિા અને અનયલોના જીવનમા ં
જીવન, આશીવા્ચ્, શક્ત, ્સામથય્ચ વહાવે એવા શબ્લો બલોલલો. 
તમને અને તમાિી આ્સપા્સના લલોકલોને નયાયી ઠેિવ,ે ઉનન્નત 
કિે, પ્રલોત્સાહન આપે, ઉતથાન કિે અને ્સમદૃ્ કિે એવા શબ્લો 
બલોલલો. વચન બલોલલો. 
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૩7 
શબદો બાધંવા અને છોડવા માટેના 
રાજયના અરધરારને વહ્ેતો રરે છે 

માર્ી 16:18,19 
18 અને હું પણ ્તને રહું છંુ રે ત ુ ંરપ્તર છે, ને આ પર્ર પર હું મારી મડંળી 
બાધંીશ, ને ્ેતની રવરુધિ હાદેસની સત્તાનુ ંજોર નહહ ચાલે.
19 આરાશના રાજયની કૂંચીઓ હું ્તને આપીશ, ને પરૃવી પર ત ુ ંજે રંઈ 
બાધંશે, ્ેત આરાશમા ંબધંાશે; અને પરૃવી પર ત ુ ંજે રંઈ છોડશે, ્ેત આરાશમા ં
પણ છોડાશે.

મ્ંલળી એ, જીવતં ઈશ્વિના પતુ્ર, ઈસ ુ લરિસત (મવ્સહા) 
રૂપી ખ્લક પિ બાધંવામા ં આવલેી છે. આ વપતિની મહાન 
કબ રૂલાત હતી જે વપતા તિફથી પ્રકટીકિણ દ્ાિા આવી હતી. 
ઈસ ુજે મ્ંલળીનુ ંવનમા્ચણ કિી િહ્ા છે તે એક શક્તશાળી મ્ંલળી 
છે, જેને નિકની ્સવ્ચ ્સત્ાઓ િલોકી શકતી નથી, વનયવંત્રત 
કિી શકતી નથી કે તેને હિાવી શકતી નથી. પ્રભ ુ ઈસએુ 
આ મ્ંલળીને, સવગ્ચના િાજયનલો—ઈશ્વિના પલોતાના િાજયનલો 
અવધકાિ (ચાવીઓ) આ્યલો છે. આ પથૃવી પિ મ્ંલળી ઈશ્વિના 
િાજયને પ્રવારહત કિવા માટે જ છે અને એને િાજયનલો અવધકાિ 
પ્રા્ત થયેલ છે.

અહીં, આ પથૃવીના ક્ષેત્રમા,ં િાજયના અવધકાિને કેવી િીતે 
વાપિવામા ંઆવશ?ે ઈસએુ કહુ ંકે આપણે “પથૃવી પિ બાધંીશુ”ં 
અને આપણે “પથૃવી પિ છલો્લીશુ”ં. “બાધંવુ”ં શબ્નલો અથ્ચ “વનષેધ 
કિવલો, પ્રવતબધં મ રૂકવલો, નામજંરૂિ કિવુ ંઅને ગેિકાય્ે્સિ જાહિે 
કિવુ”ં એવલો થાય છે. “છલો્લવુ”ં શબ્નલો અથ્ચ “નાશ કિવલો, ટાળી 
્ેવુ,ં બધંનમુ્ ત કિવુ,ં છલો્લવુ,ં મુ્ ત કિવુ,ં ઓગાળી ્ેવુ,ં ફેંકી 
્ેવુ,ં ઉથલાવી ્ેવુ,ં અને ઠેકાણે પા્લી ્ેવુ”ં એવલો થાય છે. 
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શબ્લો બાધંવા અને છલો્લવા માટેના િાજયના અવધકાિને વહતેલો કિે છે 

કેવી િીતે આપણે બાધંીએ કે છલો્લીએ? આપણે ઈસનુે તેમની 
્સેવામા ંઆવુ ંકિતા જલોઈએ છીએ. તેમના બલોલેલા શબ્લો વ્ેલ 
અવધકાિનલો ઉપયલોગ કિીને તેમણે કયુું. બહિેા મ રૂગંાને તેમણે 
કહુ ં “ખ રૂલી જા” અને તેના કાન અને જીભ છૂટા થઈ ગયા 
(માક્ચ 7:૩૩-૩5). તેમણે સ્ત્રીને કહુ,ં “ત ુ ંતાિા મં્ વા્લથી છૂટી 
થઈ છે” (લ રૂક 1૩:12). ઈસ ુઅવધકાિના એવા શબ્લો બલોલયા 
જેનાથી લલોકલોને છટકાિલો મળયલો અને શતેાનના કામ અટકી ગયા.

આપણે તેમના નમ રૂનાને અન્ુસિીએ છીએ. ઈસનુા નામે 
અવધકાિથી આપણે શબ્લો બલોલીએ છીએ. આપણને ્સોંપવામા ં
આવલે અવધકાિથી બલોલેલા શબ્લો વ્લે આપણે લલોકલોને બાધંીએ 
કે છલો્લીએ છીએ. વવશ્વા્સી તિીકે તમને આપવામા ં આવલે 
ઈશ્વિના િાજયના અવધકાિને ચલાવવા તમાિા શબ્નલો 
ઉપયલોગ કિલો. તમાિા શબ્લો બાધંવા અને છલો્લવા માટે િાજયના 
અવધકાિને વહતેલો કિે છે! અવધકાિના શબ્લો બલોલલો. 
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૩8
પહાડને રહો  

માર્ી 17:2૦
તયારે ્ેતમણે ્ેતઓને રહુ ં રે, ્તમારા અરવશ્ાસને લીધે; રેમ રે હું ્તમને 
ખચી્ત રહું છંુ રે, ્તમને રાઈના દાણા જેટલો રવશ્ાસ હોય ્તો ્તમે આ 
પહાડને રહશેો રે, ત ુ ંઅહીં્ી તયા ંખસી જા, ને ્ેત ખસી જશે; અને ્તમને રંઈ 
અશક ્શે નહહ.

જલો આપણે સવુાતા્ચઓમા ંઈસએુ આપેલ વવશ્વા્સ વવષેના 
વશક્ષણને જલોઈએ તલો, આપણને એ માલ રૂમ પ્લશ ે કે તેમણે 
આપણા વવશ્વા્સને બલોલવા પિ ઘણલો ભાિ મ રૂક્યલો છે. માથથી 
17મા,ં જયાિે વશષયલો અશદુ્ આતમાને હાકંી કાઢવા વનષફળ 
વનવ્લયા અને તેમણે ઈસનુે પ રૂછ્ુ ં કે તેઓ શા માટે તે કાઢી 
શક્યા નરહ તયાિે ઈસએુ તેમના અવવશ્વા્સ કે અલપવવશ્વા્સ તિફ 
વન દ્ેશ કયયો. તયાિ બા્ તે તેઓને (અને આપણને) વવશ્વા્સની 
શક્યતાઓ વ્ેલ આપણે શુ ંકિી શકીએ, અને કેવી િીતે આપણા 
વવશ્વા્સને કામે લગા્લવલો, તે વવષે શીખવવા લાગયા.

્સાિાશંમા ંકહીએ તલો, વવશ્વા્સ કેવળ શતેાન અને શેતાનના 
કામલોને ઉથલાવી જ પા્લતલો નથી, પણ તે ભૌવતક ્સ્ંસાિમા ં
થતા બ્લાણને પણ અ્સિ કિે છે (ઉ્ાહિણ તિીકે, પહા્લને 
અહીંથી તહીં ખ્સે્લવલો). ઈસએુ કહુ,ં વવશ્વા્સ વ્ેલ “તમાિા માટે 
કંઈ પણ અશક્ય નરહ હલોય.” આપણા હૃ્યમા ંિહલે વવશ્વા્સથી 
આપણે કાયયો વ્સદ્ કિી શકીએ છીએ. ઈસએુ કહુ ં કે, આપણા 
હૃ્યમા ંિહલેલો વવશ્વા્સ એટલલો પ્રભાવશાળી છે કે, િાઈના ્ાણા 
જેટલલો વવશ્વા્સ પણ પહા્લને ખ્સે્લી શકે છે. વવશ્વા્સને કાય્ચિત 
કિવાનલો એક માગ્ચ છે: બલોલવુ!ં તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો. તમને 
જે બાબતે વવશ્વા્સ છે તેનુ ંવણ્ચન કિવા માટેના શબ્લો, તમાિા 
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પહા્લને કહલો  

હૃ્યમા ંિહલે વવશ્વા્સ વ્ેલ પ્રવારહત કિલો. 

તેમણે એ પણ બહ ુસપષટ કયુું કે આપણે પહા્લલોને કહવે ુ ંજ 
જલોઈએ. જયાિે આપણે પહા્લને ખ્સે્લવા માગંતા હલોઈએ તયાિે 
આપણે પહા્લને કહીએ છીએ. ઘણીવાિ, આપણે પહા્લલો વવષે 
બીજાઓને કહતેા હલોઈએ છીએ. કેટલીકવાિ, આપણે ઈશ્વિને 
પહા્લ વવષે એવી િીતે ફરિયા્ કિતા હલોઈએ છીએ કે જાણે 
ઈશ્વિને એ પહા્લ વવષે કશી ખબિ જ ના હલોય. ઈસએુ સપષટ 
સ રૂચન કયુું કે આપણે આપણા હૃ્યમા ંવવશ્વા્સ િાખીને પહા્લને 
કહવે ુ ંજલોઈએ. ભ રૂતલોને કહલો. લબમાિીઓએ કહલો. તલોફાનને કહલો. 
પરિકસથવતઓને કહલો. તગંીને કહલો. બધં દ્ાિલોને કહલો. ભૌવતક 
્સ્ંસાિમા ંિહલેી વસતઓુને કહલો. તમાિા વવશ્વા્સ અન્ુસાિ આ્ેશ 
આપલો. તેમણે કહુ ં“તમાિા માટે કશુ ંઅશક્ય થશે નરહ.” ચાલલો 
આપણે ઈસએુ વવશ્વા્સ વવષે આપેલ સ રૂચનાનુ ંપાલન કિીએ. 
તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો. 
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૩9 
્તમારા ઈચચછ્ત પહરણામને બોલો 

માર્ક  5:25-34
25 અને એર સ્તી હ્તી રે જેને બાર વરસ્ી લોહીવા હ્તો,
26 ને જેણે ઘણા વૈદો્ી ઘણુ ંસહુ ંહત ુ,ં ને પો્તાનુ ંસવ્કસવ ખરચી નાખયુ ંહત ુ,ં 
ને ્ેતને રંઈ ગણુ લાગયો નહો્તો, પણ ્ેત્ી ઊલટંુ ્ેત વધ્તી માદંી ્ઈ હ્તી.
27 ્ેત ઈસ ુસબંધંીની વા્તો સાભંળીને ભીડમા ં ્ેતમની પછવાડે આવી, ને 
્ેતમના લગૂડાને અડરી.
28 રેમ રે ્ેતણે ધાયુું રે, જો હું માત્ ્ેતમના લગૂડાનેં અડકંુ ્તો હું સાજી ્ઈશ.
29 અને ્તતરાળ ્ેતનો રક્તસ્તાવ બધં ્ઇ ગયો, ને શરીરમા ં્ેતને લાગયુ ંરે હું 
દરદ્ી સાજી ્ઈ છંુ.
૩૦ અને મારામાં્ ી પરાક્રમ નીરળયુ ંછે એવુ ં્ેતમને માલમૂ પડવા્ી ઈસએુ 
્તર્ત લોરની ભીડમા ંપાછળ ફરીને રહુ ંરે, મારા લગૂડાને રોણ અડકુ?ં 
૩1 અને ્ેતમના રશષયોએ ્ેતમને રહુ,ં ્તમે જુઓ છો રે ઘણા લોર ્તમારા પર 
પડાપડી રરે છે, ને શુ ં્તમે એમ રહો છો રે મને રોણ અડરયુ?ં
૩2 અને જેણે એ રામ રયુું હત ુ ં્ેતને જોવા સારુ ્ેતમણે આસપાસ નજર ફેરવી.
૩૩ અને ્ેતને જે ્યુ ં્ેત જાણીને ્ેત સ્તી બીહીને ્ત્ા ધ્જુીને આવી, ને ્ેતમની 
આગળ પડીને ્ેતણે ્ેતમને બધુ ંસાચેસાચુ ંરહી દીધુ.ં
૩4 અને ્ેતમણે ્ેતને રહુ ંરે, દીરરી, ્તારા રવશ્ાસે ્તને બચાવી છે; શારં્તએ 
જા, ને ્તારા દરદ્ી સાજી ્ા. 

આ સ્ત્રીએ શરૂઆતમા ંપલોતાના મનમા ં વવચાયુું હશ,ે “જલો 
હુ ં કેવળ તેમના કપ્લાને અ્લકંુ તલો હુ ં્સાજી થઈ થઈ જઈશ”. 
છેવટે, તે બલોલી પ્લી, “જલો હુ ં કેવળ તેમના કપ્લાને અ્લકંુ તલો 
હુ ં્સાજી થઈ જઈશ.” તેણે જે કહુ ંતેની જાણ બીજાને આ િીતે 
થઈ અને આપણા માટે તેની નોંધ કિવામા ંઆવી. ઈસએુ આ 
સ્ત્રીને પ્રવત્સા્ આ્યલો કે તેણીના વવશ્વા્સે તેને ્સાજી કિી હતી. 
તેણીનુ ંબલોલવુ ંઅને તેણીનુ ંકૃતય તેની માનયતાને અનરુૂપ હત ુ.ં 
તેણીએ વવશ્વા્સ કયયો. તેણી બલોલી. તેણીએ કાય્ચ કયુું.
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તમાિા ઈકચછત પરિણામને બલોલલો 

તેણી ઇકચછત પરિણામની અલભવયક્ત કિતા વવશ્વા્સને 
બલોલી. તેણીએ કહુ ંકે જયાિે તે ઈસનુા કપ્લાને અ્લકશે તયાિે 
તે ્સાજી થઈ જશે. પ્રભ ુઈસએુ તેના વવશ્વા્સની ક્િ કિી જે વ્ેલ 
્સાજાપણાનલો ચમતકાિ થયલો. 

જમાનલો બ્લાયલો છે. તેમ છતા,ં ઈશ્વિમા ં વવશ્વા્સનલો 
બાઈબલનલો વ્સદ્ાતં હજુ પણ ્સાિલો છે. આપણા હૃ્યમા ંિહલેા 
વવશ્વા્સને ઈશ્વિ આજે પણ પ્રવતભાવ આપે છે. આપણે જે વવશ્વા્સ 
કિીએ છીએ તે આપણા બલોલવામા ંઅને કાય્ચ કિવામા ંવય્ત 
થાય છે. તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો. જે ઈકચછત પરિણામ માટે 
તમે ઈશ્વિ પિ વવશ્વા્સ િાખલો છલો તેને બલોલલો.  
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4૦ 
્તમે જે રહો છો ્ેતવુ ં્શે ્ેતવો     

રવશ્ાસ રરો 
માર્ક  11:22,2૩
22 અને ઈસ ુ્ેતઓને રહ ેછે રે, “ઈશ્ર પર રવશ્ાસ રાખો.”
2૩ રેમ રે હું ્તમને ખચી્ત રહું છંુ રે, જે રોઈ આ પવ્ક્તને એમ રહ ેરે ‘ખસેડાઈ 
જા, ને સમદુ્રમા ં નખંા; અને પો્તાના હૃદયમા ં સદેંહ ન આણ્તા રવશ્ાસ 
રાખશે રે, જે હું રહું છંુ ્ેત ્શે; ્તો ્ેત ્ેતને વાસ્ેત ્શે.

ઈશ્વિ પિના વવશ્વા્સને કેવી િીતે કાય્ચિત કિી શકાય 
તે વવષે ઈસએુ આપેલ સપષટ વશક્ષણમાનંલો એક ભાગ માક્ચ 
11:22,2૩ મા ંજલોવા મળે છે. થલો્લી ક્ષણલો પહલેા જ અંજીિના 
ઝા્લની ્સાથ ેવાત કિીને ઈસએુ વવશ્વા્સને કાય્ચિત કેવી િીતે 
કિાય તે પ્ર્વશથિત કયુું હત ુ.ં ઈસનુી અંજીિના ઝા્લ ્સાથનેી વાતનુ ં
પરિણામ વશષયલોએ વનહાળયુ ંહત ુ.ં તયાિ બા્ ઈસએુ તેમને એ 
ખલુા્સલો કયયો કે તેઓ તેમનલો ઈશ્વિ પ્રતયેનલો વવશ્વા્સ કેવી િીતે 
કાય્ચમા ંમ રૂકી શકે. 

ઈશ્વિમા ં વવશ્વા્સ િાખીને પહા્લને હટી જવાનલો આ્ેશ 
આપતા શબ્લો બલોલવાની ઈસએુ આપણને સ રૂચના આપી છે. 
તમે જે બલોલી િહ્ા છલો તે પિ તમાિા હૃ્યમા ંશકંા કિશલો નરહ. 
એ વવશ્વા્સ િાખલો કે તમે જે કહલો છલો તેવુ ંથશ ેઅને તમાિા કહ્ા 
અન્ુસાિ તમને તે મળશ.ે આપણલો વવશ્વા્સ ઈશ્વિમા ં છે. પણ 
એજ ્સમયે આપણે ભૌવતક જગતમા ંકંઈક કિીએ છીએ. આપણે 
વવશ્વા્સના શબ્લો બલોલીએ છીએ. આપણે એવલો વવશ્વા્સ કિીએ 
છીએ કે આપણે જે બલોલીએ છીએ એવુ,ં આપણે જે ઈશ્વિમા ં
વવશ્વા્સ િાખીએ છીએ તેમના લીધે થઈ જશ.ે આપણે એ વવશ્વા્સ 
કિીએ છીએ કે આપણે ઈશ્વિના ્સહકમથી છીએ. જયાિે આપણે 
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તમે જે કહલો છલો તેવુ ંથશ ેતેવલો વવશ્વા્સ કિલો 

વવશ્વા્સના શબ્લો બલોલીએ છીએ તયાિે, આપણા બલોલેલા શબ્લોને 
્સાકાિ કિવા, જેમનામા ંઆપણે વવશ્વા્સ કિીએ છીએ તે ઈશ્વિ 
આપણા વતી કાય્ચ કિે છે. ઈશ્વિમા ંઆપણા વવશ્વા્સને કાિણે, 
આપણે એ પણ વવશ્વા્સ િાખી શકીએ છીએ કે આપણે જે કહીએ 
છીએ તે થઈ જશે કાિણકે ઈશ્વિ તેવુ ંકિવા અવત ્સમથ્ચ છે. 

ઈશ્વિમા ં વવશ્વા્સ િાખલો. તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો. વવશ્વા્સ 
કિલો કે તમે જે બલોલલો છલો તે થઇ જશ ેકાિણ કે ઈશ્વિ તેવુ ંકિે છે. 
તમે જે કહલો છલો તેવુ ંથશ ેતેવલો વવશ્વા્સ કિલો.  
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41
પ્ા ્્કનામા ંરવશ્ાસના શબદો બોલો 

માર્ક  11:22-24
22 અને ઈસ ુ્ેતઓને રહ ેછે રે, ઈશ્ર પર રવશ્ાસ રાખો.
2૩ રેમ રે હું ્તમને ખચી્ત રહું છંુ રે, જે રોઈ આ પવ્ક્તને એમ રહ ેરે ખસેડાઈ 
જા, ને સમદુ્રમા ં નખંા; અને પો્તાના હૃદયમા ં સદેંહ ન આણ્તા રવશ્ાસ 
રાખશે રે જે હું રહું છંુ ્ેત ્શે; ્તો ્ેત ્ેતને વાસ્ેત ્શે.
24 એ માટે હું ્તમને રહું છંુ રે, પ્ા ્્કના રર્તા ંજે સવ્ક ્તમે માગંો છો, ્ેત અમે 
પામયા છીએ, એવો રવશ્ાસ રાખો, ્તો ્ેત ્તમને મળશે.

ઈસએુ જે શાસ્ત્રભાગમા ંઆપણને ઈશ્વિમા ંવવશ્વા્સને કેવી 
િીતે કાય્ચિત કિવલો તે શીખવયુ,ં તે જ શાસ્ત્રભાગમા ંઈસ ુપ્રાથ્ચના 
વવષે શીખવવાનુ ંચાલ ુિાખે છે. “તે માટે હુ ંતમને કહુ ંછ ં કે 
પ્રાથ્ચના કિતા ંતમે જે કંઈ માગંલો…” “તે માટે હુ ંતમને કહુ ંછ”ં 
એટલે “આ કાિણે, હુ ં તમને કહુ ં છ.ં..” અથવા “એટલા માટે 
આ હુ ંતમને કહુ ંછ…ં.” માક્ચ 11:24 મા ંઈસએુ આપેલ પ્રાથ્ચના 
માટેનુ ંવચન અને પ્રાથ્ચના કિવાની પદ્વત, માક્ચ 11:22,2૩ મા ં
તેમણે આપણને જે શીખવયુ ંતેની ્સાથે જલો્લાયેલ છે.

ઈસએુ કહુ,ં જયાિે તમે પ્રાથ્ચના કિલો તયાિે, તમે જે પણ 
માગંલો, તે તમને મળી ગયુ ંછે એવલો વવશ્વા્સ કિલો, અને તે તમને 
મળશ.ે જયાિે આપણે તેમની ઈચછા પ્રમાણે માગંયુ ંછે, તલો આપણે 
એ પણ જાણીએ છીએ કે આપણે જે માગંયુ ંછે તે વપતા તિફથી 
આપણને પ્રા્ત થઇ ગયુ ંછે (યલોહાનનલો પહલેલો પત્ર 5:14,15). 
માટે આપણે એવલો વવશ્વા્સ કિીએ છીએ કે જે ્સમયે આપણે 
પ્રાથ્ચના કિી તે જ ્સમયે આપણને મળી ગયુ ં છે. તે ્સપં રૂણ્ચ 
કિવામા ંઆવલેી બાબત છે. તે આતમામા ંકિી ્ેવામા ંઆવયુ ં
છે. હવ ેઆપણે તેમણે આપણને માક્ચ 11:2૩ મા ંજે શીખવયુ ં
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પ્રાથ્ચનામા ંવવશ્વા્સના શબ્લો બલોલલો 

તેને કાય્ચમા ંમ રૂકીએ છીએ. આપણે જરૂિીયાતને, પરિકસથવતને, 
્સમસયાને, પહા્લને, કહીએ છીએ અને પ્રાથ્ચનામા ંઆપણે જે 
મેળવયુ ંછે તેની ઘલોષણા કિીએ છીએ. આપણે પહા્લ હટી ગયલો 
હલોવાની ઘલોષણા કિીએ છીએ. ઈશ્વિમા ંઆપણે આપણલો વવશ્વા્સ, 
આપણે જયાિે પ્રાથ્ચના કિી તયાિે આપણને મળી ગયુ ં છે તે 
વવશ્વા્સ કિીને અને આપણે જે વવશ્વા્સ કયયો છે તે આપણને મળી 
ગયુ ંછે તેવી ઘલોષણા કિીને પરિકસથવત ્સાથ ેવાત કિવા દ્ાિા 
આપણે પ્રગટ કિીએ છીએ. પ્રાથ્ચનામા ંવવશ્વા્સના શબ્લો બલોલલો. 
પ્રાથ્ચનામા ંઈશ્વિ પ્રતયેના વવશ્વા્સના શબ્લો અને જે પરિકસથવત 
વવષે તમે પ્રાથ્ચના કિી તે પ્રતયે વવશ્વા્સના શબ્લોનલો ્સમાવશે 
થાય છે.   
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42 
્ેતમના વચન સા્ે સમં્ત ્ાઓ 

લરૂ 1:૩7,૩8,45
૩7 રેમ રે ઈશ્ર પાસે્ી [આવેલુ]ં રોઈ પણ વચન પરાક્રમ વગરનુ ંનહહ ્ શે.
૩8 મહરયમે ્ેતને રહુ ં રે, જો, હું પ્ભનુી દાસી છંુ; ્તારા રહ્ા પ્માણે મને 
્ાઓ. તયારે દૂ્ત ્ેતની પાસે્ી ગયો.
45 જેણે રવશ્ાસ રયયો ્ેતને ધનય છે, રેમ રે પ્ભ ુ્તરફ્ી જે વા્તો ્ેતને રહવેામા ં
આવી છે ્ેતઓ પરૂી ્શે. 

લરુ 1:37 (અંગે્જી હરવાઇઝડ આવરૃત્ત 1885 માં્ ી ભાષા્ંતર અનસુાર)
ઈશ્રના ંવચન પરાક્રમ વગરના રહશેે નહહ

જે દરૂત મરિયમ માટે તેણી પવવત્ર આતમાના ્સામથય્ચ 
દ્ાિા ગભ્ચવતી થશ ેતેવલો ્સં્ ેશ લાવયલો, તેણે ્સં્ ેશાનલો અંત 
“ઈશ્વિ માટે કશુ ંજ અશક્ય થશ ેનરહ” એમ કહીને કયયો. “કશ ુ
જ નરહ” શબ્ ત્રણ ્સયંુ્ ત ગ્રીક શબ્લો ‘પા્સ’ (બધુ,ં ્િેક), 
‘િહમેા’ (શબ્, ઉચચાિણ), અને ‘ઓઉ’ (નરહ) નલો બનેલ છે. 
માટે નવી સધુાિેલી આવવૃત્ પ્રમાણે ૩7મી કલમ આ િીતે 
વચંાય, પરિપ રૂણ્ચ થવા માટે “ઈશ્વિ પા્સેથી આવલેુ ંકલોઈ વચન 
પિાક્મ વગિનુ ંહશ ેનરહ”. ઈશ્વિ તિફથી આવલે પ્રતયેક શબ્ 
્સામથય્ચથી ભિપ રૂિ હલોય છે અને તે પરિપ રૂણ્ચ થશે જ. 

ઈશ્વિ બલોલયા. દરૂતે તેને પ્રમાલણત કયુું. મરિયમે ઈશ્વિ 
તિફથી આવલે વચન ્સાથ ે ્સમંત થઈને તે પ્રવત પલોતાનલો 
પ્રવત્સા્ આ્યલો. તેણીએ કહુ,ં “તાિા વચન પ્રમાણે માિી ્સાથ ે
થાઓ.” વચન ્સાથ ેતેણીની ્સમંવતનલો અથ્ચ એ થાય કે તેણીએ 
તે જ ઘ્લીથી તેના પિ બલોલાયેલા શબ્લોને અનરુૂપ ્સઘળી 
બાબતલો કિવાનુ ં શરૂ કિી ્ીધુ.ં પછીથી, પવવત્ર આતમાએ 
એલલ્સાબેત દ્ાિા મરિયમને એ બાબતની પષુષટ કિીને ઉત્ેજન 
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તેમના વચન ્સાથ ે્સમંત થાઓ 

આ્યુ ં કે તેણીએ વવશ્વા્સ કયયો તે કાિણે તેના પિ બલોલવામા ં
આવલેા વચનલો પ રૂિા થતા તે જલોશ.ે 

લેલખત શાસ્ત્રમા ંઆપણે જે પણ વચન વાચંીએ છીએ તે પ રૂણ્ચ 
થવાનુ ંપ રૂિેપ રૂરંુ ્સામથય્ચ ધિાવ ેછે. શાસ્ત્રમા ંઆપણને આપવામા ં
આવલે પ્રતયેક વચન ્સામથય્ચથી ભિપ રૂિ છે અને તે પરિપ રૂણ્ચ 
થશ.ે તેમના વચન પિ વવશ્વા્સ કિવલો એટલે આપણે તેમના 
વચન ્સાથ ે્સમંત થઈએ છીએ. મરિયમની જેમ આપણે પણ 
્સમંત થઈને કહીએ છીએ, “તમાિા વચન પ્રમાણે મને થાઓ” 
(લ રૂક 1:૩8). તેમના વચન ્સાથનેી આપણી ્સમંવતમા ંઆપણે 
કેવુ ંવવચાિીએ, બલોલીએ અને કાય્ચ કિીએ છીએ તેનલો ્સમાવશે 
થાય છે, વચનની વવરુદ્ની વાતલો બલોલીને આપણે એવુ ંનથી 
કહી શકતા કે આપણે તેમના વચન ્સાથ ે ્સમંત છીએ. જલો 
આપણે ઈશ્વિ અને તેમના વચન ્સાથ ે્સમંત છીએ તલો આપણા 
શબ્લો પણ તેમના વચન ્સાથ ે્સમંત થવા જ જલોઈએ. જયાિે 
આપણે, તેમના વચન ્સાથ ે્સમંત થઈને, વવશ્વા્સને બલોલીએ 
છીએ તયાિે, ઈશ્વિ તિફથી આપણને કહવેામા ંઆવેલ બાબતલો 
બનશ.ે  
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4૩ 
ભબમારીઓને ચાલયા જવાની આજ્ા રરો 

લરૂ 4:૩8,૩9
૩8 સભાસ્ાનમાં્ ી નીરળીને ્ેત રસમોનને ઘેર ગયા. રસમોનની સાસનેુ 
સખ્ત ્તાવ આવ્તો હ્તો, ને ્ેતના હરમા ં્ેતઓએ ્ેતમને રવન્ંતી રરી.
૩9 ્ેતમણે ્ેતની પાસે ઊભા રહીને ્તાવને ધમરાવયો, એટલે ્ેતનો ્તાવ ઊ્તરી 
ગયો; અને ્તર્ત ઊઠીને ્ેત ્ેતઓની સરભરા રરવા લાગી.

જીવનમા ંઅને ્સેવામા ંઆપણે પ્રભ ુઈસનુે અન્ુસિીએ છીએ. 
કેવી િીતે ઈસએુ લલોકલો મધયે તેઓના િલોગલો અને લબમાિીઓથી 
્સાજા કિવાની ્સેવા કિી? ઈસએુ, વપતા લબમાિીઓ અને 
િલોગલોન ે દરૂિ કિે માટે તેમને વવનતંી કિી હલોય એવુ ં ખિેખિ 
આપણે ક્યાયં જલોતા નથી. હા, ઈસએુ વપતા ્સાથ ેવાતા્ચલાપ 
કિવા માટે પ્રાથ્ચનામા ંઘણલો ્સમય વવતાવયલો. પિંત,ુ લબમાિીઓ 
અને િલોગલોની ્સાથ ે કામ કિતી વળેાએ, ઈસએુ અવધકાિથી 
લબમાિીઓને બલોલયા અને તેને દરૂિ થઈ જવાની આજ્ા કિી. લ રૂક 
4:૩8,૩9 મા ંઆવલો જ ્ાખલલો જલોવા મળે છે. ઈસએુ તાવને 
ધમકાવયલો. ઈસએુ તાવની ્સાથ ેવાત કિી અને તેને દરૂિ થવાની 
આજ્ા કિી અને તે તિત દરૂિ થઈ ગયલો. 

ઇસ ુહમંેશા ્સાચા હલોય છે. તે અનતંકાલળક શબ્ છે. જલો 
અતયાિ સધુી આપણી ઈશ્વિવવદ્ા ઈસએુ કયુું તેમ લબમાિીઓ 
અને િલોગલોને ્સબંલોધવાની બાબતનલો ્સમાવશે કિતી નથી, તલો 
પછી આપણી ઈશ્વિવવદ્ાને બ્લવાની અને ઈસએુ જે કહુ ંઅને 
કયુું તેને અન્ુસાિની બનાવવાની જરૂિ છે. 

તમાિે અને માિે ઈસએુ કયા્ચ તેવા વળી તેના કિતા ંપણ 
મહાન કામલો કિવાના છે (યલોહાન 14:12). અને જરૂિ, તેમણે જે 



88

લબમાિીઓને ચાલયા જવાની આજ્ા કિલો 

િીતે કામલો કયા્ચ તે િીતે જ કિવાના છે. ઈસએુ લબમાિીઓ અને 
િલોગલો ્સાથ ેવાત કિી અને તેઓને દરૂિ થઈ જવાની આજ્ા કિી. 
તેથી, તમાિે અને માિે આવી જ િીતે બલોલવાનુ ં છે. આપણે 
લબમાિીઓને દરૂિ થઈ જવાની આજ્ા કિીએ છીએ. આ બાબત 
આપણે આપણા પલોતાના શિીિલો માટે અને જેમની મધયે આપણે 
્સેવા આપીએ છીએ એવા લલોકલોના શિીિલો માટે કિી શકીએ 
છીએ. ઈસનુે અન્ુસિલો. તેમણે જે કયુું તે કિલો. તમાિા શબ્લો 
તેમણે તમને જે અવધકાિ આ્યલો છે તેની અલભવયક્ત છે. 
લબમાિીઓને દરૂિ થવાની આજ્ા કિલો. તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો.  
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44
્તોફાનને રહો 

લરૂ 8:22-25
22 એ અરસામા ંએર દહાડો ્ેત પો્તાના રશષયોની સા્ે હોડી પર ચઢ્ા;ં 
તયારે ્ેતમણે ્ેતઓને રહુ ંરે, આપણે સરોવરને પેલે પાર જઈએ; અને ્ેતઓ 
નીરળયા.
2૩ ્ેતઓ હંરાર્તા હ્તા એટલામા ં્ેત ઊંઘી ગયા; સરોવર પર પવનનુ ં્તોફાન 
્યુ;ં જે્ી હોડીમા ંપાણી ભરાઈ જવા લાગયુ,ં અને ્ેતઓ જોખમમા ંઆવી 
પડયા.
24 ્ેતઓએ ્ેતમની પાસે આવીને ્ેતમને જગાડીને રહુ ંરે, “હ ેસવામી, સવામી, 
અમારો નાશ ્ાય છે.” પછી ્ેતમણે ઊઠીને પવનને ્ત્ા પાણીના મોજાંને 
ધમરાવયા, એટલે ્ેતઓ બધં પડયા, ને શારં્ત ્ઈ.
25 ્ેતમણે ્ેતઓને પછૂ્ુ ંરે, ્તમારો રવશ્ાસ કા ંછે? ્ેતઓ બીને અચર્ત ્ યા, 
ને માહંોમાહં ેરહુ ંરે, આ ્ેત રોણ છે રે પવનને ્ત્ા પાણીને પણ આજ્ા રરે 
છે, ને ્ેતઓ ્ેતમનુ ંમાને છે? 

ઈસએુ પવન અને પાણી ્સાથ ેવાત કિી અને તેઓને શાતં 
થવાની આજ્ા કિી અને તેઓએ તેમની વાત માની. ઈસએુ 
પલોતાના વશષયલોની તિફ ફિીને ્સવાલ પ રૂછ્લો “તમાિલો વવશ્વા્સ 
ક્યા ંછે?” એ દ્ાિા ઇસ ુએવુ ંકહવેા માગંતા હતા કે તેઓ પલોતાના 
વવશ્વા્સ વ્ેલ આ પરિસથવતનલો ્સામનલો કિી શક્યા હલોત. ઈસએુ 
જે કયુું તે તેઓ પલોતાના વવશ્વા્સથી કિી શક્યા હલોત. ઈસએુ 
પલોતાનલો નમ રૂનલો આપીને આપણને જીવવાનલો અને વપતા ્સાથ ે
ચાલવાનલો માગ્ચ બતાવયલો. 

પ્રભ ુ ઇસ,ુ પવવત્ર આતમાના અલભષેક હઠેળ ચાલવાનલો 
અને ્સેવા કિવાનલો આપણલો નમ રૂનલો છે. વવશ્વા્સ શુ ં કિી શકે 
તે માટેનલો પણ તે નમ રૂનલો છે. તેમણે અમ રૂત્ચ વસતઓુ જેવી કે 
અંજીિનુ ંઝા્લ, લબમાિી, િલોગ, પવન અને મલોજાંઓ ્સાથ ેવાત 
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કિી. તેમણે તેઓને આધીન થવાની આજ્ા કિી અને તે આધીન 
થયા. શુ ંઆપણે, ઈસએુ જે કયુું તેન ુ ંઅન્ુસિણ કિવુ ંજલોઈએ? 
ચલોક્્સપણે!

ફિી વાિ જયાિે તમે તલોફાનનલો ્સામનલો કિલો તયાિે—પછી તે 
ખિેખિના પવન કે મલોજાં હલોય કે પછી જીવનની પરિકસથવતમા ં
અનય કલોઈ “તલોફાન” હલોય, ઇસ ુજે કિે તે તમે કિલો. તલોફાનની 
્સાથ ેવાત કિલો. તેને શાતં થવાની આજ્ા કિલો. અશાવંતને પાછા 
હટવાની, મટી જવાની, કસથિ થવાની આજ્ા કિલો. મ રૂઝંવણ, 
દ્ષેભાવ, કુથલી, કુ્સપં, તકિાિ, જે કંઇ યલોગય નથી તે ્સવ્ચ 
બાબતલોને આજ્ા કિલો—બધં થવાની આજ્ા કિલો.  
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લોરો બધંનોમાં્ ી છૂટરારો પામયા છે ્ેત 

જાહરે રરો 
લરૂ 13:10-16
1૦ રવશ્ામવારે ્ેત એર સભાસ્ાનમા ંબોધ રર્તા હ્તા.
11 જુઓ, જેને અઢાર વરસ્ી મદંવાડનો આતમા વળગેલો હ્તો એવી એર 
સ્તી તયા ંહ્તી; ્ેત કબૂડી હ્તી; અને રોઈ પણ રી્ેત સીધી ઊભી ્ઈ શર્તી 
નહહ.
12 ્ેતને જોઇને ઈસએુ ્ેતને બોલાવીને રહુ ં રે, “બાઈ, ્તારા મદંવાડ્ી ત ુ ં
છૂટી ્ઈ છે.” 
1૩ ્ેતમણે ્ેતમના હા્ મકૂા રે ્તર્ત ્ેત ટટાર ્ ઈ, અને ઈશ્રની સતરુ્ત રરી.
14 રવશ્ામવારે ઈસએુ ્ેતને સાજી રરી, માટે સભાસ્ાનના અરધરારીએ ગસુસે 
્ઈને લોરોને રહુ ંરે, “છ દહાડા છે જેમા ંલોરોએ રામ રરવુ ંજોઈએ; એ માટે 
્ેત [હદવસો] એ ્તમે આવીને સાજા ્ાઓ, પણ રવશ્ામવારે નહહ.”
15 પણ પ્ભએુ ્ેતને ઉત્તર આપયો રે, “ઓ ઢોંગીઓ, ્તમારામાનંો હરેર 
પો્તપો્તાના બળદને ્ત્ા ગધેડાને રોઢમાં્ ી છોડીને રવશ્ામવારે પાવા 
સારુ લઈ જ્તો ન્ી શુ?ં 
16 આ સ્તી જે ઈબ્ાહહમની દીરરી છે, અને જેને શે્તાને અઢાર વરસ્ી બાધંી 
રાખી હ્તી, ્ેતને રવશ્ામવારે બધંનમાં્ ી છોડાવી જોઈ્તી નહો્તી શુ”ં?

આ શાસ્ત્રભાગમા ંઉલલેખ કિાયેલી સ્ત્રીને અઢાિ વિ્સથી 
પીઠની ્સમસયા હતી. તે વાકંી વળી ગયેલી હતી અને ્સીધી થઈ 
શકતી નહલોતી. શતેાને તેણીને બાધંી િાખી હતી અને તેણીને 
બં્ ી બનાવી ્ીધી હતી. આ રકસ્સામા ં મં્ વા્લના આતમાએ 
્સમસયા પે્ા કિી હતી. ઈસએુ તેણીની કેવી િીતે ્સેવા કિી? તે 
શબ્લો બલોલયા અને તેણીને અ્લક્યા. તેમણે કહુ,ં “સ્ત્રી, ત ુ ંતાિા 
મં્ વા્લથી મકુત થઇ છે.” મં્ વા્લના આતમા માિફતે શતેાને 
અઢાિ વિ્સથી તેણીને જે કંઈ કયુું હત ુ ંતેને તેમના અવધકાિના 
શબ્લોએ ક્ષણભિમા ંદરૂિ કિી ્ીધુ.ં 
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લલોકલો બધંનલોમાથંી છૂટકાિલો પામયા છે તે જાહિે કિલો 

આપણને, ઇસમુા,ં વવશ્વા્સીઓ તિીકે ્સાપંલો અને વીંછીઓને 
કચ્લવાનલો અને શત્નુી ્સઘળી ્સત્ા પિ અવધકાિ આપવામા ં
આવયલો છે (લ રૂક 1૦:19). તમાિા અને માિા જેવા વવશ્વા્સીઓથી 
બનેલ તેમનુ ંશિીિ કે જે મ્ંલળી છે તેના દ્ાિા ઈસનુા અવધકાિનલો 
ઉપયલોગ કિવામા ંઆવ ે છે. આપણે જે શબ્લો બલોલીએ છીએ 
તે દ્ાિા અવધકાિને વાપિવામા ં આવ ે છે. અવધકાિ ્સાથ,ે 
આપણે બધંનમા ંપ્ેલલ લલોકલોને છૂટકાિલો જાહિે કિીએ છીએ. 
જેઓ વય્સનલોના બધંાણી છે તેઓને આપણે ઘલોષણા કિીએ 
છીએ, “ઈસનુા નામમા,ં તમાિા વય્સનમાથંી મુ્ ત થાઓ.” 
બીકના બધંનમા ંિહલેાને આપણે ઘલોષણા કિીએ છીએ, “ઈસનુા 
નામમા,ં આ હિેાન કિનાિ બીકમાથંી મુ્ ત થાઓ. આ જ 
િીતે, બીજા પ્રકાિના બધંનલોમાથંી લલોકલોને આપણે છલો્લાવીએ 
છીએ. અવધકાિના શબ્લો બલોલલો. લલોકલોને બધંનમાથંી છૂટકાિાની 
ઘલોષણા કિલો.”   
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46 
અભભરષક્ત શબદોમા ંઆતમાનુ ંજીવન 

સમાયેલુ ંછે 
યોહાન 6:6૩ 
જે જજવાડે છે ્ેત આતમા છે; માસં્ી રંઈ લાભ ્્તો ન્ી. જે વા્તો મેં ્તમને 
રહી છે, ્ેત આતમા ્ત્ા જીવન છે.

યોહાન 6:6૩ (ગડુ નયઝુ ટ્ાનસલેશન)
જે જીવન આપે છે ્ેત ઈશ્રનો આતમા છે; મનષુય શકક્ત રોઈ રવસા્તમા ં
ન્ી. જે શબદો મેં ્તમને રહ્ા છે ્ેતઓ ઈશ્રના જીવન દાયર આતમાને 
લઈને આવે છે.

ઈસએુ પલોતાના વશષયલો ્સાથ ે તેમનામા ં જલો્લાઈ િહવેા, 
તેમનુ ંમા્ંસ ખાવા અને તેમનુ ંલલોહી પીવા વવષે વાત કિવાનુ ં
પ રૂરંુ જ કયુું હત ુ.ં તયાિબા્ તેઓને એ ્સમજાવવા લાગયા કે 
તેમણે કહલેી બાબતલો શાષબ્ક િીત પ્રમાણેની, ભૌવતક બાબતલો 
નહલોતી, તેમણે એ સપષટતા કિી કે એ તલો આતમા છે જે જીવન 
(ઈશ્વિીય પ્રકાિનુ ંજીવન) આપે છે. ્ેહ (ભૌવતક) તે કિી શકત ુ ં
નથી. પછી તેમણે તેમના શબ્લો તિફ ઈશાિલો કયયો. તે જે શબ્લો 
બલોલયા તે આતમા, આતતમક કે આતમા તિફના હતા અને તેમના 
શબ્લો જ તેમનામા ં ઈશ્વિના આતમાનુ ં જીવન લાવ ે છે. ઈસ ુ
આતમા દ્ાિા અલભવષ્ત હતા. જયાિે તે બલોલતા તયાિે તેમના 
શબ્લો તેમના શ્રલોતાઓને આતમાનુ ંજીવન પ્ર્ાન કિતા. 

આપણે પવવત્ર આતમા વ્ેલ અલભવષ્ત થયેલા છીએ 
(કરિંથીઓને બીજલો પત્ર 1:21). આપણી માિફતે કાય્ચ કિતા 
તેમના અલભષેક વ્ેલ, ઈશ્વિ આપણા બલોલેલા શબ્લોનલો, તેમના 
આતમાનુ ંજીવન વહન કિનાિ ્સાધન તિીકે ઉપયલોગ કિે છે. 
તેથી, જયાિે આપણે અલભષેક હઠેળ બલોલીએ છીએ તયાિે, કે 
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અલભવષ્ત શબ્લોમા ંઆતમાનુ ંજીવન ્સમાયેલુ ંછે 

પછી આતમા દ્ાિા પ્રેરિત શબ્લો બલોલીએ છીએ તયાિે, તે શબ્લો 
માિફતે અલૌરકક બાબતલો બને છે. તે શબ્લો લલોકલોને ઈશ્વિીય 
જીવન પ્ર્ાન કિે છે. તે શબ્લો જે તે પરિકસથવતઓ કે ્સજંલોગલોમા ં
ઈશ્વિના ્સામથય્ચને વહતે ુ ં કિે છે. એ શબ્લો, ઈશ્વિ આપણા 
જગતમા ંજે બાબતલો પ્રવારહત કિવાની ઈચછા િાખે છે, તેનુ ં
વહન કિનાિ ્સાધન છે. અલભવષ્ત શબ્લો આતમાનુ ં જીવન 
ધિાવ ેછે તે ્સભાનતા ્સાથ ેજે િીતે આતમા તમને ્લોિે એ િીતે 
રહંમતથી બલોલલો.   
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47
રવશ્ાસ્ી આજ્ા રરો 

યોહાન 11:40-43
4૦ ઈસ ુ્ેતને રહ ેછે રે, “જો ત ુ ંરવશ્ાસ રરશે, ્તો ત ુ ંદેવનો મહહમા જોશે, એવુ ં
મેં ્તને ન્ી રહુ?ં”
41 તયારે ્ેતઓએ પર્ર ખસેડયો. અને ઈસએુ આંખો ઊંચી રરીને રહુ ંરે, “હ ે
રપ્તા, ્તમે મારંુ સાભંળયુ ંછે, માટે હું ્તમારો આભાર માનુ ંછંુ.
42 અને ્તમે રનતય મારંુ સાભંળો છો, એ હું જાણ્તો હ્તો; પણ જે લોર 
આસપાસ ઊભા રહલેા છે, ્ેતઓ રવશ્ાસ રરે રે, ્તમે મને મોરલયો છે, માટે 
્ેતઓને લીધે મેં એ રહુ.ં”
4૩ એમ બોલયા પછી ્ેતમણે ઊંચે સવરે પોરાયુું રે, “લાજરસ, બહાર આવ.”

ચાિ ર્વ્સથી મિણ પામેલ લાજિ્સની કબિ આગળ 
ઊભા િહીને, ઈસએુ માથા્ચને એ ખાતિી આપી કે, જલો તે વવશ્વા્સ 
કિશ ેતલો તે ઈશ્વિનલો મરહમા જલોશ.ે વપતાએ અગાઉથી જ તેમની 
પ્રાથ્ચના ્સાભંળી હતી તે માટે પણ તેમણે વપતાનલો આભાિ 
માનયલો. અને પછી ઇસ ુ આ્ેશના શબ્લો બલોલયા, “લાજિ્સ, 
બહાિ આવ!” 

ઈસએુ વપતાને પ્રાથ્ચના કિી હતી. તે જાણતા હતા કે તેમની 
અિજ માનય કિવામા ંઆવી છે. પણ ભૌવતક જગતમા ંઅપેલક્ષત 
પરિણામ પ્રા્ત કિવા આ્ેશના શબ્લો પણ તે બલોલયા. જલો 
આપણે એ વવશ્વા્સ કિીએ છીએ કે આપણે ઈશ્વિના મરહમાને, 
ઈશ્વિના પિાક્મી કામલોને આપણી આંખલો આગળ બનતા જલોઈશુ.ં 
તલો ઈસનુી જેમ, આપણે વવશ્વા્સથી પ્રાથ્ચના કિીએ. અને ઈસનુી 
જેમ આપણે વવશ્વા્સથી આ્ેશના શબ્લો બલોલવા પ્લશે. 

કઈ બાબતલોને માટે તમે ઈશ્વિ પિ વવશ્વા્સ કિલો છલો? 
કેટલીક વાિ, જે બાબતમા ંઈશ્વિ કાય્ચ કિે એવી આપણે અપેક્ષા 
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વવશ્વા્સથી આજ્ા કિલો 

િાખતા હલોઈએ, તે મિેલા લાજિ્સની જેમ કબિમા ંપ્ેલલી હલોય 
એવુ ંબને. ્સમય વીતી િહ્લો છે. ઘણુ ંમલોડુ ંથઈ ગયુ ં છે એવુ ં
લાગત ુ ંહલોય. પણ ઈશ્વિનુ ંવચન સપષટ છે. જલો આપણે વવશ્વા્સ 
કિીએ તલો આપણે ઈશ્વિના પિાક્મી કામલો જલોઈશુ.ં આપણે 
વવશ્વા્સપ રૂણ્ચ પ્રાથ્ચનાઓ કિવી જલોઈએ. અને આપણે વવશ્વા્સથી 
આ્ેશ પણ કિવલો જલોઈએ. રહંમતથી તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો. 
તમાિા “લાજિ્સ” ને બહાિ આવવાનલો આ્ેશ આપલો! 
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48
શબદો ્તમને ્તમારો વારસો મેળવી  

આપે છે 
પે્હર્તોના કતૃયો 2૦:૩2
“હવે, હું ્તમને ઈશ્રને ્ત્ા ્ેતમની કપૃાના વચનને સોંપુ ં છંુ, ્ેત ્તમારી 
[આજતમર] ઉન્નર્ત રરવાને ્ત્ા સવ્ક પરવત્ ્યેલાઓમા ં ્તમને વારસો 
આપવાને સમ ્્ક છે.”

પ્રેરિત પાઉલ સપષટ િીતે જણાવ ે છે કે, ઈશ્વિનુ ં વચન 
આપણી આતતમક ઉન્નવત કિે છે અને જેઓ ઈસ ુ લરિસતમા ં
પવવત્ર થયેલા છે તેઓમા ં વાિ્સલો મેળવી લેવાને (તેમા ં
ચાલવા) આપણને ્સક્ષમ બનાવે છે. ચલોક્્સપણે, આપણે 
બધા જ આપણા વાિ્સામા ંચાલવાની ઈચછા િાખીએ છીએ. 
તેમના ઉદ્ાિ પામેલા ્ીકિા ્ીકિીઓ તિીકે, જીવનના ્િેક 
ક્ષેત્રમા,ં ઈશ્વિે આપણા માટે ઉપલબધ કિેલ તમામ બાબતલોનલો 
આનં્  ઉઠાવવાની ઈચછા આપણે િાખીએ છીએ. પણ આપણે 
ઇિા્ાપ રૂવ્ચક ઈશ્વિના વચન ્સાથ ેઆતતમક મનષુયતવમા ંઉન્નવત 
પ્રા્ત કિવા માટે ્સકંળાવાનુ ં છે, જેથી કિીને ઈશ્વિે આપણા 
માટે કિેલ જલોગવાઈઓ અને િાખી મ રૂકેલ વવશષેાવધકાિમા ં
ચાલી શકીએ. 

ઈશ્વિના વચન ્સાથ ે ્સકંળાવા માટેના અમકુ માગયો 
છે. આપણે તેમના વચનને વાચંવાનુ,ં તેમના વચનના 
પ્રકટીકિણને પ્રા્ત કિવાનુ,ં તેમના વચન પિ મનન કિવાનુ,ં 
તેમના વચનને આપણામા ં વા્સલો કિવા ્ેવાનુ ંઅને તેમના 
વચનને આધીન થવાનુ ંછે. િલોમનલોને પત્ર 1૦:17 પ્રમાણે તેમનુ ં
વચન આપણામા ંવવશ્વા્સ પે્ા કિે છે. અને જે પ્રમાણે આપણે 
આ આખા પસુતકમા ંજલોઈ િહ્ા છીએ તે પ્રમાણે, ઈશ્વિના વચન 
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શબ્લો તમને તમાિલો વાિ્સલો મેળવી  આપે છે 

પિના આપણા વવશ્વા્સને આપણે બલોલવાનલો છે. આવુ ં કિવા 
દ્ાિા આપણે ઈશ્વિના વચન ્સાથ ે્સકંળાઈએ છીએ. આપણા 
જીવનલો પિ ઈશ્વિના વચનને બલોલવુ ં એ આપણા વાિ્સામા ં
ચાલવા માટેની એક ચાવી છે. ચલોક્્સપણે, આપણે આ અથ્ચહીન 
ઉચચાિણ કે ખાલી વવવધ તિીકે કિતા ંનથી. આપણે ઈશ્વિમા ં
અને તેમના વચન પિના વવશ્વા્સ વ્ેલ શબ્લો બલોલીએ છીએ. 
અને જેમ જેમ આપણે આ પ્રમાણે કિતા િહીએ છીએ તેમ 
તેમ તેમના વચન વ્ેલ આપણી ઉન્નવત થાય છે અને આપણે 
આપણા વાિ્સામા ંચાલીએ છીએ. ઈશ્વિ અને તેમના વચન 
પિના વવશ્વા્સને બલોલલો.   
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49
જે મને રહવેામા ંઆવયુ ંછે ્ેતવુ ંજ ્શે 

્ેતવો હું રવશ્ાસ રરંુ છંુ 
પે્હર્તોના કતૃયો 27:23-25 
2૩ રેમ રે જે ઈશ્રનો હું છંુ, અને જેમની સેવા હું રરંુ છંુ ્ેતમના દૂ્ેત આજ રાતે્ 
મારી પાસે ઊભા રહીને રહુ ંરે,
24 “પાઉલ, બી મા; રૈસરની રૂબરૂ ્તારે ઊભા રહવે ુ ંપડશે; અને જો, ્તારી 
સા્ે સફર રરનારા સવ્કને ઈશ્રે ્તારી ખા્તર બચાવયા છે.
25 માટે, ભાઈઓ, હહંમ્ત રાખો; રેમ રે ઈશ્ર પર મને ભરોસો છે રે જેમ મને 
રહવેામા ંઆવયુ ંછે ્ેતમ જ ્શે.”

એક દરૂત ઈશ્વિ તિફથી પાઉલ માટે ્સં્ ેશ લાવયલો હતલો. 
અને પાઉલે ઈશ્વિ પિના તેના વવશ્વા્સની રહંમતથી ઘલોષણા 
કિતા ંકહુ ં કે દરૂત માિફતે તેને જે કહવેામા ંઆવયુ ંહત ુ ંએ જ 
પ્રમાણે થશ.ે 

આપણી પા્સે ઈશ્વિનુ ંવચન, પવવત્રશાસ્ત્ર, લલલખત સવરૂપમા ં
છે, જે દરૂતલોના શબ્ કિતા પણ વધ ુખાતિીપ રૂવ્ચકનુ ંછે. ઈશ્વિે 
તેમના લલલખત વચનમા ંઆપણને જે કહુ ંછે, ઈસમુા ંઆપણા 
માટે તેમણે વ્સદ્ કિેલી બાબતલો વવષે તે જે બલોલયા છે, અહીં 
આ જીવનમા ંઆપણા માટે જે કિવાનુ ંવચન તેમણે આપણને 
આ્યુ ંછે, તેને લઈને, તેમણે બલોલેલી બાબતલો પિના આપણા 
વવશ્વા્સની ઘલોષણા આપણે કિી શકીએ છીએ. ઈશ્વિે તેમના 
પવવત્ર વચનમા ંજે બાબત નોંધી છે, તે જ પ્રમાણે થશ ેતેવલો 
તમે વવશ્વા્સ કિલો છલો એવી રહંમતપ રૂવ્ચક ઘલોષણા કિલો. તમાિા 
વત્ચમાન અને ભવવષયની ્સવ્ચ બાબતલો ઈશ્વિ જે બલોલયા છે તે 
અનરુૂપ થઈ જશ.ે

 અને પછી, એવા પણ ્સમયલો હલોય છે જેમા ંઈશ્વિ, તેમના 
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જે મને કહવેામા ંઆવયુ ંછે તેવ ુ ંજ થશ ેતેવલો હુ ંવવશ્વા્સ કરંુ છ ં

પવવત્ર આતમા વ્ેલ કા ંતલો આતમાની આંતરિક ્સાક્ષી માિફતે, 
ભવવષયવાણી માિફતે, સવ્નલો અને ્શ્ચનલો વગેિે માિફતે 
આપણી ્સાથ ેવાત કિે છે. એક વાિ આપણે એ પાિખી લઈએ 
અને એની ખાતિી કિી લઈએ કે પવવત્ર આતમા ચલોક્્સ વચન 
આપણને બલોલયા છે, તયાિબા્ આપણે રહંમતપ રૂવ્ચક એ ઘલોષણા 
કિી શકીએ. આપણને જે કહવેામા ંઆવયુ ંછે એવુ ંજ થશ ેએવલો 
આપણે વવશ્વા્સ કિીએ છીએ. 

રહંમતપ રૂવ્ચક ઘલોષણા કિલો, “હુ ંઈશ્વિમા ંવવશ્વા્સ કરંુ છ.ં” 

હુ ંએ વવશ્વા્સ કરંુ છ ંકે ઈશ્વિે માિા ્સબંધંી તેમના વચનમા ં
જે કંઈ નોંધયુ ંછે તે જ પ્રમાણે થશ.ે 
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5૦ 
અકસ્તતવમા ંના હોય ્ેતવી વસતઓુ જાણે 

રે હોય ્ેત રી્ેત ્ેતમને સબંોધો
રોમનોને પત્ 4:17
ઈશ્ર જે મએૂલાને સજીવન રરનાર છે, અને જે ન્ી ્ેત જાણે રે હોય એવુ ં
પ્ગટ રરનાર છે, અને જેમના પર ઈબ્ાહહમે રવશ્ાસ રયયો, ્ેતમની આગળ ્ેત 
આપણા સવ્કનો પવૂ્કજ છે (જેમ લખેલુ ંછે રે, “મેં ્તને ઘણી પ્જાઓનો પવૂ્કજ 
બનાવયો છે” ્ેતમ.) 

પ્રેરિત પાઉલ, પવવત્ર આતમા દ્ાિા, ઈબ્ારહમ વવશ્વા્સમા ં
કેવી િીતે ચાલયલો તેની અંતદ્ર્ચષષટ પ્રગટ કિે છે. પથૃવી પિ 
ઈશ્વિની યલોજનાને ખલુલી મ રૂકવા, ઈબ્ારહમે વવશ્વા્સ માિફતે 
ઈશ્વિ ્સાથ ેભાગી્ાિી કિી. ઈબ્ારહમે જે ઈશ્વિ પિ વવશ્વા્સ કયયો 
અને જેમની ભાગી્ાિી કિી, એ મિેલાને જીવન આપનાિ, અને 
અકસતતવમા ંના હલોય તેવી વસતઓુને અકસતતવમા ંલાવનાિ ઈશ્વિ 
છે. ઈબ્ારહમે એ વવશ્વા્સ કિવલો પ્લયલો કે, જે મિેલુ ંલાગત ુ ંહત ુ ં
તે જીવતુ ંકિાશ,ે ખા્સ કિીને, તેઓના વદૃ્ શિીિલો અને ્સાિાનુ ં
લબનઉપજાઉ ગભ્ચસથાન. અને ઈબ્ારહમે, અકસતતવમા ંના હલોય તે 
વસત ુજાણે કે અકસતતવમા ંહલોય તે િીતે તેને ્સબંલોધવાનુ ંશીખવુ ં
પ્લયુ.ં પહલેા આ ઈશ્વિે કયુું. વળી ઈબ્ારહમને કલોઈ ્સતંાન 
નહલોત ુ ં તયાિે પણ તેના પિ વચન બલોલીને ઈશ્વિે ઈબ્ારહમને 
કહુ ંકે તેમણે ઈબ્ારહમને મહાન જાવતનલો વપતા બનાવયલો હતલો. 
અને તયાિબા્, તેમના જીવનમા ંજે અકસતતવમા ંન હત ુ ંતેને 
જાણે કે હલોય તે િીતે ્સબંલોધવા દ્ાિા, ઈશ્વિે અબ્ામ અને ્સાિાઈ 
નામ બ્લીને ઇબ્ારહમ અને ્સાિા નામ પા્લયુ.ં 

વવશ્વા્સ એક બાનાખત, જે વસતનુી આશા અને ઈચછા િાખી 
હલોય તેના માલલકીપણાની ્સાલબતી છે. વવશ્વા્સ એ નજિે નરહ 
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અકસતતવમા ંના હલોય તેવી વસતઓુ જાણે કે હલોય તે િીતે તેમને ્સબંલોધલો

જલોયેલી, કુ્િતી ઇષનદ્રયલોને પ્રગટ નરહ કિાયેલી બાબતલોની દ્રઢ 
પ્રતીવત અને આતમવવશ્વા્સપ રૂવ્ચકની ખાતિી છે. આ પ્રકાિનલો 
વવશ્વા્સ, જયાિે બલોલે છે તયાિે, વસતઓુને ભૌવતક જગતમા ંહલોય 
તે િીતે નરહ, પણ તે આતતમક જગતમા ંહલોય, તે િીતે ્સબંલોધે 
છે. આ પ્રકાિનલો વવશ્વા્સ અકસતતવમા ંના હલોય એવી વસતઓુને 
અકસતતવમા ંઆવવાનુ ંકહ ેછે. વવશ્વા્સને એ ખાતિી હલોય છે કે 
એક વાિ ઈશ્વિ બલોલી ગયા એટલે એ થઈ ગયુ ં છે. તમાિા 
વવશ્વા્સને બલોલલો. ભૌવતક જગતમા ંજે વસતઓુ નથી તે જાણે કે 
હલોય તે િીતે તેમને ્સબંલોધલો કાિણ કે ઈશ્વિ બલોલયા છે.  
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51 
્ેતમના વચનો પ્માણે બોલો 

રોમનોને પત્ 4:18-21
18 ્ેતણે આશાનુ ંસ્ાન ન છ્તા ંઆશા્ી રવશ્ાસ રાખયો રે, આપેલા વચન 
પ્માણે “્તારો વશં એવો ્શે” ્ેત મજુબ ્ેત ઘણી પ્જાઓનો પવૂ્કજ ્ાય.
19 (પો્ેત આશરે સો વરસનો છ્તા)ં પો્તાનુ ંશરીર હવે ્તો રનજમીવ જેવુ ંછે, 
અને સારાનુ ંગભ્કસ્ાન મરેલુ ં છે, એ ધયાનમા ંલીધા છ્તા ં ્ેત રવશ્ાસમા ં
ડગયો નહહ;
2૦ હા, ઈશ્રનુ ંવચન ધયાનમા ંરાખીને, ્ેતણે અરવશ્ાસ્ી સદેંહ આણયો નહહ; 
પણ ઈશ્રને મહહમા આપીને,
21 ્ત્ા જે વચન ્ેતમણે ્ેતને આપયુ ંહત ુ ં્ેત પરંુૂ રરવાને પણ ્ેત સમ ્્ક છે, 
એવો પરૂો ભરોસો રાખીને ્ેત રવશ્ાસમા ંદ્રઢ રહ્ો. 

ઈશ્વિે આપેલ વચનને પ્રા્ત કિવા ઇબ્ારહમ ઈશ્વિમા ં
વવશ્વા્સ િાખીને કેવી િીતે ચાલયલો તે બાબત પવવત્ર આતમાએ 
પ્રેરિત પાઉલ માિફતે આપણને પ્રગટ કિી છે. આશા િાખવાનુ ં
કલોઈ કાિણ ના હલોવા છતા,ં જે પિ તેણે વવશ્વા્સ કયયો હતલો 
તેમા ં ઈબ્ારહમે આશા િાખી અને એ આશાથી પ્રેરિત થયલો. 
તેણે શુ ં વવશ્વા્સ કયયો? તેણે એવલો વવશ્વા્સ કયયો કે, ઈશ્વિ તેના 
વવષે જે બલોલયા છે તેવલો જ તે થઈ જશ.ે વાસતવવકતાઓ - 
તેની અને ્સાિાની શાિીરિક અવસથાની વાસતવવકતા - નજિ 
્સામે હતી, તેમ છતા ંતેણે તે વાસતવવકતાને તેના વવશ્વા્સમા ં
અ્લચણ બનવા ્ીધી નરહ. તેને ઈશ્વિ તિફથી વચન મળયુ ં
હત ુ.ં ઈશ્વિ તેની અવસથા વવષે બલોલયા હતા, અને તેના જીવનમા ં
ઈશ્વિનુ ંવચન અંવતમ અવધકાિ ધિાવત ુ ંહત ુ.ં ઈશ્વિે જે વચન 
આ્યુ ંતે અને તે તે વચન પ રૂરુ કિવા ્સક્ષમ છે તે બાબત પિ 
ઈબ્ારહમનલો વવશ્વા્સ લાગંિેલલો હતલો. જીવનની ્સઘળી બાબતલો - 
તે જે વવશ્વા્સ કિતલો હતલો તે - તેણે જે કયુું અને તે જે બલોલયલો તે- 
ઈશ્વિ જે બલોલયા હતા તે અન્ુસાિ અને તે પ્રમાણે હત ુ.ં વવશ્વા્સ, 
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તેમના વચનલો પ્રમાણે બલોલલો 

ઈશ્વિ જે બલોલયા છે તે અન્ુસાિ બલોલે છે. 

ઘણીવાિ આપણા જીવનલોમા,ં આપણા વત્ચમાન ્સજંલોગલો, 
આપણા માટે શાસ્ત્રમા ંલેલખતરૂપમા ંકે વચનના રૂપે અપાયેલ 
બાબતલોની વવરુદ્ના લાગતા હલોય. ઈશ્વિનુ ં વચન આપણને 
કંઇક વાય્લો કિત ુ ંહલોય, અને આપણે તદ્દન તેના વવરુદ્નલો જ 
અનભુવ કિતા હલોય એવુ ંબને. ઈશ્વિનુ ંવચન એ ઘલોષણા કિે છે 
કે ઈશ્વિ યહલોવા િાફા છે, અને લબમાિી આપણા શાિીરિક ્ેહને 
ધમિલોળતી હલોય એવુ ંબને. ઈશ્વિનુ ંવચન એ ઘલોવષત કિે છે કે, 
તમે જે પણ કિલો તેમા ંતમે ્સફળ થશલો, એવા ્સમયે તાજેતિનલો 
અનભુવ અ્સફળતાની હાિમાળા ્સમાન હલોય શકે. ઈશ્વિનુ ં
વચન વવજયની ખાતિી આપે છે, તેવા ્સમયે કેટલાક ક્ષેત્રલોમા ં
પિાજય જલોવા મળે એવુ ંબને. આવી પરિકસથવતમા ંઆપણે શુ ં
કિવુ ંજલોઈએ? શુ ંઆપણે આપણા અનભુવલોને ઈશ્વિની ઈચછા 
તિીકે સવીકાિી લેવા જલોઈએ કે પછી ઈશ્વિના વચનને આપણા 
જીવનલો માટેની ઈશ્વિની ઈચછા તિીકે સવીકાિવુ ંજલોઈએ?

આપણને ઈબ્ારહમના વવશ્વા્સને પગલે ચાલવા માટે તેડુ ં
આપવામા ંઆવયુ ં છે. જયાિે આશા િાખવાનુ ં કલોઈ કાિણ ના 
હલોય તેવા ્સમયે પણ આપણે આશા િાખવી જલોઈએ અને ઈશ્વિ 
અને તેમના વચનલો પિ વવશ્વા્સ કિવલો જલોઈએ. વાસતવવકતાઓ 
તમાિા વવશ્વા્સને કમજલોિ બનાવ ેતેવ ુ ંના થવા ્લો. ઈશ્વિના 
વચનમા ંતમાિા વવશ્વા્સને સથાવપત કિલો. વવશ્વા્સ તેમના વચન 
પ્રમાણે બલોલે છે. તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો.    
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52 
જીવનમા ંરાજ રરો—અરધરારના શબદો 

બોલો 
રોમનોને પત્ 5:17 
રેમ રે જો એર્ી ્ેતના પાપને લીધે મરણે રાજ રયુું; ્તો જેઓ કપૃા ્ત્ા 
નયાયીપણાનુ ં દાન પષુરળ પામે છે, ્ેતઓ એર્ી, એટલે ઈસ ુ ભરિસ્ત્ી, 
જીવનમા ંરાજ રરશે ્ેત રેટલુ ંરવશેષ ખા્તરીપવૂ્કર છે! 

આ્મે આપણને જે ્સમસયામા ંમ રૂક્યા હતા તેમાથંી પ્રભ ુ
ઈસ ુઆપણને બહાિ કાઢી લાવયા છે. આપણે કૃપાની ભિપ રૂિી 
અને નયાયીપણાનુ ં્ાન મેળવયુ ંછે. ઈશ્વિે આપણા જીવનલો પિ 
તેમની કૃપાની પષુકળ લહાણી કિી છે. લરિસત પિના વવશ્વા્સ 
માિફતે, તેમણે તેમના પલોતાના નયાયીપણાની ભેટ આપણને 
આપી છે. ભ રૂતકાળમા ંએક ્સમયે આપણે પાપીઓ હતા. પણ 
હવ ે ્સઘળં લબલકુલ અલગ છે. આપણે ઈશ્વિનુ ં નયાયીપણુ ં
છીએ. આપણે ઈશ્વિની ભિપ રૂિ કૃપા પ્રા્ત કિી છે. જેના માટે 
આપણે લાયક નથી અથવા જે આપણે આપણી પલોતાની મેળે 
કમાઈ ના શકીએ તે બાબત ઈશ્વિ આપણને આપે તે કૃપા છે. 
ઈશ્વિે કૃપાથી આપણને જે આ્યુ ંછે તે ્સાચે જ આપણુ ંછે. તે 
આપણી પા્સે છે. ઈશ્વિે પલોતાની કૃપાથી આપણને, તેનલો આનં્  
માણવા, તે વ્ેલ જીવવા અને તે આપણુ ંપલોતાનુ ંથઈ જાય તે 
માટે આ્યુ ંછે.

ઈશ્વિે તેમની કૃપાથી મફતમા ં આપણને ઘણી બધી 
બાબતલો આપી છે તેમાનંી એક એ છે કે, ઈસ ુ લરિસત માિફતે 
આપણે જીવનમા ંિાજાની માફક જીવીએ અને િાજ કિીએ તે 
િીતે ઈશ્વિ દ્ાિા આપણી ગલોઠવણ કિવામા ં આવી છે. ઈસ ુ
માિફતે, એટલે કે, તેમના કાિણે અને તે જે અવધકાિ આપણને 
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જીવનમા ંિાજ કિલો - અવધકાિના શબ્લો બલોલલો 

પ રૂિલો પા્ેલ છે તે માિફતે, આપણે જીવનમા ંિાજ કિવાનુ ં છે, 
અવધકાિ ચલાવવાનલો છે. આ ્સતયને ્સમજી જાઓ. તમે 
આતતમક અવધકાિ અને પ્રભતુવ ધિાવનાિ વયક્ત છલો. જલો તમે 
એનલો ઉપયલોગ ના કિલો તલો તે કંઈ કામનલો નથી. િાજાઓ શુ ં
કિે છે? િાજાઓ તેમના શબ્લો માિફતે પલોતાના અવધકાિ અને 
પ્રભતુવનલો ઉપયલોગ કિે છે. તેઓ શબ્લો બલોલે છે, તેઓ હકુમ 
કિે છે જેથી તેમના પ્રભાવ ક્ષેત્રમા ંતે હકુમ અન્ુસાિ તેમના 
આવધપતયની આણ પ્રવતવે. 

આ્મે આપણને પાપ, શેતાન અને તેના અપદરૂતલો, અને 
પતનને લીધે જે બધુ ંઆવયુ;ં જેમા ંલબમાિી, શતેાની અતયાચાિ 
વગેિેનલો ્સમાવશે થાય છે, તે ્સવ્ચના આવધપતય હઠેળ મ રૂકી 
્ીધા. આ્મે આપણને જે ્સવ્ચ બાબતલોના આવધપતય હઠેળ 
મ રૂક્યા હતા તેમાથંી પ્રભ ુ ઇસ ુ આપણને બહાિ કાઢી લાવયા 
છે, અને આ બધી બાબતલો પિ જીવનમા ં િાજ કિીએ અને 
પ્રભતુવ ધિાવીએ તેવી અવસથામા ં આપણને મ રૂક્યા છે. જલો 
આપણે આપણા પ્રભતુવનલો ઉપયલોગ ના કિીએ તલો આપણે તેનલો 
અનભુવ ક્યાિેય કિી શકતા નથી. પ્રભતુવના શબ્લો બલોલલો. 
ફિમાન કિલો. વચનની ઘલોષણા કિલો. તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો. 
ઈશ્વિના િાજયના ્સતય વ્ેલ, તમાિા પ્રભાવ હઠેળ આવલે 
તમામ બાબતલો, શાવ્સત અને ્સચંાલલત થાય તેવુ ંથવા ્લો.  
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5૩ 
રવશ્ાસ આવી રી્ેત જ બોલે

રોમનોને પત્ 10:6-8 
6 પણ જે નયાયીપણુ ંરવશ્ાસ્ી છે ્ેત રહ ેછે રે, ત ુ ં્તારા અં્ત:રરણમા ંન રહ ે
રે, આરાશમા ંરોણ ચઢશે? (એટલે ભરિસ્તને નીચે લાવવાને;)
7 અ્વા એ રે, ઊંડાણમા ંરોણ ઊ્તરશે? (એટલે ભરિસ્તને મએૂલામાં્ ી ઉપર 
લાવવાને).
8 પણ ્ેત શુ ંરહ ેછે? [ ્ેત એમ રહ ેછે રે,] એ વચન ્તારી પાસે, ્તારા મોમા ં
્ત્ા ્તારા અં્ત:રરણમા ંછે; એટલે રવશ્ાસનુ ંજે વચન અમે પ્ગટ રરીએ 
છીએ ્ેત): 

પ્રેરિત પાઉલે િલોમન અધયાય 4મા ં એ વાત નોંધી છે 
કે, ઈબ્ારહમે ઈશ્વિ પિ વવશ્વા્સ કયયો, માટે ઈશ્વિે તેને લેખે 
નયાયીપણાને ગણયુ.ં તેમણે તેને લરિસતમા ંપણ સથાવપત કયુું છે, 
આપણે ભિપ રૂિ કૃપા મેળવી છે, અને ઈશ્વિનુ ંનયાયીપણ ુભેટ 
તિીકે આપણને આપવામા ંઆવયુ ંછે. હવ ેઆપણે ઈશ્વિ ્સાથ ે
્સાિલો ્સબંધં ધિાવીએ છીએ, તલો કેવી િીતે ઈશ્વિ પિનલો વવશ્વા્સ 
આપમેળે અલભવય્ત થશ?ે કેવી િીતે આપણે વવશ્વા્સ અને 
નયાયીપણાના લલોકલો તિીકે બલોલીએ છીએ?

આપણે વનિાશાજનક અને લાચાિીના શબ્લો બલોલતા નથી. 
ઈશ્વિ જાણે કે સવગ્ચમા ંએટલે દરૂિ બેઠા હલોય કે તે મ્્ જ ના 
કિી શકે એવી િીતે આપણે બલોલતા નથી. જાણે કે ઈશ્વિ મિી 
ગયા હલોય અને આપણી મ્્ કિવા અ્સમથ્ચ હલોય એ િીતે પણ 
આપણે બલોલતા નથી. તેને બ્લે, પ્રેરિત પાઉલ, આપણ નવા 
કિાિના વવશ્વા્સીઓને, જરૂના કિાિનુ ંએક ્સતય લાગ ુપા્ેલ છે. 
મ રૂ્સાએ ઈશ્વિના લલોકલોને પનુવનથિયમ ૩૦:11-14 મા ંજે કહુ ંહત ુ ંતે 
જ બાબત તે આપણને કહ ેછે. તે વચન તાિી પા્સે છે. ઈશ્વિ 
જે વચન બલોલયા છે તે તાિા મખુમા ંઅને હૃ્યમા ં છે. અહીં 
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વવશ્વા્સ આવી િીતે જ બલોલે 

સપષટ લાગકુિણ એ છે કે, તમાિા હૃ્યમા ંિહલે ુ ંવચન તમે 
વવશ્વા્સ કિલો એ માટે છે, અને તમાિા મખુમા ંિહલે ુ ંવચન તમે 
તેની કબ રૂલાત કિલો તે માટે છે. તયાિ બા્ તે તેને વવશ્વા્સના 
વચન, આપણે જેનલો પ્રચાિ કિીએ છીએ તે ઇસનુી સવુાતા્ચને 
લાગ ુકિે છે.

અહીં આપણા માટે જાણવા જેવુ ંઅગતયનુ ં્સતય તલો એ છે 
કે વવશ્વા્સ બલોલે છે. વવશ્વા્સ ઈશ્વિનુ ંએ વચન બલોલે છે, જેને 
આપણે આપણા હૃ્યલોમા ંઅને આપણા મખુલોમા ં્સતત િાખી 
મકુવાનુ ં છે. આશાવવહીનતા ક્યાિેય બલોલશલો નરહ. લાચાિી 
ક્યાિેય બલોલશલો નરહ. તમાિા હૃ્યમાનં ુ ંવચન તમાિે વવશ્વા્સ 
કિવા અને તમાિા મખુમાનં ુ ં વચન તમને બલોલવા માટે છે. 
વચન બલોલલો. ઈશ્વિના વચનમાનંા તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો.   
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54
્તારણને અ થ્ે રબલૂા્ત રરવામા ંઆવે છે 
રોમનોને પત્ 10:6-10
6 પણ જે નયાયીપણુ ંરવશ્ાસ્ી છે ્ેત રહ ેછે રે, ત ુ ં્તારા અં્ત:રરણમા ંન રહ ે
રે, આરાશમા ંરોણ ચઢશે? (એટલે ભરિસ્તને નીચે લાવવાને;)
7 અ્વા એ રે, ઊંડાણમા ંરોણ ઊ્તરશે? (એટલે ભરિસ્તને મએૂલામાં્ ી ઉપર 
લાવવાને).
8 પણ ્ેત શુ ંરહ ેછે? [્ેત એમ રહ ેછે રે,] એ વચન ્તારી પાસે, ્તારા મોમા ં
્ત્ા ્તારા અં્ત:રરણમા ંછે; એટલે રવશ્ાસનુ ંજે વચન અમે પ્ગટ રરીએ 
છીએ ્ેત એ છે રે,
9 જો ત ુ ં ્તારે મોઢે ઈસનેુ પ્ભ ુ ્તરીરે રબલૂ રરીશ, અને ઈશ્રે ્ેતમને 
મએૂલામાં્ ી પાછા ઉઠાડયા, એવો રવશ્ાસ ્તારા અં્ત:રરણમા ંરાખીશ, ્તો 
ત ુ ં્તારણ પામીશ.
1૦ રારણ રે નયાયીપણાને અ થ્ે અં્ત:રરણ્ી રવશ્ાસ રાખવામા ંઆવે છે, ને 
્તારણને અ થ્ે મોં્ી રબલૂા્ત રરવામા ંઆવે છે. 

આ શાસ્ત્રભાગમાથંી આપણે જે બીજા એક ્સતયને ઉજાગિ 
કિવુ ંજલોઈએ એ તલો છે વવશ્વા્સ કિવાનુ ંઅને કબ રૂલાત કિવાનુ ં
મહતવ. આપણા હૃ્યલોમા ંઈશ્વિના વચન પિ વવશ્વા્સ કિવાની 
બાબત આપણને ઈશ્વિની ્સાથનેા યલોગય ્સબંધંમા ં મ રૂકે છે 
(“નયાયીપણાને અથવે વયક્ત હૃ્યથી વવશ્વા્સ કિે છે”). ઈશ્વિ 
પા્સેથી પ્રા્ત કિવા આપણે યલોગય જગયાએ, યલોગય સથાને છીએ. 
અને પછી પવવત્રશાસ્ત્ર આપણને બીજુ ંપગલુ ંભિવા માટે વન દ્ેશ 
કિે છે. આપણને આપણા મખુલોથી કબ રૂલાત કિવાનલો વન દ્ેશ 
કિવામા ંઆવયલો છે, જે તાિણ પ્રા્ત કિવા કે તેનલો અનભુવ 
કિવામા ંપરિણમે છે (“તાિણને અથવે મોંથી કબ રૂલાત આવ ેછે”). 

પ્રભ ુ ઈસએુ વધસતભં પિના તેમના મિણ વ્ેલ અને 
મિણમાથંી ફિી જીવતા થઈને નયાયીપણુ ંઅને તાિણને એક 
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તાિણને અથવે કબ રૂલાત કિવામા ંઆવ ેછે 

ભેટના રૂપમા ંઉપલબધ બનાવયા છે. તેથી એ બાબત તલો ્િેક 
જણ સવીકાિે એ માટે છે. તાિણ ઉપલબધ કિાવવામા ંઆવયુ ં
છે, પણ તેને સવીકાિવા આપણે વવશ્વા્સ કિવાનલો છે, અને તેની 
કબ રૂલાત કિવાની છે. કબ રૂલાતના મહતવની નોંધ લલો. જયાિે 
આપણે વવશ્વા્સ કિીએ છીએ તયાિે આપણે તે સવીકાિવાની 
કસથવતમા ંઆવીએ છીએ. પિંત,ુ કબ રૂલાત એ તાિણને આપણા 
અખતયાિમા ંલાવીને મ રૂકે છે.

જેમ આપણે નવા કિાિમા ં ્સમજીએ છીએ તેમ, તાિણ 
એ વયાપક અથ્ચ ધિાવતલો શબ્ છે, જેમા ંઅનતંકાલળક ઉદ્ાિ, 
પાપલોની ક્ષમા, પાપ પિ વવજય, બીમાિીમાથંી ્સાજાપણુ,ં ્સઘંષ્ચ 
પિ વવજય, શત્નુા ્િેક કામથી છૂટકાિલો, નકુશાનથી બચાવ, 
જલોખમથી ્સાચવણી, પ રૂિેપ રૂિી ્સપં રૂણ્ચતા વગેિેનલો ્સમાવશે થાય 
છે. એનલો અથ્ચ, ઉદ્ાિ પામેલા, ્સાજા થયેલા, છૂટકાિલો પામેલા, 
વવજય પામેલા, બચાવ પામેલા, ્સચવાયેલા, ્સપં રૂણ્ચ કિાયેલા 
હલોવુ.ં ઈશ્વિના વચન પિ વવશ્વા્સ કિવલો અને ઈશ્વિના વચનની 
કબ રૂલાત કિવી એ આ પ્રતયેક અનભુવમા ં્લોિી જાય છે. તમાિા 
વવશ્વા્સને બલોલલો કાિણ કે, કબ રૂલાત કિવી તાિણમા ંપરિણમે છે.  
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55
્ેતમના ્તમામ વચનોને “હા અને 

આમીન” રહો
રહરં્ીઓને બીજો પત્ 1:19,2૦ 
19 રેમ રે ઈશ્રના દીરરા ઈસ ુભરિસ્ત જે અમારા દ્ારા, મારા 
્ત્ા રસલવાનસુ ્ત્ા ર્તમો્ી દ્ારા, ્તમારામા ંપ્ગટ રરવામા ંઆવયા, ્ેત 
હાની હા ને નાની ના નહો્તા પણ ્ેતમનામા ં્તો હા જ છે.
2૦ રેમ રે ઈશ્રના વચનો ગમે ્ેતટલા હશે ્તોપણ ્ેતમનામા ંહા છે; અને 
અમારી મારફ્ેત ઈશ્રનો મહહમા વધે એ માટે ્ેતમના વડે આમીન પણ છે. 

કેટલી બધી વાિ આપણે લલોકલોને એ કહતેા ્સાભંળયા છે 
કે, ઈશ્વિ કલોઈક ્સમયે મ્્ કિે છે અને કલોઈક ્સમયે તે મ્્ 
કિતા નથી. આપણે એ બાબતને ખાતિીપ રૂવ્ચક જાણતા નથી. 
લલોકલો આપણને કહતેા હલોય છે કે, કલોઈકવાિ ઈશ્વિના વચનલો 
પ રૂિા થાય છે અને કલોઈકવાિ તે નથી થતા.ં જે ્સવ્ચ લલોકલો ઈશ્વિ 
પિ વવશ્વા્સ કિતા હતા તેમ છતા ંવનષફળ ગયા, મિણ પામયા 
કે આપવત્નલો અનભુવ કયયો તેઓને જુઓ. આ બધુ ં્સાચુ ંઅને 
વાસતવવક છે, તેમ છતા ંલલોકલોના અનભુવને લીધે, ઈશ્વિ જે છે 
અને ઈશ્વિનુ ંવચન જે કહ ેછે તેને બ્લવાનલો શુ ંઆપણને કલોઈ 
અવધકાિ છે? શુ ંઅનભુવલો, ઈશ્વિ અને તેમના વચન કિતા 
વધ ુઆધાિભ રૂત છે? શુ ંઆપણી ઈશ્વિવવદ્ાનલો પાયલો લલોકલોનલો 
અનભુવ હલોવલો જલોઈએ કે પછી આપણી ઈશ્વિવવદ્ાનલો પાયલો 
ઈશ્વિ અને તેમનુ ંવચન હલોવુ ંજલોઈએ? 

પ્રેરિત પાઉલ એ સપષટ કિે છે કે, જે િીતે કેટલાક લલોકલો 
ઈશ્વિને ચચંળ (અકસથિ) તિીકે મ રૂલવ ેછે એવા એ ઈશ્વિ નથી. 
ઈસમુા ં“હા” અને “ના” નથી, પણ હમંેશા, કેવળ અચળ (કસથિ) 
“હા” છે. ઈશ્વિમા ંકશુ ંપણ કપટપ રૂણ્ચ, દ્દ્મખુી, ચચંળ નથી, અને 
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તેમના તમામ વચનલોને “હા અને આમીન” કહલો

તે ક્યાિેય બ્લાતા નથી (યાકરૂબનલો પત્ર 1:17 મે્સેજ બાઈબલ 
અને પેશન અનવુા્ પ્રમાણે). પ્રેરિત પાઉલ રહંમતપ રૂવ્ચક જાહિે 
કિે છે કે ઈશ્વિના ્સવ્ચ વચનલો ઈસમુા ં “હા” છે. ઈશ્વિના ્સવ્ચ 
વચનલો ખિા અને વવશ્વા્સપ રૂણ્ચ છે, અને તેઓની પ રૂણ્ચતા ઈસમુા ં
થાય છે. અને તયાિ બા્ તેમા ં“આમીન” છે, જે આપણે ઈશ્વિના 
મરહમા માટે ઉન્નત કિીએ છીએ. 

ઈસમુા,ં ઈશ્વિના તમામ વચનલોને “હા અને આમીન” છે. 
આવી જ અપેક્ષા આપણે િાખવાની છે. ઈશ્વિના ્સવ્ચ વચનલોને 
આપણે ઈસમુા ંપ રૂણ્ચ થતા ંજલોઈશુ,ં જેથી કિીને આપણા જીવનલો 
માિફતે ઈશ્વિને મરહમા મળી શકે. આ ્સતયમા ંએટલે કે, ઈસમુા,ં 
ઈશ્વિના ્સવ્ચ વચનલો પરિપ રૂણ્ચ છે, તેમા ંસથાવપત થાઓ. તેઓ 
હા છે. ઈશ્વિના તમામ વચનલોમાનંા તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો. 
ઈશ્વિના વચનલો તમાિા જીવનમા ંપરિપ રૂણ્ચ થાય તેની અપેક્ષાને 
વય્ત કિતા,ં ઈશ્વિના તમામ વચનલોને હા અને આમીનની 
ઘલોષણા કિલો. 
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56 
આપણે રવશ્ાસ રરીએ છીએ માટે આપણે 

બોલીએ છીએ
રહરં્ીઓને બીજો પત્ 4:1૩,14
1૩ પણ અમારામા ંએ ને એ જ રવશ્ાસનો આતમા હોવા્ી (“મને રવશ્ાસ હ્તો 
માટે હું બોલયો” એ લેખ પ્માણે), અમને પણ રવશ્ાસ છે, અને ્ેત્ી અમે 
બોલીએ છીએ;
14 અને એવુ ંજાણીએ છીએ રે જેમણે પ્ભ ુઈસનેુ ઉઠાડયા, ્ેત અમને પણ 
ઈસનુી સા્ે ઉઠાડશે, અને ્તમારી સા્ે અમને રજૂ રરશે.

અહીં પ્રેરિત પાઉલ ગીતશાસ્ત્ર 116:1૦ માથંી ટાકેં છે. 
હકીકતમા,ં પ્રેરિત પાઉલ, પવવત્ર આતમાની પ્રેિણા હઠેળ, ક્ાચ 
વવશ્વા્સીઓને તે જે ્સતય જણાવવા માગેં છે તે પિ ભાિ મ રૂકવા 
તે કલમનલો એક ભાગ જ ટાકેં છે. આપણે જે વવશ્વા્સ કિીએ 
છીએ તે અન્ુસાિ બલોલીએ છીએ. આપણે આપણા વવશ્વા્સને 
બલોલવલો જ જલોઈએ. વવશ્વા્સ બલોલે છે. કિાિલોમા ં “વવશ્વા્સનલો 
આતમા” બ્લાયલો નથી. ઈશ્વિમા ં વવશ્વા્સનલો ્સાિાશં, એ જરૂના 
કિાિના લલોકલો દ્ાિા હલોય કે નવા કિાિના લલોકલો દ્ાિા હલોય, પણ 
તે બ્લાયલો નથી. વવશ્વા્સનલો વ્સદ્ાતં એવલો ને એવલો જ છે, અને 
એ તલો છે- મને વવશ્વા્સ છે અને હુ ંવવશ્વા્સમા ંબલોલુ ંછ,ં અથવા 
્સિળ શબ્લોમા,ં વવશ્વા્સ બલોલે છે. 

આપણે વવશ્વા્સ કિીએ છીએ, તેથી આપણે જે વવશ્વા્સ 
કિીએ છીએ તે બલોલીએ છીએ. આપણને વવશ્વા્સ છે અને 
આપણે આપણા વવશ્વા્સને બલોલીએ છીએ. આખા બાઈબલમા ં
આ વવશ્વા્સના પાયાનલો વ્સદ્ાતં છે. આપણે જે વવશ્વા્સ કિીએ 
છીએ તે બલોલવા દ્ાિા પ્રગટ થવલો જ જલોઈએ. આપણે ઈશ્વિમા ં
અને તેમના વચનમા ંવવશ્વા્સ કિીએ છીએ. માટે આપણે તેના 
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આપણે વવશ્વા્સ કિીએ છીએ માટે આપણે બલોલીએ છીએ

અન્ુસધંાનમા ંબલોલવુ ંજલોઈએ. આપણે આપણલો વવશ્વા્સ ઈશ્વિ જે 
છે તેમા ંઅને તેમણે આપણને આપેલા વચનલોમા ંજાહિે કિીએ 
છીએ. 

આપણે ઈસમુા ંઅને તેમણે તેમના વધસતભં પિના મિણ, 
તેમના પનુરૂતથાન, તેમના સવગા્ચિલોહણ અને તેમના સવગ્ચમા ં
ઉન્નત સથાને લબિાજમાન થવા દ્ાિા જે વ્સદ્ કયુું છે તેમા ંવવશ્વા્સ 
કિીએ છીએ. તેથી તે આપણે બલોલીએ છીએ, અને તેની ઘલોષણા 
કિીએ છીએ. તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો.
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57 
કપૃા પમાડનાર શબદો બોલો

એફેસીઓને પત્ 4:29 
્તમારા મખુમાં્ ી રંઈ મભલન વચન નહહ, પણ જે ઉન્નર્તને સારુ આવશયર 
હોય ્ેત જ નીરળે રે, ્ેત્ી સાભંળનારાઓનુ ંરલયાણ ્ાય.

શબ્લો શ્રલોતાઓને કંઈક પ્ર્ાન કિે છે. ભ્રષટ (ખિાબ, 
્સ્ેલલા, મ રૂલયહીન) શબ્લો ભ્રષટતા(એવી બાબતલો જેનાથી કલોઈ 
લાભ ના થતલો હલોય) પ્ર્ાન કિે છે. ્સાિા ્સબ્લો બળ, કૃપા અને 
્સપં રૂણ્ચતા પ્ર્ાન કિે છે.

શબ્લો ્સગં્રહ કિનાિ પાત્રલો છે. શબ્લો વાહક છે. શબ્લો 
્સચંાિ માધયમ છે. શબ્લો “્સેવકલો” છે. તેઓ પ્રા્ત કિનાિને 
અ્સિ પહોંચા્ેલ છે. તેઓ આશીવા્ચ્ આપે છે, ઘ્લતિ કિે છે, 
અને બળવાન બનાવ ેછે. અથવા તલો તે પા્લી નાખે છે, દુઃખ 
પહોંચા્ેલ છે, કમજલોિ બનાવ ેછે અને નાશ કિે છે.

વવશ્વા્સીઓ તિીકે, આપણે વવશ્વા્સ ધિાવનાિ અને વવશ્વા્સ 
પ્ર્ાન કિનાિા શબ્લો જ બલોલવા જલોઈએ. એવા વવશ્વા્સપ રૂણ્ચ 
શબ્લો બલોલલો કે જે આપણને ્સાભંળનાિાઓમા ંવવશ્વા્સને ઠ્સાવી 
શકે, વવશ્વા્સમા ં પ્રેિીત કિી શકે અને વવશ્વા્સ જાગતૃ કિી 
શકે. આપણે ્લહાપણના શબ્લો બલોલવા જલોઈએ. આપણે મ્્ 
કિનાિ, પલોષણ કિનાિ, ્લોિનાિ અને આશીવા્ચ્ આપનાિ 
શબ્લો બલોલવા જલોઈએ. તમાિા શબ્લોનલો ્લહાપણથી ઉપયલોગ 
કિલો. લલોકલોને આશીવા્ચ્ આપવા તેનલો ઉપયલોગ કિલો. બીજાઓને 
આશીવા્ચ્ આપવા તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો. 
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58 
આતમાની ્તરવારનો ઉપયોગ રરો

એફેસીઓને પત્ 6:17 
વળી, ્તારણનો ટોપ [પહરેો], ્ત્ા આતમાની ્તરવાર, જે ઈશ્રનુ ંવચન છે, 
્ેત લો. 

પ્રેરિત પાઉલે એફે્સીઓને પત્ર 6:12મા ં ્શા્ચવયુ ં છે તે 
પ્રમાણે આપણે આતતમક ્સઘંષ્ચની વચચે છીએ. શત્ ુહાિેલલો છે 
તેમ છતા ંજે થલો્લલો ્સમય બચેલલો છે તેમા ંતે હજુ પણ નાની 
ટુક્લીમા ં પ્રવતકાિનલો પ્રપચં અજમાવવાની કલોવશશ કિી િહ્લો 
છે. વવશ્વા્સીઓ તિીકે આપણને, ઈશ્વિે આતતમક યદુ્ માટેના 
હવથયાિ આપેલા છે, જે વવજયવતં જીવન જીવવા માટે અને 
્સામથય્ચપ રૂણ્ચ ્સેવા કિવા માટે પ રૂિતા છે. આ હવથયાિલોમા ંએક 
એવુ ંશક્તશાળી હવથયાિ છે જે આક્મણ કિવા માટે છે, અને તે 
તલો છે આતમાની તિવાિ. આ તલો પવવત્ર આતમા દ્ાિા આપણને 
આપવામા ંઆવલેી તિવાિ છે. તેને પિાક્મી પવવત્ર આતમા 
પલોતે ઉજા્ચ અને પીઠબળ પ રૂરંુ પા્ેલ છે. જલો કે આપણે તેને લઈને 
તેનલો ઉપયલોગ કિવાનલો છે. તેમા ંએક ખાતિી એ છે કે જયાિે 
આપણે આ તિવાિનલો ઉપયલોગ કિીએ છીએ તયાિે, પવવત્ર 
આતમા પલોતે આપણા વતી કાય્ચ કિે છે કાિણ કે આ તેમની 
તિવાિ છે. 

તિવાિ, કે જે આપણુ ંઆક્મણકાિી હવથયાિ છે, જે શત્નુે 
ચીિી નાખે છે તે તલો ઈશ્વિનુ ં વચન છે. કેવી િીતે આપણે 
તિવાિનલો ઉપયલોગ કિીએ છીએ? હવ,ે તિવાિનુ ંઆપણે શુ ં
કિીએ છીએ? આપણે વચન બલોલીએ છીએ. પ્રકટીકિણના 
પસુતકમા ંઆપણે એવા ઈસ ુજે ઈશ્વિનુ ંવચન છે તેમનુ ંએક 
સપષટ લચત્ર જલોઈએ છીએ, “જેમના મોંમાથંી ધાિ્ાિ તિવાિ 
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નીકળે છે” (પ્રકટીકિણ 19:1૩,15). તેથી, તે વતક્ણ તિવાિ તલો 
ઈશ્વિનુ ંવચન છે જે આપણે આપણા મખુલો દ્ાિા બલોલીએ છીએ.

ઈશ્વિનુ ંવચન બલોલવા દ્ાિા આપણે આતમાની તિવાિનલો 
ઉપયલોગ કિીએ છીએ. જેટલી વખત તમે ઈશ્વિના વચનની 
ઘલોષણા કિલો છલો, અને ઈશ્વિના વચન પિના વવશ્વા્સને બલોલલો 
છલો તેટલી વખત તમે શત્નુે ઘાયલ કિલો છલો. જયાિે શત્ ુ
તમાિી વવરુદ્ ચઢાઈ કિે, કા ંતલો તમાિા મનમા ંખલોટા વવચાિલો 
લાવીને, અથવા તલો તમાિા જીવનના કલોઈ ક્ષેત્રમા ં્ખલગીિી 
કિવા દ્ાિા, તયાિે તેની ્સામે આતમાની તિવાિનલો ઉપયલોગ 
કિલો. પિાક્મી પવવત્ર આતમાની ્સામે તે કલોઈ કાળે ટકી શકે તેમ 
નથી. ઈશ્વિનુ ંવચન બલોલલો. તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો.   
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59
પ્બોધના શબદો વડે આજતમર લડાઈ લડો 
 ર્તમો્ીને પહલેો પત્ 1:18
દીરરા ર્તમો્ી, ્તારે રવષે અગાઉ ્યેલા ભરવષયર્ન પ્માણે, હું ્તને આ 
[ખાસ] આજ્ા આપુ ંછંુ રે, ્ેત ભરવષયર્નો[ની સહાય]્ી ત ુ ંસારી લડાઈ લડે.

પ્રબલોધવાણીના શબ્લો પવવત્ર આતમાની ઉત્ેજના કે 
પ્રેિણા માિફતે આપવામા ંઆવ ે છે. પ્રબલોધવાણીનુ ં કૃપા્ાન 
અને પ્રબલોધવાણીની ્સેવા આજે પણ લરિસતના ્ેહ (મ્ંલળી)મા ં
ખિેખિ કાય્ચિત છે. જયાિે આપણા વવષે પ્રબલોધવાણી કિવામા ં
આવ ેતયાિે આપણે એ ્સમજી જવાનુ ંછે કે, આપણને આપવામા ં
આવલે પ્રબલોધવાણી આપણને આતતમક યદુ્મા ંબળવાન કિવા 
માટે છે. આપણે આ પ્રબલોધવાણીનલો ઉપયલોગ શત્ ુ્સામે જગં 
છે્લવા માટે કિવાનલો છે. 

શત્ ુશતેાન અને તેના અપદરૂતલો, ચલોિી કિવા, માિી નાખવા 
અને નાશ કિવા આવે છે. તેઓ આપણા માટેના ઈશ્વિના 
હતેઓુમા ંવવક્ષેપ ઊભલો કિવા, તેમાથંી ભટકાવી ્ેવા, અને કલોઈ 
િીતે તેમા ંપિેશાન કિવાનલો લાગ શલોધે છે. આપણા જીવનલો પિ 
ઉચચાિવામા ંઆવલે પ્રબલોધવાણીને આપણે મજબ રૂતીથી વળગી 
િહીએ છીએ, તે પ્રબલોધવાણીમા ંઆપણા જીવનલોમા ં ઈશ્વિના 
હતેઓુ, ઈશ્વિના વચન અને ઈશ્વિની ્સભંાવનાઓની ઘલોષણા 
કિવામા ંઆવલેી હલોય છે. આ પ્રબલોધવાણી વ્ેલ આપણે ્સાિી 
લ્લાઈ લ્લીએ છીએ. આપણે જે આતતમક યદુ્મા ંજલો્લાયેલા છીએ 
તેમા ં શત્નુી ્સામે હવથયાિ તિીકે પ્રબલોધવાણીના શબ્લોનલો 
આપણે ઉપયલોગ કિવલો જ જલોઈએ. યા્ િાખલો, શબ્લો બલોલાવા 
જ જલોઈએ. તમાિા જીવન પિ એક ્સમયે ઉચચાિવામા ંઆવેલ 
પ્રબલોધવાણીના શબ્લો બલોલલો.  (જેની તમે પાિખ કિી છે અને 
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જાણલો છલો કે તે આતમા તિફથી છે). ઈશ્વિે તેમના આતમા વ્ેલ 
તમાિા પિ ઉચચાિેલી બાબતની ઘલોષણા કિલો. ઈશ્વિે કહુ ં છે 
કે તે શબ્લો શત્નુી વવરુદ્ વાપિવા માટેના હવથયાિલોમાનંલો એક 
ભાગ છે. તે પ્રબલોધવાણીના શબ્લો બલોલલો. તમાિા વવશ્વા્સને 
બલોલલો.   
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6૦ 
ભરિસ્તમા ં્તમારામા ંરહલેી ્તમામ સારી 

બાબ્તોને ધયાનમા ંલો
હફલેમોનને પત્ 1:6 
રે, આપણામા ંજે સવ્ક સારંુ છે ્ેતનુ ંજ્ાન ્ યા્ી ્તારા રવશ્ાસનુ ંભાભગયાપણુ ં
ભરિસ્ત[ના મહહમા]ને સારુ સફળ ્ાય.

રફલેમલોનને પાઉલ પ્રેરિતનલો પત્ર બહ ુિ્સપ્ર્ ્સં્ ભ્ચ ધિાવ ે
છે. પાઉલનુ ંઆ પત્ર લખવાનુ ંકાિણ, ભાગેડુ ગલુામ ઓનેવ્સમ્સ, 
જે હવ ે પાઉલની ્સેવા હઠેળ વવશ્વા્સી બનયલો છે તેને, તેના 
માલલક રફલેમલોન, કે જે હવ ેપ્રભમુા ંતેના અગાઉના ગલુામ માટે 
ભાઈ બનયલો છે તેની પા્સે પાછલો મલોકલવાનુ ંછે. આ ટરૂંકા પત્રની 
શરૂઆત કિતા, પાઉલ એક મહતવપ રૂણ્ચ ્સતય તિફ ર્શા વન દ્ેશ 
કિે છે. તે તલો એ છે કે જયાિે આપણે લરિસતમા ંઆપણામા ંજે ્સાિી 
બાબતલો (્સવ્ચ ્સપંવત્ અને આશીવા્ચ્લો) છે તેને ધયાનમા ંલઈએ 
(પ રૂિેપ રૂરંુ ઓળખી લઈએ) તલો આપણા વવશ્વા્સનુ ંભાલગયાપણુ ં
અ્સિકાિક (ઉતપા્ક, ્સામથથી, ઉજા્ચવાન) બને છે. 

આપણને લરિસતમા ંલાવીને ઈશ્વિે આપણામા ંમકેુલ ્સાિી 
બાબતલોને બહાિ લાવનાિ શબ્લો બલોલવાનુ,ં તેની ક્િ કિવાનુ ં
અને તેને ઓળખવાનુ ંઆપણે શીખવુ ંજ િહુ.ં આપણે લરિસતમા ં
કલોણ છીએ, તે આપણે ઓળખી લેવાનુ ં છે અને તેની ક્િ 
કિવાની છે. આ બાબત બનંે પક્ષ માટે એટલે તમાિા માટે અને 
બીજાઓ માટે કિલો. લરિસતમા,ં ઈશ્વિે આપણા માટે જે કયુું છે તેની 
આ્સપા્સ આપણે ્સગંવત કિીએ છીએ. આ બાબત આપણી 
્સગંવતને વધ ુ્સામથથી બનાવ ેછે. કમજલોિી વવષે, આપણે કેટલા 
ગિીબ અને ્યનીય છીએ તે વવષે, આપણે કેટલા પાપી અને 
પવતત છીએ તે વવષે બલોલવાને બ્લે, ચાલલો આપણે લરિસતમા ં
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હલોવાને કાિણે આપણામા ંજે ્સારંુ છે તેની ગણના કિીએ.

નોંધ: અમે અહીં એ કહવેા માગંતા નથી કે પાપને ધયાનમા ં
લેવાનુ ંનથી અથવા તલો કશુ ંખલોટંુ થત ુ ંહલોય તલો તેને નજિઅં્ાજ 
કિી ્ેવાનુ ંછે અને તેને સધુાિવાનુ ંનથી. આપણે ભ રૂલ, ક્ષવત 
અને બ્કામને વખલો્લવાનુ ંછે અને જયા ંજરૂિ છે તયા ંસધુાિલો 
લાવવાનલો છે. પણ આપણે એ ્સભાનતા ્સાથ ેએ કિીએ છીએ 
કે સધુાિલો કિવા અને અપનાવયા બા્, આપણે ભ રૂતકાળને છલો્લી 
્ઈએ અને લરિસતમા ંઆપણા ્િેક જણમા ંજે ્સાિી બાબતલો છે 
તે તિફ જલોઈએ. 
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61 
્ેતમના વચન ્તમારા જગ્તનુ ંસમ ્્કન 

અને રનયમન રરી શરે છે
હહબ્ઓૂને પત્ 1:૩
્ેત ્ેતમના ગૌરવનુ ં ્ેતજ ્ત્ા ્ેતમના સતવની આબેહબૂ પ્ર્તમા છે, અને 
પો્તાના પરાક્રમના શબદ્ી સઘળાને રનભાવે રાખે છે; ્ેત પાપનુ ંપ્ાયરચિ્ત 
રરીને મહાન[રપ્તા]ની જમણી ્તરફ ઉચચસ્ાને બેઠા છે. 

જેમ આપણે અગાઉ જરૂના કિાિમા ં કેટલીક ઘટનાઓને 
જલોઈ ગયા છીએ તેમ અરહ રહબ્ રૂઓને પત્રમા ં ફિી એક વાિ 
પવવત્રશાસ્ત્ર આપણને શીખવ ે છે કે, ્સઘળી વસતઓુ, આખુ ં
સષૃષટમ્ંલળ, ઈશ્વિના વચનના ્સામથય્ચ વ્ેલ ધિી િખાયેલુ,ં 
ટકાવી િખાયેલુ ંઅને વનયવંત્રત કિાયેલુ ંછે. 

એ જ ્સામથથી પ્રભએુ આપણને આપણા પથૃવી પિના જીવનલો 
માટે તેમનુ ંવચન આ્યુ ંછે. ખિેખિ તેમણે આપણને આપેલુ ં
તેમનુ ંવચન આપણા “નાના જગતલો”ને ્સાિી વયવસથામા ંઅને 
્સાિી િીતે કાય્ચિત િાખવા માટે ધિી િાખી શકે, ટકાવી િાખી 
શકે અને વનયવંત્રત કિી શકે છે. 

ઈશ્વિે આપણને પવવત્રશાસ્ત્રમા ં તેમના લેલખત વચનલો 
આ્યા છે. તેને આપણે લઈને આપણા જગતમા ંલાગ ુકિવાના 
છે, આ એક ચાવી છે. આપણે શાસ્ત્રમા ંઅગાઉ જલોઈ ગયા છીએ 
તેમ તે કિવાનલો એક િસતલો છે, તેમના વચન પિ વવશ્વા્સ કિવલો 
અને આપણા જગતમા ંતેમના વચનને બલોલવુ.ં

એ વાત જાણી લલો કે ઈશ્વિના વચનમા ંતમાિા જગતને 
ધિી િાખવાનુ ં અને વનયવંત્રત કિવાનુ ં પ રૂિત ુ ં અને તે કિતા 
વવશષે ્સામથય્ચ છે. એવા ્સમયલો આવ ેજેમા ં્સઘળં નષટ થત ુ ં
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હલોય એવુ ંલાગે. બાબતલો વનયતં્રણની બહાિ કે ઉપિ નીચે થતી 
હલોય એવુ ંલાગે. ઈશ્વિના વચનના ્સામથય્ચમા ં વવશ્વા્સ િાખલો. 
તમાિા જીવન, વત્ચમાન, તમાિા ભવવષય, તમાિી પરિકસથવતઓ 
અને ્સજંલોગલો પિ ઈશ્વિનુ ંવચન બલોલલો. તેમની ખાતિીઓ બલોલલો. 
એ ઘલોષણા કિલો કે, તમાિા જગતની ્સઘળી બાબતલો ઈશ્વિના 
વચનને આધીન છે અને તે તેમના વચનને અપરુૂપ થઈ 
જશ.ે તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો. તમે તમાિા જીવનમા ંઈશ્વિના 
વચનના ્સામથય્ચને કાય્ચ કિત ુ ંજલોશલો.
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62 
ઈસ ુઆપણી રબલૂા્તના મખુય યાજર છે
હહબ્ઓૂને પત્ ૩:1
એ માટે, ઓ પરવત્ ભાઈઓ, સવગમીય ્ેતડાના ભાગીદાર, આપણે જે સવીરાયુું 
છે ્ેતના પે્હર્ત ્ત્ા પ્મખુયાજર ઈસ ુપર લક્ રાખો. 

અગાઉના અધયાયમા ં તમને એ વાતનલો ખલુા્સલો કિી 
્ેવામા ંઆવયલો છે કે, “કબ રૂલાત” (ગ્રીક ‘હલોમલોલલોલગયા’) એટલે 
“એની એ જ વાત કહવેી” અથવા “ની ્સાથ ેશબ્લોમા ં્સમંત 
થવુ.ં” નવા કિાિના ્સં્ ભ્ચમા ં કબ રૂલાત, ઈશ્વિ અને તેમના 
વચનની ્સાથ ે્સમંત થઈને આપણે જે કહીએ છીએ, તે છે. 
જયાિે આપણે ઈશ્વિે જે કહુ ંછે તે કહીએ છીએ કે આપણા શબ્લો 
વ્ેલ ઈશ્વિની ્સાથ ે્સમંત થઈએ છીએ તયાિે, આપણે આપણી 
કબ રૂલાત કિીએ છીએ.

રહબ્ રૂઓનલો લેખક આપણને ઈસ ુતિફ ઈશાિલો કિે છે અને 
જણાવ ે છે કે તે પ્રેરિત (આપણી આગળ ્લો્લનાિ/ચાલનાિ, 
અગે્ર્સિ) અને આપણી કબ રૂલાતના પ્રમખુયાજક (આપણુ ં
પ્રવતવનવધતવ કિનાિ) છે. આપણે જે વવશ્વા્સની કબ રૂલાત 
કે અંગીકાિ કિીએ છીએ, તેની ઈસ ુ સવગ્ચમા ં આપણી વતી 
િજરૂઆત કિે છે. એનલો અથ્ચ એ કે, જયાિે આપણે ઈશ્વિના વચન 
્સાથ ેઅને તેમણે જે કહુ ંછે તેની ્સાથ ે્સમંત થઈને બલોલીએ 
છીએ, તે બાબતને ઇસ ુઆપણી વતી વપતાની આગળ સવીકૃવત 
આપે છે અને એની િજરૂઆત કિે છે.  

યા્ િાખલો, ઈસ ુ આપણી કબ રૂલાતના પ્રમખુયાજક છે. 
તેમના વચનની ્સાથ ે્સમંત થઈને બલોલલો. તમાિા વવશ્વા્સને 
બલોલલો. 
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6૩ 
્તમારી રબલૂા્તને પરડી રાખો

હહબ્ઓૂને પત્ 4:14
્તો આરાશમા ં્ઈને જે પાર ગયેલા છે, એવા મોટા પ્મખુયાજર, એટલે 
ઈશ્રના પતુ્ ઈસ ુઆપણને છે, માટે આપણે જે માની લીધુ ંછે ્ેત દ્રઢ્તા્ી 
પરડી રાખીએ.

હહબ્ઓૂને પત્ 1૦:2૩
આપણે આપણી આશાની રબલૂા્ત દૃઢ પરડી રાખીએ, રેમ રે જેમણે વચન 
આપયુ ં્ેત રવશ્ાસયોગય છે. 

ઈસ ુઆપણા મહાન પ્રમખુયાજક હલોવાને કાિણે, આપણે 
આપણી કબ રૂલાતને—તેમના વચન ્સાથનેી ્સમંવતમા ંઆપણે 
જે ઘલોષણા કિીએ છીએ તેને, દ્રઢપણે પક્લી િાખવી જલોઈએ 
(બળપ રૂવ્ચક કબજામા ં િાખવુ,ં ્સિકી ના જાય માટે ચસુતપણે 
વળગી િહવે ુ)ં. તેનાથી આગળ, આપણે એ જાણીએ છીએ કે 
જેમણે વચન આ્યુ ં છે તે વવશ્વા્સયલોગય છે. તે તેમનુ ંવચન 
વનભાવવાનુ ંચકુશ ેનરહ. તે માટે, આપણે અ્લગપણે આપણા 
વવશ્વા્સની કબ રૂલાતને દ્રઢતાથી વળગી િહવે ુ ંજલોઈએ. 

એવી બાબતલો હલોય છે જે ઈશ્વિ વવષે અને તેમના વચન 
વવષેના આપણા વવશ્વા્સને પ્લકાિે છે, તયાિે અ્લગપણે આપણે 
આપણા વવશ્વા્સની કબ રૂલાતને દ્રઢતાથી પક્લી િાખવી જલોઈએ. 
ઈશ્વિ અને તેમના વચન ્સાથ ે્સમંવતમા ંબની િહીને, તમાિા 
વવશ્વા્સને બલોલતા િહલો.

જયાિે ઈશ્વિના વચન પ રૂિા થવામા ંવવલબં થતલો જણાય, 
તયાિે અ્લગપણે આપણે આપણા વવશ્વા્સની કબ રૂલાતને દ્રઢતાથી 
પક્લી િાખવી જલોઈએ. ઈશ્વિ અને તેમના વચન ્સાથ ે્સમંવતમા ં
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બની િહીને તમાિા વવશ્વા્સને બલોલતા િહલો. 

જયાિે બાબતલો બ્તિ બનતી જતી હલોય તયાિે પણ 
આપણે અ્લગપણે આપણા વવશ્વા્સની કબ રૂલાતને દ્રઢતાથી 
પક્લી િાખવી જલોઈએ. આપણી કબ રૂલાતની િજરૂઆત કિનાિ 
અને જે પલોતાના વચનલો પ્રતયે વવશ્વા્સયલોગય છે, એવા સવગ્ચમા ં
આપણા મહાન પ્રમખુયાજક છે. તમાિા વવશ્વા્સને બલોલતા િહલો 
અને ઈશ્વિ અને તેમના વચનની ્સમંવતમા ંબનયા િહલો. 
 



127

64
્ેતમના શબદો વડે જગ્ત રચાયું

હહબ્ઓૂને પત્ 11:૩
રવશ્ાસ્ી આપણે સમજીએ છીએ રે ઈશ્રના શબદ્ી જગ્તો ઉતપન્ન ્યા, 
એટલે જે જે દૃશય છે, ્ેત ્ેત દૃશયમાન વસતઓુ્ી ઉતપન્ન ્યા ંન્ી. 

વવશ્વા્સ વ્ેલ, આપણે જાણીએ છીએ કે જગતલો ઈશ્વિના 
વચન વ્ેલ િચાયા (્સર્જવામા ંઆવયા, િચના કિવામા ંઆવયા, 
આકાિ આપવામા ંઆવયા, બાધંણી કિવામા ંઆવયા). અદ્રશય, 
આતતમક ક્ષેત્રમાથંી દ્રશય, ભૌવતક જગત નીકળી આવયુ.ં તેમના 
શબ્ વ્ેલ ઈશ્વિે ્સઘળં ્સજયુું, અને શ રૂનયમાથંી ્સર્જન કયુું. 
ભૌવતક, દ્રશયમાન જગતમા ંજે છે તે ્સઘળં ઈશ્વિ અને તેમના 
વચનને આધીન છે. 

તેથી, ચાલલો આપણે વસતઓુને આ િીતે જલોઈએ. આપણે 
જેમા ંજીવીએ છીએ તેમા ંઆપણા ્િેકનુ ંપલોતાનુ ંજગત છે. 
“આપણા જગતલો” એ આપણી જવાબ્ાિી અને પ્રભાવનુ ં
વયક્તગત ક્ષેત્ર-જેમ કે આપણા ઘિલો, કુટંુબલો, કાિરક્દીઓ, 
વયવ્સાય, ્સેવાનુ ં ક્ષેત્ર વગેિે છે. કેટલીક બાબતલો એવી છે 
જે આપણા જગતલોમા ંઅકસતતવ ધિાવતી નથી. ઈશ્વિ તેમના 
વચનના ્સામથય્ચ વ્ેલ, અકસતતવ ના ધિાવતી બાબતલોને 
આપણા જગતલોમા ં અકસતતવમા ં લાવી શકે છે. તેમનુ ં વચન 
આપણા જગતલોનુ ં્સર્જન, િચના, બાધંણી કિી શકે છે અને એન ે
આકાિ આપી શકે છે. ક્ાચ આજે તમાિા જગત તિફ જલોતા તે 
તમને “અસતવયસત અને ખાલી” અંધારંુ અને શ રૂનયાવકાશ જેવુ ં
લાગે, ક્ાચ તમે જે બાબતલોની ઈચછા િાખલો છલો, જે બાબતલોનલો 
ઈશ્વિના વચનલોમા ંખાતિી આપવામા ંઆવી છે, તેનુ ંઅકસતતવ 
તમાિા જગતમા ંના જણાત ુ ંહલોય. શુ ંતમે એ વવશ્વા્સ કિલો છલો કે 
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તેમના શબ્લો વ્ેલ જગત િચાયું

તમાિા જગતમા ં્સર્જન કિવાનુ ં્સામથય્ચ ઈશ્વિના વચનમા ંછે? 
શુ ંતમે એ વવશ્વા્સ કિલો છલો કે ઈશ્વિનુ ંવચન, જે બાબત તમાિા 
જગતમા ંઅકસતતવ ધિાવતી નથી, તેને અકસતતવમા ંલાવી શકે 
છે? ઈશ્વિના વચનનલો કે્લલો પક્લલો. તેમનુ ંવચન ્સતય છે. તેમનુ ં
વચન જીવતં અને ્સામથય્ચથી ભિપ રૂિ છે. તેમના વચન પિ 
વવશ્વા્સ કિલો. તમાિા જગત પિ તેમનુ ં વચન બલોલલો. તેમનુ ં
વચન તમાિા જગતનુ ં્સર્જન, િચના, બાધંણી કિે અને તેને 
યલોગય રૂપ આપે તેવુ ંથવા ્લો. તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો.   
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65 
ઈશ્રે રહુ ંછે માટે આપણે પણ   

હહંમ્ત્ી રહીએ
હહબ્ઓૂને પત્ 1૩:5,6
5 ્તમારો સવભાવ રનલયોભી ્ાય; પો્તાની પાસે જે હોય ્ેત્ી સ્ંતોષી રહો; 
રેમ રે ્ેતમણે રહુ ંછે રે, હું ્તને મરૂી દઈશ નહહ, અને ્તને ્તજીશ પણ નહહ.
6 ્તો આપણે ખા્તરીપવૂ્કર રહી શરીએ છીએ રે,
 “પ્ભ ુમને સહાય રરનાર છે; હું બીહહશ નહહ: માણસ મને શુ ંરરનાર છે?” 

રહબ્ રૂઓના પસુતકના લેખક પા્સે, આપણે કેવી િીતે બલોલવુ ં
જલોઈએ તે વવષે એક ્સિળ તારકકિક આધાિ છે—ઈશ્વિ બલોલયા છે 
તે કાિણે આપણે રહંમતથી કહીએ છીએ. ઈશ્વિે પલોતે જે કહુ ંછે 
તેની ્સમંવતમા ંઆપણે રહંમતપ રૂવ્ચક તેનુ ં્સમથ્ચન કિીએ છીએ 
અને તે બલોલીએ છીએ.

ઈશ્વિે કહુ ં છે, “હુ ંતને ક્ી તજીશ નરહ કે તને તિછલો્લી 
્ઈશ નરહ.” તેથી, આપણે રહંમતપ રૂવ્ચક કહીએ છીએ, “ઈશ્વિ 
માિા ્સહાયક છે માટે હુ ંબીવાનલો નથી.”

ઈશ્વિે કહુ ંછે, “તેમના ઘાઓથી આપણે ્સાજા થયા છીએ.” 
તેથી, આપણે રહંમતપ રૂવ્ચક કહીએ છીએ, “તેમણે માિા િલોગ માથે 
લીધા છે, અને માિી પી્લાઓ વઠેી છે, અને તેમના ઘાઓથી હુ ં
્સાજલો થયલો છ.ં”

ઈશ્વિે કહુ ં છે, “તમે ન્ીઓના પાણી પા્સે િલોપાયેલા 
ઝા્લના જેવા થશલો.” તેથી, આપણે રહંમતપ રૂવ્ચક કહીએ છીએ, “હુ ં
ઋત ુપ્રમાણે માિા ફળ આપુ ંછ,ં માિા પાં્ ્લા ચીમળાશ ેનરહ, 
અને હુ ંજે કંઈ કિીશ તેમા ંહુ ં્સફળ થઈશ.” 
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ઈશ્વિે કહુ ંછે માટે આપણે પણ રહંમતથી કહીએ

આમા ંઆપણે બીજી બાબતલો ઉમેિી શકીએ છીએ. 

હમંેશા અને ્િેક પરિકસથવતમા,ં ઈશ્વિે જે કહુ ં છે તે 
રહંમતપ રૂવ્ચક કહવેાની આ્ત પા્લલો. તમાિા વવશ્વા્સને રહંમતપ રૂવ્ચક 
બલોલલો, કાિણ કે ઈશ્વિે જે કહુ ંછે તે તમે જાણલો છલો અને તેથી 
તમે તેમની ્સાથનેી ્સમંવતમા ંબલોલી શકલો છલો. તે તમને વનિાશ 
નરહ થવા ્ે. 

બે જણા ્સાથ ેતયાિે જ ચાલી શકે જયાિે તેઓ એકબીજા 
્સાથ ે્સમંત હલોય (આમલો્સ ૩:3). આપણે ઈશ્વિ ્સાથ ે્સમંત 
હલોઈએ તલો જ આપણે ઈશ્વિ ્સાથ ેચાલી શકીએ. તેમના વચન 
્સાથ ે્સમંત થવા દ્ાિા આપણે ઈશ્વિ ્સાથ ે્સમંત થઈએ છીએ. 
ઈશ્વિ બલોલયા છે, અને તેથી જ, આપણે ઇિા્ાપ રૂવ્ચક અને 
રહંમતપ રૂવ્ચક તેમની ્સાથેની ્સમંવતમા ંબલોલીએ છીએ. 
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66 
્તમારી જીભનુ ંસચંાલન રરો, ્તમારા 

સમગ્ વયકક્તતવનુ ંસચંાલન રરો
યાકબૂનો પત્ 1:26 
જો ્તમારામાનંો રોઈ માને રે હું પો્ેત ધારમથિર છંુ, પણ પો્તાની જીભને વશ 
રર્તો ન્ી, ્ેત પો્તાના મનને છે્તરે છે, અને એવા માણસની ધારમથિર્તા 
વય ્્ક છે.

યાકબૂનો પત્ 3:1-6
1 મારા ભાઈઓ, ્તમારામાનંા ઘણા ઉપદેશરો ન ્ાઓ, રેમ રે ્તમે જાણો 
છો રે આપણ [ઉપદેશરો]ને ્તો રવશેષે રરીને ભારે સજા ્શે.
2 રેમ રે આપણે સઘળા ઘણી બાબ્તમા ંભલૂ રરીએ છીએ. જો રોઈ બોલવામા ં
ભલૂ રર્તો ન્ી, ્તો ્ેત સપંણૂ્ક માણસ છે, અને પો્તાના આખા શરીરને પણ 
અંકુશમા ંરાખવાને શકક્તમાન છે.
૩ જુઓ, ઘોડા રબજે રહ ેમાટે આપણે ્ેતઓના મોંમા ંલગામ ઘાલીને ્ેતઓના 
આખા શરીરને ફેરવીએ છીએ.
4 જુઓ, વહાણો પણ રેટલા બધા મોટા ં છે, ્ેતઓ ભારે પવન્ી ધરેલાય 
છે, ્તોપણ બહ ુ નાના સરુાન્ી સરુાનીની મરજી હોય ્ેત ્તરફ ્ેતઓને 
ફેરવવામા ંઆવે છે.
5 ્ેતમ જીભ પણ એર નાનો અવયવ છે, છ્તા ં્ેત મોટી મોટી બડાશ મારે છે. 
જુઓ, રેટલો ્ોડો અકગન રેટલા મોટા વનમા ંદવ લગાડે છે!
6 જીભ ્તો અકગન છે, દુષટ્તાનુ ંજગ્ત છે; આપણા અવયવોમા ંજીભ એવી 
છે રે, ્ેત આખા શરીરને મભલન રરે છે, ્ેત ભમૂડંળને સળગાવે છે, અને પો્ેત 
નરર્ી સળગાવવામા ંઆવેલી છે. 

એક “્સપં રૂણ્ચ માણ્સ” એટલે પ રૂિેપ રૂિલો વવકવ્સત અને પરિપ્વ 
વયક્ત. આતતમક િીતે કહીએ તલો, એ એવલો વયક્ત છે જે પલોતાની 
જીભને અંકુશમા ંિાખી શકતલો હલોય છે. જયાિે આપણે આપણા 
શબ્લોનુ ંધયાન િાખી શકીએ અને આપણી જીભને લગામ લગાવી 
શકીએ છીએ તયાિે આપણે આપણા આખા શિીિ પિ અંકુશ કે 
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તમાિી જીભનુ ં્સચંાલન કિલો, તમાિા ્સમગ્ર વયક્તતવનુ ં્સચંાલન કિલો

પ્રભતુવ ધિાવી શકીએ છીએ અથવા “્િેક િીતે આપણી જાતને 
વનયતં્રણમા ંિાખી શકીએ છીએ” (ધ પેશન ટ્ાન્સલેશન).

આ આપણી જીભનુ ં ્સચંાલન કિવા અથવા આપણે જે 
બલોલીએ છીએ તેને વનયવંત્રત કિવા માટે આપણે ્સક્ષમ હલોવાના 
મહતવને ્શા્ચવ ેછે. આપણા શબ્લો પિ વનયતં્રણ િાખવા માટેનુ ં
એક ઉત્મ વશસત એ છે કે આપણે ઈશ્વિ મજંરૂિ િાખે એવા શબ્લો 
હમંેશા બલોલતા િહીએ તે સવુનવચિત કિી લઈએ. ઈશ્વિની દ્રષષટમા ં
જે ખશુકાિક હલોય તે આપણે બલોલીએ. જેનાથી ઈશ્વિને મરહમા 
મળે એવુ ંબલોલલો. તેમના વચન ્સાથ ેઅનરુૂપ હલોય તે બલોલલો. 
વવશ્વા્સ બલોલલો. જલો આપણે આ કિી શકીએ તલો આપણે ્ િેક િીતે 
આપણી જાતનુ ં્સચંાલન કિી શકીશુ.ં

આપણી જીભલોને પ્રવશલક્ષત કિવાનલો એક ઉત્મ માગ્ચ છે, 
ઈશ્વિનુ ંવચન જે કહ ે છે તે ઈિા્ાપ રૂવ્ચક કહતેા િહવેાની ટેવ 
પા્લવી. પવવત્ર શાસ્ત્રમા ંઆપણે ઘણી બધી આતતમક ટેવલો વવષે 
જલોઈએ છીએ. ્ ાખલા તિીકે, આપણે એ જાણીએ છીએ કે આપણે 
ઈશ્વિને સતવુત આિાધનાના અપ્ચણલો ચઢાવીએ છીએ. આપણે 
કેવી િીતે પ્રાથ્ચના કિવી અને વવવવધ પ્રકાિની પ્રાથ્ચનાઓમા ં
શામેલ થવુ ંતે જાણીએ છીએ. કેવી િીતે ઈશ્વિનુ ંવચન વાચંવુ,ં 
કેવી િીતે તેનલો અભયા્સ કિવલો, કેવી િીતે ઈશ્વિના વચનનુ ં
મનન કિવુ,ં એ આપણે જાણીએ છીએ. બ્સ એજ િીતે, આપણા 
આતતમક વશસતના એક ભાગ તિીકે, ઈશ્વિનુ ંવચન બલોલવા માટે 
આપણે ્સમય ફાળવી શકીએ છીએ. આ પસુતકની શરૂઆતમા,ં 
અમે ઈશ્વિના વચનમાથંી ઘલોષણાઓના ઉ્ાહિણલો આ્યા છે, 
જે વયક્તગત િીતમા ંલખવામા ંઆવયા છે, જેમા ંA થી લઈને 
Z સધુીના જીવનના ક્ષેત્રલોને આવિી લેવામા ંઆવયા છે. તમે 
તમાિા પલોતાના જીવન પિ ઈશ્વિના વચનની ઘલોષણા કિવા 
આ પદ્વત કે અનય પદ્વતનલો ઉપયલોગ કિી શકલો છલો. તેને એક 
અથ્ચહીન ધાવમથિક વવવધ તિીકે અથવા કલોઈ બલોક્ષને ્િિલોજ 
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તપા્સતા હલોય તે િીતે કિશલો નરહ. ્સતયથી પ્રેરિત થઈને તે 
કિલો કાિણ કે તમાિી પા્સે તમાિા વવશ્વા્સને બલોલવાના મહતવ 
વવશને ુ ંપ્રકટીકિણ અથવા તેની ્સમજણ છે. આ િીતે જયાિે તમે 
તમાિી જીભને તાલીમ આપતા જશલો, તયાિે તમાિા શબ્લોની 
કાળજી િાખવાનુ ં અને તમે તેમના વચન ્સાથનેી ્સમંવતમા ં
બલોલલો તે સવુનવચિત કિવાનુ ંતમાિા માટે ્સામાનય બનતુ ંજશે. 
તમાિા વવશ્વા્સને બલોલવાનુ ંતમાિા માટે ્સામાનય બની જશ.ે      
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્તમારા શબદો ્તમારા જીવનને દોરે 
છે, ્ેતનો દોરી સચંાર રરે છે અને 

આશીવા્કહદ્ત રરે છે 
યાકબૂનો પત્ 3:3-6
૩ જુઓ, ઘોડા રબજે રહ ેમાટે આપણે ્ેતઓના મોંમા ંલગામ ઘાલીને ્ેતઓના 
આખા શરીરને ફેરવીએ છીએ.
4 જુઓ, વહાણો પણ રેટલા બધા મોટા ં છે, ્ેતઓ ભારે પવન્ી ધરેલાય 
છે, ્તોપણ બહ ુ નાના સરુાન્ી સરુાનીની મરજી હોય ્ેત ્તરફ ્ેતઓને 
ફેરવવામા ંઆવે છે.
5 ્ેતમ જીભ પણ એર નાનો અવયવ છે, છ્તા ં્ેત મોટી મોટી બડાશ મારે છે. 
જુઓ, રેટલો ્ોડો અકગન રેટલા મોટા વનમા ંદવ લગાડે છે!
6 જીભ ્તો અકગન છે, દુષટ્તાનુ ંજગ્ત છે; આપણા અવયવોમા ંજીભ એવી 
છે રે, ્ેત આખા શરીરને મભલન રરે છે, ્ેત ભમૂડંળને સળગાવે છે, અને પો્ેત 
નરર્ી સળગાવવામા ંઆવેલી છે.

યાકરૂબ પવવત્ર આતમાની ્લોિવણી હઠેળ લખતી વખતે, 
આપણે જે શબ્લો બલોલીએ છીએ તેની શક્ત અને પ્રભાવ 
પ્રગટ કિવા, આપણા જગતના લચત્રલોનલો ઉપયલોગ કિે છે. તે જે 
ઉપમાઓનલો ઉપયલોગ કિે છે તેઓને ધયાનમા ંલલો—ઘલો્લાઓના 
મોંમા ંલગામ, વહાણલોમા ંસકુાન, વનમા ં્સળગતી આગ. એક 
જલોિાવિ ઘલો્લાને, તેના મોંમા ંઘાલેલી લગામ વ્ેલ, એક ઘલો્ેલ્સવાિ 
પલોતે ઈચછે તે ર્શામા ંવનયવંત્રત કિી શકે છે અને વાળી શકે છે. 
એજ િીતે, એક મલોટા વહાણને પવન અને મલોજાઓની વચચે, 
એક નાના સકુાનથી એક સકુાની વ્ેલ ્લોિવામા ંઆવ ેછે. થલો્લલો 
અકગન આખા વનને ભસમ કિી શકે છે. મદુ્દલો એ છે કે આપણા 
શબ્લો નાના, ્મ વગિના અને અથ્ચહીન લાગે. છતા,ં પવવત્ર 
આતમા આપણને એ જણાવવા માગેં છે કે, જે શબ્લો આપણે 
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બલોલીએ છીએ તે ્સામથથી છે, અને આપણા ્સમગ્ર જીવનને તે 
્લોિવણી, ર્શાવન દ્ેશ આપી શકે છે અને તેનુ ં્સચંાલન કિી 
શકે છે. 

યાકરૂબ, કલમ 6મા,ં દુષટ જીભ વવષે લખે છે. એક દુષટ જીભ 
નિકથી આવલેી “આગ વ્ેલ ્સળગાવામા ંઆવેલી” કે દુષટતા 
વ્ેલ પ્રેરિત થયેલી કે ભ્લકાવાયેલી હલોય છે. અહીં ્શા્ચવલે દુષટ 
જીભના ંપ્રભાવને ધયાનમા ંલલો. એક દુષટ જીભ વયક્તના ્સમગ્ર 
શિીિ કે વયક્તતવ (આતમા, પ્રાણ અને શિીિ) ને ભ્રષટ કિે 
છે. તે વયક્તના ્સમગ્ર જીવનક્મને “આગ લગા્ેલ છે” અથવા 
તેને અ્સિ કિે છે, તેને પ્રભાવવત કિે છે અને તેની વગ હઠેળ 
લાવી ્ે છે. દુષટ શબ્લો, આપણા આખા વયક્તતવને અને 
આપણા ્સમગ્ર જીવન ક્મને ભ્રષટ અને નષટ કિે છે. હવ,ે જલો 
આપણી પા્સે ્સાિી જીભ હલોય તલો કેવુ—ંએવી જીભ જે ઈશ્વિના 
વચનની “આગથી ્સળગાવામા ંઆવલેી” હલોય (ઈશ્વિનુ ંવચન 
આગ ્સમાન છે. યવમથિયા 2૩:29). ્સાિી જીભ ઈશ્વિના વચનથી 
પ્રેરિત હલોય છે અને તેને અનરુૂપ બલોલે છે. આવા શબ્લો આપણા 
્સપં રૂણ્ચ વયક્તતવને આશીવા્ચ્ આપે છે અને તેની ઉન્નવત કિશ,ે 
અને આપણા ્સમગ્ર જીવનક્મને આશીવા્ચ્ આપશ ેઅને તેની 
ઉન્નવત કિશ.ે 

આપણા શબ્લો, આપણા ્સમગ્ર જીવનક્મને ્લોિે છે, 
્સચંાલલત કિે છે અને તેને ર્શા વન દ્ેશ આપે છે. આપણા શબ્લો 
આપણા ્સપં રૂણ્ચ વયક્તતવને અને આપણા ્સમગ્ર જીવનક્મને 
આશીવા્ચ્ આપી શકે છે અને તેની ઉન્નવત કિી શકે છે. વચન 
બલોલલો. વવશ્વા્સના શબ્લો બલોલલો. તમે જે શબ્લો બલોલલો તે તમાિા 
જીવનને આશીવા્ચ્ આપે અને તેની ઉન્નવત કિે તેવ ુ ંથવા ્લો.
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યાકબૂનો પત્ 3:7-12
7 રેમ રે દરેર જા્તના ંજાનવરો, પક્ીઓ, પેટે ચાલનારાઓ ્ત્ા સમદુ્રમા ં
રહનેારા ંપ્ાણીઓ વશ ્ાય છે, અને માણસોએ ્ેતમને વશ રયા્ક છે;
8 પણ જીભને રોઈ માણસ વશ રરી શરત ુ ંન્ી. ્ેત [બધે] ફેલા્તી મરરી છે, 
અને પ્ાણઘા્તર ઝેર્ી ભરપરૂ છે.
9 એના્ી આપણે પ્ભ ુરપ્તાની સતરુ્ત રરીએ છીએ, અને એના્ી ઈશ્રની 
પ્ર્તમા પ્માણે ઉતપન્ન ્યેલા ંમાણસોને શાપ પણ દઈએ છીએ.
1૦ એર જ મોંમાં્ ી સતરુ્ત ્ત્ા શાપ નીરળે છે. મારા ભાઈઓ, આમ ્તો ન 
જ ્વુ ંજોઈએ.
11 શુ ંઝરણ એર જ મખુમાં્ ી મીઠંુ ્ત્ા ખારંુ પાણી આપે?
12 મારા ભાઈઓ, શુ ંઅંજીરી જૈ્તફળ અ્વા દ્રાક્ાવેલો અંજીર આપી શરે? 
્ેતમ જ ખારંુ ઝરણ મીઠંુ પાણી આપી શરત ુ ંન્ી. 

યાકરૂબ પવવત્ર આતમા વ્ેલ, આપણા બલોલાયેલા શબ્લો 
્સાતતયપ રૂણ્ચ િીત ે ્સાિા,ં યલોગય, શદુ્ અને ચલોખખા હલોવાના 
મહતવ વવષે ્સબંલોધન કિે છે. આપણે ્સવ્ચ ્સમયે આપણા શબ્લો 
પિ વનયતં્રણ િાખવુ ંજલોઈએ જેથી આપણે હમંેશા જીવન અને 
આશીવા્ચ્ બલોલીએ. આપણે બે મોંવાળા એટલે કે કલોઈવાિ 
જીવન અને આશીવા્ચ્ બલોલનાિા અને અનય કલોઈવાિ મિણ 
અને શાપ બલોલનાિા બનવાનુ ંનથી. હમંેશા, ને હમંેશા, ્િેક 
પરિકસથવતમા ં્સાતતયતાથી જીવન અને આશીવા્ચ્ બલોલલો. 

એ જ પ્રમાણે, આપણે કલોઈવાિ વવશ્વા્સ અને બીજા 
્સમયે ્લિ, શકંા અને અવવશ્વા્સ બલોલવા જલોઈએ નરહ. હમંેશા, 
્સાતતયતાથી વવશ્વા્સ બલોલલો. જલો આપણે આપણા હૃ્યલો અને 
મનલોને ્સાતતયતાથી ઈશ્વિના વચનથી ભિીએ તલો આપણે આ 
કિી શકીએ છીએ. જલો આપણે આપણી જાતલોને ્સાતતયતાથી 
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વવશ્વા્સના વચન વ્ેલ પલોષીએ તલો પછી આપણે વવશ્વા્સના શબ્લો 
્સાતતયતાથી બલોલીશુ.ં

તમાિી જીભને લગામ ્લો. હમંેશા, જીવન, આશીવા્ચ્ અને 
વવશ્વા્સ બલોલવા માટે તમાિી જાતને તાલીમ આપલો. ્સાતતયતાથી 
તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો.  
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યાકબૂનો પત્ 4:7 
માટે ્તમે ઈશ્રને આધીન ્ાઓ; પણ શે્તાનની સામા ્ાઓ, એટલે ્ેત 
્તમારી પાસે્ી નાસી જશે.

આપણે ઈશ્વિની આવધનતા હઠેળ આવવાનુ ંછે અને પછી 
શતેાનની ્સામા થવાનુ ંછે. “્સામા થવુ”ં શબ્નલો અથ્ચ “શતેાન જે 
બાબતલો આપણી ્સામે િજરૂ કિે તેની વવરુદ્ ઊભા િહવે ુ ંઅને તેનલો 
વવિલોધ કિવલો” એવલો થાય છે. જેમ નવા કિાિ શાસ્ત્રમા ંઆપણે 
જલોઈએ છીએ તેમ, આતમાની તિવાિ જે ઈશ્વિનુ ં વચન છે, 
તેનલો ઉપયલોગ કિતા “લખેલુ ંછે” એમ કહીને ઈશ્વિના વચનથી, 
અને ઈસ ુલરિસતમા ંઆપણને જે અવધકાિ છે તે વ્ેલ આ્ેશના 
શબ્લો બલોલીને, આપણે શતેાનની ્સામા થઈએ છીએ. શતેાન 
જે કિવાના પ્રયતનલો કિી િહ્લો છે તેનલો પ્રવતકાિ કિવાના અને 
આક્મકતાથી તેનલો વવિલોધ કિવાના એક ભાગ તિીકે, ઈશ્વિનુ ં
વચન બલોલવાનુ ંએટલુ ંજ મહતવ છે જેટલુ ંમહતવ તેમના વચન 
પિ મનન લચંતન કિવાનુ ંછે. 

જયાિે શત્,ુ ખલોટા અને દુષટ વવચાિલો, યકુ્તઓ, કલપનાઓ, 
્લીલલો, અને તક્ચને તમાિા મનમા ં નાખે તયાિે, તે બાબત 
્સબંધંી ઈશ્વિનુ ંવચન જે કહ ેછે તેને તમાિા માન્સપટ પિ 
તિત જ લાવવુ ંબહુ જ મહતવનુ ં છે. અને શેતાન દ્ાિા િજરૂ 
કિાયેલ તે દુષટ યકુ્ત વવષે ઈશ્વિનુ ંવચન જે કહ ેછે તે બલોલવુ ં
પણ એટલુ ં જ મહતવનુ ં છે. આપણે બલોલી પ્લીએ છીએ કે 
“લખેલુ ંછે.” 

દ્રઢ અને આક્મક બનીને આવુ ં કિતા િહલો. તમાિા 
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વવશ્વા્સમા ંદ્રઢ િહીને શતેાનની ્સામા થાઓ (વપતિનલો પહલેલો 
પત્ર 5:9). તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો. જેટલી વાિ શતેાન પાછલો 
આવ ેએટલી વાિ તમાિા વવશ્વા્સને બલોલતા િહલો. શતેાનને એ 
જાણ થવા ્લો કે તમે એને તમાિા જીવનમા ંપગ મકુવાની પણ 
જગયા આપવાના નથી. 
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7૦ 
આશીવા્કદના શબદો વહ્ેતા રરો

રપ્તરનો પહલેો પત્ 3:8-12 
8 છેવટે, ્તમે સવ્ક એર મનના,ં બીજાના સખુદુઃખમા ંભાગ લેનારા, ભાઈઓ 
પર પ્ીર્ત રાખનારા, રરુણાળ ્ત્ા નમ્ર ્ાઓ.
9 ભ ૂડંાઈને બદલે ભ ૂડંાઈ ને રનંદાને બદલે રનંદા ન રરો; પણ ્ેત્ી ઊલટંુ 
આશીવા્કદ આપો; રેમ રે ્તમે આશીવા્કદના વારસ ્ાઓ, એ માટે ્તમને 
્ેતડવામા ંઆવયા છે.
1૦ રેમ રે, “જે માણસ દીધા્કયષુય ચાહ ેછે, અને સારા હદવસો જોવાને ઈચછે છે, 
્ેતણે પો્તાની જીભને દુષટ્તા્ી, અને પો્તાના હોઠોને રપટી વા્તો બોલવા્ી 
અટરાવવા;
11 ્ેતણે દુષટ્તા્ી દૂર રહવે ુ,ં ને ભલુ ંરરવુ;ં ્ેતણે સલાહશારં્ત શોધવી, અને 
્ેતની પાછળ મડંયા રહવે ુ.ં
12 રેમ રે નયાયીઓ પર પ્ભનુી નજર છે; અને ્ેતઓની પ્ા ્્કનાઓ ્ેતમને 
રાને પડે છે; પણ પ્ભ ુદુષટ્તા રરનારાઓ્ી રવમખુ છે”.

આપણને શાપ આપવામા ં આવયલો હલોય કે આપણી 
્સાથ ે અનયાય થયલો હલોય તયાિે તેના બ્લામા ં આશીવા્ચ્ 
આપવાનલો એક માગ્ચ છે: આશીવા્ચ્ બલોલવલો. ઈસએુ આપણને 
શીખવયુ ં છે, “જેઓ તમને શાપ ્ે તેઓને આશીવા્ચ્ આપલો“ 
(માથથી 5:44). તેથી, આપણી ્સાથ ેઅનયાય થયલો હલોવા છતા,ં 
આપણે ઇિા્ાપ રૂવ્ચક તેઓના પિ આશીવા્ચ્ના શબ્લો બલોલીએ 
છીએ. આ આપણી પ્સં્ ગી હલોય છે. તમાિી જીભને કાબ રૂમા ં
િાખવાનુ ંપ્સં્  કિલો અને તેને ભ રૂ્ંલા શબ્લો બલોલવાની અનમુતી 
આપશલો નરહ. િલોકલો. તેના બ્લે, જાણીજલોઈને આશીવા્ચ્ના 
શબ્લો બલોલવાની પ્સં્ ગી કિલો. ઈશ્વિની ્સમક્ષ જાઓ અને 
કહલો, “વપતા, ઈસનુા નામમા,ં હુ ં ફલાણી ફલાણી વયક્ત પિ 
આશીવા્ચ્ બલોલુ ંછ.ં જલો કે તેઓએ મને દુઃખ પહોંચા્લયુ ંહલોય, 
તેમ છતા,ં ઈસનુા નામમા,ં હુ ંતેઓના જીવનલો પિ આશીવા્ચ્ 
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બલોલુ ંછ.ં જીવનના ્િેક ક્ષેત્રમા ંતેમની ્સાથ ે્સઘળં ્સારંુ થવા 
પામે. તેઓ ફળવતં અને આશીવા્ચર્ત થાય.”

એકવાિ ખાનગીમા ંતેઓના પિ આશીવા્ચ્ પ્રવારહત કયા્ચ 
બા્, બીજાઓની આગળ તેઓની કરૂથલી કિીને એ કહતેા નરહ 
કે તેઓએ તમાિી ્સાથ ેકેવલો તચુછ વયવહાિ કયયો અને તમાિી 
્સાથ ેકેવલો અનયાય કયયો કે તમને દુઃખી કયા્ચ છે. તમાિી જીભને 
ભ રૂડું ંબલોલતા અટકાવલો. આશીવા્ચ્ વહાવીને તમે તમાિી જાતને 
આશીવા્ચ્નલો વાિ્સલો મેળવવા કે તે પ્રા્ત કિવાની ્શામા ં
મ રૂકી છે. ઈશ્વિની દ્રષષટ તમાિા ંપિ છે. તમે ્સારંુ જીવન જીવલો 
અને ્સાિા ં ર્વ્સલો જલોવા પામલો એ તે સવુનવચિત કિશ.ે હમંેશા 
આશીવા્ચ્ના શબ્લો વહતેા કિલો. વવશ્વા્સથી આશીવા્ચ્ના શબ્લો 
બલોલલો.
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71 
શબદો રવજય માટેના રવશ્ાસને વહ્ેતો  

રરે છે
યોહાનનો પહલેો પત્ 5:1,4
1 ઈસ ુએ જ ભરિસ્ત છે એવો જે રોઈ રવશ્ાસ રરે છે, ્ેત ઈશ્ર્ી જનમેલો છે; 
અને જનમ આપનાર પર જે રોઈ પે્મ રાખે છે ્ેત ્ેતમના્ી જનમેલા પર 
પણ પે્મ રાખે છે.
4 રેમ રે જે રોઈ ઈશ્ર્ી જનમેલુ ં છે ્ેત જગ્તને જી્ેત છે; અને જે જયે 
જગ્તને જીતયુ ંછે ્ેત આપણો રવશ્ાસ છે. 

ઈસ ુલરિસતમા ંવવશ્વા્સ વ્ેલ આપણે ઈશ્વિથી જનમેલા છીએ. 
આપણી અં્િ ઈશ્વિનુ ંજીવન અને સવભાવ છે. આપણે તેમના 
્ીકિા અને ્ીકિીઓ છીએ. અને આપણે ઈશ્વિથી જનમેલા 
છીએ માટે આપણે વવજયવતં છીએ. જગત, ્ેહ અને શતેાન 
પિ વવજયવતં થઈને જીવવા માટેની તમામ બાબતલોથી આપણે 
ભિપ રૂિ છીએ. અને આ શાસ્ત્રભાગ એ સપષટ કિે છે કે ઈશ્વિમા ં
આપણા વવશ્વા્સનલો ઉપયલોગ કિવાને લીધે આપણને વવજય 
મળે છે. જલો આપણે જયવતં, વવજયી જીવન જીવવુ ંહલોય તલો 
આપણે વવશ્વા્સમા ંચાલવુ ંજ પ્લશ.ે આપણે કેવળ આપણી સવ-
ઈચછા શક્ત કે આપણી બદુ્દ્ શક્તથી જયવતં તિીકે વવજયી 
જીવન જીવી શકતા નથી. ઈશ્વિે કહુ ંછે કે જગત પિ વવજય 
પામવાનલો એક માત્ર માગ્ચ આપણા વવશ્વા્સ માિફતે છે.

આખા પવવત્રશાસ્ત્રમા ંઆપણને જલોવા મળતલો, અને જેને 
અમે આ પસુતકમા ં ઉજાગિ કયયો છે એ વવશ્વા્સનલો ચાવીરૂપ 
વ્સદ્ાતં એ છે કે વવશ્વા્સ બલોલે છે. વવશ્વા્સ શબ્લો માિફતે વય્ત 
થાય છે. આપણે વવશ્વા્સના શબ્લો એટલે કે ઈશ્વિમા,ં તેમના 
વચનમા,ં અને ઈસ ુ લરિસતે આપણા માટે જે ્સવ્ચ વ્સદ્ કયુું છે 
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તેમા ંઆપણા વવશ્વા્સને વય્ત કિનાિા શબ્લો બલોલવા જલોઈએ. 
આવુ ં કિતા િહવે ુ ં એ જગત, ્ેહ અને શતેાન પિ આપણે 
જયવતં થઈએ અને વવજયી જીવન જીવીએ તે માટેનલો એક 
માગ્ચ છે. 

તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો. જયવતં તિીકે અને વવજયી 
જીવન જીવવા માટેની તે એક ચાવી છે.  
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72 
આપણે ઈશ્રના છીએ, માટે ઈશ્ર 

્તરફ્ી બોલ્તા હોઈએ ્ેતમ આપણે 
બોલીએ 

યોહાનનો પહલેો પત્ 4:4-6 
4 બાળરો, ્તમે ઈશ્રના છો, ને ્તમે ્ેતઓને જીતયા છે; રેમ રે જગ્તમા ંજે છે 
્ેતના રર્તા ં્તમારામા ંજે છે ્ેત મોટા છે.
5 ્ેતઓ જગ્તના છે; ્ેત્ી ્ેતઓ જગ્ત સબંધંી બોલે છે, અને જગ્ત ્ેતઓનુ ં
સાભંળે છે.
6 આપણે ઈશ્રના છીએ: જે ઈશ્રને ઓળખે છે ્ેત આપણુ ંસાભંળે છે; જે 
ઈશ્રનો ન્ી ્ેત આપણુ ંસાભંળ્તો ન્ી. એ્ી આપણે સતયના આતમાને 
્ત્ા ભારં્તના આતમાને ઓળખી શરીએ છીએ. 

પ્રેરિત યલોહાન બે પ્રકાિના લલોકલો વચચે વવ્સગંતતા િજરૂ 
કિે છે. જેઓ “જગતના” છે અને જેઓ “ઈશ્વિના” છે. તે નોંધે 
છે કે જેઓ જગતના છે તેઓ આ બાબતથી ઓળખાઈ આવ ેછે 
–“તેઓ જગત ્સબંધંી બલોલે છે” તેઓ જગતની ભાષા, જગતની 
બાબતલો વવષે બલોલે છે અને જગતના આતમાને પ્રગટ કિે છે. 
તેથી, જગત તેઓ તિફ ધયાન આપે છે. તલોપણ, આપણે 
“ઈશ્વિના” છીએ એનલો સ રૂલચત અથ્ચ એ છે કે આપણે “ઈશ્વિના” 
છીએ એ િીતે બલોલીએ છીએ, અને જેઓ ઈશ્વિને ઓળખે છે 
તેઓ આપણે જે બલોલીએ છીએ તે ્સાભંળે છે, ્સમજે છે અને તે 
તિફ ધયાન આપે છે.

આપણે “ઈશ્વિના” છીએ, તેથી આપણે “ઈશ્વિના” છીએ એ 
િીતે બલોલીએ છીએ. આપણે અલગ જ ભાષા બલોલીએ છીએ. 
આપણે ઈશ્વિના વચનની ભાષા બલોલીએ છીએ. આપણે ઈશ્વિના 
વચનના ્સતયને અનરુૂપ બલોલીએ છીએ. 
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તમે “ઈશ્વિના છલો” એ યા્ િાખલો. જયાિે તમે જેઓ 
“જગતના” છે તેઓની આ્સપા્સ હલો તયાિે, તમે જગતને 
અનરુૂપ બનવાનુ ંઅને “જગતના” હલો એ િીતે બલોલવાનુ ં્બાણ 
અનભુવશલો પણ, તમાિે આ જગતના ્બાણને વશ થવાનુ ં
નથી. તમે ઈશ્વિના છલો. તમે જયવતં છલો. તમે ભ્રાવંતના આતમા 
પિ, આ યગુના આતમા પિ, અને લરિસત વવિલોધીના આતમા પિ 
જય મેળવયલો છે. તમાિામા ંજે છે તે આ જગતમા ંજે છે તેના 
કિતા ંમલોટા છે. તમાિે આ જગતની ભાષા કે આ “જગતનુ”ં 
છે એ િીતે બલોલાયેલી બાબતલો ્સાથ ે્સમંત થવાનુ ંનથી. તમે 
તમાિા શબ્લો પ્સં્  કિલો છલો. તમે “ઈશ્વિના” છલો એ િીતે બલોલલો 
છલો. તમે ઈશ્વિના વચનને અનરુૂપ બલોલલો છલો. તમાિા વવશ્વા્સને 
બલોલલો. 
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7૩ 
આપણે હલવાનના લોહી્ી અને આપણી 
સાક્ીના વચન્ી રવજય પામીએ છીએ

પ્રટીરરણ 12:11
્ેતઓએ હલવાનના રક્ત્ી ્ત્ા પો્તાની સાક્ીના વચન્ી ્ેતને જીતયો છે; 
અને છેર મર્તા ંસધુી ્ેતઓએ પો્તાના જીવને વહાલો ગણયો નહહ. 

શતેાન આપણલો શત્ ુ છે. શતેાન અને તેના ં અપદરૂતલોને 
હિાવી ્ ેવામા ંઅને ્સામથય્ચહીન કિી ્ ેવામા ંઆવયા છે. તેઓની 
આ કમજલોિ ્શામા ંતેઓની પા્સે કેવળ જરૂઠાણા, છેતિવપં્લી, 
્લોષાિલોપણ, ધાકધમકીનલો ઉપયલોગ કિીને મનની ્સાથ ેિમતલો 
િમવાની ક્ષમતા વ્સવાય બીજલો કલોઈ વવકલપ નથી. તેથી જ તેને 
ભાઈઓ પિ ્ લોષ મ રૂકનાિ કહવેામા ંઆવયલો છે, જે ્સતત આપણા 
મનલો પિ તેના આિલોપલોનલો બલોજ લાદ્ા કિે છે, અને આ િીતે તે 
આપણા મનલોમા ંઆપણને ઈશ્વિની આગળ ્લોવષત ઠિાવ ેછે. 
તે આપણને ઈશ્વિની આગળ આપણે વનમા્ચલય, ્લોવષત અને 
અવપ્રય હલોવાની લાગણીમા ં્લોિી જવાના પ્રયા્સલો કિે છે.

પ્રકટીકિણ 12મા,ં યલોહાન, કેવી િીતે આપણે વવશ્વા્સીઓ, 
શત્ ુઅને તેના આિલોપલો પિ જયવતં બનીએ તે માટેની ્સામથથી 
ચાવી વવષે જણાવ ેછે. આપણે હલવાનના િ્તથી અને આપણી 
્સાક્ષીના વચનથી શતેાન પિ જીત પામીએ છીએ. આપણે ઈસનુા 
લલોહીએ આપણા માટે જે કયુું છે તે પિ વવશ્વા્સ કિીએ છીએ, અને 
આપણે બલોલીએ છીએ અને આપણી ્સાક્ષીની ઘલોષણા કિીએ 
છીએ. ઈસનુા લલોહીએ વયક્તગત િીતે આપણા માટે શુ ં કયુું 
છે તેની આપણે ઘલોષણા કિીએ છીએ. ઈસનુા લલોહીએ આપણા 
માટે જે કયુું છે તેની ્સાક્ષીના વચન આપણે બલોલવા જલોઈએ, 
તેની ઘલોષણા કિવી જલોઈએ. ઈસ ુલરિસતે તેમના વધસતભં વ્ેલ 
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આપણા માટે જે વ્સદ્ કયુું છે તે અને આપણે તેમના વ્સદ્ કિેલ 
કાય્ચ પિ વવશ્વા્સ કિીએ છીએ તેની આપણા મખુથી ઘલોષણા 
કિીને કહવેી જલોઈએ. હલવાનના લલોહીએ આપણા માટે જે કયુું 
છે તેની આપણી ઘલોષણા શત્નુે કચ્લી નાખે છે. વધસતભં દ્ાિા 
લરિસતે તમાિા માટે જે કયુું છે તેમા ંતમાિા વવશ્વા્સની ઘલોષણા 
કિલો. તમાિા વવશ્વા્સને બલોલલો.   



શુ ં્તમે જાણો છો રે ઈશ્ર ્તમને પે્મ રરે છે?
આશિે 2000 વષ્ચ અગાઉ, ઈશ્વિ આ જગતમા ંમાનવ તિીકે આવયા. 
તેમનુ ંનામ ઇસ ુછે. તેઓ ્સપં રૂણ્ચપણે પાપિરહત જીવન જીવયા. જે િીતે 
ઇસ ુ્ ૈ રહક િીતે ઈશ્વિ હતા, તેથી તેમણે જે કહુ ંઅને કયુું તે આપણી ્સમક્ષ 
ઈશ્વિને પ્રગટ કિે છે. તેઓ જે શબ્લો બલોલયા તે ્સાચે જ ઈશ્વિના શબ્લો 
હતા. તેઓએ જે બાબતલો કિી તે ્િેક ઈશ્વિના કાયયો હતા. ઇસએુ પથૃવી 
પિ ઘણા ંચમતકાિલો કયા્ચ. તેમણે માં્ ાઓને ્સાજા કયા્ચ અને દુ:ખીઓના 
દુઃખ દરૂિ કયા્ચ. તેમણે આંધળાઓની આંખલો ખલોલી, બહિેાઓના કાન 
ખલોલી નાખયા, મ રૂગંાઓને બલોલતા કયા્ચ લગં્લાઓને ચાલતા કયા્ચ અને 
્િેક પ્રકાિની બીમાિીઓ અને િલોગ મટા્લ્ા. તેમણે ચમતકારિક િીતે 
થલો્લી િલોટલીને અનેકઘણી કિીને ભખુયાઓને ખવ્લાવયુ,ં તલોફાનને શાતં 
કયુું અને બીજી ઘણી અદ્દભતુ બાબતલો કિી.  

આ બધા ંજ પ્રારના ંરાયયો દ્ારા ઈશ્ર આપણને એ રી્ેત પ્ગટ 
્ાય છે રે ઈશ્ર ભલા છે ્ેતઓ આપણને સાજા, ્તાજા, ્તદુંરસ્ત અને 
આનદંમય જોવા માગેં છે. ઈશ્ર લોરોની જરૂહરયા્તો પરૂી પાડવા માગેં 
છે અને પરૂી પાડે પણ છે.

પ્રશ્ન એ ઉભલો થાય છે કે ઈશ્વિે શા માટે માણ્સ બનીને  પથૃવી પિ 
આવવાનુ ંનક્ી કયુું? શા માટે ઈસ ુઆ જગતમા ંઆવયા?

જે ઈશ્વિે આપણને બનાવયા હતા તે જ ઈશ્વિની વવરુદ્મા ંઅને 
તેમને સવીકાય્ચ ન હલોય તેવા કાયયો આપણ ્સવવેએ કયા્ચ અને આપણે 
્સઘળાએ પાપ કયા્ચ. પાપ તેનુ ંએક કાિણ બની ગયુ.ં પાપ આપણી અને 
ઈશ્વિની વચચે ઓળંગી ન શકાય તેવી ર્વાલ બની ગયુ.ં પાપ આપણને 
ઈશ્વિથી જુ્ા પા્લી છે. પાપ આપણને ઈશ્વિ કે જેમણે આપણને સજૃયા 
છે તેમને ઓળખવા અને તેમની ્સાથ ેઅથ્ચપ રૂણ્ચ ્સબધં  િાખતા અટકાવે 
છે. તેથી આપણામંાના ઘણા બધા ંઅનય બાબતલોથી ખાલીપલો ભિવા માટે 
પ્રયતન કિે છે. 

પાપનુ ંબીજુ ંએક પરિણામ એ છે કે તે આપણને અનતંકાળીક િીતે 
ઈશ્વિથી અલગ કિે છે. ઈશ્વિની અ્ાલતમા ંપાપનલો ્ં્લ માત્ર મતૃય ુછે. 
મતૃય ુઆપણને ્સ્ાને માટે ઈશ્વિથી અલગ કિે છે, નક્ચમા ંલઈ જાય છે. 

પિંત ુસ્ુસમાચાિ એ છે કે આપણે પાપથી છટકાિલો મેળવી શકીએ 



છીએ અને ઈશ્વિમા ંપનુ: સથાવપત થઈ શકીએ છીએ. બાઇબલ કહ ેછે કે, 
"રેમ રે પાપનુ ંવે્તન મરણ છે; પણ આપણા પ્ભ ુઈસ ુભરિસ્તને આશરે 
ઈશ્રનુ ં કપૃાદાન અન્ંતજીવન છે" (િલોમનને પત્ર 6:23). ઈસ ુજયાિે 
વધસતભં પિ મિણ પામયા તયાિે તેમણે ્સમગ્ર માનવજાતના પાપલોને 
માટે રકંમત ચ રૂકવી. તયાિબા્ ત્રણ ર્વ્સ પછી તેઓ ્સજીવન થયા, 
તેમણે ઘણા ંલલોકલોને બતાવયુ ંકે તેઓ જીવતં છે અને તયાિ પછી તેઓ 
સવગ્ચમા ંપાછા જતા િહ્ા.ં

ઈશ્વિ પ્રેમ અને કરુણાના ં ઈશ્વિ છે. તેઓ એવુ ં નથી ઇચછતા 
કે કલોઈપણ વયક્ત નાશ પામે અને નિકમા ંજાય. જેથી કિીને તેઓ 
પથૃવી પિ આવયા, અને ્સમગ્ર માનવજાતને માટે પાપથી અને તેના 
પરિણામલોથી છટકાિાનલો માગ્ચ પ રૂિલો  પા્લ્લો. તેઓ પાપીઓને, માિા 
અને તમાિા જેવા ઘણા લલોકલોને પાપથી છલો્લાવવાને અને અનતંકાળીક 
નાશથી બચાવવા આવયા. 

પાપની આ મફત માફી મેળવવા માટે, બાઇબલ આપણને કહ ે
છે તે મજુબ, આપણે માત્ર એક જ બાબત કિવાની છે – ઈસ ુ લરિસતે 
વધસતભં પિ જે મિણ ્સહન કયુું તે સવીકાિીને અને પ રૂણ્ચ હૃ્યે તેના 
પિ વવશ્વા્સ કિીએ. 

"... જે રોઈ ્ેતમના પર રવશ્ાસ રરે છે ્ેત ્ેતમના નામ્ી પાપની માફી 
પામશે" (પ્રેરિતલોના કૃતયલો 10:43).

"જો ત ુ ં ્તારે મોઢે ઈસનેુ પ્ભ ુ્તરીરે રબલૂ રરીશ, અને ઈશ્રે ્ેતમને 
મએૂલામંાં્ ી પાછા ઉઠાડયા, એવો રવશ્ાસ ્તારા અં્ત:રરણમા ંરાખીશ, 
્તો ત ુ ં્તારણ પામીશ" (િલોમનલોને પત્ર 10:9).

જલો તમે પ્રભ ુઈસ ુલરિસત પિ વવશ્વા્સ િાખલો તલો, તમે પણ તમાિા 
પાપની માફી મેળવીને તમાિા પાપલોથી શદુ્ થઈ શકલો છલો.  

અહીં નીચે એક ્સિળ પ્રાથ્ચના આપવામા ંઆવી છે જે તમને પ્રભ ુ
ઈસ ુલરિસત પિ વવશ્વા્સ કિવામા ંઅને તેઓએ વધસતભં પિ તમાિે માટે 
જે કાય્ચ કયુું તે અંગેનલો વનણ્ચય લેવામા ંમ્્રૂપ થશ.ે આ પ્રાથ્ચના તમને 
તમાિા વવશ્વા્સને પ્રમાલણત કિવા મ્્રૂપ થશ ેકે ઈસએુ તમાિા માટે 
વધસતભં પિ પાપથી છલો્લાવવા અને શદુ્ કિવા કેવુ ંઅદૃભતુ કાય્ચ કયુું 
છે. પ્રાથ્ચના માત્ર માગ્ચ્શ્ચન માટે જ છે. તમે તમાિા પલોતાના શબ્લો અને 
લાગણી મજુબ પ્રાથ્ચના કિી શકલો છલો. 



વપ્રય પ્રભ ુઈસ,ુ આજે મને ્સમજાયુ ંછે કે તમે માિા માટે વધસતભં 
પિ કેવુ ંઅદૃભતુ કાય્ચ કયુું છે. માિા માટે મતૃય ુપામયા, તમારંુ મ રૂલયવાન 
િ્ત વહવે્લાવયુ ંઅને માિા પાપલોને માટે રકંમત ચ રૂકવી કે જેથી મને માફી 
મળે. બાઇબલ મને જણાવ ેછે કે જે કલોઈ તમાિા પિ વવશ્વા્સ કિે છે તેઓ 
તેમના પાપલોથી મકુ્ત મેળવ ેછે. 

આજે, હુ ંવનણ્ચય કરંુ છ કે હુ ંતમને પ્રભ ુતિીકે સવીકારંુ છ અને તમે 
માિા માટે વધસતભં ઉપિ મતૃય ુપામયા અને મિણમાથંી ્સજીવન થયા 
એવલો વવશ્વા્સ કરંુ છ.ં હુ ંમે તમાિા પિ વવશ્વા્સ કિવાનુ ંઅને વધસતભં 
પિ મિણ પામીને તથા મિણમાથંી ્સજીવન થઈને માિે જે જે કાય્ચ કયુું 
છે તેને સવીકાિવાનુ ંનક્ી કયુું છે. હુ ંજાણુ ંછ ંકે હુ ંમાિા ્સાિા કાયયોથી 
માિલો બચાવ કિી શકતલો નથી કે અનય વયક્ત મને બચાવી શકે એમ 
નથી. હુ ંમાિા પાપલોની માફી માટે અનય કલોઈ ઉપાય કિી શકતલો નથી. 

આજે, હુ ંમાિા હ્ર્યમા ંવવશ્વા્સ કરંુ છ ંઅને માિે મોંઢાથી કબલુ કરંુ 
છ ંકે તમે માિે માટે મતૃય ુપામયા, તમે માિા પાપલોની માફીને માટે રકંમત 
ચ રૂકવી, તમે માિા માટે મતૃયમુાથંી ્સજીવન થયા, અને તમાિા પિના 
માિા વવશ્વા્સને કાિણે મને માિા પાપલોની માફી અને શદુ્તા મળી છે. 

પ્રભ ુ ઇસ ુ તમાિલો આભાિ. તમને પ્રેમ કિવામા,ં તમને વધ ુ
ઓળખવામા ંઅને તમને વવશ્વાસ ુબની િહવેા માટે મને મ્્રૂપ થજલો. 

આમેન.      



ઓલ પીપલ્સ ચચ્ચ વિષે
ઓલ પીપલ્સ ચચ્ચ (APC) તરીકે અમારંુ દર્ચન છે કે અમે બેંગલલોર રહરેમા ંમીઠા 
્સમાન અન ેઅજવાળા ્સમાન બનીએ, દેર અન ેવવદેરલોમા ંએક અવાજ બનીએ.  

ઓલ પીપલ્સ ચચ્ચ એ એક ઈસ ુપે્મી, િચન કેન્દ્રિત, આતમમાથી ભરપરૂ, 
કૌટંુબબક મડંળી, ્સપંન્ન કરત ુ ં કેન્દ્ર, બરિસતની ્સવેા માટે ્સમવપપિત અને વવશ્વને 
બરિસત ખાતર જીતવા માટે છે. 

• કૌટંુબિક મડંળી તરીકે, ઈશ્વરના ંલલોકલોની માફક પ્મેથી એકબીજાની ્સવેા 
કરતા ંઅન ેકાળજી રાખતા, બરિસત કેન્ન્દ્રત ્સગંતમા ંઈશ્વરના લલોકલો તરીકે 
બરિસતમા ંવદૃ્ધિ પામી છીએ. 

• ્સપંન્ન કરતમા ં કેદ્રિ તરીકે, અમે દરેક વવશ્વા્સી વ્યક્તન ે વવજ્યવતં જીવન 
જીવવા, બરિસત્સમાન પરરપ્વ બનવા અને તઓેના જીવનલોમા ં ઈશ્વરના 
હતેઓુ પરરપરૂ્ચ કરવા માટે આત્મક રીત ે્સજજ અને ્સપંન્ન કરીએ છીએ. 

• ્ેસિમાનમા કેદ્રિ તરીકે, અમ ેઅમારા રહરે, દેર અને વવશ્વન ેપવવત્ર આ્માના ં
અદ્વિતી્ય પરકરમથી ઈશ્વરના વચનલો વડ ેઈસ ુબરિસતની પરૂ્ચ સવુાતા્ચ આપીને 
અથ્ચપરૂ્ચ રીત ેઆરીવા્ચરદત કરવા માટે જલોતરા્યલેા છે. 

• વિશ્વ સિુમાતમા્ચનમા કેદ્રિ તરીકે, અમ ેસથાવનક અન ેવવૈશ્વક સતરે ઈશ્વરના ્સવેકલો, 
આગેવાનલોન ેઅન ેઆ્માથી ભરપરૂ મડંળીઓન ેત્ૈયાર કરીએ છીએ કે જેથી 
તઓે ઈશ્વરના ંરાજ્યના પ્ભાવન ેપલોતાના વવસતારલોમા ંપ્દવરપિત કરી રકે.  

ઓલ પીપલ્સ ચચ્ચ (APC) તરીકે, અમ ે ઈશ્વરના પવવત્ર આ્માના 
અબભવિ્તપરામા ં અન ે પ્કટીકરરમા ં ઈશ્વરના વચન પ્્્ય ે કલોઈપર પ્કારનુ ં
્સમાધાન ક્યા્ચ વગર ્સપંરૂ્ચપર ેરજૂ કરવા પ્વતબધિ છીએ. અમ ેમાનીએ છીએ 
કે ્સારંુ ્સગંીત, ્સર્જના્મક રજૂઆત, વનષરાત બાઇબલ જ્ાન, ્સમકાલીન 
્સવેાકી્ય તકનીકલો, નવીન્્મ તકવનક અને અન્્ય વિારા બચન્હલો, આશ્ચ્યયો, ચમ્કારલો 
અન ેપવવત્ર આ્માના કૃપાદાનલો ક્ારે્ય પવવત્ર આ્માના ્સામર્ય્ચમા ંવચનને 
પલોકારવાની ઈશ્વર વિારા સથાવપત પધિવતન ેબદલી રકે નરહ (કરરકન્થઓન ેપહલેલો 
પત્ર 2:4,5; રહબ્ઓુન ેપત્ર 2:3,4). અમારલો મખુ્ય વવિ્ય ઈસ ુછે, અમારી ્સામગ્ી 
ઈશ્વરનુ ંવચન છે, અમારી પધિવત પવવત્ર આ્માનુ ં્સામર્ય્ચ છે, અમારી ધગર 
નારમા ંજતા ંલલોકલો છે અન ેઅમારલો ધ્ેય્ય ઈસ ુ્સમાન પરરપ્વતા છે.

બેંગલલોર ખાતેના અમારા મખુ્ય મથક્સરહત ભારતમા ંઅન્્ય ઘરા સથળલોએ 
ઓલ પીપલ્સ ચચ્ચની રાખાઓ આવલેી છે. ઓલ પીપલ્સ ચચ્ચની ્સવેાઓ તથા 
સથળલોની મારહતી માટે આમરી વબે્સાઇટ apcwo.org/locations ઉપર ્સપંક્ચ કરી 
રકલો છલો અથવા અમને contact@apcwo.org. 

https://apcwo.org/locations/


નવા પસુતકલો વનયવમત િીતે પકાવશત થાય છે. APC લરિસતી પસુતકલો PDF, 
ઓર્લયલો અને અનય સવરૂપે વવનામલુયે ્લાઉનલલો્લ કિવા માટે કૃપા કિી 
અમાિી વબે્સાઇટ apcwo.org/books ની મલુાકાત લેશલો. આ પૈકીના 
ઘણા ંપસુતકલો અનય ભાષાઓમા ંપણ પ્રા્ય છે. વવનામલુયે ઓર્લયલો અને 
વવ્લીયલો ્સં્ ેશાઓ, ્સં્ ેશાઓની નોંધ અને અનય ્સ્ંસાધનલો માટે કૃપા કિી 
અમાિી વબે્સાઇટ apcwo.org/sermons ની મલુાકાત લેશલો

રવનામલૂય પ્રાશનો
A Church in Revival
A Real Place Called Heaven
A Time for Every Purpose
Ancient Landmarks
Baptism in the Holy Spirit
Being Spiritually Minded and Earthly 
Wise
Biblical Attitude Towards Work
Breaking Personal and Generational 
Bondages 
Change
Code of Honor
Divine Favor
Divine Order in the Citywide Church
Don’t Compromise Your Calling
Don’t Lose Hope
Equipping the Saints
Foundations (Track 1)
Fulfilling God’s Purpose for Your Life
Gifts of the Holy Spirit
Giving Birth to the Purposes of God
God Is a Good God
God’s Word—The Miracle Seed
How to Help Your Pastor
Integrity
Kingdom Builders
Laying the Axe to the Root
Living Life Without Strife
Marriage and Family
Ministering Healing and Deliverance

Offenses—Don’t Take Them
Open Heavens
Our Redemption
Receiving God’s Guidance
Revivals, Visitations and Moves of God
Shhh! No Gossip!
Speak Your Faith
The Conquest of the Mind
The Father’s Love
The House of God
The Kingdom of God
The Mighty Name of Jesus
The Night Seasons of Life
The Power of Commitment
The Presence of God
The Redemptive Heart of God
The Refiner’s Fire
The Spirit of Wisdom, Revelation and 
Power
The Wonderful Benefits of Praying  in 
Tongues
Timeless Principles for the Workplace
Understanding the Prophetic
Water Baptism
We Are Different
Who We Are in Christ
Women in the Workplace
Work—Its Original Design

https://apcwo.org/books
https://apcwo.org/sermons


રવચયકુ્ત સલાહ 
વયક્તગત િીતે જેઓ પ્રશ્નલો અને ્સમસયાઓનલો ્સામનલો કિી િહ્ા છે તેઓને 
માટે કવચયુ્ ત ્સલાહ ખ રૂબ મ્્રૂપ થાય છે. કવચયુ્ ત ્સલાહની ્સેવા 
માટે વયાવ્સાવયક િીતે તાલીમબદ્ અને અનભુવી લરિસતી ્સલાહકાિલોની 
એક ટીમ કાય્ચિત છે. 

અમાિી ્સલાહની આ ્સેવા ્િેક વયજરૂથની  વયક્તઑ માટે છે 
અને જીવનના ંઅનેકવવધ પ્લકાિલોમાથંી પ્સાિ થતા ંલલોકલો માટે છે. 

કવચયુ્ ત ્સલાહની ્સેવા માટેની ફી પલો્સાય શકે તેવી છે અને 
્સિળતાથી પ્રા્ત થઈ શકે તેમ છે. 

અમાિા તાલલમબદ્ ્સલાહકાિ ્સાથ ેમલુાકાત નક્ી કિવા માટે: 

વેબસાઇટ: chrysalislife.org 
ફોન: +91-80-25452617 અથવા કિ મુ્ ત (અં્િ ભાિત) 1-800-300-00998 
ઈમેલ: counselor@chrysalislife.org

કવચયુ્ ત ્સલાહની ્સેવા ઓલ પીપલ્સ ચચ્ચ અને વલ્લ્ચ આઉટિીચ 
દ્ાિા ચલાવવામા ંઆવ ેછે. 

  

• હરશોર અવસ્ા

• વયકક્તગ્ત અનકુળૂ્તા

• પડરારજનર સબધંો

• રારહરદદીમા ંસ્ત્ત અસફળ્તા

• રાય્ક સબધંી પ્શ્ો

• કુટંુબ / યગુલ: પરભણ્ત, 
અપરભણ્ત

• મા્તા-રપ્તા / બાળરો/ભાઈ-
બહને / સા્ીદાર 

• વ્ત્કણરૂ સબધંી અવયવસ્ા

• વયકક્તતવ સબધંી અવયવસ્ા

• માનરસર / ભાવનાતમર પ્શ્ો

• ્તણાવ / ભચં્તા

• દારુ / ડ્રગસનુ ંવયસન

• આધયાર્તર સમસયાઓ

• જીવન ઘડ્તર

https://chrysalislife.org/


ઓલ પીપલસ ચચ્ક સા્ે સહભાગી્તા
ઓલ પીપલ્સ ચચ્ચ પલોતાની સથાવનક મ્ંલળીની ્સિહ્લો વટાવી ્સમગ્ર 
ભાિતના લરિસતી ્સમુ્ ાયને, વવશષે કિીને, ઉત્િ ભાિતમા,ં ્સેવાઓ આપે 
છે. વવશષે ્સેવાઓ જેવી કે, (1) આગેવાની મજબ રૂત કિવી, (2) યવુાનલોને 
્સેવાને માટે ્સપંન્ન કિવા, અને (3) લરિસતના શિીિ, મ્ંલળીને બાધંવી. 
વષ્ચ ્િમયાન યવુાનલો માટે તાલીમ વશલબિલો અને લરિસતી આગેવાનલો માટે 
પરિષ્લોનુ ંઆયલોજન કિવામા ંઆવ ેછે. વધાિામા,ં વવશ્વા્સીઓને વચનમા ં
અને આતમામા ંમજબ રૂત કિવાના ંહતે્ુસિ અ્સખંય પ્રકાશનલોનુ ંઅંગે્રજીમા ં
અને ભાિતની અનય ભાષાઓમા ંમફત વવતિણ કિવામા ંઆવ ેછે. 

અમે આપને અમાિી ્સેવામા ં્સહભાગી્ાિ થવા આમવંત્રત કિીએ 
છીએ. આપ આપનલો નાણાકીય ્સહયલોગ વન ટાઈમ કે માવ્સક ્ાન 
સવરૂપે આપી શકલો છલો. આપના દ્ાિા આપવામા ંઆવલે નાનામા ંનાના 
્ાનની અમે ક્િ કિીએ છીએ જે ભિતભિની ્સેવાઓમા ં મ્્રૂપ 
બનશ.ે 

આપ આપનલો નાણાકીય ્સહયલોગ વન ટાઈમ કે માવ્સક ્ાન ચેક કે 
બેનક ડ્ાફટ “ઓલ પીપલ્સ ચચ્ચ, બેંગલલોિ” ના નામે અમાિા કાયા્ચલયના 
્સિનામા પિ મલોકલી શકલો છલો. આપ આપનલો નાણાકીય ્સહયલોગ નીચે 
્શા્ચવલે બેનકની વવગત પિ ્સીધા અમાિા ખાતામા ંજમા પણ કિવી 
શકલો છલો. 

એરાઉનટ નામ: All Peoples Church
એરાઉનટ નબંર: 50200068829058
IFSC રોડ: HDFC0004367
બેંર: HDFC Bank, 7M/308 80 Ft Rd, HRBR Layout, Kalyan Nagar, 
Bengaluru - 560043, Karnataka

રવશેષ નોંધ:  ઓલ પીપલ્સ ચચ્ચ ફ્ત ભાિતીય બેનકના ખાતા દ્ાિા 
નાણા ંસવીકાિી શકે છે. જયિે આપ ્ાન આપલો છલો તયાિે, આપ ્શા્ચવી 
શકલો છલો કે તે ્ાન ઓલ પીપલ્સ ચચ્ચની ્સેવાઓ પૈકી કયા હતે્ુસિ 
મલોકલવામા ંઆવયુ ંછે. વધ ુજાણકાિી માટે કૃપા કિી આમિી વબે્સાઇટ 
apcwo.org/give.

ની મલુારા્ત લેવા નમ્ર અરજ રરીએ છીએ.  

આભાર અને પ્ભ ુ્તમને આશીવા્કહદ્ત રરે!  

https://apcwo.org/about-us/giving-to-church




ઓલ પીપલ્સ ચચ્ચ બાઇબલ કોલેજઓલ પીપલ્સ ચચ્ચ બાઇબલ કોલેજ
apcbiblecollege.org

ઓલ પીપલ્સ ચચ્ચ બાઇબલ કલોલેજ અને વમવનસટ્ી ટે્વનંગ ્સેંટિ, દ્ાિા 
ભાિતના બેંગલલોિ શહિે ખાતે, આતમાથી ભિપ રૂિ, અલભવષ્ત, હાથવગી 
તાલીમ, પવવત્ર આતમાની અલૌરકક શક્તની ્સાથ ે ્સાથ ે ્સૈધધાકંનતક 
વનપણુતા અને વચૈારિક ઉત્ેજના વ્ેલ ્સેવાને ્સમદૃ્ કિવા ઈશ્વવિના 
વચનલોનલો અભયા્સ પ રૂિલો પા્લવામા ં આવ ે છે. અમે માનીએ છીએ કે 
વય્તના ્સવાુંગી વવકા્સ માટે ઈશ્વિના ગણુલો તાદ્રશય કિે તેવા, વચન 
ઊં્લે સધુી મ રૂળ નાખંેલા, લચનહલો, આચિયયો, ચમતકાિલોને શક્તશાળી િીતે 
પ્ર્વશથિત કિે – આ બધી જ બાબતલો ઈશ્વિ ્સાથનેા ગાઢ ્સબંધંમા ંવહતેી 
થાય છે. 

ઓલ પીપલ્સ ચચ્ચ બાઇબલ કલોલેજ અને વમવનસટ્ી ટે્વનંગ ્સેંટિ 
(APC-BC) ખાતે, વનપણુ વશક્ષનની ્સાથ ે્સાથ,ે અમે એ બાબત પિ 
ખા્સ ભાિ મ રૂકીએ છીએ કે ઈશ્વિના પ્રેમને પ્ર્વશથિત કિવામા ં આવ,ે 
પવવત્ર આતમાની હાજિી અને ઈશ્વિના ્સવ્ચશક્તમાન કાયયો અલભવષ્ત 
થાય. અ્સખંય યવુા ભાઈઓ અને બહનેલોને તાલીમ આપીને મલોકલવામા ં
આવયા છે કે જેથી તેઓ તેમના જીવનમા ંઈશ્વિીય તે્લાને પ રૂણ્ચ કિી શકે. 

અમે ત્રણ પ્રકાિના કાય્ચક્મલો ચલાવીએ છીએ:

• ઈશ્વિવવદ્ા અને લરિસતી ્સવેામા ંએક વષ્ચનલો ્સરટકિરફકેટ અભયા્સક્મ (C.Th.)
• ઈશ્વિવવદ્ા અન ેલરિસતી ્સવેામા ંબે વષ્ચનલો ર્લ્લલોમા અભયા્સક્મ (Dip.Th.)
• ઈશ્વિવવદ્ા અને લરિસતી ્ેસવામા ંત્રણ વષ્ચનલો સનાતક અભયા્સક્મ (B.Th.)

સોમવાર ્ી શકુ્રવાર 9:૦૦ ્ી 12:૦૦ (UTC +5:૩૦) ્િમયાન 
્િિલોજ વગયો ચલાવવામા ંઆવ ેછે. અમે ત્રણ પ્રકાિના વવકલપલો આપીએ 
છીએ:

• પ્તયેક્ હાજરી: ્િિલોજ વનયવમત વગ્ચખ્ંલમા ંપ્રતયક્ષ હાજિી આપીને
• ઓનલાઇન: ઓનલાઇન માધયમ દ્ાિા વગ્ચખ્ંલમા ંહાજિી આપીને
• ઈ-લરનિંગ: ઓનલાઇન પલોટ્ચલ apcbiblecollege.org/elearn ના 

માધયમથી જાતે અભયા્સ કિીને.

કલોલેજ, અભયા્સક્મ, યલોગયતા, અભયા્સનલો ખચ્ચ વવગેિે મારહતી 
માટે ઓનલાઇન અરજી કિવા માટે કૃપા કિી apcbiblecollege.orgની 
મલુાકાત લેશલો. 

https://apcbiblecollege.org//
https://apcbiblecollege.org//
https://elearn.apcbiblecollege.org


https://apcwo.org/

