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અને ઈસ ુતેઓને કહ ેછે કે, ઈશ્વર પર વિશ્વાસ રાખો. કેમ 
કે હુ ંતમને ખચીત કહુ ંછું કે, જે કોઈ આ પર્વતને એમ 
કહ ેકે ‘ખસેડાઈ જા, ને સમદુ્રમા ંનખંા’; અને પોતાના 

હૃદયમા ંસદેંહ ન આણતા ંવિશ્વાસ રાખશ ેકે, જે હુ ંકહુ ંછું 
તે થશ;ે તો તે તેને વાસ્તે થશ.ે

(માર્ક  11:22,23)



નિકયાનુ ંવિશ્વાસનામું
પવિત્ર શાસ્ત્ર આધારિત ખ્રિસ્તી વિશ્વાસના મહાન સિધ્ધાંતો વિષે 
સમગ્ર મડંળી જે વિશ્વાસ કરે છે તેની ઘોષણા એ નિકૈયાનુ ં
વિશ્વાસનામુ ં છે. ઈસ્વીસન ૩25મા ં નિકૈયાની બેઠક દરમ્યાન 
બિશપોની સભા દ્વારા તેને સૌપ્રથમ સ્વીકૃતિ આપવામા ંઆવી 
ત્યારબાદ સદીઓથી તેનો ઉપયોગ વિશ્વાસની પ્રખર ઘોષણા 
તરીકે કરવામા ંઆવી રહ્યો છે. વિશ્વાસનામુ ં શબ્દ એ લેટીન 
શબ્દ ‘ક્રેડો’ પરથી ઉતરી આવલે છે, જેનો અર્થ "હુ ંમાનુ ંછું અને 
વિશ્વાસ રાખુ ંછું" એવો થાય છે. 
 

એક જ ઈશ્વર,
 સર્વસત્તાધારી પિતા,
 આકાશ તથા પથૃ્વી 

તેમ જ સર્વ દ્રશ્ય અને અદૃશ્યનો કર્તા,
 તેના પર અમે વિશ્વાસ કરીએ છીએ. 

વળી એક જ પ્રભ ુઈસ ુખ્રિસ્ત,
 ઈશ્વરનો એકનોએક પતુ્ર,

 તેના પર અમે વિશ્વાસ કરીએ છીએ.
 તે સર્વ યગુો પ ૂર્વે પિતાથી જન્મેલો,
 એટલે ઈશ્વરથી ઈશ્વર, જોતથી જોત,

 ખરા ઈશ્વરથી ખરો ઈશ્વર;
 સજૃાયેલો નહિ, પણ જન્મેલો; 
પિતાની સાથે એક જ સત્વનો; 

જેના દ્વારા સર્વ કાઈં ઉત્પન્ન થયુ.ં
 તે આપણ માણસોને માટે તેમ જ આપણા તારણને અર્થે 

સ્વર્ગથી ઊતર્યો,
 અને પવિત્રાત્મા દ્વારા કંુવારી મરિયમને ઉદર દેહ ધારણ 

કરીને માનવ બન્યો.
 વળી આપણે સારુ પોંતિયસુ પિલાતની હકમૂતમા ંક્રૂસે 



જડાયો;
 તેણે મરણ ભોગવ્યું;

 તે દટાયો,
 અને ત્રીજે દિવસે ધર્મશાસ્ત્ર પ્રમાણે ઉત્થાન પામ્યો;

 તે સ્વર્ગમા ંચઢી ગયો,
 અને પિતાને જમણે હાથ ેબિરાજમાન છે.

 વળી જીવતા ંતથા મએૂલાનો ન્યાય કરવા માટે તે મહિમા 
સહિત ફરી આવનાર છે;

 તેના રાજનો અંત આવશ ેજ નહિ.

 વળી પવિત્રાત્મા,
 જે પ્રભ ુતથા જીવનદાતા,

 તેના પર અમે વિશ્વાસ કરીએ છીએ;
 તે પિતા તથા પતુ્રમાથંી નીકળે છે;

 પિતા તથા પતુ્રની સાથ ેતેનુ ંભજન થાય છે અને મહિમા 
ગવાય છે.

 પયગબંરો દ્વારા તે જ બોલ્યો હતો. 
વળી એક જ, પવિત્ર, સાર્વત્રિક તથા પ્રેરિતીય મડંળીને અમે 

માનીએ છીએ;
 પાપોની ક્ષમાને માટે એક જ બાપ્તિસ્માને અમે કબલૂ કરીએ 

છીએ;
 અને મએૂલાનંા પનુરુત્થાનની 

તથા આવનાર યગુના જીવનની અમે રાહ જોઈએ છીએ. 
આમીન.

નોંધ: “સાર્વત્રિક'' શબ્દનો બીજો અર્થ ‘‘સમસ્ત’’ અથવા ‘‘વિશ્વવ્યાપી’’ થાય છે. 



આપણી ઘોષણા 
 અમારી રવિવારની ભજનસેવાઓ દરમ્યાન ઈશ્વરના વચનોનો 
ઉપદેશ સાભંળતા પહલેા અમે એક સભા તરીકે નીચે પ્રમાણેની 
ઘોષણા કરીએ છીએ. 

આ ઈશ્વરનુ ંવચન છે.

અત્યાર ઈશ્વર મારી સાથ ેબોલી રહ્યા છે

ઈશ્વર મારા વિષે જે કહ ેછે તે હુ ંછું.

હુ ંએ કરી શકુ છું જે વિષે ઈશ્વર એમ કહ ેછે કે હુ ંકરી શકંુ છું.

ઈશ્વરે જે વિષે વચન આપ્યું છે તે સઘળું હુ ંબનીશ.

હુ ંતારણ, સાજાપણુ,ં છૂટકારો અને ઉદ્ધાર પામેલ છું.

હુ ંઆશિર્વાદિત, વિજયવતં, સમદૃ્ધ અને વિજેતા છું.

હુ ંઈશ્વરનો સેવક, ખ્રિસ્તનો દાસ અને ઘણા લોકો માટે તેમના 
આશિર્વાદોનુ ંમાધ્યમ છું. 

હુ ંતેમના વચનનો સ્વીકાર કરંુ છું, તેમના વચન પર વિશ્વાસ 
કરંુ છું, અને તેમના વચનના આધારે જીવુ ંછું.

ખ્રિસ્ત મારા માલિક છે અને હુ ંતેમને સપં ૂર્ણપણે સમર્પિત છું.

ઈસનુા નામમા,ં આમીન.





મારા જીવન પર ઈશ્વરના વચનની ઘોષણા 
તમારા જીવનના અલગ અલગ ક્ષેત્રો પર ઈશ્વરના વચન 
પરના તમારા વિશ્વાસની ઘોષણા તમે કેવી રીતે કરી શકો તે 
દર્શાવવા માટે આ ઉદાહરણો આપેલા છે. ઈશ્વરના વચન પર 
મનન કરો. ઈશ્વરનુ ંવચન તમારામા ંવિશ્વાસ જગાવ ેતેવુ ંથવા 
દો. ત્યારબાદ તમારા વિશ્વાસને બોલો.

અધિકાર અને આધિપત્ય 

ઈસએુ મને તેમના નામનો ઉપયોગ કરવાનો, તેમના વતી 
કાર્ય કરવાનો અને તે જે કાર્ય સિદ્ધ થયેલ જોવા માગેં છે તે 
કરવાનો હક આપેલો છે. તેમના નામમા ંહુ ંઅશદુ્ધ આત્માઓને 
હાકંી કાઢંુ છું અને બિમારોને સાજા કરંુ છું. ઈસએુ મને શતેાનની 
સર્વ શક્તિઓ પર અધિકાર આપેલ છે અને મને કશાથી ઈજા 
થશ ે નહિ. હુ,ં ખ્રિસ્ત ઈસમુા ં પિતાના જમણે હાથ ેઆધિપત્ય 
અને અધિકારના સ્થાને બેઠેલો છું. (માર્ક 16:17,18; લકૂ 10:19; 
એફેસીઓને પત્ર 2:6)

પ્રાર્થનાનો ઉત્તર

પ્રભ ુઈસએુ મન ેવચન આપ્યું છે કે તમેના નામ ે પિતા પાસે 
વિશ્વાસથી હુ ંજે કંઈપણ માગંીશ ત ેહુ ંપામીશ. પ્રાર્થના કરતા ંહુ ં
જે કંઈ માગંુ ંછું ત ેમન ેમળી ગયુ ંછે તવેો હુ ંવિશ્વાસ કરંુ છું, અને 
ત ેહુ ંપામીશ. હુ ંતેમનામા ંરહુ ંછું, તમેના વચન મારામા ંરહ ેછે 
અન ેપ્રાર્થનામા ંહુ ંજે કંઈ માગંુ ંછું ત ેમારા માટે કરવામા ંઆવ ે
છે. (યોહાન 16:23,24; માથ્થી 21:22; માર્ક 11:24; યોહાન 15:7) 



અભિષેક અને સામર્થ્ય 

પવિત્ર આત્મા મારા પર આવવાને લીધે હુ ંસામર્થ્ય પામ્યો છું, 
અને હુ ંઈસ ુ ખ્રિસ્ત માટે સાક્ષી છું. ઈશ્વરનો આત્મા મારા પર 
છે, તે મને સાજા કરવા, છૂટકારો આપવા, બધંકોને છોડાવીને 
મકુ્ત કરવા સામર્થ્ય આપે છે. મને તેડુ ંઅને અભિષેક આપનાર 
ઈશ્વર છે. મારા જીવન પરનો પવિત્ર આત્માનો અભિષેક શતેાની 
ઝુંસરીઓનો નાશ કરે છે અને લોકો પરના શતેાની બોજાઓને 
દુર કરે છે. (પ્રેરિતોના કૃત્યો 1:8; લકૂ 4:18,19; કરિંથીઓને 
બીજો પત્ર 1:21; યશાયા 10:27) 

આશિર્વાદો 

હુ ંઈશ્વર પાસેથી આવતા સર્વ આશીર્વાદોથી આશીર્વાદિત છું. 
પોતાના લોકો માટે ઈશ્વરે રાખેલા સર્વ આશીર્વાદોમા ંહુ ંસહભાગી 
છું અને તેનો આનદં ઉઠાવુ ંછું. જે સર્વ બાબતોમા ંહુ ંમારો હાથ 
નાખુ ં છું તેમા ં હુ ં આશીર્વાદિત છું. ઈશ્વર મને સમદૃ્ધ થવાનુ ં
શીખવ ે છે અને મારા માર્ગોમા ં દોરવણી આપે છે. હુ ં ઈશ્વર 
પ્રત્યેની આધીનતામા ંચાલ ુછું, અને તેમના આશીર્વાદો કદી 
ના સકૂાનાર ઝરણાની માફક મારા જીવનમા ંવહ્યા જ કરે છે. 
દરિયાકાઠેં ફરી વળતા મોજાની માફક મને વિજય પ્રાપ્ત થાય 
છે. (એફેસીઓને પત્ર 1:3; કલોસ્સીઓને પત્ર 1:12; પનુર્નિયમ 
28:6; યશાયા 48:17,18) 

હિંમત અને ભરોસો

હુ ંબળવાન અને ઘણો હિંમતવાન છું. હુ ંસિંહના જેવો નિડર છું. 
ઈશ્વરે મને ભયનો આત્મા નહિ, પણ પ્રેમનો, સામર્થ્યનો અને 
સાવધ બદુ્ધિનો આત્મા આપ્યો છે. ઈશ્વર મારો ભરોસો અને 
સલામતી છે. (યહોશઆુ 1:9; નીતિવચનો 28:1; તિમોથીઓને 
બીજો પત્ર 1:7; નીતિવચનો 14:26)



પરાક્રમી કાર્યો

હુ ંમારા ઈશ્વરને ઓળખુ ંછું. હુ ંબળવાન છું અને ઈશ્વરના રાજ્યને 
ખાતર મહા પરાક્રમી કામો કરંુ છું. ઈશ્વરનુ ંસામર્થ્ય જે મારામા ં
કાર્ય કરે છે તે વડે હુ ંમાગંુ ંકે કલ્પું તે કરતા વિશેષ બાબતો સિદ્ધ 
કરવા ઈશ્વર મારામા ંઅને મારી મારફતે કાર્ય કરે છે (દાનિયેલ 
11:32; એફેસીઓને પત્ર 3:20). 

ભવિષ્ય

મારા વિશનેા ઈરાદાઓ ઈશ્વર જાણે છે, તે ઈરાદાઓ મારી 
સમદૃ્ધિ માટેના અને આશાપ ૂર્ણ ભવિષ્ય આપવા માટેના છે. 
ઈશ્વર જે બાબતો મારી મારફતે કરાવવા માગેં છે તેની યોજના 
ઈશ્વરે બનાવી છે, અને હુ ંતે પ્રમાણે ચાલી રહ્યો છું. હુ ંઈશ્વરના 
સકંલ્પો માટે તેડાયેલો હોવાને કારણે મારા જીવનમા ંબનતી 
સઘળી બાબતો મને હિતકારક નીવડે છે. જે વાના ંઆંખે જોયા ં
નથી, કાને સાભંળ્યાં નથી, જેની કોઈએ કલ્પના પણ કરી નથી 
તે વાના ંઈશ્વરે મારા માટે તૈયાર રાખેલા છે, કેમ કે હુ ંઈશ્વરને 
પ્રેમ કરંુ છું. (યર્મિયા 29:11; એફેસીઓને પત્ર 2:10; રોમનોને 
પત્ર 8:28; કરિંથીઓને પહલેો પત્ર 2:9)

કુટંુબ, ઘર અને બાળકો

ઈશ્વરે મારા ઘરને આશિર્વાદિત કર્યું છે. હર્ષ અને તારણના 
ધ્વનિથી મારંુ ઘર ગુજંી ઉઠે છે. મારંુ ઘર શાતંિપ ૂર્ણ, સ્વસ્થ, 
નિર્ભય અને તમામ ચિંતાઓથી મકુ્ત એવુ ં નિવાસ્થાન છે. 
ઈશ્વર તેમનો આત્મા અને તેમનો આશિર્વાદ મારા બાળકો પર 
વરસાવ ેછે. મારા બાળકો ઈશ્વરના શિષ્યો છે, અને તેઓને ઘણી 
શાતંિ મળી છે. (નીતિવચનો ૩:૩૩; ગીતશાસ્ત્ર 118:15; યશાયા 
૩2:18; યશાયા 44:૩; યશાયા 54:1૩)



વિશ્વાસ

ઈશ્વરે મને વિશ્વાસનુ ંમાપ વહેંચી આપ્યું છે. હુ ંવિશ્વાસથી ચાલુ ં
છું, દ્રષ્ટિથી નહિ. હુ ં વિશ્વાસ કરંુ છું અને હુ ં ઈશ્વરનો મહિમા 
જોઈશ. મારા હૃદયમા ં વિશ્વાસ સાથ ેહુ ંપહાડોને ખસી જવાનુ ં
કહુ ંછું અને મને કશુ ંઅશક્ય થશ ેનહિ. (રોમનોને પત્ર 12:૩; 
કરિંથીઓને બીજો પત્ર 5:7; યોહાન 11:4૦; માથ્થી 17:2૦) 

કપૃાદ્રષ્ટિ અને સબંધંો

ઈશ્વર મને ઢાલની જેમ તેમની મહરેબાનીથી ઘરેી લે છે. ઈશ્વર 
મને સન્માન તથા ઉચ્ચ પ્રતિષ્ઠા અપાવ ે છે. હુ ં કૃપા તથા 
સત્યતામા ંચાલ ુછું અને મારી આસપાસના લોકો સાથ ેસમુેળ 
સદભાવનાપ ૂર્ણ સબંધંો ધરાવુ ંછું. ઈશ્વર મારા શત્રુઓને પણ 
મારી સાથ ેસલાહ શાતંિમા ંરાખે છે. હુ ંઈશ્વરનો આદર કરંુ છું 
તેને લીધે ઈશ્વરને પ્રેમ કરનારા લોકો મને જોઇને હર્ષ પામે 
છે. (ગીતશાસ્ત્ર 5:12; નીતિવચનો 22:4; નીતિવચનો ૩:૩,4; 
નીતિવચનો 16:7; ગીતશાસ્ત્ર 119:74)

માર્ગદર્શન 

પવિત્ર આત્મા સર્વ સત્યમા ંમને દોરી જાય છે અને માર્ગદર્શન 
આપે છે. જે માર્ગે મારે ચાલવુ ંજોઈએ તેમા ંઈશ્વર મને દોર 
છે અને શીખવ ેછે. તે પોતાની સચેત નજર મારા પર રાખીને 
મને માર્ગદર્શન આપે છે. મારા માર્ગો તેમને પસદં પડે છે 
માટે તે મારા પગલા સ્થિર કરે છે. જો હુ ં પડી જાઉં તો તે 
મને ધરી લે છે અને પાછો ઊભો કરે છે. ઈશ્વરનુ ંવચન મને 
માર્ગદર્શન આપનાર અને મારા પગોને સારંુ અજવાળારૂપ છે. હુ ં
તેમના વચનને અનસુરંુ છું. (યોહાન 16:1૩; ગીતશાસ્ત્ર ૩2:8; 
ગીતશાસ્ત્ર ૩7:2૩,24; ગીતશાસ્ત્ર 119:1૦5) 



સ્વાસ્થ્ય અને સાજાપણું

પ્રભ ુઈસએુ વધસ્તંભ પર મારા તમામ રોગો અને મદંવાડ લઈ 
લીધા. ઈસએુ વધસ્તંભ પર મારા માટે વઠેેલા ઘાઓથી હુ ંસાજો 
થઈ ગયો છું. મારા પ્રભ ુમને સાજો કરનાર ઈશ્વર છે. મારા 
ઈશ્વર મારા અન્ન જળને આશીર્વાદ આપે છે, અને તમામ રોગ 
મારાથી દૂર કરે છે. તે મારા સઘળા પાપ માફ કરે છે અને મારા 
સર્વ રોગ મટાડે છે. (માથ્થી 8:17; પિતરનો પહલેો પત્ર 2:24; 
નિર્ગમન 15:26; નિર્ગમન 2૩:25; ગીતશાસ્ત્ર 1૦૩:3)

આનદં 

ઈશ્વરનો આત્મા મને આનદંથી ભરપ ૂર કરે છે. હુ ં ન્યાયીપણા 
પર પ્રીતિ રાખુ ંછું અને દુષ્ટતાને ધિક્કારંુ છું તેથી ઈશ્વરે મને 
આનદં તથા હર્ષના તેલથી અભિષિક્ત કર્યો છે. ઈશ્વરનો 
આનદં મને સામર્થ્યવાન બનાવ ેછે અને શક્તિથી ભરપ ૂર કરે 
છે. આશાના ઈશ્વર મને આનદં અને શાતંિથી ભરપ ૂર કરે છે. 
હુ ં પવિત્ર આત્મામા ં ન્યાયીપણા, શાતંિ અને આનદંમા ં ચાલ ુ
છે. (ગલાતીઓને પત્ર 5:22; ગીતશાસ્ત્ર 45:7; નહમે્યા 8:1૦; 
રોમનોને પત્ર 15:1૩; રોમનોને પત્ર 14:17) 

ન્યાયી ઠરાવાયેલો અને ન્યાયી 

ખ્રિસ્તમા ં વિશ્વાસન ેલીધે હુ ં ઈશ્વરની દ્રષ્ટિમા ં ન્યાયી ઠરેલો છું. 
પ્રભ ુઈસનુા લોહીથી મારા તમામ પાપો ધોઈ કાઢવામા ંઆવ્યા છે 
તથેી હુ ંઈશ્વરની દ્રષ્ટિમા ં“જાણે કે મેં ક્યારય પાપ જ ના કર્યું હોય” 
એવો છું. ઈશ્વરનુ ંન્યાયીપણુ ંમન ેપહરેાવવામા ંઆવ્યું છે તથેી 
કોઇપણ દોષભાવના વિના હુ ંતમેની આગળ હિમંત અન ેખાતરી 
સાથ ેઊભો રહુ ંછું. પવિત્ર આત્મા મને એવી ખાતરીથી ભરપ ૂર કરે 
છે કે હુ ંઈશ્વરનુ ંસતંાન છું, અન ેહુ ંતમેને "અબ્બા, પિતા" કહીને 



હાકં મારંુ છું. (રોમનોન ેપત્ર ૩:22; યોહાનનો પહલેો પત્ર 1:7; 
કરિથંીઓન ેબીજો પત્ર 5:21; રોમનોન ેપત્ર 8:1,15) 

પ્રેમ

ઈશ્વરના આત્માએ મારા હૃદયમા ંઈશ્વરનો પ્રેમ વહવેડાવલેો છે. 
ઈશ્વરના પ્રેમથી લોકોને પ્રેમ કરવા હુ ંશક્તિમાન છું. મારામા ં
રહલે ઈશ્વરનો પ્રેમ મને ધીરજવાન અને દયાળુ બનાવ ે છે. 
તે મને ઈર્ષ્યાળુ, અભિમાની, દુર્વ્યવહાર કરનાર, સ્વાર્થી અને 
ચીડિયો બનતા અટકાવ ેછે. મારી સાથ ેથયેલા અન્યાયનો હુ ં
હિસાબ રાખતો નથી. (રોમનોન ેપત્ર 5:5; કરિથંીઓન ેપત્ર 1૩:4,5)

દીર્ધાયષુ્ય 

ઈશ્વર મને લાબંા આયષુ્યથી તપૃ્ત કરે છે. ઈશ્વર મારા જીવનને 
ઉત્તમ વસ્તુ ઓથી ભરપ ૂર કરે છે જેથી હુ ંગરૂડની પેઠે યવુાન 
અને મજબતૂ રહુ ં છું. (ગીતશાસ્ત્ર 91:16; નિર્ગમન 2૩:26; 
ગીતશાસ્ત્ર 1૦૩:5) 

મન અને વિચારો 

મારંુ મન પવિત્ર ભ ૂમિ છે. હુ ંમારા મનમા ંશદુ્ધ, સન્માનપત્ર, 
સકુીર્તિમાન, સત્ય, સદગણુ એવા વિચારોને પ્રવશેવા દઉં છું. 
હુ ં સ્વસ્થ મન, સ્વસ્થ સ્મરણશક્તિ, સ્વસ્થ એકાગ્રતા અને 
સ્વસ્થ સમજણ ધરાવુ ંછું. હુ ંમારા વિચારો, લાગણીઓ, અને 
ઈચ્છાઓને ઈશ્વરને માટે શદુ્ધ કરંુ છું અને દરક વિચારને ખ્રિસ્તની 
આધીનતામા ં લાવુ ં છું. (ફિલીપ્પીઓને પત્ર 4:8; તિમોથીને 
બીજો પત્ર 1:7; કરિંથીઓને બીજો પત્ર 1૦:4,5)

જગત અને દેહ પર વિજય પામવો

હુ ંઈશ્વરથી જન્મેલો છું અને જગત અને તેની સર્વ બાબતો પર 



વિજય પામુ ંછું. હુ ં દેહની પાપી ઈચ્છાઓ, આંખોની લાલસા 
અને અહકંાર પર વિજય પામુ ંછું. હુ ંઈશ્વરના દિવ્ય સ્વભાવનો 
ભાગીદાર છું, અને જગતમાનંા નૈતિક સડાથી દૂર રહુ ંછું. પવિત્ર 
આત્માના સામર્થ્ય વડે મારા દેહના પાપી કૃત્યોને હુ ંમારી નાખુ ં
છું. હુ ંઆત્મામા ંચાલ ુછું અને મારા શરીરની પાપી ઈચ્છાઓને 
હુ ંઆધીન થતો નથી. (યોહાનનો પહલેો પત્ર 5:4; પિતરનો 
બીજો પત્ર 1:૩,4; રોમનોને પત્ર 8:1૩; ગલાતીઓને પત્ર 5:16) 

શાતંિ, નિરાતં અને વિશ્રામ

હુ ંમારી સઘળી ચિંતા પ્રભ ુઆગળ નાખુ ંછું, અને ઈશ્વરની શાતંિ 
જે સમજશક્તિની બહાર છે તે મારા હૃદય અને મનને ભરી 
દે છે. હુ ંશાતંિમા ંઅને વિશ્વાસમા ંચાલવાનુ ંપસદં કરંુ છું એ 
મારામા ંસામર્થ્યનો સચંાર કરે છે. ઈશ્વર મને જે વિસામો આપે 
છે તેમા ંહુ ંચાલ ુછું. (પિતરનો પહલેો પત્ર 5:7; ફિલીપ્પીઓને 
પત્ર 4:7; યશાયા ૩૦:15; માથ્થી 11:28,29)

લોહીનુ ંસામર્થ્ય

ઈસનુા લોહી વડે મને ખરીદવામા,ં છોડાવવામા,ં સર્વ પાપોથી 
શદુ્ધ કરવામા,ં પવિત્ર કરવામા,ં ન્યાયી ઠરાવવામા,ં ઈશ્વરની 
સમીપ લાવવામા ંઆવલે છે, અને મને ઈશ્વરની પરમ પવિત્ર 
હાજરીમા ંપ્રવશે કરવાની હિંમત આપવામા ંઆવી છે. ઈસનુા 
લોહીને લીધે હુ ં ઢંકાયેલો અને સરુક્ષિત છું. ઈસનુા લોહીની 
મારફતે હુ ંઈશ્વરની સાથ ેકરારમા ંબધંાયેલો છું. ઈસનુા લોહીએ 
મને મારા પ ૂર્વજોના ખોટા માર્ગોથી મકુ્ત કર્યો છે. હુ ંઈસનુા 
લોહી વડે શત્રુ પર વિજય મેળવુ ંછું. (પ્રેરિતોના ંકૃત્યો 2૦:28; 
એફેસીઓને પત્ર 1:7; યોહાનનો પહલેો પત્ર 1:7; હિબ્ રૂઓને 
પત્ર 1૩:12; નિર્ગમન 12:1૩; પિતરનો પહલેો પત્ર 1:18-20; 
પ્રકટીકરણ 12:11)



સમદૃ્ધિ અને સફળતા 

હુ ં નદીઓના પાણી પાસે રોપાયેલા ઝાડ જેવો છું. હુ ં ઋત ુ
પ્રમાણે ફળ આપુ ં છું. મારા પાદંડા કરમાતા નથી અને હુ ં
જે કંઈ કરંુ છું તેમા ંસમદૃ્ધ થાઉં છું. હુ ંમારા હાથના સઘળા 
કામોમા ં આશીર્વાદિત છું. હુ ં ઈશ્વરને, તેમના વચનને અને 
તેમના માર્ગોને અનસુરંુ છું, અને તે મને સમદૃ્ધ કરે છે અને 
સારી સફળતા પમાડે છે. જેમ જેમ હુ ંનમ્રતાથી અને ઈશ્વરનુ ં
ભય રાખીને ચાલ ુ છું તેમ તેમ તે મને સમદૃ્ધિ, માન અને 
દીર્ધાયષુ્યથી આશીર્વાદિત કરે છે. (ગીતશાસ્ત્ર 1:1-3; પનુર્નિયમ 
28:8; યહોશઆુ 1:8; નીતિવચનો 22:4) 

સરુક્ષા અને છુટકારો

મેં ઈશ્વરને મારો બચાવ કરનાર અને પરાત્પરને મારા રક્ષક 
બનાવ્યા છે. કોઈ આપત્તિ મારા પર ત્રાટકશ ેનહિ, કોઈ હિંસા 
મારા ઘરની પાસે આવશ ેનહિ. સકંટમા ંઈશ્વર મારી સાથ ેછે. 
તે મને ઉત્તર આપે છે અને છોડાવ ે છે. ઈશ્વરનો દૂત મારી 
આસપાસ ઘરેો ઘાલે છે અને મને છોડાવ ે છે. મારી વિરુદ્ધ 
વાપરવા સારંુ ઘડેલુ ંકોઈ હથિયાર મને હાનિ પહોંચાડી શકશ ે
નહિ. ઈશ્વર મારો બચાવ કરે છે અને મને વિજય અપાવ ેછે. જે 
જીભ મારી વિરુદ્ધ ઉઠે છે, તેને ઈશ્વર મારી આગળ નીચી પાડશે. 
(ગીતશાસ્ત્ર 91:1૦,11,15; ગીતશાસ્ત્ર ૩4:7; યશાયા 54:17) 

પદોન્નતિ

મારી પદોન્નતિ, વિકાસ અને વદૃ્ધિ ઈશ્વર તરફથી આવ ેછે. ઈશ્વર 
જ મારી પદોન્નતિ માટેનો માર્ગ તૈયાર કરે છે. જયારે હુ ંઈશ્વરને 
સમર્પિત થવ છું ત્યાર તે પોતાના સમયે મને ઉચ્ચસ્થાને બેસાડે 
છે. એ તો ઈશ્વર જ છે કે જે મને આગેવાની, અધિકાર અને 
પ્રભાવશાળી પદો પર બેસાડે છે. (ગીતશાસ્ત્ર 7:6,7; યાફૂબનો 



પત્ર 4:1૦; પનુર્નિયમ 28:1૩)

જોગવાઈ અને આપરૂ્તિ 

મારા ઈશ્વર પોતાની સપંત પ્રમાણે મારી સઘળી જરૂરિયાતો ઇસ ુ
ખ્રિસ્તની મારફતે પ ૂરી પાડે છે. મારા ઈશ્વર મારા ઘટેાપંાળક 
છે અને મને કશાની ખોટ પડશ ેનહિ. મારા ઈશ્વર મારા માટે 
સ ૂર્ય અને ઢાલ છે. તે કોઇપણ સારી વસ્તુ  મારાથી પાછી 
રાખતા નથી. ઈશ્વર મારી જરૂરિયાત કરતા મને વધારે આપે 
છે કે જેથી કરીને સર્વ સમયે મારી સર્વ જરૂરિયાતો પ ૂરી પડે 
અને બીજાઓને આશીર્વાદિત કરવા માટે મારી પાસે પષુ્કળ 
પ્રમાણમા ંહોય. એ તો ઈશ્વર જ છે કે જે મને ધન કમાવાની 
ક્ષમતા આપે છે. (ફિલીપ્પીઓને પત્ર 4:19; ગીતશાસ્ત્ર 2૩:1; 
ગીતશાસ્ત્ર 84:11; કરિંથીઓને બીજો પત્ર 9:8; પનુર્નિયમ 8:18) 

ચિન્હો, અદભતૂ કાર્યો અને ચમત્કારો

હુ ં તેમના નામ પર વિશ્વાસ કરંુ છું માટે મારા હાથે આવા 
ચમત્કારો થાય છે: હુ ં નવી ભાષાઓ બોલુ ં છું, અને જયારે 
માદંાઓ પર હુ ંહાથ મકંુૂ છું ત્યાર તેઓ સાજા થાય છે. ઈશ્વર 
મારી સાથ ેછે, અને હુ ંજે તેમના વચન બોલુ ંછું તેની સત્યતા 
સાબિત કરવા તે ચિન્હો, અદભતૂ કાર્યો અને ચમત્કારો કરે છે. 
ઈસ ુપિતા પાસે પાછા ગયા હોવાથી ઈસએુ જે મહાન કાર્યો કર્યા 
તે કરતા મહાન કાર્યો હુ ંકરીશ. જયારે હુ ંઈસનુી સવુાર્તા પ્રગટ 
કરંુ છું, ત્યાર ઈશ્વર પોતે ચિન્હો, અદભતૂ કાર્યો, ચમત્કારો અને 
પવિત્ર આત્માના કૃપાદાનો વડે સાક્ષી પ ૂર છે. (માર્ક 16:17,18; 
માર્ક 16:2૦; યોહાન 14:12; હિબ્રુઓને પત્ર 2:૩,4) 

ઊંઘ

ઈશ્વર મને સારી ઊંઘ આપે છે. હુ ંસઈૂ જાઉં છું અને મને બીક 
લાગતી નથી. હુ ંસઈૂ જાઉં છું અને મને સરસ ઊંઘ આવી જાય 



છે. હુ ંનવી ઉર્જા અને તાજગી સાથ ેઉઠંુ છું. (ગીતશાસ્ત્ર 127:2; 
ગીતશાસ્ત્ર 4:8; નીતિવચનો ૩:24; ગીતશાસ્ત્ર ૩:5)

મારા જીવનમા ંઈશ્વરનો આત્મા 

હુ ંપવિત્ર આત્માનુ ંમદંિર છું. ઈશ્વરનો આત્મા મારામા ંવાસ કરે 
છે. તે મને દોર છે અને માર્ગદર્શન આપે છે. તે સઘળી બાબતો 
મને શીખવ ેછે. હુ ંઆત્મામા ંચાલ ુછું, તેથી દૈહિક લાલસાઓને 
આધીન થતો નથી. તે મારી સાથ ે રહીને મને સામર્થ્યવાન 
બનાવ ેછે. તેમની હાજરી અને સામર્થ્ય મારામાથંી નદીની જેમ 
વહ ે છે અને મારી આસપાસના લોકોને આશીર્વાદ, સાજાપણુ ં
અને છૂટકારો આપે છે. (કરિંથીઓને પહલેો પત્ર ૩:16; રોમનોને 
પત્ર 8:14; યોહાનનો પહલેો પત્ર 2:27; ગલાતીઓને પત્ર 5:16; 
યોહાન 7:૩8,૩9) 

ફતેહ અને વિજય

ઈશ્વર મને હમંેશા સઘળી બાબતોમા ંફતેહ પમાડે છે. મારા પ્રભ ુ
ઈસએુ વધસ્તંભ પર મારા માટે જે વિજય પ્રાપ્ત કર્યો છે તેમા ં
હુ ંચાલ ુછું. મારા પ્રભનુે આશરે હુ ંમહાન પરાક્રમી કામો કરંુ છું. 
(કરિંથીઓને બીજો પત્ર 2:14; કલોસ્સીઓને પત્ર 2:14; યશાયા 
5૩:12; ગીતશાસ્ત્ર 6૦:12) 

જ્ઞાન, સમજણ અને પ્રેરણા 

ખ્રિસ્ત મારંુ જ્ઞાન છે. સબુદુ્ધિ, સમજ અને વિવેકબદુ્ધિનો અને 
પરાક્રમનો આત્મા મારા પર છે. ઈશ્વર મને સઘળી બાબતોની 
સમજણ આપે છે. તેમના વચન મને પ્રકાશ અને સમજણથી 
ભરપ ૂર કરે છે. મારા આંતરિક મનષુ્યત્વમા ં રહલે ઈશ્વરની 
પ્રેરણા મને સમજણ આપે છે. (કરિંથીઓને પહલેો પત્ર 1:૩૦; 
યશાયા 11:1,2; તિમોથીને બીજો પત્ર 2:7; ગીતશાસ્ત્ર 119:1૩૦; 
અયબૂ ૩2:8) 



સાક્ષી

હુ ંઈસ ુખ્રિસ્તનો નિડર સાક્ષી છું. ઈસ ુખ્રિસ્તની સવુાર્તા વિશ ેમને 
શરમ લાગતી નથી. જેમ હુ ંતેમને માણસોની આગળ કબલૂ કરંુ 
છું, તેમ તે પણ સ્વર્ગમા ં પિતાની આગળ મને કબલૂ કરે છે. 
(પ્રેરિતોના કૃત્યો 1:8; રોમનોને પત્ર 1:16; માથ્થી 1૦:૩2)

મારા જીવનમા ંઈશ્વરનુ ંવચન

હુ ંએ જાહરે કરંુ છું કે ઈશ્વરનુ ંવચન સત્ય છે. તમેનુ ંવચન મારા 
જીવનમા પ્રભતુ્વ ધરાવ ે છે. તમેના વચનની શક્તિ વડે મારંુ 
જીવન જળવાયલેુ,ં ટકેલુ ંઅન ેનિયતં્રિત થયલેુ ંછે. મારા જગતની 
સઘળી બાબતો ઈશ્વરના વચનન ેઆધીન છે, અન ેત ેઆપમળેે 
ઈશ્વરના વચનન ેઅનરુૂપ થઈ જાય છે. (યોહાન 17:17; ગીતશાસ્ત્ર 
119:128; હિબ્રુઓન ેપત્ર 1:૩; હિબ્રુઓન ેપત્ર 11:૩) 

 





"ખ્રિસ્તમા"ં મારી ઘોષણાઓ 
ખ્રિસ્તમા ંહુ ંજે છું તે જ હુ ંહકીકતમા ંછું! મારી ઓળખ, સલામતી, 
મહત્વ અને સ્વમલૂ્ય તેમનામા,ં તેમના તરફથી અને તેમના 
માટે છે. મારી આત્મ-છબી, આત્મ-સન્માન અને આત્મવિશ્વાસ 
ઈસ ુ ખ્રિસ્તમા ં જે બનવા ઈશ્વરે મારંુ નિર્માણ કર્યું છે તે પર 
આધારિત છે. હુ ંખ્રિસ્તમા ંજે છું તે, મારા પ્રત્યેના તેમના વિપલુ 
અને બિનશરતી પ્રેમને લીધે ઈશ્વરે મારા માટે જે કર્યું છે તે પર 
સપં ૂર્ણપણે આધારિત છે.

હુ ંએ જાહરે કરે છું કે ખ્રિસ્તમા ંહુ ંજે છું તે જ હુ ંહકીકતમા ંછું. 

 ખ્રિસ્તમા,ં હુ ંનવી ઉત્પત્તિ છું. સઘળું જૂનુ ંજત ુ ંરહ્યું છે. હુ ં
અંદરથી નવો છું. (કરિંથીઓને બીજો પત્ર 5:17). મારંુ જૂનુ ં
જીવન સમાપ્ત થઈ ગયુ ં છે અને મારંુ નવુ ંજીવન ખ્રિસ્તમા ં
સલામત રીતે ધરી રખાયેલુ ંછે. આ જે નવુ ંજીવન હુ ંજીવુ ંછું તે 
ખ્રિસ્તની પાસેથી આવ ેછે (કલોસ્સીઓને પત્ર ૩:૩). હુ ંજે નવી 
ઉત્પત્તિ છું તે ઈશ્વરની પ્રતિમામા ંસર્જાયેલ છે અને તે ઈશ્વરના 
ચરિત્ર, ન્યાયીપણુ ંઅને પવિત્રતાથી ભરપ ૂર છે. ખ્રિસ્તમા ંનવી 
ઉત્પત્તિ તરીકે હુ ંજીવુ ંછું (એફેસીઓને પત્ર 4:24). 

ખ્રિસ્તમા,ં હુ ંઈશ્વરનુ ંસતંાન, ઈશ્વરનો વારસ, અને ઈસ ુખ્રિસ્ત 
સાથ ેસહ વારસ છું. હુ ંઈશ્વરના કુટંુબનો અને ઈશ્વરના રાજ્યનો 
સભ્ય છું (રોમનોને પત્ર 8:17). ખ્રિસ્તમા,ં જેમ પિતા તેમના પતુ્ર 
પ્રભ ુઈસ ુખ્રિસ્તને પ્રેમ કરે છે તેમ મને પ્રેમ કરે છે. હુ ંઆ પ્રેમમા ં
નિશ્ચિતતા અનભુવુ ંછું (યોહાન 16:27; યોહાન 17:2૩). ખ્રિસ્તમા ં
ઈશ્વરના પ્રેમથી મને કોઈ અલગ કરી શકે તેમ નથી. તેમના 
મારા પ્રત્યેના પ્રેમને કારણે હુ ંદરક પરિસ્થિતિમા ં વિશષે જય 
પામુ ંછું (રોમનોને પત્ર 8:૩7,૩9). ખ્રિસ્તમા,ં હુ ંપવિત્ર આત્મા 



વડે મદુ્રાંકિત કરાયેલો છું. ઈશ્વરે તેમના માલિકીપણાની મારા 
પર છાપ મારેલી છે (એફેસીઓને પત્ર 1:1૩,14). ખ્રિસ્તમા,ં હુ ં
ઈશ્વરના આત્મા દ્વારા તેમનુ ંનિવાસસ્થાન એવા પવિત્ર મદંિરનો 
એક હિસ્સો છું. ઈશ્વર મારામા ંવાસ કરે છે અને મારી મારફતે 
પોતાને પ્રગટ કરે છે (એફેસીઓને પત્ર 2:21,22).

ઈસ ુ ખ્રિસ્ત મારફતે હુ ં ન્યાયી ઠરાવાયેલો, નિર્દોષ જાહરે 
કરાયેલો, અને ઈશ્વરની દ્રષ્ટિમા ં યોગ્ય ઠરેલ, અને ઈશ્વરની 
સાથ ેહુ ંસમાધાન પામેલ છું. ખ્રિસ્તમા ંહુ ંયોગ્ય સબંધંમા ંઊભો 
છું (રોમનોને પત્ર 5:1,2). ખ્રિસ્તમા,ં મારી વિરુદ્ધ કોઈ દંડાજ્ઞા 
નથી. હુ ં ઈશ્વરની સાથનેા સબંધંમા ં મકુ્તપણે, આત્મવિશ્વાસ 
સાથ,ે કોઈ શરમ, અપરાધની ભાવના કે દંડાજ્ઞાની પરવા કર્યા 
વિના રહી શકંુ છું (રોમનોને પત્ર 8:1). ખ્રિસ્તમા,ં મને ઈશ્વરના 
ન્યાયીપણારૂપ બનાવવામા ંઆવ્યો છે. આ બાબત મને હિંમત 
અને તેમની હાજરીમા ં દ્રઢ નિશ્ચય સાથ ે પ્રવશે અપાવ ે છે 
(કરિંથીઓને બીજો પત્ર 5:21). ખ્રિસ્તમા,ં મને ઈશ્વરે પસદં કર્યો 
છે, અને હુ ંતેમની દ્રષ્ટિમા ંપવિત્ર અને નિર્દોષ, તેમના પ્રેમથી 
ઢંકાયેલો છું (એફેસીઓને પત્ર 1:4). ખ્રિસ્તમા,ં મને ઈશ્વરની 
પાસે લાવવામા ંઆવ્યો છે, અને હુ ંઆત્માની મારફતે પિતાની 
હાજરીમા ંસીધો જ જઈ શકંુ છું (એફેસીઓને પત્ર 2:1૩,18). 

પાપનો જૂનો સ્વભાવ ખ્રિસ્તની સાથ ે વધસ્તંભે જડી 
દેવામા ં આવ્યો છે, મારા જીવન પરના પાપના સામર્થ્યને 
તોડી પાડવામા ંઆવ્યું છે, અને હુ ંપાપના બધંનથી મકુ્ત છું. 
હવથેી પાપનો મારા પર કોઈ અધિકાર નથી (રોમનોને પત્ર 
6:6,14). ખ્રિસ્તમા,ં અંધકારના અધિકારમાથંી મને છોડાવી 
લેવામા ંઆવ્યો છે અને ઈસ ુખ્રિસ્તના રાજ્યમા ંમારંુ સ્થાનાતંર 
કરવામા ંઆવ્યું છે. શતેાનને મારા જીવનમા ંકોઈ સ્થાન નથી, 
તે મારા પર કોઈ દાવો કરી શકતો નથી, તેનો મારા પર 
કોઈ અધિકાર નથી. હુ ં (શરીર, પ્રાણ અને આત્મા) ઈશ્વરની 



સપંત્તિ છું (કલોસ્સીઓને પત્ર 1:1૩,14; કરિંથીઓને પહલેો પત્ર 
6:2૦). ઈસ ુખ્રિસ્તના લોહી દ્વારા મને છોડાવવામા ંઆવ્યો છે. 
હુ ં ઈશ્વરે ખરીદેલી સપંત્તિ છું. મારંુ સપં ૂર્ણ વ્યક્તિત્વ ઈશ્વરનુ ં
છે (એફેસીઓને પત્ર 1:7). ખ્રિસ્તમા,ં પાપના સામર્થ્યથી મને 
મકુ્ત કરવામા ં આવ્યો છે. હુ ં ખ્રિસ્ત સાથ ે મઓૂ અને ખ્રિસ્ત 
સાથ ે સજીવન કરાયેલો છું. જૂના જીવનના અધિકારને તોડી 
પાડવામા ંઆવ્યો છે (કલોસ્સીઓને પત્ર 2:11,12). 

હુ ં ખ્રિસ્ત સાથ ેઆત્મિક રીતે જોડાયેલો છું. તે દ્રાક્ષાવલેો 
છે અને હુ ંતેમની સાથ ેજોડાયેલી ડાળી છું. તે મારામા ંઅને હુ ં
તેમનામા ંછું. તેમનુ ંજીવન મારી મારફતે વહ ે છે અને મારી 
મારફતે પ્રગટ થાય છે. હુ ં મારામા ં વહતેા તેમના જીવનનુ ં
ચારિત્ર્ય અને સામર્થ્ય પ્રદર્શિત કરંુ છું. તેમના મહિમા માટે હુ ં
ઘણા ફળ ઉત્પન્ન્ન કરંુ છું (કરિંથીઓને પહલેો પત્ર 6:17; યોહાન 
15:1-7). હુ ંતેમનામા ંસપં ૂર્ણ છું અને ઈશ્વરની સર્વ સપં ૂર્ણતાથી 
ભરપ ૂર છું. તે મને તેમના વડે તરબોળ કરે છે(કલોસ્સીઓને 
પત્ર 2:9,1૦). હુ ંઈસમુા ંરહુ ંછું અને જેમ તે ચાલ્યા તેમ હુ ંચાલ ુ
છું. હુ ંતેમના પ્રેમ, તેમની કૃપા અને તેમના સામર્થ્યમા ંચાલ ુછું 
(યોહાનનો પહલેો પત્ર 2:6). હુ ંકબલુ કરંુ છું કે ઈસ ુઈશ્વરના 
પતુ્ર છે, અને હુ ંઈશ્વરમા ંઅને ઈશ્વર મારામા ંવાસ કરે છે. હુ ં
તેમની સાથનેી ઐક્યતા વડે મારંુ જીવન વિતાવુ ંછું (યોહાનનો 
પહલેો પત્ર 4:15). 

પ્રભ ુઈસ ુપોતે મારંુ જ્ઞાન છે. તેમનામા,ં ઈશ્વરની સાથ ેમારંુ 
સમાધાન થયુ ંછે. હુ ંપવિત્ર બનેલ અને ઈશ્વરના માટે અલાયદો 
કરાયેલ અને મકુ્ત કરાયેલ છું (કરિંથીઓને પહલેો પત્ર 1:૩૦). 
ખ્રિસ્તમા,ં હુ ં તેમની કૃતિ છું, અને અગાઉથી તેમની યોજના 
પ્રમાણેના સારા ંકાર્યો કરવા માટે મને ઉત્પન્ન કરવામા ંઆવ્યો 
છે (એફેસીઓને પત્ર 2:1૦).

મેં ઈશ્વરની ભરપ ૂર કૃપા અને ન્યાયીપણાની ભેટ મેળવી છે, 



અને હુ ંજીવનમા ંરાજ કરંુ છું. ઈસ ુખ્રિસ્ત મારફતે હુ ંજીવન પર 
રાજ કરંુ છું (રોમનોને પત્ર 5:17). ઈશ્વર મને દરક પરિસ્થિતિ 
અને સજંોગોમા ંહમંેશા ફતેહ પમાડે છે. વર્તમાનમા ંપરિસ્થિતિ 
ગમે તેવી કેમ ના લાગતી હોય, ઈસમુા,ં હુ ં વિજયી બનીને 
ઉભરી આવુ ંછું (કરિંથીઓને પત્ર 2:14). હુ,ં ઈશ્વરથી જન્મેલો, 
જગત પર, અંધકારના કામો પર અને જગતમા ંરહલેી દુષ્ટતા 
પર વિજય પ્રાપ્ત કરંુ છું. ખ્રિસ્તમા,ં હુ ંજયવતં છું (યોહાનનો 
પહલેો પત્ર 5:4). ખ્રિસ્તમા,ં ઈશ્વરે મને સજીવન કરીને સ્વર્ગીય 
સ્થાનોમા ંતેમના જમણા હાથ ેબેસાડયો છે. અંધકારની તમામ 
શક્તિઓ, શતેાન અને તમામ દુષ્ટાત્માઓ પર હુ ંઅધિકારના 
સ્થાને બિરાજેલો છું (એફેસીઓને પત્ર 2:4-6).

ખ્રિસ્તમા,ં સ્વર્ગમાનંા તમામ આશિર્વાદોથી હુ ંઆશિર્વાદિત 
થયેલ છું. ઈશ્વરના તમામ આશિર્વાદો મારા છે. વિશ્વાસથી હુ ંએ 
તમામ આશિર્વાદોન ેસ્વીકારંુ છું અને તેમા ંચાલ ુછું (એફેસીઓને 
પત્ર 1:૩). ખ્રિસ્તમા,ં ઈબ્રાહિમના આશિર્વાદોનો હુ ંવારસ છું. મને 
ન્યાયી ઠરાવવામા ંઆવ્યો છે. હુ ંઈશ્વરનો મિત્ર છું. હુ ંતમામ 
બાબતોમા ંઆશિર્વાદિત છું. દેશોને માટે આશિર્વાદરૂપ થવા હુ ં
આશિર્વાદિત થયો છું. મેં મારા શત્રુઓ પર વિજય મેળવ્યો છે 
(ગલાતીઓને પત્ર ૩:29). તેમનામા ંઈશ્વરના તમામ વચનો 
હા અને આમીન છે. મારા જીવન માટેના તેમના વચનોની 
પ ૂર્ણતાનો હુ ંસ્વીકાર કરંુ છું (કરિથંીઓન ેબીજો પત્ર 1:2૦).

ખ્રિસ્તમા ંહુ ંજે છું તે જ હુ ંહકીકતમા ંછું! 
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સ્વાભાવિક પ્રતિભાવ બની ગઈ જેમા ંહુ ંઆ રીતે જ વિચારતો, 
ઈશ્વર જે કહ ે તે કહતેો, અને મારા વિશ્વાસને બોલતો. આવુ ં
કરવાને લીધે દરક પરિસ્થિતિ મધ્યે ઉન્નત થવા અને વિજય 
પ્રાપ્ત કરવા મને મદદ મળી છે. અંત સધુી હુ ંઆવી જ રીતે 
જીવવા માગંુ ંછું એટલે કે તેમના સામર્થ્યવાન, અચળ વચન 
પરના મારા વિશ્વાસને બોલતા રહીને. જે બાબતે મને પષુ્કળ 
પ્રમાણમા ં સમદૃ્ધ બનાવ્યો છે તે તમારા સધુી પહોંચાડવાના 
હતેથુી આ પસુ્તકની રચના કરવામા ંઆવી છે: એ તો છે ઈશ્વર 
અને તેમના વચન પરના તમારા વિશ્વાસને હમંેશા બોલતા 
રહવેાની એક સરળ આદત. આ બાબતને તમારો જીવનમાર્ગ 
બનાવી દો.  

ઈશ્વરે સમગ્ર સષૃ્ટિની રચના કરી. તેમણે રચેલી દુનિયાને 
નિયતં્રિત કરવા માટે તેમણે નિયમો સ્થાપ્યા છે. આપણે 



કુદરતી અને ભૌતિક ક્ષેત્રમા ંનિયમોને સમજીએ છીએ. આપણે 
મોટાભાગના આ નિયમોને ભૌતિક શાસ્ત્ર, રસાયણ શાસ્ત્ર, અને 
અન્ય ક્ષેત્રોમા ંપરિમાણિત કરી દીધા છે, અને આપણા લાભ 
માટે તેનો ઉપયોગ કરીએ છીએ. અને આ નિયમનુ ંઉલ્લંઘન 
વિનાશકારી પરિણામો લાવી શકે તેવુ ંઆપણે જાણતા હોઈને 
તેનુ ં ઉલ્લંઘન નહિ કરવાની સાવચેતી રાખીએ છીએ. એ જ 
રીતે, આત્મિક અને ભૌતિક ક્ષેત્રો સાથ ે આપણા વ્યવહારને 
નિયતં્રિત કરવા માટેના આત્મિક નિયમો પણ છે. આત્મિકમાથંી 
ભૌતિક પ્રગટ થયુ ંહોવાને લીધે, આ આત્મિક નિયમો આપણા 
ભૌતિક ક્ષેત્રને પણ પ્રભાવિત કરે છે. આમાનંા કેટલાક આત્મિક 
નિયમો ઈશ્વરના વચનમા ંઆપણને પ્રગટ કરવામા ંઆવલેા છે, 
જેથી આપણે તેને સમજીએ અને તે પ્રમાણે જીવીએ. 

આપણને, શાસ્ત્રમા ંપ્રગટ કરવામા ંઆવલેા ઘણા આત્મિક 
નિયમો કે આત્મિક સત્યોમાથંી, આપણે ઈશ્વરના વચનના 
સામર્થ્ય વિશ,ે આપણા બોલેલા શબ્દોના સામર્થ્ય વિશ,ે આપણા 
દ્વારા વિશ્વાસથી બોલાયેલા ઈશ્વરના વચનના સામર્થ્ય વિશ,ે અને 
પવિત્ર આત્માની પ્રેરણાથી બોલાયેલા શબ્દો (ભવિષ્યવાણીના 
વચનો) ના સામર્થ્ય વિશ ેશીખીએ છીએ. ઈશ્વરના વચનમા ં
સામર્થ્ય રહલે ુ ં છે. બાઈબલ એ લેખિત સ્વરૂપમા ં આપણને 
આપવામા ંઆવલેુ ં ઈશ્વરનુ ંવચન છે જેથી કરીને આપણે તે 
સામર્થ્ય પ્રાપ્ત કરી શકીએ. આપણા વ્યક્તિગત જીવનોને 
પ્રભાવિત કરવાનુ ંસામર્થ્ય આપણા મખુના શબ્દોમા ંરહલે ુ ંછે. 
ઈશ્વર અને તેમના વચનમા ંવિશ્વાસ સાથ ેબોલાયેલા શબ્દોમા ં
સામર્થ્ય રહલે ુ ંછે. આપણો વિશ્વાસ ઈશ્વરમા ંઅને તેમના વચનમા ં
છે. આપણા હૃદયમાનંા ઈશ્વરના વચનોમાથંી જન્મેલ વિશ્વાસથી 
બોલાયેલા શબ્દો વડે પહાડો હટી જાય છે, તોફાનો શાતં પડે છે, 
અને આપણા ક્ષેત્રમા ંઅલૌકિક બાબતો બનવા લાગે છે. પવિત્ર 
આત્માની પ્રેરણાથી બોલાયેલા વચનોમા ંપણ સામર્થ્ય રહલે ુ ંછે. 
પવિત્ર આત્મા આપણા ક્ષેત્રમા ંતેમના ઈરાદાઓ જાહરે કરવા 



માટે આપણને પ્રેરિત અને સ ૂચિત કરે છે. જયારે આપણે તેમને 
આધીન થઈએ છીએ ત્યાર ભૌતિક ક્ષેત્રમા ંસામર્થ્યથી ભરપ ૂર 
બાબતો બને છે. આ સર્વ બાબતોને આપણા મખુેથી બોલાયેલા 
શબ્દો સાથે સબંધં છે. 

સમગ્ર પવિત્ર શાસ્ત્રમા ંઆપણને એ જોવા મળે છે કે, ઈશ્વર 
તેમના લોકોને તેમનુ ંવચન બોલવાની સચૂના આપે છે. તેમનુ ં
વચન, આપણા હૃદયથી વિશ્વાસ વડે જયારે બોલાય છે ત્યાર 
તે આપણા ભૌતિક ક્ષેત્રમા ં તેમના સર્જનાત્મક, ચમત્કારિક 
સામર્થ્યને વહતે ુ ંકરે છે. આપણા મખુેથી બોલાયેલુ ંતેમનુ ંવચન 
શત્રુની સામે આપણુ ંહથિયાર બની જાય છે. 

આપણા વર્તમાન અને આપણા ભવિષ્ય પર ઈશ્વરનુ ંવચન 
બોલવાથી આપણે આપણા જગતને આકાર આપી શકીએ છીએ. 
આપણે હમંેશા અને સઘળી પરિસ્થિતિઓમા ંવિશ્વાસથી ભરપ ૂર 
વચનો બોલવાનુ ં શીખવુ ં જ જોઈએ. વિશ્વાસથી બોલવાનો 
અર્થ એ નથી કે આપણે પહાડ કે પ્રવર્તી રહલે તોફાનની 
ભયકંરતાનો નકાર કરીએ. તેના બદલે, માર્ગમા ંસતત અવરોધ 
બની રહવેાના પહાડના અધિકારનો નકાર કરતા, વિશ્વાસ તેની 
વિરુદ્ધ બોલે છે. પવન અને તોફાનને વિનાશ વેરવાના તેમના 
અધિકારથી વચંિત રાખતા, તેને બદલે, ઈશ્વર જે શાતંિ અને 
નીરવતા વહતેી કરે છે તેને માટે માર્ગ આપવા, વિશ્વાસ પવન 
અને તોફાનને જણાવ ેછે. બિમારીને ચાલ્યા જવાની અને ઈશ્વર 
તરફથી આવતા સાજાપણા અને સપં ૂર્ણતાને માટે માર્ગ કરવાની 
આજ્ઞા કરતા, વિશ્વાસ બિમારી સાથ ેવાત કરે છે. 

ઘણા બધા લોકો લઘતુાગ્રંથિ, આત્મવિશ્વાસની ઉણપ, 
આશકંા, ડર, ચિંતા, હતાશા અને અન્ય ઘણી બધી ભાવનાત્મક 
સમસ્યાઓ અને બધંનો સાથ ેસઘંર્ષ કરે છે. ઇરાદાપ ૂર્વક અને 
દરક પરિસ્થિતિમા ં આપણા જીવનો પર ઈશ્વરના વચનને 
બોલતા રહવેાની આદત એ સપં ૂર્ણ મકુ્તિ અને ભાવનાત્મક 



સપં ૂર્ણતા માટેની ચાવી છે. તેનો મહાવરો કરો. તે મફત છે! 
કેવળ થોડા વિશ્વાસ અને શિસ્તની જરૂર છે. તમે સપં ૂર્ણપણે 
બદલાઈ જશો!

આપણે ઘણા બધા એવા ચાવીરૂપ શાસ્ત્ર ભાગો પર નજર 
નાખવાની કોશિશ કરી છે જે આપણને શબ્દોનુ ંમહત્વ, ઈશ્વરના 
વચન બોલવાના સામર્થ્ય, વિશ્વાસપ ૂર્ણ શબ્દો બોલવાના સામર્થ્ય, 
અને પવિત્ર આત્માથી પ્રેરિત શબ્દો બોલવાના સામર્થ્ય વિશ ે
સમજણ પ ૂરી પાડે. (આના જેવા બીજા કેટલાક શાસ્ત્ર ભાગો હશ ે
જેને આ યાદીમા ંઉમેરવાનુ ંતમને મન થત ુ ંહોય તો મહરેબાની 
કરીને તેને ઉમેરો). આ બધુ ંસરળતાથી સમજી શકાય તેવા 
ટૂંકા અધ્યાયોમા ંસમાવી લેવામા ંઆવલેુ ંછે. તમારા વ્યક્તિગત 
મનનના સમયે, પારિવારિક પ્રાર્થનાના સમયે કે નાના જૂથ માટે 
દૈનિક મનન પસુ્તકની જેમ આ પસુ્તકનો તમે ઉપયોગ કરી 
શકો છો. તમારા વર્તમાન અને ભવિષ્ય પર વિશ્વાસથી ઈશ્વરનુ ં
વચન બોલવાના સામર્થ્ય વિશ ેતમારી જાતને યાદ દેવડાવવા 
માટે આ પસુ્તકનુ ંવારંવાર વાચંન કરો. જેમ જેમ તમે તમારા 
વિશ્વાસને બોલતા જાઓ તેમ તેમ ઈશ્વરના વચનનુ ંસામર્થ્ય 
તમારા જગતનુ ંઘડતર કરત ુ ંજાય તેવુ ંથવા દો.

પ્રભ ુતમને આશિર્વાદિત કરો! 
આશિષ રાયચ ૂર 
        
 
 
     
 



1

તમારા વિશ્વાસને બોલો

 1
બનેં ક્ષેત્રોમા ંશબ્દો મહત્વપરૂ્ણ છે 

ઉત્પત્તિ 1:1-5 
1 આદિએ ઈશ્વરે આકાશ તથા પથૃ્વી ઉત્પન્ન કર્યા.
2 અને પથૃ્વી અસ્તવ્યસ્ત તથા ખાલી હતી; અને જળનિધિ પર અંધારંુ હત ુ;ં 
અને ઈશ્વરનો આત્મા પાણી પર હાલતો થયો.
૩ અને ઈશ્વરે કહ્યું, “અજવાળું થાઓ”, ને અજવાળું થયુ.ં
4 અને ઈશ્વરે તે અજવાળું જોયુ ં કે તે સારંુ છે; અને ઈશ્વરે અજવાળું તથા 
અંધારંુ જુદા પાડ્યાં.
5 અને ઈશ્વરે અજવાળાને દહાડો કહ્યો, ને અંધારાને રાત કહી. અને સાજં થઈ 
તથા સવાર થઈ, પહલેો દિવસ.

ઈશ્વર એક કુશળ રચનાકાર, શિલ્પકાર અને સઘળી 
બાબતોના સર્જક છે. આપણે હજુ પણ, સષૃ્ટિના વિશાળ 
વિસ્તારમા ંરહલે ઘણી બધી બાબતોની શોધખોળ કરવાની અને 
તેને સમજવાની મથામણ કરી રહ્યા છીએ. ઈશ્વર અનતં છે 
અને તેમની સષૃ્ટિ ઘણી બધી રીતે તેમની અનતંતાને જાહરે 
કરે છે. ઈશ્વર પોતાની સર્જનાત્મક પ્રક્રિયાને ઘણી અલગ રીતે 
કરી શક્યા હોત. તે કેવળ વિચારો કરીને તે વિચારોને ભૌતિક 
ક્ષેત્રમા ંઆકાર લેવા દઈ શક્યા હોત. કદાચ તે દૂતોની ફોજને, 
તેમની યોજના પ્રમાણે પ્રાકૃતિક ક્ષેત્રને આકાર અને રૂપ આપવા 
અને તેના વિસ્તરણ કરવાના કામે લગાડી શક્યા હોત. તેમ 
છતા,ં ઈશ્વરે સર્જન કાર્ય માટે પોતાના શબ્દોનો ઉપયોગ કર્યો. 
બાઈબલ આપણને એ વાત પ્રગટ કરે છે કે ઈશ્વરે પોતાના 
શબ્દો વડે સર્જન કાર્ય કર્યું. "દેવ ેકહ્યું… અને તેવુ ંથયુ ં…" 

ઈશ્વરના મનમા ં જે હત ુ ં તેને અસ્તિત્વમા ં લાવવા માટે 
તેમના વચનોએ તેમની રચના અને સર્જનાત્મક શક્તિને વહન 
કર્યા. શાસ્ત્ર આ સત્યને આપણી સાથ ેપનુરાવર્તન કરત ુ ંહોય 
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એવુ ંઆપણે જોઈએ છીએ. ઈશ્વર તેમના શબ્દોની મારફતે કાર્ય 
કરે છે. તે બોલે છે, અને તે જે બોલે છે તે થઇ જાય છે. માટે 
પ્રાકૃતિક ક્ષેત્રમા ંજે કંઈ છે તે સર્વ તેમના વચનને આધીન છે 
અને તેમના વચનોને પ્રતિભાવ આપશે.

ઈશ્વર આત્મા છે અને તેમણે પ્રાકૃતિક ક્ષેત્રને અસ્તિત્વમા ં
લાવવા માટે શબ્દોનો ઉપયોગ કર્યો. તેથી શબ્દો આ બે ક્ષેત્રોને 
જોડ છે. આત્મિક ક્ષેત્રમાથંી આવતા શબ્દોને પ્રાકૃતિક ક્ષેત્ર 
પ્રતિભાવ આપે છે. 

બાઈબલ આપણને એ શીખવ ે છે કે, મનષુ્ય તરીકે 
આપણને ઈશ્વરની પ્રતિમા પ્રમાણે રચવામા ંઆવ્યા. આપણે 
પ્રાણ (મન,ઈચ્છા, લાગણીઓ) ધરાવીએ છીએ અને શરીરરૂપી 
ઘરમા ં વાસ કરીએ છીએ (થેસ્સાલોનિકીઓને પત્ર 5:2૩). 
આપણા શબ્દો બે ક્ષેત્રોને, એટલે આત્મિક અને પ્રાકૃતિક ક્ષેત્રને 
જોડ છે. આપણા શબ્દો આપણને ઈશ્વર સાથ ેજોડ છે (કે કોઈ 
બીજી શક્તિ સાથ ેજોડ છે, જેમ કે તતં્રમતં્ર કરનારાઓ દુષ્ટ 
શક્તિઓ સાથ ે જોડાવા માટે તેઓના શબ્દોનો ઉપયોગ કરે 
છે). આપણા શબ્દો આપણા પ્રાકૃતિક જગતને પણ અસર કરે 
છે. અને જયારે ઈશ્વર તેમના શબ્દો આપણી મારફતે બોલે છે 
ત્યાર, આપણા દ્વારા તેમનુ ંસામર્થ્ય વહતે ુ ંથાય છે અને આપણા 
જગતને પ્રભાવિત કરે છે!

બનંે ક્ષેત્રોમા ંશબ્દો મહત્વપ ૂર્ણ છે 
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2 
શબ્દો વડે અધિકાર ચલાવવામા ંઆવે છે 
ઉત્પત્તિ 1:26-28
26 અને ઈશ્વરે કહ્યું કે, “આપણે આપણા સ્વરૂપ તથા પ્રતિમા પ્રમાણે માણસને 
બનાવીએ, અને સમદુ્રના માછલા ંપર, અને આકાશના પક્ષીઓ પર, તથા 
ગ્રામ્ય પશઓુ પર, તથા આખી પથૃ્વી પર, તથા પથૃ્વી પર પેટે ચાલનારા 
સઘળા પ્રાણીઓ પર તેઓ અમલ ચલાવે.”
27 એમ ઈશ્વરે પોતાના સ્વરૂપ પ્રમાણે માણસને ઉત્પન્ન કર્યું, ઈશ્વરના સ્વરૂપ 
પ્રમાણે તેમણે તેને ઉત્પન્ન કર્યું; તેમણે તેઓને નરનારી ઉત્પન્ન કર્યા. 
28 અને ઈશ્વરે તેઓને આશિર્વાદ દીધો; અને ઈશ્વરે તેઓને કહ્યું કે; “સફળ 
થાઓ, ને વધો, ને પથૃ્વીને ભરપરૂ કરો, ને તેને વશ કરો; અને સમદુ્રના 
માછલા ં પર, તથા આકાશના પક્ષીઓ પર, તથા પથૃ્વી પર ચાલનારા 
સઘળા પ્રાણીઓ પર અમલ ચલાવો.” 

ઉત્પત્તિ 2:19,2૦
19 અને યહોવા ઈશ્વરે ખેતરના દરેક જાનવરને, તથા આકાશના દરેક પક્ષીને 
ભમૂિમાથંી ઉત્પન્ન કર્યા; અને તે માણસ તેઓનુ ંશુ ંનામ પાડશે, એ જોવાને 
તેઓને તેની પાસે લાવ્યા; અને તે માણસે હરેક જાનવરને જે નામ આપ્યું 
તે તેનુ ંનામ પડયુ.ં
2૦ અને તે માણસે સર્વ ગ્રામ્યપશનુા, તથા આકાશના પક્ષીઓના, તથા સર્વ 
વનપશઓુના નામ પાડયા; પણ આદમને યોગ્ય એવી સહાયકારી મળી 
નહિ. 

ઈશ્વરે સ્ત્રી અને પરુૂષને બનાવ્યા અને તેઓને આદેશ 
આપ્યો, જે વિશ ે આપણે ઉત્પત્તિના પહલેા બે અધ્યાયોમા ં
વાચંીએ છીએ અને જેને આપણે ઉત્પત્તિ આદેશ તરીકે સબંોધીએ 
છીએ. લોકો માટેના ઉત્પત્તિ આદેશના એક ભાગરૂપે તેઓએ 
પથૃ્વી પરના જીવજતંઓુ પર અમલ ચલાવવાનો હતો. અમલ 
ચલાવવો એટલે કે રાજ કરવુ.ં રસપ્રદ બાબત એ છે કે ઈશ્વર 
દરક પ્રાણીને આદમ પાસે લાવ્યા કે જેથી તે તેઓનુ ંનામ પાડે. 
આ ક્રિયાનુ ંએક પરિણામ એ આવ્યું કે, દરક પ્રાણી એ સમજી 
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ગયુ ંકે અધિકારી કોણ છે. ઈશ્વરે આદમને પથૃ્વી પર અધિકારી 
ઠરાવ્યો હતો એ માટે પથૃ્વી પરના દરક જીવિત પ્રાણીએ, 
કોઈ સવાલ કર્યા વિના, આદમના અધિકારને માનવાનો હતો. 
આદમને ઈશ્વરે પોતે અધિકાર આપ્યો. જયારે આદમ દરક 
પ્રાણીને આગળ બોલાવીને તેનુ ંનામ પાડતો હતો, તે વખતે 
આદમ ઈશ્વર તરફથી મળેલ અધિકાર અને શાસનને પથૃ્વી પર 
શબ્દો વડે પ્રગટ અને તેનો અમલ કરી રહ્યો હતો. આ પ્રક્રિયામા ં
ઈશ્વર તેને ટેકો આપી રહ્યા હતા.

શ્વરે ઉત્પત્તિ આદેશને પાછો ખેંચી લીધો નથી. આપણને 
ઈશ્વર તરફથી અધિકાર ચલાવવા રચવામા ંઆવ્યા છે, અને 
તેનો આદેશ આપવામા ંઆવ્યો છે. અધિકાર શબ્દો મારફતે 
પ્રગટ કરવામા ંઆવ ેછે અને તેને અમલમા ંમકૂવામા ંઆવ ેછે. 
આ ક્ષેત્રમા ંરહલેી વસ્તુ ઓ પર ઈશ્વર પાસેથી મળેલા અધિકારને 
તમારા શબ્દો દ્વારા પ્રગટ થવા દો.

શબ્દો વડે અધિકાર ચલાવવામા ંઆવ ેછે 



5

૩
તેમના વચન પ્રમાણે તમારી જાતને 

સબંોધો 
ઉત્પત્તિ 17:4,5,15,16
4 “જો, તારી સાથે મારો કરાર છે, ને ત ુ ંઘણી દેશજાતિઓનો પરૂ્વજ થશે.
5 અને હવે પછી તારંુ નામ ઈબ્રામ નહિ કહવેાશે, પણ ઈબ્રાહિમ એવુ ંતારંુ 
નામ થશે; કેમ કે મેં તને ઘણી દેશજાતિઓનો પરૂ્વજ કર્યો છે.
15 પછી ઈશ્વરે ઈબ્રાહિમને કહ્યું કે, તારી સ્ત્રીનુ ંનામ સારાય ન કહ,ે પણ સારા 
તેનુ ંનામ થશે.
16 અને હું તેને આશિર્વાદ દઈશ, ને હું તને તેને પેટે દીકરો આપીશ; હું 
ખચીત તેને આશિર્વાદ દઈશ, ને તે દેશજાતિઓની માતા થશે; અને તેનાથી 
દેશજાતિઓના રાજાઓ થશે.” 

નવા કરારમા ં ઈબ્રાહિમને નવા વિશ્વાસના પિતા તરીકે 
સબંોધવામા ંઆવ્યો છે. એ વાતની નોંધ રસપ્રદ છે કે, ઈશ્વરે 
અબ્રામ અને સારાય સાથનેા તેમના વ્યવહાર દરમ્યાન, એ 
સચૂના આપવાનુ ંજરૂરી ગણ્યું કે તેઓ પોતાના નામ બદલી 
નાખે જેથી તેઓ ઈશ્વરે તેમના જીવનો માટે જે વચનો આપ્યા 
હતા તે પ્રમાણે પોતાની જાતોને સબંોધવાનુ ંશરૂ કરી દે. 

અબ્રામ નામનો અર્થ “સન્માનીય પિતા” અને ઈબ્રાહિમ 
નામનો અર્થ “સમદુાયનો પિતા” એવો થતો હતો.

સારાય નામનો અર્થ “રાજકંુવરી કે પ્રભતુ્વશાળી” અને સારા 
નામનો અર્થ “રાણી કે રાજકુમારોની માતા” એવો થતો હતો.

જયારે જયારે ઈબ્રાહિમ પોતાને એ નામે સબંોધતો ત્યાર 
ત્યાર તે પોતાના જીવન પરના ઈશ્વરના વચનોની ઘોષણા કરતો. 
તે કહતેો “જેમ ઈશ્વરે મારા સબંધંી કહ્યું છે તે પ્રમાણે હુ ંઅનેક 
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દેશજાતિઓનો પિતા છું”. જયારે જયારે સારા પોતાના એ નવા 
નામથી પોતાને સબંોધતી ત્યાર ત્યાર પોતાના જીવન પરના 
ઈશ્વરના વચનની તે ઘોષણા કરતી. તે કહતેી, “જેમ ઈશ્વરે મારા 
સબંધંી કહ્યું છે તે પ્રમાણે હુ ં દેશજાતિઓની, રાજાઓની, અને 
શાસકોની માતા છું”. હજી સધુી તેઓને સતંાન નહોત ુ ંતેમ છતા ં
ઈશ્વર જે બોલ્યા હતા તે સત્ય હત ુ ંએ રીતે તેની ઘોષણા તેઓ 
કરતા હતા. ઈશ્વરના વાયદા પ્રમાણે જયારે તેઓએ પોતાની 
જાતને સબંોધવાનુ ંચાલ ુકર્યું હશ ેત્યાર શરૂઆતમા ંતેઓને તે 
હાસ્યાસ્પદ લાગ્યું હશ.ે પણ વાયદો પ ૂરો થયો અને ઈશ્વરના 
કહવેા મજુબ તેઓ એવા જ બની ગયા.

ઈશ્વરના વચન પ્રમાણે પોતાની જાતને સબંોધવામા ંએ 
લોકો કશુ ંખોટંુ કરી રહ્યા હતા? બિલકુલ નહિ! ઈશ્વરે જ તેઓને 
એમ કરવાની સચૂના આપી હતી. પાઉલે રોમનોને લખેલ 
પત્રના ચોથા અધ્યાયમા ંઆ વિશ ેવધ ુખલુાસો કર્યો છે, જે 
વિશ ેઆપણે પછીથી જોઈશુ.ં ઈબ્રાહિમના વિશ્વાસના પગલાનુ ં
અનસુરણ કરવાનુ ંઆપણને કહવેામા ંઆવ્યું છે.

આપણી પાસે ઈશ્વરનુ ં લેખિત વચન છે જેમા,ં ઈશ્વરે 
પોતાના લોકો અને જેઓ ખ્રિસ્તમા ંછે તેઓના માટે ઉચ્ચારલા 
વચનોની નોંધ જોવા મળે છે. ઈશ્વરના બધા લોકો માટે આ 
વચનો ઉપલબ્ધ છે. પોતાના લોકો માટે રાખી મકેૂલા ંવચનોના 
ભાગીદાર થવા માટે ઈશ્વરે યોગ્ય બનાવ્યા છે (કલોસ્સીઓને 
પત્ર 1:12). તમારા જીવનમા ં ઈશ્વરના તે વચનોના સત્યની 
ઘોષણા કરો. ઈશ્વરના વચન પ્રમાણે તમારી જાતને સબંોધો. 
ઈશ્વર જે કહ ેછે તે જ તમે છો. ઈશ્વર જે કહ ેછે કે તમે તે કરી 
શકો છો. તેમણે જે વચન આપ્યું છે તે બધુ ંજ તમે બની શકશો. 

તેમના વચન પ્રમાણે તમારી જાતને સબંોધો 
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તમારા વિશ્વાસને બોલો

4 
તમારા શબ્દો આશીર્વાદોને વહતેા કરે છે 
ગણના 6:22-27 
22 અને યહોવાએ મસૂાને કહ્યું કે,
2૩ હારુનને અને તેના દીકરાઓને એમ કહ ેકે, તમે આ પ્રમાણે ઇસ્રાએલપતુ્રોને 
આશિર્વાદ આપો: તમે એમ કહો કે,
24 “યહોવા તને આશિર્વાદ આપો, અને તારંુ રક્ષણ કરો;
25 યહોવા પોતાના મખુનો પ્રકાશ તમારા પર પાડો, ને તારા પર કપૃા કરો;
26 યહોવા પોતાનુ ંમખુ તારા પર ઉઠાવો, ને તને શાતંિ આપો.”
27 એમ તેઓ ઇસ્રાએલપતુ્રોને મારંુ નામ આપે; અને હું તેઓને આશિર્વાદ 
આપીશ.

શબ્દો આશિર્વાદો પ્રસારિત કરવાનુ ંવાહન છે. ઈશ્વરે તેની 
સ્થાપના કરી છે. આપણે અહીં આપેલા કિસ્સામા ંએ જોઈએ છીએ 
કે ઈશ્વર સ્પષ્ટ સચૂનાઓ આપે છે કે કેવી રીતે પ્રમખુયાજકે, 
ઈશ્વર લોકોને આશિર્વાદ આપે તે માટે, ઈશ્વરનુ ંનામ તેઓના 
ઉપર મકૂવાનુ ંહત ુ.ં પ્રમખુયાજકે “તેઓને કહવેાનુ ંહત ુ,ં” ઈશ્વરના 
નામે તેઓના ઉપર આશિર્વાદની ઘોષણા કરવાની હતી, તેમના 
ઉપર આશિર્વાદ બોલવાનો હતો. 

જૂના કરારના લોકો આવી જ રીતે આશિર્વાદ આપતા હતા. 
ઇસહાકે આવી જ રીતે યાકબૂ પર આશિર્વાદના શબ્દો બોલીને 
તેને આશિર્વાદ આપ્યો હતો (ઉત્પત્તિ 27:27-29). યાકબૂે શબ્દો 
બોલીને તેના દીકરાઓને આશિર્વાદ આપ્યો (ઉત્પત્તિ 48,49). 

નવા કરારના યાજકો તરીકે આપણને પણ ઈશ્વરના નામમા ં
આશિર્વાદના શબ્દો આપણા પોતાના જીવન પર, આપણા 
કુટંુબીજનોના જીવનો પર અને બીજાઓના જીવનો પર બોલીને 
આશિર્વાદો વહતેા કરવાની તક મળેલી છે. કેવા પ્રકારના શબ્દો 
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તમે તમારા પર, તમારા વર્તમાન પર, અને તમારા ભવિષ્ય 
પર બોલો છો? કેવા પ્રકારના શબ્દો તમે તમારા કુટંુબ અને 
તેઓના ભવિષ્ય વિષે બોલો છો? તમારા આશિર્વાદના શબ્દો 
તેઓના પર ઈશ્વરના આશિર્વાદને વહવેડાવી શકે છે.  
  

તમારા શબ્દો આશીર્વાદોને વહતેા કરે છે 
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5
ઈશ્વરનુ ંવચન તમારા વિષે અગાઉથી 
લખાયેલ અહવેાલ છે, તેને બોલો!

ગણના 1૩:૩૦-૩૩
૩૦ અને કાલેબે મસૂાની આગળ લોકોને શાતં પાડયા, ને કહ્યું, ચાલો, આપણે 
એકદમ ઉપર જઈને તેને કબજે કરીએ; કેમ કે આપણે તેને હરાવવાને પરૂા 
સમર્થ છીએ.
૩1 પણ જે માણસો તેની સાથે ગયા હતા તેઓએ કહ્યું કે, એ લોકોની સામે 
આપણે ચઢાઈ કરી શકતા નથી; કેમ કે તેઓ આપણા કરતા ંબળવાન છે. 
૩2 અને જે દેશની જાસસૂી તેઓએ કરી હતી, તે વિષે ઇસ્રાએલપતુ્રોની પાસે 
તેઓ માઠો સદેંશો લાવ્યા, ને એમ કહ્યું કે, જે દેશમા ંતેની જાસસૂી કરવા 
સારુ અમે ફરી આવ્યા છીએ તે પોતાની વસતિને ખાઈ જનાર દેશ છે; અને 
જે સર્વ લોકને અમે તેમા ંજોયા, તેઓ કદાવર માણસો છે.
૩૩ અને ત્યાં રાક્ષસોથી જન્મેલા રાક્ષસોને, એટલે અનાકના પતુ્રોને, અમે 
જોયા, અને અમે પોતાની દ્રષ્ટિમા ંતીડોના જેવા હતા, ને તેઓની દ્રષ્ટિમા ં
પણ અમે એવા જ હતા.

ગણના 14:11
અને યહોવાએ મસૂાને કહ્યું, “આ લોક મને ક્યાં સધુી તચુ્છકારશે? અને તેઓ 
મધ્યે જે સર્વ ચિહ્નો મેં કર્યા છે તે છતા,ં તેઓ ક્યાં સધુી મારા પર વિશ્વાસ 
રાખશે નહિ?”

બાર જાસ ૂસોની ઘટનાથી આપણે પરિચિત છીએ, જેમા ં
યહોશઆુ અને કાલેબ એ બનંે જણ પણ હતા. યહોશઆુ અને 
કાલેબે એ જ રાક્ષસોને જોયા, પણ ઈશ્વર જે છે અને જે ઈશ્વરે 
તેઓને વચન આપ્યું હત ુ ંતેના આધારે તેઓએ અંતિમ મલૂ્યાંકન 
કાઢ્યું. કાલેબે કહ્યું, “આપણે તેને હરાવવાને પ ૂરા સમર્થ છીએ”. 
45 વર્ષો પછી, એ જ કાલેબે કહ્યું, “મને આ પર્વત આપ…. 
જેમ યહોવાએ કહ્યું હત ુ ં તેમ હુ ં તેઓને હાંકી કાઢીશ” 
(યહોશુઆ 14:12). તે ઈશ્વરના વચનને વળગી રહ્યો અને 
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પોતે જે બોલ્યો હતો તેને 45 વર્ષો પછી પણ બદલ્યું નહિ! 

ઈશ્વરનુ ં વચન અગાઉથી લખાયેલ પરિણામ, અહવેાલ 
અને નીચોડ છે. ઈશ્વરના વચન પ્રમાણે બોલો. હા, જો કે આપણે 
રાક્ષસોનો સામનો કરવાનો હશ,ે અને તે રાક્ષસો આપણને 
ડરામણા લાગતા હશ.ે યદુ્ધો લડવા પડશ.ે ઈશ્વરની ઈચ્છા 
પ્રમાણેની બાબતો કબજે કરવાનો માર્ગ રાક્ષસો અને યદુ્ધો 
વિનાનો નહિ હોય. પણ રાક્ષસોની ઉપસ્થિતિમા ંઅને યદુ્ધોની 
મધ્યે ઈશ્વર કોણ છે અને ઈશ્વરે તમને જે વચન આપ્યું છે તેની 
ઘોષણા કરો. એ ઘોષણા કરો કે તમે જય પ્રાપ્ત કરો છો કારણ 
કે જે ઈશ્વરથી જન્મ્યો છે તે જય પ્રાપ્ત કરે છે (યોહાનનો પહલેો 
પત્ર 5:4). એ ઘોષણા કરો કે ઈશ્વર તમને સદા વિજયકચૂમા ં
દોરી જાય છે (કરિંથીઓને બીજો પત્ર 2:14). ઘોષણા કરો કે 
ઈશ્વરે તમને ચીકણા કાદવમાથંી ખેંચી કાઢ્યા છે, તમારા પગલા 
ખડક પર ગોઠવ્યા છે, અને તમારા મખુમા ંનવુ ંગીત મકૂ્યું છે 
(ગીતશાસ્ત્ર 4૦:1-4). ઘોષણા કરો કે તમારી સહાયતા આકાશ 
અને પથૃ્વીને બનાવનાર ઈશ્વર તરફથી આવ ેછે. તમારી રક્ષા 
કરનાર કદી ઊંઘતા નથી કે નિંદ્રાવશ થતા નથી (ગીતશાસ્ત્ર 
121). તમારા ઈશ્વર કોણ છે તેના વિષે અને તેમણે તમને જે 
વચન આપ્યું છે તેના વિષે ઘોષણા કરો. આ અગાઉથી તમારા 
માટે લખાયેલ અંતિમ પરિણામ છે.  
 

 

ઈશ્વરનુ ંવચન તમારા વિષે અગાઉથી લખાયેલ અહવેાલ છે, તેને બોલો!
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6
વચન તમારી પાસે છે—તેમનુ ંવચન 

બોલો
પનુર્નિયમ 30:11-14 
11 કેમ કે આ જે આજ્ઞા હું આજે તને ફરમાવુ ંછું, તે તારી શક્તિ ઉપરાતંની 
નથી, ને તારાથી ઘણી વેગળી પણ નથી. 
12 તે આકાશમા ંનથી કે જેથી ત ુ ંકહ ેકે, કોણ અમારે માટે આકાશમા ંજઈને 
તે અમારી પાસે લાવીને અમને તે સભંળાવે કે, અમે તે પાળીએ? 
1૩ વળી તે સમદુ્રને પેલે પાર નથી કે જેથી ત ુ ં કહ ે કે, કોણ અમારે સારુ 
સમદુ્રને પાર જઈને તે અમારી પાસે લાવીને અમને તે સભંળાવે કે, અમે તે 
પાળીએ?
14 પણ તે વચન તો તારી પાસે જ, એટલે તારા મખુમા ંતથા તારા હૃદયમા ં
છે કે, જેથી ત ુ ંતે પાળે.

ઈશ્વરની ઈચ્છા હતી કે તેમના લોકો તેમનુ ંવચન તેઓના 
મખુમા ંઅને તેઓના હૃદયમા ંરાખે. ઈશ્વર એટલા માટે એવી 
ઈચ્છા રાખતા હતા કે તેઓ તેમના વચન તેઓના મખુમા ંઅને 
હૃદયમા ં રાખે કે જેથી તેઓ તે વચનનુ ંપાલન કરે અને તે 
વડે જીવ.ે ઈશ્વરનુ ંવચન આપણા મખુમા ંઅને હૃદયમા ંવસી 
જવુ ંજોઈએ. તેમનુ ંવચન આપણા હૃદયોને ભરી દેવુ ંજોઈએ. 
તેમના વચનથી જ આપણા હૃદયોમા ં વિશ્વાસ પેદા થાય છે. 
આપણા હૃદયમા ંતે વચન પર આપણે વિશ્વાસ કરીએ છીએ. 
તેમનુ ં વચન આપણા મખુમા ં પણ હોવુ ં જોઈએ. આપણે તે 
કહીએ છીએ. આપણે તે બોલીએ છીએ. આપણે તેમના મખુના 
વચનને આપણા મખુના વચન બનવા દઈએ છીએ. તેમનુ ં
વચન રહસ્યમય કે આપણી પહોંચની બહાર નથી. તેમનુ ંવચન 
આપણી અંદર છે એટલે કે આપણા હૃદયોમા ં અને આપણા 
મખુમા.ં જેમ જેમ આપણે આ રીતે જીવીએ છીએ, તેમ તેમ 
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તેમનુ ંવચન આપણી જીવનશલૈી બની જાય છે. આપણે તેમના 
વચન પ્રમાણે જીવીએ છીએ.

ઈશ્વરનુ ં વચન આપણામા ં વાસો કરે અને તે દેહધારણ 
કરીને બહાર પ્રગટે તે માટેની આ ઈશ્વરની રીત છે. તેમણે 
આપણને આ પદ્ધતિ આપી છે. તેમણે પોતાનુ ંવચન આપણા 
માટે ઉપલબ્ધ કરાવ્યુ છે એવુ ંએમણે આપણને કહ્યું છે. જેમ 
આપણે તેમનુ ંવચન આપણા મખુમા ંમકુીએ છીએ (બોલચાલનો 
હિસ્સો) અને આપણા હૃદયમા ં મકુીએ છીએ(આપણા વિચાર 
અને વિશ્વાસનો હિસ્સો), તેમ ઈશ્વરનુ ં વચન આપણા દૈનિક 
જીવનનો એક હિસ્સો બની જાય છે. 

 

વચન તમારી પાસે છે—તેમનુ ંવચન બોલો
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7
તેમના વચનો તમારા મખુમા ંરાખો

યહોશઆુ 1:8
એ નિયમશાસ્ત્ર તારા મોંમાથંી જાય નહિ; પણ દિવસે અને રાત્રે તેનુ ંમનન 
કર કે, તેમા ંજે બધુ ંલખેલુ ંછે તે ત ુ ંકાળજીથી પાળે; કારણ કે ત્યારે જ તારો 
માર્ગ આબાદ થશે, અને ત્યારે જ ત ુ ંફતેહ પામશે.

યહોશઆુને શિર ઈશ્વરના લોકોને વચનના દેશમા ં દોરી 
જવાની બહ ુમોટી જવાબદારી હતી. તેણે મ ૂસાના પગલે ચાલીને 
ઈશ્વરના લોકોને આગળ વધારવાના હતા. ઈશ્વરે તેને આપેલી 
કેટલીક સચૂનાઓમાનંી એક સચૂના, પસુ્તકના વચનોએ 
તેની બોલચાલ અને વિચાર પ્રક્રિયા (મનનચિંતન) નો હિસ્સો 
બનાવવાની હતી. સારાશંમા ં કહીએ તો, ઈશ્વરે યહોશઆુને 
સચૂના આપતા કહ્યું કે, “નિયમશાસ્ત્રના વચનો હમંેશા તારા 
મખુમા ંબની રહ.ે વચન બોલ. વચન પર મનન કરતો રહ.ે આ 
રીતે તેમા ંજે કંઈ લખેલુ ંછે તેનુ ંત ુ ંકાળજીપ ૂર્વક પાલન કરીશ. 
એનાથી તને સમદૃ્ધિ અને સારી સફળતા મળશ.ે” 

સમય બદલાયો છે, પણ ઈશ્વરનુ ંવચન અને તેમા ંરહલે ુ ં
સામર્થ્ય ઓછું થયુ ંનથી. યહોશઆુના જમાનામા ંઈશ્વરના વચને 
યહોશઆુ માટે તેના જીવનકાર્યની બાબતમા ંજે કર્યું તે જ કાર્ય 
ઈશ્વરનુ ંવચન આપણા સમયમા,ં આપણા દિવસમા,ં આપણા 
પ્રત્યેકને મળેલ જીવનકાર્ય માટે કરી શકે છે. જો આપણે ઈશ્વરના 
પસુ્તકના વચનો વડે હમંેશા રાત દિવસ માટે આપણા મખુો 
અને વિચારો (મનનચિંતન) ને ભરેલા રાખીશુ ંતો આપણે તે 
વચનો પ્રમાણે ચાલીશુ.ં એ રીતે કરવાથી આપણા માર્ગો સમદૃ્ધ 
બનશ,ે અને આપણને સોંપવામા ં આવલે કાર્યોમા ં આપણને 
સારી સફળતા મળશ.ે
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યહોશઆુ 1:8નો સિદ્ધાંત તમારા જીવનમા ં લાગ ુ કરો. 
પસુ્તકના વચનોને તમારા મખુના વચન બનવા દો. ઈશ્વર જે 
કહ ેછે તે કહો. તેમના વચન પ્રમાણે મનન ચિંતન અને વિચાર 
કરો. તેમના વચન પ્રમાણે જીવો. તમને સમદૃ્ધિ અને તમારા 
જીવનકાર્યમા ંસારી સફળતા મળશ.ે

 

તેમના વચનો તમારા મખુમા ંરાખો
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તમારા વિશ્વાસને બોલો

8
તેમના વચનો ટકી રહ ેછે—એ જ પ્રમાણે 

આપણી ઘોષણાઓ પણ ટકી રહ ેછે
યહોશઆુ 14:10-12
1૦ અને હવે જો, યહોવાએ પોતાના કહવેા મજુબ મને આ પિસ્તાળીસ વર્ષ 
જીવતો રાખ્યો છે, એટલે ઇસ્રાએલ અરણ્યમા ં ચાલતા હતા તે વેળાએ 
યહોવાએ એ વચન મસૂાને આપ્યું હત ુ ં ત્યારથી; અને હવે જો, આજે હું 
પચં્યાસી વર્ષનો થયો છું.
11 મસૂાએ મને મોકલ્યો હતો તે દિવસે જેવો હું મજબતુ હતો તેવો જ હજી 
આજે પણ હું છું; યદુ્ધ કરવા માટે તથા બહાર જવાઆવવા માટે ત્યારે મારામા ં
જેટલુ ંબળ હત ુ ંતેટલુ ંજ બળ હાલ પણ મારામા ંછે. 
12 તો હવે આ પર્વત કે જે વિષે યહોવાએ તે દિવસે કહ્યું હત ુ,ં તે મને આપ; 
કેમ કે તે દિવસે તેં પોતે સાભંળ્યું કે ત્યાં અનાકી, ને તેમના ંમોટા ંતથા 
કોટવાળા ંનગરો છે; કદાચ યહોવા મારી સાથે હશે, ને યહોવાએ કહ્યું તેમ 
તેઓને હું હાકંી કાઢીશ.

45 વર્ષો પછી, કાલેબ, 85 વર્ષની ઉંમરે પણ, ઈશ્વરે જે તેનુ ં
થશ ેતે વિશ ેતેને જે વચન આપ્યું હત ુ ંતેનો કબજો મેળવવા 
જવા, જુસ્સા અને ઉમગંથી ઉત્સાહિત હતો. ત્યાં હજુ પણ કેટલાક 
રાક્ષસોની સામે લડીને વિજય મેળવવાનો હતો, પણ તે તૈયાર 
હતો. 45 વર્ષો પહલેા ઈશ્વર પરના તેના ભરોસાની જે રીતે તેણે 
ઘોષણા કરી હતી, તે જ રીતની ઘોષણા તેણે વર્ષો બાદ પણ 
કરી. 

તમે તમારા જીવનમા ંઈશ્વરનુ ંવચન સત્ય છે તે ઘોષણા 
કેટલા વર્ષો સધુી કરવાના ંછો? હકીકત એ છે કે ઈશ્વર માણસ 
નથી કે તે જુઠંુ બોલે. તેમનુ ંવચન સત્ય છે. તેમનુ ંવચન ટકી 
રહ ેછે. તેમનુ ંવચન કદી બદલાઈ જત ુ ંનથી. પોતાના વચનમા ં
ઈશ્વરે તમારે માટે જે ઘોષણા કરી છે અને જે વચન આપ્યું છે તે 
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સાચુ ંછે. તે સ્વર્ગમા ંહમંેશ માટે સ્થિર અને કાયમ છે. આપણા 
ઈશ્વર મહાન “હુ ંછું” છે. તે કદી બદલાતા નથી. માટે, આપણે 
પણ ઈશ્વર વિષે અને તેમણે જે વચન આપ્યું છે તે વિષે જે 
કહીએ છીએ તે બદલાત ુ ંનથી. આપણા ઈશ્વર કોણ છે તે આપણે 
કહવેાનુ ંચાલ ુજ રાખીએ છીએ. તે હજુ પણ આપણા તારનાર, 
સાજા કરનાર, મકુ્તિ આપનાર, છોડાવનાર, પરંુૂ પાડનાર, માર્ગ 
બનાવનાર, ચમત્કાર કરનાર ઈશ્વર છે. તે હજુ પણ આપણા 
સ્વર્ગીય પિતા છે. આપણે ઘોષણા કરીએ છીએ કે ઈશ્વરે આપણા 
જીવનના તમામ ક્ષેત્રો માટે જે વચન આપ્યું છે તે સારુ અને 
સાચુ ંછે. તે સમયાતંરે અને જીવનની હરેક પરિસ્થિતિમા ંસારંુ 
જ રહનેાર છે. તેથી તેમણે આપેલ વચનને આપણે વળગી 
રહીએ છીએ. 

જેમ કાલેબ સાથ ેથયુ ંતેમ, ઈશ્વરે તમને જે વચન આપ્યું 
છે તેમા ંતમે પગ મકૂો (કબજે કરો) તે પહલેા થોડો સમય લાગે 
પણ ખરો. પણ યાદ રાખજો, તેમના વચનો ટકી રહ ેછે. સમય 
પ્રમાણે તે બદલાતા નથી. તેમના વચનોની ઘોષણા કરવાનુ ં
ચાલ ુજ રાખજો.

તેમના વચનો ટકી રહ ેછે—એ જ પ્રમાણે આપણી ઘોષણાઓ પણ ટકી રહ ેછે
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9
ઈશ્વર સાથેના તમારા કરારની ઘોષણા 

કરો 
1 શમએુલ 17:26,૩6,45 
26 અને દાઉદે પાસે ઊભેલા માણસોને પછૂ્યું કે, જે માણસ આ પલિસ્તીને 
મારી નાખે, ને ઈસ્રાએલનુ ંમહણેુ ંદૂર કરે, તેને શુ ંમળશે? કેમ કે આ બેસનુ્નત 
પલિસ્તી કોણ કે તે જીવતા ઈશ્વરના સૈન્યનો તિરસ્કાર કરે?
૩6 તારા સેવકે સિંહ તથા રીંછ બનેંને મારી નાખ્યા; અને આ બેસનુ્નત 
પલિસ્તીના હાલ પણ એ બેમાનંા એકના જેવા થશે, કેમ કે તેણે જીવતા 
ઈશ્વરના સૈન્યનો તિરસ્કાર કર્યો છે.
45 ત્યારે દાઉદે તે પલીસ્તીને કહ્યું, “ત ુ ંતરવાર, ભાલો ને બરછી લઈને મારી 
સામે આવે છે; પણ હું સૈન્યોનો યહોવા, ઈસ્રાએલના સૈન્યોનો ઈશ્વર, જેનો 
તેં તિરસ્કાર કર્યો છે, તેને નામે તારી સામે આવુ ંછું.” 

જયારે દાઉદ ગોલ્યાથનો સામનો કરવાની તૈયારી કરી 
રહ્યો હતો ત્યાર, એક મહત્વપ ૂર્ણ સત્ય તે જાણતો હતો. દાઉદ 
સનુ્નતી એટલે કે ઈશ્વર સાથનેા કરાર વાળો માણસ હતો. તેણે 
ગોલ્યાથન ે “આ બેસનુ્નતી પલિસ્તી” એટલે કે ઈશ્વર સાથનેા 
કરાર વગરના માણસ તરીકે સબંોધ્યો. દાઉદને ઈશ્વર સાથ ે
કરાર હતો, તેને કારણે તે જાણતો હતો કે ઈશ્વર તેના પક્ષે 
હતા. સૈન્યોના ઈશ્વર, આકાશ અને પથૃ્વીની સેનાઓના પ્રભ,ુ 
દાઉદની સાથ ેહતા. તેનાથી સર્વ બાબતોમા ંફરક પડી ગયો. 

જયારે દાઉદ ગોલ્યાથની સામે લડવા દોડયો ત્યાર તેણે 
ઈશ્વર સાથનેા તેના કરારના આધાર પર તે કર્યું. દાઉદે હિંમતથી, 
ઈશ્વર કોણ છે, તેમણે શુ ં કર્યું છે, અને તેની મારફતે ઈશ્વર 
શુ ંકરશે, તેની ઘોષણા કરી. દાઉદ ઈશ્વર સાથનેા કરારવાળો 
વ્યક્તિ હોવાને કારણે તે હિંમતપ ૂર્વક એવુ ંબોલી શક્યો. 
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ઈશ્વર સાથેના તમારા કરારની ઘોષણા કરો 

તમે કેવા પ્રકારના રાક્ષસોનો સામનો કરી રહ્યા છો? ઈશ્વર 
માટે કોઈ રાક્ષસ મોટો નથી. શાઉલના સૈન્યના કુશળ યોદ્ધાઓ 
રાક્ષસની સરખામણી પોતાની સાથ ેકરી રહ્યા હતા. તેના લીધે 
તેઓ ભયભીત થઈ ગયા. તેઓ તેની સામે લડવાનુ ં સાહસ 
કરી શક્યા નહિ. પણ દાઉદે રાક્ષસની સામે જોયુ ંઅને તેને 
ભાન થયુ ંકે સૈન્યોના ઈશ્વરની તલુનામા ંઆ તો કંઈ નથી. તમે 
ગમે તેવા રાક્ષસનો સામનો કરી રહ્યા હોય- જેમ કે બિમારી, 
આર્થિક સમસ્યાઓ, દેવુ,ં કૌટંુબિક સમસ્યાઓ, કાર્યસ્થળની 
સમસ્યાઓ, કાયદાકીય સઘંર્ષ, કે ગમે તે હોય, પણ એક વાત 
યાદ રાખજો, તમારા રાક્ષસો ઈશ્વરની સામે કશુ ંજ નથી. તમે 
ઈશ્વરની સાથનેા કરારવાળા વ્યક્તિ છો. ઈશ્વર તમારે પક્ષે છે. 
તમે તમારા રાક્ષસો પર વિજય મેળવશો તેવી ઘોષણા કરો. 
ઘોષણા કરો કે તમારા રાક્ષસો હારી ગયા છે અને તમારો વિજય 
થયો છે. ઈસ ુ ખ્રિસ્તના નામમા ં વિજયની ઘોષણા કરો. ઈશ્વર 
તમારે પક્ષે રહીને તમારા માટે લડી રહ્યા છે. 
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1૦
ઈશ્વરની આગળ સ્વીકાર્ય એવા શબ્દો 

બોલો 
ગીતશાસ્ત્ર 19:14 
હ ેયહોવા, મારા ખડક તથા મને ઉદ્ધારનાર, મારા મખુના શબ્દો તથા મારા 
હૃદયના વિચારો તમારી આગળ માન્ય થાઓ.

ગીતશાસ્ત્ર 19મા ંઈશ્વરની મહાનતા અને તેમના વચનની 
શદુ્ધતાની ઘોષણા કર્યા પછી, દાઉદ એવી પ્રાર્થના કરે છે કે, 
તેના મખુના શબ્દો ઈશ્વરની નજરમા ંમાન્ય થાય. હિબ્રુ ભાષામા ં
“માન્ય” શબ્દનો અર્થ “પ્રસન્નતા આપનાર, ખશુ કરનાર, 
કૃપાદ્રષ્ટિ પમાડનાર” થાય છે.

બોલવાના શબ્દોની પસદંગી આપણે કરી શકીએ છીએ. 
ઈશ્વરની દ્રષ્ટિમા ંમાન્ય, પ્રસન્નતા આપનાર, અને આનદંપ ૂર્ણ 
શબ્દો બોલવાની પસદંગી આપણે કરી શકીએ છીએ. આપણા 
શબ્દો જે શદુ્ધ, સપં ૂર્ણ, અને યોગ્ય એવા ઈશ્વરના વચનોની 
સમાન બને છે, ત્યાર નિશ્ચિંતપણે આપણા શબ્દો ઈશ્વરની 
દ્રષ્ટિમા ંમાન્ય, પ્રસન્નતા આપનાર, અને આનદંપ ૂર્ણ બની જશ.ે 
જયારે આપણે ઈશ્વરની મહિમાનુ ંવર્ણન કરનાર શબ્દો બોલીએ 
છીએ ત્યાર આપણા શબ્દો ઈશ્વરની દ્રષ્ટિમા ંપ્રસન્ન કરનાર બને 
છે. આપણા ઈશ્વર શુ ંકરી શકે છે તે વિષે જયારે આપણે બોલીએ 
છીએ ત્યાર આપણા શબ્દો ઈશ્વરની દ્રષ્ટિમા ંઆનદંપ ૂર્ણ બની 
જાય છે. જયારે આપણે ઈશ્વરના અદભતૂ ગણુો, તેમનો પ્રેમ, 
તેમની દયા, તેમની કરુણા, વગેરે વિષે બોલીએ છીએ ત્યાર 
આપણા શબ્દો ઈશ્વરની દ્રષ્ટિમા ંમાન્ય થાય છે. 

હિબ્ રૂઓને પત્ર 11:6 આપણને શીખવ ેછે કે, વિશ્વાસથી જ 
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ઈશ્વરની આગળ સ્વીકાર્ય એવા શબ્દો બોલો 

ઈશ્વર પ્રસન્ન થાય છે. વિશ્વાસના શબ્દો બોલો. ઈશ્વર કોણ છે 
અને પોતાના લોકો માટે તે શુ ંકરે છે તે વિષે તમારો વિશ્વાસ 
પ્રગટ કરતા શબ્દો બોલો. ઈશ્વરમા,ં તેમના વચનમા,ં અને 
તમારા જીવનમા ં કાર્યરત તેમના સામર્થ્ય પરના તમારા 
વિશ્વાસની ઘોષણા કરતા શબ્દો બોલો. વિશ્વાસ ઈશ્વરને પ્રસન્ન 
કરે છે. વિશ્વાસના શબ્દો ઈશ્વરને માન્ય, પ્રસન્ન કરનાર અને 
આનદંપ ૂર્ણ છે.

દરક પરિસ્થિતિમા,ં ઈશ્વરની દ્રષ્ટિમા ં માન્ય, પ્રસન્નતા 
આપનાર, અને આનદંપ ૂર્ણ શબ્દો બોલો. વિશ્વાસથી ભરેલા 
હૃદયથી વિશ્વાસના શબ્દો બોલો.
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11
દરેક પરિસ્થિતિમા ંઈશ્વર તમારા માટે 

કોણ છે તેની ઘોષણા કરો
ગીતશાસ્ત્ર 27:1-3
1 યહોવા મારંુ અજવાળું તથા તારણ છે; હું કોનાથી બીઉ? યહોવા મારા 
જીવનનુ ંસામર્થ્ય છે; મને કોનુ ંભય લાગે?
2 જયારે કકૂર્મીઓ, એટલે મારા વેરીઓ તથા શત્રુઓ મને ઠાર કરવાને ચઢી 
આવ્યા, ત્યારે તેઓ ઠેસ ખાઈને પડી ગયા.
૩ જો કે સૈન્ય મારી વિરુદ્ધ છાવણી નાખે, તોપણ હું મનમા ંડરીશ નહિ; જો કે 
મારી વિરુદ્ધ યદુ્ધ ઊઠે, તોપણ હું [ઈશ્વર પર] ભરોસો રાખીશ. 

મશુ્કેલ પરિસ્થિતિઓ દરમ્યાન દાઉદ શુ ંકહ ેછે તેની નોંધ 
લો. દાઉદ શત્રુઓ અને વેરીઓની ઉપસ્થિતિને ઓળખી લે છે. 
તેમ છતા,ં તે ઈશ્વર તેના માટે જે છે તેની ઘોષણા કરે છે - 
ઈશ્વર મારંુ અજવાળું, મારંુ તારણ, મારા જીવનનુ ંસામર્થ્ય છે! 
અને ઈશ્વર તેને માટે જે છે તેને લીધે દાઉદ હિંમતપ ૂર્ણ વિધાન 
કરી શક્યો, “હુ ંકોનાથી બીઉ?” “હુ ંકોનાથી ડરંુ?”, “મારંુ હૃદય 
ભયભીત થશ ે નહિ”, “હુ ં ભરોસો રાખીશ”. ઈશ્વર તેની સાથ ે
હોવાને લીધે તે પોતાના શત્રુઓના પરાજયની ઘોષણા અને 
જાહરેાત કરે છે. 

દાઉદના નમનૂાને અનસુરવો યોગ્ય ગણાશે? જરૂરથી. 
દરક પરિસ્થિતિમા ં ઈશ્વર આપણા માટે જે છે તે બાબતમા ં
આપણે સ્થિર ઊભા રહવેાનુ ંછે. આપણે પણ એ ઘોષણા કરી 
શકીએ કે “યહોવા મારંુ અજવાળું અને તારણ છે, હુ ં કોનાથી 
બીઉ?” “યહોવા મારા જીવનનુ ં સામર્થ્ય છે હુ ં કોનાથી ડરંુ?” 
પ્રતિકળૂતામા ંઆપણે એ ઘોષણા કરી શકીએ કે, ઈશ્વર આપણા 
છોડાવનાર છે. બિમારીઓની મધ્યે આપણે એ ઘોષણા કરી 
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દરક પરિસ્થિતિમા ંઈશ્વર તમારા માટે કોણ છે તેની ઘોષણા કરો

શકીએ કે ઈશ્વર આપણને સાજા કરનાર ઈશ્વર છે. જરૂરીયાતોની 
મધ્યે આપણે એ ઘોષણા કરી શકીએ કે તે પરંુૂ પાડનાર ઈશ્વર 
છે. નિરાશાજનક પરીસ્થિતિ મધ્યે આપણે એ ઘોષણા કરી 
શકીએ કે ઈશ્વર આપણા વિલાપને નતૃ્યમા ંબદલી નાખનાર 
ઈશ્વર છે. આપણે એ ઘોષણા કરી શકીએ કે રુદન રાત્રીભર રહ ે
છે, પણ સવારમા ંહર્ષાનદં થાય છે. 

આપણે જે સમસ્યાનો સામનો કરીએ છીએ તેનો નકાર 
કરતા નથી. આપણે શત્રુ અને વરેીની હાજરીનો ઇનકાર કરતા 
નથી. પણ આપણે, ઈશ્વર કોણ છે, તેમની પાસે આપણા માટે 
શુ ં છે તેની અને આપણી મશુ્કેલીઓ હોવા છતા ંતેમને લીધે 
આપણામા ંજે ભરોસો છે તેની આપણે ઘોષણા કરીએ છીએ. 
દરક પરિસ્થિતિમા,ં ઈશ્વર તમારે માટે જે છે તેની ઘોષણા કરો. 
દરક પરિસ્થિતિમા ંઈશ્વરમા ંતમારા માટે શુ ં છે તેની ઘોષણા 
કરો. દરક પરિસ્થિતિમા,ં ઈશ્વરને કારણે તમને જે હિંમત, 
આત્મવિશ્વાસ, આનદં, ફતેહ અને વિજય પ્રાપ્ત થાય છે તેની 
ઘોષણા કરો. દાઉદે એવુ ંજ કર્યું. તમે પણ એવુ ંકરી શકો છો!  
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12
પ્રાકતૃિક જગત ઈશ્વરની વાણીને 

પ્રતિભાવ આપે છે 
ગીતશાસ્ત્ર 29:3-9
૩ યહોવાનો સાદ પાણી પર [ગાજે] છે; ગૌરવવાન ઈશ્વર ગર્જના કરે છે, હા, 
યહોવા ઘણા પાણી પર [ ગર્જના કરે છે].
4 યહોવાનો સાદ સમર્થ છે; યહોવાનો સાદ માહાત્મ્યથી ભરપરૂ છે. 
5 યહોવાનો સાદ દેવદારોને ભાગંી નાખે છે; હા, યહોવા લબાનોનના 
દેવદારોના ટુકડેટુકડા કરી નાખે છે.
6 વળી તે તેઓને વાછરડાની પેઠે કુદાવે છે; જગંલી ગોધાના બચ્ચાની પેઠે 
તે લબાનોન તથા સિયોનને [કુદાવે છે].
7 યહોવાનો સાદ અગ્નિની જ્વાળાને ભેદે છે.
8 યહોવાનો સાદ અરણ્યને ધ્રુજાવે છે; યહોવા કાદેશના અરણ્યને ધ્રુજાવે છે;
9 યહોવાના સાદથી હરણીઓના ગર્ભ ગળી જાય છે અને ઝાડીઓના 
ડાળાપાખંડા તટૂી પડે છે; અને તેના મદંિરમા ંસઘળા કહ ેછે કે, ગૌરવ!

આ ગીતશાસ્ત્રમા,ં ઈશ્વરની મહાનતાનુ ંવર્ણન કર્યા પછી, 
દાઉદ ઈશ્વરની વાણીની મહાનતા અને સામર્થ્યની ઘોષણા કરવા 
તરફ આગળ વધે છે. ઈશ્વરની વાણી ઈશ્વરના વચન મારફતે 
પ્રવાહિત થાય છે. ઈશ્વર પોતે બોલેલા વચન દ્વારા પોતાની 
વાણીને પ્રવાહિત કરે છે. ફરી એક વાર આ શાસ્ત્રભાગમા ંએ 
પ્રગટ કરવામા ંઆવ્યું છે કે, પ્રાકૃતિક જગતમા ંજે સઘળું છે તે 
ઈશ્વરની વાણીને એટલે કે ઈશ્વરના વચનને પ્રતિભાવ આપે છે. 
ઈશ્વરનુ ંવચન (સાદ) પાણી પર હાલે છે એટલે કે ઈશ્વર હાલે છે 
એમ કહી શકાય. ઈશ્વરનુ ંવચન (વાણી) તેમના સામર્થ્ય અને 
પ્રતાપની અભિવ્યક્તિ છે. સઘળી સષૃ્ટિ એટલે કે સજીવ અને 
નિર્જીવ, ઈશ્વરના શબ્દ (વાણી) ને પ્રતિભાવ આપે છે. 

પવિત્ર શાસ્ત્રમા ંએવા કેટલાક પ્રસગંો વિષે લખવામા ંઆવ્યું 
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પ્રાકૃતિક જગત ઈશ્વરની વાણીને પ્રતિભાવ આપે છે 

છે, જેમા ં પવિત્ર આત્મા જયારે લોકો પર ચલાયમાન હતો 
તે વખતે, મનષુ્યોની વાણી મારફતે ઈશ્વરની વાણી પ્રવાહિત 
થઈ. પવિત્ર આત્માની પ્રેરણા વડે માણસો જયારે બોલ્યા ત્યાર 
તેઓની મારફતે ઈશ્વરનુ ંવચન (વાણી) પ્રગટ થયુ.ં તેઓના 
વિષે એવુ ંકહવેામા ંઆવ્યું છે કે ઈશ્વરનુ ંવચન (વાણી) તેમની 
પાસે હત ુ.ં પવિત્ર આત્માના અભિષેક હઠેળ મનષુ્યોની વાણી 
મારફતે જયારે ઈશ્વરની વાણી (વચન) પ્રવાહિત થઈ ત્યાર 
અદભતૂ બાબતો બની. ખડકમાથંી પાણી વહી નીકળ્યું, સમદુ્રો 
અને નદીઓના બે ભાગ થઈ ગયા, સ ૂર્ય સ્થિર થઈ ગયો, સ ૂર્ય 
1૦ અંશ પાછો હટયો, તેલ અને લોટનો જથ્થો વધી ગયો, અને 
કુહાડી પાણીની ઉપર તરી આવી અને એના જેવા બીજા ઘણા 
બધા બનાવો.

વિશ્વાસીઓ તરીકે આપણી પાસે ઈશ્વરનુ ંવચન વિશ્વાસથી 
બોલવાનો લ્હાવો છે. ઈશ્વર જે અગાઉ બોલ્યા છે તેને આપણે 
લઈએ છીએ, તે વચન પર વિશ્વાસ કરીએ છીએ, અને આજે 
તે વચન બોલીએ છીએ. ભતૂકાળમા ંજેમ બન્યું હત ુ ંતેમ, આજે 
પણ ઈશ્વરનો આત્મા આપણા ઉપર ચલાયમાન થાય છે જેથી 
આપણન ેઈશ્વરનો આત્મા જે બોલવાની પ્રેરણા કરે છે તે વચન 
આપણે બોલીએ છીએ. જયારે આપણે તે વચન બોલીએ છીએ 
ત્યાર, આપણી વાણી (શબ્દો) મારફતે ઈશ્વરની વાણી (શબ્દો) 
પ્રવાહિત થાય છે. પ્રાકૃતિક જગત ઈશ્વરની વાણીને પ્રતિભાવ 
આપે છે. બનંે બાબતો કરતા શીખી જાઓ. તમારા હૃદયમા ં
વિશ્વાસથી ઈશ્વરનુ ં વચન બોલો. પવિત્ર આત્માની પ્રેરણા 
અનસુાર ઈશ્વરની વાણીને બોલો. 
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1૩ 
પ્રાકતૃ્તિક જગતને તેમના વચન વડે 
રચવામા ંઅને ઘડવામા ંઆવ્યું છે

ગીતશાસ્ત્ર ૩૩:6,9
6 યહોવાના શબ્દ વડે આકાશો તથા તેમના મખુના શ્વાસ વડે તેઓના સર્વ 
સૈન્યો ઉત્પન્ન થયા.
9 કેમ કે તે બોલ્યા, ને [સષૃ્ટિ] થઈ; તેમણે આજ્ઞા કરી, અને તે સ્થિર થઈ.

પવિત્ર શાસ્ત્રમા ંઆપણને પ્રગટ કરાયેલા કેટલાક સત્યોમાનુ ં
એક એ છે કે ઈશ્વરે સઘળું તેમના વચન દ્વારા સર્જ્યું. તે બોલ્યા. 
તેમણે આજ્ઞા કરી. તેમણે પોતાના મખુના શ્વાસને વહતેો કર્યો. 
તેમણે શબ્દોને વહતેા કર્યા. તેમણે પ્રાકૃતિક દ્રશ્ય જગતને 
અસ્તિત્વમા ં આવવાનુ ં કહ્યું. આ બાબતને સમજવી આપણા 
માટે મહત્વનુ ંછે. 

પ્રાકૃત્તિક, દ્રશ્ય અને ભૌતિક ક્ષેત્રમા ંસઘળું ઈશ્વરના વચનને 
આધીન છે.

ઈશ્વરનુ ં વચન હજુ પણ સર્જન કરે છે. ઈશ્વરનુ ં વચન, 
જેનુ ંઅસ્તિત્વ નથી એવી બાબતોને આપણી “દુનિયા” (આપણુ ં
જીવન, આપણા દૈનિક જીવનના ંક્ષેત્ર) મા ંસાકાર રૂપમા ંલાવી 
શકે છે. આપણી દુનિયામા ંઈશ્વરના વચનનુ ંસામર્થ્ય કેવી રીતે 
પ્રવાહિત કરવુ ં એ જો આપણે શીખી જઈએ તો ઈશ્વરે જેનુ ં
વચન આપ્યું છે તે આપણે પ્રાપ્ત કરી શકીશુ.ં 

ઈશ્વરનુ ંવચન બદલાણ અને રૂપાતંર કરે છે. ઈશ્વરનુ ંવચન 
આપણી દુનિયા (આપણુ ંજીવન, આપણા દૈનિક જીવનના ંક્ષેત્ર) 
મા ંરહલેી બાબતોને બદલે છે અને તેનુ ંરૂપાતંર કરે છે અને 
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પ્રાકૃત્તિક જગતને તેમના વચન વડે રચવામા ંઅને ઘડવામા ંઆવ્યું છે

ઈશ્વરે આપણને જે વચન આપ્યું છે તે અનસુાર ગોઠવ ેછે. પણ 
આપણે આપણી દુનિયામા ંઈશ્વરના વચનના સામર્થ્યને વહતે ુ ં
કરવાનુ ંશીખવુ ંજ પડશે. 

આપણી દુનિયામા ં ઈશ્વરના વચનના સામર્થ્યને વહતે ુ ં
કરવાની એક ચાવી જે સમસ્ત પવિત્ર શાસ્ત્રમા ંદર્શાવલેી છે તે 
તો એ છે કે આપણે ઈશ્વરનુ ંવચન વિશ્વાસથી બોલીએ. જયારે 
આપણે તેમના વચન પર વિશ્વાસ કરીએ છીએ, અને આપણી 
દુનિયામા ં - આપણી પરિસ્થિતિઓમા,ં આપણા સજંોગોમા,ં 
આપણા મનો, શરીરો, નાણા, કુટંુબ, કાર્યસ્થળ વગેરે ઉપર, 
તેને બોલીએ છીએ ત્યાર, તેમના વચનનુ ં સામર્થ્ય આપણી 
દુનિયામા ંપ્રવાહિત થાય છે. આપણી દુનિયાની સઘળી બાબતો 
તેમના વચનને આધીન છે, અને તેને ઈશ્વરના વચનને અનરુૂપ 
બનાવવામા ં આવશ.ે તેમના વચન દ્વારા તમારી દુનિયાની 
રચના અને ઘડતર કરો. 
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14 
તમારી જીભ તમને સારા દિવસો અને 

લાબં ુઆયષુ્ય અપાવી શકે છે
ગીતશાસ્ત્ર 34:12-14
12 કયો માણસ [લાબંી] જિંદગી ઈચ્છે છે, તથા શભુ જોવાને માટે દીર્ધાયષુ્ય 
ચાહ ેછે?
1૩ તો ભ ૂડંું [બોલવા]થી તારી જીભને, અને કપટથી તારા હોઠને સભંાળ.
14 ભ ૂડંાથી દૂર થા, અને ભલુ ંકર; શાતંિ શોધ અને તેની પાછળ લાગ. 

પવિત્રશાસ્ત્ર આપણને અહીં શીખવ ે છે કે આપણા શબ્દો 
આપણા જીવનોની લબંાઈ અને ગણુવત્તાને અસર કરે છે. સારા 
અને લાબંા જીવનનો આનદં માણવા માટે કરવા જેવી જે પહલેી 
બાબત તરફ દાઉદ આંગળી ચીંધે છે, જે આ શાસ્ત્રભાગમા ં
દર્શાવલેી છે તે તો એ છે કે, આપણે આપણી જાતોને દુષ્ટ, 
ભ્રષ્ટ, અપવિત્ર અને ક્રૂર બાબતો બોલવાથી અટકાવીએ. જૂઠી 
અને કપટી વાતો બોલવાથી દૂર રહો. જીભને લગામ રાખો. 
યોગ્ય શબ્દો બોલો. સત્યના વચનો બોલો. જીવનના વચનો 
બોલો. આ સૌથી પહલેુ ંકાર્ય છે. અને ભ ૂડું ંકરવાથી દૂર રહો. 
તેને બદલે, સારંુ કરો અને શાતંિની પાછળ લાગો. 

આપણા શબ્દો આપણી દુનિયાને અસર કરે છે. તેઓ સારુ, 
જીવન અને આશિર્વાદ ઉપજાવ ેછે અથવા તો ભ ૂડું,ં મરણ અને 
શાપ ઉપજાવ ેછે. આપણા શબ્દો બિન મહત્વપ ૂર્ણ લાગતા હોય 
અને તેમ છતા,ં ઘણી બધી રીતે, તે આપણા જીવન અનભુવને 
બાધંનાર ઘટક છે. તેઓ એવા બીજ છે જેને આપણે વાવીએ 
છે, જે એક દિવસે આપણા જીવનોમા ંતેમની જાત પ્રમાણેના 
ફળ ઉપજાવશ.ે આપણા જીવનોમા ંઅગત્યની ભ ૂમિકા ભજવ ેતે 
રીતે, ઈશ્વરે શબ્દોની રચના કરી છે. તમારા શબ્દોને હળવાશથી 
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તમારી જીભ તમને સારા દિવસો અને લાબં ુઆયષુ્ય અપાવી શકે છે

લેશો નહિ. તેની કાળજીપ ૂર્વક સભંાળ લેજો. તમારા શબ્દોને 
કાળજીપ ૂર્વક પસદં કરજો કેમ કે તમારા જીવનનુ ંઘડતર તે 
શબ્દો વડે જ થશ.ે 

જો આપણે નર્યા ઈશ્વરના વચન જ બોલીએ તો આપણા 
શબ્દો કેવા સામર્થ્યપ ૂર્ણ બની જાય! જો આપણે આપણા જીવનો 
પર કેવળ ઈશ્વરના વચન જ બોલીએ અને તેની ઘોષણા 
કરીએ તો આપણા જીવનો કેટલા આશિર્વાદિત બની જાય! 
ઈશ્વરના પોતાના વચનોમાથંી જન્મેલા શબ્દો આપણા જીવનોનુ ં
નિર્માણ કરનાર ઘટકો બને તેવ ુ ંથવા દઈએ. ઈશ્વરના પોતાના 
વચનોમાથંી જન્મેલા શબ્દોને આપણા જીવનોમા ં વવાયેલા 
એવા બીજ બનવા દઈએ કે જેમાથંી આવનાર સમયમા ંઆપણા 
માટે ફળ નીપજે. તમારી જીભ તમને સારા દિવસો અને લાબં ુ
આયષુ્ય આપે તેવુ ંથવા દો. તેમનુ ંવચન બોલો. 
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 15 
તેમના વચનની ઘોષણા એટલે તેમના 

કરારનો દાવો કરવો
ગીતશાસ્ત્ર 50:14-17 
14 “ઈશ્વરને આભારસ્તુતિ ના અર્પણો ચઢાવ, અને પરાત્પર પ્રત્યે તારી 
માનતાઓ ઉતાર;
15 સકંટને સમયે મને વિનતંી કર; હું તને છોડાવીશ, અને ત ુ ંમારો મહિમા 
[પ્રગટ] કરશે”.
16 પણ ઈશ્વર દુષ્ટને કહ ેછે કે, “તારે મારા વિધિઓ શા માટે પ્રગટ કરવા 
જોઈએ, તથા મારો કરાર શા માટે તારા મખુમા ંલેવો જોઈએ?
17 કેમ કે ત ુ ં[મારી] શિખામણનો તિરસ્કાર કરે છે, અને મારા શબ્દો ત ુ ંતારી 
પાછળ નાખે છે”.

તમારા મખુ વડે ઈશ્વરનુ ંવચન બોલવુ ંએ તેમના કરારને 
તમારા મખુમા ંમકૂવા બરાબર છે, એટલે કે તેમના કરાર કે 
વચનોનુ ંઆહવાન કરવુ ંઅને તેનો દાવો કરવો. ઈશ્વર દુષ્ટને 
ધમકાવ ે છે કારણ કે તે ઈશ્વરના વચનનો તિરસ્કાર કરે છે. 
તેઓ ઈશ્વરના વચનનો અનાદર કરે છે. તેઓ તેમના વચનને 
વ્યર્થ ગણીને એક કોરાણે નાખી દે છે. તેથી ઈશ્વરના વચનની 
અવગણના કરનાર આવા લોકોને તેઓના મખુથી ઈશ્વરનુ ંવચન 
બોલવાનો અને ઈશ્વરના કરારના લાભોનો દાવો કરવાનો કોઈ 
અધિકાર નથી.

તેમ છતા,ં આપણે જેઓ ઈશ્વરના વચન પર વિશ્વાસ અને 
તેનો આદર કરીએ છીએ તેઓ માટે એવુ ંબને છે કે, જયારે 
આપણે તેમના વચનની ઘોષણા કરીએ છીએ ત્યાર, ઈશ્વર 
સાથનેા આપણા કરારનો દાવો કરનાર તરીકે ઈશ્વર આપણને 
જુએ છે. તેમના વચનની ઘોષણા કરવા દ્વારા ઈશ્વરના કરારને 
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તેમના વચનની ઘોષણા એટલે તેમના કરારનો દાવો કરવો

આપણા મખુમા ંલેવા દ્વારા, ઈશ્વરે આપણી સાથ ેકરેલા કરારના 
લાભોનો દાવો આપણે કરીએ છીએ.

ઈશ્વર યહોવા, અનતંકાળીક, સ્વઅસ્તિત્વ ધરાવનાર, 
અવિકારી ઈશ્વર છે જે પોતાનો કરાર પાળનાર અને વચનોને 
પ ૂરા કરનાર છે. તે કદીયે પોતાનો કરાર તોડતા નથી કે પોતે જે 
બોલ્યા છે તેનાથી ફરી જતા નથી. તેમના પતુ્ર ઈસ ુખ્રિસ્ત દ્વારા 
સર્વ શક્તિમાન ઈશ્વર સાથ ેલોહીના કરારમા ંઆપણે બધંાયેલા 
છીએ. આપણી સાથનેા તેમના લોહીના કરારની મારફતે, તેમણે 
પોતે જે સઘળું બનાવ્યું છે તેને અને પોતાને સપં ૂર્ણપણે આપણા 
માટે ઉપલબ્ધ બનાવ્યા છે. આપણે આમાનંી કેટલીક બાબતો 
તેમના કરારના નામો દ્વારા સમજીએ છીએ. તમારા કરારના 
આશિર્વાદોને જાણી લો. ગમે તેવી પરિસ્થિતિમા ંપણ તેમના 
વચનની ઘોષણા કરો. તમારા કરારના આશિર્વાદોનો દાવો કરો 
અને તેમા ંચાલો. 
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16 
હું ઈશ્વરના ંવિષે કહીશ

ગીતશાસ્ત્ર 91:1,2
1 પરાત્પરના ગપુ્તસ્થાનમા ંજે વસે છે તે સર્વસમર્થની છાયામા ંરહશેે.
2 હું યહોવા વિષે કહીશ કે, “તે મારા આશ્રય તથા કિલ્લો છે; એ જ મારા 
ઈશ્વર છે, તેમના પર હું ભરોસો રાખુ ંછું.” 

તમે ઈશ્વર વિષે શુ ંકહશેો? ગીતકર્તાએ ઈશ્વર વિષે કહ્યું કે 
પ્રભ ુતેનો આશ્રય અને કિલ્લો છે. ઈશ્વર તરફથી રક્ષણ પ્રાપ્ત 
કરવા માટે તે પોતાનો ભરોસો, આધાર, આત્મવિશ્વાસ, અને 
અવલબંન ઈશ્વર પર મકૂી રહ્યો હતો. 

તમે ઈશ્વર વિષે શુ ંકહશેો?

•	 હુ ંઈશ્વર વિષે કહીશ કે તે મારા તારણહાર છે. તેમણે મને 
મારા સઘળા પાપોથી બચાવ્યો છે. મારા જીવન પરના 
પાપના સામર્થ્યને તેમણે તોડી પાડયુ ં છે. હુ ં પાપના 
અધિકારમાથંી મ ૂક્ત છું. 

•	 હુ ંઈશ્વર વિષે કહીશ કે તે મારા સ્વર્ગીય પિતા છે. તે પોતાના 
દીકરાની જેમ મારી સભંાળ રાખે છે. તેમનો પ્રેમ કદી ખટૂી 
જતો નથી અને નિષ્ફળ જતો નથી. તેમના દીકરા તરીકે 
મારો સ્વીકાર કરવામા ંઆવ્યો છે. 

•	 હુ ંઈશ્વર વિષે કહીશ કે તે મને સાજાપણ ુઆપનાર અને 
મારા છોડાવનાર છે. તે મારા સઘળા રોગ મટાડે છે. તે મને 
મારી સઘળી મસુીબતો અને શત્રુઓથી છોડાવ ેછે. 

•	 હુ ં ઈશ્વર વિષે કહીશ કે તે મારા ઉદ્ધારક છે. તેમણે મને 
અંધકારના અધિકારમાથંી છોડાવ્યો અને પોતાના રાજ્યમા ં
આણ્યો છે. તેમના પતુ્ર ઈસ ુખ્રિસ્તના લોહીથી મારો ઉદ્ધાર 
કરવામા ંઆવ્યો છે!
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હુ ંઈશ્વરના ંવિષે કહીશ

•	 હુ ંઈશ્વર વિષે કહીશ કે, તે મારંુ ન્યાયીપણુ ંછે. હુ ંકોઈપણ 
પ્રકારની દોષભાવના, શરમ, લઘતુાગ્રંથિ કે દંડાજ્ઞા વિના 
તેમના ન્યાયીપણાના વસ્ત્રો પહરેીને ઊભો રહુ ંછું. હુ ંતેમની 
આગળ પવિત્ર અને નિષ્કલકં છું. 

•	 હુ ંઈશ્વર વિષે કહીશ કે, તે મારંુ પરંુૂ પાડનાર છે. તેમની 
સપંત પ્રમાણે તે મારી સઘળી જરૂરિયાતો પ ૂરી પાડે છે. તે 
કોઈ પણ સારંુ વાનુ ંમારાથી પાછું રાખતા નથી અને મારા 
પ્રત્યે સઘળી કૃપાની વદૃ્ધિ કરે છે.

•	 હુ ંઈશ્વર વિષે કહીશ કે, તે મને પવિત્ર કરનાર છે કે જેમણે 
મને તેમના માટે અલગ કર્યો છે. જેવા તે પવિત્ર છે તેવો 
જ હુ ંપવિત્ર છું. તેમની પોતાની ખાસ પ્રજાનો એક હિસ્સો 
બનવા તેમણે મને શદુ્ધ કર્યો છે.

•	 હુ ંઈશ્વર વિષે કહીશ કે તે મારા ઘટેાપાળક છે, જે મને દોર 
છે, મારંુ પરંુૂ પાડે છે, મારી રક્ષા કરે છે, મને દોરવણી આપે 
છે અને મને તાજગી પમાડે છે. તે મારા શત્રુઓની હાજરીમા ં
મારે વાસ્તે મેજ બિછાવે છે!

•	 હુ ં ઈશ્વર વિષે કહીશ કે તે મારા સલાહકાર છે જે મને 
દોરવણી આપે છે અને મારા પગલા ચલાવ ે છે. મારા 
પગલા ઈશ્વરથી ગોઠવાયેલા છે અને જો કે હુ ંપડી જાઉં, 
તોપણ મને તે ધરી લે છે. 

•	 હુ ંઈશ્વર વિષે કહીશ કે તે મારા સહાયક છે. મારી સહાય 
સ્વર્ગ અને પથૃ્વીને બનાવનાર તરફથી આવ ેછે. તે મને 
ક્યારય નિરાશ થવા દેતા નથી. 

•	 હુ ંઈશ્વર વિષે કહીશ કે, તે મારા ન્યાયી ન્યાયાધીશ છે અને 
મારો બદલો વાળનાર છે. હુ ં મારો દાવો તેમની આગળ 
રજૂ કરંુ છું. હુ ંભ ૂડંાઈનો બદલો ભ ૂડંાઈથી વાળતો નથી. હુ ં
સારાથી ભ ૂડંાનો પરાજય કરંુ છું. મારા ઈશ્વર મારો બદલો 
વાળે છે. 

•	 હુ ંઈશ્વર વિષે કહીશ કે તે મારી ધજા છે, જેના નામમા ંમને 
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તમારા વિશ્વાસને બોલો

વિજય મળે છે. દરક પરિસ્થિતિમા ં તે મને ફતેહ પમાડે 
છે. તે મને વિજય પમાડે છે તે કારણે તેમની મારફતે હુ ં
પરાક્રમ કરંુ છું.

•	 હુ ંઈશ્વર વિષે કહીશ કે તે મારી શાતંિ છે. તે મારા જીવનને 
સપં ૂર્ણ શાતંિ, સપં ૂર્ણ શાલોમ, પ ૂરપ ૂરી સ્વસ્થતાથી ભરપ ૂર 
કરે છે. 

•	 હુ ંઈશ્વર વિષે કહીશ કે તે મારા રક્ષક છે. કોઈ ભ ૂડંાઈ મારા 
પર આવી પડશે નહિ. જે મારી ચોકી કરે છે તે ઊંઘતા નથી. 
તેમના દૂતો મારી સભંાળ રાખવાના કામે લાગેલા છે. 

•	 હુ ંઈશ્વર વિષે કહીશ કે તે મને સામર્થ્ય આપનાર છે. તે 
મારા જીવનનુ ંસામર્થ્ય છે. જેમ જેમ હુ ંતેમની વાટ જોઉં 
છું તેમ તેમ તે ગરુડની પેઠે પાખંો પસારીને ઊંચે ઉડવા 
માટેની શક્તિ પ્રદાન કરે છે.

•	 હુ ંઈશ્વર વિષે કહીશ કે તે મારા પ્રતિફળ આપનાર છે. મારા 
ઈશ્વર, તેમના નામમા ંમેં કરેલા પ્રેમપ ૂર્વકના પરિશ્રમને તે 
ભલૂી જતા નથી. તે જ મને પ્રતિફળ આપે છે, મને વદૃ્ધિ 
પમાડે છે અને ફળ પેદા કરવાની ક્ષમતા પ્રદાન કરે છે. 

આવુ ંકરવાનુ ંચાલ ુરાખો અને તેમા ંનવી બાબતોને ઉમેરો. 
ઈશ્વર વિષે તમે શુ ંકહશેો?   
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17 
દૂતો તેમના વચનની વાણીને કાન દે છે

ગીતશાસ્ત્ર 1૦૩:2૦,21
2૦ હ ે બળમા ં પરાક્રમી, યહોવાનુ ં વચન પાળનારા તથા તેમના વચન 
સાભંળનારા તેમના દૂતો, તમે યહોવાને સ્તુ ત્ય માનો.
21 હ ેયહોવાના સર્વ સૈન્યો, તેમની ઈચ્છાને અનસુરનાર તેમના સેવકો, તમે 
તેમને સ્તુ ત્ય માનો. 

ઈશ્વરના દૂતો બળવાન અને પરાક્રમી છે. તેઓ ઈશ્વરનુ ં
વચન પાળે છે. તેઓ ઈશ્વરના વચનની વાણીને ધ્યાનથી 
સાભંળે છે અને ઈશ્વરનુ ંવચન જેની ઘોષણા કરે છે તે પ્રમાણે 
કરે છે.

અહીં આપણે જે અનમુાન કરીએ છીએ, એ જોકે આ બે 
કલમોને આધારે સારાશંની રીતે સાબિત કરી શકાય એમ 
નથી, પણ પવિત્રશાસ્ત્રમા ંદૂતો અને તેઓની ગતિવિધિઓ વિષે 
આપણે જે જાણીએ છીએ તેનો નીચોડ તે ધરાવ ેછે. ઈશ્વરના 
કહ્યા મજુબ જે આપણુ ં છે તેની ઘોષણા કરતા શબ્દો આપણે 
જયારે બોલીએ છીએ ત્યાર, આપણે તેમના વચનની ઘોષણા 
કરીએ છીએ તેની વાણી દૂતો સાભંળે છે અને તેથી તારણના 
વારસદાર એવા આપણા માટેની, ઈશ્વરના વચન અનસુારની 
જે સેવા તેમને સોંપેલી છે તે તેઓ કરવા લાગે છે. આ તો એક 
અનમુાન છે, પણ તે સચોટ છે. 

આપણે, જેઓ તારણના વારસદારો છીએ, તેઓની સેવા 
કરવા માટે દૂતોને મોકલવામા ંઆવ ેછે (હિબ્રુઓને પત્ર 1:14). 
ઈશ્વરે આપણ, તેમના સતંો માટે જે ઘોષણા કરી છે તે મજુબ 
આપણી સેવા કરે છે. ઈશ્વર આપણ, તેમના લોકો માટે જે કાર્ય 
પ ૂર્ણ થવાની ઈચ્છા રાખે છે તેને દૂતો કરે છે. દાનિયેલના 
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અનભુવ (દાનિયેલ 1૦) મા ંઅને પ્રથમની મડંળી (પ્રેરિતોના 
કૃત્યો 12:5-7) વિષે જોયા પ્રમાણે આપણે એ અનમુાન લગાવી 
શકીએ કે, એવી આત્મિક ગતિવિધિઓમા ંજો આપણે શામેલ 
થઈએ છીએ તો તે ગતિવિધિઓ દૂતોને આપણા વતી કાર્ય 
કરવા માટે આવકાર આપે છે. પ્રાર્થના આવી જ એક બાબત 
છે. એ કહવે ુ ં પણ સલામત રહશે ે કે, ઈશ્વર પ્રત્યેની આપણી 
આરાધના, આપણુ ં દાનાર્પણ, આપણી આધિનતા દૂતોને 
આપણી વતી કાર્ય કરવા પ્રેરિત કરે છે. હવ ેજયારે આપણે એ 
જાણીએ છીએ કે દૂતો ઈશ્વરના વચનને કાન દે છે અને તેમના 
વચનનુ ંપાલન કરે છે, માટે એ તારણ કાઢવુ ંસલામત રહશે ે
કે જયારે આપણે ઈશ્વરના વચન અને તેમની ખાતરીઓમા ં
આપણા વિશ્વાસની ઘોષણા કરીએ છીએ ત્યાર, એ બાબત પણ 
દૂતોને આપણા વતી કાર્ય કરવા પ્રેરિત કરે છે. ઈશ્વરના વચન 
વિરુદ્ધની કોઈ પણ બાબતમા ં દૂતો શામેલ થશ ે નહિ. તેથી, 
જયારે આપણે ઈશ્વરના વચનની વિરુદ્ધ બોલીએ છીએ ત્યાર, તે 
શબ્દોના આધારે દૂતો કાર્ય કરશ ેનહિ. 

તમારા જીવનમા ંઈશ્વરનુ ંવચન પ ૂર્ણ થાય તેવી અપેક્ષા 
સાથ ેતમે ઊભેલા છો તેવુ ં દૂતોને જાણવા દો. વચન બોલો. 
કોઈ પણ પરિસ્થિતિમા,ં ઈરાદાપ ૂર્વક તેમના વચનની ઘોષણા 
કરો. જરૂરિયાતની સ્થિતિમા ંઘોષણા કરો, “મારા ઈશ્વર તેમની 
મહિમાની સપંત પ્રમાણે ખ્રિસ્ત ઈસમુા ંમારી બધી જરૂરિયાતો 
પ ૂરી પાડે છે.” મ ૂઝંવણની પરિસ્થિતિમા ં ઘોષણા કરો, “આ 
પરિસ્થિતિમા ંસપં ૂર્ણ શાતંિ, સારી સમજણ, અને સહકાર આવ ે
તેવો હુ ં આદેશ આપુ ં છું. મારા ઈશ્વર શાતંિના અગ્રેસર છે, 
મ ૂઝંવણના નહિ.” તમારી વાણી મારફતે નીકળતી તેમના 
વચનની વાણીને દૂતો સાભંળે અને તે વચનનો તેઓ અમલ 
કરવા માડેં તેવ ુ ંથવા દો.   
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18
ઈશ્વરના ઉદ્ધાર પામેલા આમ કહ ેછે

ગીતશાસ્ત્ર 1૦7:2
એ પ્રમાણે યહોવાના છોડાવેલાઓએ બોલવુ,ં એટલે જેઓને તેમણે શત્રુઓના 
હાથમાથંી છોડાવ્યા;

આપણે ઈશ્વરના છોડાવલેા છીએ, અને આપણે આવુ ંજ 
કહવેાનુ ંછે!

એક કેદી કેદખાનામાથંી છૂટ્યા પછી પોતાની જાતને કેદી 
કહતેો ફરતો નથી. તે હિંમતથી અને ખમુારીથી એ જાહરે કરે છે 
કે તે આઝાદ મનષુ્ય છે! તે એક કેદી હતો. તે ભતૂકાળની વાત 
છે. અત્યાર તે કોણ છે તે સૌથી મહત્વની બાબત છે! તે આઝાદ 
મનષુ્ય છે. તે પોતાની આઝાદીનો પ ૂરપ ૂરો લાભ ઉઠાવી શકે છે. 

વિશ્વાસીઓ તરીકે, આપણને અંધકારના અધિકારમાથંી 
છોડાવી લેવામા ંઆવ્યા છે અને ઈસ ુખ્રિસ્તના રાજ્યમા ંદાખલ 
કરવામા ં આવ્યા છે. ઈશ્વરે તેમના લોકો, સતંોને જે વારસો 
આપ્યો છે તેના ભાગીદાર થવાને આપણે લાયક ઠર્યા છીએ. ઈસ ુ
ખ્રિસ્તના મલૂ્યવાન લોહીથી આપણને છોડાવવામા ંઆવ્યા છે 
(કલોસ્સીઓને પત્ર 1:12-14). છોડાવવુ ંએટલે “પાછું ખરીદવુ”ં, 
ગલુામીમાથંી મકુ્ત કરવુ,ં અને મહિમાના મળૂ સ્થાને પનુઃ 
સ્થાપિત કરવુ.ં આપણે ઈશ્વરના છોડાવલેા છીએ. હવ ેશતેાનને 
આપણા પર કોઈ હક, સત્તા કે અધિકાર નથી. આપણે ઈશ્વરની 
ખરીદાયેલી સપંત્તિ છીએ (કરિંથીઓને પહલેો પત્ર 6:2૦).

•	 હુ ંઈશ્વરનો છોડાવેલો છું અને હુ ંતે કહુ ંછું!

•	 મને શેતાનની અને તેના સર્વ દુષ્ટ આત્માઓની સત્તાથી 
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છોડાવી લેવામા ં આવ્યો છે (કલોસ્સીઓને પત્ર 1:1૩). 
અંધકારની સત્તાને મારા પર કોઈ હક, દાવો કે અધિકાર 
નથી.

•	 મને પાપના સામર્થ્યથી છોડાવી લેવામા ં આવ્યો છે 
(રોમનોને પત્ર 6:6,14). પાપ મારા પર રાજ કરશ ેનહિ.

•	 મને નિયમશાસ્ત્રના શાપથી છોડાવી લેવામા ં આવ્યો છે 
(ગલાતીઓને પત્ર ૩:1૩) હવ ે હુ ં ઈબ્રાહિમના આશિર્વાદો 
હઠેળ ચાલ ુછું.

•	 મને હાલના ભ ૂડંા જગતથી છોડાવી લેવામા ં આવ્યો છે 
(ગલાતીઓને પત્ર 1:4). હાલના જમાનાના માર્ગો, તેના 
પ્રભાવો અને તેની દુષ્ટતાને મારા પર કોઈ અધિકાર નથી. 

•	 મને દરક પ્રકારના પાપી કૃત્યોથી છોડાવી લેવામા ંઆવ્યો છે 
(તિતસને પત્ર 2:14). ભતૂકાળની પાપમય જીવનશૈલીની 
રીતભાતોને મારા ઉપર કોઈ અધિકાર નથી. તેમનો થવા 
અને સારા કાર્યો કરવા માટે મને શદુ્ધ કરવામા ંઆવ્યો છે. 

•	 અગાઉની પેઢીઓની ધ્યેયવિહીન અને પાપમય 
જીવનશૈલીની રીતભાતોથી મને છોડાવી લેવામા ંઆવ્યો 
છે (પિતરનો પહલેો પત્ર 1:18,19). હુ ંનવી ઉત્પત્તિ છું અને 
નવા જીવનમા ંચાલ ુછું.

•	 હલવાનના લોહીને લીધે મને છોડાવવામા ંઆવલેો છે અને 
હુ ંશત્રુ પર જય પામુ ંછું (પ્રકટીકરણ 12:11). શતેાન અને 
તેના ંઅપદૂતો મારા પગની નીચે કચડાઈને પડેલા છે (લકૂ 
1૦:19; રોમનોને પત્ર 16:2૦).

•	 હુ ંઈશ્વરથી છોડાવેલો છું અને હુ ંતે જ કહુ ંછું!   
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19 
હર્ષ અને તારણના ધ્વનિને જાળવી રાખો 
ગીતશાસ્ત્ર. 118:15-17
15 ન્યાયીઓના તબંઓુમા ંહર્ષ તથા તારણના ધ્વનિ [સભંળાય] છે; યહોવાનો 
જમણો હાથ પરાક્રમ કરે છે.
16 યહોવાનો જમણો હાથ ઊંચો થયેલો છે; યહોવાનો જમણો હાથ પરાક્રમ 
કરે છે. 
17 હું મરી નહિ જઈશ, પણ જીવતો રહીશ, અને યાહના કતૃ્યોને પ્રગટ કરીશ. 

ન્યાયીઓના ઘરોમા ં હર્ષનો અને તારણનો અવાજ 
સાભંળવા મળે છે. “તારણ” માટેનો હિબ્ રૂ શબ્દ ‘યેશઆુહ’ છે 
જે (ગ્રીક ‘સોઝો’ ની જેમ) વ્યાપક અર્થ ધરાવ ેછે, અને તેમા ં
તારણ, સલામતી, છૂટકારો, વિજય, સમદૃ્ધિ, સ્વાસ્થ્ય, મદદ, 
કલ્યાણ, સખુાકારી અને સપં ૂર્ણતાનો સમાવશે થાય છે.

દરક ઘરમા ંઆ જગતના પડકારો એક યા બીજી રીતે 
આવવાની કોશિશ કરે છે. ન્યાયીઓના ઘરોને પણ જીવનના 
પડકારો અને તોફાનોનો સામનો કરવો પડે છે. તેમ છતા,ં ન્યાયી 
માટે “ઈશ્વરનો જમણો હાથ” પરાક્રમ કરે છે. “ઈશ્વરનો જમણો 
હાથ” એ ઈશ્વરનુ ંસામર્થ્ય છે જે હમંેશા વિજયવતં થાય છે અને 
બીજા કોઈ કરતા ં વધારે પરાક્રમી છે. તેથી જ, ન્યાયીઓના 
ઘરોમા ંઆનદંઉત્સવ, વિજય, ઉજવણી અને તારણ જોવા મળે 
છે. તેથી, આપણે કહી શકીએ છીએ કે, “હુ ંમરી નહિ જઈશ, પણ 
જીવતો રહીશ, અને ઈશ્વરના કાર્યોની ઘોષણા કરીશ”. 

જયારે આપણે કેટલાક પડકારોનો સામનો કરવો પડે છે 
ત્યાર આપણે શુ ંકરીએ છીએ? શુ ંઆપણે આપણો ધ્વનિ બદલી 
નાખીએ છીએ? ના! આપણે આપણા ઘરોમા ંહર્ષ અને તારણનો 
ધ્વનિ જાળવી રાખીએ છીએ. આપણા ઈશ્વર સામર્થ્યવાન છે 
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તેવી ઘોષણા કરવાનુ ંઆપણે ચાલ ુજ રાખીએ છીએ. આપણે 
તારણનો ધ્વનિ જાળવી રાખીએ છીએ, કારણ કે આપણા ઈશ્વર 
આપણને બચાવ ેછે, સભંાળે છે, સાચવ ેછે, સાજા કરે છે, છોડાવ ે
છે, આબાદ કરે છે અને આપણને વિજય આપે છે. ઈશ્વરનો જમણો 
હાથ હમંેશા સર્વ પરિસ્થિતિમા ંસામર્થ્યવાન અને વિજયવતં છે. 
તમારા ઘરોમા ં હર્ષ અને તારણનો ધ્વનિ સભંળાતો રહ ેતેવ ુ ં
થવા દો. દરક પરિસ્થિતિમા ંહર્ષ અને તારણના ધ્વનિને જાળવી 
રાખો.
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2૦
તમારા હૃદયમાથંી તમારા જીવનનુ ં
ઘડતર કરનારા પરિબળો નીકળે છે 

નીતિવચનો 4:20-23
2૦ મારા દીકરા, મારા શબ્દો પર લક્ષ આપ; મારી વાતો પર કાન ધર.
21 તેઓને તારી આંખ આગળથી દૂર થવા ન દે; તેઓને તારા હૃદયમા ંરાખ.
22 તે જેઓને મળે છે, તેઓને તે જીવનરૂપ છે, અને તેમના આખા શરીરને 
આરોગ્યરૂપ છે.
2૩ પરૂ્ણ ખતંથી તારા હૃદયની સભંાળ રાખ; કેમ કે તેમાથંી જ જીવનનો 
ઉદ્દભવ છે.

આપણા હૃદયોને ઈશ્વરના વચનથી ભરી દેવાની સચૂના 
અહી આપવામા ંઆવી છે. તેમનુ ંવચન આપણા અભ્યંતરમા ં
વસી જાય માટે આપણે તેમના વચન પ્રત્યે લક્ષ્ય આપવાનુ ંછે, 
તેનો સહારો લેવાનો છે, તેમના વચનને સાભંળવાનુ ંછે, અને 
તેમના વચન પર આપણુ ં ધ્યાન લગાવવાનુ ં છે. ત્યારબાદ 
તેમનુ ં વચન આપણને જીવન, સ્વાસ્થ્ય અને સપં ૂર્ણતા વડે 
આશિર્વાદિત કરે છે. તે આપણને આપણા હૃદયોની સભંાળ 
રાખવાની સચૂના આપે છે. ઈશ્વરના વિરુદ્ધની કોઈપણ બાબતને 
આપણા હૃદયોમા ંપ્રવશેવાની અનમુતિ આપણે આપવી જોઈએ 
નહિ. આપણે આપણા હૃદયની સભંાળ રાખવી જ જોઈએ અને 
એમ કરવાથી આપણે આપણા હૃદયમા ંસઘંરી રાખેલ ઈશ્વરના 
વચનની રક્ષા કરવાની છે.

હૃદય, જે આપણુ ંઆંતરિક મનષુ્યત્વ છે, તે બહુ ંઅગત્યનુ ં
છે. હૃદયમાથંી આપણા જીવનનુ ં ઘડતર કરનારા પરિબળો 
નીકળે છે. આપણા હૃદયમા ંજે છે તે આપણા જીવનમા ંપ્રવાહિત 
થવાનો એક માર્ગ છે આપણા બોલેલા શબ્દો. આપણા જીવનનુ ં
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ઘડતર કરનાર પરિબળો, જે આપણા આંતરિક મનષુ્યત્વમાથંી 
નીકળે છે, તે આપણા બોલેલા શબ્દો દ્વારા પ્રવાહિત થાય છે.

જો આપણા હૃદયો તેમના વચનથી ભરપ ૂર છે તો, આપણા 
બોલેલા શબ્દો પણ તેમના વચનને અનરુૂપ જ હોય છે. આપણે 
તેમનુ ંવચન બોલીએ છીએ. આપણા જીવનનુ ંઘડતર કરનારા 
પરિબળો તેમના વચનમાથંી આવ ેછે. ઈશ્વરના વચનનુ ંસામર્થ્ય 
આપણા જીવનમા ં કાર્ય કરવા અને આપણા જીવનોના દરક 
ક્ષેત્રોને, આપણા વર્તમાન અને આપણા ભવિષ્યને પ્રભાવિત 
કરવા પ્રવાહિત થાય છે. 

તમારા હૃદયને ઈશ્વરના વચનથી ભરી દો. તેમના વચન 
બોલો. તમારામા ંરહલેા ઈશ્વરના વચનમાથંી તમારા જીવનનુ ં
ઘડતર કરનારા પરિબળો ઉદ્દભવ ેતેવુ ંથવા દો.
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21 
ન્યાયી શબ્દો જીવન અને સામર્થ્ય  

વહાવે છે
નીતિવચનો 1૦:11,2૦,21,૩1,૩2 
11 સદાચારીનુ ંમોં જીવનનો ઝરો છે; પણ દુષ્ટોનુ ંમોઢંુ બલાત્કારથી ઢંકાયેલુ ં
રહ ેછે.
2૦ સદાચારીની જીભ ચોખ્ખી ચાદંી જેવી છે; પણ દુષ્ટનુ ંહૃદય માલ વગરનુ ં
છે. 
21 નેક જનના હોઠો ઘણાને તપૃ્ત કરે છે; પણ મરૂ્ખો બદુ્ધિની અછતથી માર્યા 
જાય છે.
૩1 સદાચારીનુ ંમોં જ્ઞાન પ્રગટ કરે છે; પણ હઠીલી જીભ કાપી નાખવામા ં
આવશે.
૩2 સતંોષકારક શુ ંછે તે સદાચારીના હોઠ જાણે છે; પણ દુષ્ટ પોતાને મોઢે 
આડંુ બોલે છે. 

આ કલમોમા ં આપણે સદાચારીના શબ્દો અને દુષ્ટના 
શબ્દો વચ્ચેનો વિરોધાભાસ જોઈએ છીએ. સદાચારીના શબ્દો 
“જીવનનો ઝરો” છે. તે જીવન, સપં ૂર્ણતા, સખુાકારી અને જીવન 
સાથ ેસબંધંિત છે તે સર્વ જે આપણે જાણીએ છીએ, તે પ્રદાન 
કરે છે. સદાચારીના શબ્દો “ચોખ્ખી ચાદંી” જેવા, એટલે કે 
“અતિ શદુ્ધ, મલૂ્યવાન, કિમતી” છે. સદાચારીના શબ્દો “ઘણાને 
તપૃ્ત કરે છે.” તેઓ ઘણાને પોષણ, બળ, જીવન, મદદ અને 
આશિર્વાદ પ્રદાન કરે છે. બે વધારાની બાબતો સદાચારીના 
શબ્દોની લાક્ષણિકતા દર્શાવ ે છે - ડહાપણ અને જે સ્વીકાર્ય 
(ખશુકારક) છે તે.

શબ્દો અન્યોને જીવન અને આશિર્વાદ પ્રદાન કરે છે. 
આપણા બોલેલા શબ્દો કોઈને માટે જીવનનો ઝરો બની શકે છે. 
આપણા શબ્દો કોઈ એવી વ્યક્તિ માટે ચોખ્ખી ચાદંી જેવા બની 
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શકે જેની તે શોધ કરી રહ્યો છે, અને અન્યો માટે પોષણ અને 
શક્તિનો સ્ત્રોત બની શકે છે.

તમારા શબ્દો યોગ્ય (સદાચારી શબ્દો) હોય તે સનુિશ્ચિત 
કરવા માટેનો એક ચોકક્કસ માર્ગ છે: ઈશ્વરના વચન સાથ ે
સમુેળતા ધરાવતા શબ્દો બોલવા. જો આપણે એવુ ં કરીએ 
તો, આપણા શબ્દો લોકો માટે ડહાપણના શબ્દો અને આનદં, 
આઝાદી અને છૂટકારો લાવનારા શબ્દો બની રહશે.ે સદાચારી 
શબ્દો બોલવાની પસદંગી કરો. ઈશ્વરના વચન સાથ ેસમુેળભર્યા 
શબ્દો બોલો.  
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22 
શબ્દો સાજા કરે છે અને સપંરૂ્ણ બનાવે છે
નીતિવચનો 12:18
વગર વિચાર્યું બોલવુ ંતરવારના ઘા જેવુ ંછે;
પણ જ્ઞાનીની જીભ આરોગ્યરૂપ છે.

નીતિવચનો 15:4 
નિર્મળ જીભ જીવનનુ ંઝાડ છે;
પણ તેની કુટિલતા મનને ભાગંી નાખે છે.

નીતિવચનો 12:18 મા,ં આપણે એ શીખીએ છીએ કે 
જ્ઞાનીની જીભ આરોગ્યરૂપ છે. “આરોગ્ય” શબ્દ માટેનો હિબ્ રૂ 
શબ્દ ‘માર્પે’ છે, જેનો અર્થ છે, “ઈલાજ, ઔષધી, ઉપચાર, 
સાજાપણુ,ં છૂટકારો, મનની સ્વસ્થતા, સપં ૂર્ણતા.” જો શબ્દોનો 
ઉપયોગ યોગ્ય રીતે અને ડહાપણથી કરવામા ંઆવ ેતો, તે 
તમને અને તમારંુ સાભંળનારાઓને સાજાપણુ ંઅને સપં ૂર્ણતા 
આપી શકે છે. 

‘માર્પે’ શબ્દનો પનુઃઉપયોગ નીતિવચનો 15:4 મા ંકરવામા ં
આવ્યો છે, જેનો તરજૂમો “નિર્મળ” કરવામા ંઆવ્યો છે. જે જીભ 
નિર્મળ શબ્દો બોલે છે, શાબ્દિક રીતે સાજાપણા અને છુટકારાના 
શબ્દો, તે જીવનનુ ં ઝાડ છે. પ્રકટીકરણ 22:1,2 મા ં આપણે 
જીવનના ઝાડ વિષે વાચંીએ છીએ—“ત્યાર તેમણે મને ઈશ્વરના 
તથા હલવાનના રાજ્યાસનમાથંી નીકળતી સ્ફટિકના જેવી 
ચળકતી જીવનના પાણીની નદી નગરના રસ્તા મધ્યે દેખાડી. 
એ નદીના બનંે કિનારે જીવનનુ ંઝાડ હત ુ.ં તેને બાર પ્રકારના 
ફળ લાગતા ંહતા; દર માસે તેને [નવીન] ફળ આવતા હતા; 
વળી ત ે ઝાડના પાદંડા સર્વ પ્રજાઓને નીરોગી કરવા સારુ 
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હતા.ં” જીવનના ઝાડના પાદંડા સાજાપણુ ંઆપતા હતા. જયારે 
આપણે સાજાપણુ,ં સપં ૂર્ણતા, છૂટકારો અને સ્વસ્થતાના શબ્દો 
બોલીએ છીએ ત્યાર આપણે પોતાને અને જેઓની આગળ 
આપણે બોલીએ છીએ તેઓને સાજાપણુ ં પ્રદાન કરી શકીએ 
છીએ.

શબ્દો સાજા કરી શકે છે અને સપં ૂર્ણ બનાવી શકે છે. 
ઈશ્વર કહ ેછે કે તેમનુ ંવચન આપણા આખા શરીર માટે જીવન 
(તાજગી, બળ) અને સ્વાસ્થ્ય (‘માર્પે’) છે (નીતિવચનો 4:22). 
જયારે લોકોએ તેમને પોકાર કર્યો, ત્યાર ઈશ્વરે પોતાનુ ંવચન 
મોકલ્યું અને તેઓને સાજા (‘રાફા’, ઈલાજ, સપં ૂર્ણ બનાવવુ)ં 
કર્યા (ગીતશાસ્ત્ર 1૦7:2૦). ઈશ્વરના વચનમા ં સાજા કરવાનુ ં
અને સમગ્ર વ્યક્તિત્વને સપં ૂર્ણ બનાવવાનુ ંસામર્થ્ય છે. તેથી, 
ઈશ્વરના વચન બોલો, અને તમારા મખુના શબ્દો વડે તેમના 
વચનનુ ંસાજા કરવાનુ ંસામર્થ્ય વહવેા દો. તમારા મખુ મારફતે 
સાજાપણુ ં લાવનાર, જે ઉત્તમ ઔષધી છે અને જે જીવનના 
ઝાડ સમાન છે તેવા શબ્દો વહવેા દો. તમારા અને તમારી 
આસપાસના લોકો માટે સ્વાસ્થ્ય અને સપં ૂર્ણતા લાવવા માટે 
ઈશ્વરના સાજાપણાના શબ્દો બોલવા દ્વારા તમારા શબ્દોનો 
ઉપયોગ કરો.

 



46

2૩ 
ખશુનમુા શબ્દોની શક્તિ વહતેી કરો

નીતિવચનો 16:21,24
21 જ્ઞાની અંતઃકરણવાળો માણસ શાણો કહવેાશે;
અને મીઠા હોઠોથી વિદ્યાની વદૃ્ધિ થાય છે.
24 માયાળુ શબ્દો મધ જેવા છે,
તેઓ આત્માને મીઠા લાગે છે તથા હાડકાને આરોગ્ય આપે છે. 

કોઇપણ પરિસ્થિતિમા ંઆપણે કેવા શબ્દો બોલવા એની 
પસદંગી આપણે કરી શકીએ છીએ. માયાળુ, સૌમ્ય, સખુદ, 
સમદૃ્ધ કરનાર, ઉત્થાન કરનાર અને હકારાત્મક શબ્દો જોરદાર 
પ્રભાવ પાડે છે. માયાળુ અને સૌમ્ય રીતે બોલાયેલા શબ્દો 
શિખવાની ક્ષમતામા ંવધારો કરે છે. તેનાથી લોકો સચૂનોને 
વધ ુ સ્વીકારે છે, તે વધ ુ પ્રતીતિજનક અને પ્રેરક હોય છે. 
માયાળુ, સખુદ અને ઉન્નતિકારક શબ્દો આંતરિક મનષુ્યને 
બળ આપે છે અને એક વ્યક્તિના રોમે રોમને આરોગ્ય બક્ષે 
છે. અહીં આપણે ખશુામતના શબ્દોની વાત નથી કરી રહ્યા, 
જે નિષ્ઠાહીન અને વ્યક્તિને સારંુ લગાડવા માટે બોલાય 
છે કે જેમા ંકોઈ અસલિયત નથી હોતી. આપણે તો કાળજી, 
દયા અને સૌમ્યતા સાથે બોલાયેલ પ્રામાણિક અને સત્યપ ૂર્ણ 
શબ્દોનો ઉલ્લેખ કરી રહ્યા છીએ.

જયારે આપણે ઈશ્વરના સામર્થ્યવાન વચનોને આપણા 
વક્તવ્યના એક ભાગ તરીકે શામેલ કરીએ છીએ ત્યાર, 
આપણે આપણા શબ્દો મારફતે વિશ્વાસ, આશા, શક્તિ, હિંમત, 
સાજાપણુ,ં ડહાપણ અને સલાહસચૂન પ્રદાન કરીએ છીએ. 
મીઠાશથી બોલો. ખશુનમુા મિજાજથી બોલો. લોકોને ઉત્સાહિત 
કરનાર શબ્દો બોલો. લોકોને ઉન્નતિ પમાડનાર અને સાજા 
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કરનાર શબ્દો બોલો. ઈશ્વર વિષે અને તે શુ ંકરી શકે છે અને 
તેમણે શુ ંવચન આપ્યું છે તે કહવેા દ્વારા ઈશ્વર વિષે લોકોને 
જણાવીને તેમની સેવા કરો. ખશુનમુા શબ્દોની શક્તિને વહતેી 
કરો.
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24 
તમારા શબ્દોના ફળથી તમારંુ જીવન 

ભરપરૂ થાય છે
નીતિવચનો 12:14
માણસ પોતાના મખુના શબ્દોથી સતંોષ પામશે;
અને માણસના હાથોના કામનુ ંફળ તેને પાછું આપવામા ંઆવશે.

નીતિવચનો 18:2૦ 
માણસ પોતાના મોઢાના ફળથી પેટ ભરીને ખાશે;
અને તેના હોઠોની ઊપજથી તે ધરાશે.

આપણા શબ્દો આપણા જીવનોને દરક રીતે અસર કરે 
છે. તે આપણા આંતરિક મનષુ્યને અસર કરે છે. માણસનુ ં
પેટ તેના આંતરિક મનષુ્યને દર્શાવ ેછે. જેમ ખોરાક માણસના 
પેટને અસર કરે છે તે જ રીતે આપણો આંતરિક મનષુ્ય સારા 
વિચારોથી ભરપ ૂર, તપૃ્ત, પોષિત અને આશિર્વાદિત થઈ શકે 
છે. આપણા શબ્દો આપણા જીવનમા ંઆપણને શુ ંથાય છે તેને 
અસર કરે છે. આપણા બોલાયેલા શબ્દોના પરિણામોથી આપણુ ં
જીવન ભરપ ૂર થાય છે. આપણે આપણા શબ્દો, સમયાતંરે જે 
બાબતો આપણે બોલતા આવ્યા છીએ તેના પરિણામો સાથ ે
આપણે જીવીએ છીએ.

તમે તમારા આંતરિક મનષુ્યને શનેા વડે ભરાયેલો હોવાની 
ઈચ્છા રાખો છો? એ કેવુ ંરહશે ેજો આપણે, આત્મવિશ્વાસ, હિંમત, 
વિશ્વાસ, આશા, ન્યાયીપણુ,ં શાતંિ, આનદં, નીરવતા, ડહાપણ, 
સામર્થ્ય, અને બીજી સર્વ બાબતો જે ઈશ્વરના દીકરા અને 
દીકરીઓ તરીકે આપણા માટે ઉપલબ્ધ છે, તે વડે ભરાયેલા 
હોઈએ તો? ચોક્કસપણે! તો પછી આવા સદગણુો જે ઈશ્વર 
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તરફથી તેમના વચન અને આત્માના સામર્થ્યની મારફતે આવે 
છે તેનાથી આપણને ભરપ ૂર કરે એવા શબ્દો બોલવાની આપણે 
જરૂર છે. ઈશ્વરનુ ં વચન બોલો.ખ્રિસ્તમા ં તમારંુ જે છે તેની 
ઘોષણા કરો. એવી ઘોષણા કરો કે તમે તેમના રાજ્યનો એક 
હિસ્સો હોવાને લીધે, તમારી પાસે પવિત્ર આત્મા દ્વારા મળનાર 
ન્યાયીપણુ,ં શાતંિ, અને આનદં છે. એવી ઘોષણા કરો કે જે 
શાતંિ ઇસ ુઆપે છે, જે શાતંિ જગત આપી શકત ુ ંનથી, જે શાતંિ 
સર્વ સમજશક્તિની બહાર છે, અને આ જે શાતંિ તમારા હૃદય 
અને મનની સભંાળ રાખે છે, તે તમારી પાસે છે. એવી ઘોષણા 
કરો કે તમને સામર્થ્ય, પ્રેમ અને સ્વસ્થ મન છે. એવી ઘોષણા 
કરો કે ઈશ્વર તમારો ભરોસો છે. તમે સિંહના જેવા હિંમતવાન 
છો. તમે બળવાન અને હિંમતવાન છો કારણ કે તમે જ્યાં 
પણ જાઓ છો ત્યાં ઈશ્વર તમારી સાથ ે છે. તમારા આંતરિક 
મનષુ્યમા ંસારી બાબતોનુ ંઘડતર કરનાર શબ્દો બોલો. 

શનેા વડે તમારા જીવનના અનભુવો ભરપ ૂર બને એવુ ં
તમને ગમશ?ે શનેા વડે તમારો વર્તમાન અને તમારંુ ભવિષ્ય 
ભરપ ૂર બને એવુ ંતમને ગમશે? તમારા જીવન, તમારા વર્તમાન 
અને તમારા ભવિષ્ય પર ઈશ્વરના વચનોને ઉચ્ચારો. તમે જે 
શબ્દો બોલો છો તેના ફળથી તમારંુ જીવન ભરપ ૂર થાય છે.   
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25 
તમારા શબ્દોમા ંજીવન અને મરણની 

સત્તા છે
નીતિવચનો 18:21
મરણ તથા જીવન જીભની સત્તામા ંછે;            
અને તેનો જે જેવો ઉપયોગ કરશે તે તેવુ ંફળ ખાશે. 

ઈશ્વરે જીભની સત્તામા,ં એટલે કે આપણે જે શબ્દો બોલીએ 
છીએ તેમા,ં જીવન અને મરણની બાબતો મકૂી છે. આપણા 
શબ્દો જીવન કે મરણ લાવી શકે છે. આપણે આપણા શબ્દોના 
પરિણામો ભોગવવા તૈયાર રહવે ુ ં જ પડશ.ે આપણે આપણા 
શબ્દોના ફળ સાથે જીવવુ ંપડશ.ે 

“મરણ” શારીરિક રીતે મરવાની બાબતને દર્શાવ ેછે અને 
તેનો ઉપયોગ અલકંારિક રીતે મરકી, રોગ અને વિનાશને 
દર્શાવવા માટે પણ કરાયો છે. હકારાત્મક રીતે જીવિત હોવાની 
અવસ્થાને લગતી તમામ બાબતો અને જેમા ં તાજગી અને 
શક્તિનો સમાવશે થયેલો છે તે જીવન છે. 

આપણે જે શબ્દો બોલીએ છીએ તે આપણને બરબાદ 
કે આશીર્વાદિત કરી શકે છે. આપણે જે શબ્દો બોલીએ છીએ 
તે જીવન અને શક્તિ પ્રદાન કરીને જોશપ ૂર્ણ બનાવી શકે છે 
અથવા તો આપણે જે શબ્દો બોલીએ છીએ તે આપણા જીવનને 
તોડી પાડીને આપણને કમજોર અને પાયમાલ કરી શકે છે. 
ઈશ્વરે જ આપણા શબ્દોની એવી રચના કરી છે કે જે આપણા 
પર આવો પ્રભાવ અને અસર પાડે છે. તમે જે કહો છો તે તમારૂ 
ઘડતર કે તમારો વિનાશ કરી શકે છે.
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એટલા માટે જ આપણે એવા શબ્દો બોલવાની પસદંગી 
કરવી જોઈએ જે આપણા ઉપર અને બીજાઓના ઉપર જીવન 
અને આશીર્વાદ લાવ.ે ઈશ્વરનુ ં વચન બોલવા કરતા ં ઉત્તમ 
બાબત બીજી કોઈ હોઈ શકે જ નહિ. તમારા જીવન પર 
ઈશ્વરના વચનોને બોલો. ખ્રિસ્તમા ંનવી ઉત્પત્તિ તરીકે તમારા 
વિષે ઈશ્વરે જે ઘોષણા કરી છે તેને બોલો. તેમના વચન પ્રમાણે 
તમારા જીવનમા ંઆશીર્વાદ, સમદૃ્ધિ, સફળતા, ભરપ ૂરી, અને 
ભલાઈને બોલો. તમે ઘણાઓને માટે આશીર્વાદરૂપ બનશો તેવી 
ઘોષણા કરો. તમે આશીર્વાદ બનવા આશીર્વાદિત થયા છો 
તેવી ઘોષણા કરો. તમારા માટેના ઈશ્વરના ઉદ્દેશ્યો અને અને 
કાર્યો તમે પ ૂરા કરશો તેવી ઘોષણા કરો. તમારા જીવન દ્વારા 
ઈશ્વરનો મહિમા થશ ેતેવી ઘોષણા કરો. તમારા વર્તમાન અને 
તમારા ભવિષ્ય પર જીવન અને આશીર્વાદ લાવવા તમારા 
શબ્દોનો ઉપયોગ કરો.    
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26 
તમારા મખુમાનં ુતેમનુ ંવચન દેશોને 

પ્રભાવિત કરી શકે છે
યર્મિયા1:9,1૦
9 પછી યહોવાએ પોતાનો હાથ લાબંો કરીને મારા મખુને અડકાડયો; અને 
તેમણે મને કહ્યું કે, “જો, મેં મારા ંવચન તારા મખુમા ંમકૂ્યાં છે. 
1૦ ઉખેડવા તથા પાડી નાખવા, અને વિનાશ કરવા તથા ખડંન કરવા, તેમ 
જ બાધંવા તથા રોપવા સારુ, મેં આજ તને પ્રજાઓ તથા રાજ્યો પર નીમ્યો 
છે”. 

આપણે આ બે કલમોમા,ં પ્રબોધવાણીના શબ્દોનુ ંસામર્થ્ય 
જોઈએ છીએ. ઈશ્વરે તેના મખુમા ં મકેૂલા શબ્દોને યર્મિયા 
જયારે પ્રજાઓ અને રાજ્યો પર બોલનાર હતો ત્યાર, અનેક 
બાબતો ઉખડી જવાની, પાડી નખંાવાની, નાશ થઈ જવાની 
અને ખડંિત થઈ જવાની હતી. ઈશ્વરે તેને આપેલા શબ્દો 
જયારે યર્મિયા બોલ્યો ત્યાર, ઈશ્વર જે રાજ્યો અને પ્રજાઓને 
નીચે પાડી નાખવાની ઈચ્છા રાખતા હતા તેની અંદર રહલેી 
બાબતોને તોડી પાડવાની અને તેનો વિનાશ કરવાનો હતો. 
જયારે યર્મિયા પ્રબોધવાણીના શબ્દો બોલ્યો ત્યાર તે પ્રજા અને 
રાજ્યોમા ંકેટલીક બાબતોને બાધંવાની અને સ્થાપવાની અને 
ઊભી કરવાની હતી. 

લોકો દ્વારા, પવિત્ર આત્માની પ્રેરણાથી આપવામા ંઆવલે 
જે શબ્દોને પ્રગટ કરવામા ંઆવ ેછે તે પ્રબોધવાણીના શબ્દો 
છે. ઈશ્વરના લોકોના જીવનોમા ંહજુ પણ પવિત્ર આત્મા કાર્ય 
કરી રહ્યા છે. પવિત્ર આત્મા હજુ પણ આપણા પર, રાજ્યો અને 
પ્રજાઓ પર પ્રબોધ કરવા અને પ્રેરણા પામેલ શબ્દો અથવા 
પ્રબોધવાણીના શબ્દો પ્રગટ કરવા, ચલાયમાન થાય છે. જયારે 
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ઈશ્વર આપણા મખુમા ંતેમના શબ્દો મકેૂ છે, અને આપણે તે 
શબ્દોને બોલીએ છીએ ત્યાર, આપણે, દેશો અને રાજ્યો પર 
પ્રવર્તી રહલે સ્થિતિઓ (આત્મિક, સામાજીક, આર્થિક વગેરે) 
પર પ્રભાવ પાડીએ છીએ. આપણા મખુ દ્વારા પ્રવાહિત કરાયેલા 
તેમના શબ્દો રાષ્ટ્રોને અસર કરી શકે છે. પોતાના વચન દ્વારા 
પોતાનો હતે ુપાર પાડવા માટે ઈશ્વર તેમની નજર તે વચન 
પર રાખે છે (યર્મિયા 1:12).   
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27
સકૂા ંહાડકાનેં કહો કે તે જીવતા ંથાય

હઝકિયેલ 37:1-7
1 યહોવાનો હાથ મારા પર આવ્યો, ને તે મને યહોવાના આત્મા વડે બહાર 
લઈ ગયા, ને મને એક ખીણમા ંમકૂ્યો; તે ખીણમા ંનરદમ હાડકા ંહતા;
2 તેમણે મને તેમને પડખે પડખે ચોગરદમ ફેરવ્યો; અને જુઓ, તેઓ 
ખીણની સપાટી પર પષુ્કળ હતા; અને તેઓ બહ ુસકૂા ંહતા.
૩ પછી તેમણે મને કહ્યું, “હ ેમનષુ્યપતુ્ર, શુ ંઆ હાડકા ંજીવતા ંથઈ શકે?” મેં 
ઉત્તર આપ્યો કે, “હ ેપ્રભ ુયહોવા, તમે જાણો છો.”
4 વળી તેમણે મને કહ્યું કે, “આ હાડકાને પ્રબોધ કરીને કહ,ે હ ેસકૂા હાડકા,ં 
તમે યહોવાનુ ંવચન સાભંળો.”
5 પ્રભ ુયહોવા આ હાડકાને કહ ેછે કે, “જુઓ, હું તમારામા ંશ્વાસ મકૂીશ, ને 
તમે જીવતા ંથશો.
6 હું તમારા પર સ્નાયઓુ મકૂીશ, ને તમારા પર માસં લાવીશ, ને તમને 
ચામડીથી ઢાકંી દઈશ, અને તમારામા ં શ્વાસ મકૂીશ, એટલે તમે જીવતા ં
થશો; અને તમે જાણશો કે હું યહોવા છું.” 
7 તેથી મને આજ્ઞા થઈ હતી તે મજુબ મેં પ્રબોધ કર્યો; અને હું પ્રબોધ કરતો 
હતો તે દરમિયાન એક ગડગડાટ સભંળાયો, ને એક ધરતીકંપ થયો; તે 
હાડકા ંએકબીજાની સાથે જોડાઈ ગયા, એક હાડકંુ તેને લગતા હાડકાની 
સાથે [જોડાઈ ગયુ]ં. 

આ શાસ્ત્રભાગ હઝકિયેલના પ્રબોધવાણીને લગતા 
અનભુવના એક ભાગને પ્રગટ કરે છે. પોતાના વતનથી દૂર 
વિખેરાઈ ગયેલા અને આશાવિહીનતાની અનભુ ૂતિ કરનાર 
એવા ઇસ્રાએલ દેશનુ ંચિત્ર આ સકૂા હાડકા ંરજૂ કરી રહ્યા હતા 
(હઝકિયેલ ૩7:11,12). હઝકિયેલ ઈશ્વર વતી, ઈશ્વર મારફતે 
અપાયેલ શબ્દો—પ્રબોધવાણીના શબ્દો—આ સકૂા હાડકાનંે 
બોલ્યો. હાડકા એકસાથ ેજોડાઈ ગયા, તેમના પર માસં આવી 
ગયુ,ં તેમનામા ંજીવન આવ્યું અને તેઓ એક વિશાળ સૈન્યની 
જેમ ઊભા થઈ ગયા (હઝકિયેલ ૩7:1૦). એક આખા રાષ્ટ્રની 
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નિયતિ પ્રબોધવાણીના શબ્દ દ્વારા પ્રભાવિત થઈ. પ્રબોધવાણીનો 
શબ્દ એવુ ંવાહન હત ુ,ં જે મારફતે ઈશ્વરના હતેઓુને પ ૂર્ણ કરવા, 
પથૃ્વી પર ઈશ્વરના સામર્થ્યને પ્રવાહિત કરવામા ંઆવ્યું. 

આજે પણ પ્રબોધવાણીના શબ્દો બોલવા પવિત્ર આત્મા 
આપણને પ્રેરણા કરે છે અને શબ્દો આપે છે. તે આપણા પોતાના 
જીવનો પર, અન્યોના જીવનો પર, શહરેો પર, પ્રદેશો પર, અને 
રાષ્ટ્રો પર હોઈ શકે છે. તે આપણને પ્રેરણા કરે છે એમ જયારે 
આપણે બોલીએ છીએ ત્યાર સકૂા હાડકા ંજીવતા થઈ જાય છે! 
મરેલુ ંજીવતુ ંથઈ જાય છે! લોકો અને રાજ્યોનો આશા અને 
જીવન સાથ ે ઉદય થાય છે. યાદ રાખો, જેમ પવિત્ર આત્મા 
તમને પ્રેરણા કરે તે રીતે સકૂા હાડકાને કહો, અને તે જીવતા ં
થઈ જશ!ે
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28 
તમારા શબ્દો સ્વર્ગમા ંસભંળાય છે

દાનિયેલ 1૦:12
ત્યારે તેણે મને કહ્યું કે, “હ ેદાનિયેલ, બી મા; કેમ કે તેં તારંુ મન સમજવામા ં
તથા તારા દેવની આગળ દીન થવામા ંલગાડયુ,ં તેના પહલેા દિવસથી જ 
તારી પ્રાર્થનાઓ સાભંળવામા ંઆવી હતી; અને તારી વિનતંીઓની ખાતર 
હું આવ્યો છું.” 

પથૃ્વી પર આપણે જે શબ્દો બોલીએ છીએ તે સ્વર્ગમા ં
સભંળાય છે. આપણે જે શબ્દો બોલીએ છીએ તેના પ્રત્યુત્તરરૂપે 
ઈશ્વર દ્વારા દૂતોને રવાના કરવામા ંઆવ ેછે.

આપણે પ્રાર્થનામા ંશબ્દો બોલીએ છીએ. આપણા વિશ્વાસને 
દર્શાવવા આપણે શબ્દો બોલીએ છીએ. આપણે અંધકારની 
શક્તિઓની વિરુદ્ધના આત્મિક યદુ્ધમા ંઆત્માની તરવાર વીંઝતા 
શબ્દો બોલીએ છીએ. આપણે લોકોને આશિર્વાદ આપવા શબ્દો 
બોલીએ છીએ. આપણે લોકો સાજાપણુ,ં છૂટકારો અને ચમત્કારો 
પ્રાપ્ત કરે માટે શબ્દો બોલીએ છીએ. આપણે પહાડોને ખસેડવા 
અને તોફાનોને શાતં પાડવા શબ્દો બોલીએ છીએ. પથૃ્વી પર 
આપણા અધિકારના ઉપયોગ કરવાના ભાગરૂપે બાધંવા અને 
છોડવા માટે આપણે શબ્દો બોલીએ છીએ. આપણા શબ્દોને 
સ્વર્ગમા ંસાભંળવામા ંઆવ ે છે! આપણા શબ્દોના પ્રત્યુત્તરના 
રૂપમા ંદૂતોને મોકલવામા ંઆવ ેછે. 

તમારા શબ્દોને સ્વર્ગમા ં સાભંળવામા ં આવ ે છે એવુ ં
જાણતા હોઈને તમે કેવા શબ્દો બોલવાનુ ં પસદં કરશો? 
સ્વર્ગમા,ં ઈશ્વરનો જ શબ્દ પ્રવર્તે છે. “હ ેયહોવા, તારંુ વચન 
આકાશમા ંસદા સ્થિર છે” (ગીતશાસ્ત્ર 119:89). આપણે જે શબ્દો 
પ્રાર્થનામા,ં વિશ્વાસમા,ં આત્મિક યદુ્ધમા,ં સેવામા,ં અધિકારનો 
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ઉપયોગ કરવામા-ં બધી પરિસ્થિતિઓમા-ં બોલીએ છીએ તે 
શબ્દો, સ્વર્ગમા ંપહલેેથી જ સ્થાપિત ઈશ્વરના વચન સાથ ેસમુેળ 
ધરાવતા હોવા જ જોઈએ. યાદ રાખો, તમારા શબ્દોને સ્વર્ગમા ં
સાભંળવામા ંઆવ ેછે. સ્વર્ગ સાથ ેસમુેળ ધરાવતા શબ્દો બોલો, 
અને સ્વર્ગ તમારા વતી કાર્ય કરશ.ે 
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29
શબ્દો આત્મિક જગતમાથંી ભૌતિક 

જગતમા ંસચંાર કરે છે
દાનિયેલ 10:17-19
17 કેમ કે આ મારા મરુબ્બીનો દાસ આ મારા મરુબ્બીની સાથે કેમ વાત 
કરી શકે? કેમ કે મારામાથંી તો બળ છેક લોપ થયુ ંછે, ને મારામા ંદમ પણ 
રહ્યો નથી.
18 ત્યારે મનષુ્યના દેખાવના કોઈએકે ફરીથી મને અડકીને મને બળ આપ્યું.
19 તેમણે કહ્યું કે, “હ ેઅતિ પ્રિય માણસ, બી મા; તને શાતંિ થાઓ. બળવાન 
થા, હા, બળવાન થા.” જયારે તેમણે મારી સાથે વાત કરી ત્યારે મને જોર 
આવ્યું, ને મેં કહ્યું કે, “મારા મરુબ્બી, બોલો; કેમ કે તમે મને બળ આપ્યું છે.” 

 જયારે દાનિયેલની મલુાકાત દૂતે લીધી ત્યાર, તેને અતિ 
અભિભતૂ હોવાનો, નિર્બળ, દમ વગરનો અને ભયભીત હોવાનો 
અહસેાસ થયો. દૂત તેને અડક્યો અને તેને શબ્દો કહ્યા, “બી મા, 
તને શાતંિ થાઓ, બળવાન થા”. અને દાનિયેલને બળ મળ્યું. 
દૂત દ્વારા દાનિયેલને કહવેામા ંઆવલેા શબ્દોએ દાનિયેલની 
અંદર શાતંિ અને શક્તિનો સચંાર કર્યો. શબ્દો આત્મિક ક્ષેત્ર 
અને ભૌતિક ક્ષેત્રને જોડ છે. શબ્દો આત્મિક ક્ષેત્રમાથંી ભૌતિક 
ક્ષેત્રમા ંસચંાર કરે છે. 

લોકો તરીકે, ઈશ્વરે આપણી એ રીતે રચના કરી છે કે 
આપણે ભૌતિક અને આત્મિક એમ બનંે ક્ષેત્રમા ંસચંાલન કરી 
શકીએ છીએ. વિશ્વાસીઓ તરીકે, આત્મિક ક્ષેત્રમા,ં ખ્રિસ્ત ઈસમુા,ં 
ઈશ્વરને જમણે હાથ ેઆપણી બેઠક છે. આપણે ખ્રિસ્તમા ંછીએ. 
આપણે ઈશ્વરના વારસદારો અને ઈસનુી સાથ ેસહવારસદારો 
છીએ. આત્મિક ક્ષેત્રમા ંઆ આપણી ઓળખ છે. આત્મિક ક્ષેત્રમા ં
ઈશ્વરે આપણને જે આપ્યું છે તે લેવાને અને ભૌતિક ક્ષેત્રમા ં
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કોઈ વ્યક્તિને તે પ્રદાન કરવાને માટે આપણા શબ્દો આપણને 
સક્ષમ બનાવ ેછે. 

દાખલા તરીકે, જયારે આપણે બિમાર વ્યક્તિ મધ્યે સેવા 
કરીએ છીએ અને સાજાપણાનો આદેશ આપીએ છીએ ત્યાર, શુ ં
ભૌતિક ક્ષેત્રમા ંઆપણામા ંએવુ ંકંઈ છે કે જે અલૌકિક સાજાપણુ ં
પ્રદાન કરી શકે? કશુ ં જ નહિ! આપણે ઈસ ુ ખ્રિસ્તના સપં ૂર્ણ 
કાર્યને લઈએ છીએ, આત્મિક ક્ષેત્રમા ંરહલેા આપણા અભિષેક 
અને અધિકારને લઈએ છીએ, અને શારીરિક સાજાપણા માટે જે 
તે વ્યક્તિને પ્રદાન કરીએ છીએ. આપણા શબ્દો આત્મિક ક્ષેત્રને 
ભૌતિક ક્ષેત્ર સાથ ેજોડ છે. ઈશ્વરના વચનને આધારે બોલવા 
દ્વારા, આપણે આત્મિકમા ંજે આપણુ ંછે તેને લઇ શકીએ છીએ, 
અને ભૌતિકમા ંતેને પ્રવાહિત કરીએ છીએ. આપણુ ંઅહીંનુ ંકામ, 
તેમનુ ંરાજ્ય આવે અને જેમ આકાશમા ંતેમ પથૃ્વી પર તેમની 
ઈચ્છા પ ૂરી થાય તે જોવાનુ ંછે. તે કરવાની એક રીત છે, તેમના 
વચન સાથ ેસમુેળ ધરાવતા શબ્દો બોલવા, જેથી આત્મિકમા ં
તેમણે આપણને જે આપ્યું છે તે ભૌતિકમા ંપ્રવાહિત થાય. 
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૩૦ 
દુર્બળ કહ ેકે “હું બળવાન છું”

યોએલ ૩:9,1૦
9 તમે વિદેશીઓમા ંઆ જાહરે કરો; યદુ્ધની તૈયારી કરો: યોદ્ધાઓને ઉશ્કેરો; 
સર્વ લડવૈયાઓ પાસે આવીને કચૂ કરે.
1૦ તમારા હળની કોશોને ટીપીને તરવારો [બનાવો], ને તમારા દાતરડાના 
ભાલા બનાવો; દુર્બળ માણસ કહ ેકે, “હું બળવાન છું.”  

યોએલ અધ્યાય ૩ એ યહોશાફાટની ખીણમા ંથનાર હર-
મગીદ્દોના યદુ્ધ અને યહોવાના દિવસ વિષેની ભવિષ્યવાણી છે. 
યદુ્ધ માટે રાજ્યો એકત્રિત થઈ રહ્યા છે. યોએલ એવુ ંવર્ણન 
કરે છે કે, શાતંિપ ૂર્ણ ઓજારો (હળની કોશો અને દાતરડા) 
પણ યદુ્ધના હથિયારો (તરવારો અને ભાલાઓ) મા ં ફેરવી 
નાખવામા ંઆવી રહ્યા છે. આ પ્રક્રિયાની વચ્ચે એક રસપ્રદ 
વિધાન કરવામા ંઆવે છે—“દુર્બળ કહ ેકે હુ ંબળવાન છું” દુર્બળે 
એવુ ંનહોત ુ ંકહવેાનુ ંકે, “હુ ંદુર્બળ છું.” દુર્બળે કહવેાનુ ંહત ુ,ં “હુ ં
બળવાન છું”. અહીં એ વાત લાગ ુપડે છે કે “હુ ંબળવાન છું” 
એમ કહવેા દ્વારા દુર્બળ બળવાન બની શકે છે અને યદુ્ધમા ં
આગળ વધી શકે છે.

શુ ંઆપણા માટે, જો કે આપણે હાલમા ંએની અનભુ ૂતિ ના 
પણ કરતા હોય તોપણ, એ યોગ્ય રહશે ેકે આપણે ખાતરીપ ૂર્વક 
એ વાતને એ જ રીતે કબલૂ કરીએ કે જેની ઈશ્વરે પોતાના 
વચનમા ંઆપણા માટે ઘોષણા કરી છે?

શુ ંજેઓ પાપ સાથ ેસઘંર્ષ કરી રહ્યા છે તેમના માટે એ 
કહવે ુ ંયોગ્ય રહશે ે કે, “પાપ મારા પર રાજ કરશ ેનહિ”, જેથી 
તેઓ પાપ પર વિજય પામતા આગળ વધી શકે? ચોક્કસપણે!
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જેઓ (આપણે બધા), પાપ અને પરીક્ષણનો સામનો કરી 
રહ્યા છીએ તેઓ કહ,ે “મારંુ પાપનુ ં જૂનુ ંમાણસપણુ ં ખ્રિસ્તની 
સાથ ે વધસ્તંભે જડાયુ ં છે અને મારા જીવન પરના પાપના 
અધિકારને તોડી પાડવામા ંઆવ્યો છે. હવથેી પાપ મારા પર 
રાજ કરશ ેનહિ.” 

શુ ંબિમાર વ્યક્તિ માટે એવુ ંકહવે ુ ંયોગ્ય રહશે ેકે, “ઈસનુા 
સોળથી મને સાજાપણુ ંમળ્યું છે”, જેથી કરીને તે સાજો કરાય? 
ચોક્કસપણે!

જે બિમાર છે તે કહ,ે “ઈસએુ પોતે, મારા રોગ અને પીડા 
વઠેી લીધા છે અને તેમના સોળથી મને સાજાપણુ ંમળ્યું છે.”

શુ ંજરૂરિયાતમદં વ્યક્તિ માટે એવુ ંકહવે ુ ંયોગ્ય રહશે ે કે, 
“મારા ઈશ્વર મારી તમામ જરૂરિયાત પ ૂરી પાડશ”ે, જેથી તેઓની 
જરૂરિયાતો પ ૂરી થઈ શકે? ચોક્કસપણે! 

જરૂરિયાતમદં વ્યક્તિ કહ,ે “યહોવા મારો ઘટેાપાળક છે; 
મને કશી ખોટ પડશ ેનહિ”. મારા ઈશ્વર ખ્રિસ્ત ઇસમુા ંમારી સર્વ 
જરૂરિયાતો તેમના મહિમાની સપંત પ્રમાણે પ ૂરી કરશ.ે” 

શુ ંનિર્બળતા અનભુવતી વ્યક્તિ માટે એ કહવે ુ ંયોગ્ય રહશે ે
કે, “પવિત્ર આત્મા મારા પર આવવાને લીધે હુ ં સામર્થ્યથી 
ભરપ ૂર છું”, જેથી કરીને તે પવિત્ર આત્માના સામર્થ્યમા ં
ચલાયમાન થઈ શકે? ચોક્કસપણે!

ચાલો આપણે કહીએ, “પવિત્ર આત્મા મારા પર આવવાને 
લીધે, ગરીબોને સવુાર્તા પ્રગટ કરવા, ભગંીત હૃદયવાળાને 
સાજા કરવા અને બદંીવાનોને છૂટકારો જાહરે કરવા મારો 
અભિષેક કરવામા ંઆવ્યો છે.” 

જો કે તમે વિરુદ્ધ પ્રકારની લાગણી અનભુવતા હો તોપણ, 
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દુર્બળ કહ ેકે “હુ ંબળવાન છું”

ઈશ્વરનુ ંવચન તમારા વિષે જે કહ ેછે તેના સમર્થનરૂપે તે જ 
બાબત કહો. ઈશ્વરનુ ંવચન સત્ય છે. વાસ્તવિકતા બદલાઈ 
શકે છે. ઈશ્વરનુ ંસત્ય અનતંકાલિક છે અને તે બદલાશે નહિ. 
તમે જે હકીકતનો સામનો કરી રહ્યા છો તે બદલાઈને ઈશ્વરના 
વચનના સત્યને અનરુૂપ બની શકે છે. દુર્બળ કહ ે“હુ ંબળવાન 
છું” અને તે પ્રમાણે બળવાન બને.  
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૩1 
તમારા શબ્દોથી ઈશ્વરને ઠેસ ના 

પહોંચાડો 
માલાખી 3:13-16
1૩ યહોવા કહ ેછે કે, “તમે મારી વિરુદ્ધ કઠણ શબ્દો બોલતા આવ્યા છો. તેમ 
છતા ંતમે પછૂો છો કે, શી બાબતમા ંઅમે તમારી વિરુદ્ધ બોલ્યા છીએ?”
14 તમેં કહ્યું છે કે, “ઈશ્વરની સેવા કરવી એ નકામુ ંછે; અમે તેમના વિધિઓ 
પાળ્યા છે, ને અમે સૈન્યોના [ઈશ્વર] યહોવાની આગળ શોકવસ્ત્ર ધારણ કરીને 
ચાલ્યા છીએ તેથી શો લાભ થયો?”
15 હમણા ંઅમે ગર્વિષ્ઠોને ધન્યવાદ આપીએ છીએ; હા, દુરાચારીઓ આબાદ 
થતા જાય છે; હા, તેઓ ઈશ્વરની પરીક્ષા કરે છે, છતા ંતેઓ બચી જાય છે.”
16 ત્યારે યહોવાનો ભય રાખનારાઓએ એકબીજા સાથે વાત કરી; અને 
યહોવાએ તે ધ્યાન દઈને સાભંળ્યું, અને યહોવાનુ ંભય રાખનારાઓને સારુ 
તથા તેના નામનુ ંચિંતન કરનારાઓને સારંુ યાદીનુ ંપસુ્તક તેમની હજૂરમા ં
લખવામા ંઆવ્યું.

પોતાના લોકોના મખુેથી બોલાયેલા શબ્દો અને તેઓએ 
કહલેી બાબતોને સાભંળીને દુઃખ અને પીડા અનભુવી રહલેા 
ઈશ્વરની કલ્પના કરી જુઓ. ઈશ્વર આપણા શબ્દોને સાભંળે છે. 
16મી કલમ આપણને જણાવ ેછે કે, જેઓ ઈશ્વર વિષે આદરયકુ્ત 
ભય સાથ ે બોલ્યા અને જેઓએ તેમના નામનુ ં ચિંતન કર્યું 
તેઓને સારુ યાદીનુ ંપસુ્તક લખવામા ંઆવ્યું.

આપણા બોલેલા શબ્દો ઈશ્વર સાભંળે છે. તમારા બોલેલા 
શબ્દો સાભંળીને ઈશ્વરને કેવી લાગણી થાય એવી તમારી ઈચ્છા 
છે? ચોક્કસપણે, આપણે આપણા શબ્દોથી ઈશ્વરને દુઃખી કરવા 
કે ઠેસ પહોંચાડવા ઈચ્છતા નથી.

કેવી રીતે આપણે એ સનુિશ્ચિત કરી શકીએ કે, આપણે જે 
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તમારા શબ્દોથી ઈશ્વરને ઠેસ ના પહોંચાડો 

બોલીએ છીએ તે વડે ઈશ્વરને મહિમા મળે, તેમનુ ંનામ બલુદં 
મનાય અને તેમના હૃદયને પ્રસન્નતા મળે? જયારે આપણે 
તેમના વચનને અનરુૂપ અને તેમની દ્રષ્ટિમા ંજે યોગ્ય છે તે 
બોલીએ ત્યાર.

તમારા શબ્દોથી ઈશ્વરને ઠેસ ના પહોંચાડો. ઈશ્વરે જે કહ્યું 
છે તે જ કહો. દરક પરિસ્થિતિમા ં તેમનુ ં વચન બોલો. દરક 
પરિસ્થિતિમા ંતમે તેમને અને તેમના વચનને આદર આપો છો 
તે ઈશ્વરને જાણવા દો.
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૩2 
“લખેલુ ંછે” કહતેા ંશીખી—ઈસએુ      

એવુ ંકર્યું 
માથ્થી 4:1-4
1 ત્યાર પછી ઈસનુુ ંપરીક્ષણ શેતાનથી થાય માટે આત્મા તેમને રાનમા ંલઈ 
ગયો.
2 અને ચાળીસ રાતદહાડા સધુી ઉપવાસ કર્યા પછી તેમને ભખૂ લાગી.
૩ અને પરીક્ષણ કરનારે તેમની પાસે આવીને કહ્યું કે, “જો ત ુ ંદેવનો દીકરો 
છે, તો આ પથ્થરોને કહ ેકે, તેઓ રોટલી થઈ જાય.”
4 પણ તેમણે ઉત્તર દીધો કે, “એમ લખેલુ ંછે કે, ‘માણસ એકલી રોટલીથી 
નહિ, પણ હરેક શબ્દ જે દેવના મોંમાથંી નીકળે છે તેથી જીવશે.’”

દરક બાબતમા ંઅનકુરણ અને અનસુરણ કરવા માટે પ્રભ ુ
ઈસ ુઆપણા માટે સપં ૂર્ણ નમનૂો છે. અરણ્યમા ંઈસએુ જે ત્રણ 
પરીક્ષણનો સામનો કર્યો તેને આપણા માટે નોંધવામા ંઆવલે 
છે. કેવળ આ જ પરીક્ષણનો ઈસએુ સામનો કર્યો હતો એવુ ં
નથી. આપણી પેઠે તેમનુ ં સર્વ વાતે પરીક્ષણ થયુ,ં પણ તે 
નિષ્પાપ રહ્યા (હિબ્ રૂઓને પત્ર 4:15). આપણી પાસે આ બધા 
જ પરીક્ષણો વિષેનો અહવેાલ નથી. તેમ છતા,ં માથ્થી ચોથા 
અધ્યાયમા ંનોંધાયેલ ત્રણ પરીક્ષણોમા,ં આપણે એ બાબતની 
નોંધ લઈએ છીએ કે, ઈસએુ દરક વખતે પરીક્ષણને પ્રતિસાદ 
આપતી વખતે વચન બોલીને તે પ્રમાણે કર્યું. દરક વખતે 
તેમણે કહ્યું, “શાસ્ત્રમા ંઆ મજુબ લખેલુ ંછે”. તેથી આપણને એ 
બાબતની ખાતરી થાય છે કે, આવી જ રીતે તેમણે ઈશ્વરનુ ં
વચન બોલવા દ્વારા તેમણે દરક પરીક્ષણનો સામનો કર્યો હતો.

દરક પરીક્ષણ વખતે અને દરક પરિસ્થિતિમા ં“શાસ્ત્રમા ંઆ 
મજુબ લખેલુ ંછે” કહતેા શીખી જાઓ. ઈશ્વરે જે કહ્યું છે તે કહો. 
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“લખેલુ ંછે” કહતેા ંશીખી—ઈસએુ એવુ ંકર્યું 

તમને પડકારનાર પરીક્ષણો અને પરિસ્થિતિઓ પર વિજય 
મેળવવા ઈશ્વરનુ ં વચન બોલો. પરીક્ષણનો સામનો કરતી 
વખતે કહો, “લખેલુ ં છે કે, મારંુ શરીર પવિત્ર આત્માનુ ંમદંિર 
છે જે મારામા ંવસે છે. લખેલુ ંછે કે, પાપ મારા પર રાજ કરશ ે
નહિ; હુ ંમારા શરીરને ન્યાયીપણાનુ ંહથિયાર થવા સમર્પિત કરંુ 
છું.” દુર્ગમ પડકારો સમાન લાગતી પરિસ્થિતિનો સામનો કરતી 
વખતે કહો, લખેલુ ંછે કે, હુ ંઈશ્વરથી જન્મેલો છું અને હુ ંજગત 
પર જય મેળવુ ંછું. જે જયે જગતને જીત્યું છે તે તો મારો વિશ્વાસ 
છે. ઈશ્વર મને હમંેશા ફતેહ પમાડે છે. આ પરીસ્થિતિમા ંપણ હુ ં
ફતેહ પામીશ.” “શાસ્ત્રમા ંલખેલુ ંછે” કહતેા શીખી જાઓ. ઈસએુ 
એવુ ંજ કર્યું. દરક પરિસ્થિતિમા ંઈશ્વરનુ ંવચન બોલો. 



67

 ૩૩ 
શબ્દ વડે આત્માઓને હાકંી કાઢો 

માથ્થી 8:16
અને સાજં પડી ત્યારે તેઓ ઘણા ભતૂવળગેલાઓને તેમની પાસે લાવ્યા, 
ને તેમણે શબ્દથી તે આત્માઓને બહાર કાઢ્યાં, ને સઘળા ંમાદંાઓને સાજાં 
કર્યા.

સવુાર્તાના ં પસુ્તકોમા ં નોંધવામા ં આવલે ઈસનુી સેવાને 
આપણે જયારે જોઈએ છીએ ત્યાર, તેમણે અશદુ્ધ આત્માઓની 
વિરુદ્ધ કેવી રીતે કામ પાર પાડયુ ંતે આપણને શીખવા મળે 
છે. આદેશ આપતા શબ્દો બોલીને તેમણે અશદુ્ધ આત્માઓ પર 
અધિકાર અને સત્તાનો ઉપયોગ કર્યો. માથ્થી નોંધે છે કે, શબ્દ 
વડે તેમણે આત્માઓને હાકંી કાઢ્યા. તે કેવળ આદેશ આપનાર 
શબ્દ બોલ્યા.

ચાલો આપણે ઈસનુા નમનૂાને અનસુરીએ. આપણા 
શબ્દો, ખ્રિસ્તમા ં આપણને આપવામા ં આવલે અધિકાર અને 
સત્તાની અભિવ્યક્તિ છે. આપણી પાસે, તેમના નામનો ઉપયોગ 
કરવાના હક મારફતે આપણને સોંપવામા ં આવલે અધિકાર 
છે. આપણે તેમના અધિકારમા ંચાલીએ છીએ. જયારે આપણે 
શતેાની શક્તિઓનો સામનો કરવાનો આવ ે છે ત્યાર આપણે 
તે અધિકારના શબ્દો બોલીને કરીએ છીએ. આદેશના શબ્દો 
બોલીને આપણે અશદુ્ધ આત્માઓને હાકંી કાઢીએ છીએ. 

અધિકારના શબ્દો બોલતા શીખી જાઓ. આ તમે તમારા 
પોતા માટે અને જેમની મધ્યે તમે સેવા કરો છો તેમના માટે 
કરો. ડરના વિચારોનો સામનો કરતી વખતે આ કહતેા શીખી 
જાઓ, “ઈસનુા નામમા,ં ડરના આત્મા, હુ ંતને હમણા ંજ ચાલ્યા 
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શબ્દ વડે આત્માઓને હાકંી કાઢો 

જવાનો આદેશ કરંુ છું. ઈસનુા નામમા,ં ડરના વિચારોનો હુ ં
નકાર કરંુ છું.” લાક્ષણિક રીતે, તમે તે આત્માને તે જે પરિસ્થિતિ 
પેદા કરે છે તે નામે સબંોધો છો. જો તમને એવુ ંલાગે કે કોઈ 
અસામાન્ય કે સમજાવી ના શકાય તેવી “બાબત” મ ૂઝંવણ પેદા 
કરી રહી છે તો, પછી તે મ ૂઝંવણ પર અધિકાર લો. આવુ ં
કહતેા શીખો, “ઈસનુા નામમા,ં આ પરિસ્થિતિમા ં કાર્ય કરતા 
મ ૂઝંવણના આત્મા પર હુ ંઅધિકાર લઉં છું. હુ ંતેઓના કામને 
બાધં ુછું. ઈસનુા નામમા ંતેઓને ચાલ્યા જવાનો આદેશ કરંુ છું.” 
કોઈ બિમાર વ્યક્તિ હોય અને તમને ખબર પડે કે તે પરિસ્થિતિ 
અશદુ્ધ આત્માને કારણે છે, તો તેમની મધ્યે સેવા કરતી વખતે 
કહો, “ઈસનુા નામમા,ં આ મદંવાડના આત્મા પર હુ ંઅધિકાર 
લઉં છું અને હમણા ંજ તેને ચાલ્યા જવાનો આદેશ કરંુ છું.”

આદેશના શબ્દ દ્વારા અશદુ્ધ આત્માઓને હાકંી કાઢો. ઈસએુ 
એવુ ંકર્યું અને આપણે પણ એવુ ંજ કરવાનુ ંછે. 
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૩4 
જયારે તમે તેમને પથૃ્વી પર કબલૂ કરો 
છો તો, સ્વર્ગમા ંતમારો પણ ઉલ્લેખ 

કરવામા ંઆવે છે 
માથ્થી 1૦:૩2,૩૩
૩2 માટે માણસોની આગળ જે કોઈ મને કબલૂ કરશે, તેને હું પણ મારા 
આકાશમાનંા પિતાની આગળ કબલૂ કરીશ.
૩૩ પણ માણસોની આગળ જે કોઈ મારો નકાર કરશે, તેનો નકાર હું પણ 
મારા આકાશમાનંા પિતાની આગળ કરીશ.

ઈસનુા શબ્દો બહ ુસ્પષ્ટ છે. જો આપણે તેમને માણસોની 
આગળ કબલૂ કરીએ છીએ, તો તે આપણને સ્વર્ગમા ંપિતાની 
આગળ કબલૂ કરશ.ે 

“કબલૂ કરવુ”ં માટેનો એક સયંકુ્ત ગ્રીક શબ્દ ‘હોમોલોગીયા’ 
છે, જેમા ં‘હોમો’ એટલે “એના જેવુ”ં અને ‘લોગોસ’ એટલે “કંઇક 
કહવેાયેલુ.ં” માટે, “કબલૂ કરવુ”ં એટલે “એ જ વાત કહવેી, ની 
સાથ ેસમંત થવુ,ં સમંતિ આપવી, ગણતરીમા ંલેવ ુ,ં જાહરે કરવુ.ં”

“કબલૂ કરવુ”ં એટલે "બીજી વ્યક્તિએ જે વાત કહી છે તે જ 
વાત કહવેી.” બાઈબલ આધારિત કબલૂાત એટલે ઈશ્વરે જે કહ્યું 
છે તેની સાથ—ેતેમના વચન સાથ ેસહમત થવુ.ં તે તો ઈશ્વરે 
જે કહ્યું છે તે જ વાત કરવી એ છે. તેમણે જે કહ્યું છે તે આપણે 
કહીએ છીએ. તમે ઇશ્વરના વચન વિરુદ્ધની કોઈ પોતાના મોંની 
વાત કહીને તેને કબલૂાત તરીકે ઓળખાવી ના શકો. 

ઈસએુ પોતે કોણ છે તે વિષે જે કહ્યું તે આપણે કબલૂ 
કરવુ ંજ જોઈએ. ઈસએુ પોતાના વિષે જે કહ્યું કે પોતે કોણ છે 
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જયારે તમે તેમને પથૃ્વી પર કબલૂ કરો છો તો, સ્વર્ગમા.ં..

તે વિષેની અને આપણી ઈસ ુવિષેની કબલૂાત એક સહમતીમા ં
હોવી જ જોઈએ. ઈસ ુ એ ખ્રિસ્ત (મસિહા), જીવતં ઈશ્વરના 
પતુ્ર છે. તે માર્ગ, સત્ય, તથા જીવન છે, તેમના વિના પિતાની 
પાસે કોઈ આવી શકત ુ ંનથી. જયારે આપણે ઈસનુે માણસોની 
આગળ કબલૂ કરીએ છીએ, એટલે કે ઈસએુ પોતાના વિષે જે 
કહ્યું તે જ બાબત આપણે કહીએ છીએ, ત્યાર ઈસ ુપણ સ્વર્ગમા ં
પિતાની આગળ આપણને કબલૂ કરશ ે(તેમની સાથનેા સબંધંને 
અનલુક્ષીને આપણા વિષે જે કંઈ આપણે કહીએ છીએ તેની 
સાથ ેસમંત થશ)ે. તો પછી તમે એ કહી શકો છો કે, “હુ ંઈસનુા 
રક્તથી ધોવાયેલ, પાપથી બચાવાયેલ, ઈશ્વરના રાજ્યમા ં
દાખલ કરાયેલ ઈશ્વરનુ ંબાળક છું” અને એમ ઘણુ ંબધુ ંઈસ ુ
પણ સ્વર્ગમા ંપિતાની આગળ તમારા વિષે કબલૂાત કરશ.ે 

ઈસએુ પોતાના વિષે જે કહ્યું અને ઈશ્વરનુ ંવચન તેમના 
વિષે જે પ્રગટ કરે છે તે કહો. તે તારણહાર છે. તે સાજાપણુ ં
આપનાર છે. તે છૂટકારો આપનાર છે. તે શાતંિના સરદાર છે. 
માણસોની આગળ તેમને કબલૂ કરો. તે પિતાની આગળ તમને 
કબલૂ કરશ.ે
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૩5
શબ્દો તમારા હૃદયમા ંરહલેી બાબતોને 

તમારા જીવનમા ંપ્રવાહિત કરે છે 
માથ્થી 12:૩૩-૩5
૩૩ ઝાડ સારંુ અને તેનુ ંફળ સારંુ કરો, અથવા ઝાડ નઠારંુ ને તેનુ ંફળ પણ 
નઠારંુ કરો; કેમ કે ઝાડ ફળથી ઓળખાય છે.
૩4 ઓ સર્પોના વશં, તમે ભ ૂડંા છતા ંસારી વાતો તમારાથી શી રીતે કહી 
શકાય? કેમ કે મનના ભરપરૂપણામાથંી મોં બોલે છે. 
૩5 સારંુ માણસ મનના સારા ભડંારમાથંી સારંુ કાઢે છે, ને નઠારંુ માણસ 
નઠારા ભડંારમાથંી નઠારંુ કાઢે છે.

એક ઝાડ ફળથી ઓળખાય છે. એક ઝાડ ફળને પેદા કરે છે 
તે બાબત તે ઝાડમા ંશુ ંરહલે ુ ંછે અને તે કેવા પ્રકારનુ ંઝાડ છે 
તે પર આધાર રાખે છે. પછી, ઈસ ુઆ બાબતને લોકો સાથ ેજોડ 
છે. જો હૃદય ભ ૂડું ંછે તો મોં પણ ભ ૂડંી વાત જ બોલશ ેકારણ કે, 
જે હૃદયમા ંછે તે જ મોંના શબ્દો મારફતે બહાર આવે છે.

૩5મી કલમમા ંઆપણે એ વાત શીખીએ છીએ કે, આપણા 
જીવનોમા ંઆપણે જે (ફળ) બહાર લાવીએ છીએ, તેનો આધાર 
આપણી અંદર શુ ંછે તે પર રહલેો છે. જો તમારી અંદર સારી 
થાપણ (સારો ભડંાર) છે, તો તમે સારંુ ફળ લાવશો—તમારા 
જીવનમા ંસારી બાબતો ઉત્પન્ન કરશો.

આપણી અંદર (સારા ં ભડંારમા)ં જે છે તેને આપણા 
જીવનમા ં(ફળ) નીપજાવવા શબ્દો મહત્વની ભ ૂમિકા ભજવ ેછે, 
કારણ કે હૃદયના ભરપ ૂરપણા (સારા ંભડંાર) માથંી મોં બોલે છે.

શબ્દો, આપણી અંદર જે છે તેને આપણા જીવનોમા ંવહાવ ે
છે. આપણે જે શબ્દો બોલીએ છીએ તે દ્વારા આપણા હૃદયમા ં
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શબ્દો તમારા હૃદયમા ંરહલેી બાબતોને તમારા જીવનમા ંપ્રવાહિત કરે છે 

સગં્રહિત બાબતો આપણા જીવનોમા ંવહતેી થાય છે.

સારો સગં્રહ કરો. ખ્રિસ્તનુ ંવચન આપણામા ંપષુ્કળતાથી 
વસે એવુ ંઆપણને સચૂન કરવામા ંઆવ્યું છે (કલોસ્સીઓને 
પત્ર ૩:16). તમારી અંદર ઈશ્વરના વચનનો સમદૃ્ધ ભડંાર ભેગો 
કરો. ત્યાર બાદ તમે જે શબ્દો બોલો છો તે તમારામા ંરહલે 
ઈશ્વરના વચનને અનરુૂપ હશ.ે ઈશ્વરના વચન અનસુાર બોલ્યા 
વગર તમારાથી રહવેાશ ે જ નહિ કારણ કે તે જ તમારામા ં
સઘંરેલુ ંછે. તમે સારા ંફળો પણ નીપજાવશો કારણ કે તમારા 
હૃદયમાથંી તમારા જીવનનુ ંઘડતર કરનારા પરિબળો નીકળે છે 
(નીતિવચનો 4:22). શબ્દો, તમારા હૃદયમા ંજે છે તેને તમારા 
જીવનમા ંવહાવ ેછે. તેને વચનથી ભરી દો. વચન બોલો. 
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૩6 
તમારા શબ્દોથી તમે ન્યાયી કે અપરાધી 

ઠરો છો
માથ્થી 12:૩6,૩7
૩6 વળી હું તમને કહું છું કે, માણસો જે હરેક નકામી વાત બોલશે, તે સબંધંી 
ન્યાયકાળે તેઓને જવાબ આપવો પડશે.
૩7 કેમ કે તારી વાતોથી ત ુ ંન્યાયી ઠરાવાશે, ને તારી વાતોથી ત ુ ંઅન્યાયી 
પણ ઠરાવાશે. 

આપણા શબ્દો કેટલા મહત્વના છે? ઈસએુ કહ્યું કે, આપણે 
જે નકામા શબ્દો બોલીએ છીએ તેનો પણ આપણે હિસાબ 
આપવો પડશ.ે નીતિવચનો 18:21 મા ંઆપણે એ જોઈ ગયા કે 
જીભની સત્તામા ંજીવન અને મરણ છે. માથ્થી 12:૩6,૩7મા,ં ઈસ ુ
આપણા શબ્દોના અનતંકાળિક પરિણામો વિષે આપણને પ્રગટ 
કરે છે. આપણે આપણા શબ્દો વડે ન્યાયી કે અપરાધી ઠરીશુ.ં 
જો શબ્દોનુ ંઆ સસંારમા ંઅને આ સસંારની પેલે પાર આટલુ ં
બધુ ંમહત્વ હોય, તો આપણે આપણા શબ્દોને ગભંીરતાથી લેવા 
જોઈએ.

“નકામા” શબ્દનો ગ્રીક શબ્દ ‘અર્ગોસ’ છે જેનો અર્થ 
“નિષ્ક્રિય, બેકાર, બિનલાભકારી, નકામુ,ં મદં, ઉજ્જડ” થાય છે. 
ઈસએુ કહ્યું આપણે દરક નકામા શબ્દનો, જે મતલબ વિનાના 
શબ્દો આપણે બોલીએ છીએ, જે કોઈ રીતે કામમા ંઆવવાના 
નથી તેવા શબ્દોનો હિસાબ આપવો પડશ.ે હુ ં નથી જાણતો 
કે એ કેવી રીતે બનશ,ે પણ ચાલો આપણે આ ચેતવણીને 
ગભંીરતાથી લઈએ. 

નકામા શબ્દોને બદલે આપણા માટે અને આપણી 
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તમારા શબ્દોથી તમે ન્યાયી કે અપરાધી ઠરો છો 

આસપાસના અન્ય લોકો માટે ઉપયોગી, ફળદાયી, લાભદાયી 
હોય એવા શબ્દો બોલીએ. તમારા અને અન્યોના જીવનમા ં
જીવન, આશીર્વાદ, શક્તિ, સામર્થ્ય વહાવે એવા શબ્દો બોલો. 
તમને અને તમારી આસપાસના લોકોને ન્યાયી ઠેરવ,ે ઉન્ન્નત 
કરે, પ્રોત્સાહન આપે, ઉત્થાન કરે અને સમદૃ્ધ કરે એવા શબ્દો 
બોલો. વચન બોલો. 
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૩7 
શબ્દો બાધંવા અને છોડવા માટેના 
રાજ્યના અધિકારને વહતેો કરે છે 

માથ્થી 16:18,19 
18 અને હું પણ તને કહું છું કે ત ુ ંપિતર છે, ને આ પથ્થર પર હું મારી મડંળી 
બાધંીશ, ને તેની વિરુદ્ધ હાદેસની સત્તાનુ ંજોર નહિ ચાલે.
19 આકાશના રાજ્યની કૂંચીઓ હું તને આપીશ, ને પથૃ્વી પર ત ુ ંજે કંઈ 
બાધંશે, તે આકાશમા ંબધંાશે; અને પથૃ્વી પર ત ુ ંજે કંઈ છોડશે, તે આકાશમા ં
પણ છોડાશે.

મડંળી એ, જીવતં ઈશ્વરના પતુ્ર, ઈસ ુ ખ્રિસ્ત (મસિહા) 
રૂપી ખડક પર બાધંવામા ં આવલેી છે. આ પિતરની મહાન 
કબલૂાત હતી જે પિતા તરફથી પ્રકટીકરણ દ્વારા આવી હતી. 
ઈસ ુજે મડંળીનુ ંનિર્માણ કરી રહ્યા છે તે એક શક્તિશાળી મડંળી 
છે, જેને નરકની સર્વ સત્તાઓ રોકી શકતી નથી, નિયતં્રિત 
કરી શકતી નથી કે તેને હરાવી શકતી નથી. પ્રભ ુ ઈસએુ 
આ મડંળીને, સ્વર્ગના રાજ્યનો—ઈશ્વરના પોતાના રાજ્યનો 
અધિકાર (ચાવીઓ) આપ્યો છે. આ પથૃ્વી પર મડંળી ઈશ્વરના 
રાજ્યને પ્રવાહિત કરવા માટે જ છે અને એને રાજ્યનો અધિકાર 
પ્રાપ્ત થયેલ છે.

અહીં, આ પથૃ્વીના ક્ષેત્રમા,ં રાજ્યના અધિકારને કેવી રીતે 
વાપરવામા ંઆવશ?ે ઈસએુ કહ્યું કે આપણે “પથૃ્વી પર બાધંીશુ”ં 
અને આપણે “પથૃ્વી પર છોડીશુ”ં. “બાધંવુ”ં શબ્દનો અર્થ “નિષેધ 
કરવો, પ્રતિબધં મકૂવો, નામજંૂર કરવુ ંઅને ગેરકાયદેસર જાહરે 
કરવુ”ં એવો થાય છે. “છોડવુ”ં શબ્દનો અર્થ “નાશ કરવો, ટાળી 
દેવુ,ં બધંનમકુ્ત કરવુ,ં છોડવુ,ં મકુ્ત કરવુ,ં ઓગાળી દેવુ,ં ફેંકી 
દેવુ,ં ઉથલાવી દેવુ,ં અને ઠેકાણે પાડી દેવુ”ં એવો થાય છે. 
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શબ્દો બાધંવા અને છોડવા માટેના રાજ્યના અધિકારને વહતેો કરે છે 

કેવી રીતે આપણે બાધંીએ કે છોડીએ? આપણે ઈસનુે તેમની 
સેવામા ંઆવુ ંકરતા જોઈએ છીએ. તેમના બોલેલા શબ્દો વડે 
અધિકારનો ઉપયોગ કરીને તેમણે કર્યું. બહરેા મ ૂગંાને તેમણે 
કહ્યું “ખલૂી જા” અને તેના કાન અને જીભ છૂટા થઈ ગયા 
(માર્ક 7:૩૩-૩5). તેમણે સ્ત્રીને કહ્યું, “ત ુ ંતારા મદંવાડથી છૂટી 
થઈ છે” (લકૂ 1૩:12). ઈસ ુઅધિકારના એવા શબ્દો બોલ્યા 
જેનાથી લોકોને છુટકારો મળ્યો અને શતેાનના કામ અટકી ગયા.

આપણે તેમના નમનૂાને અનસુરીએ છીએ. ઈસનુા નામે 
અધિકારથી આપણે શબ્દો બોલીએ છીએ. આપણને સોંપવામા ં
આવલે અધિકારથી બોલેલા શબ્દો વડે આપણે લોકોને બાધંીએ 
કે છોડીએ છીએ. વિશ્વાસી તરીકે તમને આપવામા ં આવલે 
ઈશ્વરના રાજ્યના અધિકારને ચલાવવા તમારા શબ્દનો 
ઉપયોગ કરો. તમારા શબ્દો બાધંવા અને છોડવા માટે રાજ્યના 
અધિકારને વહતેો કરે છે! અધિકારના શબ્દો બોલો. 
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૩8
પહાડને કહો  

માથ્થી 17:2૦
ત્યારે તેમણે તેઓને કહ્યું કે, તમારા અવિશ્વાસને લીધે; કેમ કે હું તમને 
ખચીત કહું છું કે, તમને રાઈના દાણા જેટલો વિશ્વાસ હોય તો તમે આ 
પહાડને કહશેો કે, ત ુ ંઅહીંથી ત્યાં ખસી જા, ને તે ખસી જશે; અને તમને કંઈ 
અશક્ય થશે નહિ.

જો આપણે સવુાર્તાઓમા ંઈસએુ આપેલ વિશ્વાસ વિષેના 
શિક્ષણને જોઈએ તો, આપણને એ માલમૂ પડશ ે કે તેમણે 
આપણા વિશ્વાસને બોલવા પર ઘણો ભાર મ ૂક્યો છે. માથ્થી 
17મા,ં જયારે શિષ્યો અશદુ્ધ આત્માને હાકંી કાઢવા નિષ્ફળ 
નિવડયા અને તેમણે ઈસનુે પછૂ્યું કે તેઓ શા માટે તે કાઢી 
શક્યા નહિ ત્યાર ઈસએુ તેમના અવિશ્વાસ કે અલ્પવિશ્વાસ તરફ 
નિર્દેશ કર્યો. ત્યાર બાદ તે તેઓને (અને આપણને) વિશ્વાસની 
શક્યતાઓ વડે આપણે શુ ંકરી શકીએ, અને કેવી રીતે આપણા 
વિશ્વાસને કામે લગાડવો, તે વિષે શીખવવા લાગ્યા.

સારાશંમા ંકહીએ તો, વિશ્વાસ કેવળ શતેાન અને શેતાનના 
કામોને ઉથલાવી જ પાડતો નથી, પણ તે ભૌતિક સસંારમા ં
થતા બદલાણને પણ અસર કરે છે (ઉદાહરણ તરીકે, પહાડને 
અહીંથી તહીં ખસેડવો). ઈસએુ કહ્યું, વિશ્વાસ વડે “તમારા માટે 
કંઈ પણ અશક્ય નહિ હોય.” આપણા હૃદયમા ંરહલે વિશ્વાસથી 
આપણે કાર્યો સિદ્ધ કરી શકીએ છીએ. ઈસએુ કહ્યું કે, આપણા 
હૃદયમા ંરહલેો વિશ્વાસ એટલો પ્રભાવશાળી છે કે, રાઈના દાણા 
જેટલો વિશ્વાસ પણ પહાડને ખસેડી શકે છે. વિશ્વાસને કાર્યરત 
કરવાનો એક માર્ગ છે: બોલવુ!ં તમારા વિશ્વાસને બોલો. તમને 
જે બાબતે વિશ્વાસ છે તેનુ ંવર્ણન કરવા માટેના શબ્દો, તમારા 
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પહાડને કહો  

હૃદયમા ંરહલે વિશ્વાસ વડે પ્રવાહિત કરો. 

તેમણે એ પણ બહ ુસ્પષ્ટ કર્યું કે આપણે પહાડોને કહવે ુ ંજ 
જોઈએ. જયારે આપણે પહાડને ખસેડવા માગંતા હોઈએ ત્યાર 
આપણે પહાડને કહીએ છીએ. ઘણીવાર, આપણે પહાડો વિષે 
બીજાઓને કહતેા હોઈએ છીએ. કેટલીકવાર, આપણે ઈશ્વરને 
પહાડ વિષે એવી રીતે ફરિયાદ કરતા હોઈએ છીએ કે જાણે 
ઈશ્વરને એ પહાડ વિષે કશી ખબર જ ના હોય. ઈસએુ સ્પષ્ટ 
સચૂન કર્યું કે આપણે આપણા હૃદયમા ંવિશ્વાસ રાખીને પહાડને 
કહવે ુ ંજોઈએ. ભતૂોને કહો. બિમારીઓએ કહો. તોફાનને કહો. 
પરિસ્થિતિઓને કહો. તગંીને કહો. બધં દ્વારોને કહો. ભૌતિક 
સસંારમા ંરહલેી વસ્તુ ઓને કહો. તમારા વિશ્વાસ અનસુાર આદેશ 
આપો. તેમણે કહ્યું “તમારા માટે કશુ ંઅશક્ય થશે નહિ.” ચાલો 
આપણે ઈસએુ વિશ્વાસ વિષે આપેલ સચૂનાનુ ંપાલન કરીએ. 
તમારા વિશ્વાસને બોલો. 
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૩9 
તમારા ઈચ્છિત પરિણામને બોલો 

માર્ક  5:25-34
25 અને એક સ્ત્રી હતી કે જેને બાર વરસથી લોહીવા હતો,
26 ને જેણે ઘણા વૈદોથી ઘણુ ંસહ્યું હત ુ,ં ને પોતાનુ ંસર્વસ્વ ખરચી નાખ્યું હત ુ,ં 
ને તેને કંઈ ગણુ લાગ્યો નહોતો, પણ તેથી ઊલટંુ તે વધતી માદંી થઈ હતી.
27 તે ઈસ ુસબંધંીની વાતો સાભંળીને ભીડમા ં તેમની પછવાડે આવી, ને 
તેમના લગૂડાને અડકી.
28 કેમ કે તેણે ધાર્યું કે, જો હું માત્ર તેમના લગૂડાનેં અડકંુ તો હું સાજી થઈશ.
29 અને તત્કાળ તેનો રક્તસ્ત્રાવ બધં થઇ ગયો, ને શરીરમા ંતેને લાગ્યું કે હું 
દરદથી સાજી થઈ છું.
૩૦ અને મારામાથંી પરાક્રમ નીકળ્યું છે એવુ ંતેમને માલમૂ પડવાથી ઈસએુ 
તરત લોકની ભીડમા ંપાછળ ફરીને કહ્યું કે, મારા લગૂડાને કોણ અડક્યું? 
૩1 અને તેમના શિષ્યોએ તેમને કહ્યું, તમે જુઓ છો કે ઘણા લોક તમારા પર 
પડાપડી કરે છે, ને શુ ંતમે એમ કહો છો કે મને કોણ અડકયુ?ં
૩2 અને જેણે એ કામ કર્યું હત ુ ંતેને જોવા સારુ તેમણે આસપાસ નજર ફેરવી.
૩૩ અને તેને જે થયુ ંતે જાણીને તે સ્ત્રી બીહીને તથા ધ્રુજીને આવી, ને તેમની 
આગળ પડીને તેણે તેમને બધુ ંસાચેસાચુ ંકહી દીધુ.ં
૩4 અને તેમણે તેને કહ્યું કે, દીકરી, તારા વિશ્વાસે તને બચાવી છે; શાતંિએ 
જા, ને તારા દરદથી સાજી થા. 

આ સ્ત્રીએ શરૂઆતમા ંપોતાના મનમા ં વિચાર્યું હશ,ે “જો 
હુ ં કેવળ તેમના કપડાને અડકંુ તો હુ ંસાજી થઈ થઈ જઈશ”. 
છેવટે, તે બોલી પડી, “જો હુ ં કેવળ તેમના કપડાને અડકંુ તો 
હુ ંસાજી થઈ જઈશ.” તેણે જે કહ્યું તેની જાણ બીજાને આ રીતે 
થઈ અને આપણા માટે તેની નોંધ કરવામા ંઆવી. ઈસએુ આ 
સ્ત્રીને પ્રતિસાદ આપ્યો કે તેણીના વિશ્વાસે તેને સાજી કરી હતી. 
તેણીનુ ંબોલવુ ંઅને તેણીનુ ંકૃત્ય તેની માન્યતાને અનરુૂપ હત ુ.ં 
તેણીએ વિશ્વાસ કર્યો. તેણી બોલી. તેણીએ કાર્ય કર્યું.
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તમારા ઈચ્છિત પરિણામને બોલો 

તેણી ઇચ્છિત પરિણામની અભિવ્યક્તિ કરતા વિશ્વાસને 
બોલી. તેણીએ કહ્યું કે જયારે તે ઈસનુા કપડાને અડકશે ત્યાર 
તે સાજી થઈ જશે. પ્રભ ુઈસએુ તેના વિશ્વાસની કદર કરી જે વડે 
સાજાપણાનો ચમત્કાર થયો. 

જમાનો બદલાયો છે. તેમ છતા,ં ઈશ્વરમા ં વિશ્વાસનો 
બાઈબલનો સિદ્ધાંત હજુ પણ સારો છે. આપણા હૃદયમા ંરહલેા 
વિશ્વાસને ઈશ્વર આજે પણ પ્રતિભાવ આપે છે. આપણે જે વિશ્વાસ 
કરીએ છીએ તે આપણા બોલવામા ંઅને કાર્ય કરવામા ંવ્યક્ત 
થાય છે. તમારા વિશ્વાસને બોલો. જે ઈચ્છિત પરિણામ માટે 
તમે ઈશ્વર પર વિશ્વાસ રાખો છો તેને બોલો.  
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4૦ 
તમે જે કહો છો તેવુ ંથશે તેવો     

વિશ્વાસ કરો 
માર્ક  11:22,2૩
22 અને ઈસ ુતેઓને કહ ેછે કે, “ઈશ્વર પર વિશ્વાસ રાખો.”
2૩ કેમ કે હું તમને ખચીત કહું છું કે, જે કોઈ આ પર્વતને એમ કહ ેકે ‘ખસેડાઈ 
જા, ને સમદુ્રમા ં નખંા; અને પોતાના હૃદયમા ં સદેંહ ન આણતા વિશ્વાસ 
રાખશે કે, જે હું કહું છું તે થશે; તો તે તેને વાસ્તે થશે.

ઈશ્વર પરના વિશ્વાસને કેવી રીતે કાર્યરત કરી શકાય 
તે વિષે ઈસએુ આપેલ સ્પષ્ટ શિક્ષણમાનંો એક ભાગ માર્ક 
11:22,2૩ મા ંજોવા મળે છે. થોડી ક્ષણો પહલેા જ અંજીરના 
ઝાડની સાથ ેવાત કરીને ઈસએુ વિશ્વાસને કાર્યરત કેવી રીતે 
કરાય તે પ્રદર્શિત કર્યું હત ુ.ં ઈસનુી અંજીરના ઝાડ સાથનેી વાતનુ ં
પરિણામ શિષ્યોએ નિહાળ્યું હત ુ.ં ત્યાર બાદ ઈસએુ તેમને એ 
ખલુાસો કર્યો કે તેઓ તેમનો ઈશ્વર પ્રત્યેનો વિશ્વાસ કેવી રીતે 
કાર્યમા ંમકૂી શકે. 

ઈશ્વરમા ં વિશ્વાસ રાખીને પહાડને હટી જવાનો આદેશ 
આપતા શબ્દો બોલવાની ઈસએુ આપણને સચૂના આપી છે. 
તમે જે બોલી રહ્યા છો તે પર તમારા હૃદયમા ંશકંા કરશો નહિ. 
એ વિશ્વાસ રાખો કે તમે જે કહો છો તેવુ ંથશ ેઅને તમારા કહ્યા 
અનસુાર તમને તે મળશ.ે આપણો વિશ્વાસ ઈશ્વરમા ં છે. પણ 
એજ સમયે આપણે ભૌતિક જગતમા ંકંઈક કરીએ છીએ. આપણે 
વિશ્વાસના શબ્દો બોલીએ છીએ. આપણે એવો વિશ્વાસ કરીએ 
છીએ કે આપણે જે બોલીએ છીએ એવુ,ં આપણે જે ઈશ્વરમા ં
વિશ્વાસ રાખીએ છીએ તેમના લીધે થઈ જશ.ે આપણે એ વિશ્વાસ 
કરીએ છીએ કે આપણે ઈશ્વરના સહકર્મી છીએ. જયારે આપણે 
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તમે જે કહો છો તેવુ ંથશ ેતેવો વિશ્વાસ કરો 

વિશ્વાસના શબ્દો બોલીએ છીએ ત્યાર, આપણા બોલેલા શબ્દોને 
સાકાર કરવા, જેમનામા ંઆપણે વિશ્વાસ કરીએ છીએ તે ઈશ્વર 
આપણા વતી કાર્ય કરે છે. ઈશ્વરમા ંઆપણા વિશ્વાસને કારણે, 
આપણે એ પણ વિશ્વાસ રાખી શકીએ છીએ કે આપણે જે કહીએ 
છીએ તે થઈ જશે કારણકે ઈશ્વર તેવુ ંકરવા અતિ સમર્થ છે. 

ઈશ્વરમા ં વિશ્વાસ રાખો. તમારા વિશ્વાસને બોલો. વિશ્વાસ 
કરો કે તમે જે બોલો છો તે થઇ જશ ેકારણ કે ઈશ્વર તેવુ ંકરે છે. 
તમે જે કહો છો તેવુ ંથશ ેતેવો વિશ્વાસ કરો.  
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41
પ્રાર્થનામા ંવિશ્વાસના શબ્દો બોલો 

માર્ક  11:22-24
22 અને ઈસ ુતેઓને કહ ેછે કે, ઈશ્વર પર વિશ્વાસ રાખો.
2૩ કેમ કે હું તમને ખચીત કહું છું કે, જે કોઈ આ પર્વતને એમ કહ ેકે ખસેડાઈ 
જા, ને સમદુ્રમા ં નખંા; અને પોતાના હૃદયમા ં સદેંહ ન આણતા વિશ્વાસ 
રાખશે કે જે હું કહું છું તે થશે; તો તે તેને વાસ્તે થશે.
24 એ માટે હું તમને કહું છું કે, પ્રાર્થના કરતા ંજે સર્વ તમે માગંો છો, તે અમે 
પામ્યા છીએ, એવો વિશ્વાસ રાખો, તો તે તમને મળશે.

ઈસએુ જે શાસ્ત્રભાગમા ંઆપણને ઈશ્વરમા ંવિશ્વાસને કેવી 
રીતે કાર્યરત કરવો તે શીખવ્યું, તે જ શાસ્ત્રભાગમા ંઈસ ુપ્રાર્થના 
વિષે શીખવવાનુ ંચાલ ુરાખે છે. “તે માટે હુ ંતમને કહુ ંછું કે 
પ્રાર્થના કરતા ંતમે જે કંઈ માગંો…” “તે માટે હુ ંતમને કહુ ંછું” 
એટલે “આ કારણે, હુ ં તમને કહુ ં છું...” અથવા “એટલા માટે 
આ હુ ંતમને કહુ ંછું….” માર્ક 11:24 મા ંઈસએુ આપેલ પ્રાર્થના 
માટેનુ ંવચન અને પ્રાર્થના કરવાની પદ્ધતિ, માર્ક 11:22,2૩ મા ં
તેમણે આપણને જે શીખવ્યું તેની સાથે જોડાયેલ છે.

ઈસએુ કહ્યું, જયારે તમે પ્રાર્થના કરો ત્યાર, તમે જે પણ 
માગંો, તે તમને મળી ગયુ ંછે એવો વિશ્વાસ કરો, અને તે તમને 
મળશ.ે જયારે આપણે તેમની ઈચ્છા પ્રમાણે માગં્યું છે, તો આપણે 
એ પણ જાણીએ છીએ કે આપણે જે માગં્યું છે તે પિતા તરફથી 
આપણને પ્રાપ્ત થઇ ગયુ ંછે (યોહાનનો પહલેો પત્ર 5:14,15). 
માટે આપણે એવો વિશ્વાસ કરીએ છીએ કે જે સમયે આપણે 
પ્રાર્થના કરી તે જ સમયે આપણને મળી ગયુ ં છે. તે સપં ૂર્ણ 
કરવામા ંઆવલેી બાબત છે. તે આત્મામા ંકરી દેવામા ંઆવ્યું 
છે. હવ ેઆપણે તેમણે આપણને માર્ક 11:2૩ મા ંજે શીખવ્યું 
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પ્રાર્થનામા ંવિશ્વાસના શબ્દો બોલો 

તેને કાર્યમા ંમકૂીએ છીએ. આપણે જરૂરીયાતને, પરિસ્થિતિને, 
સમસ્યાને, પહાડને, કહીએ છીએ અને પ્રાર્થનામા ંઆપણે જે 
મેળવ્યું છે તેની ઘોષણા કરીએ છીએ. આપણે પહાડ હટી ગયો 
હોવાની ઘોષણા કરીએ છીએ. ઈશ્વરમા ંઆપણે આપણો વિશ્વાસ, 
આપણે જયારે પ્રાર્થના કરી ત્યાર આપણને મળી ગયુ ં છે તે 
વિશ્વાસ કરીને અને આપણે જે વિશ્વાસ કર્યો છે તે આપણને મળી 
ગયુ ંછે તેવી ઘોષણા કરીને પરિસ્થિતિ સાથ ેવાત કરવા દ્વારા 
આપણે પ્રગટ કરીએ છીએ. પ્રાર્થનામા ંવિશ્વાસના શબ્દો બોલો. 
પ્રાર્થનામા ંઈશ્વર પ્રત્યેના વિશ્વાસના શબ્દો અને જે પરિસ્થિતિ 
વિષે તમે પ્રાર્થના કરી તે પ્રત્યે વિશ્વાસના શબ્દોનો સમાવશે 
થાય છે.   
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42 
તેમના વચન સાથે સમંત થાઓ 

લકૂ 1:૩7,૩8,45
૩7 કેમ કે ઈશ્વર પાસેથી [આવેલુ]ં કોઈ પણ વચન પરાક્રમ વગરનુ ંનહિ થશે.
૩8 મરિયમે તેને કહ્યું કે, જો, હું પ્રભનુી દાસી છું; તારા કહ્યા પ્રમાણે મને 
થાઓ. ત્યારે દૂત તેની પાસેથી ગયો.
45 જેણે વિશ્વાસ કર્યો તેને ધન્ય છે, કેમ કે પ્રભ ુતરફથી જે વાતો તેને કહવેામા ં
આવી છે તેઓ પરૂી થશે. 

લકુ 1:37 (અંગ્રેજી રિવાઇઝડ આવતૃ્તિ 1885 માથંી ભાષાતંર અનસુાર)
ઈશ્વરના ંવચન પરાક્રમ વગરના રહશેે નહિ

જે દૂત મરિયમ માટે તેણી પવિત્ર આત્માના સામર્થ્ય 
દ્વારા ગર્ભવતી થશ ેતેવો સદેંશ લાવ્યો, તેણે સદેંશાનો અંત 
“ઈશ્વર માટે કશુ ંજ અશક્ય થશ ેનહિ” એમ કહીને કર્યો. “કશ ુ
જ નહિ” શબ્દ ત્રણ સયંકુ્ત ગ્રીક શબ્દો ‘પાસ’ (બધુ,ં દરક), 
‘રહમેા’ (શબ્દ, ઉચ્ચારણ), અને ‘ઓઉ’ (નહિ) નો બનેલ છે. 
માટે નવી સધુારેલી આવતૃ્તિ પ્રમાણે ૩7મી કલમ આ રીતે 
વચંાય, પરિપ ૂર્ણ થવા માટે “ઈશ્વર પાસેથી આવલેુ ંકોઈ વચન 
પરાક્રમ વગરનુ ંહશ ેનહિ”. ઈશ્વર તરફથી આવલે પ્રત્યેક શબ્દ 
સામર્થ્યથી ભરપ ૂર હોય છે અને તે પરિપ ૂર્ણ થશે જ. 

ઈશ્વર બોલ્યા. દૂતે તેને પ્રમાણિત કર્યું. મરિયમે ઈશ્વર 
તરફથી આવલે વચન સાથ ે સમંત થઈને તે પ્રતિ પોતાનો 
પ્રતિસાદ આપ્યો. તેણીએ કહ્યું, “તારા વચન પ્રમાણે મારી સાથ ે
થાઓ.” વચન સાથ ેતેણીની સમંતિનો અર્થ એ થાય કે તેણીએ 
તે જ ઘડીથી તેના પર બોલાયેલા શબ્દોને અનરુૂપ સઘળી 
બાબતો કરવાનુ ં શરૂ કરી દીધુ.ં પછીથી, પવિત્ર આત્માએ 
એલિસાબેત દ્વારા મરિયમને એ બાબતની પષુ્ટિ કરીને ઉત્તેજન 
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આપ્યું કે તેણીએ વિશ્વાસ કર્યો તે કારણે તેના પર બોલવામા ં
આવલેા વચનો પ ૂરા થતા તે જોશ.ે 

લેખિત શાસ્ત્રમા ંઆપણે જે પણ વચન વાચંીએ છીએ તે પ ૂર્ણ 
થવાનુ ંપ ૂરપરંુૂ સામર્થ્ય ધરાવ ેછે. શાસ્ત્રમા ંઆપણને આપવામા ં
આવલે પ્રત્યેક વચન સામર્થ્યથી ભરપ ૂર છે અને તે પરિપ ૂર્ણ 
થશ.ે તેમના વચન પર વિશ્વાસ કરવો એટલે આપણે તેમના 
વચન સાથ ેસમંત થઈએ છીએ. મરિયમની જેમ આપણે પણ 
સમંત થઈને કહીએ છીએ, “તમારા વચન પ્રમાણે મને થાઓ” 
(લકૂ 1:૩8). તેમના વચન સાથનેી આપણી સમંતિમા ંઆપણે 
કેવુ ંવિચારીએ, બોલીએ અને કાર્ય કરીએ છીએ તેનો સમાવશે 
થાય છે, વચનની વિરુદ્ધની વાતો બોલીને આપણે એવુ ંનથી 
કહી શકતા કે આપણે તેમના વચન સાથ ે સમંત છીએ. જો 
આપણે ઈશ્વર અને તેમના વચન સાથ ેસમંત છીએ તો આપણા 
શબ્દો પણ તેમના વચન સાથ ેસમંત થવા જ જોઈએ. જયારે 
આપણે, તેમના વચન સાથ ેસમંત થઈને, વિશ્વાસને બોલીએ 
છીએ ત્યાર, ઈશ્વર તરફથી આપણને કહવેામા ંઆવેલ બાબતો 
બનશ.ે  
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4૩ 
બિમારીઓને ચાલ્યા જવાની આજ્ઞા કરો 

લકૂ 4:૩8,૩9
૩8 સભાસ્થાનમાથંી નીકળીને તે સિમોનને ઘેર ગયા. સિમોનની સાસનેુ 
સખત તાવ આવતો હતો, ને તેના હકમા ંતેઓએ તેમને વિનતંી કરી.
૩9 તેમણે તેની પાસે ઊભા રહીને તાવને ધમકાવ્યો, એટલે તેનો તાવ ઊતરી 
ગયો; અને તરત ઊઠીને તે તેઓની સરભરા કરવા લાગી.

જીવનમા ંઅને સેવામા ંઆપણે પ્રભ ુઈસનુે અનસુરીએ છીએ. 
કેવી રીતે ઈસએુ લોકો મધ્યે તેઓના રોગો અને બિમારીઓથી 
સાજા કરવાની સેવા કરી? ઈસએુ, પિતા બિમારીઓ અને 
રોગોન ે દૂર કરે માટે તેમને વિનતંી કરી હોય એવુ ં ખરેખર 
આપણે ક્યાંય જોતા નથી. હા, ઈસએુ પિતા સાથ ેવાર્તાલાપ 
કરવા માટે પ્રાર્થનામા ંઘણો સમય વિતાવ્યો. પરંત,ુ બિમારીઓ 
અને રોગોની સાથ ે કામ કરતી વળેાએ, ઈસએુ અધિકારથી 
બિમારીઓને બોલ્યા અને તેને દૂર થઈ જવાની આજ્ઞા કરી. લકૂ 
4:૩8,૩9 મા ંઆવો જ દાખલો જોવા મળે છે. ઈસએુ તાવને 
ધમકાવ્યો. ઈસએુ તાવની સાથ ેવાત કરી અને તેને દૂર થવાની 
આજ્ઞા કરી અને તે તરત દૂર થઈ ગયો. 

ઇસ ુહમંેશા સાચા હોય છે. તે અનતંકાળિક શબ્દ છે. જો 
અત્યાર સધુી આપણી ઈશ્વરવિદ્યા ઈસએુ કર્યું તેમ બિમારીઓ 
અને રોગોને સબંોધવાની બાબતનો સમાવશે કરતી નથી, તો 
પછી આપણી ઈશ્વરવિદ્યાને બદલવાની અને ઈસએુ જે કહ્યું અને 
કર્યું તેને અનસુારની બનાવવાની જરૂર છે. 

તમારે અને મારે ઈસએુ કર્યા તેવા વળી તેના કરતા ંપણ 
મહાન કામો કરવાના છે (યોહાન 14:12). અને જરૂર, તેમણે જે 
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રીતે કામો કર્યા તે રીતે જ કરવાના છે. ઈસએુ બિમારીઓ અને 
રોગો સાથ ેવાત કરી અને તેઓને દૂર થઈ જવાની આજ્ઞા કરી. 
તેથી, તમારે અને મારે આવી જ રીતે બોલવાનુ ં છે. આપણે 
બિમારીઓને દૂર થઈ જવાની આજ્ઞા કરીએ છીએ. આ બાબત 
આપણે આપણા પોતાના શરીરો માટે અને જેમની મધ્યે આપણે 
સેવા આપીએ છીએ એવા લોકોના શરીરો માટે કરી શકીએ 
છીએ. ઈસનુે અનસુરો. તેમણે જે કર્યું તે કરો. તમારા શબ્દો 
તેમણે તમને જે અધિકાર આપ્યો છે તેની અભિવ્યક્તિ છે. 
બિમારીઓને દૂર થવાની આજ્ઞા કરો. તમારા વિશ્વાસને બોલો.  
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લકૂ 8:22-25
22 એ અરસામા ંએક દહાડો તે પોતાના શિષ્યોની સાથે હોડી પર ચઢ્યાં; 
ત્યારે તેમણે તેઓને કહ્યું કે, આપણે સરોવરને પેલે પાર જઈએ; અને તેઓ 
નીકળ્યા.
2૩ તેઓ હંકારતા હતા એટલામા ંતે ઊંઘી ગયા; સરોવર પર પવનનુ ંતોફાન 
થયુ;ં જેથી હોડીમા ંપાણી ભરાઈ જવા લાગ્યું, અને તેઓ જોખમમા ંઆવી 
પડયા.
24 તેઓએ તેમની પાસે આવીને તેમને જગાડીને કહ્યું કે, “હ ેસ્વામી, સ્વામી, 
અમારો નાશ થાય છે.” પછી તેમણે ઊઠીને પવનને તથા પાણીના મોજાંને 
ધમકાવ્યા, એટલે તેઓ બધં પડયા, ને શાતંિ થઈ.
25 તેમણે તેઓને પછૂ્યું કે, તમારો વિશ્વાસ ક્યાં છે? તેઓ બીને અચરત થયા, 
ને માહંોમાહં ેકહ્યું કે, આ તે કોણ છે કે પવનને તથા પાણીને પણ આજ્ઞા કરે 
છે, ને તેઓ તેમનુ ંમાને છે? 

ઈસએુ પવન અને પાણી સાથ ેવાત કરી અને તેઓને શાતં 
થવાની આજ્ઞા કરી અને તેઓએ તેમની વાત માની. ઈસએુ 
પોતાના શિષ્યોની તરફ ફરીને સવાલ પછૂ્યો “તમારો વિશ્વાસ 
ક્યાં છે?” એ દ્વારા ઇસ ુએવુ ંકહવેા માગંતા હતા કે તેઓ પોતાના 
વિશ્વાસ વડે આ પરિસ્થતિનો સામનો કરી શક્યા હોત. ઈસએુ 
જે કર્યું તે તેઓ પોતાના વિશ્વાસથી કરી શક્યા હોત. ઈસએુ 
પોતાનો નમનૂો આપીને આપણને જીવવાનો અને પિતા સાથ ે
ચાલવાનો માર્ગ બતાવ્યો. 

પ્રભ ુ ઇસ,ુ પવિત્ર આત્માના અભિષેક હઠેળ ચાલવાનો 
અને સેવા કરવાનો આપણો નમનૂો છે. વિશ્વાસ શુ ં કરી શકે 
તે માટેનો પણ તે નમનૂો છે. તેમણે અમ ૂર્ત વસ્તુ ઓ જેવી કે 
અંજીરનુ ંઝાડ, બિમારી, રોગ, પવન અને મોજાંઓ સાથ ેવાત 
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કરી. તેમણે તેઓને આધીન થવાની આજ્ઞા કરી અને તે આધીન 
થયા. શુ ંઆપણે, ઈસએુ જે કર્યું તેન ુ ંઅનસુરણ કરવુ ંજોઈએ? 
ચોક્કસપણે!

ફરી વાર જયારે તમે તોફાનનો સામનો કરો ત્યાર—પછી તે 
ખરેખરના પવન કે મોજાં હોય કે પછી જીવનની પરિસ્થિતિમા ં
અન્ય કોઈ “તોફાન” હોય, ઇસ ુજે કરે તે તમે કરો. તોફાનની 
સાથ ેવાત કરો. તેને શાતં થવાની આજ્ઞા કરો. અશાતંિને પાછા 
હટવાની, મટી જવાની, સ્થિર થવાની આજ્ઞા કરો. મ ૂઝંવણ, 
દ્વેષભાવ, કુથલી, કુસપં, તકરાર, જે કંઇ યોગ્ય નથી તે સર્વ 
બાબતોને આજ્ઞા કરો—બધં થવાની આજ્ઞા કરો.  
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લોકો બધંનોમાથંી છૂટકારો પામ્યા છે તે 

જાહરે કરો 
લકૂ 13:10-16
1૦ વિશ્રામવારે તે એક સભાસ્થાનમા ંબોધ કરતા હતા.
11 જુઓ, જેને અઢાર વરસથી મદંવાડનો આત્મા વળગેલો હતો એવી એક 
સ્ત્રી ત્યાં હતી; તે કબૂડી હતી; અને કોઈ પણ રીતે સીધી ઊભી થઈ શકતી 
નહિ.
12 તેને જોઇને ઈસએુ તેને બોલાવીને કહ્યું કે, “બાઈ, તારા મદંવાડથી ત ુ ં
છૂટી થઈ છે.” 
1૩ તેમણે તેમના હાથ મકૂ્યા કે તરત તે ટટાર થઈ, અને ઈશ્વરની સ્તુતિ  કરી.
14 વિશ્રામવારે ઈસએુ તેને સાજી કરી, માટે સભાસ્થાનના અધિકારીએ ગસુ્સે 
થઈને લોકોને કહ્યું કે, “છ દહાડા છે જેમા ંલોકોએ કામ કરવુ ંજોઈએ; એ માટે 
તે [દિવસો] એ તમે આવીને સાજા થાઓ, પણ વિશ્રામવારે નહિ.”
15 પણ પ્રભએુ તેને ઉત્તર આપ્યો કે, “ઓ ઢોંગીઓ, તમારામાનંો હરેક 
પોતપોતાના બળદને તથા ગધેડાને કોઢમાથંી છોડીને વિશ્રામવારે પાવા 
સારુ લઈ જતો નથી શુ?ં 
16 આ સ્ત્રી જે ઈબ્રાહિમની દીકરી છે, અને જેને શેતાને અઢાર વરસથી બાધંી 
રાખી હતી, તેને વિશ્રામવારે બધંનમાથંી છોડાવી જોઈતી નહોતી શુ”ં?

આ શાસ્ત્રભાગમા ંઉલ્લેખ કરાયેલી સ્ત્રીને અઢાર વરસથી 
પીઠની સમસ્યા હતી. તે વાકંી વળી ગયેલી હતી અને સીધી થઈ 
શકતી નહોતી. શતેાને તેણીને બાધંી રાખી હતી અને તેણીને 
બદંી બનાવી દીધી હતી. આ કિસ્સામા ં મદંવાડના આત્માએ 
સમસ્યા પેદા કરી હતી. ઈસએુ તેણીની કેવી રીતે સેવા કરી? તે 
શબ્દો બોલ્યા અને તેણીને અડક્યા. તેમણે કહ્યું, “સ્ત્રી, ત ુ ંતારા 
મદંવાડથી મકુત થઇ છે.” મદંવાડના આત્મા મારફતે શતેાને 
અઢાર વરસથી તેણીને જે કંઈ કર્યું હત ુ ંતેને તેમના અધિકારના 
શબ્દોએ ક્ષણભરમા ંદૂર કરી દીધુ.ં 
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લોકો બધંનોમાથંી છૂટકારો પામ્યા છે તે જાહરે કરો 

આપણને, ઇસમુા,ં વિશ્વાસીઓ તરીકે સાપંો અને વીંછીઓને 
કચડવાનો અને શત્રુની સઘળી સત્તા પર અધિકાર આપવામા ં
આવ્યો છે (લકૂ 1૦:19). તમારા અને મારા જેવા વિશ્વાસીઓથી 
બનેલ તેમનુ ંશરીર કે જે મડંળી છે તેના દ્વારા ઈસનુા અધિકારનો 
ઉપયોગ કરવામા ંઆવ ે છે. આપણે જે શબ્દો બોલીએ છીએ 
તે દ્વારા અધિકારને વાપરવામા ં આવ ે છે. અધિકાર સાથ,ે 
આપણે બધંનમા ંપડેલ લોકોને છૂટકારો જાહરે કરીએ છીએ. 
જેઓ વ્યસનોના બધંાણી છે તેઓને આપણે ઘોષણા કરીએ 
છીએ, “ઈસનુા નામમા,ં તમારા વ્યસનમાથંી મકુ્ત થાઓ.” 
બીકના બધંનમા ંરહલેાને આપણે ઘોષણા કરીએ છીએ, “ઈસનુા 
નામમા,ં આ હરેાન કરનાર બીકમાથંી મકુ્ત થાઓ. આ જ 
રીતે, બીજા પ્રકારના બધંનોમાથંી લોકોને આપણે છોડાવીએ 
છીએ. અધિકારના શબ્દો બોલો. લોકોને બધંનમાથંી છૂટકારાની 
ઘોષણા કરો.”   
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અભિષિક્ત શબ્દોમા ંઆત્માનુ ંજીવન 

સમાયેલુ ંછે 
યોહાન 6:6૩ 
જે જિવાડે છે તે આત્મા છે; માસંથી કંઈ લાભ થતો નથી. જે વાતો મેં તમને 
કહી છે, તે આત્મા તથા જીવન છે.

યોહાન 6:6૩ (ગડુ ન્યુઝ ટ્રાન્સલેશન)
જે જીવન આપે છે તે ઈશ્વરનો આત્મા છે; મનષુ્ય શક્તિ કોઈ વિસાતમા ં
નથી. જે શબ્દો મેં તમને કહ્યા છે તેઓ ઈશ્વરના જીવન દાયક આત્માને 
લઈને આવે છે.

ઈસએુ પોતાના શિષ્યો સાથ ે તેમનામા ં જોડાઈ રહવેા, 
તેમનુ ંમાસં ખાવા અને તેમનુ ંલોહી પીવા વિષે વાત કરવાનુ ં
પરંુૂ જ કર્યું હત ુ.ં ત્યારબાદ તેઓને એ સમજાવવા લાગ્યા કે 
તેમણે કહલેી બાબતો શાબ્દિક રીત પ્રમાણેની, ભૌતિક બાબતો 
નહોતી, તેમણે એ સ્પષ્ટતા કરી કે એ તો આત્મા છે જે જીવન 
(ઈશ્વરીય પ્રકારનુ ંજીવન) આપે છે. દેહ (ભૌતિક) તે કરી શકત ુ ં
નથી. પછી તેમણે તેમના શબ્દો તરફ ઈશારો કર્યો. તે જે શબ્દો 
બોલ્યા તે આત્મા, આત્મિક કે આત્મા તરફના હતા અને તેમના 
શબ્દો જ તેમનામા ં ઈશ્વરના આત્માનુ ં જીવન લાવ ે છે. ઈસ ુ
આત્મા દ્વારા અભિષિક્ત હતા. જયારે તે બોલતા ત્યાર તેમના 
શબ્દો તેમના શ્રોતાઓને આત્માનુ ંજીવન પ્રદાન કરતા. 

આપણે પવિત્ર આત્મા વડે અભિષિક્ત થયેલા છીએ 
(કરિંથીઓને બીજો પત્ર 1:21). આપણી મારફતે કાર્ય કરતા 
તેમના અભિષેક વડે, ઈશ્વર આપણા બોલેલા શબ્દોનો, તેમના 
આત્માનુ ંજીવન વહન કરનાર સાધન તરીકે ઉપયોગ કરે છે. 
તેથી, જયારે આપણે અભિષેક હઠેળ બોલીએ છીએ ત્યાર, કે 
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અભિષિક્ત શબ્દોમા ંઆત્માનુ ંજીવન સમાયેલુ ંછે 

પછી આત્મા દ્વારા પ્રેરિત શબ્દો બોલીએ છીએ ત્યાર, તે શબ્દો 
મારફતે અલૌકિક બાબતો બને છે. તે શબ્દો લોકોને ઈશ્વરીય 
જીવન પ્રદાન કરે છે. તે શબ્દો જે તે પરિસ્થિતિઓ કે સજંોગોમા ં
ઈશ્વરના સામર્થ્યને વહતે ુ ં કરે છે. એ શબ્દો, ઈશ્વર આપણા 
જગતમા ંજે બાબતો પ્રવાહિત કરવાની ઈચ્છા રાખે છે, તેનુ ં
વહન કરનાર સાધન છે. અભિષિક્ત શબ્દો આત્માનુ ં જીવન 
ધરાવ ેછે તે સભાનતા સાથ ેજે રીતે આત્મા તમને દોર એ રીતે 
હિંમતથી બોલો.   
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વિશ્વાસથી આજ્ઞા કરો 

યોહાન 11:40-43
4૦ ઈસ ુતેને કહ ેછે કે, “જો ત ુ ંવિશ્વાસ કરશે, તો ત ુ ંદેવનો મહિમા જોશે, એવુ ં
મેં તને નથી કહ્યું?”
41 ત્યારે તેઓએ પથ્થર ખસેડયો. અને ઈસએુ આંખો ઊંચી કરીને કહ્યું કે, “હ ે
પિતા, તમે મારંુ સાભંળ્યું છે, માટે હું તમારો આભાર માનુ ંછું.
42 અને તમે નિત્ય મારંુ સાભંળો છો, એ હું જાણતો હતો; પણ જે લોક 
આસપાસ ઊભા રહલેા છે, તેઓ વિશ્વાસ કરે કે, તમે મને મોકલ્યો છે, માટે 
તેઓને લીધે મેં એ કહ્યું.”
4૩ એમ બોલ્યા પછી તેમણે ઊંચે સ્વરે પોકાર્યું કે, “લાજરસ, બહાર આવ.”

ચાર દિવસથી મરણ પામેલ લાજરસની કબર આગળ 
ઊભા રહીને, ઈસએુ માર્થાને એ ખાતરી આપી કે, જો તે વિશ્વાસ 
કરશ ેતો તે ઈશ્વરનો મહિમા જોશ.ે પિતાએ અગાઉથી જ તેમની 
પ્રાર્થના સાભંળી હતી તે માટે પણ તેમણે પિતાનો આભાર 
માન્યો. અને પછી ઇસ ુ આદેશના શબ્દો બોલ્યા, “લાજરસ, 
બહાર આવ!” 

ઈસએુ પિતાને પ્રાર્થના કરી હતી. તે જાણતા હતા કે તેમની 
અરજ માન્ય કરવામા ંઆવી છે. પણ ભૌતિક જગતમા ંઅપેક્ષિત 
પરિણામ પ્રાપ્ત કરવા આદેશના શબ્દો પણ તે બોલ્યા. જો 
આપણે એ વિશ્વાસ કરીએ છીએ કે આપણે ઈશ્વરના મહિમાને, 
ઈશ્વરના પરાક્રમી કામોને આપણી આંખો આગળ બનતા જોઈશુ.ં 
તો ઈસનુી જેમ, આપણે વિશ્વાસથી પ્રાર્થના કરીએ. અને ઈસનુી 
જેમ આપણે વિશ્વાસથી આદેશના શબ્દો બોલવા પડશે. 

કઈ બાબતોને માટે તમે ઈશ્વર પર વિશ્વાસ કરો છો? 
કેટલીક વાર, જે બાબતમા ંઈશ્વર કાર્ય કરે એવી આપણે અપેક્ષા 
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રાખતા હોઈએ, તે મરેલા લાજરસની જેમ કબરમા ંપડેલી હોય 
એવુ ંબને. સમય વીતી રહ્યો છે. ઘણુ ંમોડુ ંથઈ ગયુ ં છે એવુ ં
લાગત ુ ંહોય. પણ ઈશ્વરનુ ંવચન સ્પષ્ટ છે. જો આપણે વિશ્વાસ 
કરીએ તો આપણે ઈશ્વરના પરાક્રમી કામો જોઈશુ.ં આપણે 
વિશ્વાસપ ૂર્ણ પ્રાર્થનાઓ કરવી જોઈએ. અને આપણે વિશ્વાસથી 
આદેશ પણ કરવો જોઈએ. હિંમતથી તમારા વિશ્વાસને બોલો. 
તમારા “લાજરસ” ને બહાર આવવાનો આદેશ આપો! 
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શબ્દો તમને તમારો વારસો મેળવી  

આપે છે 
પ્રેરિતોના કતૃ્યો 2૦:૩2
“હવે, હું તમને ઈશ્વરને તથા તેમની કપૃાના વચનને સોંપુ ંછું, તે તમારી 
[આત્મિક] ઉન્નતિ કરવાને તથા સર્વ પવિત્ર થયેલાઓમા ં તમને વારસો 
આપવાને સમર્થ છે.”

પ્રેરિત પાઉલ સ્પષ્ટ રીતે જણાવ ે છે કે, ઈશ્વરનુ ં વચન 
આપણી આત્મિક ઉન્નતિ કરે છે અને જેઓ ઈસ ુ ખ્રિસ્તમા ં
પવિત્ર થયેલા છે તેઓમા ં વારસો મેળવી લેવાને (તેમા ં
ચાલવા) આપણને સક્ષમ બનાવે છે. ચોક્કસપણે, આપણે 
બધા જ આપણા વારસામા ંચાલવાની ઈચ્છા રાખીએ છીએ. 
તેમના ઉદ્ધાર પામેલા દીકરા દીકરીઓ તરીકે, જીવનના દરક 
ક્ષેત્રમા,ં ઈશ્વરે આપણા માટે ઉપલબ્ધ કરેલ તમામ બાબતોનો 
આનદં ઉઠાવવાની ઈચ્છા આપણે રાખીએ છીએ. પણ આપણે 
ઇરાદાપ ૂર્વક ઈશ્વરના વચન સાથ ેઆત્મિક મનષુ્યત્વમા ંઉન્નતિ 
પ્રાપ્ત કરવા માટે સકંળાવાનુ ં છે, જેથી કરીને ઈશ્વરે આપણા 
માટે કરેલ જોગવાઈઓ અને રાખી મકેૂલ વિશષેાધિકારમા ં
ચાલી શકીએ. 

ઈશ્વરના વચન સાથ ે સકંળાવા માટેના અમકુ માર્ગો 
છે. આપણે તેમના વચનને વાચંવાનુ,ં તેમના વચનના 
પ્રકટીકરણને પ્રાપ્ત કરવાનુ,ં તેમના વચન પર મનન કરવાનુ,ં 
તેમના વચનને આપણામા ં વાસો કરવા દેવાનુ ંઅને તેમના 
વચનને આધીન થવાનુ ંછે. રોમનોને પત્ર 1૦:17 પ્રમાણે તેમનુ ં
વચન આપણામા ંવિશ્વાસ પેદા કરે છે. અને જે પ્રમાણે આપણે 
આ આખા પસુ્તકમા ંજોઈ રહ્યા છીએ તે પ્રમાણે, ઈશ્વરના વચન 
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શબ્દો તમને તમારો વારસો મેળવી  આપે છે 

પરના આપણા વિશ્વાસને આપણે બોલવાનો છે. આવુ ં કરવા 
દ્વારા આપણે ઈશ્વરના વચન સાથ ેસકંળાઈએ છીએ. આપણા 
જીવનો પર ઈશ્વરના વચનને બોલવુ ં એ આપણા વારસામા ં
ચાલવા માટેની એક ચાવી છે. ચોક્કસપણે, આપણે આ અર્થહીન 
ઉચ્ચારણ કે ખાલી વિધિ તરીકે કરતા ંનથી. આપણે ઈશ્વરમા ં
અને તેમના વચન પરના વિશ્વાસ વડે શબ્દો બોલીએ છીએ. 
અને જેમ જેમ આપણે આ પ્રમાણે કરતા રહીએ છીએ તેમ 
તેમ તેમના વચન વડે આપણી ઉન્નતિ થાય છે અને આપણે 
આપણા વારસામા ંચાલીએ છીએ. ઈશ્વર અને તેમના વચન 
પરના વિશ્વાસને બોલો.   
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49
જે મને કહવેામા ંઆવ્યું છે તેવુ ંજ થશે 

તેવો હું વિશ્વાસ કરંુ છું 
પ્રેરિતોના કતૃ્યો 27:23-25 
2૩ કેમ કે જે ઈશ્વરનો હું છું, અને જેમની સેવા હું કરંુ છું તેમના દૂતે આજ રાત્રે 
મારી પાસે ઊભા રહીને કહ્યું કે,
24 “પાઉલ, બી મા; કૈસરની રૂબરૂ તારે ઊભા રહવે ુ ંપડશે; અને જો, તારી 
સાથે સફર કરનારા સર્વને ઈશ્વરે તારી ખાતર બચાવ્યા છે.
25 માટે, ભાઈઓ, હિંમત રાખો; કેમ કે ઈશ્વર પર મને ભરોસો છે કે જેમ મને 
કહવેામા ંઆવ્યું છે તેમ જ થશે.”

એક દૂત ઈશ્વર તરફથી પાઉલ માટે સદેંશ લાવ્યો હતો. 
અને પાઉલે ઈશ્વર પરના તેના વિશ્વાસની હિંમતથી ઘોષણા 
કરતા ંકહ્યું કે દૂત મારફતે તેને જે કહવેામા ંઆવ્યું હત ુ ંએ જ 
પ્રમાણે થશ.ે 

આપણી પાસે ઈશ્વરનુ ંવચન, પવિત્રશાસ્ત્ર, લિખિત સ્વરૂપમા ં
છે, જે દૂતોના શબ્દ કરતા પણ વધ ુખાતરીપ ૂર્વકનુ ંછે. ઈશ્વરે 
તેમના લિખિત વચનમા ંઆપણને જે કહ્યું છે, ઈસમુા ંઆપણા 
માટે તેમણે સિદ્ધ કરેલી બાબતો વિષે તે જે બોલ્યા છે, અહીં 
આ જીવનમા ંઆપણા માટે જે કરવાનુ ંવચન તેમણે આપણને 
આપ્યું છે, તેને લઈને, તેમણે બોલેલી બાબતો પરના આપણા 
વિશ્વાસની ઘોષણા આપણે કરી શકીએ છીએ. ઈશ્વરે તેમના 
પવિત્ર વચનમા ંજે બાબત નોંધી છે, તે જ પ્રમાણે થશ ેતેવો 
તમે વિશ્વાસ કરો છો એવી હિંમતપ ૂર્વક ઘોષણા કરો. તમારા 
વર્તમાન અને ભવિષ્યની સર્વ બાબતો ઈશ્વર જે બોલ્યા છે તે 
અનરુૂપ થઈ જશ.ે

 અને પછી, એવા પણ સમયો હોય છે જેમા ંઈશ્વર, તેમના 
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જે મને કહવેામા ંઆવ્યું છે તેવ ુ ંજ થશ ેતેવો હુ ંવિશ્વાસ કરંુ છું 

પવિત્ર આત્મા વડે કા ંતો આત્માની આંતરિક સાક્ષી મારફતે, 
ભવિષ્યવાણી મારફતે, સ્વપ્નો અને દર્શનો વગેરે મારફતે 
આપણી સાથ ેવાત કરે છે. એક વાર આપણે એ પારખી લઈએ 
અને એની ખાતરી કરી લઈએ કે પવિત્ર આત્મા ચોક્કસ વચન 
આપણને બોલ્યા છે, ત્યારબાદ આપણે હિંમતપ ૂર્વક એ ઘોષણા 
કરી શકીએ. આપણને જે કહવેામા ંઆવ્યું છે એવુ ંજ થશ ેએવો 
આપણે વિશ્વાસ કરીએ છીએ. 

હિંમતપ ૂર્વક ઘોષણા કરો, “હુ ંઈશ્વરમા ંવિશ્વાસ કરંુ છું.” 

હુ ંએ વિશ્વાસ કરંુ છું કે ઈશ્વરે મારા સબંધંી તેમના વચનમા ં
જે કંઈ નોંધ્યું છે તે જ પ્રમાણે થશ.ે 
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5૦ 
અસ્તિત્વમા ંના હોય તેવી વસ્તુ ઓ જાણે 

કે હોય તે રીતે તેમને સબંોધો
રોમનોને પત્ર 4:17
ઈશ્વર જે મએૂલાને સજીવન કરનાર છે, અને જે નથી તે જાણે કે હોય એવુ ં
પ્રગટ કરનાર છે, અને જેમના પર ઈબ્રાહિમે વિશ્વાસ કર્યો, તેમની આગળ તે 
આપણા સર્વનો પરૂ્વજ છે (જેમ લખેલુ ંછે કે, “મેં તને ઘણી પ્રજાઓનો પરૂ્વજ 
બનાવ્યો છે” તેમ.) 

પ્રેરિત પાઉલ, પવિત્ર આત્મા દ્વારા, ઈબ્રાહિમ વિશ્વાસમા ં
કેવી રીતે ચાલ્યો તેની અંતર્દ્રષ્ટિ પ્રગટ કરે છે. પથૃ્વી પર 
ઈશ્વરની યોજનાને ખલુ્લી મકૂવા, ઈબ્રાહિમે વિશ્વાસ મારફતે 
ઈશ્વર સાથ ેભાગીદારી કરી. ઈબ્રાહિમે જે ઈશ્વર પર વિશ્વાસ કર્યો 
અને જેમની ભાગીદારી કરી, એ મરેલાને જીવન આપનાર, અને 
અસ્તિત્વમા ંના હોય તેવી વસ્તુ ઓને અસ્તિત્વમા ંલાવનાર ઈશ્વર 
છે. ઈબ્રાહિમે એ વિશ્વાસ કરવો પડયો કે, જે મરેલુ ંલાગત ુ ંહત ુ ં
તે જીવતુ ંકરાશ,ે ખાસ કરીને, તેઓના વદૃ્ધ શરીરો અને સારાનુ ં
બિનઉપજાઉ ગર્ભસ્થાન. અને ઈબ્રાહિમે, અસ્તિત્વમા ંના હોય તે 
વસ્તુ  જાણે કે અસ્તિત્વમા ંહોય તે રીતે તેને સબંોધવાનુ ંશીખવુ ં
પડયુ.ં પહલેા આ ઈશ્વરે કર્યું. વળી ઈબ્રાહિમને કોઈ સતંાન 
નહોત ુ ં ત્યાર પણ તેના પર વચન બોલીને ઈશ્વરે ઈબ્રાહિમને 
કહ્યું કે તેમણે ઈબ્રાહિમને મહાન જાતિનો પિતા બનાવ્યો હતો. 
અને ત્યારબાદ, તેમના જીવનમા ંજે અસ્તિત્વમા ંન હત ુ ંતેને 
જાણે કે હોય તે રીતે સબંોધવા દ્વારા, ઈશ્વરે અબ્રામ અને સારાઈ 
નામ બદલીને ઇબ્રાહિમ અને સારા નામ પાડયુ.ં 

વિશ્વાસ એક બાનાખત, જે વસ્તુ ની આશા અને ઈચ્છા રાખી 
હોય તેના માલિકીપણાની સાબિતી છે. વિશ્વાસ એ નજરે નહિ 
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અસ્તિત્વમા ંના હોય તેવી વસ્તુ ઓ જાણે કે હોય તે રીતે તેમને સબંોધો

જોયેલી, કુદરતી ઇન્દ્રિયોને પ્રગટ નહિ કરાયેલી બાબતોની દ્રઢ 
પ્રતીતિ અને આત્મવિશ્વાસપ ૂર્વકની ખાતરી છે. આ પ્રકારનો 
વિશ્વાસ, જયારે બોલે છે ત્યાર, વસ્તુ ઓને ભૌતિક જગતમા ંહોય 
તે રીતે નહિ, પણ તે આત્મિક જગતમા ંહોય, તે રીતે સબંોધે 
છે. આ પ્રકારનો વિશ્વાસ અસ્તિત્વમા ંના હોય એવી વસ્તુ ઓને 
અસ્તિત્વમા ંઆવવાનુ ંકહ ેછે. વિશ્વાસને એ ખાતરી હોય છે કે 
એક વાર ઈશ્વર બોલી ગયા એટલે એ થઈ ગયુ ં છે. તમારા 
વિશ્વાસને બોલો. ભૌતિક જગતમા ંજે વસ્તુ ઓ નથી તે જાણે કે 
હોય તે રીતે તેમને સબંોધો કારણ કે ઈશ્વર બોલ્યા છે.  
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51 
તેમના વચનો પ્રમાણે બોલો 

રોમનોને પત્ર 4:18-21
18 તેણે આશાનુ ંસ્થાન ન છતા ંઆશાથી વિશ્વાસ રાખ્યો કે, આપેલા વચન 
પ્રમાણે “તારો વશં એવો થશે” તે મજુબ તે ઘણી પ્રજાઓનો પરૂ્વજ થાય.
19 (પોતે આશરે સો વરસનો છતા)ં પોતાનુ ંશરીર હવે તો નિર્જીવ જેવુ ંછે, 
અને સારાનુ ંગર્ભસ્થાન મરેલુ ં છે, એ ધ્યાનમા ંલીધા છતા ં તે વિશ્વાસમા ં
ડગ્યો નહિ;
2૦ હા, ઈશ્વરનુ ંવચન ધ્યાનમા ંરાખીને, તેણે અવિશ્વાસથી સદેંહ આણ્યો નહિ; 
પણ ઈશ્વરને મહિમા આપીને,
21 તથા જે વચન તેમણે તેને આપ્યું હત ુ ંતે પરંુૂ કરવાને પણ તે સમર્થ છે, 
એવો પરૂો ભરોસો રાખીને તે વિશ્વાસમા ંદ્રઢ રહ્યો. 

ઈશ્વરે આપેલ વચનને પ્રાપ્ત કરવા ઇબ્રાહિમ ઈશ્વરમા ં
વિશ્વાસ રાખીને કેવી રીતે ચાલ્યો તે બાબત પવિત્ર આત્માએ 
પ્રેરિત પાઉલ મારફતે આપણને પ્રગટ કરી છે. આશા રાખવાનુ ં
કોઈ કારણ ના હોવા છતા,ં જે પર તેણે વિશ્વાસ કર્યો હતો 
તેમા ં ઈબ્રાહિમે આશા રાખી અને એ આશાથી પ્રેરિત થયો. 
તેણે શુ ં વિશ્વાસ કર્યો? તેણે એવો વિશ્વાસ કર્યો કે, ઈશ્વર તેના 
વિષે જે બોલ્યા છે તેવો જ તે થઈ જશ.ે વાસ્તવિકતાઓ - 
તેની અને સારાની શારીરિક અવસ્થાની વાસ્તવિકતા - નજર 
સામે હતી, તેમ છતા ંતેણે તે વાસ્તવિકતાને તેના વિશ્વાસમા ં
અડચણ બનવા દીધી નહિ. તેને ઈશ્વર તરફથી વચન મળ્યું 
હત ુ.ં ઈશ્વર તેની અવસ્થા વિષે બોલ્યા હતા, અને તેના જીવનમા ં
ઈશ્વરનુ ંવચન અંતિમ અધિકાર ધરાવત ુ ંહત ુ.ં ઈશ્વરે જે વચન 
આપ્યું તે અને તે તે વચન પરુૂ કરવા સક્ષમ છે તે બાબત પર 
ઈબ્રાહિમનો વિશ્વાસ લાગંરેલો હતો. જીવનની સઘળી બાબતો - 
તે જે વિશ્વાસ કરતો હતો તે - તેણે જે કર્યું અને તે જે બોલ્યો તે- 
ઈશ્વર જે બોલ્યા હતા તે અનસુાર અને તે પ્રમાણે હત ુ.ં વિશ્વાસ, 
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ઈશ્વર જે બોલ્યા છે તે અનસુાર બોલે છે. 

ઘણીવાર આપણા જીવનોમા,ં આપણા વર્તમાન સજંોગો, 
આપણા માટે શાસ્ત્રમા ંલેખિતરૂપમા ંકે વચનના રૂપે અપાયેલ 
બાબતોની વિરુદ્ધના લાગતા હોય. ઈશ્વરનુ ં વચન આપણને 
કંઇક વાયદો કરત ુ ંહોય, અને આપણે તદ્દન તેના વિરુદ્ધનો જ 
અનભુવ કરતા હોય એવુ ંબને. ઈશ્વરનુ ંવચન એ ઘોષણા કરે છે 
કે ઈશ્વર યહોવા રાફા છે, અને બિમારી આપણા શારીરિક દેહને 
ધમરોળતી હોય એવુ ંબને. ઈશ્વરનુ ંવચન એ ઘોષિત કરે છે કે, 
તમે જે પણ કરો તેમા ંતમે સફળ થશો, એવા સમયે તાજેતરનો 
અનભુવ અસફળતાની હારમાળા સમાન હોય શકે. ઈશ્વરનુ ં
વચન વિજયની ખાતરી આપે છે, તેવા સમયે કેટલાક ક્ષેત્રોમા ં
પરાજય જોવા મળે એવુ ંબને. આવી પરિસ્થિતિમા ંઆપણે શુ ં
કરવુ ંજોઈએ? શુ ંઆપણે આપણા અનભુવોને ઈશ્વરની ઈચ્છા 
તરીકે સ્વીકારી લેવા જોઈએ કે પછી ઈશ્વરના વચનને આપણા 
જીવનો માટેની ઈશ્વરની ઈચ્છા તરીકે સ્વીકારવુ ંજોઈએ?

આપણને ઈબ્રાહિમના વિશ્વાસને પગલે ચાલવા માટે તેડુ ં
આપવામા ંઆવ્યું છે. જયારે આશા રાખવાનુ ં કોઈ કારણ ના 
હોય તેવા સમયે પણ આપણે આશા રાખવી જોઈએ અને ઈશ્વર 
અને તેમના વચનો પર વિશ્વાસ કરવો જોઈએ. વાસ્તવિકતાઓ 
તમારા વિશ્વાસને કમજોર બનાવ ેતેવ ુ ંના થવા દો. ઈશ્વરના 
વચનમા ંતમારા વિશ્વાસને સ્થાપિત કરો. વિશ્વાસ તેમના વચન 
પ્રમાણે બોલે છે. તમારા વિશ્વાસને બોલો.    
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બોલો 
રોમનોને પત્ર 5:17 
કેમ કે જો એકથી તેના પાપને લીધે મરણે રાજ કર્યું; તો જેઓ કપૃા તથા 
ન્યાયીપણાનુ ં દાન પષુ્કળ પામે છે, તેઓ એકથી, એટલે ઈસ ુ ખ્રિસ્તથી, 
જીવનમા ંરાજ કરશે તે કેટલુ ંવિશેષ ખાતરીપરૂ્વક છે! 

આદમે આપણને જે સમસ્યામા ંમ ૂક્યા હતા તેમાથંી પ્રભ ુ
ઈસ ુઆપણને બહાર કાઢી લાવ્યા છે. આપણે કૃપાની ભરપ ૂરી 
અને ન્યાયીપણાનુ ંદાન મેળવ્યું છે. ઈશ્વરે આપણા જીવનો પર 
તેમની કૃપાની પષુ્કળ લ્હાણી કરી છે. ખ્રિસ્ત પરના વિશ્વાસ 
મારફતે, તેમણે તેમના પોતાના ન્યાયીપણાની ભેટ આપણને 
આપી છે. ભતૂકાળમા ંએક સમયે આપણે પાપીઓ હતા. પણ 
હવ ે સઘળું બિલકુલ અલગ છે. આપણે ઈશ્વરનુ ં ન્યાયીપણુ ં
છીએ. આપણે ઈશ્વરની ભરપ ૂર કૃપા પ્રાપ્ત કરી છે. જેના માટે 
આપણે લાયક નથી અથવા જે આપણે આપણી પોતાની મેળે 
કમાઈ ના શકીએ તે બાબત ઈશ્વર આપણને આપે તે કૃપા છે. 
ઈશ્વરે કૃપાથી આપણને જે આપ્યું છે તે સાચે જ આપણુ ંછે. તે 
આપણી પાસે છે. ઈશ્વરે પોતાની કૃપાથી આપણને, તેનો આનદં 
માણવા, તે વડે જીવવા અને તે આપણુ ંપોતાનુ ંથઈ જાય તે 
માટે આપ્યું છે.

ઈશ્વરે તેમની કૃપાથી મફતમા ં આપણને ઘણી બધી 
બાબતો આપી છે તેમાનંી એક એ છે કે, ઈસ ુ ખ્રિસ્ત મારફતે 
આપણે જીવનમા ંરાજાની માફક જીવીએ અને રાજ કરીએ તે 
રીતે ઈશ્વર દ્વારા આપણી ગોઠવણ કરવામા ં આવી છે. ઈસ ુ
મારફતે, એટલે કે, તેમના કારણે અને તે જે અધિકાર આપણને 
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પ ૂરો પાડે છે તે મારફતે, આપણે જીવનમા ંરાજ કરવાનુ ં છે, 
અધિકાર ચલાવવાનો છે. આ સત્યને સમજી જાઓ. તમે 
આત્મિક અધિકાર અને પ્રભતુ્વ ધરાવનાર વ્યક્તિ છો. જો તમે 
એનો ઉપયોગ ના કરો તો તે કંઈ કામનો નથી. રાજાઓ શુ ં
કરે છે? રાજાઓ તેમના શબ્દો મારફતે પોતાના અધિકાર અને 
પ્રભતુ્વનો ઉપયોગ કરે છે. તેઓ શબ્દો બોલે છે, તેઓ હકુમ 
કરે છે જેથી તેમના પ્રભાવ ક્ષેત્રમા ંતે હકુમ અનસુાર તેમના 
આધિપત્યની આણ પ્રવર્તે. 

આદમે આપણને પાપ, શેતાન અને તેના અપદૂતો, અને 
પતનને લીધે જે બધુ ંઆવ્યું; જેમા ંબિમારી, શતેાની અત્યાચાર 
વગેરેનો સમાવશે થાય છે, તે સર્વના આધિપત્ય હઠેળ મકૂી 
દીધા. આદમે આપણને જે સર્વ બાબતોના આધિપત્ય હઠેળ 
મ ૂક્યા હતા તેમાથંી પ્રભ ુ ઇસ ુ આપણને બહાર કાઢી લાવ્યા 
છે, અને આ બધી બાબતો પર જીવનમા ં રાજ કરીએ અને 
પ્રભતુ્વ ધરાવીએ તેવી અવસ્થામા ં આપણને મ ૂક્યા છે. જો 
આપણે આપણા પ્રભતુ્વનો ઉપયોગ ના કરીએ તો આપણે તેનો 
અનભુવ ક્યારય કરી શકતા નથી. પ્રભતુ્વના શબ્દો બોલો. 
ફરમાન કરો. વચનની ઘોષણા કરો. તમારા વિશ્વાસને બોલો. 
ઈશ્વરના રાજ્યના સત્ય વડે, તમારા પ્રભાવ હઠેળ આવલે 
તમામ બાબતો, શાસિત અને સચંાલિત થાય તેવુ ંથવા દો.  
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રોમનોને પત્ર 10:6-8 
6 પણ જે ન્યાયીપણુ ંવિશ્વાસથી છે તે કહ ેછે કે, ત ુ ંતારા અંત:કરણમા ંન કહ ે
કે, આકાશમા ંકોણ ચઢશે? (એટલે ખ્રિસ્તને નીચે લાવવાને;)
7 અથવા એ કે, ઊંડાણમા ંકોણ ઊતરશે? (એટલે ખ્રિસ્તને મએૂલામાથંી ઉપર 
લાવવાને).
8 પણ તે શુ ંકહ ેછે? [ તે એમ કહ ેછે કે,] એ વચન તારી પાસે, તારા મોમા ં
તથા તારા અંત:કરણમા ંછે; એટલે વિશ્વાસનુ ંજે વચન અમે પ્રગટ કરીએ 
છીએ તે): 

પ્રેરિત પાઉલે રોમન અધ્યાય 4મા ં એ વાત નોંધી છે 
કે, ઈબ્રાહિમે ઈશ્વર પર વિશ્વાસ કર્યો, માટે ઈશ્વરે તેને લેખે 
ન્યાયીપણાને ગણ્યું. તેમણે તેને ખ્રિસ્તમા ંપણ સ્થાપિત કર્યું છે, 
આપણે ભરપ ૂર કૃપા મેળવી છે, અને ઈશ્વરનુ ંન્યાયીપણ ુભેટ 
તરીકે આપણને આપવામા ંઆવ્યું છે. હવ ેઆપણે ઈશ્વર સાથ ે
સારો સબંધં ધરાવીએ છીએ, તો કેવી રીતે ઈશ્વર પરનો વિશ્વાસ 
આપમેળે અભિવ્યક્ત થશ?ે કેવી રીતે આપણે વિશ્વાસ અને 
ન્યાયીપણાના લોકો તરીકે બોલીએ છીએ?

આપણે નિરાશાજનક અને લાચારીના શબ્દો બોલતા નથી. 
ઈશ્વર જાણે કે સ્વર્ગમા ંએટલે દૂર બેઠા હોય કે તે મદદ જ ના 
કરી શકે એવી રીતે આપણે બોલતા નથી. જાણે કે ઈશ્વર મરી 
ગયા હોય અને આપણી મદદ કરવા અસમર્થ હોય એ રીતે પણ 
આપણે બોલતા નથી. તેને બદલે, પ્રેરિત પાઉલ, આપણ નવા 
કરારના વિશ્વાસીઓને, જૂના કરારનુ ંએક સત્ય લાગ ુપાડે છે. 
મ ૂસાએ ઈશ્વરના લોકોને પનુર્નિયમ ૩૦:11-14 મા ંજે કહ્યું હત ુ ંતે 
જ બાબત તે આપણને કહ ેછે. તે વચન તારી પાસે છે. ઈશ્વર 
જે વચન બોલ્યા છે તે તારા મખુમા ંઅને હૃદયમા ં છે. અહીં 
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સ્પષ્ટ લાગકુરણ એ છે કે, તમારા હૃદયમા ંરહલે ુ ંવચન તમે 
વિશ્વાસ કરો એ માટે છે, અને તમારા મખુમા ંરહલે ુ ંવચન તમે 
તેની કબલૂાત કરો તે માટે છે. ત્યાર બાદ તે તેને વિશ્વાસના 
વચન, આપણે જેનો પ્રચાર કરીએ છીએ તે ઇસનુી સવુાર્તાને 
લાગ ુકરે છે.

અહીં આપણા માટે જાણવા જેવુ ંઅગત્યનુ ંસત્ય તો એ છે 
કે વિશ્વાસ બોલે છે. વિશ્વાસ ઈશ્વરનુ ંએ વચન બોલે છે, જેને 
આપણે આપણા હૃદયોમા ંઅને આપણા મખુોમા ંસતત રાખી 
મકુવાનુ ં છે. આશાવિહીનતા ક્યારય બોલશો નહિ. લાચારી 
ક્યારય બોલશો નહિ. તમારા હૃદયમાનં ુ ંવચન તમારે વિશ્વાસ 
કરવા અને તમારા મખુમાનં ુ ં વચન તમને બોલવા માટે છે. 
વચન બોલો. ઈશ્વરના વચનમાનંા તમારા વિશ્વાસને બોલો.   
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54
તારણને અર્થે કબલૂાત કરવામા ંઆવે છે 
રોમનોને પત્ર 10:6-10
6 પણ જે ન્યાયીપણુ ંવિશ્વાસથી છે તે કહ ેછે કે, ત ુ ંતારા અંત:કરણમા ંન કહ ે
કે, આકાશમા ંકોણ ચઢશે? (એટલે ખ્રિસ્તને નીચે લાવવાને;)
7 અથવા એ કે, ઊંડાણમા ંકોણ ઊતરશે? (એટલે ખ્રિસ્તને મએૂલામાથંી ઉપર 
લાવવાને).
8 પણ તે શુ ંકહ ેછે? [તે એમ કહ ેછે કે,] એ વચન તારી પાસે, તારા મોમા ં
તથા તારા અંત:કરણમા ંછે; એટલે વિશ્વાસનુ ંજે વચન અમે પ્રગટ કરીએ 
છીએ તે એ છે કે,
9 જો ત ુ ં તારે મોઢે ઈસનેુ પ્રભ ુ તરીકે કબલૂ કરીશ, અને ઈશ્વરે તેમને 
મએૂલામાથંી પાછા ઉઠાડયા, એવો વિશ્વાસ તારા અંત:કરણમા ંરાખીશ, તો 
ત ુ ંતારણ પામીશ.
1૦ કારણ કે ન્યાયીપણાને અર્થે અંત:કરણથી વિશ્વાસ રાખવામા ંઆવે છે, ને 
તારણને અર્થે મોંથી કબલૂાત કરવામા ંઆવે છે. 

આ શાસ્ત્રભાગમાથંી આપણે જે બીજા એક સત્યને ઉજાગર 
કરવુ ંજોઈએ એ તો છે વિશ્વાસ કરવાનુ ંઅને કબલૂાત કરવાનુ ં
મહત્વ. આપણા હૃદયોમા ંઈશ્વરના વચન પર વિશ્વાસ કરવાની 
બાબત આપણને ઈશ્વરની સાથનેા યોગ્ય સબંધંમા ં મકેૂ છે 
(“ન્યાયીપણાને અર્થે વ્યક્તિ હૃદયથી વિશ્વાસ કરે છે”). ઈશ્વર 
પાસેથી પ્રાપ્ત કરવા આપણે યોગ્ય જગ્યાએ, યોગ્ય સ્થાને છીએ. 
અને પછી પવિત્રશાસ્ત્ર આપણને બીજુ ંપગલુ ંભરવા માટે નિર્દેશ 
કરે છે. આપણને આપણા મખુોથી કબલૂાત કરવાનો નિર્દેશ 
કરવામા ંઆવ્યો છે, જે તારણ પ્રાપ્ત કરવા કે તેનો અનભુવ 
કરવામા ંપરિણમે છે (“તારણને અર્થે મોંથી કબલૂાત આવ ેછે”). 

પ્રભ ુ ઈસએુ વધસ્તંભ પરના તેમના મરણ વડે અને 
મરણમાથંી ફરી જીવતા થઈને ન્યાયીપણુ ંઅને તારણને એક 
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તારણને અર્થે કબલૂાત કરવામા ંઆવ ેછે 

ભેટના રૂપમા ંઉપલબ્ધ બનાવ્યા છે. તેથી એ બાબત તો દરક 
જણ સ્વીકારે એ માટે છે. તારણ ઉપલબ્ધ કરાવવામા ંઆવ્યું 
છે, પણ તેને સ્વીકારવા આપણે વિશ્વાસ કરવાનો છે, અને તેની 
કબલૂાત કરવાની છે. કબલૂાતના મહત્વની નોંધ લો. જયારે 
આપણે વિશ્વાસ કરીએ છીએ ત્યાર આપણે તે સ્વીકારવાની 
સ્થિતિમા ંઆવીએ છીએ. પરંત,ુ કબલૂાત એ તારણને આપણા 
અખત્યારમા ંલાવીને મકેૂ છે.

જેમ આપણે નવા કરારમા ં સમજીએ છીએ તેમ, તારણ 
એ વ્યાપક અર્થ ધરાવતો શબ્દ છે, જેમા ંઅનતંકાળિક ઉદ્ધાર, 
પાપોની ક્ષમા, પાપ પર વિજય, બીમારીમાથંી સાજાપણુ,ં સઘંર્ષ 
પર વિજય, શત્રુના દરક કામથી છૂટકારો, નકુશાનથી બચાવ, 
જોખમથી સાચવણી, પ ૂરપ ૂરી સપં ૂર્ણતા વગેરેનો સમાવશે થાય 
છે. એનો અર્થ, ઉદ્ધાર પામેલા, સાજા થયેલા, છૂટકારો પામેલા, 
વિજય પામેલા, બચાવ પામેલા, સચવાયેલા, સપં ૂર્ણ કરાયેલા 
હોવુ.ં ઈશ્વરના વચન પર વિશ્વાસ કરવો અને ઈશ્વરના વચનની 
કબલૂાત કરવી એ આ પ્રત્યેક અનભુવમા ંદોરી જાય છે. તમારા 
વિશ્વાસને બોલો કારણ કે, કબલૂાત કરવી તારણમા ંપરિણમે છે.  
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55
તેમના તમામ વચનોને “હા અને 

આમીન” કહો
કરિંથીઓને બીજો પત્ર 1:19,2૦ 
19 કેમ કે ઈશ્વરના દીકરા ઈસ ુખ્રિસ્ત જે અમારા દ્વારા, મારા 
તથા સિલ્વાનસુ તથા તિમોથી દ્વારા, તમારામા ંપ્રગટ કરવામા ંઆવ્યા, તે 
હાની હા ને નાની ના નહોતા પણ તેમનામા ંતો હા જ છે.
2૦ કેમ કે ઈશ્વરના વચનો ગમે તેટલા હશે તોપણ તેમનામા ંહા છે; અને 
અમારી મારફતે ઈશ્વરનો મહિમા વધે એ માટે તેમના વડે આમીન પણ છે. 

કેટલી બધી વાર આપણે લોકોને એ કહતેા સાભંળ્યા છે 
કે, ઈશ્વર કોઈક સમયે મદદ કરે છે અને કોઈક સમયે તે મદદ 
કરતા નથી. આપણે એ બાબતને ખાતરીપ ૂર્વક જાણતા નથી. 
લોકો આપણને કહતેા હોય છે કે, કોઈકવાર ઈશ્વરના વચનો 
પ ૂરા થાય છે અને કોઈકવાર તે નથી થતા.ં જે સર્વ લોકો ઈશ્વર 
પર વિશ્વાસ કરતા હતા તેમ છતા ંનિષ્ફળ ગયા, મરણ પામ્યા 
કે આપત્તિનો અનભુવ કર્યો તેઓને જુઓ. આ બધુ ંસાચુ ંઅને 
વાસ્તવિક છે, તેમ છતા ંલોકોના અનભુવને લીધે, ઈશ્વર જે છે 
અને ઈશ્વરનુ ંવચન જે કહ ેછે તેને બદલવાનો શુ ંઆપણને કોઈ 
અધિકાર છે? શુ ંઅનભુવો, ઈશ્વર અને તેમના વચન કરતા 
વધ ુઆધારભતૂ છે? શુ ંઆપણી ઈશ્વરવિદ્યાનો પાયો લોકોનો 
અનભુવ હોવો જોઈએ કે પછી આપણી ઈશ્વરવિદ્યાનો પાયો 
ઈશ્વર અને તેમનુ ંવચન હોવુ ંજોઈએ? 

પ્રેરિત પાઉલ એ સ્પષ્ટ કરે છે કે, જે રીતે કેટલાક લોકો 
ઈશ્વરને ચચંળ (અસ્થિર) તરીકે મલૂવ ેછે એવા એ ઈશ્વર નથી. 
ઈસમુા ં“હા” અને “ના” નથી, પણ હમંેશા, કેવળ અચળ (સ્થિર) 
“હા” છે. ઈશ્વરમા ંકશુ ંપણ કપટપ ૂર્ણ, દ્વિમખુી, ચચંળ નથી, અને 
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તેમના તમામ વચનોને “હા અને આમીન” કહો

તે ક્યારય બદલાતા નથી (યાકબૂનો પત્ર 1:17 મેસેજ બાઈબલ 
અને પેશન અનવુાદ પ્રમાણે). પ્રેરિત પાઉલ હિંમતપ ૂર્વક જાહરે 
કરે છે કે ઈશ્વરના સર્વ વચનો ઈસમુા ં “હા” છે. ઈશ્વરના સર્વ 
વચનો ખરા અને વિશ્વાસપ ૂર્ણ છે, અને તેઓની પ ૂર્ણતા ઈસમુા ં
થાય છે. અને ત્યાર બાદ તેમા ં“આમીન” છે, જે આપણે ઈશ્વરના 
મહિમા માટે ઉન્નત કરીએ છીએ. 

ઈસમુા,ં ઈશ્વરના તમામ વચનોને “હા અને આમીન” છે. 
આવી જ અપેક્ષા આપણે રાખવાની છે. ઈશ્વરના સર્વ વચનોને 
આપણે ઈસમુા ંપ ૂર્ણ થતા ંજોઈશુ,ં જેથી કરીને આપણા જીવનો 
મારફતે ઈશ્વરને મહિમા મળી શકે. આ સત્યમા ંએટલે કે, ઈસમુા,ં 
ઈશ્વરના સર્વ વચનો પરિપ ૂર્ણ છે, તેમા ંસ્થાપિત થાઓ. તેઓ 
હા છે. ઈશ્વરના તમામ વચનોમાનંા તમારા વિશ્વાસને બોલો. 
ઈશ્વરના વચનો તમારા જીવનમા ંપરિપ ૂર્ણ થાય તેની અપેક્ષાને 
વ્યક્ત કરતા,ં ઈશ્વરના તમામ વચનોને હા અને આમીનની 
ઘોષણા કરો. 



113

56 
આપણે વિશ્વાસ કરીએ છીએ માટે આપણે 

બોલીએ છીએ
કરિંથીઓને બીજો પત્ર 4:1૩,14
1૩ પણ અમારામા ંએ ને એ જ વિશ્વાસનો આત્મા હોવાથી (“મને વિશ્વાસ હતો 
માટે હું બોલ્યો” એ લેખ પ્રમાણે), અમને પણ વિશ્વાસ છે, અને તેથી અમે 
બોલીએ છીએ;
14 અને એવુ ંજાણીએ છીએ કે જેમણે પ્રભ ુઈસનેુ ઉઠાડયા, તે અમને પણ 
ઈસનુી સાથે ઉઠાડશે, અને તમારી સાથે અમને રજૂ કરશે.

અહીં પ્રેરિત પાઉલ ગીતશાસ્ત્ર 116:1૦ માથંી ટાકેં છે. 
હકીકતમા,ં પ્રેરિત પાઉલ, પવિત્ર આત્માની પ્રેરણા હઠેળ, કદાચ 
વિશ્વાસીઓને તે જે સત્ય જણાવવા માગેં છે તે પર ભાર મકૂવા 
તે કલમનો એક ભાગ જ ટાકેં છે. આપણે જે વિશ્વાસ કરીએ 
છીએ તે અનસુાર બોલીએ છીએ. આપણે આપણા વિશ્વાસને 
બોલવો જ જોઈએ. વિશ્વાસ બોલે છે. કરારોમા ં “વિશ્વાસનો 
આત્મા” બદલાયો નથી. ઈશ્વરમા ં વિશ્વાસનો સારાશં, એ જૂના 
કરારના લોકો દ્વારા હોય કે નવા કરારના લોકો દ્વારા હોય, પણ 
તે બદલાયો નથી. વિશ્વાસનો સિદ્ધાંત એવો ને એવો જ છે, અને 
એ તો છે- મને વિશ્વાસ છે અને હુ ંવિશ્વાસમા ંબોલુ ંછું, અથવા 
સરળ શબ્દોમા,ં વિશ્વાસ બોલે છે. 

આપણે વિશ્વાસ કરીએ છીએ, તેથી આપણે જે વિશ્વાસ 
કરીએ છીએ તે બોલીએ છીએ. આપણને વિશ્વાસ છે અને 
આપણે આપણા વિશ્વાસને બોલીએ છીએ. આખા બાઈબલમા ં
આ વિશ્વાસના પાયાનો સિદ્ધાંત છે. આપણે જે વિશ્વાસ કરીએ 
છીએ તે બોલવા દ્વારા પ્રગટ થવો જ જોઈએ. આપણે ઈશ્વરમા ં
અને તેમના વચનમા ંવિશ્વાસ કરીએ છીએ. માટે આપણે તેના 
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આપણે વિશ્વાસ કરીએ છીએ માટે આપણે બોલીએ છીએ

અનસુધંાનમા ંબોલવુ ંજોઈએ. આપણે આપણો વિશ્વાસ ઈશ્વર જે 
છે તેમા ંઅને તેમણે આપણને આપેલા વચનોમા ંજાહરે કરીએ 
છીએ. 

આપણે ઈસમુા ંઅને તેમણે તેમના વધસ્તંભ પરના મરણ, 
તેમના પનુરૂત્થાન, તેમના સ્વર્ગારોહણ અને તેમના સ્વર્ગમા ં
ઉન્નત સ્થાને બિરાજમાન થવા દ્વારા જે સિદ્ધ કર્યું છે તેમા ંવિશ્વાસ 
કરીએ છીએ. તેથી તે આપણે બોલીએ છીએ, અને તેની ઘોષણા 
કરીએ છીએ. તમારા વિશ્વાસને બોલો.
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57 
કપૃા પમાડનાર શબ્દો બોલો

એફેસીઓને પત્ર 4:29 
તમારા મખુમાથંી કંઈ મલિન વચન નહિ, પણ જે ઉન્નતિને સારુ આવશ્યક 
હોય તે જ નીકળે કે, તેથી સાભંળનારાઓનુ ંકલ્યાણ થાય.

શબ્દો શ્રોતાઓને કંઈક પ્રદાન કરે છે. ભ્રષ્ટ (ખરાબ, 
સડલા, મલૂ્યહીન) શબ્દો ભ્રષ્ટતા(એવી બાબતો જેનાથી કોઈ 
લાભ ના થતો હોય) પ્રદાન કરે છે. સારા સબ્દો બળ, કૃપા અને 
સપં ૂર્ણતા પ્રદાન કરે છે.

શબ્દો સગં્રહ કરનાર પાત્રો છે. શબ્દો વાહક છે. શબ્દો 
સચંાર માધ્યમ છે. શબ્દો “સેવકો” છે. તેઓ પ્રાપ્ત કરનારને 
અસર પહોંચાડે છે. તેઓ આશીર્વાદ આપે છે, ઘડતર કરે છે, 
અને બળવાન બનાવ ેછે. અથવા તો તે પાડી નાખે છે, દુઃખ 
પહોંચાડે છે, કમજોર બનાવ ેછે અને નાશ કરે છે.

વિશ્વાસીઓ તરીકે, આપણે વિશ્વાસ ધરાવનાર અને વિશ્વાસ 
પ્રદાન કરનારા શબ્દો જ બોલવા જોઈએ. એવા વિશ્વાસપ ૂર્ણ 
શબ્દો બોલો કે જે આપણને સાભંળનારાઓમા ંવિશ્વાસને ઠસાવી 
શકે, વિશ્વાસમા ં પ્રેરીત કરી શકે અને વિશ્વાસ જાગતૃ કરી 
શકે. આપણે ડહાપણના શબ્દો બોલવા જોઈએ. આપણે મદદ 
કરનાર, પોષણ કરનાર, દોરનાર અને આશીર્વાદ આપનાર 
શબ્દો બોલવા જોઈએ. તમારા શબ્દોનો ડહાપણથી ઉપયોગ 
કરો. લોકોને આશીર્વાદ આપવા તેનો ઉપયોગ કરો. બીજાઓને 
આશીર્વાદ આપવા તમારા વિશ્વાસને બોલો. 
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58 
આત્માની તરવારનો ઉપયોગ કરો

એફેસીઓને પત્ર 6:17 
વળી, તારણનો ટોપ [પહરેો], તથા આત્માની તરવાર, જે ઈશ્વરનુ ંવચન છે, 
તે લો. 

પ્રેરિત પાઉલે એફેસીઓને પત્ર 6:12મા ં દર્શાવ્યું છે તે 
પ્રમાણે આપણે આત્મિક સઘંર્ષની વચ્ચે છીએ. શત્રુ હારેલો છે 
તેમ છતા ંજે થોડો સમય બચેલો છે તેમા ંતે હજુ પણ નાની 
ટુકડીમા ં પ્રતિકારનો પ્રપચં અજમાવવાની કોશિશ કરી રહ્યો 
છે. વિશ્વાસીઓ તરીકે આપણને, ઈશ્વરે આત્મિક યદુ્ધ માટેના 
હથિયાર આપેલા છે, જે વિજયવતં જીવન જીવવા માટે અને 
સામર્થ્યપ ૂર્ણ સેવા કરવા માટે પ ૂરતા છે. આ હથિયારોમા ંએક 
એવુ ંશક્તિશાળી હથિયાર છે જે આક્રમણ કરવા માટે છે, અને તે 
તો છે આત્માની તરવાર. આ તો પવિત્ર આત્મા દ્વારા આપણને 
આપવામા ંઆવલેી તરવાર છે. તેને પરાક્રમી પવિત્ર આત્મા 
પોતે ઉર્જા અને પીઠબળ પરંુૂ પાડે છે. જો કે આપણે તેને લઈને 
તેનો ઉપયોગ કરવાનો છે. તેમા ંએક ખાતરી એ છે કે જયારે 
આપણે આ તરવારનો ઉપયોગ કરીએ છીએ ત્યાર, પવિત્ર 
આત્મા પોતે આપણા વતી કાર્ય કરે છે કારણ કે આ તેમની 
તરવાર છે. 

તરવાર, કે જે આપણુ ંઆક્રમણકારી હથિયાર છે, જે શત્રુને 
ચીરી નાખે છે તે તો ઈશ્વરનુ ં વચન છે. કેવી રીતે આપણે 
તરવારનો ઉપયોગ કરીએ છીએ? હવ,ે તરવારનુ ંઆપણે શુ ં
કરીએ છીએ? આપણે વચન બોલીએ છીએ. પ્રકટીકરણના 
પસુ્તકમા ંઆપણે એવા ઈસ ુજે ઈશ્વરનુ ંવચન છે તેમનુ ંએક 
સ્પષ્ટ ચિત્ર જોઈએ છીએ, “જેમના મોંમાથંી ધારદાર તરવાર 



117

તમારા વિશ્વાસને બોલો

નીકળે છે” (પ્રકટીકરણ 19:1૩,15). તેથી, તે તિક્ષ્ણ તરવાર તો 
ઈશ્વરનુ ંવચન છે જે આપણે આપણા મખુો દ્વારા બોલીએ છીએ.

ઈશ્વરનુ ંવચન બોલવા દ્વારા આપણે આત્માની તરવારનો 
ઉપયોગ કરીએ છીએ. જેટલી વખત તમે ઈશ્વરના વચનની 
ઘોષણા કરો છો, અને ઈશ્વરના વચન પરના વિશ્વાસને બોલો 
છો તેટલી વખત તમે શત્રુને ઘાયલ કરો છો. જયારે શત્રુ 
તમારી વિરુદ્ધ ચઢાઈ કરે, કા ંતો તમારા મનમા ંખોટા વિચારો 
લાવીને, અથવા તો તમારા જીવનના કોઈ ક્ષેત્રમા ંદખલગીરી 
કરવા દ્વારા, ત્યાર તેની સામે આત્માની તરવારનો ઉપયોગ 
કરો. પરાક્રમી પવિત્ર આત્માની સામે તે કોઈ કાળે ટકી શકે તેમ 
નથી. ઈશ્વરનુ ંવચન બોલો. તમારા વિશ્વાસને બોલો.   
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59
પ્રબોધના શબ્દો વડે આત્મિક લડાઈ લડો 
 તિમોથીને પહલેો પત્ર 1:18
દીકરા તિમોથી, તારે વિષે અગાઉ થયેલા ભવિષ્યકથન પ્રમાણે, હું તને આ 
[ખાસ] આજ્ઞા આપુ ંછું કે, તે ભવિષ્યકથનો[ની સહાય]થી ત ુ ંસારી લડાઈ લડે.

પ્રબોધવાણીના શબ્દો પવિત્ર આત્માની ઉત્તેજના કે 
પ્રેરણા મારફતે આપવામા ંઆવ ે છે. પ્રબોધવાણીનુ ં કૃપાદાન 
અને પ્રબોધવાણીની સેવા આજે પણ ખ્રિસ્તના દેહ (મડંળી)મા ં
ખરેખર કાર્યરત છે. જયારે આપણા વિષે પ્રબોધવાણી કરવામા ં
આવ ેત્યાર આપણે એ સમજી જવાનુ ંછે કે, આપણને આપવામા ં
આવલે પ્રબોધવાણી આપણને આત્મિક યદુ્ધમા ંબળવાન કરવા 
માટે છે. આપણે આ પ્રબોધવાણીનો ઉપયોગ શત્રુ સામે જગં 
છેડવા માટે કરવાનો છે. 

શત્રુ શતેાન અને તેના અપદૂતો, ચોરી કરવા, મારી નાખવા 
અને નાશ કરવા આવે છે. તેઓ આપણા માટેના ઈશ્વરના 
હતેઓુમા ંવિક્ષેપ ઊભો કરવા, તેમાથંી ભટકાવી દેવા, અને કોઈ 
રીતે તેમા ંપરેશાન કરવાનો લાગ શોધે છે. આપણા જીવનો પર 
ઉચ્ચારવામા ંઆવલે પ્રબોધવાણીને આપણે મજબતૂીથી વળગી 
રહીએ છીએ, તે પ્રબોધવાણીમા ંઆપણા જીવનોમા ં ઈશ્વરના 
હતેઓુ, ઈશ્વરના વચન અને ઈશ્વરની સભંાવનાઓની ઘોષણા 
કરવામા ંઆવલેી હોય છે. આ પ્રબોધવાણી વડે આપણે સારી 
લડાઈ લડીએ છીએ. આપણે જે આત્મિક યદુ્ધમા ંજોડાયેલા છીએ 
તેમા ં શત્રુની સામે હથિયાર તરીકે પ્રબોધવાણીના શબ્દોનો 
આપણે ઉપયોગ કરવો જ જોઈએ. યાદ રાખો, શબ્દો બોલાવા 
જ જોઈએ. તમારા જીવન પર એક સમયે ઉચ્ચારવામા ંઆવેલ 
પ્રબોધવાણીના શબ્દો બોલો.  (જેની તમે પારખ કરી છે અને 
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જાણો છો કે તે આત્મા તરફથી છે). ઈશ્વરે તેમના આત્મા વડે 
તમારા પર ઉચ્ચારલી બાબતની ઘોષણા કરો. ઈશ્વરે કહ્યું છે 
કે તે શબ્દો શત્રુની વિરુદ્ધ વાપરવા માટેના હથિયારોમાનંો એક 
ભાગ છે. તે પ્રબોધવાણીના શબ્દો બોલો. તમારા વિશ્વાસને 
બોલો.   
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6૦ 
ખ્રિસ્તમા ંતમારામા ંરહલેી તમામ સારી 

બાબતોને ધ્યાનમા ંલો
ફિલેમોનને પત્ર 1:6 
કે, આપણામા ંજે સર્વ સારંુ છે તેનુ ંજ્ઞાન થયાથી તારા વિશ્વાસનુ ંભાગિયાપણુ ં
ખ્રિસ્ત[ના મહિમા]ને સારુ સફળ થાય.

ફિલેમોનને પાઉલ પ્રેરિતનો પત્ર બહ ુરસપ્રદ સદંર્ભ ધરાવ ે
છે. પાઉલનુ ંઆ પત્ર લખવાનુ ંકારણ, ભાગેડુ ગલુામ ઓનેસિમસ, 
જે હવ ે પાઉલની સેવા હઠેળ વિશ્વાસી બન્યો છે તેને, તેના 
માલિક ફિલેમોન, કે જે હવ ેપ્રભમુા ંતેના અગાઉના ગલુામ માટે 
ભાઈ બન્યો છે તેની પાસે પાછો મોકલવાનુ ંછે. આ ટૂંકા પત્રની 
શરૂઆત કરતા, પાઉલ એક મહત્વપ ૂર્ણ સત્ય તરફ દિશા નિર્દેશ 
કરે છે. તે તો એ છે કે જયારે આપણે ખ્રિસ્તમા ંઆપણામા ંજે સારી 
બાબતો (સર્વ સપંત્તિ અને આશીર્વાદો) છે તેને ધ્યાનમા ંલઈએ 
(પ ૂરપરંુૂ ઓળખી લઈએ) તો આપણા વિશ્વાસનુ ંભાગિયાપણુ ં
અસરકારક (ઉત્પાદક, સામર્થી, ઉર્જાવાન) બને છે. 

આપણને ખ્રિસ્તમા ંલાવીને ઈશ્વરે આપણામા ંમકેુલ સારી 
બાબતોને બહાર લાવનાર શબ્દો બોલવાનુ,ં તેની કદર કરવાનુ ં
અને તેને ઓળખવાનુ ંઆપણે શીખવુ ંજ રહ્યું. આપણે ખ્રિસ્તમા ં
કોણ છીએ, તે આપણે ઓળખી લેવાનુ ં છે અને તેની કદર 
કરવાની છે. આ બાબત બનંે પક્ષ માટે એટલે તમારા માટે અને 
બીજાઓ માટે કરો. ખ્રિસ્તમા,ં ઈશ્વરે આપણા માટે જે કર્યું છે તેની 
આસપાસ આપણે સગંતિ કરીએ છીએ. આ બાબત આપણી 
સગંતિને વધ ુસામર્થી બનાવ ેછે. કમજોરી વિષે, આપણે કેટલા 
ગરીબ અને દયનીય છીએ તે વિષે, આપણે કેટલા પાપી અને 
પતિત છીએ તે વિષે બોલવાને બદલે, ચાલો આપણે ખ્રિસ્તમા ં
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હોવાને કારણે આપણામા ંજે સારંુ છે તેની ગણના કરીએ.

નોંધ: અમે અહીં એ કહવેા માગંતા નથી કે પાપને ધ્યાનમા ં
લેવાનુ ંનથી અથવા તો કશુ ંખોટંુ થત ુ ંહોય તો તેને નજરઅંદાજ 
કરી દેવાનુ ંછે અને તેને સધુારવાનુ ંનથી. આપણે ભલૂ, ક્ષતિ 
અને બદકામને વખોડવાનુ ંછે અને જ્યાં જરૂર છે ત્યાં સધુારો 
લાવવાનો છે. પણ આપણે એ સભાનતા સાથ ેએ કરીએ છીએ 
કે સધુારો કરવા અને અપનાવ્યા બાદ, આપણે ભતૂકાળને છોડી 
દઈએ અને ખ્રિસ્તમા ંઆપણા દરક જણમા ંજે સારી બાબતો છે 
તે તરફ જોઈએ. 
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61 
તેમના વચન તમારા જગતનુ ંસમર્થન 

અને નિયમન કરી શકે છે
હિબ્ રૂઓને પત્ર 1:૩
તે તેમના ગૌરવનુ ં તેજ તથા તેમના સત્વની આબેહબૂ પ્રતિમા છે, અને 
પોતાના પરાક્રમના શબ્દથી સઘળાને નિભાવે રાખે છે; તે પાપનુ ંપ્રાયશ્ચિત 
કરીને મહાન[પિતા]ની જમણી તરફ ઉચ્ચસ્થાને બેઠા છે. 

જેમ આપણે અગાઉ જૂના કરારમા ં કેટલીક ઘટનાઓને 
જોઈ ગયા છીએ તેમ અહિ હિબ્ રૂઓને પત્રમા ં ફરી એક વાર 
પવિત્રશાસ્ત્ર આપણને શીખવ ે છે કે, સઘળી વસ્તુ ઓ, આખુ ં
સષૃ્ટિમડંળ, ઈશ્વરના વચનના સામર્થ્ય વડે ધરી રખાયેલુ,ં 
ટકાવી રખાયેલુ ંઅને નિયતં્રિત કરાયેલુ ંછે. 

એ જ સામર્થી પ્રભએુ આપણને આપણા પથૃ્વી પરના જીવનો 
માટે તેમનુ ંવચન આપ્યું છે. ખરેખર તેમણે આપણને આપેલુ ં
તેમનુ ંવચન આપણા “નાના જગતો”ને સારી વ્યવસ્થામા ંઅને 
સારી રીતે કાર્યરત રાખવા માટે ધરી રાખી શકે, ટકાવી રાખી 
શકે અને નિયતં્રિત કરી શકે છે. 

ઈશ્વરે આપણને પવિત્રશાસ્ત્રમા ં તેમના લેખિત વચનો 
આપ્યા છે. તેને આપણે લઈને આપણા જગતમા ંલાગ ુકરવાના 
છે, આ એક ચાવી છે. આપણે શાસ્ત્રમા ંઅગાઉ જોઈ ગયા છીએ 
તેમ તે કરવાનો એક રસ્તો છે, તેમના વચન પર વિશ્વાસ કરવો 
અને આપણા જગતમા ંતેમના વચનને બોલવુ.ં

એ વાત જાણી લો કે ઈશ્વરના વચનમા ંતમારા જગતને 
ધરી રાખવાનુ ં અને નિયતં્રિત કરવાનુ ં પ ૂરત ુ ં અને તે કરતા 
વિશષે સામર્થ્ય છે. એવા સમયો આવ ેજેમા ંસઘળું નષ્ટ થત ુ ં
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હોય એવુ ંલાગે. બાબતો નિયતં્રણની બહાર કે ઉપર નીચે થતી 
હોય એવુ ંલાગે. ઈશ્વરના વચનના સામર્થ્યમા ં વિશ્વાસ રાખો. 
તમારા જીવન, વર્તમાન, તમારા ભવિષ્ય, તમારી પરિસ્થિતિઓ 
અને સજંોગો પર ઈશ્વરનુ ંવચન બોલો. તેમની ખાતરીઓ બોલો. 
એ ઘોષણા કરો કે, તમારા જગતની સઘળી બાબતો ઈશ્વરના 
વચનને આધીન છે અને તે તેમના વચનને અપરુૂપ થઈ 
જશ.ે તમારા વિશ્વાસને બોલો. તમે તમારા જીવનમા ંઈશ્વરના 
વચનના સામર્થ્યને કાર્ય કરત ુ ંજોશો.
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62 
ઈસ ુઆપણી કબલૂાતના મખુ્ય યાજક છે
હિબ્ રૂઓને પત્ર ૩:1
એ માટે, ઓ પવિત્ર ભાઈઓ, સ્વર્ગીય તેડાના ભાગીદાર, આપણે જે સ્વીકાર્યું 
છે તેના પ્રેરિત તથા પ્રમખુયાજક ઈસ ુપર લક્ષ રાખો. 

અગાઉના અધ્યાયમા ં તમને એ વાતનો ખલુાસો કરી 
દેવામા ંઆવ્યો છે કે, “કબલૂાત” (ગ્રીક ‘હોમોલોગિયા’) એટલે 
“એની એ જ વાત કહવેી” અથવા “ની સાથ ેશબ્દોમા ંસમંત 
થવુ.ં” નવા કરારના સદંર્ભમા ં કબલૂાત, ઈશ્વર અને તેમના 
વચનની સાથ ેસમંત થઈને આપણે જે કહીએ છીએ, તે છે. 
જયારે આપણે ઈશ્વરે જે કહ્યું છે તે કહીએ છીએ કે આપણા શબ્દો 
વડે ઈશ્વરની સાથ ેસમંત થઈએ છીએ ત્યાર, આપણે આપણી 
કબલૂાત કરીએ છીએ.

હિબ્ રૂઓનો લેખક આપણને ઈસ ુતરફ ઈશારો કરે છે અને 
જણાવ ે છે કે તે પ્રેરિત (આપણી આગળ દોડનાર/ચાલનાર, 
અગ્રેસર) અને આપણી કબલૂાતના પ્રમખુયાજક (આપણુ ં
પ્રતિનિધિત્વ કરનાર) છે. આપણે જે વિશ્વાસની કબલૂાત 
કે અંગીકાર કરીએ છીએ, તેની ઈસ ુ સ્વર્ગમા ં આપણી વતી 
રજૂઆત કરે છે. એનો અર્થ એ કે, જયારે આપણે ઈશ્વરના વચન 
સાથ ેઅને તેમણે જે કહ્યું છે તેની સાથ ેસમંત થઈને બોલીએ 
છીએ, તે બાબતને ઇસ ુઆપણી વતી પિતાની આગળ સ્વીકૃતિ 
આપે છે અને એની રજૂઆત કરે છે.  

યાદ રાખો, ઈસ ુ આપણી કબલૂાતના પ્રમખુયાજક છે. 
તેમના વચનની સાથ ેસમંત થઈને બોલો. તમારા વિશ્વાસને 
બોલો. 
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6૩ 
તમારી કબલૂાતને પકડી રાખો

હિબ્ રૂઓને પત્ર 4:14
તો આકાશમા ંથઈને જે પાર ગયેલા છે, એવા મોટા પ્રમખુયાજક, એટલે 
ઈશ્વરના પતુ્ર ઈસ ુઆપણને છે, માટે આપણે જે માની લીધુ ંછે તે દ્રઢતાથી 
પકડી રાખીએ.

હિબ્ રૂઓને પત્ર 1૦:2૩
આપણે આપણી આશાની કબલૂાત દૃઢ પકડી રાખીએ, કેમ કે જેમણે વચન 
આપ્યું તે વિશ્વાસયોગ્ય છે. 

ઈસ ુઆપણા મહાન પ્રમખુયાજક હોવાને કારણે, આપણે 
આપણી કબલૂાતને—તેમના વચન સાથનેી સમંતિમા ંઆપણે 
જે ઘોષણા કરીએ છીએ તેને, દ્રઢપણે પકડી રાખવી જોઈએ 
(બળપ ૂર્વક કબજામા ં રાખવુ,ં સરકી ના જાય માટે ચસુ્તપણે 
વળગી રહવે ુ)ં. તેનાથી આગળ, આપણે એ જાણીએ છીએ કે 
જેમણે વચન આપ્યું છે તે વિશ્વાસયોગ્ય છે. તે તેમનુ ંવચન 
નિભાવવાનુ ંચકુશ ેનહિ. તે માટે, આપણે અડગપણે આપણા 
વિશ્વાસની કબલૂાતને દ્રઢતાથી વળગી રહવે ુ ંજોઈએ. 

એવી બાબતો હોય છે જે ઈશ્વર વિષે અને તેમના વચન 
વિષેના આપણા વિશ્વાસને પડકારે છે, ત્યાર અડગપણે આપણે 
આપણા વિશ્વાસની કબલૂાતને દ્રઢતાથી પકડી રાખવી જોઈએ. 
ઈશ્વર અને તેમના વચન સાથ ેસમંતિમા ંબની રહીને, તમારા 
વિશ્વાસને બોલતા રહો.

જયારે ઈશ્વરના વચન પ ૂરા થવામા ંવિલબં થતો જણાય, 
ત્યાર અડગપણે આપણે આપણા વિશ્વાસની કબલૂાતને દ્રઢતાથી 
પકડી રાખવી જોઈએ. ઈશ્વર અને તેમના વચન સાથ ેસમંતિમા ં
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તમારી કબલૂાતને પકડી રાખો

બની રહીને તમારા વિશ્વાસને બોલતા રહો. 

જયારે બાબતો બદતર બનતી જતી હોય ત્યાર પણ 
આપણે અડગપણે આપણા વિશ્વાસની કબલૂાતને દ્રઢતાથી 
પકડી રાખવી જોઈએ. આપણી કબલૂાતની રજૂઆત કરનાર 
અને જે પોતાના વચનો પ્રત્યે વિશ્વાસયોગ્ય છે, એવા સ્વર્ગમા ં
આપણા મહાન પ્રમખુયાજક છે. તમારા વિશ્વાસને બોલતા રહો 
અને ઈશ્વર અને તેમના વચનની સમંતિમા ંબન્યા રહો. 
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64
તેમના શબ્દો વડે જગત રચાયું

હિબ્ રૂઓને પત્ર 11:૩
વિશ્વાસથી આપણે સમજીએ છીએ કે ઈશ્વરના શબ્દથી જગતો ઉત્પન્ન થયા, 
એટલે જે જે દૃશ્ય છે, તે તે દૃશ્યમાન વસ્તુ ઓથી ઉત્પન્ન થયા ંનથી. 

વિશ્વાસ વડે, આપણે જાણીએ છીએ કે જગતો ઈશ્વરના 
વચન વડે રચાયા (સર્જવામા ંઆવ્યા, રચના કરવામા ંઆવ્યા, 
આકાર આપવામા ંઆવ્યા, બાધંણી કરવામા ંઆવ્યા). અદ્રશ્ય, 
આત્મિક ક્ષેત્રમાથંી દ્રશ્ય, ભૌતિક જગત નીકળી આવ્યું. તેમના 
શબ્દ વડે ઈશ્વરે સઘળું સર્જ્યું, અને શનૂ્યમાથંી સર્જન કર્યું. 
ભૌતિક, દ્રશ્યમાન જગતમા ંજે છે તે સઘળું ઈશ્વર અને તેમના 
વચનને આધીન છે. 

તેથી, ચાલો આપણે વસ્તુ ઓને આ રીતે જોઈએ. આપણે 
જેમા ંજીવીએ છીએ તેમા ંઆપણા દરકનુ ંપોતાનુ ંજગત છે. 
“આપણા જગતો” એ આપણી જવાબદારી અને પ્રભાવનુ ં
વ્યક્તિગત ક્ષેત્ર-જેમ કે આપણા ઘરો, કુટંુબો, કારકિર્દીઓ, 
વ્યવસાય, સેવાનુ ં ક્ષેત્ર વગેરે છે. કેટલીક બાબતો એવી છે 
જે આપણા જગતોમા ંઅસ્તિત્વ ધરાવતી નથી. ઈશ્વર તેમના 
વચનના સામર્થ્ય વડે, અસ્તિત્વ ના ધરાવતી બાબતોને 
આપણા જગતોમા ં અસ્તિત્વમા ં લાવી શકે છે. તેમનુ ં વચન 
આપણા જગતોનુ ંસર્જન, રચના, બાધંણી કરી શકે છે અને એન ે
આકાર આપી શકે છે. કદાચ આજે તમારા જગત તરફ જોતા તે 
તમને “અસ્તવ્યસ્ત અને ખાલી” અંધારંુ અને શનૂ્યાવકાશ જેવુ ં
લાગે, કદાચ તમે જે બાબતોની ઈચ્છા રાખો છો, જે બાબતોનો 
ઈશ્વરના વચનોમા ંખાતરી આપવામા ંઆવી છે, તેનુ ંઅસ્તિત્વ 
તમારા જગતમા ંના જણાત ુ ંહોય. શુ ંતમે એ વિશ્વાસ કરો છો કે 
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તેમના શબ્દો વડે જગત રચાયું

તમારા જગતમા ંસર્જન કરવાનુ ંસામર્થ્ય ઈશ્વરના વચનમા ંછે? 
શુ ંતમે એ વિશ્વાસ કરો છો કે ઈશ્વરનુ ંવચન, જે બાબત તમારા 
જગતમા ંઅસ્તિત્વ ધરાવતી નથી, તેને અસ્તિત્વમા ંલાવી શકે 
છે? ઈશ્વરના વચનનો કેડો પકડો. તેમનુ ંવચન સત્ય છે. તેમનુ ં
વચન જીવતં અને સામર્થ્યથી ભરપ ૂર છે. તેમના વચન પર 
વિશ્વાસ કરો. તમારા જગત પર તેમનુ ં વચન બોલો. તેમનુ ં
વચન તમારા જગતનુ ંસર્જન, રચના, બાધંણી કરે અને તેને 
યોગ્ય રૂપ આપે તેવુ ંથવા દો. તમારા વિશ્વાસને બોલો.   
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65 
ઈશ્વરે કહ્યું છે માટે આપણે પણ   

હિંમતથી કહીએ
હિબ્ રૂઓને પત્ર 1૩:5,6
5 તમારો સ્વભાવ નિર્લોભી થાય; પોતાની પાસે જે હોય તેથી સતંોષી રહો; 
કેમ કે તેમણે કહ્યું છે કે, હું તને મકૂી દઈશ નહિ, અને તને તજીશ પણ નહિ.
6 તો આપણે ખાતરીપરૂ્વક કહી શકીએ છીએ કે,
 “પ્રભ ુમને સહાય કરનાર છે; હું બીહિશ નહિ: માણસ મને શુ ંકરનાર છે?” 

હિબ્ રૂઓના પસુ્તકના લેખક પાસે, આપણે કેવી રીતે બોલવુ ં
જોઈએ તે વિષે એક સરળ તાર્કિક આધાર છે—ઈશ્વર બોલ્યા છે 
તે કારણે આપણે હિંમતથી કહીએ છીએ. ઈશ્વરે પોતે જે કહ્યું છે 
તેની સમંતિમા ંઆપણે હિંમતપ ૂર્વક તેનુ ંસમર્થન કરીએ છીએ 
અને તે બોલીએ છીએ.

ઈશ્વરે કહ્યું છે, “હુ ંતને કદી તજીશ નહિ કે તને તરછોડી 
દઈશ નહિ.” તેથી, આપણે હિંમતપ ૂર્વક કહીએ છીએ, “ઈશ્વર 
મારા સહાયક છે માટે હુ ંબીવાનો નથી.”

ઈશ્વરે કહ્યું છે, “તેમના ઘાઓથી આપણે સાજા થયા છીએ.” 
તેથી, આપણે હિંમતપ ૂર્વક કહીએ છીએ, “તેમણે મારા રોગ માથે 
લીધા છે, અને મારી પીડાઓ વઠેી છે, અને તેમના ઘાઓથી હુ ં
સાજો થયો છું.”

ઈશ્વરે કહ્યું છે, “તમે નદીઓના પાણી પાસે રોપાયેલા 
ઝાડના જેવા થશો.” તેથી, આપણે હિંમતપ ૂર્વક કહીએ છીએ, “હુ ં
ઋત ુપ્રમાણે મારા ફળ આપુ ંછું, મારા પાદંડા ચીમળાશ ેનહિ, 
અને હુ ંજે કંઈ કરીશ તેમા ંહુ ંસફળ થઈશ.” 
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ઈશ્વરે કહ્યું છે માટે આપણે પણ હિંમતથી કહીએ

આમા ંઆપણે બીજી બાબતો ઉમેરી શકીએ છીએ. 

હમંેશા અને દરક પરિસ્થિતિમા,ં ઈશ્વરે જે કહ્યું છે તે 
હિંમતપ ૂર્વક કહવેાની આદત પાડો. તમારા વિશ્વાસને હિંમતપ ૂર્વક 
બોલો, કારણ કે ઈશ્વરે જે કહ્યું છે તે તમે જાણો છો અને તેથી 
તમે તેમની સાથનેી સમંતિમા ંબોલી શકો છો. તે તમને નિરાશ 
નહિ થવા દે. 

બે જણા સાથ ેત્યાર જ ચાલી શકે જયારે તેઓ એકબીજા 
સાથ ેસમંત હોય (આમોસ ૩:3). આપણે ઈશ્વર સાથ ેસમંત 
હોઈએ તો જ આપણે ઈશ્વર સાથ ેચાલી શકીએ. તેમના વચન 
સાથ ેસમંત થવા દ્વારા આપણે ઈશ્વર સાથ ેસમંત થઈએ છીએ. 
ઈશ્વર બોલ્યા છે, અને તેથી જ, આપણે ઇરાદાપ ૂર્વક અને 
હિંમતપ ૂર્વક તેમની સાથેની સમંતિમા ંબોલીએ છીએ. 
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66 
તમારી જીભનુ ંસચંાલન કરો, તમારા 

સમગ્ર વ્યક્તિત્વનુ ંસચંાલન કરો
યાકબૂનો પત્ર 1:26 
જો તમારામાનંો કોઈ માને કે હું પોતે ધાર્મિક છું, પણ પોતાની જીભને વશ 
કરતો નથી, તે પોતાના મનને છેતરે છે, અને એવા માણસની ધાર્મિકતા 
વ્યર્થ છે.

યાકબૂનો પત્ર 3:1-6
1 મારા ભાઈઓ, તમારામાનંા ઘણા ઉપદેશકો ન થાઓ, કેમ કે તમે જાણો 
છો કે આપણ [ઉપદેશકો]ને તો વિશેષે કરીને ભારે સજા થશે.
2 કેમ કે આપણે સઘળા ઘણી બાબતમા ંભલૂ કરીએ છીએ. જો કોઈ બોલવામા ં
ભલૂ કરતો નથી, તો તે સપંરૂ્ણ માણસ છે, અને પોતાના આખા શરીરને પણ 
અંકુશમા ંરાખવાને શક્તિમાન છે.
૩ જુઓ, ઘોડા કબજે રહ ેમાટે આપણે તેઓના મોંમા ંલગામ ઘાલીને તેઓના 
આખા શરીરને ફેરવીએ છીએ.
4 જુઓ, વહાણો પણ કેટલા બધા મોટા ં છે, તેઓ ભારે પવનથી ધકેલાય 
છે, તોપણ બહ ુ નાના સકુાનથી સકુાનીની મરજી હોય તે તરફ તેઓને 
ફેરવવામા ંઆવે છે.
5 તેમ જીભ પણ એક નાનો અવયવ છે, છતા ંતે મોટી મોટી બડાશ મારે છે. 
જુઓ, કેટલો થોડો અગ્નિ કેટલા મોટા વનમા ંદવ લગાડે છે!
6 જીભ તો અગ્નિ છે, દુષ્ટતાનુ ંજગત છે; આપણા અવયવોમા ંજીભ એવી 
છે કે, તે આખા શરીરને મલિન કરે છે, તે ભમૂડંળને સળગાવે છે, અને પોતે 
નરકથી સળગાવવામા ંઆવેલી છે. 

એક “સપં ૂર્ણ માણસ” એટલે પ ૂરપ ૂરો વિકસિત અને પરિપક્વ 
વ્યક્તિ. આત્મિક રીતે કહીએ તો, એ એવો વ્યક્તિ છે જે પોતાની 
જીભને અંકુશમા ંરાખી શકતો હોય છે. જયારે આપણે આપણા 
શબ્દોનુ ંધ્યાન રાખી શકીએ અને આપણી જીભને લગામ લગાવી 
શકીએ છીએ ત્યાર આપણે આપણા આખા શરીર પર અંકુશ કે 
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તમારી જીભનુ ંસચંાલન કરો, તમારા સમગ્ર વ્યક્તિત્વનુ ંસચંાલન કરો

પ્રભતુ્વ ધરાવી શકીએ છીએ અથવા “દરક રીતે આપણી જાતને 
નિયતં્રણમા ંરાખી શકીએ છીએ” (ધ પેશન ટ્રાન્સલેશન).

આ આપણી જીભનુ ં સચંાલન કરવા અથવા આપણે જે 
બોલીએ છીએ તેને નિયતં્રિત કરવા માટે આપણે સક્ષમ હોવાના 
મહત્વને દર્શાવ ેછે. આપણા શબ્દો પર નિયતં્રણ રાખવા માટેનુ ં
એક ઉત્તમ શિસ્ત એ છે કે આપણે ઈશ્વર મજંૂર રાખે એવા શબ્દો 
હમંેશા બોલતા રહીએ તે સનુિશ્ચિત કરી લઈએ. ઈશ્વરની દ્રષ્ટિમા ં
જે ખશુકારક હોય તે આપણે બોલીએ. જેનાથી ઈશ્વરને મહિમા 
મળે એવુ ંબોલો. તેમના વચન સાથ ેઅનરુૂપ હોય તે બોલો. 
વિશ્વાસ બોલો. જો આપણે આ કરી શકીએ તો આપણે દરક રીતે 
આપણી જાતનુ ંસચંાલન કરી શકીશુ.ં

આપણી જીભોને પ્રશિક્ષિત કરવાનો એક ઉત્તમ માર્ગ છે, 
ઈશ્વરનુ ંવચન જે કહ ે છે તે ઈરાદાપ ૂર્વક કહતેા રહવેાની ટેવ 
પાડવી. પવિત્ર શાસ્ત્રમા ંઆપણે ઘણી બધી આત્મિક ટેવો વિષે 
જોઈએ છીએ. દાખલા તરીકે, આપણે એ જાણીએ છીએ કે આપણે 
ઈશ્વરને સ્તુતિ  આરાધનાના અર્પણો ચઢાવીએ છીએ. આપણે 
કેવી રીતે પ્રાર્થના કરવી અને વિવિધ પ્રકારની પ્રાર્થનાઓમા ં
શામેલ થવુ ંતે જાણીએ છીએ. કેવી રીતે ઈશ્વરનુ ંવચન વાચંવુ,ં 
કેવી રીતે તેનો અભ્યાસ કરવો, કેવી રીતે ઈશ્વરના વચનનુ ં
મનન કરવુ,ં એ આપણે જાણીએ છીએ. બસ એજ રીતે, આપણા 
આત્મિક શિસ્તના એક ભાગ તરીકે, ઈશ્વરનુ ંવચન બોલવા માટે 
આપણે સમય ફાળવી શકીએ છીએ. આ પસુ્તકની શરૂઆતમા,ં 
અમે ઈશ્વરના વચનમાથંી ઘોષણાઓના ઉદાહરણો આપ્યા છે, 
જે વ્યક્તિગત રીતમા ંલખવામા ંઆવ્યા છે, જેમા ંA થી લઈને 
Z સધુીના જીવનના ક્ષેત્રોને આવરી લેવામા ંઆવ્યા છે. તમે 
તમારા પોતાના જીવન પર ઈશ્વરના વચનની ઘોષણા કરવા 
આ પદ્ધતિ કે અન્ય પદ્ધતિનો ઉપયોગ કરી શકો છો. તેને એક 
અર્થહીન ધાર્મિક વિધિ તરીકે અથવા કોઈ બોક્ષને દરરોજ 
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તપાસતા હોય તે રીતે કરશો નહિ. સત્યથી પ્રેરિત થઈને તે 
કરો કારણ કે તમારી પાસે તમારા વિશ્વાસને બોલવાના મહત્વ 
વિશને ુ ંપ્રકટીકરણ અથવા તેની સમજણ છે. આ રીતે જયારે તમે 
તમારી જીભને તાલીમ આપતા જશો, ત્યાર તમારા શબ્દોની 
કાળજી રાખવાનુ ં અને તમે તેમના વચન સાથનેી સમંતિમા ં
બોલો તે સનુિશ્ચિત કરવાનુ ંતમારા માટે સામાન્ય બનતુ ંજશે. 
તમારા વિશ્વાસને બોલવાનુ ંતમારા માટે સામાન્ય બની જશ.ે      
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છે, તેનો દોરી સચંાર કરે છે અને 

આશીર્વાદિત કરે છે 
યાકબૂનો પત્ર 3:3-6
૩ જુઓ, ઘોડા કબજે રહ ેમાટે આપણે તેઓના મોંમા ંલગામ ઘાલીને તેઓના 
આખા શરીરને ફેરવીએ છીએ.
4 જુઓ, વહાણો પણ કેટલા બધા મોટા ં છે, તેઓ ભારે પવનથી ધકેલાય 
છે, તોપણ બહ ુ નાના સકુાનથી સકુાનીની મરજી હોય તે તરફ તેઓને 
ફેરવવામા ંઆવે છે.
5 તેમ જીભ પણ એક નાનો અવયવ છે, છતા ંતે મોટી મોટી બડાશ મારે છે. 
જુઓ, કેટલો થોડો અગ્નિ કેટલા મોટા વનમા ંદવ લગાડે છે!
6 જીભ તો અગ્નિ છે, દુષ્ટતાનુ ંજગત છે; આપણા અવયવોમા ંજીભ એવી 
છે કે, તે આખા શરીરને મલિન કરે છે, તે ભમૂડંળને સળગાવે છે, અને પોતે 
નરકથી સળગાવવામા ંઆવેલી છે.

યાકબૂ પવિત્ર આત્માની દોરવણી હઠેળ લખતી વખતે, 
આપણે જે શબ્દો બોલીએ છીએ તેની શક્તિ અને પ્રભાવ 
પ્રગટ કરવા, આપણા જગતના ચિત્રોનો ઉપયોગ કરે છે. તે જે 
ઉપમાઓનો ઉપયોગ કરે છે તેઓને ધ્યાનમા ંલો—ઘોડાઓના 
મોંમા ંલગામ, વહાણોમા ંસકુાન, વનમા ંસળગતી આગ. એક 
જોરાવર ઘોડાને, તેના મોંમા ંઘાલેલી લગામ વડે, એક ઘોડસવાર 
પોતે ઈચ્છે તે દિશામા ંનિયતં્રિત કરી શકે છે અને વાળી શકે છે. 
એજ રીતે, એક મોટા વહાણને પવન અને મોજાઓની વચ્ચે, 
એક નાના સકુાનથી એક સકુાની વડે દોરવામા ંઆવ ેછે. થોડો 
અગ્નિ આખા વનને ભસ્મ કરી શકે છે. મદુ્દો એ છે કે આપણા 
શબ્દો નાના, દમ વગરના અને અર્થહીન લાગે. છતા,ં પવિત્ર 
આત્મા આપણને એ જણાવવા માગેં છે કે, જે શબ્દો આપણે 
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બોલીએ છીએ તે સામર્થી છે, અને આપણા સમગ્ર જીવનને તે 
દોરવણી, દિશાનિર્દેશ આપી શકે છે અને તેનુ ંસચંાલન કરી 
શકે છે. 

યાકબૂ, કલમ 6મા,ં દુષ્ટ જીભ વિષે લખે છે. એક દુષ્ટ જીભ 
નરકથી આવલેી “આગ વડે સળગાવામા ંઆવેલી” કે દુષ્ટતા 
વડે પ્રેરિત થયેલી કે ભડકાવાયેલી હોય છે. અહીં દર્શાવલે દુષ્ટ 
જીભના ંપ્રભાવને ધ્યાનમા ંલો. એક દુષ્ટ જીભ વ્યક્તિના સમગ્ર 
શરીર કે વ્યક્તિત્વ (આત્મા, પ્રાણ અને શરીર) ને ભ્રષ્ટ કરે 
છે. તે વ્યક્તિના સમગ્ર જીવનક્રમને “આગ લગાડે છે” અથવા 
તેને અસર કરે છે, તેને પ્રભાવિત કરે છે અને તેની વગ હઠેળ 
લાવી દે છે. દુષ્ટ શબ્દો, આપણા આખા વ્યક્તિત્વને અને 
આપણા સમગ્ર જીવન ક્રમને ભ્રષ્ટ અને નષ્ટ કરે છે. હવ,ે જો 
આપણી પાસે સારી જીભ હોય તો કેવુ—ંએવી જીભ જે ઈશ્વરના 
વચનની “આગથી સળગાવામા ંઆવલેી” હોય (ઈશ્વરનુ ંવચન 
આગ સમાન છે. યર્મિયા 2૩:29). સારી જીભ ઈશ્વરના વચનથી 
પ્રેરિત હોય છે અને તેને અનરુૂપ બોલે છે. આવા શબ્દો આપણા 
સપં ૂર્ણ વ્યક્તિત્વને આશીર્વાદ આપે છે અને તેની ઉન્નતિ કરશ,ે 
અને આપણા સમગ્ર જીવનક્રમને આશીર્વાદ આપશ ેઅને તેની 
ઉન્નતિ કરશ.ે 

આપણા શબ્દો, આપણા સમગ્ર જીવનક્રમને દોર છે, 
સચંાલિત કરે છે અને તેને દિશા નિર્દેશ આપે છે. આપણા શબ્દો 
આપણા સપં ૂર્ણ વ્યક્તિત્વને અને આપણા સમગ્ર જીવનક્રમને 
આશીર્વાદ આપી શકે છે અને તેની ઉન્નતિ કરી શકે છે. વચન 
બોલો. વિશ્વાસના શબ્દો બોલો. તમે જે શબ્દો બોલો તે તમારા 
જીવનને આશીર્વાદ આપે અને તેની ઉન્નતિ કરે તેવ ુ ંથવા દો.
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યાકબૂનો પત્ર 3:7-12
7 કેમ કે દરેક જાતના ંજાનવરો, પક્ષીઓ, પેટે ચાલનારાઓ તથા સમદુ્રમા ં
રહનેારા ંપ્રાણીઓ વશ થાય છે, અને માણસોએ તેમને વશ કર્યા છે;
8 પણ જીભને કોઈ માણસ વશ કરી શકત ુ ંનથી. તે [બધે] ફેલાતી મરકી છે, 
અને પ્રાણઘાતક ઝેરથી ભરપરૂ છે.
9 એનાથી આપણે પ્રભ ુપિતાની સ્તુતિ  કરીએ છીએ, અને એનાથી ઈશ્વરની 
પ્રતિમા પ્રમાણે ઉત્પન્ન થયેલા ંમાણસોને શાપ પણ દઈએ છીએ.
1૦ એક જ મોંમાથંી સ્તુતિ  તથા શાપ નીકળે છે. મારા ભાઈઓ, આમ તો ન 
જ થવુ ંજોઈએ.
11 શુ ંઝરણ એક જ મખુમાથંી મીઠંુ તથા ખારંુ પાણી આપે?
12 મારા ભાઈઓ, શુ ંઅંજીરી જૈતફળ અથવા દ્રાક્ષાવેલો અંજીર આપી શકે? 
તેમ જ ખારંુ ઝરણ મીઠંુ પાણી આપી શકત ુ ંનથી. 

યાકબૂ પવિત્ર આત્મા વડે, આપણા બોલાયેલા શબ્દો 
સાતત્યપ ૂર્ણ રીત ે સારા,ં યોગ્ય, શદુ્ધ અને ચોખ્ખા હોવાના 
મહત્વ વિષે સબંોધન કરે છે. આપણે સર્વ સમયે આપણા શબ્દો 
પર નિયતં્રણ રાખવુ ંજોઈએ જેથી આપણે હમંેશા જીવન અને 
આશીર્વાદ બોલીએ. આપણે બે મોંવાળા એટલે કે કોઈવાર 
જીવન અને આશીર્વાદ બોલનારા અને અન્ય કોઈવાર મરણ 
અને શાપ બોલનારા બનવાનુ ંનથી. હમંેશા, ને હમંેશા, દરક 
પરિસ્થિતિમા ંસાતત્યતાથી જીવન અને આશીર્વાદ બોલો. 

એ જ પ્રમાણે, આપણે કોઈવાર વિશ્વાસ અને બીજા 
સમયે ડર, શકંા અને અવિશ્વાસ બોલવા જોઈએ નહિ. હમંેશા, 
સાતત્યતાથી વિશ્વાસ બોલો. જો આપણે આપણા હૃદયો અને 
મનોને સાતત્યતાથી ઈશ્વરના વચનથી ભરીએ તો આપણે આ 
કરી શકીએ છીએ. જો આપણે આપણી જાતોને સાતત્યતાથી 
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વિશ્વાસના વચન વડે પોષીએ તો પછી આપણે વિશ્વાસના શબ્દો 
સાતત્યતાથી બોલીશુ.ં

તમારી જીભને લગામ દો. હમંેશા, જીવન, આશીર્વાદ અને 
વિશ્વાસ બોલવા માટે તમારી જાતને તાલીમ આપો. સાતત્યતાથી 
તમારા વિશ્વાસને બોલો.  
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69 
શેતાનનો સામનો કરો

યાકબૂનો પત્ર 4:7 
માટે તમે ઈશ્વરને આધીન થાઓ; પણ શેતાનની સામા થાઓ, એટલે તે 
તમારી પાસેથી નાસી જશે.

આપણે ઈશ્વરની આધિનતા હઠેળ આવવાનુ ંછે અને પછી 
શતેાનની સામા થવાનુ ંછે. “સામા થવુ”ં શબ્દનો અર્થ “શતેાન જે 
બાબતો આપણી સામે રજૂ કરે તેની વિરુદ્ધ ઊભા રહવે ુ ંઅને તેનો 
વિરોધ કરવો” એવો થાય છે. જેમ નવા કરાર શાસ્ત્રમા ંઆપણે 
જોઈએ છીએ તેમ, આત્માની તરવાર જે ઈશ્વરનુ ં વચન છે, 
તેનો ઉપયોગ કરતા “લખેલુ ંછે” એમ કહીને ઈશ્વરના વચનથી, 
અને ઈસ ુખ્રિસ્તમા ંઆપણને જે અધિકાર છે તે વડે આદેશના 
શબ્દો બોલીને, આપણે શતેાનની સામા થઈએ છીએ. શતેાન 
જે કરવાના પ્રયત્નો કરી રહ્યો છે તેનો પ્રતિકાર કરવાના અને 
આક્રમકતાથી તેનો વિરોધ કરવાના એક ભાગ તરીકે, ઈશ્વરનુ ં
વચન બોલવાનુ ંએટલુ ંજ મહત્વ છે જેટલુ ંમહત્વ તેમના વચન 
પર મનન ચિંતન કરવાનુ ંછે. 

જ્યાર શત્રુ, ખોટા અને દુષ્ટ વિચારો, યકુ્તિઓ, કલ્પનાઓ, 
દલીલો, અને તર્કને તમારા મનમા ં નાખે ત્યાર, તે બાબત 
સબંધંી ઈશ્વરનુ ંવચન જે કહ ેછે તેને તમારા માનસપટ પર 
તરત જ લાવવુ ંબહુ જ મહત્વનુ ં છે. અને શેતાન દ્વારા રજૂ 
કરાયેલ તે દુષ્ટ યકુ્તિ વિષે ઈશ્વરનુ ંવચન જે કહ ેછે તે બોલવુ ં
પણ એટલુ ં જ મહત્વનુ ં છે. આપણે બોલી પડીએ છીએ કે 
“લખેલુ ંછે.” 

દ્રઢ અને આક્રમક બનીને આવુ ં કરતા રહો. તમારા 
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વિશ્વાસમા ંદ્રઢ રહીને શતેાનની સામા થાઓ (પિતરનો પહલેો 
પત્ર 5:9). તમારા વિશ્વાસને બોલો. જેટલી વાર શતેાન પાછો 
આવ ેએટલી વાર તમારા વિશ્વાસને બોલતા રહો. શતેાનને એ 
જાણ થવા દો કે તમે એને તમારા જીવનમા ંપગ મકુવાની પણ 
જગ્યા આપવાના નથી. 
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7૦ 
આશીર્વાદના શબ્દો વહતેા કરો

પિતરનો પહલેો પત્ર 3:8-12 
8 છેવટે, તમે સર્વ એક મનના,ં બીજાના સખુદુઃખમા ંભાગ લેનારા, ભાઈઓ 
પર પ્રીતિ રાખનારા, કરુણાળુ તથા નમ્ર થાઓ.
9 ભ ૂડંાઈને બદલે ભ ૂડંાઈ ને નિંદાને બદલે નિંદા ન કરો; પણ તેથી ઊલટંુ 
આશીર્વાદ આપો; કેમ કે તમે આશીર્વાદના વારસ થાઓ, એ માટે તમને 
તેડવામા ંઆવ્યા છે.
1૦ કેમ કે, “જે માણસ દીર્ધાયષુ્ય ચાહ ેછે, અને સારા દિવસો જોવાને ઈચ્છે છે, 
તેણે પોતાની જીભને દુષ્ટતાથી, અને પોતાના હોઠોને કપટી વાતો બોલવાથી 
અટકાવવા;
11 તેણે દુષ્ટતાથી દૂર રહવે ુ,ં ને ભલુ ંકરવુ;ં તેણે સલાહશાતંિ શોધવી, અને 
તેની પાછળ મડંયા રહવે ુ.ં
12 કેમ કે ન્યાયીઓ પર પ્રભનુી નજર છે; અને તેઓની પ્રાર્થનાઓ તેમને 
કાને પડે છે; પણ પ્રભ ુદુષ્ટતા કરનારાઓથી વિમખુ છે”.

આપણને શાપ આપવામા ં આવ્યો હોય કે આપણી 
સાથ ે અન્યાય થયો હોય ત્યાર તેના બદલામા ં આશીર્વાદ 
આપવાનો એક માર્ગ છે: આશીર્વાદ બોલવો. ઈસએુ આપણને 
શીખવ્યું છે, “જેઓ તમને શાપ દે તેઓને આશીર્વાદ આપો“ 
(માથ્થી 5:44). તેથી, આપણી સાથ ેઅન્યાય થયો હોવા છતા,ં 
આપણે ઇરાદાપ ૂર્વક તેઓના પર આશીર્વાદના શબ્દો બોલીએ 
છીએ. આ આપણી પસદંગી હોય છે. તમારી જીભને કાબમૂા ં
રાખવાનુ ંપસદં કરો અને તેને ભ ૂડંા શબ્દો બોલવાની અનમુતી 
આપશો નહિ. રોકો. તેના બદલે, જાણીજોઈને આશીર્વાદના 
શબ્દો બોલવાની પસદંગી કરો. ઈશ્વરની સમક્ષ જાઓ અને 
કહો, “પિતા, ઈસનુા નામમા,ં હુ ં ફલાણી ફલાણી વ્યક્તિ પર 
આશીર્વાદ બોલુ ંછું. જો કે તેઓએ મને દુઃખ પહોંચાડયુ ંહોય, 
તેમ છતા,ં ઈસનુા નામમા,ં હુ ંતેઓના જીવનો પર આશીર્વાદ 
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બોલુ ંછું. જીવનના દરક ક્ષેત્રમા ંતેમની સાથ ેસઘળું સારંુ થવા 
પામે. તેઓ ફળવતં અને આશીર્વાદિત થાય.”

એકવાર ખાનગીમા ંતેઓના પર આશીર્વાદ પ્રવાહિત કર્યા 
બાદ, બીજાઓની આગળ તેઓની કથૂલી કરીને એ કહતેા નહિ 
કે તેઓએ તમારી સાથ ેકેવો તચુ્છ વ્યવહાર કર્યો અને તમારી 
સાથ ેકેવો અન્યાય કર્યો કે તમને દુઃખી કર્યા છે. તમારી જીભને 
ભ ૂડું ંબોલતા અટકાવો. આશીર્વાદ વહાવીને તમે તમારી જાતને 
આશીર્વાદનો વારસો મેળવવા કે તે પ્રાપ્ત કરવાની દશામા ં
મકૂી છે. ઈશ્વરની દ્રષ્ટિ તમારા ંપર છે. તમે સારંુ જીવન જીવો 
અને સારા ં દિવસો જોવા પામો એ તે સનુિશ્ચિત કરશ.ે હમંેશા 
આશીર્વાદના શબ્દો વહતેા કરો. વિશ્વાસથી આશીર્વાદના શબ્દો 
બોલો.
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71 
શબ્દો વિજય માટેના વિશ્વાસને વહતેો  

કરે છે
યોહાનનો પહલેો પત્ર 5:1,4
1 ઈસ ુએ જ ખ્રિસ્ત છે એવો જે કોઈ વિશ્વાસ કરે છે, તે ઈશ્વરથી જન્મેલો છે; 
અને જન્મ આપનાર પર જે કોઈ પ્રેમ રાખે છે તે તેમનાથી જન્મેલા પર 
પણ પ્રેમ રાખે છે.
4 કેમ કે જે કોઈ ઈશ્વરથી જન્મેલુ ં છે તે જગતને જીતે છે; અને જે જયે 
જગતને જીત્યું છે તે આપણો વિશ્વાસ છે. 

ઈસ ુખ્રિસ્તમા ંવિશ્વાસ વડે આપણે ઈશ્વરથી જન્મેલા છીએ. 
આપણી અંદર ઈશ્વરનુ ંજીવન અને સ્વભાવ છે. આપણે તેમના 
દીકરા અને દીકરીઓ છીએ. અને આપણે ઈશ્વરથી જન્મેલા 
છીએ માટે આપણે વિજયવતં છીએ. જગત, દેહ અને શતેાન 
પર વિજયવતં થઈને જીવવા માટેની તમામ બાબતોથી આપણે 
ભરપ ૂર છીએ. અને આ શાસ્ત્રભાગ એ સ્પષ્ટ કરે છે કે ઈશ્વરમા ં
આપણા વિશ્વાસનો ઉપયોગ કરવાને લીધે આપણને વિજય 
મળે છે. જો આપણે જયવતં, વિજયી જીવન જીવવુ ંહોય તો 
આપણે વિશ્વાસમા ંચાલવુ ંજ પડશ.ે આપણે કેવળ આપણી સ્વ-
ઈચ્છા શક્તિ કે આપણી બદુ્ધિ શક્તિથી જયવતં તરીકે વિજયી 
જીવન જીવી શકતા નથી. ઈશ્વરે કહ્યું છે કે જગત પર વિજય 
પામવાનો એક માત્ર માર્ગ આપણા વિશ્વાસ મારફતે છે.

આખા પવિત્રશાસ્ત્રમા ંઆપણને જોવા મળતો, અને જેને 
અમે આ પસુ્તકમા ં ઉજાગર કર્યો છે એ વિશ્વાસનો ચાવીરૂપ 
સિદ્ધાંત એ છે કે વિશ્વાસ બોલે છે. વિશ્વાસ શબ્દો મારફતે વ્યક્ત 
થાય છે. આપણે વિશ્વાસના શબ્દો એટલે કે ઈશ્વરમા,ં તેમના 
વચનમા,ં અને ઈસ ુ ખ્રિસ્તે આપણા માટે જે સર્વ સિદ્ધ કર્યું છે 
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તેમા ંઆપણા વિશ્વાસને વ્યક્ત કરનારા શબ્દો બોલવા જોઈએ. 
આવુ ં કરતા રહવે ુ ં એ જગત, દેહ અને શતેાન પર આપણે 
જયવતં થઈએ અને વિજયી જીવન જીવીએ તે માટેનો એક 
માર્ગ છે. 

તમારા વિશ્વાસને બોલો. જયવતં તરીકે અને વિજયી 
જીવન જીવવા માટેની તે એક ચાવી છે.  
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72 
આપણે ઈશ્વરના છીએ, માટે ઈશ્વર 

તરફથી બોલતા હોઈએ તેમ આપણે 
બોલીએ 

યોહાનનો પહલેો પત્ર 4:4-6 
4 બાળકો, તમે ઈશ્વરના છો, ને તમે તેઓને જીત્યા છે; કેમ કે જગતમા ંજે છે 
તેના કરતા ંતમારામા ંજે છે તે મોટા છે.
5 તેઓ જગતના છે; તેથી તેઓ જગત સબંધંી બોલે છે, અને જગત તેઓનુ ં
સાભંળે છે.
6 આપણે ઈશ્વરના છીએ: જે ઈશ્વરને ઓળખે છે તે આપણુ ંસાભંળે છે; જે 
ઈશ્વરનો નથી તે આપણુ ંસાભંળતો નથી. એથી આપણે સત્યના આત્માને 
તથા ભ્રાંતિના આત્માને ઓળખી શકીએ છીએ. 

પ્રેરિત યોહાન બે પ્રકારના લોકો વચ્ચે વિસગંતતા રજૂ 
કરે છે. જેઓ “જગતના” છે અને જેઓ “ઈશ્વરના” છે. તે નોંધે 
છે કે જેઓ જગતના છે તેઓ આ બાબતથી ઓળખાઈ આવ ેછે 
–“તેઓ જગત સબંધંી બોલે છે” તેઓ જગતની ભાષા, જગતની 
બાબતો વિષે બોલે છે અને જગતના આત્માને પ્રગટ કરે છે. 
તેથી, જગત તેઓ તરફ ધ્યાન આપે છે. તોપણ, આપણે 
“ઈશ્વરના” છીએ એનો સ ૂચિત અર્થ એ છે કે આપણે “ઈશ્વરના” 
છીએ એ રીતે બોલીએ છીએ, અને જેઓ ઈશ્વરને ઓળખે છે 
તેઓ આપણે જે બોલીએ છીએ તે સાભંળે છે, સમજે છે અને તે 
તરફ ધ્યાન આપે છે.

આપણે “ઈશ્વરના” છીએ, તેથી આપણે “ઈશ્વરના” છીએ એ 
રીતે બોલીએ છીએ. આપણે અલગ જ ભાષા બોલીએ છીએ. 
આપણે ઈશ્વરના વચનની ભાષા બોલીએ છીએ. આપણે ઈશ્વરના 
વચનના સત્યને અનરુૂપ બોલીએ છીએ. 
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તમે “ઈશ્વરના છો” એ યાદ રાખો. જયારે તમે જેઓ 
“જગતના” છે તેઓની આસપાસ હો ત્યાર, તમે જગતને 
અનરુૂપ બનવાનુ ંઅને “જગતના” હો એ રીતે બોલવાનુ ંદબાણ 
અનભુવશો પણ, તમારે આ જગતના દબાણને વશ થવાનુ ં
નથી. તમે ઈશ્વરના છો. તમે જયવતં છો. તમે ભ્રાંતિના આત્મા 
પર, આ યગુના આત્મા પર, અને ખ્રિસ્ત વિરોધીના આત્મા પર 
જય મેળવ્યો છે. તમારામા ંજે છે તે આ જગતમા ંજે છે તેના 
કરતા ંમોટા છે. તમારે આ જગતની ભાષા કે આ “જગતનુ”ં 
છે એ રીતે બોલાયેલી બાબતો સાથ ેસમંત થવાનુ ંનથી. તમે 
તમારા શબ્દો પસદં કરો છો. તમે “ઈશ્વરના” છો એ રીતે બોલો 
છો. તમે ઈશ્વરના વચનને અનરુૂપ બોલો છો. તમારા વિશ્વાસને 
બોલો. 
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7૩ 
આપણે હલવાનના લોહીથી અને આપણી 
સાક્ષીના વચનથી વિજય પામીએ છીએ

પ્રકટીકરણ 12:11
તેઓએ હલવાનના રક્તથી તથા પોતાની સાક્ષીના વચનથી તેને જીત્યો છે; 
અને છેક મરતા ંસધુી તેઓએ પોતાના જીવને વહાલો ગણ્યો નહિ. 

શતેાન આપણો શત્રુ છે. શતેાન અને તેના ં અપદૂતોને 
હરાવી દેવામા ંઅને સામર્થ્યહીન કરી દેવામા ંઆવ્યા છે. તેઓની 
આ કમજોર દશામા ંતેઓની પાસે કેવળ જૂઠાણા, છેતરપિંડી, 
દોષારોપણ, ધાકધમકીનો ઉપયોગ કરીને મનની સાથ ેરમતો 
રમવાની ક્ષમતા સિવાય બીજો કોઈ વિકલ્પ નથી. તેથી જ તેને 
ભાઈઓ પર દોષ મકૂનાર કહવેામા ંઆવ્યો છે, જે સતત આપણા 
મનો પર તેના આરોપોનો બોજ લાદ્યા કરે છે, અને આ રીતે તે 
આપણા મનોમા ંઆપણને ઈશ્વરની આગળ દોષિત ઠરાવ ેછે. 
તે આપણને ઈશ્વરની આગળ આપણે નિર્માલ્ય, દોષિત અને 
અપ્રિય હોવાની લાગણીમા ંદોરી જવાના પ્રયાસો કરે છે.

પ્રકટીકરણ 12મા,ં યોહાન, કેવી રીતે આપણે વિશ્વાસીઓ, 
શત્રુ અને તેના આરોપો પર જયવતં બનીએ તે માટેની સામર્થી 
ચાવી વિષે જણાવ ેછે. આપણે હલવાનના રક્તથી અને આપણી 
સાક્ષીના વચનથી શતેાન પર જીત પામીએ છીએ. આપણે ઈસનુા 
લોહીએ આપણા માટે જે કર્યું છે તે પર વિશ્વાસ કરીએ છીએ, અને 
આપણે બોલીએ છીએ અને આપણી સાક્ષીની ઘોષણા કરીએ 
છીએ. ઈસનુા લોહીએ વ્યક્તિગત રીતે આપણા માટે શુ ં કર્યું 
છે તેની આપણે ઘોષણા કરીએ છીએ. ઈસનુા લોહીએ આપણા 
માટે જે કર્યું છે તેની સાક્ષીના વચન આપણે બોલવા જોઈએ, 
તેની ઘોષણા કરવી જોઈએ. ઈસ ુખ્રિસ્તે તેમના વધસ્તંભ વડે 
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આપણા માટે જે સિદ્ધ કર્યું છે તે અને આપણે તેમના સિદ્ધ કરેલ 
કાર્ય પર વિશ્વાસ કરીએ છીએ તેની આપણા મખુથી ઘોષણા 
કરીને કહવેી જોઈએ. હલવાનના લોહીએ આપણા માટે જે કર્યું 
છે તેની આપણી ઘોષણા શત્રુને કચડી નાખે છે. વધસ્તંભ દ્વારા 
ખ્રિસ્તે તમારા માટે જે કર્યું છે તેમા ંતમારા વિશ્વાસની ઘોષણા 
કરો. તમારા વિશ્વાસને બોલો.   



શુ ંતમે જાણો છો કે ઈશ્વર તમને પ્રેમ કરે છે?
આશરે 2000 વર્ષ અગાઉ, ઈશ્વર આ જગતમા ંમાનવ તરીકે આવ્યા. 
તેમનુ ંનામ ઇસ ુછે. તેઓ સપં ૂર્ણપણે પાપરહિત જીવન જીવ્યા. જે રીતે 
ઇસ ુદૈહિક રીતે ઈશ્વર હતા, તેથી તેમણે જે કહ્યું અને કર્યું તે આપણી સમક્ષ 
ઈશ્વરને પ્રગટ કરે છે. તેઓ જે શબ્દો બોલ્યા તે સાચે જ ઈશ્વરના શબ્દો 
હતા. તેઓએ જે બાબતો કરી તે દરક ઈશ્વરના કાર્યો હતા. ઇસએુ પથૃ્વી 
પર ઘણા ંચમત્કારો કર્યા. તેમણે માદંાઓને સાજા કર્યા અને દુ:ખીઓના 
દુઃખ દૂર કર્યા. તેમણે આંધળાઓની આંખો ખોલી, બહરેાઓના કાન 
ખોલી નાખ્યા, મ ૂગંાઓને બોલતા કર્યા લગંડાઓને ચાલતા કર્યા અને 
દરક પ્રકારની બીમારીઓ અને રોગ મટાડ્યા. તેમણે ચમત્કારિક રીતે 
થોડી રોટલીને અનેકઘણી કરીને ભખુ્યાઓને ખવડાવ્યું, તોફાનને શાતં 
કર્યું અને બીજી ઘણી અદ્દભતુ બાબતો કરી.  

આ બધા ંજ પ્રકારના ંકાર્યો દ્વારા ઈશ્વર આપણને એ રીતે પ્રગટ 
થાય છે કે ઈશ્વર ભલા છે તેઓ આપણને સાજા, તાજા, તદુંરસ્ત અને 
આનદંમય જોવા માગેં છે. ઈશ્વર લોકોની જરૂરિયાતો પરૂી પાડવા માગેં 
છે અને પરૂી પાડે પણ છે.

પ્રશ્ન એ ઉભો થાય છે કે ઈશ્વરે શા માટે માણસ બનીને  પથૃ્વી પર 
આવવાનુ ંનક્કી કર્યું? શા માટે ઈસ ુઆ જગતમા ંઆવ્યા?

જે ઈશ્વરે આપણને બનાવ્યા હતા તે જ ઈશ્વરની વિરુદ્ધમા ંઅને 
તેમને સ્વીકાર્ય ન હોય તેવા કાર્યો આપણ સર્વેએ કર્યા અને આપણે 
સઘળાએ પાપ કર્યા. પાપ તેનુ ંએક કારણ બની ગયુ.ં પાપ આપણી અને 
ઈશ્વરની વચ્ચે ઓળંગી ન શકાય તેવી દિવાલ બની ગયુ.ં પાપ આપણને 
ઈશ્વરથી જુદા પાડી છે. પાપ આપણને ઈશ્વર કે જેમણે આપણને સજૃયા 
છે તેમને ઓળખવા અને તેમની સાથ ેઅર્થપ ૂર્ણ સબધં  રાખતા અટકાવે 
છે. તેથી આપણામંાના ઘણા બધા ંઅન્ય બાબતોથી ખાલીપો ભરવા માટે 
પ્રયત્ન કરે છે. 

પાપનુ ંબીજુ ંએક પરિણામ એ છે કે તે આપણને અનતંકાળીક રીતે 
ઈશ્વરથી અલગ કરે છે. ઈશ્વરની અદાલતમા ંપાપનો દંડ માત્ર મતૃ્યુ છે. 
મતૃ્યુ આપણને સદાને માટે ઈશ્વરથી અલગ કરે છે, નર્કમા ંલઈ જાય છે. 

પરંત ુસસુમાચાર એ છે કે આપણે પાપથી છુટકારો મેળવી શકીએ 



છીએ અને ઈશ્વરમા ંપનુ: સ્થાપિત થઈ શકીએ છીએ. બાઇબલ કહ ેછે કે, 
"કેમ કે પાપનુ ંવેતન મરણ છે; પણ આપણા પ્રભ ુઈસ ુખ્રિસ્તને આશરે 
ઈશ્વરનુ ં કપૃાદાન અનતંજીવન છે" (રોમનને પત્ર 6:23). ઈસ ુજ્યાર 
વધસ્તંભ પર મરણ પામ્યા ત્યાર તેમણે સમગ્ર માનવજાતના પાપોને 
માટે કિંમત ચકૂવી. ત્યારબાદ ત્રણ દિવસ પછી તેઓ સજીવન થયા, 
તેમણે ઘણા ંલોકોને બતાવ્યું કે તેઓ જીવતં છે અને ત્યાર પછી તેઓ 
સ્વર્ગમા ંપાછા જતા રહ્યાં.

ઈશ્વર પ્રેમ અને કરુણાના ં ઈશ્વર છે. તેઓ એવુ ં નથી ઇચ્છતા 
કે કોઈપણ વ્યક્તિ નાશ પામે અને નરકમા ંજાય. જેથી કરીને તેઓ 
પથૃ્વી પર આવ્યા, અને સમગ્ર માનવજાતને માટે પાપથી અને તેના 
પરિણામોથી છુટકારાનો માર્ગ પ ૂરો  પાડ્યો. તેઓ પાપીઓને, મારા 
અને તમારા જેવા ઘણા લોકોને પાપથી છોડાવવાને અને અનતંકાળીક 
નાશથી બચાવવા આવ્યા. 

પાપની આ મફત માફી મેળવવા માટે, બાઇબલ આપણને કહ ે
છે તે મજુબ, આપણે માત્ર એક જ બાબત કરવાની છે – ઈસ ુ ખ્રિસ્તે 
વધસ્તંભ પર જે મરણ સહન કર્યું તે સ્વીકારીને અને પ ૂર્ણ હૃદયે તેના 
પર વિશ્વાસ કરીએ. 

"... જે કોઈ તેમના પર વિશ્વાસ કરે છે તે તેમના નામથી પાપની માફી 
પામશે" (પ્રેરિતોના કૃત્યો 10:43).

"જો ત ુ ં તારે મોઢે ઈસનેુ પ્રભ ુતરીકે કબલૂ કરીશ, અને ઈશ્વરે તેમને 
મએૂલામંાથંી પાછા ઉઠાડયા, એવો વિશ્વાસ તારા અંત:કરણમા ંરાખીશ, 
તો ત ુ ંતારણ પામીશ" (રોમનોને પત્ર 10:9).

જો તમે પ્રભ ુઈસ ુખ્રિસ્ત પર વિશ્વાસ રાખો તો, તમે પણ તમારા 
પાપની માફી મેળવીને તમારા પાપોથી શદુ્ધ થઈ શકો છો.  

અહીં નીચે એક સરળ પ્રાર્થના આપવામા ંઆવી છે જે તમને પ્રભ ુ
ઈસ ુખ્રિસ્ત પર વિશ્વાસ કરવામા ંઅને તેઓએ વધસ્તંભ પર તમારે માટે 
જે કાર્ય કર્યું તે અંગેનો નિર્ણય લેવામા ંમદદરૂપ થશ.ે આ પ્રાર્થના તમને 
તમારા વિશ્વાસને પ્રમાણિત કરવા મદદરૂપ થશ ેકે ઈસએુ તમારા માટે 
વધસ્તંભ પર પાપથી છોડાવવા અને શદુ્ધ કરવા કેવુ ંઅદૃભતુ કાર્ય કર્યું 
છે. પ્રાર્થના માત્ર માર્ગદર્શન માટે જ છે. તમે તમારા પોતાના શબ્દો અને 
લાગણી મજુબ પ્રાર્થના કરી શકો છો. 



પ્રિય પ્રભ ુઈસ,ુ આજે મને સમજાયુ ંછે કે તમે મારા માટે વધસ્તંભ 
પર કેવુ ંઅદૃભતુ કાર્ય કર્યું છે. મારા માટે મતૃ્યુ પામ્યા, તમારંુ મલૂ્યવાન 
રક્ત વહવેડાવ્યું અને મારા પાપોને માટે કિંમત ચકૂવી કે જેથી મને માફી 
મળે. બાઇબલ મને જણાવ ેછે કે જે કોઈ તમારા પર વિશ્વાસ કરે છે તેઓ 
તેમના પાપોથી મકુ્તિ મેળવ ેછે. 

આજે, હુ ંનિર્ણય કરંુ છુ કે હુ ંતમને પ્રભ ુતરીકે સ્વીકારંુ છુ અને તમે 
મારા માટે વધસ્તંભ ઉપર મતૃ્યુ પામ્યા અને મરણમાથંી સજીવન થયા 
એવો વિશ્વાસ કરંુ છું. હુ ંમે તમારા પર વિશ્વાસ કરવાનુ ંઅને વધસ્તંભ 
પર મરણ પામીને તથા મરણમાથંી સજીવન થઈને મારે જે જે કાર્ય કર્યું 
છે તેને સ્વીકારવાનુ ંનક્કી કર્યું છે. હુ ંજાણુ ંછું કે હુ ંમારા સારા કાર્યોથી 
મારો બચાવ કરી શકતો નથી કે અન્ય વ્યક્તિ મને બચાવી શકે એમ 
નથી. હુ ંમારા પાપોની માફી માટે અન્ય કોઈ ઉપાય કરી શકતો નથી. 

આજે, હુ ંમારા હ્રદયમા ંવિશ્વાસ કરંુ છું અને મારે મોંઢાથી કબલુ કરંુ 
છું કે તમે મારે માટે મતૃ્યુ પામ્યા, તમે મારા પાપોની માફીને માટે કિંમત 
ચકૂવી, તમે મારા માટે મતૃ્યુમાથંી સજીવન થયા, અને તમારા પરના 
મારા વિશ્વાસને કારણે મને મારા પાપોની માફી અને શદુ્ધતા મળી છે. 

પ્રભ ુ ઇસ ુ તમારો આભાર. તમને પ્રેમ કરવામા,ં તમને વધ ુ
ઓળખવામા ંઅને તમને વિશ્વાસ ુબની રહવેા માટે મને મદદરૂપ થજો. 

આમેન.      



ઓલ પીપલ્સ ચર્ચ વિષે
ઓલ પીપલ્સ ચર્ચ (APC) તરીકે અમારંુ દર્શન છે કે અમે બેંગ લ્ોર શહરેમા ંમીઠા 
સમાન અન ેઅજવાળા સમાન બનીએ, દેશ અન ેવિદેશોમા ંએક અવાજ બનીએ.  

ઓલ પીપલ્સ ચર્ચ એ એક ઈસ ુપ્રેમી, વચન કેન્દ્રિત, આત્માથી ભરપરૂ, 
કૌટંુબિક મડંળી, સપંન્ન કરત ુ ં કેન્દ્ર, ખ્રિસ્તની સવેા માટે સમર્પિત અને વિશ્વને 
ખ્રિસ્ત ખાતર જીતવા માટે છે. 

•	 કૌટંુબિક મડંળી તરીકે, ઈશ્વરના ંલોકોની માફક પ્રેમથી એકબીજાની સવેા 
કરતા ંઅન ેકાળજી રાખતા, ખ્રિસ્ત કેન્દ્રિત સગંતમા ંઈશ્વરના લોકો તરીકે 
ખ્રિસ્તમા ંવદૃ્ધિ પામી છીએ. 

•	 સપંન્ન કરતા ં કેન્દ્ર તરીકે, અમે દરેક વિશ્વાસી વ્યક્તિન ે વિજયવતં જીવન 
જીવવા, ખ્રિસ્તસમાન પરિપક્વ બનવા અને તઓેના જીવનોમા ં ઈશ્વરના 
હતેઓુ પરિપરૂ્ણ કરવા માટે આત્મિક રીત ેસજ્જ અને સપંન્ન કરીએ છીએ. 

•	 સેવાના કેન્દ્ર તરીકે, અમ ેઅમારા શહરે, દેશ અને વિશ્વન ેપવિત્ર આત્માના ં
અદ્વિતીય પરકરમથી ઈશ્વરના વચનો વડ ેઈસ ુખ્રિસ્તની પરૂ્ણ સવુાર્તા આપીને 
અર્થપરૂ્ણ રીત ેઆશીર્વાદિત કરવા માટે જોતરાયલેા છે. 

•	 વિશ્વ સવુાર્તાના કેન્દ્ર તરીકે, અમ ેસ્થાનિક અન ેવશૈ્વિક સ્તરે ઈશ્વરના સવેકો, 
આગેવાનોન ેઅન ેઆત્માથી ભરપરૂ મડંળીઓન ેતયૈાર કરીએ છીએ કે જેથી 
તઓે ઈશ્વરના ંરાજ્યના પ્રભાવન ેપોતાના વિસ્તારોમા ંપ્રદર્શિત કરી શકે.  

ઓલ પીપલ્સ ચર્ચ (APC) તરીકે, અમ ે ઈશ્વરના પવિત્ર આત્માના 
અભિષિક્તપણામા ં અન ે પ્રકટીકરણમા ં ઈશ્વરના વચન પ્રત્યે કોઈપણ પ્રકારનુ ં
સમાધાન કર્યા વગર સપંરૂ્ણપણ ેરજૂ કરવા પ્રતિબદ્ધ છીએ. અમ ેમાનીએ છીએ 
કે સારંુ સગંીત, સર્જનાત્મક રજૂઆત, નિષ્ણાત બાઇબલ જ્ઞાન, સમકાલીન 
સવેાકીય તકનીકો, નવીનત્ત્મ તકનિક અને અન્ય દ્વારા ચિન્હો, આશ્ચર્યો, ચમત્કારો 
અન ેપવિત્ર આત્માના કૃપાદાનો ક્યારેય પવિત્ર આત્માના સામર્થ્યમા ંવચનને 
પોકારવાની ઈશ્વર દ્વારા સ્થાપિત પદ્ધતિન ેબદલી શકે નહિ (કરિન્થિઓન ેપહલેો 
પત્ર 2:4,5; હિબ્રુઓન ેપત્ર 2:3,4). અમારો મખુ્ય વિષય ઈસ ુછે, અમારી સામગ્રી 
ઈશ્વરનુ ંવચન છે, અમારી પદ્ધતિ પવિત્ર આત્માનુ ંસામર્થ્ય છે, અમારી ધગશ 
નાશમા ંજતા ંલોકો છે અન ેઅમારો ધ્યેય ઈસ ુસમાન પરિપક્વતા છે.

બેંગલોર ખાતેના અમારા મખુ્ય મથકસહિત ભારતમા ંઅન્ય ઘણા સ્થળોએ 
ઓલ પીપલ્સ ચર્ચની શાખાઓ આવલેી છે. ઓલ પીપલ્સ ચર્ચની સવેાઓ તથા 
સ્થળોની માહિતી માટે આમરી વબેસાઇટ apcwo.org/locations ઉપર સપંર્ક કરી 
શકો છો અથવા અમને contact@apcwo.org. 

https://apcwo.org/locations/


નવા પસુ્તકો નિયમિત રીતે પકાશિત થાય છે. APC ખ્રિસ્તી પસુ્તકો PDF, 
ઓડિયો અને અન્ય સ્વરૂપે વિનામલુ્યે ડાઉનલોડ કરવા માટે કૃપા કરી 
અમારી વબેસાઇટ apcwo.org/books ની મલુાકાત લેશો. આ પૈકીના 
ઘણા ંપસુ્તકો અન્ય ભાષાઓમા ંપણ પ્રાપ્ય છે. વિનામલુ્યે ઓડિયો અને 
વિડીયો સદેંશાઓ, સદેંશાઓની નોંધ અને અન્ય સસંાધનો માટે કૃપા કરી 
અમારી વબેસાઇટ apcwo.org/sermons ની મલુાકાત લેશો

વિનામલૂ્ય પ્રકાશનો
A Church in Revival
A Real Place Called Heaven
A Time for Every Purpose
Ancient Landmarks
Baptism in the Holy Spirit
Being Spiritually Minded and Earthly 
Wise
Biblical Attitude Towards Work
Breaking Personal and Generational 
Bondages 
Change
Code of Honor
Divine Favor
Divine Order in the Citywide Church
Don’t Compromise Your Calling
Don’t Lose Hope
Equipping the Saints
Foundations (Track 1)
Fulfilling God’s Purpose for Your Life
Gifts of the Holy Spirit
Giving Birth to the Purposes of God
God Is a Good God
God’s Word—The Miracle Seed
How to Help Your Pastor
Integrity
Kingdom Builders
Laying the Axe to the Root
Living Life Without Strife
Marriage and Family
Ministering Healing and Deliverance

Offenses—Don’t Take Them
Open Heavens
Our Redemption
Receiving God’s Guidance
Revivals, Visitations and Moves of God
Shhh! No Gossip!
Speak Your Faith
The Conquest of the Mind
The Father’s Love
The House of God
The Kingdom of God
The Mighty Name of Jesus
The Night Seasons of Life
The Power of Commitment
The Presence of God
The Redemptive Heart of God
The Refiner’s Fire
The Spirit of Wisdom, Revelation and 
Power
The Wonderful Benefits of Praying  in 
Tongues
Timeless Principles for the Workplace
Understanding the Prophetic
Water Baptism
We Are Different
Who We Are in Christ
Women in the Workplace
Work—Its Original Design

https://apcwo.org/books
https://apcwo.org/sermons


કવચયકુ્ત સલાહ 
વ્યક્તિગત રીતે જેઓ પ્રશ્નો અને સમસ્યાઓનો સામનો કરી રહ્યા છે તેઓને 
માટે કવચયકુ્ત સલાહ ખબૂ મદદરૂપ થાય છે. કવચયકુ્ત સલાહની સેવા 
માટે વ્યાવસાયિક રીતે તાલીમબદ્ધ અને અનભુવી ખ્રિસ્તી સલાહકારોની 
એક ટીમ કાર્યરત છે. 

અમારી સલાહની આ સેવા દરક વયજૂથની  વ્યક્તિઑ માટે છે 
અને જીવનના ંઅનેકવિધ પડકારોમાથંી પસાર થતા ંલોકો માટે છે. 

કવચયકુ્ત સલાહની સેવા માટેની ફી પોસાય શકે તેવી છે અને 
સરળતાથી પ્રાપ્ત થઈ શકે તેમ છે. 

અમારા તાલિમબદ્ધ સલાહકાર સાથ ેમલુાકાત નક્કી કરવા માટે: 

વેબસાઇટ: chrysalislife.org 
ફોન: +91-80-25452617 અથવા કર મકુ્ત (અંદર ભારત) 1-800-300-00998 
ઈમેલ: counselor@chrysalislife.org

કવચયકુ્ત સલાહની સેવા ઓલ પીપલ્સ ચર્ચ અને વર્લ્ડ આઉટરીચ 
દ્વારા ચલાવવામા ંઆવ ેછે. 

  

•	 કિશોર અવસ્થા

•	વ્યક્તિગત અનકુળૂતા

•	પડકારજનક સબધંો

•	કારકિર્દીમા ંસતત અસફળતા

•	કાર્ય સબધંી પ્રશ્નો

•	કુટંુબ / યગુલ: પરણિત, 
અપરણિત

•	માતા-પિતા / બાળકો/ભાઈ-
બહને / સાથીદાર	

•	વર્તણકૂ સબધંી અવ્યવસ્થા

•	વ્યક્તિત્વ સબધંી અવ્યવસ્થા

•	માનસિક / ભાવનાત્મક પ્રશ્નો

•	તણાવ / ચિંતા

•	દારુ / ડ્રગ્સનુ ંવ્યસન

•	આધ્યાતિક સમસ્યાઓ

•	જીવન ઘડતર

https://chrysalislife.org/


ઓલ પીપલ્સ ચર્ચ સાથે સહભાગીતા
ઓલ પીપલ્સ ચર્ચ પોતાની સ્થાનિક મડંળીની સરહદો વટાવી સમગ્ર 
ભારતના ખ્રિસ્તી સમદુાયને, વિશષે કરીને, ઉત્તર ભારતમા,ં સેવાઓ આપે 
છે. વિશષે સેવાઓ જેવી કે, (1) આગેવાની મજબતૂ કરવી, (2) યવુાનોને 
સેવાને માટે સપંન્ન કરવા, અને (3) ખ્રિસ્તના શરીર, મડંળીને બાધંવી. 
વર્ષ દરમ્યાન યવુાનો માટે તાલીમ શિબિરો અને ખ્રિસ્તી આગેવાનો માટે 
પરિષદોનુ ંઆયોજન કરવામા ંઆવ ેછે. વધારામા,ં વિશ્વાસીઓને વચનમા ં
અને આત્મામા ંમજબતૂ કરવાના ંહતેસુર અસખં્ય પ્રકાશનોનુ ંઅંગ્રેજીમા ં
અને ભારતની અન્ય ભાષાઓમા ંમફત વિતરણ કરવામા ંઆવ ેછે. 

અમે આપને અમારી સેવામા ંસહભાગીદાર થવા આમતં્રિત કરીએ 
છીએ. આપ આપનો નાણાકીય સહયોગ વન ટાઈમ કે માસિક દાન 
સ્વરૂપે આપી શકો છો. આપના દ્વારા આપવામા ંઆવલે નાનામા ંનાના 
દાનની અમે કદર કરીએ છીએ જે ભરતભરની સેવાઓમા ં મદદરૂપ 
બનશ.ે 

આપ આપનો નાણાકીય સહયોગ વન ટાઈમ કે માસિક દાન ચેક કે 
બેન્ક ડ્રાફ્ટ “ઓલ પીપલ્સ ચર્ચ, બેંગ્લોર” ના નામે અમારા કાર્યાલયના 
સરનામા પર મોકલી શકો છો. આપ આપનો નાણાકીય સહયોગ નીચે 
દર્શાવલે બેન્કની વિગત પર સીધા અમારા ખાતામા ંજમા પણ કરવી 
શકો છો. 

એકાઉન્ટ નામ: All Peoples Church
એકાઉન્ટ નબંર: 50200068829058
IFSC કોડ: HDFC0004367
બેંક: HDFC Bank, 7M/308 80 Ft Rd, HRBR Layout, Kalyan Nagar, 
Bengaluru - 560043, Karnataka

વિશેષ નોંધ:  ઓલ પીપલ્સ ચર્ચ ફક્ત ભારતીય બેન્કના ખાતા દ્વારા 
નાણા ંસ્વીકારી શકે છે. જ્યર આપ દાન આપો છો ત્યાર, આપ દર્શાવી 
શકો છો કે તે દાન ઓલ પીપલ્સ ચર્ચની સેવાઓ પૈકી કયા હતેસુર 
મોકલવામા ંઆવ્યું છે. વધ ુજાણકારી માટે કૃપા કરી આમરી વબેસાઇટ 
apcwo.org/give.

ની મલુાકાત લેવા નમ્ર અરજ કરીએ છીએ.  

આભાર અને પ્રભ ુતમને આશીર્વાદિત કરે!  

https://apcwo.org/about-us/giving-to-church




ઓલ પીપલ્સ ચર્ચ બાઇબલ કોલેજઓલ પીપલ્સ ચર્ચ બાઇબલ કોલેજ
apcbiblecollege.org

ઓલ પીપલ્સ ચર્ચ બાઇબલ કોલેજ અને મિનિસ્ટ્રી ટ્રેનિંગ સેંટર, દ્વારા 
ભારતના બેંગ્લોર શહરે ખાતે, આત્માથી ભરપ ૂર, અભિષિક્ત, હાથવગી 
તાલીમ, પવિત્ર આત્માની અલૌકિક શક્તિની સાથ ે સાથ ે સૈધ્ધાંન્તિક 
નિપણુતા અને વચૈારિક ઉત્તેજના વડે સેવાને સમદૃ્ધ કરવા ઈશ્વવરના 
વચનોનો અભ્યાસ પ ૂરો પાડવામા ં આવ ે છે. અમે માનીએ છીએ કે 
વ્યક્તના સર્વાંગી વિકાસ માટે ઈશ્વરના ગણુો તાદ્રશ્ય કરે તેવા, વચન 
ઊંડે સધુી મળૂ નાખંેલા, ચિન્હો, આશ્ચર્યો, ચમત્કારોને શક્તિશાળી રીતે 
પ્રદર્શિત કરે – આ બધી જ બાબતો ઈશ્વર સાથનેા ગાઢ સબંધંમા ંવહતેી 
થાય છે. 

ઓલ પીપલ્સ ચર્ચ બાઇબલ કોલેજ અને મિનિસ્ટ્રી ટ્રેનિંગ સેંટર 
(APC-BC) ખાતે, નિપણુ શિક્ષનની સાથ ેસાથ,ે અમે એ બાબત પર 
ખાસ ભાર મકૂીએ છીએ કે ઈશ્વરના પ્રેમને પ્રદર્શિત કરવામા ં આવ,ે 
પવિત્ર આત્માની હાજરી અને ઈશ્વરના સર્વશક્તિમાન કાર્યો અભિષિક્ત 
થાય. અસખં્ય યવુા ભાઈઓ અને બહનેોને તાલીમ આપીને મોકલવામા ં
આવ્યા છે કે જેથી તેઓ તેમના જીવનમા ંઈશ્વરીય તેડાને પ ૂર્ણ કરી શકે. 

અમે ત્રણ પ્રકારના કાર્યક્રમો ચલાવીએ છીએ:

•	 ઈશ્વરવિદ્યા અને ખ્રિસ્તી સવેામા ંએક વર્ષનો સર્ટિફિકેટ અભ્યાસક્રમ (C.Th.)
•	 ઈશ્વરવિદ્યા અન ેખ્રિસ્તી સવેામા ંબે વર્ષનો ડિપ્લોમા અભ્યાસક્રમ (Dip.Th.)
•	 ઈશ્વરવિદ્યા અને ખ્રિસ્તી સેવામા ંત્રણ વર્ષનો સ્નાતક અભ્યાસક્રમ (B.Th.)

સોમવાર થી શકુ્રવાર 9:૦૦ થી 12:૦૦ (UTC +5:૩૦) દરમ્યાન 
દરરોજ વર્ગો ચલાવવામા ંઆવ ેછે. અમે ત્રણ પ્રકારના વિકલ્પો આપીએ 
છીએ:

•	 પ્રત્યેક્ષ હાજરી: દરરોજ નિયમિત વર્ગખડંમા ંપ્રત્યક્ષ હાજરી આપીને
•	 ઓનલાઇન: ઓનલાઇન માધ્યમ દ્વારા વર્ગખડંમા ંહાજરી આપીને
•	 ઈ-લર્નિંગ: ઓનલાઇન પોર્ટલ apcbiblecollege.org/elearn ના 

માધ્યમથી જાતે અભ્યાસ કરીને.

કોલેજ, અભ્યાસક્રમ, યોગ્યતા, અભ્યાસનો ખર્ચ વિગેરે માહિતી 
માટે ઓનલાઇન અરજી કરવા માટે કૃપા કરી apcbiblecollege.orgની 
મલુાકાત લેશો. 

https://apcbiblecollege.org//
https://apcbiblecollege.org//
https://elearn.apcbiblecollege.org
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