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�ীশু উত্তর কবরয়া তাহাব্গলক কবহল্ন, ঈশ্বলর বিশ্বাস রাখ। আবম 
বতামাব্গলক সতযে কবহলতবে, ব� বকহ এই িি্চতলক িল্, ‘উিবিয়া �াও, 

আর সমুলরি বগয়া িি,’ এিং মলন মলন সলদেহ না কলর, বকন্তু বিশ্বাস 
কলর ব�, �াহা িল্, তাহা ঘবটলি, তলি তাহার জনযে তাহাই হইলি।

(মাক্চ 11:22,23)



নাইবসয়ান ধম্চবিশ্বাসনাইবসয়ান ধম্চবিশ্বাস
িবিত্র ধম্চগ্রলথের উির বভবত্ত কলর খ্ীষ্ট বিশ্বালসর মহান মতিা্ সম্পলক্চ 
সমস্ত মণ্ড্ী �া বিশ্বাস কলর তার একবট বঘারো হ্ নাইবসয়ান ধম্চবিশ্বাস। 
সি্চপ্রথম, এবট বনবসয়ার কাউবসিল্, 325 খ্ীষ্টালদে, এক্্ বিিলির দ্ারা 
অবভল�াবজত হলয়বে্ এিং বিশ্বালসর একবট ধ্ৃঢ় স্ীকালরাবতি রূলি বিগত 
িত িত িের ধলর িযেিহৃত হলয় এলসলে। ইংলরবজর ‘ক্ীড’ িদেবট এলসলে 
্যোবটন িদে “বক্লডা” বথলক, �ার অথ্চ হ্ “আবম বিশ্বাস কবর ও আস্া 
রাবখ।”  

আবম একমাত্র ঈশ্বলর বিশ্বাস কবর,
সি্চিবতিমান বিতা,

ব�বন স্গ্চ ও িধৃবথিীর সধৃবষ্টকত্চা
এিং প্রলতযেক ধ্ৃিযেমান ও অ ধ্ৃিযে িস্তুর বনম্চােকত্চা।

এিং একমাত্র প্রভু �ীশু খ্ীলষ্টর উির, ব�বন ঈশ্বলরর একজাত িুত্র,
ব�বন সক্ বকেু সধৃবষ্টর িূলি্চই অবস্তলত্ব বেল্ন,

ঈশ্বলরর ঈশ্বর, বজযোবতর বজযোবত, সমূ্পে্চ ভালি ঈশ্বর,
ব�বন একজাত, এিং তাঁর বকালনা সধৃবষ্ট হয়বন,

ব�বন বিতার সলঙ্ সমান, �াঁর দ্ারা সক্ বকেুর সধৃবষ্ট হলয়লে,
ব�বন আমাল্র মলতা মানুলরর জনযে, এিং আমাল্র িবরত্রাে সাধলনর জনযে,

স্গ্চ বথলক বনলম এলসবেল্ন,
ব�বন িবিত্র আত্ার দ্ারা কুমারী মবরয়লমর গলভ্চ প্রলিি কলরবেল্ন,

এিং মানুলরর ব্লহ জন্ম বনলয়বেল্ন;
এিং িন্ীয় িী্ালতর অধীলন কু্িাবি্চত হলয়বেল্ন।
বতবন কষ্টলভাগ কলরবেল্ন এিং সমাবধস্ হলয়বেল্ন।

এিং িা্রে অনু�ায়ী, তধৃতীয় ব্লন বতবন িুনরুবথিত হলয়বেল্ন, এিং স্লগ্চ 
নীত হলয়বেল্ন,



এিং বিতার ্বষিে হলস্ত িলস আলেন।
বতবন একব্ন মবহমায় ব�লর আসলিন এিং সক্ জীবিত ও মধৃতল্র 

বিচার করলিন,
এিং তাঁর রাজযে কখলনাই বির হলি না।

এিং আবম িবিত্র আত্ায় বিশ্বাস কবর, ব�বন প্রভু ও আমাল্র জীিন ্াতা,
ব�বন বিতা ও িুত্র বথলক বনগ্চত হন,

�াঁলক বিতা ও িুলত্রর সালথ একসলঙ্ আরাধনা করা হয় এিং মবহমাববিত 
করা হয়,

ব�বন ভািিা্ীল্র মাধযেলম কথা িল্বেল্ন।
এিং আবম এক িবিত্র, খ্ীষ্টীয় এিং বিশ্বিযোিী মণ্ড্ীলত বিশ্বাস কবর, �া 

বপ্রবরতল্র দ্ারা স্াবিত হলয়বে্,
িাি বমাচলনর জনযে একমাত্র িাবতিলমে আবম স্ীকধৃ বত জানাই,

এিং আবম মধৃতগলের িুনরুথিালন প্রতযোিা রাবখ,
এিং এর সলঙ্ ভবিরযেলতর িধৃবথিীর ব্লক প্রতযোিা সহকালর তাবকলয় 

থাবক। আলমন।



আমাল্র বঘারোআমাল্র বঘারো
মণ্ড্ীগত ভালি আমরা সাধারেত এই কথাগুব্লক রবিিালরর আরাধনার 
সমলয় ঈশ্বলরর িাকযে বথলক বিষিা্াভ করার বিক আলগ বঘারো কলর থাবক। 

এটা ঈশ্বলরর িাকযে।
এর মলধযে ব্লয় ঈশ্বর আমার সলঙ্ কথা িল্ন।

ঈশ্বর আমার সম্বলন্ �া বকেু িল্ন, বসটাই আমার িবরচয়।
ঈশ্বর �া সম্ভি িল্ন, আবম বসই কাজ করলত িাবর।

ঈশ্বর �া বকেু প্রবতজ্া কলরলেন, আবম বসই সি বকেু হি।
আবম উদ্ারপ্রাতি, আলরাগযেপ্রাতি, মুতি, িবরত্রােপ্রাতি।

আবম আিীি্চা্�ুতি, জয়ী, সমধৃদ্িা্ী, বিজয়ী।
আবম ঈশ্বলরর একজন িবরচ�্চাকারী, খ্ীলষ্টর একজন ্াস

এিং অলনক মানুলরর কালে তাঁর আিীি্চাল্র প্রিাহ।
আবম তাঁর িাকযেলক গ্রহে করবে, আবম তাঁর িাকযেলক বিশ্বাস কবর, এিং 

আবম তাঁর িাকযে দ্ারা জীিন�ািন কবর।
খ্ীষ্ট আমার প্রভু, এিং তাঁর কালেই আবম বনলজলক সমূ্পে্চ রূলি 

সমি্চে কবর।
�ীশুর নালম, আলমন।





আমার জীিলনর উির ঈশ্বলরর িালকযের বঘারোআমার জীিলনর উির ঈশ্বলরর িালকযের বঘারো
এইগুব্ উ্াহরেস্রূি ব্ওয়া হলয়লে ব� কীভালি আিনার জীিলনর বিবভন্ন 
বষিলত্র ঈশ্বলরর িালকযের মাধযেলম আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করলত 
িালরন। ঈশ্বলরর িাকযেলক ধযোন করুন। ঈশ্বলরর িাকযে ব�ন আিনার হৃ্লয় 
বিশ্বাস উৎিন্ন কলর। তারির, আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন। 

কতধৃ ্চত্ব ও রাজত্ব কতধৃ ্চত্ব ও রাজত্ব 

�ীশু তাঁর নাম িযেিহার করার জনযে, বতবন �া কাজ সাধন করলত চান, 
তাঁর হলয় বসই কাজগুব্ করার জনযে আমালক অবধকার ব্লয়লেন। তাঁর 
নালম আবম মদে আত্াল্র বিতাবিত কবর এিং অসুস্ল্র সুস্ কবর। �ীশু 
িত্রুিলষির সক্ িবতির উির আমালক কতধৃ ্চত্ব ব্লয়লেন এিং বকালনা 
বকেুই, বকালনা ভালিই আমার ষিবত করলত িারলি না। �ীশু খ্ীষ্টলত বিতার 
্বষিে হলস্ত আবম অিবস্বত কবর, বসই স্ান হ্ কতধৃ ্চত্ব ও আবধিলতযের 
একবট স্ান। (মাক্চ 16:17,18, ্ূক 10:19, ইব�রীয় 2:6)।  

প্রাথ্চনার উত্তর প্রাথ্চনার উত্তর 

প্রভু �ীশু প্রবতজ্া কলরলেন ব� আবম �া বকেুই তাঁর নালমলত ঈশ্বর বিতার 
কালে �াচ্া করি, এিং বিশ্বাস করি, তা আবম ্াভ করি। আবম �া বকেু 
�াচ্া কবর, �খনই আবম প্রাথ্চনা কবর, আবম বিশ্বাস কবর ব� আবম তা ্াভ 
কলরবে, এিং আবম তা িাস্তলি ্াভ করি। আবম তাঁর মলধযে অিবস্বত কবর, 
তাঁর িাকযে আমার মলধযে অিবস্বত কলর, এিং আবম �া বকেু প্রাথ্চনায় �াচ্া 
কবর, তা আমার জনযে সাধন করা হলি (ব�াহন 16:23,24, মবথ 21:22, মাক্চ 
11:24, ব�াহন 15:7)। 

অবভলরক ও ষিমতা অবভলরক ও ষিমতা 

আবম িবতি ্ াভ কলরবে কারে িবিত্র আত্া আমার উির অবধষ্ান কলরলেন 
এিং আবম �ীশু খ্ীলষ্টর সাষিী হলয়বে। স্াপ্রভুর আত্া আমার উির 



অবধষ্ান কলরলেন এিং বতবন আমালক অিরলক সুস্ করার জনযে, উদ্ার 
করার জনযে এিং িবদেল্র মুতি করার জনযে িবতি প্র্ান কলরলেন। ঈশ্বরই 
আমালক আহ্ান কলরলেন ও অবভবরতি কলরলেন। আমার জীিলন িবিত্র 
আত্ার অবভলরক সক্ মদে আত্ার বজায়াব্লক বভলে ব�ল্ এিং মানুলরর 
জীিলনর উির বথলক মদে আত্ার প্রভাি ্ূর কলর (বপ্রবরত 1:8, ্ূক 
4:18,19, 2 কবরথেীয় 1:21, ব�িাইয় 10:27)। 

আিীি্চা্ আিীি্চা্ 

ঈশ্বর বথলক বনলম আসা প্রলতযেক আিীি্চাল্ আবম আিীি্চা্�ুতি হলয়বে। 
ঈশ্বর তাঁর ব্ালকল্র জনযে �া বকেু আিীি্চা্ বরলখলেন, আবম বসই সক্ 
আিীি্চাল্র ভাগী্ার ও উিলভাতিা। আবম ব� সক্ বিরলয়র উির আমার 
হাত বিস্তার কবর, বসই সক্ বিরলয় আবম আিীি্চা্প্রাতি। প্রভু আমালক 
সমধৃদ্িা্ী হলত বিষিা ব্ন ও আমার িথ সক্ িবরচা্না কলরন। ঈশ্বলরর 
প্রবত আবম িাধযেতায় গমনাগমন কবর এিং তাঁর আিীি্চা্ একবট ন্ীর মলতা 
প্রিাবহত হলত থালক �া কখলনাই শুষ্ক হয় না। সমুরি সসকলতর উির আেলি 
িরা বেউলয়র মলতা বিজয় আমার কালে আলস (ইব�রীয় 1:3, ক্সীয় 
1:12, বদ্তীয় বিিরে 28:6, ব�িাইয় 48:17,18)। 

সাহস ও প্রতযেয় সাহস ও প্রতযেয় 

আবম িবতিিা্ী ও সাহসী। আবম বসংলহর মলতা সাহসী। ঈশ্বর আমালক 
ভীরুতার আত্া প্র্ান কলরনবন, বকন্তু িবতির, বপ্রলমর ও সুিুবদ্র আত্া 
ব্লয়লেন। স্াপ্রভু হল্ন আমার মলনাি্ ও বনরািত্তা (ব�লহািূয় 1:9, 
বহলতািল্ি 28:1, 2 তীমবথয় 1:7, বহলতািল্ি 14:26)। 

কা�্চসাধন কা�্চসাধন 

আবম আমার ঈশ্বরলক জাবন, আবম িবতিিা্ী এিং ঈশ্বলরর রালজযের জনযে 
মহৎ কা�্চসাধন কলর থাবক। ঈশ্বর আমার মলধযে ও আমার মলধযে ব্লয় 
তাঁর িবতি দ্ারা বসই সক্ কা�্চসাধন কলরন �া আমার বচন্ার ও �াচ্ার 
অতীত (্াবনলয়্ 11:32, ইব�রীয় 3:20)। 



ভবিরযেৎ ভবিরযেৎ 

ঈশ্বর ব� সক্ িবরকল্পনা আমার জনযে কলর বরলখলেন, আমার উন্নবতর জনযে 
িবরকল্পনা, আমালক প্রতযোিািূে্চ এক ভবিরযেৎ প্র্ান করার এক িবরকল্পনা, 
তা বতবন মলন বরলখলেন। সমলয়র িূলি্চই ঈশ্বর িবরকল্পনা কলর বরলখলেন 
�া বতবন আমালক ব্লয় সম্পন্ন করালত চান, এিং আবম বসই িলথই গমন 
করবে। সক্ বকেু আমার মঙ্ল্র জনযে ঘটলে কারে আমালক তাঁরই 
উলদেলিযে িা্ন করার জনযে আহ্ান করা হলয়লে। ঈশ্বর আমার জনযে বসই 
সক্ বিরয় প্রস্তুত কলর বরলখলেন �া বকালনা বচাখ ব্লখবন, �া বকালনা কান 
বিালনবন এিং বকউ কখনও কল্পনাও কলরবন, কারে আবম তাঁলক বপ্রম কবর 
(ব�রবময় 29:11, ইব�রীয় 2:10, বরামীয় 8:28, 1 কবরথেীয় 2:9)। 

িবরিার, গধৃহ ও সন্ানগেিবরিার, গধৃহ ও সন্ানগে

ঈশ্বর আমার গধৃহলক আিীি্চা্ কলরলেন। উল্াস ও িবরত্রালের রি আমার 
গধৃহলক িবরিূে্চ কলর। আমার গধৃহ একবট িাবন্িূে্চ স্ান, একবট বনরাি্ 
স্ান, ব�খালন বকালনা প্রকালরর ্ুবচিন্া উিবস্ত বনই। ঈশ্বর তাঁর আত্ালক 
ও আিীি্চা্ আমার সন্ানল্র উির ব্লয়লয়লেন। আমার প্রলতযেক সন্ালনরা 
প্রভুর দ্ারা বিষিা ্াভ কলর এিং তাল্র অন্লর এক মহান িান্ রলয়লে 
(বহলতািল্ি 3:33, গীতসংবহতা 118:15, ব�িাইয় 32:18, ব�িাইয় 44:3, 
ব�িাইয় 54:13)। 

বিশ্বাসবিশ্বাস

ঈশ্বর আমালক বিশ্বাস ব্লয়লেন। আবম বিশ্বালস জীিন�ািন কবর, ধ্ৃিযে িস্তু 
দ্ারা নয়। আবম বিশ্বাস কবর এিং আবম ঈশ্বলরর মবহমা ব্খি। হৃ্লয় 
বিশ্বাস বনলয় আবম িি্চতগেল্র আল্ি ব্ই ও তারা সলর �ায়, এিং 
বকালনা বকেু আমার িলষি অসম্ভি নয় (বরামীয় 12:3, 2 কবরথেীয় 5:7, 
ব�াহন 11:40, মবথ 17:20)। 

কধৃ িা্াভ ও সম্পক্চ কধৃ িা্াভ ও সম্পক্চ 

ঈশ্বর োল্র নযোয় আমার চারিালি তাঁর কধৃ িা ব্লয় বিষ্টন কলর বরলখলেন। 
ঈশ্বর আমার সম্ান ও ম�্চা্ালক উচ্চ স্ালন ধারে কলরন। আবম ্য়া ও 



সততায় গমনাগমন কবর এিং আমার চারিালির মানুরল্র সলঙ্ কধৃ িা ও 
ভাল্া বিাঝািিা রলয়লে। ঈশ্বর আমার িত্রুল্র আমার সলঙ্ িাবন্লত 
িসিাস করলত সাহা�যে কলরন। �ারা স্াপ্রভুলক বপ্রম কলর তারা �খন 
আমালক ব্লখ, তখন তারা আনবদেত হয় কারে আবম স্াপ্রভুর সম্ান 
কলর থাবক (গীতসংবহতা 5:12, বহলতািল্ি 22:4, বহলতািল্ি 3:3,4, 
বহলতািল্ি 16:7, গীতসংবহতা 119:74)। 

বনল্্চিনা্াভবনল্্চিনা্াভ

িবিত্র আত্া আমালক সক্ সলতযে িবরচা্না কলরন। স্াপ্রভু আমালক 
িবরচা্না কলরন ও বসই িলথ বিষিা প্র্ান কলরন, ব� িলথ আমার চ্া 
উবচত। বতবন তাঁর বগাচলর আমালক বরলখ আমালক বনতধৃ ত্ব ব্লয় থালকন। 
আমার ি্লষিি সক্ তাঁর দ্ারাই বস্রীকধৃ ত হয় কারে বতবন আমার িথ 
সকল্ প্রীত। �ব্ও আবম বহাঁচট খাই, বতবন আমালক তুল্ ধলরন ও আমালক 
ব�বরলয় আলনন। ঈশ্বলরর িাকযে আমার চরলের প্র্ীি ও আমার িলথর 
আল্া। আবম তাঁর িাকযেলক অনুসরে কবর (ব�াহন 16:13, গীতসংবহতা 
32:8, গীতসংবহতা 37:23,24, গীতসংবহতা 119:105)। 

স্াস্যে ও আলরাগযে্াভ স্াস্যে ও আলরাগযে্াভ 

প্রভু �ীশু স্য়ং আমার সক্ অসুস্তা ও িযোবধ কু্লির উির িহন 
কলরলেন। কু্লির উির �ীশু ব� ষিতসক্ ্াভ কলরবেল্ন, তার দ্ারা 
আবম আলরাগযে্াভ কলরবে। আমার ঈশ্বর হল্ন আমার প্রভু, আমার 
আলরাগযে্াতা। স্াপ্রভু আমার খাল্যে ও িালন আিীি্চা্ কলরন ও আমার 
বথলক সক্ অসুস্তা ্ূর কলরন। বতবন আমার সক্ িাি ষিমা কলরন 
ও আমার সক্ বরাগ সুস্ কলরন (মবথ 8:17, 1 বিতর 2:24, �াত্রািুস্তক 
15:26, �াত্রািুস্তক 23:25, গীতসংবহতা 103:3)। 

আনদেআনদে

স্াপ্রভুর আত্া আমালক আনলদে িবরিূে্চ কলরন। আবম ধাবম্চকতা ভাল্ািাবস 
ও ্ুষ্টতালক ঘধৃো কবর এিং বসই কারলে ঈশ্বর আমালক আনদে ও উল্ালস 
অবভবরতি কলরলেন। স্াপ্রভুর আনদে আমালক িবতি�ুতি কলর, ও তাঁর 
িবতিলত িূে্চ কলর। প্রতযোিার ঈশ্বর আমালক আনদে ও িাবন্লত িূে্চ কলরন। 



আবম িবিত্র আত্ায় ধাবম্চকতা, িাবন্ ও আনলদে গমনাগমন কবর (গা্াতীয় 
5:22, গীতসংবহতা 45:7, নবহবময় 8:10, বরামীয় 15:13, বরামীয় 14:17)। 

ধাবম্চক ও বনল্্চার প্রবতিন্ন হওয়াধাবম্চক ও বনল্্চার প্রবতিন্ন হওয়া

ঈশ্বলরর ধ্ৃবষ্টলত খ্ীলষ্টর প্রবত বিশ্বাস করার মাধযেলম আবম ধাবম্চক প্রবতিন্ন 
হলয়বে। তাঁর ধ্ৃ বষ্টলত “ব�ন আবম কখলনাই িাি কবরবন” কারে �ীশু খ্ীলষ্টর 
রতি আমার সক্ িাি ধুইলয় ব্লয়লে। আবম তাঁর ধাবম্চকতায় ভূবরত এিং 
সাহস ও বনচিয়তা সহকালর, এিং বকালনা ্ণ্ডাজ্া োিাই ঈশ্বলরর সামলন 
আবম ্াঁিাই। িবিত্র আত্া আমার মলধযে এই বনচিয়তা ব্লয় িূে্চ কলরন 
ব� আবম তাঁর সন্ান, এিং আবম তাঁলক ‘আব্া বিতা’ িল্ ডাকলত িাবর 
(বরামীয় 3:22, 1 ব�াহন 1:7, 2 কবরথেীয় 5:21, বরামীয় 8:1,15)। 

বপ্রমবপ্রম

ঈশ্বলরর আত্া আমার হৃ্লয় ঈশ্বলরর বপ্রমলক বেল্ ব্লয়লেন। ঈশ্বলরর বপ্রম 
সহ ব্ালকল্র বপ্রম করলত আবম িবতিপ্রাতি হলয়বে। আমার মলধযে ঈশ্বলরর 
বপ্রম আমালক সধ�্চিী্, ্য়া্ু কলর বতাল্ এিং ঈর্চাববিত, অহংকার, মদে-
আচরে, স্াথ্চির এিং বিরতি হওয়া বথলক আমালক রষিা কলর। আমার প্রবত 
বকালনা অনযোলয়র কথা আবম স্মরলে রাবখ না (বরামীয় 5:5, 1 কবরথেীয় 13:4,5)। 

্ীঘ্চায়ু্ীঘ্চায়ু

ঈশ্বর আমালক ্ীঘ্চায়ু ব্লয় িবরতধৃ তি কলরলেন। স্াপ্রভু উত্তম বিরয় ব্লয় 
আমালক িূে্চ কলরলেন, �ালত আবম আমার ব�ৌিনকা্ িজায় রাখলত িাবর ও 
ঈগ্ িাবখর নযোয় িবতিিা্ী থাকলত িাবর (গীতসংবহতা 91:16, �াত্রািুস্তক 
23:26, গীতসংবহতা 103:5)। 

মন ও বচন্াভািনামন ও বচন্াভািনা

আমার মন একবট িবিত্র স্্। আবম শুধুমাত্র িবিত্র, আ্রেীয়, নযো�যে, 
সম্ানীয়—বসই সক্ বিরয় বনলয় মলনর মলধযে বচন্াভািনা কবর। আমার 
সুিুবদ্ রলয়লে, উত্তম স্মধৃবতিবতি, বনরাময় মলনাল�াগ ও বিাধিুবদ্ রলয়লে। 
আবম আমার বচন্াভািনা, আলিগ এিং আকাঙ্কা ঈশ্বলরর ব্লক ্ষিযে 



বকব্রিত কবর এিং প্রলতযেক বচন্াভািনালক খ্ীলষ্টর অধীলন িিীভূত কবর 
(ব�ব্িীয় 4:8, 2 তীমবথয় 1:7, 2 কবরথেীয় 10:4,5)। 

জগৎ ও মাংসলক অবতক্ম করা জগৎ ও মাংসলক অবতক্ম করা 

আবম ঈশ্বলরর দ্ারা জাত এিং আবম এই জগৎ ও জগলতর মলধযে সিবকেুলক 
অবতক্ম কলরবে। আবম মাংলসর িািময় স্ভািলক, চষুির অবভ্ার ও 
জীবিকার ্ি্চলক অবতক্ম কলরবে। ঈশ্বলরর ঐশ্ববরক স্ভালির আবম 
অংিী্ার এিং এই জগলতর মলধযে সক্ সনবতক অিষিলয়র বথলক আবম 
বনলজলক ্ূলর রাবখ। িবিত্র আত্ার িবতিলত আবম আমার িরীলরর সক্ 
িািময় কাজলক িরাস্ত কবর। আবম আত্ায় গমনাগমন কবর এিং আমার 
মাংলসর িািময় আকাঙ্কার অধীলন বনলজলক সমবি্চত কবর না (1 ব�াহন 
5:4, 2 বিতর 1:3,4, বরামীয় 8:13, গা্াতীয় 5:16)। 

িাবন্, নীরিতা ও বিশ্াম িাবন্, নীরিতা ও বিশ্াম 

আবম আমার সক্ বচন্া স্াপ্রভুর সামলন রাবখ এিং ঈশ্বলরর িাবন্, �া 
মানুলরর বিাধগলমযের অতীত, আমার মন ও হৃ্য়লক িূে্চ কলর। আবম 
নীরিতা ও প্রতযেলয়র সালথ গমনাগমন করালক বিলে বনই এিং এবট আমালক 
িবতিলত িবরবহত কলর। স্াপ্রভু ব� বিশ্াম আমালক প্র্ান কলরন, বসই 
বিশ্ালম আবম গমনাগমন কবর (1 বিতর 5:7, ব�ব্িীয় 4:7, ব�িাইয় 
30:15, মবথ 11:28,29)। 

তাঁর রলতির িবতিতাঁর রলতির িবতি

�ীশুর রতি আমালক ক্য় কলরলে ও মুতি কলরলে, আমার সক্ িাি বথলক 
িবরশুদ্ কলরলে, শুবচকধৃ ত কলরলে, ধাবম্চক প্রবতিন্ন কলরলে, ঈশ্বলরর সাবন্নলধযে 
আমালক বনলয় এলসলে, এিং ঈশ্বলরর মহা িবিত্র উিবস্বতলত প্রলিি করার 
সাহস আমালক প্র্ান কলরলে। �ীশুর রলতির কারলে আবম বিবষ্টত ও 
সুরবষিত। �ীশুর রলতির দ্ারা আবম ঈশ্বলরর সলঙ্ চুবতিিদ্ হলয়বে। তাঁর রতি 
আমালক আমার িূি্চিুরুরল্র সক্ মদে িথ বথলক মুতি কলরলে। �ীশুর 
রতি দ্ারা আবম সক্ িত্রুলক িরাবজত কলরবে (বপ্রবরত 20:28, ইব�রীয় 
1:7, 1 ব�াহন 1:7, ইব্ীয় 13:12, �াত্রািুস্তক 12:13, 1 বিতর 1:18-20, 
প্রকাবিত িাকযে 12:11)। 



কধৃ তকা�্চ ও সা�্যেকধৃ তকা�্চ ও সা�্যে

আবম হ্াম ন্ীর ধালর বরাবিত গালের মলতা। আবম আমার সময়কাল্ 
�্ ধারে কবর। আমার িাতা ম্ান হলয় �ায় না এিং আবম �া বকেুই কবর, 
তালতই কধৃ তকা�্চ হই। আমার হালতর সক্ কালজ আবম আিীি্চা্ �ুতি। 
আবম প্রভুলক, তাঁর িাকযেলক ও তাঁর সক্ িথলক অনুসরে কবর, এিং 
বতবন আমালক সা�্যে প্র্ান কলরন। আবম �ত ঈশ্বলরর ভলয় নতনম্রতার 
সলঙ্ জীিন�ািন কবর, বতবন আমালক সমধৃদ্, সম্ান ও ্ীঘ্চায়ু সহকালর 
আিীি্চা্ কলরন (গীতসংবহতা 1:1-3, বদ্তীয় বিিরে 28:8, ব�লহািূয় 1:8, 
বহলতািল্ি 22:4)। 

সুরষিা ও উদ্ারসুরষিা ও উদ্ার

আবম স্াপ্রভুলক আমার রষিক কলরবে, স্াপ্রভু আমার রষিাকত্চা। বকালনা 
বিি্ আমায় আঘাত করলি না, বকালনা বিি্ আমার গধৃলহর সামলন আসলি 
না। সংকলটর সমলয় ঈশ্বর আমার সলঙ্ আলেন। বতবন আমালক উত্তর ব্ন 
ও আমালক রষিা কলরন। ঈশ্বলরর ্ূত আমালক বঘলর থালকন ও আমালক 
উদ্ার কলরন। আমার বিরুলদ্ বকালনা অ্রে আমালক আঘাত করলত িারলি 
না। ঈশ্বর আমালক প্রবতরষিা কলরন ও আমালক বিজয় প্র্ান কলরন। 
প্রলতযেক বজহ্া �া আমার বিরুলদ্ উথিাবিত হয়, তা স্াপ্রভু িতন ঘটান 
(গীতসংবহতা 91:10,11,15, গীতসংবহতা 34:7, ব�িাইয় 54:17)। 

িল্ান্নবত িল্ান্নবত 

আমার িল্ান্নবত ও িধৃবদ্ ঈশ্বর বথলক আলস। ঈশ্বর আমার িল্ান্নবতর জনযে 
স্ান প্রস্তুত কলরন। আবম �খন প্রভুর কালে বনলজলক সমবি্চত কবর, বতবন 
তাঁর সমলয় আমালক উন্নীত কলরন। ঈশ্বর আমালক বনতধৃ লত্বর ও প্রভাি 
বিস্তালরর স্ালন িবসলয় কতধৃ ্চত্বিূে্চ কলরলেন (গীতসংবহতা 7:6,7, �ালকাি 
4:10, বদ্তীয় বিিরে 28:13)। 

ঈশ্বলরর ব�াগানঈশ্বলরর ব�াগান

আমার ঈশ্বর আমার সক্ প্রলয়াজন বমবটলয় থালকন; �ীশু খ্ীলষ্টর মলধযে 
ব্লয় তাঁর ধন অনু�ায়ী বতবন ব�াগান ব্ন। স্াপ্রভু আমার িা্ক, আমার 



অভাি হলি না। স্াপ্রভু আমার ো্ ও আমার সূ�্চ। বতবন বকালনা মঙ্্ 
বিরয় আমার বথলক ্ূলর রালখন না। আমার �া প্রলয়াজন, ঈশ্বর তার 
বথলকও আমালক বিিী প্র্ান কলরলেন ব�ন সি্চ্া আমার প্রলয়াজন বমটলত 
থালক ও অনযেল্র আিীি্চা্ করার জনযে ি�্চাতি উি্ব্ধ আমার থালক। ধন 
অজ্চন করার ষিমতা ঈশ্বর আমালক প্র্ান কলর থালকন (ব�ব্িীয় 4:19, 
গীতসংবহতা 23:1, গীতসংবহতা 84:11, 2 কবরথেীয় 9:8, বদ্তীয় বিিরে 8:18)। 

বচহ্নকা�্চ ও আচি�্চকাজবচহ্নকা�্চ ও আচি�্চকাজ

এই বচহ্ন আমালক অনুসরে কলর ব� তাঁর নালম আবম নতুন নতুন ভারায় 
কথা িব্, আবম মদে আত্াল্র বিতাবিত কবর, অসুস্ িযেবতিল্র উির 
আমার হাত রাবখ এিং তারা সুস্ হয়। ঈশ্বর আমার সলঙ্ আলেন এিং ব� 
িাকযে আবম বঘারো কবর, তা বতবন বচহ্নকাজ দ্ারা সুবনবচিত কলরন। �ীশু �া 
কাজ কলরবেল্ন, আবমও বসই কাজ কবর এিং আরও অবধক কবর কারে 
�ীশু বিতার কালে বগলয়লেন। আবম �খন �ীশুর সুসমাচার প্রচার কবর, ঈশ্বর 
স্য়ং বচহ্নকাজ ও আচি�্চকাজ এিং িবিত্র আত্ার ির্ান দ্ারা সাষিযে িহন 
কলরন (মাক্চ 16:17,18,20, ব�াহন 14:12, ইব্ীয় 2:3,4)। 

বনরিাবনরিা

স্াপ্রভু আমালক ভাল্া বনরিা প্র্ান কলরন। আবম �খন িয়ন কবর, তখন 
আবম ভয় িাই না। আবম িয়ন কবর এিং আমার বনরিা হয় িাবন্িূে্চ। আবম 
বজলগ উবি এিং সলতজ হলয় উবি (গীতসংবহতা 127:2, গীতসংবহতা 4:8, 
বহলতািল্ি 3:24, গীতসংবহতা 3:5)। 

আমার জীিলন ঈশ্বলরর আত্াআমার জীিলন ঈশ্বলরর আত্া

আবম হ্াম িবিত্র আত্ার মবদের। ঈশ্বলরর আত্া আমার মলধযে িসিাস 
কলরন। বতবন আমালক বনল্্চিনা প্র্ান কলরন ও িবরচা্না কলরন। বতবন 
আমালক সক্ বকেু বিষিা ব্ন। আবম �ত বিবি িবিত্র আত্ায় গমন কবর, 
তত কম আবম মাংলসর আকাঙ্কার প্রবত বনলজলক সমি্চে কবর। বতবন 
আমার উির অবধষ্ান কলরন, আমালক িবতি�ুতি কলরন। তাঁর উিবস্বত ও 
িবতি আমার মলধযে বথলক ন্ীর মলতা প্রিাবহত হয় এিং আিীি্চা্ কলর, 
সুস্ কলর, ও আমার চাবরিালির মানুরল্র বনস্তার কলর (1 কবরথেীয় 3:16, 



বরামীয় 8:14, 1 ব�াহন 2:27, গা্াতীয় 5:16, ব�াহন 7:38,39)। 

বিজয়্াভবিজয়্াভ

ঈশ্বর আমালক সি্চ্া সক্ বিরলয় বিজয়ী কলরন। আবম জলয়র িলথ চব্ 
�া আমার প্রভু �ীশু আমার হলয় কু্লির উির ্াভ কলরবেল্ন। আমার 
ঈশ্বলরর মলধযে ব্লয় আবম িীলরর নযোয় হই (2 কবরথেীয় 2:14, ক্সীয় 2:14, 
ব�িাইয় 53:12, গীতসংবহতা 60:12)। 

প্রজ্া, বিাধিুবদ্ এিং অনুলপ্ররোপ্রজ্া, বিাধিুবদ্ এিং অনুলপ্ররো

খ্ীষ্ট হল্ন আমার প্রজ্া। প্রজ্ার আত্া, বিাধিুবদ্র আত্া ও িরামি্চ্ালনর 
আত্া আমার উির অবধষ্ান কলরন। স্াপ্রভু আমালক সক্ বিরলয় িুবদ্ 
প্র্ান কলর থালকন। তাঁর িাকযে আমালক তাঁর বজযোবত ও বিাধিুবদ্লত িূে্চ 
কলর। ঈশ্বলরর অনুলপ্ররো আমার অন্লর আমালক প্রজ্া প্র্ান কলর 
(1 কবরথেীয় 1:30, ব�িাইয় 11:1,2, 2 তীমবথয় 2:7, গীতসংবহতা 119:130, 
ইলয়াি 32:8)। 

সাষিীসাষিী

আবম �ীশু খ্ীলষ্টর একজন সাহসী সাষিী। আবম �ীশু খ্ীলষ্টর সুসমাচার দ্ারা 
্বজিত নই। আবম �খন মানুলরর সামলন তাঁলক স্ীকার কবর, তখন বতবন 
আমালক তাঁর স্গ্চীয় বিতার সামলন স্ীকধৃ বত জানান (বপ্রবরত 1:8, বরামীয় 
1:16, মবথ 10:32)। 

আমার জীিলন ঈশ্বলরর িাকযেআমার জীিলন ঈশ্বলরর িাকযে

আবম বঘারো কবর ব� ঈশ্বলরর িাকযে হ্ সতযে। তাঁর িাকযে আমার জীিলন 
রলয়লে। তাঁর িালকযের িবতির দ্ারা আমার জীিন িজায় রলয়লে ও বনয়বন্ত্রত 
রলয়লে। আমার জগলতর সিবকেু ঈশ্বলরর িালকযের অধীলন সমবি্চত ও 
ঈশ্বলরর িালকযের অনু�ায়ী চল্ (ব�াহন 17:17, গীতসংবহতা 119:128, ইব্ীয় 
1:3, ইব্ীয় 11:3)। 





“খ্ীষ্টলত” আমার বঘারোিাকযে“খ্ীষ্টলত” আমার বঘারোিাকযে

খ্ীষ্টলত আবম বক, বসটাই আমার প্রকধৃ ত িবরচয়। আমার িবরচয়, বনরািত্তা, 
তাৎি�্চ, এিং আত্মূ্যে সিবকেু তাঁর মলধযে, তাঁর দ্ারা এিং তাঁর জনযে। 
ঈশ্বর আমালক খ্ীষ্টলত সধৃবষ্ট কলরলেন আর বসই বিরলয়র উিরই আমার 
আত্সম্ান ও প্রতযেয় বনভ্চর কলর। ঈশ্বর আমার জনযে তাঁর িধৃহৎ, িত্চহীন 
বপ্রলমর কারলে �া বকেু কলরলেন, তার উিরই “খ্ীষ্টলত আবম বক” বসই 
িবরচয় সমূ্পে্চ বনভ্চর কলর । 

আবম বঘারো কবর ব� খ্ীষ্টলত আবম �া, বসটাই আমার প্রকধৃ ত িবরচয়। 

খ্ীষ্টলত আবম এক নতুন সধৃবষ্ট। সক্ িুরাতন বিরয় অতীত হলয়লে। 
আবম অন্র বথলক একজন নতুন িযেবতি (2 কবরথেীয় 5:17)। আমার িুরাতন 
জীিন বির হলয়লে এিং আমার নতুন জীিন খ্ীষ্টলত সুরবষিত। এই নতুন 
জীিন �া আবম �ািন কবর, তা খ্ীষ্ট বথলক আলস (ক্সীয় 3:3)। ব� 
নতুন সধৃবষ্টলত আবম িবরেত হলয়বে, বসটা ঈশ্বলরর প্রবতমূবত্চলত সতবর এিং 
ঈশ্বলরর চাবরবত্রক সিবিলষ্টযে, ধাবম্চকতায় ও িবিত্রতায় িূে্চ। আবম খ্ীষ্টলত 
একজন নতুন সধৃবষ্ট হলয় জীিন�ািন করবে (ইব�রীয় 4:24)। 

খ্ীষ্টলত আবম ঈশ্বলরর সন্ান, ঈশ্বলরর উত্তরাবধকারী এিং �ীশু খ্ীলষ্টর 
সলঙ্ সহ-উত্তরাবধকারী। আবম ঈশ্বলরর িবরিালরর ও ঈশ্বলরর রালজযের এক 
অংি (বরামীয় 8:17)। খ্ীষ্টলত, বিতা আমালক বসইভালি ভাল্ািালসন, ব�মন 
ভালি বতবন তাঁর িুত্র, প্রভু �ীশু খ্ীষ্টলক ভাল্ািালসন। এই বপ্রলমর বিরলয় 
আবম সুবনবচিত (ব�াহন 16:27; ব�াহন 17:23)। বকালনা বকেুই আমালক 
খ্ীষ্টলত অিবস্ত ঈশ্বলরর বপ্রম বথলক আ্া্া করলত িারলি না। আমার 
প্রবত তাঁর বপ্রলমর কারলে, প্রলতযেক িবরবস্বতলত আবম বিজয়ী অলিষিা অবধক 
বিজয়ী (বরামীয় 8:37,39)। খ্ীষ্টলত, আবম িবিত্র আত্ার দ্ারা মুরিাবকিত। 
ঈশ্বর তাঁর মাব্কানার বচহ্ন আমার উির িবসলয়লেন (ইব�রীয় 1:13,14)। 
খ্ীষ্টলত আবম ঈশ্বলরর িবিত্র মবদেলরর একবট অংি, ঈশ্বলরর আত্ার এক 
িাসস্ান। ঈশ্বর আমার মলধযে িাস কলরন ও আমার মলধযে ব্লয় বনলজলক 
প্রকাবিত কলরন (ইব�রীয় 2:21,22)। 



আমালক ধাবম্চক প্রবতিন্ন করা হলয়লে, বনল্্চার বঘারো করা হলয়লে, 
ঈশ্বলরর ধ্ৃবষ্টলত সবিক করা হলয়লে এিং �ীশু খ্ীলষ্টর মলধযে ব্লয় ঈশ্বলরর 
সলঙ্ সবন্ স্ািন করা হলয়লে। খ্ীষ্টলত, আবম ঈশ্বলরর সলঙ্ সবিক সম্পলক্চ 
রলয়বে (বরামীয় 5:1,2)। খ্ীষ্টলত, আমার বিরুলদ্ বকালনা ্ণ্ডাজ্া বনই। 
স্াধীন ভালি, প্রতযেলয়র সলঙ্, বকালনা ্জিা, ব্ার ও ্ণ্ডাজ্া োিাই 
আবম ঈশ্বলরর সলঙ্ সম্পক্চ�ুতি (বরামীয় 8:1)। খ্ীষ্টলত, আমালক ঈশ্বলরর 
ধাবম্চকতায় িবরেত করা হলয়লে। এই বিরয়বট আমালক সাহলসর সলঙ্ ও 
প্রতযেলয়র সলঙ্ তাঁর উিবস্বতলত আসলত সাহা�যে কলর (2 কবরথেীয় 5:21)। 
খ্ীষ্টলত, ঈশ্বর আমালক মলনানীত কলরলেন এিং তাঁর ধ্ৃ বষ্টলত আবম িবিত্র 
ও বনল্্চার, তাঁর বপ্রম দ্ারা আছিাব্ত (ইব�রীয় 1:4)। খ্ীষ্টলত, আমালক 
ঈশ্বলরর সাবন্নলধযে আনয়ন করা হলয়লে এিং স্য়ং বিতার কালে তাঁর আত্ার 
দ্ারা আমার প্রলিিাবধকার রলয়লে (ইব�রীয় 2:13,18)। 

খ্ীলষ্টর সলঙ্ আমার িুরাতন িািময় স্ভাি কু্িাবি্চত হলয়লে, আমার 
জীিলনর উির বথলক িালির িবতিলক বভলে ব�্া হলয়লে এিং িালির 
িন্ন বথলক আবম মুতি হলয়বে। আমার উিলর িালির আর বকালনা রাজত্ব 
বনই (বরামীয় 6:6,14)। খ্ীষ্টলত আবম সক্ অন্কালরর িবতি বথলক মুতি 
হলয়বে এিং �ীশু খ্ীলষ্টর রালজযে আমালক আনয়ন করা হলয়লে। আমার মলধযে 
িয়তালনর বকালনা স্ান বনই, আমার উির তার বকালনা ্ািী বনই এিং 
আমার উির তার বকালনা অবধকার বনই। আবম ঈশ্বলরর সম্পবত্ত, আমার 
আত্া, প্রাে ও িরীর সহ তাঁর সম্পবত্ত (ক্সীয় 1:13,14; 1 কবরথেীয় 
6:20)। �ীশু খ্ীলষ্টর রতি দ্ারা আমালক ক্য় করা হলয়লে। ঈশ্বর আমালক 
ক্য় কলরলেন। আমার সমস্ত সত্তা ঈশ্বলরর (ইব�রীয় 1:7)। খ্ীষ্টলত আবম 
িালির িবতি বথলক মুতি হলয়বে। খ্ীলষ্টর সলঙ্ আবম মধৃতুযেিরে কলরবে এিং 
খ্ীলষ্টর সলঙ্ িুনরুবথিত হলয়বে। আমার িুরাতন জীিলনর িবতিলক বভলে 
ব�্া হলয়লে (ক্সীয় 2:11,12)। 

�ীশুর সলঙ্ আবম আবত্ক ভালি �ুতি হলয়বে। �ীশু হল্ন প্রকধৃ ত 
রিাষিা্তা এিং আবম িাখা; বসই িাখা তাঁর সলঙ্ �ুতি হলয়লে। বতবন 
আমালত এিং আবম তাঁর মলধযে। তাঁর জীিন আমার মলধযে ব্লয় প্রিাবহত 
হয় এিং আমার মলধযে ব্লয় িবহঃপ্রকাি হয়। আমার মলধযে ব্লয় তাঁর 
প্রিাবহত জীিলনর সিবিষ্টযে ও িবতি প্র্ি্চন হলয় থালক। তাঁর মবহমার জনযে 
আবম অলনক �ল্ �্িান হই (1 কবরথেীয় 6:17; ব�াহন 15:1-7)। আবম 



তাঁলত সমূ্পে্চ এিং ঈশ্বলরর সমস্ত িূে্চতায় আবম িূে্চ। বতবন বনলজলক ব্লয় 
আমালক িবরিূে্চ কলরন (ক্সীয় 2:9,10)। আবম �ীশুলত রলয়বে এিং 
ব�মন ভালি �ীশু চ্াল�রা কলরবেল্ন, বতমন ভালি আবমও কবর। আবম 
তাঁর বপ্রলম, তাঁর অনুগ্রলহ ও তাঁর িবতিলত চব্ (1 ব�াহন 2:6)। আবম 
স্ীকার কবর ব� �ীশুই হল্ন ঈশ্বলরর িুত্র, এিং আবম ঈশ্বলর িসিাস কবর 
ও ঈশ্বর আমালত িসিাস কলরন। তাঁর সলঙ্ সং�ুতি বথলক আবম আমার 
জীিন�ািন কলর থাবক (1 ব�াহন 4:15)। 

প্রভু �ীশু স্য়ং হল্ন আমার প্রজ্া। তাঁর মলধযে ঈশ্বলরর সলঙ্ আবম 
সবিক সম্পক্চ গিন কলরবে। আবম িবিত্র হলয়বে এিং আমালক ঈশ্বলরর 
জনযে িধৃথক কলর রাখা হলয়লে ও মুতি হলয়বে (1 কবরথেীয় 1:30)। খ্ীষ্টলত 
আবম হ্াম তাঁর হস্তবনবম্চত কাজ এিং বতবন আমালক সৎবক্য়ার জনযে 
সধৃবষ্ট কলরলেন �া বতবন আমার জনযে িূলি্চই িবরকল্পনা কলর বরলখলেন 
(ইব�রীয় 2:10)। 

আবম ঈশ্বলরর উিলচ িিা অনুগ্রহ ও ধাবম্চকতার উিহার ্াভ কলরবে 
এিং আবম জীিলন রাজত্ব কবর। �ীশু খ্ীলষ্টর মলধযে ব্লয় আবম জীিলন 
আবধিতযে ্াভ কলরবে (বরামীয় 5:17)। ঈশ্বর সি্চ্া, প্রলতযেক িবরবস্বতলত 
ও প্রলতযেক স্ালন, আমালক খ্ীলষ্টর মাধযেলম জয়ী কলরন। িত্চমালন জীিলনর 
িবরবস্ত ব্লখ ব�মনই মলন বহাক না বকন, �ীশুলত আবম বিজয়ী হি     
(2 কবরথেীয় 2:14)। আবম ঈশ্বর বথলক জাত আর বসই কারলেই বিজয়ী 
হলয়বে এিং জগলতর উির, অন্কালরর কালজর উির এিং এই জগলত 
উিবস্ত মলদের উির জয়্াভ কলরবে। খ্ীষ্টলত, আবম একজন বিজয়ী 
(1 ব�াহন 5:4)। ঈশ্বর আমালক উথিাবিত কলরলেন ও স্গ্চীয় স্ালন তাঁর 
্বষিে হলস্ত আমালক িবসলয়লেন। অন্কালরর সি িবতির উির, িয়তান ও 
সক্ মদে আত্ার উির আবম এক কতধৃ ্চলত্বর স্ালন িলস আবে (ইব�রীয় 2:4-6)।  

খ্ীষ্টলত আবম স্লগ্চর সক্ আিীি্চাল্ আিীি্চা্প্রাতি হলয়বে। ঈশ্বলরর 
সক্ আিীি্চা্ এখন আমার। বিশ্বালস আবম বসইসি গ্রহে কবর ও 
বসই িলথ চব্ (ইব�রীয় 1:3)। খ্ীষ্টলত, আবম অব্াহালমর আিীি্চাল্র 
উত্তরাবধকার হলয়বে। আমালক ধাবম্চক প্রবতিন্ন করা হলয়লে। আবম ঈশ্বলরর 
িনু্। সক্ বিরলয় আবম আিীি্চা্প্রাতি। সক্ জাবতর কালে আিীি্চাল্র 
আঁকর হওয়ার জনযে আবম আিীি্চা্প্রাতি। আমার িত্রুল্র উির আবম 



জয়্াভ কলরবে (গা্াতীয় 3:29)। ঈশ্বলরর সক্ প্রবতজ্া তাঁর মলধযে “হযোঁ” 
ও আলমন। আমার জীিলনর জনযে তাঁর প্রবতজ্ার িূে্চতালক গ্রহে করবে    
(2 কবরথেীয় 1:20)। 

খ্ীষ্টলত আবম বক, বসটাই হ্ আমার প্রকধৃ ত িবরচয়। 
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27. শুষ্ক অবস্র প্রবত বঘারো করুন �ালত বসগুব্ প্রাে ব�লর িায় 48

28. আিনার মুলখর িাকযে স্লগ্চ বিানা হয়        50

29. িাকযে আবত্ক জগৎ বথলক স্াভাবিক জগৎ ি�্চন্ প্রিাবহত হয় 51

30. ্ুি্চ্ ি্ুক ব� আবম সি্            53



31. আিনার মুলখর িাকযে ব্লয় ঈশ্বরলক অসন্তুষ্ট করলিন না   55

32. “ব্খা আলে” কথাবট ি্লত বিখুন—�া �ীশু ি্লতন   57

33. মুলখর িালকযের সাহাল�যে মদে আত্া ্ূর করুন      59

34. �খন আিবন তাঁলক এই িধৃবথিীলত স্ীকার কলরন, তখন      
বতবন আিনার নাম স্লগ্চ উলল্খ কলরন        61

35. আিনার হৃ্লয়র মলধযে �া বকেু আলে তা আিনার মুলখর     
িাকযে আিনার জীিলন মুতি কলর          63

36. আিবন আিনার িাকযে দ্ারাই বনল্্চার অথিা ব্ারী প্রবতিন্ন    
হলয় থালকন                65

37. আমাল্র মুলখর িাকযে বকালনাবকেুলক িাঁধলত ও মুতি করলত 
ঈশ্বলরর রালজযের কতধৃ ্চত্বলক মুতি কলর         67

38. িি্চতলক আল্ি ব্ন             69
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ভূবমকাভূবমকা
আবম �খন �ীশুলত আমার িযেবতিগত আবত্ক �াত্রার ব্লক ব�লর তাকাই, 
একবট অনুিাসন অথিা অভযোস �া আমালক ধ্ৃঢ় থাকলত সাহা�যে কলরলে, তা 
হ্ আমার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করা। আমার মলন িলি আমার সকলিার 
িয়লসর ব্ন বথলক ঈশ্বলরর সলঙ্ আমার প্রলতযেক ব্লনর সময় অবতিাবহত 
করার অবভজ্তা বথলক, 30 বমবনট িা তা বথলক একটু বিিী সময় বির 
করতাম আর বসই সমলয় শুধু ঈশ্বলরর িাকযে আমার জীিলনর উির, আমার 
িত্চমান ও ভবিরযেলতর উির বঘারো করতাম। শুরু বথলক বির ি�্চন্, 
আমার জীিলনর বিবভন্ন বষিলত্রর উির ঈশ্বলরর িাকযে মুলখ স্ীকার করতাম 
এিং খ্ীষ্টলত আবম বক, তা আবম বঘারো করতাম। এবট আমার বিশ্বাসলক 
প্রলতযেকব্ন ্া্নিা্ন কলরলে। তারির বথলক এবট প্রায় প্রলতযেক 
িবরবস্বতলত আমার একবট স্াভাবিক প্রবতবক্য়া হলয় ্াঁবিলয়বে্, ঈশ্বর �া 
বকেু িল্ন বসগুব্ ি্া এিং আমার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করা। এটা 
অভযোস আমালক প্রলতযেক িবরবস্বতর মালঝ উলি ্াঁিালত ও বিজয়ী হলত 
সাহা�যে কলরলে। তাঁর িবতিিা্ী, অিযেথ্চ িালকযের উির আমার বিশ্বাসলক 
বঘারো কলরই আবম জীিলনর বির ি�্চন্ বিঁলচ থাকলত চাই। এই িুস্তকবট 
ব্খা হলয়লে আিনার কালে এমন একবট সহজ বিরয় প্র্ান করার জনযে �া 
আমালক অবতিয় সমধৃদ্িা্ী কলর তুল্লে আর বসই বিরয়বট হ্ সিসমলয় 
ঈশ্বর ও তাঁর িালকযের উির আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করার অভযোস। 
এই অভযোসলক আিনার জীিননি্ী কলর তু্ুন। এই অভযোসলক আিনার জীিননি্ী কলর তু্ুন। 

ঈশ্বর সমস্ত সধৃবষ্টর রচনা কলরলেন। বতবন বনয়ম ও িযেিস্া বস্র কলরলেন 
�া তাঁর এই সধৃষ্ট িধৃবথিীলক িবরচা্না কলর। আমরা এই বনয়মগুব্লক 
স্াভাবিক ও িারীবরক ব্ক বথলক িুঝলত িাবর। এর মলধযে অলনক বনয়মলকই 
আমরা ি্াথ্চবি্যো, রসায়নবি্যো এিং অনযোনযে বষিলত্র সংজ্াবয়ত কলরবে, 
এিং বসগুব্লক িযেিহার কলর আমাল্র উিকার সাধন কলরবে এিং আমরা 
সািধান থাবক ব�ন এই বনয়মলক ্ঙ্ঘন না কবর, কারে আমরা জাবন ব� 
এগুব্লক ্ঙ্ঘন করা আমাল্র জনযে বিিজিনক হলয় উিলি। একই ভাি 
আলে আবত্ক বনয়ম �া আবত্ক জগৎ ও িাবথ্চি জগলতর সলঙ্ আমাল্র 
ব�াগাল�াগ স্ািনলক িবরচা্না কলর। ব�লহতু িাবথ্চি বিরয় আবত্ক বিরয় 
বথলকই বনগ্চত হলয়লে, এই আবত্ক বনয়মগুব্ আমাল্র িাবথ্চি িা স্াভাবিক 



বষিত্রলকও প্রভাবিত কলর। এই আবত্ক বনয়মগুব্র কলয়কবট ঈশ্বলরর 
িালকযের মলধযে ব্লয় আমাল্র কালে প্রকাি করা হলয়লে, �ালত আমরা 
বসগুব্লক িুঝলত িাবর ও বসগুব্ দ্ারা জীিন�ািন করলত িাবর। 

িাল্রে উলন্মাবচত অলনক আবত্ক বনয়ম অথিা আবত্ক সলতযের মলধযে, 
আমরা ঈশ্বলরর িালকযের ষিমতা সম্পলক্চ, আমাল্র মুলখর কথার ষিমতা 
সম্পলক্চ, বিশ্বালস আমাল্র দ্ারা ঈশ্বলরর িাকযে ি্ার ষিমতা সম্পলক্চ এিং 
িবিত্র আত্ার দ্ারা অনুপ্রাবেত হলয় ি্া কথার (ভািিােীমূ্ক িাকযে) ষিমতা 
সম্পলক্চ বিষিা্াভ কলর থাবক। ঈশ্বলরর িালকযের মলধযে ষিমতা রলয়লে। 
িাইলি্ হ্ ঈশ্বলরর িাকযে �া আমাল্র কালে ব্বখত রূলি ব্ওয়া হলয়লে 
�ালত আমরা তা গ্রহে করলত িাবর। আমাল্র মুলখর কথালত িবতি আলে �া 
আমাল্র িযেবতিগত জীিনলক প্রভাবিত কলর থালক। ঈশ্বলরর উির ও তাঁর 
িালকযের উির বিশ্বাস সহকালর ি্া কথার মলধযে িবতি আলে। ঈশ্বলর ও তাঁর 
িালকযের উিরই হ্ আমাল্র বিশ্বাস। বিশ্বালস ব� কথা ি্া হলয় থালক, 
�া ঈশ্বলরর িাকযে বথলক আমাল্র হৃ্লয়র মলধযে জন্মালয়, তা িি্চত সবরলয় 
ব্লয় থালক, ঝি থামায় এিং আমাল্র এই জগলত ঐশ্ববরক বিরয়গুব্লক 
মুতি কলর। িবিত্র আত্ার অনুলপ্ররোয় এলস ি্া কথাগুব্র মলধযেও িবতি 
্ুবকলয় রলয়লে। িবিত্র আত্া আমাল্র অনুলপ্ররো ব্ন ও আমাল্র জগলত 
তাঁর উলদেিযেলক বঘারো করার বনল্্চিনা প্র্ান কলর থালকন। �খন আমরা 
তাঁর কথা িল্ থাবক, তখন আমাল্র স্াভাবিক জগলতও িবতিিা্ী বিরয় 
ঘলট। এই সি বকেু আমাল্র মুলখর িালকযের সলঙ্ই জবিত।  

সমস্ত িা্রে জুলি ঈশ্বর তাঁর িাকযেলক বঘারো করার জনযে তাঁর 
ব্ালকল্র বনল্্চি ব্লয়লেন। তাঁর িাকযে �া আমরা হৃ্লয় বিশ্বাস সহকালর 
আমাল্র মুখ ব্লয় িল্ থাবক, তা তাঁর সধৃজনিী্, অল্ৌবকক কা�্চকারী 
িবতিলক আমাল্র স্াভাবিক জগলত মুতি কলর। তাঁর িাকযে �া আমরা 
আমাল্র মুখ ব্লয় িল্ থাবক, তা িত্রুিলষির বিরুলদ্ আমাল্র অ্রে 
বহলসলি কাজ কলর। 

আমাল্র িত্চমান ও ভবিরযেলতর উির ঈশ্বলরর িাকযে বঘারো করার 
দ্ারা আমরা আমাল্র িধৃবথিীলক আকার ব্লত িাবর। আমরা ব�ন সিসমলয় 
ও সি িবরবস্বতলত বিশ্বালস িবরিূে্চ িাকযে ি্লত বিবখ। বিশ্বালস িাকযে 
ি্ার অথ্চ িাহাি সমান সমসযো অথিা বকালনা ভয়ানক ঝলির অবস্তত্বলক 
অস্ীকার করা নয়। িরং আমাল্র বিশ্বাস িাহাি সমান সমসযোর ব্লক 



্ষিযে কলর বনল্্চি ব্য়, আর আমাল্র িলথর সমসযোলক িথ আটকালনার 
অবধকার ব্লত অস্ীকার কলর। বিশ্বাস, িায়ু ও ঝিলক ্ষিযে কলর বনল্্চি 
ব্য়, আর বকালনা প্রকার ষিবত করার ষিমতা বথলক তাল্র িবচিত কলর। 
িরং বসসি ব�ন ঈশ্বর প্র্ত্ত িাবন্ ও প্রিাবন্র জনযে িথ প্রস্তুত কলর। 
বিশ্বাস অসুস্তালক আমাল্র বেলি চল্ �াওয়ার জনযে আল্ি ব্য় এিং 
আলরাগযেতা ও সমূ্পে্চতালক স্াগত জানায়, �া ঈশ্বর বথলক আলস। 

অলনক মানুর আলে �ারা বনম্ন আত্ম�্চা্া, মলনািল্র অভাি, ভয়, 
উবদ্গ্নতা, বিরা্, এিং একগুছি আলিগগত সমসযো ও িাঁধলনর বিরুলদ্ 
ক্মাগত ্িাই কলর। ইছিাকধৃ ত ভালি প্রলতযেক িবরবস্বতলত আমাল্র 
জীিলনর উির ঈশ্বলরর িাকযে বঘারো করার অভযোস হ্ িূে্চ স্াধীনতা ও 
সমূ্পে্চতার চাবিকাবি। এবটলক অভযোস করুন। এবট বিনামূল্যে আিনালক 
ব্ওয়া হলয়লে। এর জনযে শুধু প্রলয়াজন বিশ্বাস ও অনুিাসন। আিবন আর 
আলগর মলতা থাকলিন না! 

আমরা  অলনকগুব্ প্রধান িা্রেংিগুলক উলল্খ করার বচষ্টা কলরবে 
�া আমাল্র িালকযের গুরুত্ব সম্পলক্চ, ঈশ্বলরর িাকযে বঘারো করার িবতি 
সম্পলক্চ, বিশ্বালস িবরিূে্চ িাকযে ি্ার িবতি সম্পলক্চ এিং আত্ায় অনুপ্রাবেত 
হলয় িাকযে ি্ার িবতি সম্পলক্চ অন্ ধ্ৃ ্চবষ্ট প্র্ান কলর। (অনযোনযে িা্রোংিও 
থাকলত িালর �া আিবন এই তাব্কার সালথ �ুতি করলত িালরন। ্য়া 
কলর তা অিিযেই করলিন)। এইগুব্লক সংবষিতি ভালি, সহলজ উি্ব্ধ 
করার মলতা অধযোলয় বশ্েীভুতি করা হলয়লে। আিনার িযেবতিগত সমলয় এই 
িুস্তকবটলক প্রবতব্লনর ধযোনমূ্ক িুস্তক রূলি িযেিহার করুন, আিনার 
িাবরিাবরক প্রাথ্চনার সমলয় এিং আিনার বোলটা ্ল্র মলধযেও িযেিহার 
করুন। প্রায়িই িুস্তকবটলক িিুন �ালত আিবন আিনার িত্চমান ও 
ভবিরযেলতর উির, বিশ্বাস সহকালর ঈশ্বলরর িাকযে ি্ার িবতি সম্পলক্চ 
বনলজলক স্মরে করালত িালরন। �খন আিবন আিনার বিশ্বাসলক মুলখ 
স্ীকার কলর থালকন বসই মুহূলত্চ ঈশ্বলরর িালকযের িবতিলক আিনার জগৎ 
িবরিত্চন করলত ব্ন। 

ঈশ্বর আিনালক আিীি্চা্ করুন! 
আবিস রাইচুর
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গুরুত্বিূে্চগুরুত্বিূে্চ
আব্িুস্তক 1:1-5আব্িুস্তক 1:1-5
1 1 আব্লত ঈশ্বর আকািমণ্ড্ ও িধৃবথিী সধৃবষ্ট কবরল্ন।আব্লত ঈশ্বর আকািমণ্ড্ ও িধৃবথিী সধৃবষ্ট কবরল্ন।
2 2 িধৃবথিী বঘার ও িূনযে বে্, এিং অন্কার জ্বধর উিলর বে্, আর ঈশ্বলরর আত্া জল্র িধৃবথিী বঘার ও িূনযে বে্, এিং অন্কার জ্বধর উিলর বে্, আর ঈশ্বলরর আত্া জল্র 
উিলর অিবস্বত কবরলতবেল্ন। উিলর অিবস্বত কবরলতবেল্ন। 
3 3 িলর ঈশ্বর কবহল্ন, ্ীবতি হউক; তাহালত ্ীবতি হই্। িলর ঈশ্বর কবহল্ন, ্ীবতি হউক; তাহালত ্ীবতি হই্। 
44 তখন ঈশ্বর ্ীবতি উত্তম ব্বখল্ন, এিং ঈশ্বর অন্কার হইলত ্ীবতি িধৃথক কবরল্ন।  তখন ঈশ্বর ্ীবতি উত্তম ব্বখল্ন, এিং ঈশ্বর অন্কার হইলত ্ীবতি িধৃথক কবরল্ন। 
55 আর ঈশ্বর ্ ীবতির নাম ব্িস ও অন্কালরর নাম রাবত্র রাবখল্ন। আর সন্যো ও প্রাতঃকা্  আর ঈশ্বর ্ ীবতির নাম ব্িস ও অন্কালরর নাম রাবত্র রাবখল্ন। আর সন্যো ও প্রাতঃকা্ 
হইল্ প্রথম ব্িস হই্।হইল্ প্রথম ব্িস হই্।

ঈশ্বর হল্ন মহান রচবয়তা, বিল্পী ও সক্ বকেুর সধৃবষ্টকত্চা। আমরা 
এখনও ি�্চন্ তাঁর সধৃবষ্টর অিার বিস্তধৃ বতর অলনক বকেুই িুলঝ ওিার ও 
আবিষ্কার করার বচষ্টা কলর চল্বে। ঈশ্বর অসীম এিং অলনক ভালিই তাঁর 
সধৃবষ্ট তাঁর সীমাহীনতালক িযেতি কলর। ঈশ্বর এই সধৃবষ্টর প্রবক্য়া অনযে ভালিও 
করলত িারলতন। এমন হলতই িারত ব� বতবন কল্পনা করলতন আর বসই 
কল্পনা করা বিরয়গুব্লক িাবথ্চি জগলত আকার ব্লতন। িা এমনও হলত 
িারত ব� বতবন এক্্ স্গ্চ্ূতলক তাঁর িবরকল্পনা অনু�ায়ী িাবথ্চি জগৎলক 
আকার ব্লত ও িবরলিষ্টন করলত আল্ি ব্লতন। বকন্তু, ঈশ্বর িাকযে 
িযেিহার করল্ন সিবকেুলক অবস্তলত্ব বনলয় আসার জনযে। িাইলি্ আমাল্র 
কালে প্রকাি কলর ব� ঈশ্বর তাঁর িালকযের দ্ারা সধৃবষ্ট কলরলেন। “ঈশ্বর 
কবহল্ন…তাহালত হই্”। 

তাঁর মলনর মলধযে �া বকেু বে্ তা বতবন িালকযের মাধযেলম অবস্তলত্ব 
বনলয় এল্ন কারে িালকযের মলধযেই বে্ তাঁর িবরকল্পনা ও তাঁর সধৃজনিী্ 
িবতি। এই সতযে িাল্রের মলধযেই িত্চমান, �া িারংিার আমাল্রলক জানালনা 
হলয়লে। ঈশ্বর তাঁর িালকযের মলধযে ব্লয় কাজ কলরন। বতবন কথা িল্ন 
এিং বতবন �া িল্ন, তা সাধন হলয় �ায়। স্াভাবিক জগলতর সিবকেুই 
তাঁর িালকযের অধীলন এিং তাঁর িালকযের প্রবত বসসি বকেুই সািা ব্লয় 
থালক। 
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ঈশ্বর হল্ন আত্া এিং বতবন িাকযে িযেিহার কলর স্াভাবিক জগলতর 
বিরয়গুব্লক অবস্তলত্ব বনলয় এলসলেন। তাই, িাকযে এই ্ুই জগলতর মলধযে 
একবট ব�াগসূত্র সতবর কলর। স্াভাবিক জগৎ আবত্ক জগলতর কথায় সািা 
ব্লয় থালক। 

মানুর সম্পলক্চ িাইলি্ আমাল্র বিষিা ব্য় ব� আমাল্রলক ঈশ্বলরর 
প্রবতমূবত্চলত সধৃবষ্ট করা হলয়লে। আমরা আবত্ক প্রােী, �ার একবট প্রাে 
রলয়লে (মন, ইছিা, আলিগ) এিং একবট ব্লহর মলধযে বসগুব্লক রাখা 
হলয়লে (1 বথর্নীকীয় 5:23)। আমাল্র মুলখর িাকযেও এই ্ুই জগলতর 
মলধযে, অথ্চাৎ আবত্ক ও িারীবরক জগলতর মলধযে, ব�াগাল�াগ স্ািন কলর। 
আমাল্র িাকযে আমাল্রলক ঈশ্বলরর সালথ �ুতি কলর (এিং অনযোনযে বিরলয়র 
সালথ, ব�মন, মায়ািীরা তাল্র মুলখর িাকযে িযেিহার কলর মদে িবতিল্র 
সালথ ব�াগাল�াগ স্ািন কলর)। আমাল্র মুলখর িাকযে আমাল্র স্াভাবিক 
জগৎলকও প্রভাবিত কলর। এিং �খন ঈশ্বর তাঁর িাকযে ব্লয় আমাল্র 
মাধযেলম কথা িল্ন, তখন তাঁর িবতি আমাল্র মলধযে ব্লয় প্রিাবহত হয় ও 
আমাল্র জগৎলক প্রভাবিত কলর! 

উভয় জগলতই আমাল্র মুলখর িাকযে অতযেন্ গুরুত্বিূে্চ
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আমাল্র মুলখর িালকযের দ্ারা আবধিতযে আমাল্র মুলখর িালকযের দ্ারা আবধিতযে 

বিস্তার হয়বিস্তার হয়
আব্িুস্তক 1:26-28আব্িুস্তক 1:26-28
2626 িলর ঈশ্বর কবহল্ন, আমরা আমাল্র প্রবতমূবত্চলত, আমাল্র সা ধ্ৃলিযে মনুরযে বনম্চাে  িলর ঈশ্বর কবহল্ন, আমরা আমাল্র প্রবতমূবত্চলত, আমাল্র সা ধ্ৃলিযে মনুরযে বনম্চাে 
কবর; আর তাহারা সমুলরির মৎসযেল্র উিলর, আকালির িষিীল্র উিলর, িশুগলের উিলর, কবর; আর তাহারা সমুলরির মৎসযেল্র উিলর, আকালির িষিীল্র উিলর, িশুগলের উিলর, 
সমস্ত িধৃবথিীর উিলর, ও ভূবমলত গমনিী্ �ািতীয় সরীসধৃলির উিলর কতধৃ ্চত্ব করুক। সমস্ত িধৃবথিীর উিলর, ও ভূবমলত গমনিী্ �ািতীয় সরীসধৃলির উিলর কতধৃ ্চত্ব করুক। 
2727 িলর ঈশ্বর আিনার প্রবতমূবত্চলত মনুরযেলক সধৃবষ্ট কবরল্ন; ঈশ্বলরর প্রবতমূবত্চলতই তাহালক  িলর ঈশ্বর আিনার প্রবতমূবত্চলত মনুরযেলক সধৃবষ্ট কবরল্ন; ঈশ্বলরর প্রবতমূবত্চলতই তাহালক 
সধৃবষ্ট কবরল্ন, িুরুর ও ্রেী কবরয়া তাহাব্গলক সধৃবষ্ট কবরল্ন। সধৃবষ্ট কবরল্ন, িুরুর ও ্রেী কবরয়া তাহাব্গলক সধৃবষ্ট কবরল্ন। 
2828 িলর ঈশ্বর তাহাব্গলক আিীি্চা্ কবরল্ন; ঈশ্বর কবহল্ন, বতামরা প্রজািন্ ও িহুিংি  িলর ঈশ্বর তাহাব্গলক আিীি্চা্ কবরল্ন; ঈশ্বর কবহল্ন, বতামরা প্রজািন্ ও িহুিংি 
হও, এিং িধৃবথিী িবরিূে্চ ও িিীভূত কর, আর সমুলরির মৎসযেগলের উিলর, আকালির হও, এিং িধৃবথিী িবরিূে্চ ও িিীভূত কর, আর সমুলরির মৎসযেগলের উিলর, আকালির 
িবষিগলের উিলর, এিং ভূবমলত গমনিী্ �ািতীয় জীিজন্তুর উিলর কতধৃ ্চত্ব কর।িবষিগলের উিলর, এিং ভূবমলত গমনিী্ �ািতীয় জীিজন্তুর উিলর কতধৃ ্চত্ব কর।

আব্িুস্তক 2:19,20আব্িুস্তক 2:19,20
1919 আর স্াপ্রভু ঈশ্বর মধৃবত্তকা হইলত সক্ িনযে িশু ও আকালির সক্ িষিী বনম্চাে  আর স্াপ্রভু ঈশ্বর মধৃবত্তকা হইলত সক্ িনযে িশু ও আকালির সক্ িষিী বনম্চাে 
কবরল্ন; িলর আ্ম তাহাল্র বক বক নাম রাবখলিন তাহা জাবনলত বসই সক্লক তাঁহার কবরল্ন; িলর আ্ম তাহাল্র বক বক নাম রাবখলিন তাহা জাবনলত বসই সক্লক তাঁহার 
বনকলট আবনল্ন। তাহালত আ্ম ব� সজীি প্রােীর ব� নাম রাবখল্ন, তাহার বসই নাম বনকলট আবনল্ন। তাহালত আ্ম ব� সজীি প্রােীর ব� নাম রাবখল্ন, তাহার বসই নাম 
হই্। হই্। 
2020 আ্ম �ািতীয় গধৃহিাব্ত িশুর ও বখচর িষিীর ও �ািতীয় িনযে িশুর নাম রাবখল্ন,  আ্ম �ািতীয় গধৃহিাব্ত িশুর ও বখচর িষিীর ও �ািতীয় িনযে িশুর নাম রাবখল্ন, 
বকন্তু মনুলরযের জনযে তাঁহার অনুরূি সহকাবরেী িাওয়া বগ্ না।বকন্তু মনুলরযের জনযে তাঁহার অনুরূি সহকাবরেী িাওয়া বগ্ না।

ঈশ্বর িুরুর ও নারীলক সধৃবষ্ট কলরলেন এিং তাল্রলক কা�্চভার 
ব্লয়লেন �া আমরা আব্িুস্তলকর প্রথম ্ুবট অধযোলয় িলি থাবক। আমরা 
এটালক “আব্িুস্তক কা�্চভার” িল্ থাবক। এই িধৃবথিীর সক্ প্রােীর 
উির মানুলরর আবধিতযে বিস্তার করা হ্ আব্িুস্তক কা�্চভালরর একবট 
অংি। আবধিতযে বিস্তার করার অথ্চ হ্ রাজত্ব করা। বিরয়বট ্ষিযে করার 
মলতা ব� ঈশ্বর সি িশুল্র আ্লমর কালে আনল্ন আর আ্ম তাল্র 
নামকরে করল্ন। এই প্রকালরর বক্য়াক্ালির িবরেবত হ্ ব� প্রলতযেক 
প্রােী িুঝলত বিলরবে্ ব�, বক সিবকেুর উিলর বনয়ন্ত্রলে রলয়লে। ঈশ্বর 
আ্মলক এই িধৃবথিীর উির কতধৃ ্চত্ব ব্লয়বেল্ন। এই িধৃবথিীর প্রলতযেক 
প্রােী আ্লমর কতধৃ ্চলত্বর অধীলন বে্, তালক বকালনা প্রশ্ন বজজ্াসা করা হত 
না। আ্লমর আবধিতযে অথিা রাজত্ব ঈশ্বর বথলকই এলসবে্। আ্ম �খন 
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প্রলতযেক প্রােীলক বডলক তাল্র নাম ব্লয়বেল্ন, বতবন িাকযে িযেিহার কলর 
তা কলর ঈশ্বর্ত্ত আবধিতযে িযেতি করবেল্ন ও অনুিী্ন করবেল্ন। এই 
প্রবক্য়ায় ঈশ্বর তালক সমথ্চন কলরবেল্ন।  

ঈশ্বর আব্িুস্তক কা�্চভারলক ব�রত বননবন। আমাল্রলক ঈশ্বর 
িবরকবল্পত কলরলেন ও আবধিতযে বিস্তার করার জনযে কা�্চভার অি্চে 
কলরলেন। আবধিতযে িালকযের দ্ারাই িযেতি হয় ও অভযোস করা হয়। আিনার 
মুলখর কথা ব�ন এই জগলতর উিলর ঈশ্বর্ত্ত আবধিতযেলক িযেতি করলত 
িালর। 

আমাল্র মুলখর িালকযের দ্ারা আবধিতযে বিস্তার হয়
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তাঁর িাকযে অনু�ায়ী বনলজলক সলম্বাধন করুনতাঁর িাকযে অনু�ায়ী বনলজলক সলম্বাধন করুন

আব্িুস্তক 17:4,5,15,16আব্িুস্তক 17:4,5,15,16
44 ব্খ, আবমই বতামার সবহত আিন বনয়ম বস্র কবরলতবে, তুবম িহুজাবতর আব্বিতা  ব্খ, আবমই বতামার সবহত আিন বনয়ম বস্র কবরলতবে, তুবম িহুজাবতর আব্বিতা 
হইলি। হইলি। 
55 বতামার নাম অব্াম [মহাবিতা] আর থাবকলি না, বকন্তু বতামার নাম অব্াহাম [িহুল্ালকর  বতামার নাম অব্াম [মহাবিতা] আর থাবকলি না, বকন্তু বতামার নাম অব্াহাম [িহুল্ালকর 
বিতা] হইলি; বকননা আবম বতামালক িহুজাবতর আব্বিতা কবর্াম।বিতা] হইলি; বকননা আবম বতামালক িহুজাবতর আব্বিতা কবর্াম।
1515 আর ঈশ্বর অব্াহামলক কবহল্ন, তুবম বতামার ্রেী সারীলক আর সারী িব্য়া ডাবকও না;  আর ঈশ্বর অব্াহামলক কবহল্ন, তুবম বতামার ্রেী সারীলক আর সারী িব্য়া ডাবকও না; 
তাহার নাম সারা [রােী] হই্। তাহার নাম সারা [রােী] হই্। 
1616 আর আবম তাহালক আিীি্চা্ কবরি, এিং তাহা হইলত এক িুত্রও বতামালক ব্ি;  আর আবম তাহালক আিীি্চা্ কবরি, এিং তাহা হইলত এক িুত্রও বতামালক ব্ি; 
আবম তাহালক আিীি্চা্ কবরি, তাহালত বস জাবতগলের [আব্মাতা] হইলি, তাহা হইলত আবম তাহালক আিীি্চা্ কবরি, তাহালত বস জাবতগলের [আব্মাতা] হইলি, তাহা হইলত 
ব্াকিধৃলদের রাজগে উৎিন্ন হইলি।ব্াকিধৃলদের রাজগে উৎিন্ন হইলি।

নতুন বনয়লম, অব্াহামলক বিশ্বালসর আব্বিতা ি্া হলয়লে। এবট 
্ষিযে করা অতযেন্ গুরুত্বিূে্চ ব� ঈশ্বর �খন অব্াম ও সারী-র সালথ কথা 
ি্বেল্ন, তখন বতবন তাল্র নাম িবরিত্চন করার প্রলয়াজন বিাধ 
কলরবেল্ন, �ালত তারা বনলজল্রলক বসই নালম ডাকলত িালর, �া ঈশ্বর 
তাল্র জীিলন প্রবতজ্া কলরবেল্ন। 

অব্াম নালমর অথ্চ “মহাবিতা”, বকন্তু অব্াহাম নালমর অথ্চ “িহুল্ালকর 
বিতা”। 

সারী নালমর অথ্চ “আবধিতযে বিস্তারকারী”, বকন্তু সারা নালমর অথ্চ 
“রানী”। 

প্রলতযেক িার, �খনই অব্াহাম বনলজলক বসই নালম ডাকলতন, বতবন 
ঈশ্বলরর প্রবতজ্ালক তার জীিলনর উিলর বঘারো করলতন। বতবন বনলজর 
সম্বলন্ এটাই ি্লতন, “আবম অলনক জাবতর বিতা”, ব�মন ভালি ঈশ্বর 
আমার সম্বলন্ বঘারো কলরলেন। প্রলতযেক িার সারা বনলজলক এই নালম 
ডাকলতন, আর বতবন ঈশ্বলরর প্রবতজ্ালক তার জীিলনর উির বঘারো 
করলতন। বতবন এটাই ি্লতন, “আবম জাবতগলের, রাজাল্র ও 
রাজকুমারল্র মাতা”, ব�মন ভালি ঈশ্বর আমার সম্বলন্ বঘারো কলরলেন। 
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তখনও ি�্চন্ তাল্র বকালনা সন্ান বে্ না। বকন্তু তারা বনলজল্রলক 
ঈশ্বলরর কথা অনু�ায়ী বসটাই সতযে িল্ বঘারো কলরবেল্ন। শুরু শুরুলত 
�খন তারা বনলজল্রলক ঈশ্বলরর প্রবতজ্া অনু�ায়ী সলম্বাধন করলত শুরু 
কলরবেল্ন তখন হয়লতা বিরয়বট তাল্র কালে মূখ্চতার িবরচয় িল্ মলন 
হলয়বে্। বকন্তু বসই প্রবতজ্া িূে্চ হলয়বে্ এিং ঈশ্বর তাল্র জীিলনর জনযে 
�া বঘারো কলরবেল্ন, তারা তাই হলয়বেল্ন! 

ঈশ্বলরর প্রবতজ্া অনু�ায়ী বনলজল্র সলম্বাধন করার দ্ারা তারা বক 
বকেু ভু্ কলরবেল্ন? অিিযেই না! ঈশ্বর তাল্র তা করলত িল্বেল্ন। 
বিৌ্ এই বিরয়বটলক বরামীয় িুস্তলকর 4 অধযোলয় আরও িযোখযো কলরলেন, �া 
আমরা িরিত্চী সমলয় বিলিচনা করি। আমাল্রলক ি্া হলয়লে অব্াহালমর 
বিশ্বালসর ি্লষিিগুব্ অনুসরে করলত। 

আমাল্র কালে ঈশ্বলরর ব্বখত িাকযে রলয়লে, ব�খালন ঈশ্বর তাঁর 
ব্ালকল্র জনযে, এিং খ্ীলষ্টলত প্রলতযেক মানুলরর জনযে তাঁর প্রবতজ্া বঘারো 
কলরলেন। এইসি  প্রবতজ্া ঈশ্বলরর প্রলতযেক ব্ালকল্র কালে উি্ব্ধ 
রলয়লে। তাঁর ব্ালকল্র অবধকালরর অংিী্ার হওয়ার জনযে বতবন আমাল্র 
ব�াগযে কলর তুল্লেন (ক্সীয় 1:12)। আিনার জীিলন ঈশ্বলরর সি 
প্রবতজ্ালক সতযে িল্ বঘারো করুন। ঈশ্বলরর িাকযে অনু�ায়ী বনলজলক 
সলম্বাধন করুন। ঈশ্বর আিনালক �া বকেু িল্ন, আিবন তাই। আিবন তাই 
করলত িালরন �া ঈশ্বর িল্ন ব� আিবন করলত িারলিন। বতবন �া বকেু 
প্রবতজ্া কলরলেন, আিবন বসই সিবকেু হলত িারলিন।       

তাঁর িাকযে অনু�ায়ী বনলজলক সলম্বাধন করুন
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44
আিনার মুলখর িাকযে আিীি্চা্ বনলয় আলস আিনার মুলখর িাকযে আিীি্চা্ বনলয় আলস 

গেনািুস্তক 6:22-27গেনািুস্তক 6:22-27
2222 আর স্াপ্রভু বমাবিলক কবহল্ন,  আর স্াপ্রভু বমাবিলক কবহল্ন, 
2323 তুবম হালরাে ও তাহার িুত্রগেলক ি্; বতামরা ইস্ালয়্-সন্ানগেলক এইরূলি আিীি্চা্  তুবম হালরাে ও তাহার িুত্রগেলক ি্; বতামরা ইস্ালয়্-সন্ানগেলক এইরূলি আিীি্চা্ 
কবরলি; তাহাব্গলক িব্লি,কবরলি; তাহাব্গলক িব্লি,
2424 স্াপ্রভু বতামালক আিীি্চা্ করুন, ও বতামালক রষিা করুন; স্াপ্রভু বতামালক আিীি্চা্ করুন, ও বতামালক রষিা করুন;
2525 স্াপ্রভু বতামার প্রবত আিন মুখ উজ্জ্ব্ করুন, ও বতামালক অনুগ্রহ করুন; স্াপ্রভু বতামার প্রবত আিন মুখ উজ্জ্ব্ করুন, ও বতামালক অনুগ্রহ করুন;
2626 স্াপ্রভু বতামার প্রবত বনজ মুখ উলত্তা্ন করুন, ও বতামালক িাবন্ ্ান করুন। স্াপ্রভু বতামার প্রবত বনজ মুখ উলত্তা্ন করুন, ও বতামালক িাবন্ ্ান করুন।
2727 এইরূলি তাহারা ইস্ালয়্-সন্ানগলের উিলর আমার নাম স্ািন কবরলি; আর আবম  এইরূলি তাহারা ইস্ালয়্-সন্ানগলের উিলর আমার নাম স্ািন কবরলি; আর আবম 
তাহাব্গলক আিীি্চা্ কবরি।তাহাব্গলক আিীি্চা্ কবরি।

আমাল্র মুলখর িাকযে আিীি্চা্ িহন কলর বনলয় �াওয়ার একবট 
উিায়। ঈশ্বরই এই উিায়বট স্ািন কলরলেন। আমরা ্ষিযে করলত িাবর, 
কীভালি ঈশ্বর মহা �াজকল্র স্পষ্ট বনল্্চি ব্লয়বেল্ন তাঁর ব্ালকল্র 
উির আিীি্চা্ বঘারো করলত, তাল্র উির ঈশ্বলরর নাম বঘারো করলত, 
�ালত ঈশ্বর তাঁর ব্ালকল্র আিীি্চা্ করলত িালরন। মহান �াজক 
“তাল্রলক ি্লতন”, তাল্র উির বঘারো করলতন ও স্াপ্রভুর নালম 
আিীি্চাল্র িাকযে তাল্র উির বঘারো করলতন। 

এই ভালিই প্রাচীন কাল্র ঈশ্বলরর ব্ালকরা আিীি্চা্ আনয়ন 
করলতন। ইস্ হাক আিীি্চাল্র িাকযে �ালকালির উিলর িল্ তালক আিীি্চা্ 
কলরবেল্ন (আব্িুস্তক 27:27-29)। �ালকাি তার মুলখর িাকযে দ্ারা তার 
িুত্রল্র আিীি্চা্ কলরবেল্ন (আব্িুস্তক 48,49)। 

নতুন বনয়লমর �াজক বহলসলি, আমাল্র কালেও একই ভালি আিীি্চা্ 
বনলয় আসার সুল�াগ আলে। এই আিীি্চা্ আমরা আমাল্র জীিলনর উির, 
আমাল্র িবরিালরর উির এিং অনযেল্র উির স্াপ্রভুর নালম আিীি্চাল্র 
িাকযে বঘারো কলর করলত িাবর। আিবন বনলজর উির, আিনার িত্চমান 
ও ভবিরযেলতর উির কী প্রকালরর িাকযে বঘারো করলেন? আিনার িবরিার 
ও তাল্র ভবিরযেলতর উির কী প্রকালরর িাকযে বঘারো করলেন? আিনার 
আিীি্চাল্র িাকযে ঈশ্বলরর আিীি্চা্লক তাল্র জীিলন আনলত িালর। 
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55
ঈশ্বলরর িাকযে হ্ আিনার এক প্রবতলি্ন, �া ঈশ্বলরর িাকযে হ্ আিনার এক প্রবতলি্ন, �া 
িূলি্চই ব্খা হলয়লে, তালক মুলখ স্ীকার করুন!িূলি্চই ব্খা হলয়লে, তালক মুলখ স্ীকার করুন!

গেনািুস্তক 13:30-33গেনািুস্তক 13:30-33
3030 আর কাল্ি বমাবির সাষিালত ব্াকব্গলক ষিান্ করোলথ্চ কবহল্ন, আইস, আমরা  আর কাল্ি বমাবির সাষিালত ব্াকব্গলক ষিান্ করোলথ্চ কবহল্ন, আইস, আমরা 
এলকিালর উবিয়া বগয়া ব্ি অবধকার কবর; বকননা আমরা উহা জয় কবরলত সমথ্চ। এলকিালর উবিয়া বগয়া ব্ি অবধকার কবর; বকননা আমরা উহা জয় কবরলত সমথ্চ। 
3131 বকন্তু ব� িযেবতিরা তাঁহার সবহত বগয়াবেল্ন, তাঁহারা কবহল্ন, আমরা বসই ব্াকল্র  বকন্তু ব� িযেবতিরা তাঁহার সবহত বগয়াবেল্ন, তাঁহারা কবহল্ন, আমরা বসই ব্াকল্র 
বিরুলদ্ �াইলত সমথ্চ নবহ, বকননা আমাল্র অলিষিা তাহারা ি্িান। বিরুলদ্ �াইলত সমথ্চ নবহ, বকননা আমাল্র অলিষিা তাহারা ি্িান। 
3232 এইরূলি তাঁহারা ব� ব্ি বনরীষিে কবরলত বগয়াবেল্ন, ইস্ালয়্-সন্ানগলের সাষিালত  এইরূলি তাঁহারা ব� ব্ি বনরীষিে কবরলত বগয়াবেল্ন, ইস্ালয়্-সন্ানগলের সাষিালত 
বসই ব্লির অখযোবত কবরয়া কবহল্ন, আমরা ব� ব্ি বনরীষিে কবরলত স্ালন স্ালন বসই ব্লির অখযোবত কবরয়া কবহল্ন, আমরা ব� ব্ি বনরীষিে কবরলত স্ালন স্ালন 
বগয়াবে্াম, বসই ব্ি আিন অবধিাসীব্গলক গ্রাস কলর, এিং তাহার মলধযে আমরা �ত বগয়াবে্াম, বসই ব্ি আিন অবধিাসীব্গলক গ্রাস কলর, এিং তাহার মলধযে আমরা �ত 
ব্াকলক ব্বখয়াবে তাহারা সকল্ ভীমকায়। ব্াকলক ব্বখয়াবে তাহারা সকল্ ভীমকায়। 
3333 বিলিরতঃ তথায় িীরজাত অনালকর সন্ান িীরব্গলক ব্বখয়া আমরা আিনাল্র  বিলিরতঃ তথায় িীরজাত অনালকর সন্ান িীরব্গলক ব্বখয়া আমরা আিনাল্র 
ধ্ৃবষ্টলত �বিলঙ্র নযোয়, এিং তাহাল্র ধ্ৃবষ্টলতও তদ্রূি হই্াম।ধ্ৃবষ্টলত �বিলঙ্র নযোয়, এিং তাহাল্র ধ্ৃবষ্টলতও তদ্রূি হই্াম।

গেনািুস্তক 14:11গেনািুস্তক 14:11
আর স্াপ্রভু বমাবিলক কবহল্ন, এই ব্ালকরা কত কা্ আমালক অিজ্া কবরলি? এিং আর স্াপ্রভু বমাবিলক কবহল্ন, এই ব্ালকরা কত কা্ আমালক অিজ্া কবরলি? এিং 
আবম ইহাল্র মলধযে ব� সক্ বচহ্ন-কা�্চ কবরয়াবে, তাহা ব্বখয়াও ইহারা কত কা্ আমার আবম ইহাল্র মলধযে ব� সক্ বচহ্ন-কা�্চ কবরয়াবে, তাহা ব্বখয়াও ইহারা কত কা্ আমার 
প্রবত অবিশ্বাসী থবকলি?প্রবত অবিশ্বাসী থবকলি?

িালরাজন গুতিচলরর ঘটনাবট সম্পলক্চ আমরা সিাই অিগত, তাল্র 
মলধযে ্ুইজন গুতিচর বেল্ন ব�লহািূয় ও কাল্ি। ব�লহািূয় ও কাল্ি বকেু 
স্তযেল্র ব্লখবেল্ন, বকন্তু তাল্র অবন্ম মূ্যোয়ন কলরবেল্ন ঈশ্বর বক 
এিং বতবন কী প্রবতজ্া কলরবেল্ন, বসটার উির বনভ্চর কলর। কাল্ি 
ি্ল্ন, “আমরা উহা জয় কবরলত সমথ্চ”। 45 িের ির, বসই কাল্ি 
িল্বেল্ন, “এখন ইহা [িি্চত] আমালক ব্ও…আর আবম স্াপ্রভুর 
িাকযোনুসালর তাহাব্গলক অবধকারচুযেত কবরি” (ব�লহািূয় 14:12)। বতবন 
ঈশ্বলরর প্রবতজ্ালক আঁকলি ধলর বেল্ন এিং 45 িের িলরও তার কথার 
মলধযে বকালনা িবরিত্চন ঘলটবন! 

ঈশ্বলরর িাকযে হ্ িবরোম, প্রবতলি্ন এিং অবন্ম �্া�্ �া 
িূলি্চই ব্খা হলয় বগলয়লে। ঈশ্বলরর িাকযে অনু�ায়ী কথা ি্ুন। অিিযেই, 
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আমাল্রলক স্তযেল্র সমু্খীন হলত হলি এিং এই স্তযেগুব্লকই 
আমাল্র সামলন ভয়ানক িল্ মলন হলি। আমাল্রলক �ুলদ্ ্িাই করলত 
হলি। ঈশ্বর ব� িলথ আমাল্র চ্লত িল্লেন ও অবধকার বিস্তার করলত 
িল্লেন, বসই িলথ স্তযে ও �ুলদ্র অভাি বনই। বকন্তু স্তযেল্র সামলন 
ও �ুলদ্র মালঝ, ঈশ্বর বক এিং বতবন আিনালক কী প্রবতজ্া কলরলেন, তা 
বঘারো করুন। বঘারো করুন ব� আিবন বিজয়ী হলত সষিম, কারে ব� 
বকউ ঈশ্বর হইলত জাত, বস এই জগৎলক জয় কলরলে (1 ব�াহন 5:4)। 
বঘারো করুন ব� ঈশ্বর সি্চ্া আিনালক বিজয়ী হলত সাহা�যে করলিন 
(2 কবরথেীয় 2:14)। বঘারো করুন ব� ঈশ্বর আিনালক বনাংরা গত্চ বথলক 
বির কলরলেন, আিনার িা ্ুবটলক িাথলরর উির স্ািন কলরলেন এিং 
আিনার মুলখ নতুন গীত ব্লয়লেন (গীতসংবহতা 40:1-4)। বঘারো করুন 
ব� আিনার সাহা�যে স্াপ্রভু বথলক আলস, ব�বন স্গ্চ ও িধৃবথিীর বনম্চােকত্চা। 
ব�বন আিনালক রষিা কলরন, বতবন কখলনাই েুল্ িলিন না, কখনও বনরিা 
�ান না (গীতসংবহতা 121)। আিনার ঈশ্বর বক ও বতবন আিনার জনযে �া 
বকেু প্রবতজ্া কলরলেন, তা বঘারো করুন। এটাই হ্ আিনার িবরেবত �া 
িূলি্চই ব্খা হলয়লে। 

আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন
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66
ঈশ্বলরর িাকযে আিনার কালে—তাঁর িাকযে মুলখ ঈশ্বলরর িাকযে আিনার কালে—তাঁর িাকযে মুলখ 

স্ীকার করুনস্ীকার করুন
বদ্তীয় বিিরে 30:11-14বদ্তীয় বিিরে 30:11-14
11 11 কারে আবম অ্যে বতামালক এই ব� আজ্া ব্লতবে, তাহা বতামার বিালধর অগমযে নয়, কারে আবম অ্যে বতামালক এই ব� আজ্া ব্লতবে, তাহা বতামার বিালধর অগমযে নয়, 
এিং ্ূরিত্চীও নয়। এিং ্ূরিত্চীও নয়। 
1212 তাহা স্লগ্চ নয় ব�, তুবম িব্লি, আমরা ব�ন তাহা িা্ন কবর, এই জনযে বক আমাল্র  তাহা স্লগ্চ নয় ব�, তুবম িব্লি, আমরা ব�ন তাহা িা্ন কবর, এই জনযে বক আমাল্র 
জনযে স্গ্চালরাহে কবরয়া তাহা আবনয়া আমাব্গলক শুনাইলি? জনযে স্গ্চালরাহে কবরয়া তাহা আবনয়া আমাব্গলক শুনাইলি? 
1313 আর তাহা সমুরিিালরও নয় ব�, তুবম িব্লি, আমরা ব�ন তাহা িা্ন কবর, এই জনযে  আর তাহা সমুরিিালরও নয় ব�, তুবম িব্লি, আমরা ব�ন তাহা িা্ন কবর, এই জনযে 
বক আমাল্র বনবমত্ত সমুরি িার হইয়া তাহা আবনয়া আমাব্গলক শুনাইলি? বক আমাল্র বনবমত্ত সমুরি িার হইয়া তাহা আবনয়া আমাব্গলক শুনাইলি? 
1414 বকন্তু বসই িাকযে বতামার অবত বনকটিত্চী, তাহা বতামার মুলখ ও বতামার হৃ্লয়, ব�ন  বকন্তু বসই িাকযে বতামার অবত বনকটিত্চী, তাহা বতামার মুলখ ও বতামার হৃ্লয়, ব�ন 
তুবম তাহা িা্ন কবরলত িার।তুবম তাহা িা্ন কবরলত িার।

ঈশ্বর চান ব� তারঁ ব্ালকরা ব�ন তারঁ িাকযেলক তাল্র মুলখ ও অন্লর 
সচিয় কলর রালখ। বতবন আকাঙ্কা কলরন ব� তারঁ িাকযে ব�ন তাল্র মুলখ 
ও হৃ্লয় সবচিত থালক, �ালত তারা বসই অনু�ায়ী কাজ কলর ও জীিন�ািন 
কলর। ঈশ্বলরর িাকযে ব�ন আমাল্র হৃ্লয় ও মুলখ স্ান বনয়। তাঁর িাকযে ব�ন 
অিিযেই আমাল্র হৃ্য়লক িবরিূে্চ কলর। তারঁ িাকযে ব�ন অিিযেই আমাল্র 
মুলখ অিবস্ত কলর। আমরা তারঁ িাকযে িল্ থাবক। আমরা তারঁ িাকযে 
বঘারো কলর থাবক। তাঁর মুলখর িাকযে আমাল্র মুলখর িালকযে িবরেত কবর। 
তাঁর িাকযে আমাল্র কালে রহসযেময় নয় এিং আমাল্র হালতর নাগাল্র 
িাইলর নয়। তারঁ িাকযে আমাল্র মলধযে রলয়লে - আমাল্র হৃ্লয় ও মুলখ 
রলয়লে। আমরা �খন এই ভালি জীিন�ািন কবর, তখন তারঁ িাকযে আমাল্র 
জীিননি্ী হলয় ওলি। আমরা তারঁ িাকযে অনু�ায়ী জীিন�ািন কবর। 

এই ভালিই ঈশ্বলরর িাকযে আমাল্র মলধযে অিবস্বত কলর এিং 
আমাল্র মলধযে ব্লয় মাংলস মূবত্চমান হয়। বতবন আমাল্রলক এই িদ্বত 
ব্লয়লেন। বতবন িল্লেন ব� বতবন তাঁর িাকযে আমাল্র কালে উি্ব্ধ 
কলরলেন। আমরা �ত তাঁর িাকযে আমাল্র মুলখ (আমাল্র কথািাত্চার 
অংি কবর) ও আমাল্র হৃ্লয় (আমাল্র বচন্াভািনা ও বিশ্বালসর অংি 
কবর) রাবখ, ততই তাঁর িাকযে আমাল্র স্নবদেন জীিলনর অংি হলয় উিলি। 
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77
তাঁর িাকযেলক আিনার মুলখর মলধযে রাখুনতাঁর িাকযেলক আিনার মুলখর মলধযে রাখুন

ব�লহািূয় 1:8ব�লহািূয় 1:8
বতামার মুখ হইলত এই িযেিস্া িুস্তক বিচব্ত না হউক; তন্মলধযে �াহা �াহা ব্বখত আলে, বতামার মুখ হইলত এই িযেিস্া িুস্তক বিচব্ত না হউক; তন্মলধযে �াহা �াহা ব্বখত আলে, 
�ত্নিূি্চক বসই সকল্র অনু�ায়ী কম্চ করোলথ্চ তুবম ব্িারাত্র তাহা ধযোন কর; বকননা তাহা �ত্নিূি্চক বসই সকল্র অনু�ায়ী কম্চ করোলথ্চ তুবম ব্িারাত্র তাহা ধযোন কর; বকননা তাহা 
কবরল্ বতামার শুভগবত হইলি ও তুবম িুবদ্িূি্চক চব্লি।কবরল্ বতামার শুভগবত হইলি ও তুবম িুবদ্িূি্চক চব্লি।

ঈশ্বলরর ব্ালকল্র প্রবতশ্রুত ব্লি প্রলিি করালনা বে্ ব�লহািূলয়র 
সামলন এক িধৃহৎ ্াবয়ত্ব। তালক বমাবির ভূবমকায় বনলজলক রাখলত হলয়বে্ 
ও ঈশ্বলরর ব্ালকল্র এবগলয় বনলয় �াওয়ার িবরচা্না করলত হলয়বে্। 
ঈশ্বর ব� বনল্্চি তালক ব্লয়বেল্ন, তার মলধযে একবট বে্ ব� বতবন ব�ন 
িযেিস্া িুস্তলকর কথাগুব্লক সি্চ্া তাঁর কথািাত্চা ও বচন্াভািনার (ধযোন) 
অংি কলর বতাল্ন। এক অলথ্চ, ঈশ্বর ব�লহািূয়লক বনল্্চি ব্লয়বেল্ন, 
“িযেিস্া িুস্তলকর কথাগুব্ ব�ন সি্চ্া বতামার মুলখ থাকুক। িাকযেলক মুলখ 
স্ীকার কর। িালকযে বনয়ত ধযোন করলত থালকা। এই ভালি তুবম সািধালন 
বসই সক্ কাজ করলি �া িাকযে বতামালক করলত িল্। এবট বতামার 
জীিলন সমধৃবদ্ ও সা�্যে বনলয় আসলি।” 

সময় ও �ুগ ি্ল্লে, বকন্তু ঈশ্বলরর িাকযে ও তাঁর িালকযের িবতি 
কখনও হ্াস িায়বন। বসই সমলয় ব�লহািূলয়র জনযে ঈশ্বলরর িাকযে �া 
কলরবে্, বসই ঈশ্বলরর িাকযে আজও আমাল্র সমলয় ও আমাল্র জনযে 
ব� কাজ বতবন ব্লয়লেন, বসখালন তা সাধন করলত িালর। আমরা �ব্ 
ঈশ্বলরর িালকযের কথাগুব্লক সি্চ্া আমাল্র মুলখ স্ান ব্ই এিং আমাল্র 
বচন্াভািনালক ব্ন ও রাত তাঁর িাকযে ব্লয় িূে্চ কবর, তাহল্ আমরা তাঁর 
িাকযে অনু�ায়ী গমনাগমন করলত িারি। এই ভালি আমরা আমাল্র িথ 
সমধৃদ্িা্ী কলর তু্লত িারি এিং আমাল্রলক �া বকেু কা�্চভার ব্ওয়া 
হলয়লে, বসই কালজ স�্ হি। 

ব�লহািূয় 1:8 িল্র নীবত আিনার জীিলন প্রলয়াগ করুন। তাঁর 
িুস্তলকর িাকযে ব�ন আিনার মুলখর িালকযে িবরেত হয়। ঈশ্বর �া িল্ন, 
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আিবন তাই ি্ুন। তাঁর িাকযে অনু�ায়ী ধযোন করুন ও বচন্াভািনা করুন। 
তাঁর িাকযে অনু�ায়ী জীিন�ািন করুন। তাহল্ আিবন সমধৃদ্িা্ী হলিন ও 
আিনার কা�্চভালর সা�্যে ্াভ করলি। 

তাঁর িাকযেলক আিনার মুলখর মলধযে রাখুন
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88
তাঁর প্রবতজ্া বচরস্ায়ী—এিং আমাল্র   তাঁর প্রবতজ্া বচরস্ায়ী—এিং আমাল্র   

বঘারোও তাইবঘারোও তাই
ব�লহািূয় 14:10-12ব�লহািূয় 14:10-12
1010 আর এখন, ব্খ, প্রান্লর ইস্ালয়ল্র ভ্রমেকাল্ ব� সমলয় স্াপ্রভু বমাবিলক বসই কথা  আর এখন, ব্খ, প্রান্লর ইস্ালয়ল্র ভ্রমেকাল্ ব� সমলয় স্াপ্রভু বমাবিলক বসই কথা 
িব্য়াবেল্ন, বসই অিবধ স্াপ্রভু আিন িাকযোনুসালর এই িঁয়তাবল্ি িৎসর আমালক িব্য়াবেল্ন, বসই অিবধ স্াপ্রভু আিন িাকযোনুসালর এই িঁয়তাবল্ি িৎসর আমালক 
জীবিত রাবখয়ালেন; আর এখন, ব্খ, অ্যে আমার িয়স িঁচাবি িৎসর। জীবিত রাবখয়ালেন; আর এখন, ব্খ, অ্যে আমার িয়স িঁচাবি িৎসর। 
1111 বমাবি ব� ব্ন আমালক বপ্ররে কবরয়াবেল্ন, বসই ব্ন আবম ব�মন ি্িান বে্াম,  বমাবি ব� ব্ন আমালক বপ্ররে কবরয়াবেল্ন, বসই ব্ন আবম ব�মন ি্িান বে্াম, 
অ্যোবি তদ্রূি আবে; �ুলদ্র জনযে এিং িাবহলর �াইিার ও বভতলর আবসিার জনযে আমার অ্যোবি তদ্রূি আবে; �ুলদ্র জনযে এিং িাবহলর �াইিার ও বভতলর আবসিার জনযে আমার 
তখন ব�মন িবতি বে্, এখনও বসইরূি িবতি আলে। তখন ব�মন িবতি বে্, এখনও বসইরূি িবতি আলে। 
1212 অতএি বসই ব্ন স্াপ্রভু এই ব� িি্চলতর বিরয় িব্য়াবেল্ন, এখন ইহা আমালক  অতএি বসই ব্ন স্াপ্রভু এই ব� িি্চলতর বিরয় িব্য়াবেল্ন, এখন ইহা আমালক 
ব্ও; বকননা তুবম বসই ব্ন শুবনয়াবেল্ ব�, অনাকীলয়রা বসখালন থালক, এিং নগর সক্ ব্ও; বকননা তুবম বসই ব্ন শুবনয়াবেল্ ব�, অনাকীলয়রা বসখালন থালক, এিং নগর সক্ 
িধৃহৎ ও প্রাচীরলিবষ্টত; হয়লতা, স্াপ্রভু আমার সহিত্চী থাবকলিন, আর আবম স্াপ্রভুর িধৃহৎ ও প্রাচীরলিবষ্টত; হয়লতা, স্াপ্রভু আমার সহিত্চী থাবকলিন, আর আবম স্াপ্রভুর 
িাকযোনুসালর তাহাব্গলক অবধকারচুযেত কবরি।িাকযোনুসালর তাহাব্গলক অবধকারচুযেত কবরি।

45 িের ির, কাল্ি, �খন তার িয়স 85, তখনও বতবন বসই 
অবধকার ্াভ করলত উল্যোগী বেল্ন �া ঈশ্বর তালক ব্ওয়ার প্রবতজ্া 
কলরবেল্ন। বসখালন তিুও বকেু স্তযে উিবস্ত বে্ ও বিি বকেু �ুলদ্ 
্িাই করলত হলয়বে্, বকন্তু বতবন প্রস্তুত বেল্ন। বতবন তিুও ঈশ্বলরর 
উির তার প্রতযেয়লক বঘারো কলরবেল্ন, বিক বসই ভালি, ব�মন ভালি 45 
িের আলগ বতবন কলরবেল্ন। 

কত কা্ ধলর আিবন ঈশ্বলরর িাকযে আিনার জীিলন সতযে িল্ 
বঘারো করলত থাকলিন? িাস্তি এটা ব� ঈশ্বর বকালনা মানুর নন ব� বতবন 
বমথযো কথা ি্লিন। তাঁর িাকযে হ্ সতযে। তাঁর িাকযে বচরস্ায়ী। তাঁর িাকযে 
অিবরিত্চনিী্। ঈশ্বর �া প্রবতজ্া কলরলেন ও তাঁর সতযে িালকযে আিনার 
বিরলয় �া বঘারো কলরলেন, তা সিবকেুই সতযে। এবট প্রবতবষ্ত হলয় বগলয়লে 
ও বচরকাল্র জনযে স্লগ্চ বস্রীকধৃ ত হলয় বগলয়লে। আমাল্র ঈশ্বর মহান 
“বনতযেসত্তা”। বতবন কখনও িবরিবত্চত হন না। তাই আমরা ঈশ্বলরর সম্বলন্ 
�া বকেু িল্ থাবক ও বতবন আমাল্র জনযে �া বকেু প্রবতজ্া কলরলেন, তার 
আমরা বকালনা িবরিত্চন কবর না। আমরা ি্লত থাবক ব� আমাল্র ঈশ্বর 
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বক। বতবন আজও আমাল্র উদ্ারকত্চা, আমাল্র আলরাগযে্াতা, আমাল্র 
িবরত্রাতা, ব�াগান্াতা, িথ প্রস্তুতকারী, অল্ৌবকক কা�্চকারী। বতবন আজও 
আমাল্র স্গ্চীয় বিতা। আমরা বঘারো কবর ব� বতবন �া বকেু আমাল্র 
প্রবত, আমাল্র জীিলনর সি বষিলত্র প্রবতজ্া কলরলেন, তা সিবকেু সতযে 
ও মঙ্্জনক। সমলয়র সলঙ্ও, জীিলনর প্রলতযেকবট ি�্চালয় এবট সতযে 
ও মঙ্্জনক হলয় থাকলি। তাই, বতবন আমাল্র প্রবত ব�সি প্রবতজ্া 
কলরলেন তা আমরা ধ্ৃঢ় ভালি ধলর আঁকলি থাবক। 

কাল্লির মলতাই, ঈশ্বর �া বকেু প্রবতজ্া কলরলেন, বসখালন িা 
রাখলত (বসটালক অবধকার ্াভ করার জনযে) আিনার হয়লতা সময় ্াগলত 
িালর। বকন্তু স্মরলে রাখলিন, তাঁর প্রবতজ্া বচরস্ায়ী। বসগুব্ সমলয়র সলঙ্ 
সলঙ্ ি্্ায় না। তাঁর প্রবতজ্ার বঘারো করা িজায় রাখুন। 

তাঁর প্রবতজ্া বচরস্ায়ী—এিং আমাল্র বঘারোও তাই
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99
ঈশ্বলরর সলঙ্ আিনার চুবতি বঘারো করুনঈশ্বলরর সলঙ্ আিনার চুবতি বঘারো করুন

1 িমূলয়্ 17:26,36,451 িমূলয়্ 17:26,36,45
2626 তখন ্ায়ূ্, বনকলট ব� ব্ালকরা ্াঁিাইয়াবে্, তাঁহাব্গলক বজজ্াসা কবরল্ন, এই  তখন ্ায়ূ্, বনকলট ব� ব্ালকরা ্াঁিাইয়াবে্, তাঁহাব্গলক বজজ্াসা কবরল্ন, এই 
িল্ষ্টীয়লক িধ কবরয়া ব� িযেবতি ইস্ালয়ল্র ক্কি খণ্ডন কবরলি, তাহার প্রবত বক করা িল্ষ্টীয়লক িধ কবরয়া ব� িযেবতি ইস্ালয়ল্র ক্কি খণ্ডন কবরলি, তাহার প্রবত বক করা 
�াইলি? এই অবছিন্নত্বক্  িল্ষ্টীয়টা বক ব�, জীিন্ ঈশ্বলরর সসনযেগেলক বটট্ কাবর ব্লতলে?�াইলি? এই অবছিন্নত্বক্  িল্ষ্টীয়টা বক ব�, জীিন্ ঈশ্বলরর সসনযেগেলক বটট্ কাবর ব্লতলে?
3636 আিনার ্াস বসই বসংহ ও বসই ভলু্ক উভয়লকই িধ কবরয়ালে; আর এই অবছিন্নত্বক্   আিনার ্াস বসই বসংহ ও বসই ভলু্ক উভয়লকই িধ কবরয়ালে; আর এই অবছিন্নত্বক্  
িল্ষ্টীয় বসই ্ুইলয়র মলধযে এলকর মত হইলি, কারে এ জীিন্ ঈশ্বলরর সসনযেগেলক িল্ষ্টীয় বসই ্ুইলয়র মলধযে এলকর মত হইলি, কারে এ জীিন্ ঈশ্বলরর সসনযেগেলক 
বটট্ কাবর ব্য়ালে।বটট্ কাবর ব্য়ালে।
4545 তখন ্ায়ূ্ ঐ িল্ষ্টীয়লক কবহল্ন, তুবম খড়্গ, িি্চা ও ি্যে ্ইয়া আমার কালে  তখন ্ায়ূ্ ঐ িল্ষ্টীয়লক কবহল্ন, তুবম খড়্গ, িি্চা ও ি্যে ্ইয়া আমার কালে 
আবসলতে, বকন্তু আবম িাবহনীগলের স্াপ্রভুর, ইস্ালয়ল্র সসনযেগলের ঈশ্বলরর নালম, তুবম আবসলতে, বকন্তু আবম িাবহনীগলের স্াপ্রভুর, ইস্ালয়ল্র সসনযেগলের ঈশ্বলরর নালম, তুবম 
�াঁহালক বটট্ কাবর ব্য়াে, তাঁহারই নালম, বতামার বনকলট আবসলতবে।�াঁহালক বটট্ কাবর ব্য়াে, তাঁহারই নালম, বতামার বনকলট আবসলতবে।

্ায়ূ্ �খন বগাব্য়াৎ-এর সালথ �ুদ্ করার প্রস্তুবত বনবছিল্ন, বসই 
সমলয় ্ায়ূ্ একবট গুরুত্বিূে্চ সতযে জানলতন। ্ায়ূ্ বেন্নত্বক বেল্ন, 
অথ্চাৎ, বতবন এমন একজন িুরুর ব�বন ঈশ্বলরর সলঙ্ চুবতি কলরবেল্ন। 
বতবন বগাব্য়াৎলক “অবছিন্নত্বক্  িল্ষ্টীয়” িল্ উলল্খ কলরবেল্ন, অথ্চাৎ, 
এমন একজন িযেবতি �ার সলঙ্ ঈশ্বলরর বকালনা চুবতি হয়বন। ব�লহতু ্ায়ূ্ 
ঈশ্বলরর সলঙ্ চুবতিলত প্রলিি কলরবেল্ন, বতবন জানলতন ব� জীিন্ ঈশ্বর 
তার িলষি রলয়লেন। িাবহনীগলের স্াপ্রভু, স্গ্চীয় ও িধৃবথিীর িাবহনীল্র 
ঈশ্বর, ্ায়ূল্র সলঙ্ বেল্ন। এর �ল্ই বতবন জয়্াভ কলরবেল্ন। 

ঈশ্বলরর সলঙ্ চুবতির উির বভবত্ত কলরই ্ায়ূ্ বগাব্য়াৎ-এর ব্লক 
ব্ৌলি বগলয়বেল্ন। ্ায়ূ্ সাহলসর সলঙ্ বঘারো কলরবেল্ন ব� তার ঈশ্বর 
বক, ঈশ্বর কী কলরলেন, এিং ঈশ্বর তার মলধযে ব্লয় কী কী করলিন। ্ায়ূ্ 
সাহলসর সলঙ্ ি্লত বিলরবেল্ন কারে বতবন জানলতন ব� বতবন হল্ন 
এমন একজন িযেবতি ব�বন ঈশ্বলরর সলঙ্ চুবতিলত প্রলিি কলরলেন। 

আিবন কী প্রকালরর স্লতযের সমু্খীন হলয়লেন? এমন বকালনা িলিা 
স্তযে বনই �া ঈশ্বলরর জনযে অতযেন্ িধৃহৎ। বিৌল্র বসনািাবহনীর প্রবিবষিত 
সসবনলকরা বনলজল্র সলঙ্ বসই স্লতযের সালথ তু্না করবে্। তাই তারা 
ভয় বিলয় বগলয়বে্। তারা �ুলদ্র মলধযে ি্াি্চে কলরবন। বকন্তু ্ায়ূ্ 
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স্লতযের ব্লক তাবকলয় উি্বব্ধ করল্ন ব� এই স্তযে তার িাবহনীগলের 
স্াপ্রভুর তু্নায় বকেুই নয়। আিবন ব� স্লতযেরই সমু্খীন হন না বকন—
অসুস্তা, অথ্চননবতক সমসযো, ঋে, িাবরিাবরক সমসযো, কম্চলষিলত্র সমসযো, 
আইনত ্িাই, �াই বহাক না বকন—স্মরলে রাখলিন, আিনার জীিলনর 
স্তযে ঈশ্বলরর তু্নায় বকেুই না। আিবন এমন একজন িযেবতি ব� ঈশ্বলরর 
সলঙ্ চুবতিলত প্রলিি কলরলেন। ঈশ্বর আিনার স্িলষি। বঘারো করুন ব� 
আিবন আিনার জীিলনর সি স্তযেলক িরাবজত করলিন। বঘারো করুন 
ব� আিনার জীিলনর স্তযেগুব্ িরাবজত হলয় বগলয়লে এিং আিবন জয়ী 
হলয়লেন। �ীশু খ্ীলষ্টর নালম আিনার জয়লক বঘারো করুন। ঈশ্বর আিনার 
স্িলষি ও বতবন আিনার হলয় �ুদ্ করলিন। 

ঈশ্বলরর সলঙ্ আিনার চুবতি বঘারো করুন
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1010
এমন িাকযে ি্ুন �া ঈশ্বলরর ধ্ৃবষ্টলত গ্রহেল�াগযেএমন িাকযে ি্ুন �া ঈশ্বলরর ধ্ৃবষ্টলত গ্রহেল�াগযে

গীতসংবহতা 19:14গীতসংবহতা 19:14
আমার মুলখর িাকযে ও আমার বচলত্তর ধযোন বতামার ্ ধৃ বষ্টলত গ্রাহযে হউক, বহ স্াপ্রভু, আমার আমার মুলখর িাকযে ও আমার বচলত্তর ধযোন বতামার ্ ধৃ বষ্টলত গ্রাহযে হউক, বহ স্াপ্রভু, আমার 
সি্, আমার মুবতি্াতা।সি্, আমার মুবতি্াতা।

গীতসংবহতা িইলয়র 19 গীলত, ঈশ্বলরর মহানতা ও তাঁর িালকযের 
িবিত্রতালক বঘারো করার ির, ্ ায়ূ্ প্রাথ্চনা কলরলেন ব� তার মুলখর িাকযে 
ব�ন ঈশ্বলরর ধ্ৃ বষ্টলত গ্রহেল�াগযে হয়। “গ্রহেল�াগযে” িদেবটর ইব্ীয় ভারায় 
অথ্চ হ্ সন্তুষ্টজনক, আলমা্প্র্ানকারী ও কধৃ িা�ুতি। 

আমরা ব� কথা মুখ ব্লয় িল্ থাবক, বসগুব্ আমরা বিলে বনলত 
িাবর। আমরা বসই সক্ কথা ি্ার জনযে বিলে বনলত িাবর �া ঈশ্বলরর 
ধ্ৃ বষ্টলত গ্রহেল�াগযে, সন্তুষ্টজনক, ও প্রীবতজনক। �খন আমাল্র মুলখর িাকযে 

ঈশ্বলরর িাকযে অনু�ায়ী হয়, �া িবিত্র, বসদ্ ও বনভু্চ্, তখন আমাল্র মুলখর 
িাকযেও ঈশ্বলরর ধ্ৃ বষ্টলত গ্রহেল�াগযে, সন্তুষ্টজনক ও প্রীবতজনক হলয় ওলি। 
�খন আমরা বসই কথা িল্ থাবক �া তাঁর মবহমালক বঘারো কলর, তখন 
আমাল্র িাকযে তাঁর কালে গ্রহেল�াগযে হলয় ওলি। �খন আমরা িল্ থাবক 
ব� ঈশ্বর কী কী করলত িালরন, তখন আমাল্র মুলখর কথা তাঁর ধ্ৃ বষ্টলত 
সন্তুষ্টজনক হলয় ওলি। �খন আমরা আমাল্র ঈশ্বলরর আচি�্চ চবরত্র সম্বলন্, 
তাঁর বপ্রম, তাঁর ্য়া, তাঁর করুো সম্পলক্চ িল্ থাবক, তখন আমাল্র 
মুলখর কথা তাঁর ধ্ৃ বষ্টলত গ্রহেল�াগযে হলয় ওলি। 

ইব্ীয় 11:6 ি্ আমাল্র বিখায় ব� বিশ্বাস ঈশ্বরলক সন্তুষ্ট কলর। 
বিশ্বালসর িাকযে মুখ ব্লয় ি্ুন। বসই বিশ্বালসর কথা ি্ুন �া বঘারো কলর 
ব� ঈশ্বর বক এিং বতবন তাঁর ব্ালকল্র জনযে কী কলরলেন। বসই বিশ্বালসর 
কথা ি্ুন �া ঈশ্বলরর প্রবত, তাঁর িালকযের প্রবত এিং আিনার জীিলন 
তাঁর কা�্চকারী ষিমতার প্রবত আিনার বিশ্বাসলক বঘারো কলরন। বিশ্বাস 
ঈশ্বরলক সন্তুষ্ট কলর। বিশ্বালসর িাকযে ঈশ্বলরর কালে গ্রহেল�াগযে, সন্তুষ্টজনক 
ও প্রীবতজনক। 
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প্রলতযেক িবরবস্বতলত এমন কথা ি্ুন �া ঈশ্বলরর ্ ধৃ বষ্টলত গ্রহেল�াগযে, 
সন্তুষ্টজনক এিং প্রীবতজনক। বিশ্বালসর হৃ্য় বথলক বিশ্বালসর কথা 
ি্ুন। 

এমন িাকযে ি্ুন �া ঈশ্বলরর ধ্ৃবষ্টলত গ্রহেল�াগযে
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1111
প্রলতযেক িবরবস্বতলত ঈশ্বর আিনার কালে বক, প্রলতযেক িবরবস্বতলত ঈশ্বর আিনার কালে বক, 

তা বঘারো করুনতা বঘারো করুন
গীতসংবহতা 27:1-3গীতসংবহতা 27:1-3
1 1 স্াপ্রভু আমার বজযোবত, আমার িবরত্রাে, আবম কাহা হইলত ভীত হইি? স্াপ্রভু আমার স্াপ্রভু আমার বজযোবত, আমার িবরত্রাে, আবম কাহা হইলত ভীত হইি? স্াপ্রভু আমার 
জীিন-্ুগ্চ, আবম কাহা হইলত ত্রাস�ুতি হইি?জীিন-্ুগ্চ, আবম কাহা হইলত ত্রাস�ুতি হইি?
2 2 ্ুরাচালররা �খন আমার মাংস খাইলত বনকলট আবস্, তখন আমার বসই বিিলষিরা ও ্ুরাচালররা �খন আমার মাংস খাইলত বনকলট আবস্, তখন আমার বসই বিিলষিরা ও 
বিলদ্রীরা উলোট খাইয়া িবি্।বিলদ্রীরা উলোট খাইয়া িবি্।
3 3 �্যেবি সসনযে্্ আমার বিরুলদ্ বিবির স্ািন কলর, তথাবি আমার অন্ঃকরে ভীত হইলি �্যেবি সসনযে্্ আমার বিরুলদ্ বিবির স্ািন কলর, তথাবি আমার অন্ঃকরে ভীত হইলি 
না; �্যেবি আমার বিরুলদ্ �ুদ্ সংঘবটত হয়, তথাবি তখনও আবম সাহস কবরি।না; �্যেবি আমার বিরুলদ্ �ুদ্ সংঘবটত হয়, তথাবি তখনও আবম সাহস কবরি।

কবিন িবরবস্বতর মালঝও ্ায়ূ্ �া বঘারো করলেন, তা বিলিচনা 
কলর ব্খুন। বতবন উি্বব্ধ করলত বিলরলেন ব� িত্রুিষি রলয়লে। বকন্তু, 
বতবন বঘারো করল্ন ব� ঈশ্বর তার কালে বক—স্াপ্রভু আমার বজযোবত, 
আমার িবরত্রাে, আমার জীিন-্ুগ্চ! তার জীিলন ঈশ্বর বক—এই উি্বব্ধ 
তার বে্ আর বসই কারলেই ্ায়ূ্ সাহলসর সলঙ্ ি্লত বিলরলেন: “আবম 
কাহা হইলত ত্রাস�ুতি হইি?,” “আবম কাহা হইলত ভীত হইি?,” “আমার 
অন্ঃকরে ভীত হইলি না,” “তখনও আবম সাহস কবরি।” বতবন তার 
িত্রুিলষির িরাজয় বঘারো কলরলেন কারে ঈশ্বর তার সলঙ্ রলয়লেন। 

্ায়ূল্র উ্াহরে অনুসরে করা বক বিক হলি? অিিযেই হলি। প্রলতযেক 
িবরবস্বতলত, ঈশ্বর আমাল্র প্রবত বক, বসই সলতযের উির ব�ন ধ্ৃঢ় ভালি 
্াঁিালত িাবর। আমরাও বঘারো করলত িাবর, “স্াপ্রভু আমার বজযোবত, 
আমার িবরত্রাে, আবম কাহা হইলত ভীত হইি? স্াপ্রভু আমার জীিন-্ুগ্চ, 
আবম কাহা হইলত ত্রাস�ুতি হইি?” প্রবতকূ্তার মালঝও, আমরা বঘারো 
করলত িাবর ব� ঈশ্বর হল্ন আমাল্র প্রবতরষিাকারী। অসুস্তার মালঝও 
আমরা বঘারো করলত িাবর ব� ঈশ্বর হল্ন আমাল্র আলরাগযে্াতা। 
অভালির মালঝও আমরা বঘারো করলত িাবর ব� ঈশ্বর হল্ন আমাল্র 
ব�াগান্াতা। আিাহীন িবরবস্বতর মালঝও আমরা বঘারো করলত িাবর ব� 
ঈশ্বর আমার বচালখর জ্ নধৃলতযে িবরেত কলরলেন। আমরা বঘারো করলত 
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িাবর ব� �ব্ও সন্যোকাল্ বচালখর জ্ অবতবথ রূলি আলস, বকন্তু সকাল্ 
আনদে উিবস্ত হয়। 

আমরা ব� সমসযোর সমু্খীন হই, তা বকালনাভালিই অস্ীকার করবে 
না। আমরা অস্ীকার করবে না ব� আমাল্র চারিালি িত্রুিষি রলয়লে। 
বকন্তু আমরা �া বকেুরই সমু্খীন হই না বকন, আমরা বঘারো করবে ব� 
ঈশ্বর বক, এিং তাঁলত আমরা কী কী ্াভ কলরবে, এিং তাঁর কারলে ব� 
সাহস আমরা ্াভ কলরবে। প্রলতযেক িবরবস্বতলত বঘারো করুন ব� ঈশ্বর 
আিনার কালে বক। প্রলতযেক িবরবস্বতলত বঘারো করুন ব� আিবন তাঁলত 
কী কী ্াভ কলরলেন। প্রলতযেক িবরবস্বতলত তাঁর কারলেই আিনার সাহস, 
প্রতযেয়, আনদে, বিজয় বঘারো করুন। ্ায়ূ্ কলরবেল্ন, আিবনও তা 
করলত িারলিন! 

প্রলতযেক িবরবস্বতলত ঈশ্বর আিনার কালে বক, তা বঘারো করুন
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1212
স্াভাবিক জগৎ স্াপ্রভুর রলি সািা ব্লয় থালকস্াভাবিক জগৎ স্াপ্রভুর রলি সািা ব্লয় থালক
গীতসংবহতা 29:3-9গীতসংবহতা 29:3-9
33 জল্র উিলর স্াপ্রভুর রি; বগৌরিাববিত ঈশ্বর িজ্রনা্ কবরলতলেন, স্াপ্রভু জ্রাবির  জল্র উিলর স্াপ্রভুর রি; বগৌরিাববিত ঈশ্বর িজ্রনা্ কবরলতলেন, স্াপ্রভু জ্রাবির 
উিলর বি্যেমান।উিলর বি্যেমান।
44 স্াপ্রভুর রি িবতিবিবিষ্ট; স্াপ্রভুর রি প্রতািাববিত। স্াপ্রভুর রি িবতিবিবিষ্ট; স্াপ্রভুর রি প্রতািাববিত।
55 স্াপ্রভুর রি এরস িধৃষি ভাবঙ্য়া ব�ব্লতলে; স্াপ্রভুই ব্িালনালনর এরস িধৃষি খণ্ড  স্াপ্রভুর রি এরস িধৃষি ভাবঙ্য়া ব�ব্লতলে; স্াপ্রভুই ব্িালনালনর এরস িধৃষি খণ্ড 
বিখণ্ড কবরলতলেন।বিখণ্ড কবরলতলেন।
66 বতবন নাচাইলতলেন তাহাব্গলক বগা িৎলসর নযোয়, ব্িালনান ও বিবরলয়ােলক গিয়  বতবন নাচাইলতলেন তাহাব্গলক বগা িৎলসর নযোয়, ব্িালনান ও বিবরলয়ােলক গিয় 
িািলকর নযোয়।িািলকর নযোয়।
77 স্াপ্রভুর রি অবগ্নবিখা বিবকরে কবরলতলে। স্াপ্রভুর রি অবগ্নবিখা বিবকরে কবরলতলে।
88 স্াপ্রভুর রি প্রান্রলক কম্পমান কবরলতলে; স্াপ্রভু কাল্লির প্রান্রলক কম্পমান  স্াপ্রভুর রি প্রান্রলক কম্পমান কবরলতলে; স্াপ্রভু কাল্লির প্রান্রলক কম্পমান 
কবরলতলেন।কবরলতলেন।
99 স্াপ্রভুর রি হবরেীব্গলক প্রসি করাইলতলে, িনরাবজলক িত্রহীন কবরলতলে; আর  স্াপ্রভুর রি হবরেীব্গলক প্রসি করাইলতলে, িনরাবজলক িত্রহীন কবরলতলে; আর 
তাঁহার মবদেলর সক্ই িব্লতলে, বগৌরি।তাঁহার মবদেলর সক্ই িব্লতলে, বগৌরি।

এই গীতসংবহতায়, ঈশ্বলরর মহানতালক বঘারো করার সমলয়, ্ায়ূ্ 
স্াপ্রভুর কণ্ঠস্লরর মহানতা ও িবতির বঘারো কলরলেন। স্াপ্রভুর কণ্ঠস্র 
তাঁর িালকযের মধযে ব্লয় প্রকাবিত হয়। ঈশ্বর তাঁর মুলখর কথার মধযে ব্লয় 
তাঁর কণ্ঠস্র িযেতি কলরন। এই িা্রোংিবট আলরকবট িার আমাল্র কালে 
প্রকাি কলর ব� স্াভাবিক জগলতর মলধযে সি বকেুই স্াপ্রভুর রলি, অথ্চাৎ 
স্াপ্রভুর িালকযে, সািা ব্লয় থালক। ঈশ্বলরর িাকযে (রি) জ্বধর উির 
ব্লয় িলয় �াওয়ার অথ্চ হ্ ঈশ্বর জ্বধর উির ব্লয় গমন কলরন। 
স্াপ্রভুর িাকযে (রি) হ্ তাঁর িরাক্ম ও প্রতালির অবভিযেবতি। সমস্ত সধৃবষ্ট, 
জীবিত িা বনষ্পাে, স্াপ্রভুর রলি সািা ব্লয় থালক। 

িাল্রের মলধযে এমন সক্ ঘটনা রলয়লে, িবিত্র আত্া �খন ব্ালকল্র 
উির ব্লয় গমন কলরলেন, তখন স্াপ্রভুর রি মানুলরর কণ্ঠস্লরর দ্ারা 
প্রকাবিত হলয়লে। স্াপ্রভুর িাকযে (রি) তাল্র মলধযে ব্লয় এলসবে্ 
�খন তারা িবিত্র আত্ার দ্ারা অনুপ্রাবেত হলয়বেল্ন। তাল্র বিরলয় ি্া 
হলয়লে ব� স্াপ্রভুর িাকযে (রি) তাল্র সলঙ্ সলঙ্ বে্। �খন স্াপ্রভুর 
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রি (িাকযে) মানুলরর কণ্ঠস্র (িাকযে) দ্ারা িবিত্র আত্ার অবভলরলকর কারলে 
প্রকাবিত হলয়বে্, তখন আচি�্চ সক্ ঘটনা ঘলটবে্। িাথলরর মলধযে ব্লয় 
জ্ প্রিাবহত হলয়বে্, সমুরি ও ন্ীর জ্ ্ুই ভালগ ভাগ হলয় বগলয়বে্, 
সূ�্চ বস্র হলয় বগলয়বে্, সূ�্চ ্ ি বডগ্রী বিেলন সলর বগলয়বে্, বত্ ও ময়্া 
িবরমালে িধৃবদ্ হলয়বে্, ব্াহার কুিু্ জল্র উির বভলস উলিবে্, এিং 
আরও অলনক বকেু ঘলটবে্। 

ঈশ্বলরর িাকযে বিশ্বাস সহকালর মুখ ব্লয় ি্ার সুল�াগ বিশ্বাসী বহলসলি 
আমাল্র আলে। ঈশ্বর �া বকেু ইবতমলধযে িল্লেন, বসগুব্ আমরা গ্রহে 
কবর, বসই িাকযেলক বিশ্বাস কবর এিং িত্চমালন তা আমরা বঘারো কলর 
থাবক। এমনও সময় আলস �খন ঈশ্বলরর আত্া আমাল্র উির গমনাগমন 
কলরন, এিং অতীলতর মলতাই, তাঁর দ্ারা অনুপ্রাবেত হলয় তাঁর িাকযে 
আমরা িল্ থাবক। আমরা �খন বসই িাকযে আমাল্র মুখ ব্লয় িব্, 
তখন স্াপ্রভুর রি (িাকযে) আমাল্র রলির (িালকযের) মলধযে ব্লয় মুতি 
হয়। স্াভাবিক জগৎ স্াপ্রভুর রলি সািা ব্লয় থালক। এই ্ুই-ই করলত 
বিখুন। আিনার হৃ্লয় বিশ্বাস সহকালর ঈশ্বলরর িাকযে ি্ুন। আর ব�ভালি 
িবিত্র আত্া আিনালক অনুলপ্ররো ব্লয় থালকন বসভালিই স্াপ্রভুর রি 
প্রকাি করুন।  

স্াভাবিক জগৎ স্াপ্রভুর রলি সািা ব্লয় থালক
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1313
তাঁর িাকযে দ্ারাই এই প্রাকধৃ বতক জগৎ সতবর তাঁর িাকযে দ্ারাই এই প্রাকধৃ বতক জগৎ সতবর 

হলয়লে ও আকার বিলয়লেহলয়লে ও আকার বিলয়লে
গীতসংবহতা 33:6,9গীতসংবহতা 33:6,9
6 6 আকািমণ্ড্ বনবম্চত হই্ স্াপ্রভুর িালকযে, তাহার সমস্ত িাবহনী তাঁহার মুলখর শ্বালস।আকািমণ্ড্ বনবম্চত হই্ স্াপ্রভুর িালকযে, তাহার সমস্ত িাবহনী তাঁহার মুলখর শ্বালস।
99 বতবন কথা কবহল্ন, আর উৎিবত্ত হই্, বতবন আজ্া কবরল্ন, আর বস্বত হই্। বতবন কথা কবহল্ন, আর উৎিবত্ত হই্, বতবন আজ্া কবরল্ন, আর বস্বত হই্।

সমস্ত িা্রে জুলি একবট সতযে আমাল্র কালে িারিার উিস্ািন 
করা হলয়লে ব� ঈশ্বর সি বকেু তাঁর িাকযে দ্ারা সধৃবষ্ট কলরলেন। বতবন কথা 
িল্লেন। বতবন আল্ি ব্লয়লেন। বতবন তাঁর শ্বাস বেলিলেন। বতবন তাঁর 
মুলখর কথা বেলিলেন। বতবন তাঁর মুলখর কথা দ্ারা ধ্ৃিযেমান স্াভাবিক 
জগৎলক অবস্তলত্ব বনলয় এলসলেন। এটা উি্বব্ধ করলত িারা আমাল্র জনযে 
অতযেন্ গুরুত্বিূে্চ। 

ধ্ৃিযেমান, স্াভাবিক ও িাবথ্চি জগলতর সি বকেুই ঈশ্বলরর িালকযের 
আজ্ািহ। 

ঈশ্বলরর িাকযে আজও সধৃবষ্ট কলর চল্লে। ঈশ্বলরর িাকযে আমাল্র 
“জগলত” (আমাল্র জীিলন, আমাল্র স্নবদেন জীিলনর জগলত) বসই সি 
বকেুলক অবস্তলত্ব বনলয় আসলত িালর �া এখনও ি�্চন্ অবস্তলত্ব বনই। �ব্ 
আমরা ঈশ্বলরর িাকযে আমাল্র জগলত মুতি করলত বিবখ তাহল্ ঈশ্বর �া 
প্রবতজ্া কলরলেন, তা আমরা ্াভ করলত িাবর। 

ঈশ্বলরর িাকযে িবরিত্চন কলর ও রূিান্র কলর। ঈশ্বলরর িাকযে 
আমাল্র জগলতর (আমাল্র জীিলন, আমাল্র স্নবদেন জীিলনর জগলত) 
বিবভন্ন বিরয় ও িস্তুলক িবরিত্চন ও রূিান্র করলত িালর, এিং ঈশ্বর �া 
বকেু আমাল্র জনযে প্রবতজ্া কলরলেন, বসগুব্লক একসূলত্র সং�ুতি করলত 
িালর। বকন্তু আমরা ব�ন আমাল্র জগলত ঈশ্বলরর িাকযেলক মুতি করলত 
বিবখ। 



24

তাঁর িালকযের িবতিলক আমাল্র জগলত প্রকাি করলত সমস্ত িা্রে 
জুলি ব� চাবিকাবি ঈশ্বর আমাল্র ব্লয়লেন তা হ্ বিশ্বালস তাঁর িাকযেলক 
আমাল্র মুখ ব্লয় বঘারো করা। �খন আমরা তাঁর িাকযেলক বিশ্বাস কবর 
এিং আমাল্র জগলত তাঁর িাকযেলক বঘারো কবর—আমাল্র িবরবস্বত, 
আমাল্র িবরলিি, আমাল্র মলনর উিলর, িরীলরর উিলর, আমাল্র 
অথ্চনীবতর উিলর, িবরিালরর উিলর, কম্চলষিলত্র, ইতযোব্ স্ালনর উিলর—
তখন তাঁর িালকযের িবতি আমাল্র জগলত উনু্মতি হয়। আমাল্র জগলতর 
সি বকেুই তাঁর িালকযের অধীলন এিং তাঁর িালকযের অনুরূলি বনলয় আসা 
হলি। আিনার জগৎলক তাঁর িাকযে ব্লয় সতবর করলত ও আকার ব্লত 
ব্ন। 

তাঁর িাকযে দ্ারাই এই প্রাকধৃ বতক জগৎ সতবর হলয়লে ও আকার বিলয়লে
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1414
আিনার বজহ্া আিনার জীিলন উত্তম ব্ন ও আিনার বজহ্া আিনার জীিলন উত্তম ব্ন ও 

্ীঘ্চায়ু বনলয় আসলত িালর্ীঘ্চায়ু বনলয় আসলত িালর
গীতসংবহতা 34:12-14গীতসংবহতা 34:12-14
1212 বকান িযেবতি জীিলন প্রীত হয়, মঙ্্ ব্বখিার জনযে ্ীঘ্চায়ু ভা্িালস? বকান িযেবতি জীিলন প্রীত হয়, মঙ্্ ব্বখিার জনযে ্ীঘ্চায়ু ভা্িালস?
1313 তুবম বহংসা হইলত বতামার বজহ্ালক, ে্না-িাকযে হইলত বতামার ওষ্লক সািধালন রাখ। তুবম বহংসা হইলত বতামার বজহ্ালক, ে্না-িাকযে হইলত বতামার ওষ্লক সািধালন রাখ।
1414 মদে হইলত ্ূলর �াও, �াহা ভা্ তাহাই কর; িাবন্র অলবিরে ও অনুধািন কর। মদে হইলত ্ূলর �াও, �াহা ভা্ তাহাই কর; িাবন্র অলবিরে ও অনুধািন কর।

িা্রে আমাল্র বিখায় ব� আমাল্র মুলখর িাকযে আমাল্র জীিলনর 
্ীঘ্চতা ও গুেলক প্রভাবিত কলর। একবট উত্তম ও ্ীঘ্চায়ু জীিন উিলভাগ 
করার জনযে, ্ায়ূ্ ব� বিরয়বট প্রথলম উলল্খ কলরলেন, তা হ্ বনলজলক 
মদে বিরয়, ্ুন্চীবতগ্রস্ত বিরয়, বনদোজনক ও বনষু্র কথা ি্া বথলক বিরত 
রাখা। বমথযো ও ে্নাকারী কথা ি্া বথলক এবিলয় চ্ুন। বজহ্ালক ্মন 
কলর রাখুন। সবিক কথা ি্ুন। সতযে কথা ি্ুন। জীিলনর কথা ি্ুন। 
এটাই হ্ প্রথম বিরয়। এিং মদে কাজ করা বথলকও ্ূলর থাকুন। িরং, 
মঙ্্জনক কাজ করুন ও িাবন্র অনুধািন করুন। 

আমাল্র মুলখর কথা আমাল্র জগৎলক প্রভাবিত কলর। তারা 
মঙ্্সাধন করলত িালর, জীিন ও আিীি্চা্ প্র্ান করলত িালর, অথিা 
তারা মদে কাজ, মধৃতুযে ও অবভিাি বনলয় আসলত িালর। আমাল্র মুলখর 
কথালক তুছি মলন হলত িালর, বকন্তু অলনক ভালি এইসি কথা আমাল্র 
জীিলনর অবভজ্তালক গিন কলর। এইগুব্ হ্ িীলজর নযোয় �া আমরা িিন 
কবর, �া একব্ন আমাল্র জীিলন �্ উৎিন্ন করলি। ঈশ্বর িবরকল্পনা 
কলরলেন ব� আমাল্র মুলখর কথা ব�ন আমাল্র জীিলন গুরুত্বিূে্চ ভূবমকা 
িা্ন কলর। আিনার মুলখর কথালক হা্কা ভালি বনলিন না। বসগুব্র 
�ত্ন বনন। আিনার মুলখর িাকযে সািধালন বিলে বনন, কারে আিনার জীিন 
এই িাকযেগুব্ দ্ারাই আকার িালি। 

�ব্ আমরা ঈশ্বলরর িাকযেলক বঘারো কবর তাহল্ ভািুন আমাল্র 
জগৎ কত িবতিিা্ী হলয় উিলি! আমাল্র জীিন কতটা আিীি্চা্�ুতি 
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হলি, �ব্ ঈশ্বলরর িাকযেলক আমাল্র মুখ ব্লয় িব্ ও আমাল্র জীিলনর 
উিলর বঘারো কবর! ঈশ্বলরর িাকযে বথলক ব� কথা বনগ্চত হয়, বসগুব্ ব�ন 
আমাল্র জীিন গিলনর এক একবট একক হলয় ওলি। ঈশ্বলরর িাকযে বথলক 
ব� কথা বনগ্চত হয়, বসগুব্ ব�ন িীজ হলয় ওলি �া আমাল্র জীিলন িিন 
করা হলয় থালক, ব�খান বথলক আগামী ব্নগুব্লত আমাল্র জীিলন �্ 
উৎিন্ন হলি। আিনার বজহ্া ব�ন আিনার জীিলন উত্তম ব্ন ও ্ীঘ্চায়ু 
বনলয় আলস। তাঁর িাকযেলক মুলখ স্ীকার করুন। 

আিনার বজহ্া আিনার জীিলন উত্তম ব্ন ও ্ীঘ্চায়ু বনলয় আসলত িালর
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1515
তাঁর িাকযেলক বঘারো করার অথ্চ হ্ তাঁর তাঁর িাকযেলক বঘারো করার অথ্চ হ্ তাঁর 

চুবতিলক ্ািী করাচুবতিলক ্ািী করা
গীতসংবহতা 50:14-17গীতসংবহতা 50:14-17
1414 তুবম ঈশ্বলরর উলদেলি স্তিিব্ উৎসগ্চ কর, িরাৎিলরর বনকলট আিন মানত িূে্চ কর; তুবম ঈশ্বলরর উলদেলি স্তিিব্ উৎসগ্চ কর, িরাৎিলরর বনকলট আিন মানত িূে্চ কর;
1515 আর সকিলটর ব্লন আমালক ডাবকও; আবম বতামালক উদ্ার কবরি, ও তুবম আমার  আর সকিলটর ব্লন আমালক ডাবকও; আবম বতামালক উদ্ার কবরি, ও তুবম আমার 
বগৌরি কবরলি।বগৌরি কবরলি।
1616 বকন্তু ্ুষ্টলক ঈশ্বর কলহন, আমার বিবধ প্রচার কবরলত বতামার বক অবধকার? তুবম আমার  বকন্তু ্ুষ্টলক ঈশ্বর কলহন, আমার বিবধ প্রচার কবরলত বতামার বক অবধকার? তুবম আমার 
বনয়ম বকন মুলখ আবনয়াে?বনয়ম বকন মুলখ আবনয়াে?
1717 তুবম ত িাসন ঘধৃো কবরয়া থাক, আমার িাকযে িচিালত ব�ব্য়া থাক। তুবম ত িাসন ঘধৃো কবরয়া থাক, আমার িাকযে িচিালত ব�ব্য়া থাক।

ঈশ্বলরর িাকযে আিনার মুখ ব্লয় বঘারো করার অথ্চ হ্ তাঁর চুবতিলক 
আমাল্র মুলখর মলধযে স্ান ব্ওয়া, অথ্চাৎ, তাঁর চুবতি অথিা প্রবতজ্ালক 
আিাহন করা ও ্ািী করা। ঈশ্বর অধাবম্চকল্র অনুল�াগ কলরন, কারে 
তারা তাঁর িাকযে অমানযে কলরলে। তারা ঈশ্বলরর িাকযে সম্ান কলর না। 
তারা ঈশ্বলরর িাকযে তুছি িল্ বিেলন ব�ল্ রালখ। বসই কারলে, এই 
ব্ালকরা, �ারা ঈশ্বলরর িাকযে অগ্রাহযে কলর, তাল্র মুখ ব্লয় ঈশ্বলরর িাকযে 
বঘারো করা ও তাঁর চুবতির উিকাবরতালক ্ ািী করার উির তাল্র বকালনা 
অবধকার বনই। 

বকন্তু, আমরা �ারা তাঁর িাকযে বিশ্বাস কবর ও সম্ান কবর, �খন আমরা 
তাঁর িাকযে বঘারো কবর, তখন ঈশ্বর ব্লখন ব� আমরা তাঁর সলঙ্ করা 
চুবতিগুব্লক ্ািী করবে। �খন আমরা তাঁর িাকযে বঘারো করার দ্ারা তাঁর 
চুবতিগুব্লক আমাল্র মুলখর মলধযে স্ান ব্লয় থাবক, তখন আমরা ঈশ্বলরর 
চুবতির উিকাবরতাগুব্ আমাল্র উির ্ািী কবর। 

ঈশ্বর হল্ন বজলহািা, অনন্কা্ীন, স্য়ং-অবস্তলত্ব থালকন, 
অিবরিত্চনিী্; ব�বন চুবতি রালখন ও প্রবতজ্া িূে্চ কলরন। বতবন কখলনাই 
তাঁর চুবতিলক ভােলিন না এিং তাঁর মুখ ব্লয় ি্া কথার িবরিত্চন করলিন 
না। সি্চিবতিমান ঈশ্বলরর সলঙ্ আমরা তাঁর িুত্র �ীশু খ্ীলষ্টর দ্ারা রতি-চুবতির 
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মলধযে রলয়বে। আমাল্র সলঙ্ তাঁর রতি চুবতির মলধযে ব্লয় বতবন বনলজলক 
সি্চস্ ভালি আমাল্র কালে উি্ব্ধ কলরলেন। তাঁর চুবতিিূে্চ নালমর মলধযে 
ব্লয় আমরা তাঁর বকেু বকেু বচন্াভািনালক উি্বব্ধ করলত িাবর। আিনার 
চুবতিিূে্চ আিীি্চা্গুব্ সম্পলক্চ জানুন। ব� বকালনা িবরবস্বতলত তাঁর িাকযে 
বঘারো করুন। আিনার চুবতিিূে্চ আিীি্চা্গুব্লক ্ািী করুন ও বসই 
িলথ চ্ুন। 

তাঁর িাকযেলক বঘারো করার অথ্চ হ্ তাঁর চুবতিলক ্ািী করা
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1616
আবম স্াপ্রভুর বিরলয় ি্িআবম স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি

গীতসংবহতা 91:1,2গীতসংবহতা 91:1,2
11 ব� িযেবতি িরাৎিলরর অন্রাল্ থালক, বস সি্চিবতিমালনর োয়ালত িসবত কলর। ব� িযেবতি িরাৎিলরর অন্রাল্ থালক, বস সি্চিবতিমালনর োয়ালত িসবত কলর।
2 2 আবম স্াপ্রভুর বিরলয় িব্ি, ‘বতবন আমার আশ্য়, আমার ্ুগ্চ, আমার ঈশ্বর, আবম আবম স্াপ্রভুর বিরলয় িব্ি, ‘বতবন আমার আশ্য়, আমার ্ুগ্চ, আমার ঈশ্বর, আবম 
তাঁহালত বনভ্চর কবরি’।তাঁহালত বনভ্চর কবরি’।

স্াপ্রভুর বিরলয় আিবন কী ি্লিন? গীতরচক িল্লেন ব� স্াপ্রভু 
হল্ন তার আশ্য় ও ্ ুগ্চ। সুরষিা ্ াভ করার জনযে বতবন তার আস্া, ভরসা, 
সাহস ও বনভ্চরতা স্াপ্রভুর উির বরলখলেন। 

স্াপ্রভুর বিরলয় আিবন কী ি্লিন? 

•	 আবম স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার উদ্ারকত্চা। বতবন আমালক 
আমার সক্ িাি বথলক উদ্ার কলরলেন। বতবন আমার জীিলনর উির 
বথলক িালির িবতিলক ্ূর ব্লয়লেন। িালির আবধিতযে বথলক আবম 
মুতি। 

•	 স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার স্গ্চীয় বিতা। বতবন আমালক তাঁর 
আিন মলন কলর আমার �ত্ন বনন। তাঁর বপ্রম কখলনাই �ুবরলয় �ায় 
না ও কখলনাই িযেথ্চ হয় না। বতবন আমালক তাঁর আিন িল্ গ্রহে 
কলরলেন। 

•	 স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার আলরাগযে্াতা ও আমার উদ্ারভ-
কত্চা। বতবন আমালক সক্ িযোবধ বথলক সুস্ কলরন। বতবন আমালক 
আমার সক্ তািনা ও িত্রুর হাত বথলক রষিা কলরন। 

•	 স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার ত্রােকত্চা। বতবন আমালক অন্া-
কালরর িবতি বথলক উদ্ার কলরলেন ও তাঁর বনলজর রালজযে আমালক 
স্ান ব্লয়লেন। তাঁর িুত্র �ীশু খ্ীলষ্টর রলতির দ্ারা আমালক ক্য় করা 
হলয়লে। 

•	 স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার ধাবম্চকতা। বকালনা ব্ার োিাই, 
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্জিা োিাই, হীনমনযেতা োিাই অথিা বকালনা প্রকালরর ্ণ্ডাজ্া োিাই 
তাঁর ধাবম্চকতা িবরধান কলর আবম উলি ্াঁবিলয়বে। তাঁর সাবন্নলধযে আবম 
িবিত্র ও বনল্্চার। 

•	 স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার ব�াগান্াতা এিং তাঁর ধন 
অনু�ায়ী আমার সক্ প্রলয়াজন বতবন বমটান। বতবন আমালক বকালনা 
উত্তম বিরয় বথলক িবচিত কলরন না ও তাঁর সক্ অনুগ্রহ আমার কালে 
প্রচুর িবরমালে উি্ব্ধ কলরন। 

•	 স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার িবরশুদ্কারী ব�বন আমালক তাঁর 
জনযে িধৃথক কলরলেন। আবম িবিত্র ব�মন বতবন িবিত্র। বতবন আমালক 
তাঁর বনলজর জনযে, তাঁর বনলজর প্রজা হওয়ার জনযে শুবচশুদ্ কলরলেন। 

•	 স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার িা্ক ব�বন আমালক িবরচা্না 
কলরন, আমার ব�াগান ব্ন, আমালক রষিা কলরন, আমালক বনল্্চিনা 
প্র্ান কলরন ও আমালক িুনরুদ্ার কলরন। আমার িত্রুল্র উিবস্-
বতলত আমার সামলন বমজ প্রস্তুত কলরন। 

•	 স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার িরামি্চ্াতা ব�বন আমালক িবরপ্র-
চা্না কলরন ও আমার গবতিথ বনধ্চারে কলরন। আমার চ্ার িথ 
ঈশ্বলরর দ্ারা বনল্্চবিত হয় এিং আবম �ব্ বহাঁচট �াই, বতবন আমালক 
তুল্ ধরলিন। 

•	 স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার সাহা�যেকারী। স্গ্চ ও িধৃবথিীর 
সধৃবষ্টকত্চা বথলক আমার সহায়তা আলস। বতবন কখলনাই আমালক বনরাি 
কলরন না। 

•	 স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার ধাবম্চক বিচারক ও আমার নযো�যে 
বিচারকত্চা। আমার বিরয়গুব্লক তাঁর সামলন রাবখ। আবম কাউলক 
মলদের িবরিলত্চ মদে ব্লয় িবরলিাধ কবর না। আবম উত্তম দ্ারা মদেলক 
জয় কবর। আমার ঈশ্বর আমার নযো�যে বিচার কলরন। 

•	 স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার বিজয় িতাকা, �ার নালম আবম 
বিজয় ্ াভ কবর। বতবন আমালক সি্চ্া ও সক্ িবরবস্বতলত জয়ী হলত 
সাহা�যে কলরন। তাঁর দ্ারা আবম জয়ী হই কারে বতবন আমালক বিজয় 
প্র্ান কলরলেন। 

•	 স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার িাবন্। বতবন আমার জীিনলক 

আবম স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি
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বসদ্ িাবন্ ব্লয় িূে্চ কলরন, বসদ্ িাল্াম, সমগ্র উত্তমতা ব্লয় িূে্চ 
কলরন। 

•	 স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার রষিাকত্চা। বকালনা মদে আমার 
িাধা হলয় ্াঁিালি না। ব�বন আমার উির নজর রালখন বতবন কখলনাই 
বনরিায় �ান না। আমার উির নজর রাখার জনযে বতবন তাঁর স্গ্চ্ূতল্র 
্াবয়ত্ব ব্লয়লেন। 

•	 স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার িবতি্ানকারী। বতবন আমার 
জীিলনর ি্। আবম �ত তাঁর উির অলিষিা কবর, ততই বতবন আমালক 
ঈগ্ িবষির মলতা হলয় উিলত ষিমতা প্র্ান কলরন। 

•	 স্াপ্রভুর বিরলয় ি্ি। বতবন আমার িুরস্কার্াতা। বপ্রলমর ব� িবরপ্র-
শ্ম আবম তাঁর নালম কলর থাবক আমার ঈশ্বর আমার বসই িবরশ্ম 
ভুল্ �ান না। বতবন আমালক িুরস্কধৃ ত কলরন, আমালক িবধ্চষু্ কলরন ও 
আমালক �্ ধারে করলত সাহা�যে কলরন। 

এই তাব্কার সলঙ্ আরও বকেু �ুতি করুন। স্াপ্রভুর বিরলয় আিবন 
কী ি্লিন? 



32

1717
স্গ্চ্ূলতরা তাঁর িালকযের রি শ্িে কলরস্গ্চ্ূলতরা তাঁর িালকযের রি শ্িে কলর

গীতসংবহতা 103:20,21গীতসংবহতা 103:20,21
2020 স্াপ্রভুর ্ূতগে! তাঁহার ধনযেিা্ কর, বতামরা িল্ িীর, তাঁহার িাকযে-সাধক, তাঁহার  স্াপ্রভুর ্ূতগে! তাঁহার ধনযেিা্ কর, বতামরা িল্ িীর, তাঁহার িাকযে-সাধক, তাঁহার 
িালকযের রি শ্িলে বনবিষ্ট।িালকযের রি শ্িলে বনবিষ্ট।
2121 স্াপ্রভুর সমস্ত িাবহনী! তাঁহার ধনযেিা্ কর, বতামরা তাঁহার িবরচারক, তাঁহার অবভমত- স্াপ্রভুর সমস্ত িাবহনী! তাঁহার ধনযেিা্ কর, বতামরা তাঁহার িবরচারক, তাঁহার অবভমত-
সাধক।সাধক।

ঈশ্বলরর স্গ্চ্ূলতরা অতযেন্ িবতিিা্ী। তারা তাঁর িাকযে অনু�ায়ী কাজ 
কলর থালকন। তারা তাঁর িালকযে কে্চিাত কলরন এিং ঈশ্বলরর িাকযে �া 
বঘারো কলর তারা তাই সাধন কলরন। 

আমরা এখালন একবট আনুমাবনক বসদ্ালন্ বিঁোবছি �ব্ও িা এই 
বিরয়বট এই ্ুই িা্রোংি বথলক বনবচিত ভালি প্রমাে করা সম্ভি নয়, বকন্তু 
িা্রে বথলক স্গ্চ্ূত ও তাল্র কাজকম্চ সম্বলন্ �া বকেু জাবন, বসসলির সলঙ্ই 
সামঞ্জসযে িজায় বরলখ এই আনুমাবনক বসদ্ালন্ গ্রহে করবে। আমরা �খন 
মুলখ ঈশ্বলরর িাকযে স্ীকার কবর এিং ঈশ্বর �া বকেু িল্লেন বসগুব্লক 
আমাল্র িল্ বঘারো কবর, তখন স্গ্চ্ূলতরা আমাল্র দ্ারা বঘাবরত তাঁর 
িালকযের রি বিালনন এিং ঈশ্বলরর িাকযে অনু�ায়ী আমাল্র প্রবত তাল্র 
িবরচ�্চার কাজ কলর থালকন। এবট একবট আবনমাবনক বসদ্ান্ মাত্র, বকন্তু 
বিরয়বট �ুবতিসংগত।  

আমরা �ারা িবরত্রালের অবধকারী আমাল্র প্রবত িবরচ�্চা কাজ 
করার জনযেই স্গ্চ্ূতল্র বপ্ররে করা হলয় থালক (ইব্ীয় 1:14)। ঈশ্বর তাঁর 
িবিত্রগেল্র জনযে �া বকেু বঘারো কলরলেন, বসই সিবকেু তারা আমাল্র 
প্রবত িবরচ�্চা কলর থালকন। ঈশ্বর তাঁর ব্ালকল্র জনযে �া বকেু সাধন 
করলত চান, স্গ্চ্ূলতরা বসই কাজ-ই কলর থালকন। ্াবনলয়ল্র অবভজ্তা 
(্াবনলয়্ 10 অধযোয়) বথলক এিং প্রথম িতাদেীর মণ্ড্ী বথলক (বপ্রবরত 
12:5-7) আমরা এই আনুমাবনক বসদ্ালন্ বিঁোলত িাবর ব�, আমাল্র 
বিবভন্ন আবত্ক বক্য়াক্ালির মলধযে �ুতি থাকার কারলেই স্গ্চ্ূলতরা 
আমাল্র িষি সমথ্চন কলরন এিং আমাল্র িলষি কাজ কলরন। প্রাথ্চনা 



33

আপনার বিশ্াসকে মুকে স্বীোর েরুন

হ্ এমন একবট বিরয়। এটা ি্ল্ ভু্ হলি না ব� আমাল্র আরাধনা, 
আমাল্র ্ান আর ঈশ্বলরর প্রবত আমাল্র িাধযেতা আমাল্র িষি সমথ্চন 
কলর স্গ্চ্ূতরা কাজ করলত িাধযে হন। আমরা জাবন ব� স্গ্চ্ূলতরা শুধুমাত্র 
ঈশ্বলরর িালকযের প্রবত সািা ব্লয় থালকন ও তাঁর িাকযে অনু�ায়ী কাজ কলর 
থালকন, তাই এটা ি্া সবিক হলি ব� �খন আমরা ঈশ্বলরর িালকযের প্রবত 
ও ঈশ্বলরর প্রবতজ্ার প্রবত আমাল্র প্রতযেয় ও বিশ্বাসলক বঘারো কবর, 
বসসি স্গ্চ্ূতল্র আমাল্র িলষি কাজ করলত িাধযে করায়। স্গ্চ্ূলতরা 
এমন বকালনা কালজ বন�ুতি হলিন না �া ঈশ্বলরর িালকযের বিরুলদ্। তাই, 
�খন আমরা ঈশ্বলরর িালকযের বিরুলদ্ বকেু িল্ থাবক, তখন স্গ্চ্ূলতরা 
বসই কথাগুব্ অনু�ায়ী বকালনা কাজ কলরন না। 

স্গ্চ্ূলতরা ব�ন জানলত িালরন ব� আিবন ঈশ্বলরর িাকযেলক আিনার 
জীিলন িূে্চ করার প্রতযোিায় প্রবতজ্ািদ্ আলেন। তাঁর িাকযে ি্ুন। ব� বকালনা 
িবরবস্বতলত ইছিাকধৃ ত ভালি তাঁর িাকযে বঘারো করুন। বকালনা প্রলয়াজলন, 
ি্ুন ব� ‘‘আর আমার ঈশ্বর বগৌরলি খ্ীষ্ট �ীশুলত বস্ত আিন ধন অনুসালর 
আমাল্র সমস্ত প্রলয়াজনীয় উিকার িূে্চরূলি সাধন কবরলিন।’’ বিভ্রাবন্কর 
িবরবস্বতলত, বঘারো করুন, ‘‘এই িবরবস্বতলত আবম বসদ্ িাবন্, উত্তম 
বিাধিুবদ্ ও সহল�াবগতা ্াভ করার আল্ি করবে। আমার ঈশ্বর হল্ন 
িাবন্র রচবয়তা, বকালনা বগা্ল�ালগর নয়।’’ স্গ্চ্ূলতরা ব�ন আিনার মুখ 
বথলক তাঁর িাকযে শুনলত িান ও বসই িাকযে অনু�ায়ী ব�ন কাজ কলরন। 
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স্াপ্রভুলত �ারা মুবতিপ্রাতি তারা এই কথা ি্ুকস্াপ্রভুলত �ারা মুবতিপ্রাতি তারা এই কথা ি্ুক

গীতসংবহতা 107:2গীতসংবহতা 107:2
স্াপ্রভুর মুতিগে এই কথা ি্ুক, �াহাব্গলক বতবন বিিলষির হস্ত হইলত মুতি কবরয়ালেন। স্াপ্রভুর মুতিগে এই কথা ি্ুক, �াহাব্গলক বতবন বিিলষির হস্ত হইলত মুতি কবরয়ালেন। 

আমরা হ্াম স্াপ্রভুর মুবতিপ্রাতি এিং আমরা ব�ন অিিযেই এই কথা িব্। 

একজন িবদে কারাগার বথলক োিা িাওয়ার ির বনলজলক একজন 
িবদে িল্ সলম্বাধন করলত থালক না। বস সাহলসর সালথ ও গলি্চর সালথ 
বঘারো করলত থালক ব� বস একজন স্াধীন িযেবতি! বস একসমলয় একজন 
িবদে বে্। এটা তার অতীত। এখন বস বক, বসটাই সিলচলয় গুরুত্বিূে্চ 
বিরয়। বস এখন একজন স্াধীন িযেবতি। বস তার স্াধীনতালক িূে্চ রূলি 
িযেিহার করলত িালর। 

�খন আমরা বিশ্বাসী হলয়বে তখন আমাল্রলক অন্কালরর িবতি 
বথলক মুতি করা হলয়লে এিং �ীশু খ্ীলষ্টর রালজযে বনলয় আসা হলয়লে। ঈশ্বর 
তাঁর ব্ালকল্র জনযে ব� অবধকার বরলখলেন, বসই অবধকালর অংিগ্রহে 
করার ব�াগযেতা বতবন আমাল্র প্র্ান কলরলেন। �ীশু খ্ীলষ্টর মূ্যেিান রতি 
দ্ারা আমাল্র ক্য় করা হলয়লে (ক্সীয় 1:12-14)। ক্য় করার অথ্চ হ্ 
আমাল্র িবদে্িা বথলক উদ্ার কলর আমাল্র আস্ মবহমাময় অিস্ায় 
ব�বরলয় ব্ওয়া। আমরা হ্াম স্াপ্রভুলত মুবতিপ্রাতি। আমাল্র উিলর 
িয়তালনর আর বকালনা ্ািী বনই, আমাল্র উির বকালনা আবধিতযে বনই, 
আমাল্র উির বকালনা কতধৃ ্চত্ব বনই। আমরা হ্াম ঈশ্বলরর দ্ারা ক্য় করা 
সম্পবত্ত (1 কবরথেীয় 6:20)। 

•	 আবম হ্াম স্াপ্রভুলত মুবতিপ্রাতি এিং আবম এই কথাবট অিিযেই িব্! 

•	 িয়তান ও তার সক্ মদে আত্াল্র িবতি বথলক আবম মুতি হলয়বে 
(ক্সীয় 1:13)। আমার উির অন্কালরর িবতির আর বকালনা ্ািী, 
বকালনা কতধৃ ্চত্ব বনই। 

•	 আবম িালির ষিমতা বথলক মুতি হলয়বে (বরামীয় 6:6,14)। িাি আমার 
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উির রাজত্ব করলি না। 

•	 আবম িালির অবভিাি বথলক মুতি হলয়বে (গা্াতীয় 3:13)। এখন 
আবম অব্াহালমর আিীি্চাল্র মলধযে গমনাগমন কবর। 

•	 আবম িত্চমালনর মদে জগৎ িযেিস্া বথলক মুতি হলয়বে (গা্াতীয় 1:4)। 
এই িত্চমান মদে জগলতর সক্ িথ ও প্রভাি আমার উির বথলক 
ষিমতা হাবরলয়লে। 

•	 প্রলতযেক িািজনক কাজ বথলক আবম মুতি হলয়বে (তীত 2:14)। 
অতীলতর িািময় জীিননি্ীর ধরে আমার উির বকালনা ষিমতা 
�্ায় না। তাঁর জনযে ও উত্তম কাজ করলতই আমালক শুবচকধৃ ত করা 
হলয়লে। 

•	 আমার িূি্চ প্রজলন্মর ্ ষিযেহীন ও িািময় জীিননি্ীর ধরে বথলক মুতি 
হলয়বে (1 বিতর 1:18,19)। আবম এক নতুন সধৃবষ্ট এিং নতুন জীিলন 
গমনাগমন কবর। 

•	 বমরিািলকর রলতির কারলে আবম মুতি আর আবম িত্রুলক িরাবজত 
কলরবে (প্রকাবিত িাকযে 12:11)। িয়তান ও তার মদে আত্ারা আমার 
িালয়র বনলচ চূে্চ হলয়লে (্ূক 10:19; বরামীয় 16:20)। 

•	 আবম স্াপ্রভুলত মুবতিপ্রাতি এিং আবম এই কথাবট অিিযেই িব্! 
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1919
আনলদের ও িবরত্রালের ধ্ববন িজায় রাখুনআনলদের ও িবরত্রালের ধ্ববন িজায় রাখুন

গীতসংবহতা 118:15-17গীতসংবহতা 118:15-17
1515 ধাবম্চকগলের তামু্বলত আনলদের ও িবরত্রালের ধ্ববন হইলতলে; স্াপ্রভুর ্বষিে হস্ত  ধাবম্চকগলের তামু্বলত আনলদের ও িবরত্রালের ধ্ববন হইলতলে; স্াপ্রভুর ্বষিে হস্ত 
বিক্মসাধক।বিক্মসাধক।
1616 স্াপ্রভুর ্বষিে হস্ত উন্নত, স্াপ্রভুর ্বষিে হস্ত বিক্মসাধক। স্াপ্রভুর ্বষিে হস্ত উন্নত, স্াপ্রভুর ্বষিে হস্ত বিক্মসাধক।
1717 আবম মবরি না, বকন্তু জীবিত থাবকি, আর স্াপ্রভুর কম্চ সক্ িে্চনা কবরি। আবম মবরি না, বকন্তু জীবিত থাবকি, আর স্াপ্রভুর কম্চ সক্ িে্চনা কবরি।

ধাবম্চকগলের তাঁিুলত আনলদের ও িবরত্রালের ধ্ববন রলয়লে। ইব্ীয় 
ভারায় “িবরত্রাে” িদেবট আসল্ হ্ ‘ইলয়শুআহ।’ এবট বিি িযেিক িদে 
(বিক ব�মন বগ্রক ভারায় ‘বসালজা’ ) আর এই িলদের মলধযে রলয়লে িবরত্রাে, 
বনরািত্তা, উদ্ার, বিজয়, সমধৃবদ্, স্াস্যে, সাহা�যে, মঙ্্, সমূ্পে্চতার ধারো। 

এই িধৃবথিীর বিবভন্ন প্রবতকূ্ িবরবস্বত প্রলতযেক গধৃলহই বকালনা না 
বকালনা ভালি প্রলিি করার বচষ্টা কলর থালক। বকন্তু, “স্াপ্রভুর ্ বষিে হস্ত” 
ধাবম্চকলক জয়ী কলর। “স্াপ্রভুর ্বষিে হস্ত” হ্ ঈশ্বলরর িবতি �া সি্চ্া 
জয়ী হয় ও অনযে ব� বকালনা িবতির বচলয় বিিী িবতিিা্ী। বসই কারলে, 
ধাবম্চলকরা তাল্র গধৃলহ আনদে, বিজয়, উৎসি ও িবরত্রালের উল্াস করলত 
থালক। সুতরাং, আমরা ি্লত িাবর, “আবম মবরি না, বকন্তু জীবিত থাবকি, 
আর স্াপ্রভুর কম্চ সক্ িে্চনা কবরি।”

আমরা �খন বকালনা প্রবতকূ্তার মলধযে ব্লয় গমন কবর তখন 
সাধারেত আমরা কী কবর? আমরা বক আমাল্র মুলখর রিলক িবরিত্চন 
কবর? না! আমরা আমাল্র আনদে ও িবরত্রালের ধ্ববনলক আমাল্র তাঁিুলত 
িজায় রাবখ। আমরা বঘারো করলত থাবক ব� আমাল্র ঈশ্বর িরাক্মিা্ী। 
আমরা িবরত্রালের ধ্ববন িজায় রাবখ, কারে ঈশ্বর আমাল্র উদ্ার কলরন, 
আমাল্র রষিা কলরন, আমাল্র সুস্ কলরন, আমাল্র মুতি কলরন, 
আমাল্র সমধৃবদ্িা্ী কলর বতাল্ন ও আমাল্র বিজয় প্র্ান কলরন! 
স্াপ্রভুর ্বষিে হস্ত সি্চ্া িবতিিা্ী ও বিজয়ী, সি িবরবস্বতলতও বতবন 
বিজয়ী। আিনার গধৃলহ ব�ন আনদে ও িবরত্রালের ধ্ববন বিানা �ায়। সি 
সমলয় ও সি িবরবস্বতলত আনদে ও িবরত্রালের ধ্ববনলক িজায় রাখুন।  
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2020
আিনার হৃ্য় বথলকই বসই ি্ ও িবতি বনগ্চত আিনার হৃ্য় বথলকই বসই ি্ ও িবতি বনগ্চত 

হয় �া আিনালক আকার ব্লয় থালকহয় �া আিনালক আকার ব্লয় থালক
বহলতািল্ি 4:20-23বহলতািল্ি 4:20-23
2020 িৎস, আমার িালকযে অিধান কর, আমার কথায় কে্চিাত কর। িৎস, আমার িালকযে অিধান কর, আমার কথায় কে্চিাত কর।
2121 তাহা বতামার ধ্ৃ বষ্টর িবহভূ্চত না হউক, বতামার হৃ্য়মলধযে তাহা রাখ। তাহা বতামার ধ্ৃ বষ্টর িবহভূ্চত না হউক, বতামার হৃ্য়মলধযে তাহা রাখ।
2222 বকননা �াহারা তাহা িায়, তাহাল্র িলষি তাহা জীিন, তাহা তাহাল্র সি্চালঙ্র  বকননা �াহারা তাহা িায়, তাহাল্র িলষি তাহা জীিন, তাহা তাহাল্র সি্চালঙ্র 
স্াস্যেস্রূি।স্াস্যেস্রূি।
2323 সমস্ত রষিেীয় অলিষিা বতামার হৃ্য় রষিা কর, বকননা তাহা হইলত জীিলনর উদ্ গম  সমস্ত রষিেীয় অলিষিা বতামার হৃ্য় রষিা কর, বকননা তাহা হইলত জীিলনর উদ্ গম 
হয়।হয়।

আমাল্র হৃ্য়লক ঈশ্বলরর িাকযে ব্লয় িূে্চ রাখার বনল্্চি এখালন 
আমাল্র ব্ওয়া হলয়লে। আমরা তাঁর িালকযে কে্চিাত কবর, তাঁর িাকযে শুবন, 
তাঁর িালকযের উির আমাল্র ্ষিযে বক্রি কবর, �ালত তাঁর িাকযে আমাল্র 
অন্লরর সত্তার মলধযে িাস কলর। �া ঈশ্বলরর িালকযের বিিরীত বতমন বকালনা 
বকেুলকই আমরা ব�ন আমাল্র হৃ্লয় প্রলিি করলত অনুমবত না ব্ই। 
আমরা ব�ন আমাল্র হৃ্য়লক রষিা কবর, এিং এর দ্ারা, বসই ঈশ্বলরর 
িাকযেলক রষিা কবর �া আমরা বসখালন সচিয় কলর বরলখবে। 

আমাল্র হৃ্য়, �া হ্ আমাল্র অন্লরর িযেবতি, অতযেন্ গুরুত্বিূে্চ। 
আমাল্র হৃ্য় বথলকই বসই ি্ ও িবতি বনগ্চত হয় �া আমাল্র জীিনলক 
আকার ব্লয় থালক। আমাল্র হৃ্লয়র মলধযে �া বকেু আলে, বসগুব্লক 
আমাল্র জীিলন উলন্মাবচত করার একবট উিায় হ্ আমাল্র মুলখর িাকযে। 
ব� িবতি আমাল্র জীিনলক আকার ব্লয় থালক, �া আমাল্র অন্লরর 
িযেবতি বথলক বনগ্চত হয়, তা আমাল্র মুলখর িালকযের দ্ারা উলন্মাবচত হয়। 

আমাল্র হৃ্লয় �ব্ তাঁর িাকযে িবরিূে্চ থালক, তাহল্ আমাল্র মুখ 
বথলক ব� কথা বনগ্চত হলি তা ঈশ্বলরর িাকযে অনু�ায়ী হলি। আমরা তাঁর 
িাকযে িল্ থাবক। ব� িবতি আমাল্র জীিনলক আকার ব্লয় থালক, তা তাঁর 
িাকযে বথলকই আলস। ঈশ্বলরর িালকযের িবতি তখন আমাল্র জীিলন কাজ 
করার জনযে উলন্মাবচত হয় ও আমাল্র জীিলনর প্রলতযেকবট বষিত্র, আমাল্র 
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িত্চমান ও ভবিরযেৎ উভয়লকই, প্রভাবিত কলর। 

আিনার হৃ্য়লক ঈশ্বলরর িাকযে ব্লয় িূে্চ করুন। তাঁর িাকযেলক মুলখ 
স্ীকার করুন। ব� িবতি আিনার জীিনলক আকার ব্লয় থালক তা ব�ন 
আিনার মলধযে ঈশ্বলরর িাকযে বথলক বনগ্চত হয়। 

আিনার হৃ্য় বথলকই বসই ি্ ও িবতি বনগ্চত ...
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2121
ধাবম্চকতার িাকযে জীিন ও িবতিলক মুতি কলরধাবম্চকতার িাকযে জীিন ও িবতিলক মুতি কলর

বহলতািল্ি 10:11,20,21,31,32বহলতািল্ি 10:11,20,21,31,32
1111 ধাবম্চলকর মুখ জীিলনর উনুই; বকন্তু ্ুষ্টগলের মুখ উিরিি োবকয়া রালখ। ধাবম্চলকর মুখ জীিলনর উনুই; বকন্তু ্ুষ্টগলের মুখ উিরিি োবকয়া রালখ।
2020 ধাবম্চলকর বজহ্া উৎকধৃ ষ্ট বরৌিযেিৎ, ্ুষ্টল্র অন্ঃকরে স্ল্পমূ্যে। ধাবম্চলকর বজহ্া উৎকধৃ ষ্ট বরৌিযেিৎ, ্ুষ্টল্র অন্ঃকরে স্ল্পমূ্যে।
2121 ধাবম্চলকর ওষ্াধর অলনকলক প্রবতিা্ন কলর, বকন্তু অজ্ালনরা িুবদ্র অভালি মারা িলি। ধাবম্চলকর ওষ্াধর অলনকলক প্রবতিা্ন কলর, বকন্তু অজ্ালনরা িুবদ্র অভালি মারা িলি।
3131 ধাবম্চলকর মুখ প্রজ্া-�ল্ �্িান; বকন্তু কুবট্ বজহ্া বে্ন করা �াইলি। ধাবম্চলকর মুখ প্রজ্া-�ল্ �্িান; বকন্তু কুবট্ বজহ্া বে্ন করা �াইলি।
3232 ধাবম্চলকর ওষ্াধর সলন্ালরর বিরয় জালন, বকন্তু ্ুষ্টল্র মুখ কুবট্তামাত্র। ধাবম্চলকর ওষ্াধর সলন্ালরর বিরয় জালন, বকন্তু ্ুষ্টল্র মুখ কুবট্তামাত্র।

এই ি্গুব্লত আমরা ধাবম্চকল্র মুলখর িাকযে ও ্ুষ্টল্র মুলখর 
িালকযের মলধযে িাথ্চকযে ্ষিযে কবর। ধাবম্চকল্র মুলখর িাকযে হ্ “জীিলনর 
উনুই”। তারা জীিন, িূে্চতা, সুস্তা ও “জীিলনর” সলঙ্ �া বকেু জবিত 
আলে, বসই সি বকেু ব্লয়ই তারা িবরচ�্চা কলর। ধাবম্চকল্র মুলখর িাকযে 
হ্ “উৎকধৃ ষ্ট বরৌিযেিৎ”, অথ্চাৎ, অতযেন্ বিশুদ্ ও মূ্যেিান। ধাবম্চকল্র 
মুলখর িাকযে “অলনকলক প্রবতিা্ন কলর”। তারা অলনক মানুরলক িুবষ্ট 
ব্লয়, িবতি ব্লয়, জীিন ব্লয়, সাহা�যে ব্লয় ও আিীি্চা্ ব্লয় িবরচ�্চা 
কলর। ধাবম্চকল্র মুলখর িালকযের ্ুবট অবতবরতি সিবিষ্টযে ্ষিযেেীয় - প্রজ্া 
ও সলন্ার (�া প্রীবতজনক)। 

আমাল্র মুলখর িাকযে অনযেল্র প্রবত জীিন ও আিীি্চা্ ব্লয় িবরচ�্চা 
করলত সষিম। ব� িাকযে আমরা মুতি কবর, বসগুব্ অনযে কারও কালে 
জীিলনর উনুই হলত িালর। আমাল্র িাকযে কারও কালে উৎকধৃ ষ্ট রূলিার 
মলতা হলত িালর, এিং কারও কালে িুবষ্ট ও িবতি হলত িালর।   

আিনার মুলখর িাকযে সবিক বকনা তা িরীষিা করার একবট উিায় হ্ 
ঈশ্বলরর িাকযে অনু�ায়ী কথা ি্া। আমরা �ব্ তা কবর, তাহল্ আমাল্র 
মুলখর িাকযে হলি প্রজ্ার িাকযে এিং বসই িাকযে আনদে, স্াধীনতা বনলয় 
আলস ও ব্ালকল্র মুতি কলর। ধাবম্চক কথা ি্া-ই বিলে বনন। ঈশ্বলরর 
িাকযে অনু�ায়ী কথা ি্ুন। 
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2222
আমাল্র মুলখর িাকযে সুস্ ও িূে্চ করলত িালরআমাল্র মুলখর িাকযে সুস্ ও িূে্চ করলত িালর

বহলতািল্ি 12:18বহলতািল্ি 12:18
বকহ বকহ অবিলিচনার কথা িল্, খড়্ গাঘালতর মত, বকন্তু জ্ানিানল্র বজহ্া স্াস্যেস্রূি।বকহ বকহ অবিলিচনার কথা িল্, খড়্ গাঘালতর মত, বকন্তু জ্ানিানল্র বজহ্া স্াস্যেস্রূি।

বহলতািল্ি 15:4বহলতািল্ি 15:4
স্াস্যেজনক বজহ্া জীিনিধৃষি; বকন্তু তাহা বিগিাইয়া বগল্ আত্া ভগ্ন হয়।স্াস্যেজনক বজহ্া জীিনিধৃষি; বকন্তু তাহা বিগিাইয়া বগল্ আত্া ভগ্ন হয়।

বহলতািল্ি 12:18 অংলি, আমরা বিলখবে ব� িুবদ্মানল্র বজহ্া 
স্াস্যেস্রূি। ইব্ীয় ভারায় “স্াস্যে” িদেবট হ্ ‘মারলি’, অথ্চাৎ ‘‘বনরাময়, 
ঔরধ, সুস্তা, উদ্ার, বনরাময় মন, সমূ্পে্চতা।” আমরা �ব্ সবিক ভালি 
ও প্রজ্া সহকালর িাকযে িযেিহার কবর, তাহল্ এটা িাস্তলি আিনার প্রবত 
ও আিনার কথা �ারা শুনলে, তাল্র প্রবত আলরাগযেতা ও িবরিূে্চতা বনলয় 
আসলত সষিম। 

একই িদে ‘মারলি’ আরও একিার বহলতািল্ি 15:4 অংলি িযেিহার 
করা হলয়লে ব�খালন এই িদেলক ‘স্াস্যেকর’ িল্ অনুিা্ করা হলয়লে। 
এমন বজহ্া �া ‘স্াস্যেকর’ কথা িল্, আষিবরক অলথ্চ আলরাগযেতার ও 
মুবতির কথা িল্ থালক, বসই বজহ্া হ্ এক জীিন্ায়ী িধৃষি। প্রকাবিত 
িাকযে 22:1,2 িল্ আমরা জীিন িধৃলষির কথা িবি—“আর বতবন আমালক 
‘‘জীিন-জল্র ন্ী” ব্খাইল্ন, তাহা স্ফবটলকর নযোয় উজ্জ্ব্, তাহা ঈশ্বলরর 
ও বমরিািলকর বসংহাসন হইলত বনগ্চত হইয়া তথাকার চলকর মধযেস্ালন 
িবহলতলে; ‘‘ন্ীর এিালর ওিালর জীিন-িধৃষি আলে, তাহা দ্া্ি িার �্ 
উৎিন্ন কলর, এক এক মালস আিন আিন �্ ব্য়, এিং বসই িধৃলষির 
িত্র জাবতগলের আলরাগযেবনবমত্তক”। জীিন িধৃলষির িাতা আলরাগযেতা বনলয় 
আলস। �খন আমরা আলরাগযেতা, িূে্চতা, মুবতি ও বনরাময় মলনর কথা িল্ 
থাবক, তখন আমরা প্রকধৃ ত অলথ্চ আমাল্র ও �াল্র জীিলনর উলদেলিযে 
আমরা িল্ থাবক, তাল্র জীিলন সুস্তা িবরচ�্চা কলর থাবক। 

আমাল্র মুলখর িাকযে সুস্ ও িূে্চ করলত িালর। ঈশ্বর িল্ন ব� তাঁর 
িাকযে হ্ আমাল্র সমস্ত িরীলরর প্রবত জীিন (সলতজ ও িবতি) এিং স্াস্যে 



41

আপনার বিশ্াসকে মুকে স্বীোর েরুন

(‘মারলি’) (বহলতািল্ি 4:22)। �খন ব্ালকরা তাঁর কালে ক্দেন কলর, 
তখন ঈশ্বর তাঁর িাকযে িাবিলয় তাল্র সুস্ কলরন (‘রা�া’  অথ্চাৎ সুস্তা, 
সমূ্পে্চ হওয়া) (গীতসংবহতা 107:20)। ঈশ্বলরর িালকযের মলধযে সুস্ করার ও 
একজন িযেবতিলক িূে্চ করার ষিমতা আলে। তাই, ঈশ্বলরর িাকযে মুখ ব্লয় 
বঘারো করুন এিং বসই িালকযের আলরাগযে্ানকারী িবতি ব�ন আিনার 
মুলখর িালকযের মলধযে ব্লয় প্রিাবহত হয়। সুস্তালক উন্নীত করার িাকযে, �া 
উত্তম ওরুলধর মলতা ও জীিন িধৃলষির মলতা, আমাল্র মুখ বথলক ব�ন বসই 
িাকযে প্রিাবহত হয়। ঈশ্বলরর আলরাগযে্ানকারী িাকযে বঘারো করার মাধযেলম 
আিনার মুলখর িাকযে আিনার বনলজর প্রবত ও আিনার আলিিালির 
মানুরল্র প্রবত স্াস্যে ও সমূ্পে্চতা বনলয় আসলত িযেিহার করুন। 
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2323
মলনাহর িালকযের িবতিলক উলন্মাবচত করুনমলনাহর িালকযের িবতিলক উলন্মাবচত করুন

বহলতািল্ি 16:21,24বহলতািল্ি 16:21,24
2121 বিজ্বচত্ত িুবদ্মান িব্য়া আখযোত হয়; এিং ওলষ্র মাধুরী িাবণ্ডলতযের িধৃবদ্ কলর। বিজ্বচত্ত িুবদ্মান িব্য়া আখযোত হয়; এিং ওলষ্র মাধুরী িাবণ্ডলতযের িধৃবদ্ কলর।
2424 মলনাহর িাকযে বমৌচালকর নযোয়; তাহা প্রালের িলষি মধুর, অবস্র িলষি স্াস্যেকর। মলনাহর িাকযে বমৌচালকর নযোয়; তাহা প্রালের িলষি মধুর, অবস্র িলষি স্াস্যেকর।

বকালনা িবরবস্বতলত ব� িাকযেই আমরা িল্ থাবক, তা আমরা আমাল্র 
িেদে মলতাই বিলে বনলত িাবর। ব� িাকযে ্য়া্ু, নম্র, মলনাহর, সমধৃদ্িা্ী, 
উৎসাহজনক, ইবতিাচক, বসই িাকযে িবতিিা্ী প্রভাি বিস্তার কলর। ব� 
িাকযে আমরা নম্রতার সলঙ্ িব্, বসই িাকযে জ্ান িধৃবদ্ কলর। নম্রতার িাকযে 
ি্া হল্ ব্ালকরা ব� বকালনা প্রকার বনল্্চি সহলজই গ্রহে করলত িালর, 
িাকযে অলনক বিবি কা�্চকারী ও প্রাসবঙ্ক হলয় ওলি। ্য়া্ু, মলনাহর, ও 
সমধৃদ্িা্ী িাকযে আমাল্র অন্লরর িযেবতির প্রবত িবতি ও স্াস্যে ব�াগায়। 
বতারালমাল্র িাকযের কথা আমরা ি্বে না। বসই িাকযেকিটিূে্চ এিং 
বকালনা সততা োিাই একজন মানুলরর মলন ভাল্া বিাধ এলন ব্য়। আমরা 
সতযে ও বনলভ্চজা্ িাকযে ি্ার বিরলয় ি্বে �া আমরা �ত্ন, ্য়া ও নম্রতার 
সলঙ্ িল্ থাবক।   

�খন আমরা ঈশ্বলরর িবতিিা্ী িাকযেলক আমাল্র মুলখর িাকযে কলর 
তুব্, তখন আমরা সবতযেই বিশ্বাস, প্রতযোিা, িবতি, সাহস, আলরাগযেতা, প্রজ্া 
ও িরামি্চ ব্লয় িবরচ�্চা করলত িাবর। বমষ্টতার সলঙ্ কথা ি্ুন। মলনাহর 
ভালি কথা ি্ুন। এমন কথা ি্ুন �া অনযেল্রলক বগঁলথ বতাল্। এমন 
কথা ি্ুন �া ব্ালকল্র সমধৃদ্িা্ী কলর ও সুস্ কলর। ঈশ্বর কী করলত 
িালরন ও কী প্রবতজ্া কলরলেন, �খন এই বিরলয় কথা ি্লেন তখন তাঁর 
ব্ালকল্র কালে িবরচ�্চা করুন। মলনাহর িালকযের িবতি উলন্মাচন করুন। 
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2424
আিনার মুলখর িালকযের �্ ব্লয় আিনার আিনার মুলখর িালকযের �্ ব্লয় আিনার 

জীিন িবরিূে্চ হয়জীিন িবরিূে্চ হয়
বহলতািল্ি 12:14বহলতািল্ি 12:14
মনুরযে আিন মুলখর �্ দ্ারা মঙ্ল্ তধৃ তি হয়, মনুলরযের হস্তকধৃ ত কলম্চর �্ তাহারই প্রবত মনুরযে আিন মুলখর �্ দ্ারা মঙ্ল্ তধৃ তি হয়, মনুলরযের হস্তকধৃ ত কলম্চর �্ তাহারই প্রবত 
িলত্চ।িলত্চ।

বহলতািল্ি 18:20বহলতািল্ি 18:20
মানুলরর অন্র তাহার মুলখর �ল্ িূবরয়া �ায়, বস আিন ওলষ্ কধৃ ত উিাজ্চলন িূে্চ হয়।মানুলরর অন্র তাহার মুলখর �ল্ িূবরয়া �ায়, বস আিন ওলষ্ কধৃ ত উিাজ্চলন িূে্চ হয়।

আমাল্র মুলখর িাকযে আমাল্র জীিনলক সি ভালি প্রভাবিত কলর। 
তারা আমাল্র অভযেন্রীে মানুরলক প্রভাবিত কলর। একজন মানুলরর 
উ্র তাঁর অভযেন্রীে িযেবতিলক বচবহ্নত কলর। আমাল্র অভযেন্রীে িযেবতি 
আমাল্র িাকযে, উত্তম িস্তু দ্ারা িূে্চ হলত িালর, িবরতধৃ তি হলত িালর, িুবষ্ট 
্াভ করলত িালর, আিীি্চা্ ্াভ করলত িালর, বিক ব�মন ভালি খািার 
আমাল্র উ্লরর প্রবত কলর। আমাল্র জীিলন �া বকেু ঘলট, তা আমাল্র 
মুলখর িাকযে দ্ারা প্রভাবিত হয়। আমাল্র মুলখর িালকযের �্া�্ ব্লয় 
আমাল্র জীিন িূে্চ হলয় ওলি। আমরা সমলয়র সলঙ্ সলঙ্ �া বকেু মুখ 
ব্লয় িব্ বসই িাকযে ব� �্ প্র্ান কলর আর বসই �্ বনলয়ই আমরা 
আমাল্র জীিন কাটাই। 

আিনার অভযেন্রীে িযেবতিলক কী ব্লয় িূে্চ করলত চাইলিন? সাহস, 
প্রতযেয়, বিশ্বাস, প্রতযোিা, ধাবম্চকতা, িাবন্, আনদে, নীরিতা, প্রজ্া, িবতি 
এিং সক্ উত্তম বিরয় ব্লয় অন্র িূে্চ করার বিরলয় কী বসদ্ান্ আিনার? 
ঈশ্বলরর িুত্র ও কনযো রূলি তা করা আমাল্র কালে উি্ব্ধ আলে। অিিযেই 
আিবন তা-ই চাইলিন! তারির আমাল্রলক বসই সক্ িাকযে ি্লত হলি 
�া আমাল্র জীিনলক ঈশ্বর বথলক বনগ্চত হওয়া গুে ব্লয় িূে্চ কলর �া 
বকি্মাত্র তাঁর িালকযের ও আত্ার িবতির দ্ারাই সম্ভি। ঈশ্বলরর িাকযে মুলখ 
বঘারো করুন। খ্ীষ্টলত �া বকেু আিনার, তা বঘারো করুন। বঘারো করুন 
ব� আিবন হল্ন তাঁর রালজযের একবট অংি এিং বসই কারলে আিনার 
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কালে িবিত্র আত্া বথলক আসা ধাবম্চকতা, িাবন্ ও আনদে রলয়লে। বঘারো 
করুন ব�, �ীশু ব� িাবন্ প্র্ান কলরন বসই িাবন্ আিনার কালে আলে, 
আর তা এমন এক িাবন্ �া জগৎ আিনালক ব্লত িালর না, �া আমাল্র 
বিাধগলমযের িাইলর, এিং �া আিনার হৃ্য় ও মনলক রষিা কলর। বঘারো 
করুন ব� আিনার কালে বপ্রম, িবতি ও সুস্ মন রলয়লে। বঘারো করুন 
ব� স্াপ্রভু হল্ন আিনার সাহস। আিবন বসংলহর নযোয় সাহসী। আিবন 
িবতিিা্ী ও সাহসী কারে আিবন ব�খালনই �ান, স্াপ্রভু আিনার সলঙ্ 
আলেন। এমন িাকযে ি্ুন �া আিনার অভযেন্রীে িযেবতিলক উত্তম বিরয় 
ব্লয় িূে্চ কলর। 

আিনার জীিলনর অবভজ্তা কী বিরয় ব্লয় িূে্চ হলি িল্ আিবন 
চাইলিন? আিনার িত্চমান ও ভবিরযেতলক কী বিরয় ব্লয় িূে্চ করলত 
চাইলিন? আিনার জীিলনর উির, আিনার িত্চমান ও ভবিরযেলতর উির 
ঈশ্বলরর প্রবতজ্া বঘারো করুন। আিনার মুলখর িালকযের �্ ব্লয় আিনার 
জীিন িবরিূে্চ বহাক।   

আিনার মুলখর িালকযের �্ ব্লয় আিনার জীিন িবরিূে্চ হয়
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2525
আিনার মুলখর িালকযে জীিন ও মধৃতুযের িবতি আিনার মুলখর িালকযে জীিন ও মধৃতুযের িবতি 

রলয়লেরলয়লে
বহলতািল্ি 18:21বহলতািল্ি 18:21
মরে ও জীিন বজহ্ার অধীন; �াহারা তাহা ভা্িালস, তাহারা তাহার �্ বভাগ কবরলি।মরে ও জীিন বজহ্ার অধীন; �াহারা তাহা ভা্িালস, তাহারা তাহার �্ বভাগ কবরলি।

ঈশ্বর জীিন ও মধৃতুযের বিরয়গুব্লক আিনার বজহ্ার িবতির অধীলন 
বরলখলেন, অথ্চাৎ, ব� িাকযে আমরা িব্, তার মলধযেই বরলখলেন। আমাল্র 
িাকযে জীিন অথিা মধৃতুযে বনলয় আসলত িালর। আমাল্র মুখ ব্লয় ি্া 
িালকযের িবরেবত বভাগ করলত অিিযেই আমাল্র প্রস্তুত থাকলত হলি। 
আমাল্রলক আমাল্র িালকযের �ল্র সালথই জীিন�ািন করলত হলি। 

“মধৃতুযে” ি্লত “িারীবরক মধৃতুযেলক” বিাঝালনা হলয়লে। এোিাও এই 
িলদের মাধযেলম এখালন প্রতীকী রূলি মহামারী, বরাগ, ও ধ্বংসলক বিাঝালনা 
হলয়লে। জীিলনর মলধযে বসই সি বকেু রলয়লে �া একজন িযেবতিলক ইবতিাচক 
ভালি জীবিত থাকলত সাহা�যে কলর। জীিন িদেবটর মলধযে সলতজতা ও িবতি 
এই ্ুই ধারোও অন্ভু্চতি। 

ব� িাকযে আমরা িল্ থাবক, তা আমাল্রলক ধ্বংস করলত িালর, 
অথিা আিীি্চা্ও করলত িালর। ব� িাকযে আমরা িব্ তা আমাল্রলক 
সজীি কলর, আমাল্র মলধযে জীিন ও িবতি বনলয় আলস। অথিা আমাল্র 
মুলখর িাকযে আমাল্র জীিন চুরমার ব�্লত িালর, এিং আমাল্রলক ্ ু ি্চ্ 
ও বনঃস্ অিস্ায় বেলি ব্লত িালর। ঈশ্বর আমাল্র িাকযেলক এমন ভালি 
িবরকবল্পত কলরলেন �ালত এইগুব্ আমাল্র উির প্রভাি বিস্তার করলত 
িালর। আিবন �া বকেু িল্ন তা আিনালক বগঁলথ তু্লত িালর, অথিা 
ধ্বংস করলত িালর। 

সুতরাং, আমরা ব�ন মুলখ ি্ার জনযে এমন িাকযে বিলে বনই �ার মধযে 
ব্লয়  জীিন প্রিাবহত হয়, এিং আমাল্র উিলর ও অনযোনযে ব্ালকল্র 
উির আিীি্চাল্র ্ুয়ার খুল্ ব্য়। ঈশ্বলরর িাকযে ি্ার বথলক আর বকেু 
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উত্তম হলত িালর না। আিনার জীিলনর উিলর ঈশ্বলরর প্রবতজ্া ি্ুন। 
খ্ীষ্টলত নতুন সধৃবষ্ট রূলি ঈশ্বর আিনার সম্বলন্ �া বকেু িল্লেন, তা 
বঘারো করুন। ঈশ্বলরর িাকযে অনু�ায়ী আিনার জীিলন আিীি্চা্, সমধৃবদ্, 
সা�্যে, প্রাচু�্চ ও উত্তমতালক বঘারো করুন। বঘারো করুন ব� আিবন 
অলনলকর জীিলন আিীি্চাল্র কারে হলিন। বঘারো করুন ব� আিবন 
অনযেল্র আিীি্চা্ করার জনযে আিীি্চা্ ্াভ করলিন। বঘারো করুন ব� 
আিবন ঈশ্বলরর সক্ উলদেিযে ও কা�্চভার সম্পন্ন করলিন। বঘারো করুন 
ব� ঈশ্বর আিনার জীিলনর মলধযে ব্লয় মবহমাববিত হলিন। আিনার িত্চমান 
ও ভবিরযেলতর উির জীিন ও আিীি্চা্ মুতি করার জনযে আিনার মুলখর 
িাকযেলক িযেিহার করুন। 

আিনার মুলখর িালকযে জীিন ও মধৃতুযের িবতি রলয়লে
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2626
আিনার মুলখর মলধযে তাঁর িাকযে জাবতগেলক আিনার মুলখর মলধযে তাঁর িাকযে জাবতগেলক 

প্রভাবিত করলত িালরপ্রভাবিত করলত িালর
ব�রবময় 1:9,10ব�রবময় 1:9,10
99 িলর স্াপ্রভু আিন হস্ত বিস্তার কবরয়া আমার মুখ স্পি্চ কবরল্ন, এিং স্াপ্রভু  িলর স্াপ্রভু আিন হস্ত বিস্তার কবরয়া আমার মুখ স্পি্চ কবরল্ন, এিং স্াপ্রভু 
আমালক কবহল্ন, ব্খ, আবম আমার িাকযে বতামার মুলখ ব্্াম; আমালক কবহল্ন, ব্খ, আবম আমার িাকযে বতামার মুলখ ব্্াম; 
1010 ব্খ, উৎিাটন, ভঙ্, বিনাি ও বনিাত কবরিার বনবমত্ত, িত্তন ও বরািে কবরিার বনবমত্ত,  ব্খ, উৎিাটন, ভঙ্, বিনাি ও বনিাত কবরিার বনবমত্ত, িত্তন ও বরািে কবরিার বনবমত্ত, 
আবম জাবতগলের উিলর ও রাজযে সকল্র উিলর অ্যে বতামালক বন�ুতি কবর্াম।আবম জাবতগলের উিলর ও রাজযে সকল্র উিলর অ্যে বতামালক বন�ুতি কবর্াম।

এই ্ ু বট িল্ আমরা ্ ষিযে কবর ভািিােীমূ্ক িালকযের িবতি। ব�রবময় 
�খন ঈশ্বর ্ত্ত িাকযে বঘারো কলরবেল্ন রাজযে ও জাবতগলের উিলর, তখন 
বসখালন উৎিাটন, ভােচুর ও বিনাি ব্খলত িাওয়া বগলয়বে্। ঈশ্বর ব� 
ব্িগুব্র িতন আনলত বচলয়বেল্ন, বসই ব্ি ও জাবতগলের িতন 
হলয়বে্ �খন ব�রবময় ঈশ্বলরর ব্ওয়া িাকযে বঘারো কলরবেল্ন। এিং 
ব�রবময় �খন ভািিােীমূ্ক িাকযে িল্বেল্ন, তখন বিরয়সক্ বগঁলথ 
উলিবে্, স্াবিত হলয়বে্। 

একবট ভািিেীমূ্ক িাকযে হ্ এমন এক িাকযে �া িবিত্র আত্ার 
অনুলপ্ররোয় ব্ালকল্র মাধযেলম উলন্মাবচত হলয় থালক। িবিত্র আত্া আজও 
ঈশ্বলরর ব্ালকল্র জীিলন কা�্চকারী আলেন। বতবন আজও আমাল্র ব্লয় 
ভািিােী ি্ান ও তাঁর অনুপ্রাবেত িাকযে প্রকাি কলরন, অথিা ব্াক 
ও জাবতগলের উির ভািিােীমূ্ক িাকযে উলন্মাবচত কলরন। ঈশ্বর �খন 
তাঁর িাকযে আমাল্র মুলখ ব্ন এিং আমরা বসগুব্ বঘারো কলর থাবক, 
তখন আমরা জাবতগে ও রালজযের আবত্ক, সামাবজক, অথ্চননবতক, ইতযোব্ 
বিরয়গুব্লক প্রভাবিত কলর থাবক। তাঁর িাকযে �া আমাল্র মুখ বথলক 
বনগ্চত হয়, তা জাবতগেলক প্রভাবিত করলত িালর। ঈশ্বর তাঁর িাকযেলক 
স�্ করলত জাগ্রত আলেন (ব�রবময় 1:12)। 
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2727
শুষ্ক অবস্র প্রবত বঘারো করুন �ালত বসগুব্ শুষ্ক অবস্র প্রবত বঘারো করুন �ালত বসগুব্ 

প্রাে ব�লর িায়প্রাে ব�লর িায়
ব�বহলষ্ক্ 37:1-7ব�বহলষ্ক্ 37:1-7
1 1 স্াপ্রভুর হস্ত আমার উিলর অবি্চত হই্, এিং বতবন স্াপ্রভুর আত্ায় আমালক িাবহলর স্াপ্রভুর হস্ত আমার উিলর অবি্চত হই্, এিং বতবন স্াপ্রভুর আত্ায় আমালক িাবহলর 
্ইয়া বগয়া সমস্্ীর মলধযে রাবখল্ন; তাহা অবস্লত িবরিূে্চ বে্। ্ইয়া বগয়া সমস্্ীর মলধযে রাবখল্ন; তাহা অবস্লত িবরিূে্চ বে্। 
22 িলর বতবন চাবরব্লক তাহাল্র বনকট ব্য়া আমালক গমন করাইল্ন; আর ব্খ, বসই  িলর বতবন চাবরব্লক তাহাল্র বনকট ব্য়া আমালক গমন করাইল্ন; আর ব্খ, বসই 
সমস্্ীর িধৃলষ্ বিস্তর অবস্ বে্; এিং ব্খ, বসই সক্ অবতিয় শুষ্ক। সমস্্ীর িধৃলষ্ বিস্তর অবস্ বে্; এিং ব্খ, বসই সক্ অবতিয় শুষ্ক। 
33 িলর বতবন আমালক কবহল্ন, বহ মনুরযে-সন্ান, এই সক্ অবস্ বক জীবিত হইলি? আবম  িলর বতবন আমালক কবহল্ন, বহ মনুরযে-সন্ান, এই সক্ অবস্ বক জীবিত হইলি? আবম 
কবহ্াম, বহ প্রভু স্াপ্রভু, আিবন জালনন। কবহ্াম, বহ প্রভু স্াপ্রভু, আিবন জালনন। 
4 4 তখন বতবন আমালক কবহল্ন, তুবম এই সক্ অবস্র উলদেলি ভািিােী ি্, তাহাব্গলক তখন বতবন আমালক কবহল্ন, তুবম এই সক্ অবস্র উলদেলি ভািিােী ি্, তাহাব্গলক 
ি্, বহ শুষ্ক অবস্ সক্, স্াপ্রভুর িাকযে শুন। ি্, বহ শুষ্ক অবস্ সক্, স্াপ্রভুর িাকযে শুন। 
5 5 প্রভু স্াপ্রভু এই সক্ অবস্লক এই কথা কলহন, ব্খ, আবম বতামাল্র মলধযে আত্া প্রভু স্াপ্রভু এই সক্ অবস্লক এই কথা কলহন, ব্খ, আবম বতামাল্র মলধযে আত্া 
প্রলিি করাইি, তাহালত বতামরা জীবিত হইলি। প্রলিি করাইি, তাহালত বতামরা জীবিত হইলি। 
6 6 আর আবম বতামাল্র উিলর বিরা ব্ি, বতামাল্র উিলর মাংস উৎিন্ন কবরি, চম্চ দ্ারা আর আবম বতামাল্র উিলর বিরা ব্ি, বতামাল্র উিলর মাংস উৎিন্ন কবরি, চম্চ দ্ারা 
বতামাব্গলক আছিা্ন কবরি, ও বতামাল্র মলধযে আত্া ব্ি, তাহালত বতামরা জীবিত বতামাব্গলক আছিা্ন কবরি, ও বতামাল্র মলধযে আত্া ব্ি, তাহালত বতামরা জীবিত 
হইলি, আর বতামরা জাবনলি ব�, আবমই স্াপ্রভু।হইলি, আর বতামরা জাবনলি ব�, আবমই স্াপ্রভু।
7 7 তখন আবম ব�মন আজ্া িাই্াম, ত্নুসালর ভািিােী িব্্াম; আর আমার ভািিােী তখন আবম ব�মন আজ্া িাই্াম, ত্নুসালর ভািিােী িব্্াম; আর আমার ভািিােী 
িব্িার সমলয় িদে হই্, আর ব্খ, মি মি ধ্ববন হই্, এিং বসই সক্ অবস্র মলধযে িব্িার সমলয় িদে হই্, আর ব্খ, মি মি ধ্ববন হই্, এিং বসই সক্ অবস্র মলধযে 
প্রলতযেক অবস্ আিন আিন অবস্র সবহত সং�ুতি হই্।প্রলতযেক অবস্ আিন আিন অবস্র সবহত সং�ুতি হই্।

এই িা্রোংিবট ব�বহলষ্কল্র একবট ভািিােীমূ্ক অবভজ্তা প্রকাি 
কলর। এই শুষ্ক অবস্গুব্ ইস্ালয়্ জাবতর িবরবস্বত প্রকাি করার একবট 
বচত্র বে্, �ারা তাল্র বনজস্ ব্ি বথলক বেন্নবিন্ন হলয় বগলয়বে্ ও বনলজল্র 
আিাহীন বিাধ কলরবে্ (ব�বহলষ্ক্ 37:11,12)। ঈশ্বর ব�বহলষ্কল্র মলধযে 
ব্লয় ভািিােীমূ্ক িাকযে ব্ল্ন - ঈশ্বলরর দ্ারা ব্ওয়া িাকযে - এই শুষ্ক 
অবস্গুব্র প্রবত। তখন এই অবস্গুব্ এলক অিলরর সালথ �ুতি হ্, তাল্র 
উির মাংস উৎিন্ন হ্, তাল্র মলধযে জীিন প্রলিি কর্ ও তারা এক 
মহান সসনযে্ল্ িবরেত হ্ (ব�বহলষ্ক্ 37:10)। ভািিােীমূ্ক িালকযের 
দ্ারা একবট সমগ্র জাবতর ভবিরযেৎ প্রভাবিত হলয়বে্। ভািিােীমূ্ক িাকযে 
বে্ একবট িাহন, �ার দ্ারা ঈশ্বলরর উলদেিযেলক িূে্চ করার জনযে ঈশ্বলরর 
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আপনার বিশ্াসকে মুকে স্বীোর েরুন

িবতি এই িধৃবথিীর উির উনু্মতি করা হলয়বে্। 

এমনবক িত্চমালনও, িবিত্র আত্া আমাল্র অনুপ্রাবেত কলরন ও 
আমাল্র মলধযে ভািিােীমূ্ক িাকযে প্র্ান কলরন। বসই িাকযে আমাল্র 
বনলজল্র জীিন, অনযোনযে মানুর, িহর, অচি্ ও জাবতর প্রবত প্রল�াজযে 
হলত িালর। আমরা �খন তাঁর দ্ারা অনুপ্রাবেত হওয়া িাকযেলক বঘারো কলর 
থাবক, তখন শুষ্ক অবস্গুব্ জীবিত হলয় ওলি! অথ্চাৎ �া মধৃত, তা জীিন্ হলয় 
ওলি! মানুরজন ও জাবতগে প্রতযোিা ও জীিন সহকালর উথিাবিত হয়। মলন 
রাখলিন, ব�মন ভালি িবিত্র আত্া আিনালক অনুপ্রাবেত কলরন, এই শুষ্ক 
অবস্র প্রবত বঘারো করুন, বসগুব্ জীিন্ হলয় উিলি! 
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2828
আিনার মুলখর িাকযে স্লগ্চ বিানা হয়আিনার মুলখর িাকযে স্লগ্চ বিানা হয়

্াবনলয়্ 10:12্াবনলয়্ 10:12
তখন বতবন আমালক কবহল্ন, বহ ্াবনলয়্, ভয় কবরও না, বকননা ব� প্রথম ব্ন তুবম তখন বতবন আমালক কবহল্ন, বহ ্াবনলয়্, ভয় কবরও না, বকননা ব� প্রথম ব্ন তুবম 
িুবঝিার জনযে ও বতামার ঈশ্বলরর সাষিালত আিনালক বিনীত কবরিার জনযে মনঃসংল�াগ িুবঝিার জনযে ও বতামার ঈশ্বলরর সাষিালত আিনালক বিনীত কবরিার জনযে মনঃসংল�াগ 
কবরয়াবেল্, বসই ব্ন হইলত বতামার িাকযে শুনা হইয়ালে; এিং বতামার িাকযে প্র�ুতি আবম কবরয়াবেল্, বসই ব্ন হইলত বতামার িাকযে শুনা হইয়ালে; এিং বতামার িাকযে প্র�ুতি আবম 
আবসয়াবে।আবসয়াবে।

ব� িাকযে আমরা এই িধৃবথিীলত িল্ থাবক, বসগুব্ স্লগ্চ বিানা হলয় 
থালক। আমাল্র মুলখর িালকযের প্রবত প্রবতবক্য়া রূলি ঈশ্বর স্গ্চ্ূতল্র 
কাজ করলত বপ্ররে কলরন। 

আমরা প্রাথ্চনার মলধযে ব্লয় িাকযে বঘারো কবর। আমাল্র বিশ্বাসলক 
িযেিহার করার জনযে িাকযে িল্ থাবক। অন্কালরর িবতির বিরুলদ্ �ুদ্ 
বঘারো করার জনযে আত্ার খড়্গ রূিী িাকযেলক আমরা িল্ থাবক। মানুরলক 
আিীি্চা্ করার জনযে আমরা িাকযে িল্ থাবক। আমরা সুস্তা, উদ্ার ও 
ব্ালকল্র জীিলন অল্ৌবকক কাজ সাধন করার জনযে িাকযে বঘারো কলর 
থাবক। িি্চত সরালনার জনযে ও ঝি িান্ করার জনযে আমরা িাকযে িল্ 
থাবক। এই িধৃবথিীর উির আমাল্র কতধৃ ্চত্বলক ধ্ৃঢ় করলত ও হা্কা করলত 
আমরা িাকযে িল্ থাবক। আমাল্র মুলখর িাকযে স্লগ্চ বিানা হলয় থালক! 
আমাল্র িালকযের প্রতুযেত্তলর স্গ্চ্ূতল্র বপ্ররে করা হলয় থালক। 

আিবন �খন জালনন ব� স্লগ্চ আিনার িাকযে বিানা হলয় থালক, 
তখন আিবন কী প্রকালরর িাকযে ি্লিন? স্লগ্চ, শুধুমাত্র ঈশ্বলরর িাকযেই 
আলে। “অনন্কাল্র বনবমত্ত, বহ স্াপ্রভু, বতামার িাকযে স্লগ্চ সংস্াবিত” 
(গীতসংবহতা 119:89)। ব� িাকযে আমরা প্রাথ্চনার দ্ারা িল্ থাবক, বিশ্বালস, 
�ুলদ্র সমলয়, িবরচ�্চালত, কতধৃ ্চত্ব িযেিহার করার সমলয় িল্ থাবক - সক্ 
িবরবস্বতলত �া িল্ থাবক - বসগুব্ ব�ন ঈশ্বলরর িাকযে অনু�ায়ী হলয় 
থালক, �া ইবতমলধযে স্লগ্চ সংস্াবিত হলয়লে। মলন রাখলিন, আিনার মুলখর 
িাকযে স্লগ্চ বিানা হলয় থালক। সি্চ্া স্লগ্চর অনু�ায়ী কথা ি্ুন। ব্লখিন 
স্গ্চ আিনার হলয় কাজ করলি। 
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িাকযে আবত্ক জগৎ বথলক স্াভাবিক জগৎ ি�্চন্ িাকযে আবত্ক জগৎ বথলক স্াভাবিক জগৎ ি�্চন্ 

প্রিাবহত হয়প্রিাবহত হয়
্াবনলয়্ 10:17-19্াবনলয়্ 10:17-19
1717 কারে আমার এই প্রভুর ্াস বক প্রকালর আমার এই প্রভুর সবহত কথা িব্লত িালর?  কারে আমার এই প্রভুর ্াস বক প্রকালর আমার এই প্রভুর সবহত কথা িব্লত িালর? 
এষিলে আমার বকেুমাত্র ি্ নাই, আমার মলধযে শ্বাসও নাই। এষিলে আমার বকেুমাত্র ি্ নাই, আমার মলধযে শ্বাসও নাই। 
1818 তখন বসই ব� িযেবতি ব্বখলত মানুলরর নযোয়, বতবন িুনি্চার স্পি্চ কবরয়া আমালক সি্  তখন বসই ব� িযেবতি ব্বখলত মানুলরর নযোয়, বতবন িুনি্চার স্পি্চ কবরয়া আমালক সি্ 
কবরল্ন। কবরল্ন। 
1919 আর বতবন কবহল্ন, বহ মহাপ্রীবত-িাত্র, ভয় কবরও না, বতামার িাবন্ হউক, সি্ হও,  আর বতবন কবহল্ন, বহ মহাপ্রীবত-িাত্র, ভয় কবরও না, বতামার িাবন্ হউক, সি্ হও, 
সি্ হও। বতবন আমার সবহত আ্াি কবরল্ আবম সি্ হই্াম, আর িব্্াম, আমার সি্ হও। বতবন আমার সবহত আ্াি কবরল্ আবম সি্ হই্াম, আর িব্্াম, আমার 
প্রভু ি্ুন, বকননা আিবন আমালক সি্ কবরয়ালেন।প্রভু ি্ুন, বকননা আিবন আমালক সি্ কবরয়ালেন।

্াবনলয়ল্র সলঙ্ �খন স্গ্চ্ূত ব্খা করলত এলসবেল্ন, তখন বতবন 
বিহ্্, ্ুি্চ্, িবতিহীন এিং ভীত হলয় িলিবেল্ন। স্গ্চ্ূত তালক স্পি্চ 
কলরবেল্ন ও তালক এই কথাবট িল্বেল্ন, “ভয় কবরও না, বতামার 
িাবন্ হউক, সি্ হও”। এিং ্াবনলয়্ িবতি বিলয়বেল্ন। স্গ্চ্ূত ব� 
িাকযে ্াবনলয়্লক িল্বেল্ন, তা ্াবনলয়ল্র জীিলন িাবন্ ও িবতি প্র্ান 
কলরবে্। িাকযে আবত্ক জগলতর সলঙ্ স্াভাবিক ও িারীবরক জগলতর 
ব�াগসূত্র স্ািন কলর। 

মানুর বহলসলি, ঈশ্বর আমাল্র এমন ভালি বনম্চাে কলরলেন �ালত 
আমরা স্াভাবিক ও আবত্ক উভয় জগলতর মলধযেই কাজ করলত িাবর। 
বিশ্বাসী বহলসলি, আবত্ক জগলত �ীশু খ্ীষ্টলত আমরা ঈশ্বলরর ্বষিে হলস্ত 
িলসবে। আমরা খ্ীষ্টলত রলয়বে। আমরা ঈশ্বলরর উত্তরাবধকার ও খ্ীলষ্টর 
সলঙ্ সহ-উত্তরাবধকার। আবত্ক জগলত এটাই আমাল্র িবরচয়। আবত্ক 
জগলত ঈশ্বর আমাল্র �া ব্লয়লেন তা গ্রহে করলত আমাল্র িাকযে 
আমাল্র সাহা�যে কলর এিং এই স্াভাবিক জগলত তা িযেিহার কলর কারও 
জীিলন িবরচ�্চা করলত সাহা�যে কলর। 

উ্াহরেস্রূি, �খন আমরা অসুস্ িযেবতিল্র জীিলন িবরচ�্চা কবর ও 
তাল্র জীিলন সুস্তা বনলম আসার আল্ি ব্ই, তখন বক এই স্াভাবিক 
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জগলত আমাল্র বনলজল্র মলধযে এমন বকেু আলে �া বসই অল্ৌবকক 
আলরাগযেতা বনলয় আসলত িালর? বকেুই না। আমরা �া করবে, তা হ্ 
খ্ীলষ্টর িূে্চ করা কাজলক গ্রহে করবে, আবত্ক জগলত আমাল্র অবভলরক 
ও কতধৃ ্চত্বলক সলঙ্ রাখবে এিং ব্ালকল্র িারীবরক ব্লহর উির তা 
িবরচ�্চা করবে। আমাল্র িাকযে আবত্ক জগৎলক িারীবরক জগলতর সালথ 
ব�াগসূত্র কলর। আমরা �খন ঈশ্বলরর িালকযের উির বভবত্ত কলর কথা িব্, 
তখন আবত্ক জগলত আমাল্র জনযে �া বকেু রাখা আলে, বসগুব্ স্াভাবিক 
জগলত মুতি কবর। ব�মন স্লগ্চ বতমনই এই িধৃবথিীলত আমরা ব্খলত চাই 
তাঁর রাজযে আসলি, তাঁর ইছিা িূে্চ হলি, আর এই কারলেই আমরা বিঁলচ 
আবে। এটা করার একবট উিায় হ্ তাঁর িাকযে অনু�ায়ী কথা ি্া �ালত 
বতবন আমাল্রলক আবত্ক জগলত �া বকেু ব্লয়লেন, বসগুব্ স্াভাবিক 
জগলত মুতি করলত িাবর। 

িাকযে আবত্ক জগৎ বথলক স্াভাবিক জগৎ ি�্চন্ প্রিাবহত হয়
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্ুি্চ্ ি্ুক ব� আবম সি্্ুি্চ্ ি্ুক ব� আবম সি্

ব�ালয়্ 3:9,10ব�ালয়্ 3:9,10
99 বতামরা জাবতগলের মলধযে এই কথা প্রচার কর, �ুদ্ বনরূিে কর, িীরগেলক জাগাইয়া  বতামরা জাবতগলের মলধযে এই কথা প্রচার কর, �ুদ্ বনরূিে কর, িীরগেলক জাগাইয়া 
তু্, ব�াদ্া সক্ বনকটিত্চী হউক, উবিয়া আইসুক। তু্, ব�াদ্া সক্ বনকটিত্চী হউক, উবিয়া আইসুক। 
10 10 বতামরা আিন আিন ্াঙ্ল্র �া্ ভাবঙ্য়া খড়্গ গি, আিন আিন কালস্ত ভাবঙ্য়া িি্চা বতামরা আিন আিন ্াঙ্ল্র �া্ ভাবঙ্য়া খড়্গ গি, আিন আিন কালস্ত ভাবঙ্য়া িি্চা 
প্রস্তুত কর; ্ুি্চ্ ি্ুক, আবম িীর।প্রস্তুত কর; ্ুি্চ্ ি্ুক, আবম িীর।

ব�ালয়্ 3 অধযোলয় ব�লহািা�লতর উিতযেকায় হরমাবগল্ালনর �ুদ্ ও 
স্াপ্রভুর ব্লনর কথা ভবিরযেদ্ িােী করা হলয়লে। জাবতগে �ুলদ্র জনযে 
প্রস্তুবত বনলি। ব�ালয়্ িে্চনা কলরন ব� িাবন্িূে্চ িস্তুগুব্লকও (্াঙ্্, 
কালস্ত) �ুলদ্র অল্রে িবরেত করা হলয়লে (খড়্গ ও িি্চা)। এই প্রবক্য়ায় 
একবট আকর্চেীয় কথা ি্া হলয়লে, “্ুি্চ্ ি্ুক, আবম িীর”। ্ুি্চ্ ব�ন 
না িল্ “আবম ্ুি্চ্”। িরং ্ুি্চ্ ব�ন িল্ ব� “আবম িীর” এিং �ুলদ্ 
অগ্রসর হয়।  

�খন আমাল্র অনুরূি ইছিা নাও হয়, তখনও বক ঈশ্বলরর িালকযে 
বতবন �া বঘারো কলরলেন, বসটালক স্ীকার করা আমাল্র জনযে সবিক হলি?  

�ারা িালির সালথ ্িাই করলে, তাল্র জনযে এটা ি্া বক সবিক 
হলি ব� “িাি আর আমার উির কতধৃ ্চত্ব করলি না”, �ালত তারা িালির 
উির বিজয়্াভ করলত িালর? অিিযেই! 

�ারা িালির প্রল্াভলনর মুলখ িিলে (অথ্চাৎ আমরা সিাই), তারা 
ব�ন িল্, “আমার িুরাতন িািময় স্ভাি খ্ীলষ্টর সালথ কু্িাবি্চত হলয়লে 
এিং আমার জীিলনর উির িালির িবতি বভলে বগলয়লে। িাি আর আমার 
উির রাজত্ব করলি না”। 

�ারা অসুস্, তাল্র িলষি এটা ি্া বক সবিক হলি ব� “আবম �ীশুর 
ষিতসক্ দ্ারা সুস্তা ্াভ কলরবে” �ালত তারা সুস্ হলত িালর? অিিযেই! 

অসুস্ িযেবতি ব�ন িল্ “�ীশু বনলজ আমার অসুস্তালক ও আমার 
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সক্ �ন্ত্রোলক িহন কলরবেল্ন এিং তাঁর ষিতসক্ দ্ারা আবম আলরাগযে 
হলয়বে”। 

�ারা অভালি রলয়লে, তাল্র িলষি এটা ি্া বক সবিক হলি ব� 
“আমার ঈশ্বর আমার সক্ প্রলয়াজন বমটালিন” �ালত তাল্র প্রলয়াজন 
বমটলত িালর? অিিযেই! 

�ারা অভালি রলয়লে তারা ব�ন িল্ “স্াপ্রভু আমার িা্ক, আমার 
অভাি হলি না। আর আমার ঈশ্বর বগৌরলি খ্ীষ্ট �ীশুলত বস্ত আিন ধন 
অনুসালর আমার সমস্ত প্রলয়াজনীয় উিকার িূে্চরূলি সাধন কবরলিন”।

�ারা িবতিহীন অনুভি করলে, তাল্র িলষি এটা ি্া বক সবিক 
হলি ব� “সবতযেই আবম িবতিলত িবরহত কারে িবিত্র আত্া আমার উির 
অবধষ্ান কলরন” �ালত তারা িবিত্র আত্ার িবতিলত এবগলয় ব�লত িালর? 
অিিযেই! 

আসুন, আমরা িব্ “আমার উির িবিত্র আত্া অিতরে করার ির 
আবম িবতি ্াভ কলরবে এিং আবম ্বররিল্র কালে সুসমাচার প্রচার করার 
জনযে, ভগ্ন হৃ্য়লক �ুতি করার জনযে, িবদেল্র মুতি করার জনযে অবভবরতি 
হলয়বে”। 

আিনার সম্বলন্ ঈশ্বলরর িাকযে �া বকেু িল্ তা সতযে, আর বসই সতযে 
ধ্ৃঢ়তা সহকালর িারিার মুখ ব্লয় ি্ুন। �ব্ করলত মন না-ও চায় তখনও 

তা করুন। ঈশ্বলরর িাকযে হ্ সতযে। িাস্তলির িবরিত্চন হলত িালর। বকন্তু 
ঈশ্বলরর সতযে অনন্কা্ীন ও কখলনাই িবরিত্চন হলি না। আিবন �া বকেুর 
সমু্খীন হলছিন, বসই িাস্তিলক ঈশ্বলরর িালকযের ধ্ৃ বষ্টভঙ্ী ব্লয় ব্খল্ 
িুঝলিন ব� বসই িাস্তি বিরলয়রও িবরিত্চন হওয়া সম্ভি। ্ুি্চ্ ি্ুক 
“আবম িীর”, আর বসই আশ্বালস সি্ হলয় উিুক। 

্ুি্চ্ ি্ুক ব� আবম সি্
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3131
আিনার মুলখর িাকযে ব্লয় ঈশ্বরলক অসন্তুষ্ট আিনার মুলখর িাকযে ব্লয় ঈশ্বরলক অসন্তুষ্ট 

করলিন নাকরলিন না
মা্াবখ 3:13-16মা্াবখ 3:13-16
13 13 বতামরা আমার বিরুলদ্ িতি িতি কথা িব্য়াে, ইহা স্াপ্রভু কলহন। বকন্তু বতামরা বতামরা আমার বিরুলদ্ িতি িতি কথা িব্য়াে, ইহা স্াপ্রভু কলহন। বকন্তু বতামরা 
িব্লতে, আমরা বকলস বতামার বিরুলদ্ কথা িব্য়াবে? বতামরা িব্য়াে, ঈশ্বলরর বসিা িব্লতে, আমরা বকলস বতামার বিরুলদ্ কথা িব্য়াবে? বতামরা িব্য়াে, ঈশ্বলরর বসিা 
করা অনথ্চক; করা অনথ্চক; 
1414 এিং তাঁহার রষিেীয়-রিিযে রষিা করালত ও িাবহনীগলের স্াপ্রভুর সাষিালত বিাকলিলি  এিং তাঁহার রষিেীয়-রিিযে রষিা করালত ও িাবহনীগলের স্াপ্রভুর সাষিালত বিাকলিলি 
গমনাগমন করালত আমাল্র ্াভ বক হই্? গমনাগমন করালত আমাল্র ্াভ বক হই্? 
1515 আমরা এখন ্ি্চী ব্াকব্গলক ধনযে িব্; হা,ঁ ্ুষ্টাচারীরা প্রবতবষ্ত হয়, এিং ঈশ্বলরর  আমরা এখন ্ি্চী ব্াকব্গলক ধনযে িব্; হা,ঁ ্ুষ্টাচারীরা প্রবতবষ্ত হয়, এিং ঈশ্বলরর 
িরীষিা কবরয়াও রষিা িায়।িরীষিা কবরয়াও রষিা িায়।
16 16 তখন, �াহারা স্াপ্রভুলক ভয় কবরত, তাহারা িরস্পর আ্াি কবর্, এিং স্াপ্রভু তখন, �াহারা স্াপ্রভুলক ভয় কবরত, তাহারা িরস্পর আ্াি কবর্, এিং স্াপ্রভু 
কে্চিাত কবরয়া শুবনল্ন; আর �াহারা স্াপ্রভুলক ভয় কবরত, ও তাঁহার নাম ধযোন কবরত, কে্চিাত কবরয়া শুবনল্ন; আর �াহারা স্াপ্রভুলক ভয় কবরত, ও তাঁহার নাম ধযোন কবরত, 
তাহাল্র জনযে তাঁহার সমু্লখ একখাবন স্মরোথ্চক িুস্তক ব্খা হই্।তাহাল্র জনযে তাঁহার সমু্লখ একখাবন স্মরোথ্চক িুস্তক ব্খা হই্।

কল্পনা করুন ব� ঈশ্বর তাঁর ব্ালকল্র মুলখর কথা ও করা কালজর 
দ্ারা মনঃষুিণ্ণ হলয়লেন। ঈশ্বর আিনার মুলখর কথা বিালনন। বরাল্া ি্বট 
আমাল্র বিষিা ব্য় ব� �ারা ঈশ্বরলক ভয় িায়, তাঁর প্রবত ভবতি সহকালর 
কথা িল্ ও তাঁর নালমর ধযোন কলর থালক, বসই ব্ালকল্র উলদেলি একবট 
স্মরোথ্চক িুস্তক ব্খা হলয়লে। 

আমরা ব� কথাগুব্ িল্ থাবক, তা ঈশ্বর বিালনন। বতবন �খন 
আিনার মুলখর কথা বিালনন তখন তাঁর কী রকলমর অনুভূবত হলি িল্ 
আিবন চাইলিন? অিিযেই আিবন ঈশ্বরলক আিনার কথার মাধযেলম আঘাত 
ব্লত চাইলিন না অথিা অসন্তুষ্ট করলত চাইলিন না।  

আমরা �া বকেু মুখ ব্লয় িল্ থাবক তা ব�ন ঈশ্বরলক মবহমাববিত কলর 
ও তাঁর হৃ্য়লক সন্তুষ্ট কলর। বকন্তু তা আমরা কীভালি সুবনবচিত করলত 
িাবর? বসটা তখনই সম্ভি �খন আমরা ঈশ্বলরর িাকযে অনু�ায়ী কথা িল্ 
থাবক ও তাঁর ধ্ৃ বষ্টলত সবিক কথা িল্ থাবক। 
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আিনার মুলখর িাকযে ব�ন ঈশ্বরলক অসন্তুষ্ট না কলর। ঈশ্বর �া 
িল্লেন, আিবন তাই ি্ুন। প্রলতযেক িবরবস্বতলত তাঁর িাকযে বঘারো 
করুন। তাঁলক জানান ব� প্রলতযেক িবরবস্বতলত আিবন তাঁর ও তাঁর িালকযের 
সম্ান কলরন। 

আিনার মুলখর িাকযে ব্লয় ঈশ্বরলক অসন্তুষ্ট করলিন না
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3232
“ব্খা আলে” কথাবট ি্লত বিখুন—�া �ীশু “ব্খা আলে” কথাবট ি্লত বিখুন—�া �ীশু 

ি্লতনি্লতন
মবথ 4:1-4মবথ 4:1-4
1 1 তখন �ীশু, ব্য়াি্ দ্ারা িরীবষিত হইিার জনযে, আত্া দ্ারা প্রান্লর নীত হইল্ন। তখন �ীশু, ব্য়াি্ দ্ারা িরীবষিত হইিার জনযে, আত্া দ্ারা প্রান্লর নীত হইল্ন। 
22 আর বতবন চবল্ি ব্িারাত্র অনাহালর থাবকয়া বিলর ষুিবধত হইল্ন।  আর বতবন চবল্ি ব্িারাত্র অনাহালর থাবকয়া বিলর ষুিবধত হইল্ন। 
33 তখন িরীষিক বনকলট আবসয়া তাঁহালক কবহ্, তুবম �ব্ ঈশ্বলরর িুত্র হও, তলি ি্,  তখন িরীষিক বনকলট আবসয়া তাঁহালক কবহ্, তুবম �ব্ ঈশ্বলরর িুত্র হও, তলি ি্, 
ব�ন এই িাথরগুব্ রুবট হইয়া �ায়। ব�ন এই িাথরগুব্ রুবট হইয়া �ায়। 
4 4 বকন্তু বতবন উত্তর কবরয়া কবহল্ন, ব্খা আলে, ‘‘মনুরযে বকি্ রুবটলত িাঁবচলি না, বকন্তু বকন্তু বতবন উত্তর কবরয়া কবহল্ন, ব্খা আলে, ‘‘মনুরযে বকি্ রুবটলত িাঁবচলি না, বকন্তু 
ঈশ্বলরর মুখ হইলত ব� প্রলতযেক িাকযে বনগ্চত হয়, তাহালতই িাঁবচলি।”ঈশ্বলরর মুখ হইলত ব� প্রলতযেক িাকযে বনগ্চত হয়, তাহালতই িাঁবচলি।”

প্রভু �ীশু হল্ন সক্ বিরলয় আমাল্র বসদ্ উ্াহরে, �াঁলক আমরা 
অনুকরে ও অনুসরে কলর থাবক। প্রান্লর �ীশু ব� বতনবট িরীষিার সমু্খীন 
হলয়বেল্ন, বসই ঘটনাবট আমাল্র জনযে িাইলিল্ ব্বখত আলে। এগুব্ 
োিাও বতবন আরও অলনক িরীষিা অথিা প্রল্াভলনর সমু্খীন হলয়বেল্ন। 
বতবন সক্ ব্ক বথলকই িরীবষিত হলয়বেল্ন (প্রলতযেক বষিলত্র, সমস্ত 
ভালি), বিক ব�মন আমরা িরীবষিত হলয় থাবক, আর বসই সিবকেুর মলধযেও 
বতবন বকালনা িাি কলরনবন (ইব্ীয় 4:15)। এই সক্ িরীষিার বিরয় 
আমাল্র কালে ব্বখত অিস্ায় বনই। বকন্তু, মবথ 4 অধযোলয় ব্খা বতনবট 
িরীষিার কথায়, আমরা ্ষিযে কলরবে ব� প্রলতযেকিারই প্রভু �ীশু ঈশ্বলরর 
িাকযে ি্ার মাধযেলম বসইসি িরীষিার সমু্খীন হলয়বেল্ন। বতবন প্রলতযেক 
িার-ই িল্বেল্ন “ব্খা আলে”। সুতরাং, আমরা বনবচিত হলত িাবর ব� 
বতবন প্রলতযেক িরীষিা একই ভালি বমাকাবি্া কলরবেল্ন অথ্চাৎ ঈশ্বলরর 
িাকযে ি্ার মাধযেলম। 

প্রলতযেক প্রল্াভলনর মুলখ, প্রলতযেক িবরবস্বতলত “ব্খা আলে” কথাবট 
ি্লত বিখুন। ঈশ্বর �া িল্লেন, তাই ি্ুন। প্রল্াভনলক ও প্রবতকূ্ 
িবরবস্বতলক অবতক্ম করার জনযে ঈশ্বলরর িাকযে ি্ুন। �খন বকালনা 
প্রল্াভলনর সমু্খীন হলয়লেন, তখন ি্ুন “ব্খা আলে ব� আমার ব্হ 
হ্ িবিত্র আত্ার মবদের, ব�বন আমার মলধযে িাস কলরন। ব্খা আলে 
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ব� িাি আমার উির কতধৃ ্চত্ব করলি না। আবম আমার ব্হলক ধাবম্চকতার 
উিকরেরূলি সমি্চে করবে”। �খন এমন বকালনা িবরবস্বতর সমু্খীন 
হলয়লেন, ব�খালন অনবতক্মযে প্রবতকূ্তা রলয়লে, তখন ি্ুন “ব্খা 
আলে, আবম ঈশ্বর হলত জাত এিং আবম এই জগৎলক জয় কলরবে। এই 
বিশ্বাসই জগতলক িরাস্ত কলরলে। ঈশ্বর সি্চ্া আমালক জয়ী কলরন। এই 
িবরবস্বতলতও আবম জয়ী হি”। “ব্খা আলে” কথাবট ি্লত বিখুন কারে 
�ীশু তাই কলরবেল্ন। প্রলতযেক িবরবস্বতলত ঈশ্বলরর িাকযে ি্ুন।  

“ব্খা আলে” কথাবট ি্লত বিখুন—�া �ীশু ি্লতন
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3333

মুলখর িালকযের সাহাল�যে মদে আত্া ্ূর করুনমুলখর িালকযের সাহাল�যে মদে আত্া ্ূর করুন
মবথ 8:16মবথ 8:16
আর সন্যো হইল্ ব্ালকরা অলনক ভূতগ্রস্তলক তাঁহার বনকলট আবন্, তাহালত বতবন িাকযে আর সন্যো হইল্ ব্ালকরা অলনক ভূতগ্রস্তলক তাঁহার বনকলট আবন্, তাহালত বতবন িাকযে 
দ্ারাই বসই আত্াগেলক োিাইল্ন, এিং সক্ িীবিত ব্াকলক সুস্ কবরল্ন। দ্ারাই বসই আত্াগেলক োিাইল্ন, এিং সক্ িীবিত ব্াকলক সুস্ কবরল্ন। 

আমরা �খন িাইলিল্ ব্খা চারবট সুসমাচালরর মলধযে �ীশুর িবরচ�্চা 
্ষিযে কবর, তখন ব্খলত িাই ব� বতবন কীভালি মদে আত্াল্র সলঙ্ 
বমাকাবি্া করলতন। বতবন আল্ি সহকালর কথা ি্ার দ্ারা মদে আত্াল্র 
উিলর কতধৃ ্চত্ব ও আবধিতযে বিস্তার কলরবেল্ন। মবথ এখালন ব্লখলেন ব� 
বতবন মুলখর িাকযে দ্ারা মদে আত্াল্র ্ূর কলরবেল্ন। বতবন শুধুমাত্র 
আল্ি কলরবেল্ন। 

আসুন, আমরা �ীশুর উ্াহরেলক অনুসরে কবর। আমাল্র মুলখর 
িাকযে হ্ আমাল্র কতধৃ ্চত্ব ও আবধিলতযের একবট অবভিযেবতি, �া খ্ীলষ্টর 
মাধযেলম আমাল্র ব্ওয়া হলয়লে। তাঁর নামলক িযেিহার করার অবধকালরর 
মলধযে ব্লয় এই কতধৃ ্চত্বলক িহন কলর থাবক। আমরা তাঁর কতধৃ ্চলত্ব গমনাগমন 
কবর। �খন আমাল্রলক মদে আত্ার বমাকাবি্া করলত হয়, তখন ব�ন 
আমরা এই কতধৃ ্চত্বিূে্চ কথা ি্ার দ্ারাই তা কবর। আমরা আল্ি কবর ও 
মদে আত্াল্র বিতাবিত কবর।  

কতধৃ ্চত্বিূে্চ কথা ি্লত বিখুন। এ আিবন বনলজর জনযে করুন এিং 
�খন অনযেল্র প্রবত িবরচ�্চা করলেন, তখনও করুন। �খন আিবন ভলয়র 
বচন্াভািনার সমু্খীন হলছিন, এইরূি কথা ি্লত বিখুন, “�ীশুর নালম, 
আবম ভলয়র আত্ালক এই মুহূলত্চ বেলি চল্ �াওয়ার আল্ি ব্ই। �ীশুর 
নালম আবম ভলয়র বচন্াভািনালক প্রতযোখযোন কবর”। সাধারেত আিবন মদে 
আত্ালক বসই নালমই ডালকন, �া বসই িবরবস্বতলক িে্চনা কলর। আিবন 
�ব্ অনুভি কলরন ব� একবট অস্াভাবিক িা অিযেতি “বিরয়” বিভ্রাবন্ সধৃবষ্ট 
করলে, তাহল্ বসই বিভ্রাবন্র উির কতধৃ ্চত্ব �্ান। এইরূি ি্লত বিখুন, 
“�ব্ও িা এই মুহূলত্চ বিভ্রাবন্র আত্া কাজ করলে, �ীশুর নালম আবম বসই 
বিভ্রাবন্র আত্ার উিরই ষিমতা রাবখ। আবম তাল্র কা�্চষিমতালক বিঁলধ 
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ব�্বে। �ীশুর নালম আবম তাল্রলক বেলি চল্ �াওয়ার আল্ি করবে”। 
�খন বকালনা অসুস্ িযেবতির প্রবত িবরচ�্চা করলেন এিং আিবন জালনন 
ব� বসই অিস্াবট বকালনা মদে আত্ার কারলে সতবর হলয়লে, তখন ি্ুন, 
“�ীশুর নালম, আবম এই বরালগর আত্ার উির কতধৃ ্চত্ব ভার বনই ও তালক 
বেলি চল্ �াওয়ার আল্ি ব্ই”। 

আল্ি করুন ও মদে আত্াল্র বিতাবিত করুন। �ীশু তাই 
কলরবেল্ন, এিং আমরাও ব�ন তা কবর। 

মুলখর িালকযের সাহাল�যে মদে আত্া ্ূর করুন
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3434
�খন আিবন তাঁলক এই িধৃবথিীলত স্ীকার কলরন, �খন আিবন তাঁলক এই িধৃবথিীলত স্ীকার কলরন, 

তখন বতবন আিনার নাম স্লগ্চ উলল্খ কলরনতখন বতবন আিনার নাম স্লগ্চ উলল্খ কলরন
মবথ 10:32,33মবথ 10:32,33
3232 অতএি ব� বকহ মনুরযেল্র সাষিালত আমালক স্ীকার কলর, আবমও আিন স্গ্চস্ বিতার  অতএি ব� বকহ মনুরযেল্র সাষিালত আমালক স্ীকার কলর, আবমও আিন স্গ্চস্ বিতার 
সাষিালত তাহালক স্ীকার কবরি। সাষিালত তাহালক স্ীকার কবরি। 
3333 বকন্তু ব� বকহ মনুরযেল্র সাষিালত আমালক অস্ীকার কলর, আবমও আিন স্গ্চস্ বিতার  বকন্তু ব� বকহ মনুরযেল্র সাষিালত আমালক অস্ীকার কলর, আবমও আিন স্গ্চস্ বিতার 
সাষিালত তাহালক অস্ীকার কবরি।সাষিালত তাহালক অস্ীকার কবরি।

�ীশুর এই কথাগুব্ অতযেন্ স্পষ্ট। আমরা �ব্ তাঁলক মানুলরর সামলন 
স্ীকার কবর, তাহল্ বতবন স্লগ্চ বিতার সামলন আমাল্রলকও স্ীকধৃ বত 
জানালিন। 

বগ্রক ভারায় “স্ীকার” কথাবট 'বহালমাল্াবগয়া' িদে বথলক এলসলে। 
এই িদেবট ্ুবট িলদের বমশ্লন সতবর হলয়লে। বসই ্ুবট িদে – 'বহালমা' 
অথ্চাৎ “সমান”, এিং 'ব্ালগাস'  অথ্চাৎ “বকালনা কবথত িাকযে”। তাই, 
স্ীকার করার অথ্চ হ্ একই বিরয় ি্া, সহমত হওয়া, স্ীকধৃ বত ব্ওয়া, 
প্রকালিযে বঘারো করা। 

স্ীকার করার অথ্চ হ্ অির িযেবতির মলতাই একই বিরয় ি্া। 
িাইলি্ বভবত্তক স্ীকালরাবতি হ্ ঈশ্বর তাঁর িালকযে �া বকেু িল্লেন, বসই 
সিবকেুর সলঙ্ সহমত হওয়া। ঈশ্বর �া িল্লেন, বসই একই বিরয় ি্া। 
আমরা বসটাই িব্ �া বতবন িল্লেন। আিবন বনলজর ইছিামলতা বকালনা 
বকেু িল্ বসটালক স্ীকালরাবতি ি্লত িালরন না �ব্ বসটা ঈশ্বলরর িালকযের 
বিিরীত হয়। 

�ীশু বনলজর বিরলয় �া বকেু িল্লেন, আমরা ব�ন বসটাই স্ীকার 
কবর। �ীশুর সম্বলন্ আমাল্র স্ীকালরাবতি ব�ন বসই বিরলয় সহমত হয় �া 
�ীশু বনলজর সম্বলন্ িল্লেন। �ীশু হল্ন খ্ীষ্ট (মিীহ), জীিন্ ঈশ্বলরর 
িুত্র। বতবন হল্ন িথ, সতযে, ও জীিন, তাঁলক োিা বকউ বিতার কালে 
আসলত িালর না। �খন আমরা তাঁলক মানুলরর সামলন স্ীকার কবর - 
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অথ্চাৎ বসই বিরয়গুব্ িব্ �া বতবন বনলজর সম্বলন্ িল্লেন - তখন বতবন 
আমাল্র স্লগ্চ বিতার সামলন স্ীকার করলিন (তাঁর সলঙ্ সম্পলক্চ আমরা 
বনলজল্র বিরলয় �া বকেু িব্, বসগুব্র সলঙ্ বতবন সহমত হন)। তখন 
আিবন ি্লত িালরন “আবম ঈশ্বলরর সন্ান, �ীশুর রতি দ্ারা বধৌত, িাি 
বথলক উদ্ারপ্রাতি, ঈশ্বলরর রালজযে আবনত”…এিং আরও অলনক বকেু…এিং 
এসিই �ীশু স্লগ্চ বিতার সামলন আিনার বিরলয় স্ীকার করলিন! 

�ীশু বনলজর সম্বলন্ �া বকেু িল্লেন ও িা্রে তাঁর সম্বলন্ �া বকেু 
প্রকাি কলরলে, তাই স্ীকার করুন। বতবন হল্ন উদ্ারকত্চা। বতবন 
আমাল্র মুবতি্াতা। বতবন হল্ন িাবন্রাজ। ব্ালকল্র সামলন তাঁলক 
স্ীকার করুন। বতবন আিনালক ঈশ্বর বিতার সামলন স্ীকার করলিন। 

�খন আিবন তাঁলক এই িধৃবথিীলত স্ীকার ...
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3535
আিনার হৃ্লয়র মলধযে �া বকেু আলে তা আিনার হৃ্লয়র মলধযে �া বকেু আলে তা 

আিনার মুলখর িাকযে আিনার জীিলন মুতি কলরআিনার মুলখর িাকযে আিনার জীিলন মুতি কলর
মবথ 12:33-35মবথ 12:33-35
3333 হয় গােলক ভা্ ি্, এিং তাহার �্লকও ভা্ ি্; নয় গােলক মদে ি্, এিং তাহার  হয় গােলক ভা্ ি্, এিং তাহার �্লকও ভা্ ি্; নয় গােলক মদে ি্, এিং তাহার 
�্লকও মদে ি্; �্লকও মদে ি্; 
3434 বকননা �্ দ্ারাই গাে বচনা �ায়। বহ সলি্চর িংলিরা, বতামরা মদে হইয়া বকমন কবরয়া  বকননা �্ দ্ারাই গাে বচনা �ায়। বহ সলি্চর িংলিরা, বতামরা মদে হইয়া বকমন কবরয়া 
ভা্ কথা কবহলত িার? বকননা হৃ্য় হইলত �াহা োবিয়া উলি, মুখ তাহাই িল্। ভা্ কথা কবহলত িার? বকননা হৃ্য় হইলত �াহা োবিয়া উলি, মুখ তাহাই িল্। 
3535 ভা্ মানুর ভা্ ভাণ্ডার হইলত ভা্ রিিযে িাবহর কলর, এিং মদে মানুর মদে ভাণ্ডার  ভা্ মানুর ভা্ ভাণ্ডার হইলত ভা্ রিিযে িাবহর কলর, এিং মদে মানুর মদে ভাণ্ডার 
হইলত মদে রিিযে িাবহর কলর।হইলত মদে রিিযে িাবহর কলর।

একবট গােলক তার �্ দ্ারা আমরা বচনলত িাবর। গােবট কী �্ 
ধারে করলি বসটা বনভ্চর কলর গােবট কী প্রকালরর। �ীশু এই বিরয়বটলক 
মানুলরর সলঙ্ সম্পক্চ�ুতি করল্ন। আমাল্র হৃ্য় �ব্ মদে হয়, তাহল্ 
আমাল্র মুখ মদে বিরয় ি্লি কারে আমাল্র হৃ্লয়র মলধযে �া বকেু 
আলে, বসটাই আমাল্র মুখ ব্লয় বিবরলয় আলস।  

35 িল্, আমরা বিলখবে ব� আমরা আমাল্র জীিলন �া বকেু ধারে 
কবর (অথ্চাৎ �্) তা বনভ্চর কলর আমাল্র হৃ্লয় কী রলয়লে। আিনার 
হৃ্লয় �ব্ উত্তম বিরয় সবচিত থালক (উত্তম ধন), তাহল্ আিবন উত্তম �্ 
ধারে করলিন। আর মালন আিনার জীিলন উত্তম বিরয়গুব্ই উৎিন্ন হলি। 

আমাল্র হৃ্লয় �া বকেু আলে (উত্তম ধন) বসটালক আমাল্র 
জীিলনর িাইলর বির কলর আনার (�্) বিেলন আমাল্র মুলখর িাকযে 
একবট গুরুত্বিূে্চ ভূবমকা িা্ন কলর, কারে হৃ্য় বথলক �া উিলচ িলি 
(উত্তম ধন) মুখ বসকথাই িযেতি কলর। 

মুলখর িাকযে আমাল্র হৃ্লয়র বিরয়গুব্লক আমাল্র জীিলন মুতি 
কলর। ব� কথাগুব্ আমরা িল্ থাবক, বসগুব্র দ্ারা আমাল্র হৃ্লয় 
সবচিত বিরয়গুব্ আমাল্র জীিলন মুবতি িায়। 
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উত্তম বিরয় সচিয় কলর রাখুন। আমাল্র বনল্্চি ব্ওয়া হলয়লে 
ব� খ্ীলষ্টর িাকযে ব�ন প্রচুর িবরমালে আমাল্র মলধযে িাস কলর (ক্সীয় 
3:16)। ঈশ্বলরর িাকযে প্রচুর িবরমালে আিনার মলধযে সচিয় কলর রাখুন। 
তখন আিবন ব� কথাগুব্ ি্লিন, বসগুব্ আিনার বভতলর ঈশ্বলরর িাকযে 
অনু�ায়ী হলি। ঈশ্বলরর িাকযে অনু�ায়ী কথা ি্া োিা আিবন আর বকেু 
করলত িারলিন না, কারে বসটাই আিনার বভতলর সবচিত আলে। আিবন 
উত্তম বিরয়ও উৎিন্ন করলিন, কারে আিনার হৃ্য় বথলকই বসই িবতি 
বনগ্চত হয় �া আিনার জীিনলক আকার ব্লয় থালক (বহলতািল্ি 4:22)। 
মুলখর িাকযে আিনার হৃ্লয়র বিরয়গুব্লক আিনার জীিলন মুতি কলর। 
ঈশ্বলরর িাকযে ব্লয় িূে্চ হন। ঈশ্বলরর িাকযে ি্ুন। 

আিনার হৃ্লয়র মলধযে �া বকেু আলে তা ...
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3636
আিবন আিনার িাকযে দ্ারাই বনল্্চার অথিা আিবন আিনার িাকযে দ্ারাই বনল্্চার অথিা 

ব্ারী প্রবতিন্ন হলয় থালকনব্ারী প্রবতিন্ন হলয় থালকন
মবথ 12:36,37মবথ 12:36,37
3636 আর আবম বতামাব্গলক িব্লতবে, মনুলরযেরা �ত অনথ্চক কথা িল্, বিচার-ব্লন বসই  আর আবম বতামাব্গলক িব্লতবে, মনুলরযেরা �ত অনথ্চক কথা িল্, বিচার-ব্লন বসই 
সকল্র বহসাি ব্লত হইলি। সকল্র বহসাি ব্লত হইলি। 
3737 কারে বতামার িাকযে দ্ারা তুবম বনল্্চার িব্য়া গবেত হইলি, আর বতামার িাকযে দ্ারাই  কারে বতামার িাকযে দ্ারা তুবম বনল্্চার িব্য়া গবেত হইলি, আর বতামার িাকযে দ্ারাই 
তুবম ব্ারী িব্য়া গবেত হইলি।তুবম ব্ারী িব্য়া গবেত হইলি।

আমাল্র মুলখর িাকযে কতটা গুরুত্বিূে্চ? �ীশু িল্লেন ব� আমাল্র 
অনথ্চক কথাগুব্র জনযে একব্ন আমাল্র বহলসি ব্লত হলি। বহলতািল্ি 
18:21 িল্ আমরা ্ষিযে কলরবে ব� জীিন ও মধৃতুযের িবতি আমাল্র মুলখর 
িালকযে রলয়লে। মবথ 12:36,37 ি্গুব্লত �ীশু আমাল্র মুলখর কথার 
অনন্কা্ীন িবরেবতর বিরয় প্রকাি কলরলেন। আমাল্র কুলখর িাকযে 
অনু�ায়ীই আমাল্রলক বনল্্চার অথিা ব্ারী প্রবতিন্ন করা হলি। ইহকাল্ 
ও িরকাল্ মুলখর িাকযে �ব্ এতটাই গুরুত্বিূে্চ হয়, তাহল্ অিিযেই 
আমাল্র মুলখর কথালক গুরুত্ব ব্লত হলি।   

বগ্রক ভারায় “অনথ্চক” িদেবট হ্ 'আগ্চস', অথ্চাৎ, “বনব্রিয়, �ালক 
বন�ুতি করা হয়বন, �া ্াভজনক নয়, বিকার, ধীর, অনুি্চর”। �ীশু িল্লেন 
ব� আমাল্র মুলখর অনথ্চক কথাগুব্র জনযেও আমাল্র জিািব্বহ করলত 
হলি। বসইসি কথা �া আমরা মুখ ব্লয় িল্ থাবক বিকই বকন্তু �া অনথ্চক, 
অথ্চাৎ, বসই কথাগুব্লক আমরা সবক্য় ভালি কালজ ্াগাই না। আমাল্র 
জানা বনই ব� কীভালি বসই বিচার করা হলি, বকন্তু আসুন, আমরা ব�ন তাঁর 
এই সতক্চিাত্চাবটলক গুরুত্ব সহকালর গ্রহে কবর।  

অনথ্চক কথা ি্ার িবরিলত্চ, এমন কথা ি্ুন �া আিনার জনযে 
ও আিনার আলিিালির মানুরল্র জনযে উিকারী, �্ উৎিন্নকারী ও 
্াভজনক। এমন কথা ি্ুন �া আিনার জীিলন ও অনযোনযে মানুলরর 
জীিলন অনন্ জীিন, আিীি্চা্, িবতি ও ষিমতা মুতি করলি। এমন কথা 
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ি্ুন �া আিনালক ও আিনার আলিিালির মানুরল্র নযো�যে প্রবতিন্ন 
করলি, উত্তীে্চ করলি, উন্নীত করলি ও তুল্ ধরলি। ঈশ্বলরর িাকযে ি্ুন। 

আিবন আিনার িাকযে দ্ারাই বনল্্চার অথিা ব্ারী প্রবতিন্ন হলয় থালকন



67

3737
আমাল্র মুলখর িাকযে বকালনাবকেুলক িাঁধলত ও আমাল্র মুলখর িাকযে বকালনাবকেুলক িাঁধলত ও 
মুতি করলত ঈশ্বলরর রালজযের কতধৃ ্চত্বলক মুতি কলরমুতি করলত ঈশ্বলরর রালজযের কতধৃ ্চত্বলক মুতি কলর
মবথ 16:18,19মবথ 16:18,19
1818 আর আবমও বতামালক কবহলতবে, তুবম বিতর, আর এই িাথলরর উিলর আবম আিন  আর আবমও বতামালক কবহলতবে, তুবম বিতর, আর এই িাথলরর উিলর আবম আিন 
মণ্ড্ী গাঁবথি, আর িাতাল্র িুরদ্ার সক্ তাহার বিিলষি প্রি্ হইলি না। মণ্ড্ী গাঁবথি, আর িাতাল্র িুরদ্ার সক্ তাহার বিিলষি প্রি্ হইলি না। 
1919 আবম বতামালক স্গ্চরালজযের চাবিগুব্ ব্ি; আর তুবম িধৃবথিীলত �াহা বকেু িদ্ কবরলি,  আবম বতামালক স্গ্চরালজযের চাবিগুব্ ব্ি; আর তুবম িধৃবথিীলত �াহা বকেু িদ্ কবরলি, 
তাহা স্লগ্চ িদ্ হইলি, এিং িধৃবথিীলত �াহা বকেু মুতি কবরলি, তাহা স্লগ্চ মুতি হইলি।তাহা স্লগ্চ িদ্ হইলি, এিং িধৃবথিীলত �াহা বকেু মুতি কবরলি, তাহা স্লগ্চ মুতি হইলি।

�ীশু খ্ীষ্ট রূিী িাথলরর উির (মিীহ), জীিন্ ঈশ্বলরর িুলত্রর উির 
মণ্ড্ী বগঁলথ বতা্া হলয়লে। এই বে্ বিতলরর বসই মহান স্ীকালরাবতি �া 
বিতার প্রতযোল্ি দ্ারা এলসবে্। �ীশু ব� মণ্ড্ীলক গলি তু্লেন বসবট 
একবট িবতিিা্ী মণ্ড্ী, �ার বিরুলদ্ নরলকর িুরদ্ার জয়ী হলত িারলি না 
অথিা প্রবতলরাধ করলত িারলি না। প্রভু �ীশু এই মণ্ড্ীর প্রবত ঈশ্বলরর 
রালজযের কতধৃ ্চত্ব (চাবি) প্র্ান কলরলেন। ঈশ্বলরর রাজযেলক এই জগলত প্রকাি 
করার জনযেই এই িধৃবথিীর উির মণ্ড্ী স্ািন করা হলয়লে এিং ঈশ্বলরর 
রালজযের কতধৃ ্চত্ব তার উির অি্চে করা হলয়লে। 

কীভালি এই িাবথ্চি জগলত ঈশ্বলরর রালজযের কতধৃ ্চত্বলক অনুিী্ন করা 
ব�লত িালর? �ীশু িল্লেন ব� আমরা এই িধৃবথিীলত “িাঁধি” ও “মুতি” 
করি। িাঁধা িদেবটর অথ্চ হ্ বকালনা বকেুলক প্রবতলরাধ করা, অনুমবত না 
ব্ওয়া, এিং বিয়াইবন িল্ বঘারো করা। “মুতি” করা িদেবটর অথ্চ হ্ 
ধ্বংস করা, িন্ করা, মুতি করা, িরাবজত করা, এিং নষ্ট করা। কীভালি 
আমরা িাঁবধ ও মুতি কবর? আমরা ্ষিযে কবর ব� �ীশু তাঁর িবরচ�্চা কালজ 
্ুবট বিরয়ই কলরলেন। তাঁর মুলখর িালকযের মলধযে ব্লয় কতধৃ ্চত্ব িযেিহার করার 
দ্ারাই বতবন তা কলরলেন। বিািা ও িবধরলক বতবন িল্বেল্ন, “খুল্ �াক” 
এিং তাল্র কান ও বজহ্া মুতি হলয়বে্ (মাক্চ 7:33-35)। বতবন বসই 
মবহ্ালক িল্বেল্ন, “বতামার ্ুি্চ্তা বথলক মুতি হইল্” (্ূক 13:12)। 
�ীশু কতধৃ ্চত্ব সহকালর কথা িল্বেল্ন �া ব্ালকল্র মুতি কলরবে্ ও 
ব্য়ািল্র কাজলক রুদ্ কলরবে্। 
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আমরা তাঁর উ্াহরে অনুসরে কবর। �ীশুর নালম আমরা কতধৃ ্চত্ব 
সহকালর কথা িল্ থাবক। ব� কতধৃ ্চত্ব আমাল্র ব্ওয়া হলয়লে, বসই 
কতধৃ ্চলত্বর সাহাল�যে মুলখর কথা দ্ারা আমরা িাঁবধ ও মুতি কবর। একজন 
বিশ্বাসী রূলি ঈশ্বলরর রালজযের ব� কতধৃ ্চত্ব আিনালক ব্ওয়া হলয়লে, তা 
আিবন আিনার মুলখর িালকযের সাহাল�যে িযেিহার করুন। আিনার মুলখর 
িাকযে বকালনাবকেুলক িাঁধলত ও মুতি করলত ঈশ্বলরর রালজযের কতধৃ ্চত্বলক মুতি 
কলর! কতধৃ ্চত্ব সহকালর কথা ি্ুন। 

আমাল্র মুলখর িাকযে বকালনাবকেুলক িাঁধলত ...
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3838
িি্চতলক আল্ি ব্নিি্চতলক আল্ি ব্ন

মবথ 17:20মবথ 17:20
বতবন তাঁহাব্গলক িব্ল্ন, বতামাল্র বিশ্বাস অল্প িব্য়া; বকননা আবম বতামাব্গলক বতবন তাঁহাব্গলক িব্ল্ন, বতামাল্র বিশ্বাস অল্প িব্য়া; বকননা আবম বতামাব্গলক 
সতযে কবহলতবে, �ব্ বতামাল্র একবট সবররা-্ানার নযোয় বিশ্বাস থালক, তলি বতামরা এই সতযে কবহলতবে, �ব্ বতামাল্র একবট সবররা-্ানার নযোয় বিশ্বাস থালক, তলি বতামরা এই 
িি্চতলক িব্লি, ‘এখান হইলত ঐখালন সবরয়া �াও,’ িি্চতলক িব্লি, ‘এখান হইলত ঐখালন সবরয়া �াও,’ 

সুসমাচালরর মলধযে বিশ্বাস বনলয় �ীশু �া বিষিা ব্লয়লেন তা �ব্ 
আমরা অধযেয়ন কবর, তাহল্ আমরা ব্খি ব� বতবন আমাল্র বিশ্বাসলক 
মুলখ স্ীকার করার উির অলনকটাই গুরুত্ব ব্লয়লেন। মবথ 17 অধযোলয়, 
বিলরযেরা �খন মদে আত্াল্র ্ূর করলত িযেথ্চ হলয়বেল্ন এিং �খন তারা 
�ীশুলক বজজ্াসা করল্ন ব� বকন তারা এই কাজবট করলত িারল্ন 
না, তখন �ীশু তাল্রলক তাল্র অবিশ্বাস অথিা অল্প-বিশ্বালসর ব্লক 
ধ্ৃ বষ্ট ব্লত বিখাল্ন। তারির বতবন তাল্র (এিং আমাল্র) বিশ্বালসর 

বিবভন্ন সম্ভািনার উির বিষিা ব্লত ্াগল্ন, আমরা কী করলত িাবর এিং 
কীভালি আমাল্র বিশ্বাসলক িযেিহার করলত িাবর ইতযোব্। 

সারাংলি, বিশ্বাস শুধুমাত্র মদে আত্া ও তাল্র কাজ ধ্বংস কলর না, 
িরং স্াভাবিক িধৃবথিীলতও িবরিত্চন সাধন কলর (ব�মন, িি্চতলক এই 
স্ান বথলক অনযে স্ালন সলর ব�লত ি্া)। �ীশু িল্লেন ব� বিশ্বালসর দ্ারা 
“বকালনা বকেুই আমাল্র িলষি অসম্ভি নয়”। আমাল্র হৃ্লয়র মলধযে ব� 
বিশ্বাস আলে, তার দ্ারাই আমরা এই কাজ সম্পন্ন করলত িাবর। বতবন 
িল্লেন ব� আমাল্র হৃ্লয়র বিশ্বাস এতটাই কা�্চকারী ব� একবট সলর্চ 
্ানার মলতা বিশ্বাসও িি্চতলক সরালত িালর। বিশ্বাস িযেিহার করার উিায় 
হ্ মুখ ব্লয় ি্া! আিনার বিশ্বাসলক মুখ ব্লয় স্ীকার করুন। আিনার 
হৃ্লয়র মলধযে ব� বিশ্বাস আলে বসই বিশ্বালসর সাহাল�যে এমন িাকযে িযেতি 
করুন �া আিনার বিশ্বাসলক িে্চনা কলর। 

বতবন এটাও স্পষ্ট কলর িল্লেন ব� আমরা ব�ন অিিযেই িি্চলতর 
উলদেলি কথা িব্। �খন আমরা িি্চতলক অথ্চাৎ বকালনা প্রকালরর িাধাবিিবত্ত 
সরালত চাই, তখন আমাল্র উবচত িি্চতলক উলদেিযে কলর কথা ি্া। তা না 
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কলর প্রায়ই আমরা িি্চলতর কথা অনযেল্র ি্ার ভু্ কলর থাবক। অলনক 
সমলয়, আমরা এই িি্চলতর বিরলয় ঈশ্বলরর কালে নাব্ি কবর, ব�ন বতবন 
জালনন না ব� িি্চতবট বসখালন উিবস্ত আলে। �ীশু স্পষ্ট ভালি আমাল্র 
বনল্্চি ব্লয়লেন ব� আমাল্র হৃ্লয় বিশ্বাস সহকালর আমরা ব�ন িি্চলতর 
প্রবত কথা িব্। মদে আত্াল্র আল্ি কবর। অসুস্তালক আল্ি কবর। 
ঝিলক আল্ি কবর। িবরবস্বতর মলধযে বঘারো কবর। অভালির মলধযে বঘারো 
কবর। িন্ ্রজালক আল্ি কবর। আমাল্র স্াভাবিক জগলতর বিবভন্ন 
বিরয়িস্তুর প্রবত আল্ি কবর। আিনার বিশ্বাস অনু�ায়ী আল্ি করুন। 
বতবন িল্লেন, “বকালনা বকেুই বতামাল্র জনযে অসম্ভি নয়”। আসুন, 
বিশ্বাস সম্পলক্চ আমরা �ীশুর বনল্্চিলক অনুসরে কবর। আিনার বিশ্বাসলক 
মুলখ স্ীকার করুন। 

িি্চতলক আল্ি ব্ন
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3939
আিনার প্রতযোবিত িবরেবত মুলখ স্ীকার করুনআিনার প্রতযোবিত িবরেবত মুলখ স্ীকার করুন

মাক্চ 5:25-34মাক্চ 5:25-34
2525 আর একজন ্রেীল্াক িালরা িৎসর অিবধ প্র্র বরাগগ্রস্ত হইয়াবে্,  আর একজন ্রেীল্াক িালরা িৎসর অিবধ প্র্র বরাগগ্রস্ত হইয়াবে্, 
2626 অলনক বচবকৎসলকর দ্ারা বিস্তর বলেি বভাগ কবরয়াবে্, এিং সি্চস্ িযেয় কবরয়াও বকেু  অলনক বচবকৎসলকর দ্ারা বিস্তর বলেি বভাগ কবরয়াবে্, এিং সি্চস্ িযেয় কবরয়াও বকেু 
উিিম িায় নাই, িরং আরও িীবিত হইয়াবে্। উিিম িায় নাই, িরং আরও িীবিত হইয়াবে্। 
2727 বস �ীশুর বিরয় শুবনয়া বভলির মলধযে তাঁহার িচিাৎ ব্লক আবসয়া তাঁহার ি্রে স্পি্চ  বস �ীশুর বিরয় শুবনয়া বভলির মলধযে তাঁহার িচিাৎ ব্লক আবসয়া তাঁহার ি্রে স্পি্চ 
কবর্। কবর্। 
2828 বকননা বস কবহ্, আবম �ব্ বকি্ উহাঁর ি্রে স্পি্চ কবরলত িাই, তলিই সুস্ হইি।  বকননা বস কবহ্, আবম �ব্ বকি্ উহাঁর ি্রে স্পি্চ কবরলত িাই, তলিই সুস্ হইি। 
2929 আর তৎষিোৎ তাহার রতিলস্াত শুকাইয়া বগ্; আর আিবন ব� ঐ বরাগ হইলত মুতি  আর তৎষিোৎ তাহার রতিলস্াত শুকাইয়া বগ্; আর আিবন ব� ঐ বরাগ হইলত মুতি 
হইয়ালে, ইহা িরীলর বটর িাই্। হইয়ালে, ইহা িরীলর বটর িাই্। 
3030 �ীশু তৎষিোৎ অন্লর জাবনলত িাইল্ন ব�, তাঁহা হইলত িবতি িাবহর হইয়ালে, তাই  �ীশু তৎষিোৎ অন্লর জাবনলত িাইল্ন ব�, তাঁহা হইলত িবতি িাবহর হইয়ালে, তাই 
বভলির মলধযে মুখ ব�রাইয়া িব্ল্ন, বক আমার ি্রে স্পি্চ কবর্? বভলির মলধযে মুখ ব�রাইয়া িব্ল্ন, বক আমার ি্রে স্পি্চ কবর্? 
3131 তাঁহার বিলরযেরা িব্ল্ন, আিবন ব্বখলতলেন, ব্ালকরা আিনার উিলর চািাচাবি  তাঁহার বিলরযেরা িব্ল্ন, আিবন ব্বখলতলেন, ব্ালকরা আিনার উিলর চািাচাবি 
কবরয়া িবিলতলে, তিু িব্লতলেন, বক আমালক স্পি্চ কবর্? কবরয়া িবিলতলে, তিু িব্লতলেন, বক আমালক স্পি্চ কবর্? 
3232 বকন্তু বক ইহা কবরয়াবে্, তাহালক ব্বখিার জনযে বতবন চাবরব্লক ধ্ৃবষ্টিাত কবরল্ন।  বকন্তু বক ইহা কবরয়াবে্, তাহালক ব্বখিার জনযে বতবন চাবরব্লক ধ্ৃবষ্টিাত কবরল্ন। 
3333 তাহালত বসই ্রেীল্াকবট ভলয় কাঁবিলত কাঁবিলত, তাহার প্রবত বক করা হইয়ালে জানালত,  তাহালত বসই ্রেীল্াকবট ভলয় কাঁবিলত কাঁবিলত, তাহার প্রবত বক করা হইয়ালে জানালত, 
তাঁহার সমু্লখ আবসয়া প্রবেিাত কবর্, আর সমস্ত সতযে িধৃত্তান্ তাঁহালক কবহ্। তাঁহার সমু্লখ আবসয়া প্রবেিাত কবর্, আর সমস্ত সতযে িধৃত্তান্ তাঁহালক কবহ্। 
3434 তখন বতবন তাহালক কবহল্ন, বহ কলনযে, বতামার বিশ্বাস বতামালক রষিা কবর্, িাবন্লত  তখন বতবন তাহালক কবহল্ন, বহ কলনযে, বতামার বিশ্বাস বতামালক রষিা কবর্, িাবন্লত 
চব্য়া �াও, ও বতামার বরাগ হইলত মুতি থাক।চব্য়া �াও, ও বতামার বরাগ হইলত মুতি থাক।

এই মবহ্া হয়লতা বনলজর মলধযেই এই কথাবট বচন্াভািনা কলরবেল্ন, 
“আবম �ব্ বকি্ উহাঁর ি্রে স্পি্চ কবরলত িাই, তলিই সুস্ হইি”। 
অিলিলর বতবন এই কথাবট মুলখ স্ীকার কলর উিল্ন, “আবম �ব্ বকি্ 
উহাঁর ি্রে স্পি্চ কবরলত িাই, তলিই সুস্ হইি”। এই ভালিই অলনযেরা 
জানলত বিলরবে্ ব� বতবন কী িল্বেল্ন এিং বসটা আমাল্র জনযে ব্লখ 
রাখা হলয়লে। �ীশু এই মবহ্ার প্রবত সািা ব্ল্ন এিং ি্ল্ন ব� তার 
বিশ্বাসই তালক সুস্ কলরলে। বসই মবহ্াবটর কথা এিং কালজর সলঙ্ তার 
বিশ্বালসর সামঞ্জসযে বে্। বতবন বিশ্বাস কলরবেল্ন, বতবন িল্বেল্ন, আর 
বসই অনু�ায়ী বতবন কাজ কলরবেল্ন।  

বতবন তার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার কলরবেল্ন ও তার প্রতযোবিত 
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িবরেবত মুখ ব্লয় িযেতি কলরবেল্ন। বতবন িল্বেল্ন ব� �ব্ বতবন �ীশুর 
বিািালকর একবট অংিও স্পি্চ করলত িালরন তাহল্ বতবন সুস্ হলয় 
উিলিন। প্রভু �ীশু তার বিশ্বাসলক স্ীকধৃ বত ব্ল্ন আর বসই বিশ্বাসই তার 
জীিলন সুস্তার অল্ৌবকক কা�্চ সাধন কলরবে্। 

সমলয়র িবরিত্চন হলয়লে, বকন্তু ঈশ্বলরর প্রবত বিশ্বাস সম্পবক্চত 
িাইলিল্ ব� নীবতিাকযে ব্খা আলে, তা আজও ধ্ৃঢ় রলয়লে। ঈশ্বর আজও 
আমাল্র হৃ্লয় ব� বিশ্বাস আলে তার প্রবত সািা ব্লয় থালকন। আমাল্র 
বিশ্বাস আমাল্র কথা ও কালজর দ্ারা িযেতি হয়। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ 
স্ীকার করুন। ঈশ্বলরর কালে ব� িবরেবত প্রতযোিা করলেন, বসটালকই মুলখ 
স্ীকার করুন। 

আিনার প্রতযোবিত িবরেবত মুলখ স্ীকার করুন
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4040
আিবন �া ি্লেন, তা বিশ্বাস করুন এিং বসটা আিবন �া ি্লেন, তা বিশ্বাস করুন এিং বসটা 

সাবধত হলিসাবধত হলি
মাক্চ 11:22,23মাক্চ 11:22,23
2222 �ীশু উত্তর কবরয়া তাহাব্গলক কবহল্ন, ঈশ্বলর বিশ্বাস রাখ।  �ীশু উত্তর কবরয়া তাহাব্গলক কবহল্ন, ঈশ্বলর বিশ্বাস রাখ। 
2323 আবম বতামাব্গলক সতযে কবহলতবে, ব� বকহ এই িি্চতলক িল্, ‘উিবিয়া �াও, আর  আবম বতামাব্গলক সতযে কবহলতবে, ব� বকহ এই িি্চতলক িল্, ‘উিবিয়া �াও, আর 
সমুলরি বগয়া িি,’ এিং মলন মলন সলদেহ না কলর, বকন্তু বিশ্বাস কলর ব�, �াহা িল্, তাহা সমুলরি বগয়া িি,’ এিং মলন মলন সলদেহ না কলর, বকন্তু বিশ্বাস কলর ব�, �াহা িল্, তাহা 
ঘবটলি, তলি তাহার জনযে তাহাই হইলি।ঘবটলি, তলি তাহার জনযে তাহাই হইলি।

অলনক িা্রোংলির মাক্চ 11:22,23 হ্ এমন একবট অংি ব�খালন 
�ীশু স্পষ্ট বিষিা ব্লয়লেন ব� কীভালি ঈশ্বলরর উির আমাল্র বিশ্বাসলক 
কা�্চকারী কলর তু্লত হয়। �ীশু সলিমাত্র একবট ডুমুর গােলক আল্ি ব্লয় 
ব্বখলয়লেন ব� কীভালি বিশ্বাসলক কা�্চকারী কলর তু্লত হয়। বিলরযেরা 
তাঁর এই আল্লির িবরেবত ব্খলত বিলয়বেল্ন। �ীশু তারির তাল্রলক 
িযোখযো করলত ্াগল্ন ব� কীভালি তারাও ঈশ্বলরর প্রবত তাল্র বিশ্বাসলক 
কা�্চকারী কলর তু্লত িালরন। 

�ীশু আমাল্র বনল্্চি ব্লয়লেন আমরা ব�ন ঈশ্বলরর উির বিশ্বাস 
সহকালর িি্চতলক বনলজর স্ান বথলক সলর �াওয়ার আল্ি ব্ই। আিবন 
কী ি্লেন, বসই বিরলয় আিনার হৃ্লয় সলদেহ করলিন না। বিশ্বাস করুন 
ব� আিবন ব�টা িল্লেন, বসটাই সাধন হলি। ঈশ্বলরর উিরই আমাল্র 
বিশ্বাস। বকন্তু একই সমলয়, আমরা স্াভাবিক জগলতর উিলরও বকেু কলর 
থাবক। আমরা বিশ্বালসর িাকযে মুলখ বঘারো কলর থাবক। ঈশ্বলরর প্রবত 
আমাল্র বিশ্বালসর কারলে আমরা বিশ্বাস কবর ব� আমরা মুলখ �া িব্ 
তাই সাবধত হলি। আমরা বিশ্বাস কবর ব� আমরা হ্াম ঈশ্বলরর সহকম্চী। 
�খন আমরা বিশ্বালসর িাকযে িল্ থাবক, তখন ব� ঈশ্বরলক আমরা বিশ্বাস 
কবর, বতবন আমাল্র িলষিই কাজ কলরন, এিং বসই বিশ্বালসর িাকযে সম্পন্ন 
কলরন। ঈশ্বলরর উির আমাল্র বিশ্বালসর কারলে, আমরা বিশ্বাস করলত 
িাবর ব� আমরা �া বকেু ি্ি, তাই সম্পন্ন হলি, কারে ঈশ্বর তা সাধন 
করলত সষিম। 
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ঈশ্বলরর উির বিশ্বাস রাখুন। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন। 
ঈশ্বলর বিশ্বাস করুন ব� আিবন �া বকেু ি্লিন, তাই সাবধত হলি, কারে 
ঈশ্বর তা সাধন করলিন। বিশ্বাস করুন ব� আিবন �া বকেু ি্লিন, তাই 
ঘটলি। 

আিবন �া ি্লেন, তা বিশ্বাস করুন এিং বসটা সাবধত হলি
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4141
বিশ্বালসর িাকযে প্রাথ্চনায় ি্ুনবিশ্বালসর িাকযে প্রাথ্চনায় ি্ুন

মাক্চ 11:22-24মাক্চ 11:22-24
2222 �ীশু উত্তর কবরয়া তাহাব্গলক কবহল্ন, ঈশ্বলর বিশ্বাস রাখ।  �ীশু উত্তর কবরয়া তাহাব্গলক কবহল্ন, ঈশ্বলর বিশ্বাস রাখ। 
2323 আবম বতামাব্গলক সতযে কবহলতবে, ব� বকহ এই িি্চতলক িল্, ‘উিবিয়া �াও, আর  আবম বতামাব্গলক সতযে কবহলতবে, ব� বকহ এই িি্চতলক িল্, ‘উিবিয়া �াও, আর 
সমুলরি বগয়া িি,’ এিং মলন মলন সলদেহ না কলর, বকন্তু বিশ্বাস কলর ব�, �াহা িল্, তাহা সমুলরি বগয়া িি,’ এিং মলন মলন সলদেহ না কলর, বকন্তু বিশ্বাস কলর ব�, �াহা িল্, তাহা 
ঘবটলি, তলি তাহার জনযে তাহাই হইলি। ঘবটলি, তলি তাহার জনযে তাহাই হইলি। 
2424 এই জনযে আবম বতামাব্গলক িব্, �াহা বকেু বতামরা প্রাথ্চনা ও �াচ্া কর, বিশ্বাস  এই জনযে আবম বতামাব্গলক িব্, �াহা বকেু বতামরা প্রাথ্চনা ও �াচ্া কর, বিশ্বাস 
কবরও ব�, তাহা িাইয়াে, তাহালত বতামাল্র জনযে তাহাই হইলি।কবরও ব�, তাহা িাইয়াে, তাহালত বতামাল্র জনযে তাহাই হইলি।

একই িা্রোংলি ব�খালন প্রভু �ীশু আমাল্র ঈশ্বলরর প্রবত বিশ্বাসলক 
িযেিহার করলত বিবখলয়লেন, বসখালনই বতবন আমাল্রলক প্রাথ্চনার বিরলয় 
বিষিা ব্লয়লেন। “এই জনযে আবম বতামাব্গলক িব্, �াহা বকেু বতামরা 
প্রাথ্চনা ও �াচ্া কর…”। “এই জনযে আবম বতামাল্রলক িব্…” কথাবটর 
অথ্চ হ্ ব�, “এই কারলে, আবম বতামাল্রলক িব্…”। মাক্চ 11:24 িল্ 
প্রাথ্চনা সম্পলক্চ �ীশু ব� প্রবতজ্া আমাল্র ব্লয়লেন, বসটা মাক্চ 11:22,23 
িল্র বিরয়িস্তুর সলঙ্ সম্পক্চ�ুতি।  

�ীশু িল্লেন ব�, �খন আিবন প্রাথ্চনা কলরন, আিবন �াই �াচ্া 
কলরন না বকন, ব�ন আিবন বিশ্বাস করলত িালরন ব� আিবন বসটা 
বিলয়লেন, এিং তাহল্ আিবন তাই িালিন। �খন আমরা তাঁর ইছিা 
অনু�ায়ী �াচ্া কবর, তখন আমরা ব�ন বমলন বনই ব� �া আমরা ঈশ্বর 
বিতার কালে �াচ্া কলরবে, আমরা তাই ্ াভ কলরবে (1 ব�াহন 5:14,15)। 
তাই, আমরা প্রাথ্চনা করার মুহূলত্চই বিশ্বাস কবর ব� আমরা বিলয়বে। এবট 
একবট জবট্ বিরয়। আত্ায় তা সাবধত হলয় বগলয়লে। এখন আমরা বসটাই 
অভযোস কবর �া বতবন আমাল্রলক মাক্চ 11:23 িল্ বিবখলয়লেন। আমরা 
প্রলয়াজলনর প্রবত, িবরবস্বতর প্রবত, সমসযোর প্রবত, িি্চলতর প্রবত িাকযে 
িল্ থাবক ও বঘারো কবর ব� আমরা তা প্রাথ্চনায় ্াভ কলরবে। িি্চত 
সলর বগলয়লে—এটাই আমরা মুখ ব্লয় বঘারো কবর। ঈশ্বলরর উির বিশ্বাস 
্ুবট বিরলয়র সমবিলয় িযেতি হয়। প্রথমত, আমাল্র বিশ্বাস করলত হলি ব� 
আমরা �া প্রাথ্চনা কলরবে তা ইবতমলধযেই ্াভ কলরবে। আর বদ্তীয়ত, �া 
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প্রাথ্চনা কলরবে তা ্ াভ কলরবে িল্ বসই বনব্্চষ্ট িবরবস্বতর প্রবত বসই মলতা 
িাকযে বঘারো কলর। প্রাথ্চনায় বিশ্বালসর িাকযে ি্ুন। প্রাথ্চনা হ্ বিশ্বালসর 
কথা �া আমরা ঈশ্বরলক িল্ থাবক, এিং তারির ব� বিরয় বনলয় আমরা 
প্রাথ্চনা কলরবে বসই বিরলয়র প্রবত বিশ্বালসর িাকযে িল্ থাবক। 

বিশ্বালসর িাকযে প্রাথ্চনায় ি্ুন
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4242
তাঁর িালকযের সলঙ্ সহমত হনতাঁর িালকযের সলঙ্ সহমত হন

্ূক 1:37,38,45্ূক 1:37,38,45
3737 বকননা ঈশ্বলরর বকান িাকযে িবতিহীন হইলি না।  বকননা ঈশ্বলরর বকান িাকযে িবতিহীন হইলি না। 
3838 তখন মবরয়ম কবহল্ন, ব্খুন, আবম প্রভুর ্াসী; আিনার িাকযোনুসালর আমার প্রবত  তখন মবরয়ম কবহল্ন, ব্খুন, আবম প্রভুর ্াসী; আিনার িাকযোনুসালর আমার প্রবত 
ঘটুক। িলর ্ূত তাঁহার বনকট হইলত প্রস্ান কবরল্ন।ঘটুক। িলর ্ূত তাঁহার বনকট হইলত প্রস্ান কবরল্ন।
4545 আর ধনযে ব�বন বিশ্বাস কবরল্ন, কারে প্রভু হইলত �াহা �াহা তাঁহালক ি্া বগয়ালে,  আর ধনযে ব�বন বিশ্বাস কবরল্ন, কারে প্রভু হইলত �াহা �াহা তাঁহালক ি্া বগয়ালে, 
বসই সমস্ত বসদ্ হইলি।বসই সমস্ত বসদ্ হইলি।

্ূক 1:37্ূক 1:37
বকননা ঈশ্বলরর বকান িাকযে িবতিহীন হইলি না।বকননা ঈশ্বলরর বকান িাকযে িবতিহীন হইলি না।

ব� স্গ্চ্ূত মবরয়লমর কালে িাত্চা বনলয় এলসবেল্ন ব� বতবন িবিত্র 
আত্ার দ্ারা গভ্চিতী হলত চল্লেন, বসই ্ ূত এই কথা িল্ তার িাত্চা বির 
করল্ন, “বকননা ঈশ্বলরর বকান িাকযে িবতিহীন হইলি না”। ইংলরবজলত 
“নাবথং” িদেবট িাস্তলি বতনবট বগ্রক িলদের সমবষ্টলত সতবর একবট জবট্ 
িদে “িাস” (সক্, প্রলতযেক), “বরমা” (িাকযে, কবথত িাকযে), “আউ” (না)। 
ঈশ্বর বথলক বনগ্চত প্রবতবট িাকযে িবতিিা্ী এিং তা অিিযেই িূে্চ হলি। 

ঈশ্বর তাঁর িাকযে িল্লেন। স্গ্চ্ূলতরা এই কালজ সাহা�যে কলরবেল্ন। 
ঈশ্বলরর বসই িালকযের সলঙ্ সহমত হওয়ার মাধযেলমই মবরয়ম ঈশ্বলরর প্রবত 
সািা ব্লয়বেল্ন। বতবন িল্বেল্ন, “আিনার িাকযোনুসালর আমার প্রবত 
ঘটুক”। িালকযের সলঙ্ তার একমত হওয়ার অথ্চ এই বে্ ব� বসই মুহূত্চ 
বথলক বতবন বসই সক্ কাজ করলত প্রবতজ্ািদ্ হলয়বেল্ন �া তালক 
করলত ি্া হলয়বে্। িলর, িবিত্র আত্া ইব্িালিৎ-এর দ্ারা মবরয়মলক 
উৎসাবহত কলরবেল্ন ব� বিশ্বালসর মাধযেলম মবরয়ম বসই িালকযের িূে্চতা 
ব্খলিন �া তালক ি্া হলয়বে্ আর �া বতবন বিশ্বাস কলরবেল্ন। 

ব্বখত িাল্রে ঈশ্বলরর বকালনা িাকযেই িবতিহীন নয়। িাল্রের প্রবতবট 
িাকযে �া আমাল্র ব্ওয়া হলয়লে, তা িবতিিা্ী এিং অিিযেই িূে্চ হলি। 
তাঁর িাকযেলক বিশ্বাস করার অথ্চ হ্ ব� আমরা তাঁর িালকযের সলঙ্ একমত 
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হই। মবরয়ম ব�মন কলরবেল্ন, আমরাও একমত হই ও িব্, “আিনার 
িাকযোনুসালর আমার প্রবত ঘটুক”। আমাল্র বচন্াভািনা, কথা ি্া ও কাজ 
করার ধরে, এই সিটাই তাঁর িালকযের সলঙ্ আমাল্র একমত হওয়ার 
মাধযেলম প্রভাবিত হয়। আমরা �ব্ তাঁর িালকযের বিিরীলত কথা িব্ তাহল্ 
এটাই প্রমাবেত হয় ব� আমরা তাঁর িালকযের সলঙ্ একমত নই। আমরা �ব্ 
ঈশ্বলরর সালথ ও ঈশ্বলরর িালকযের সালথ একমত হই, তাহল্ আমাল্র 
মুলখর িাকযেও ব�ন তাঁর িালকযের সালথ সামঞ্জসযে িজায় রালখ। �খন আমরা 
আমাল্র বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার কবর, তাঁর িালকযের সালথ একমত হই, 
তখন প্রভু আমাল্রলক ব� কথাগুব্ িল্লেন, বসগুব্ সাবধত হলি। 

তাঁর িালকযের সলঙ্ সহমত হন
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4343
বরাগিযোবধলক আল্ি ব্ন বেলি চল্     বরাগিযোবধলক আল্ি ব্ন বেলি চল্     

�াওয়ার জনযে�াওয়ার জনযে
্ূক 4:38,39্ূক 4:38,39
3838 িলর বতবন সমাজ-গধৃহ হইলত উবিয়া বিলমালনর িাটীলত প্রলিি কবরল্ন; তখন বিলমালনর  িলর বতবন সমাজ-গধৃহ হইলত উবিয়া বিলমালনর িাটীলত প্রলিি কবরল্ন; তখন বিলমালনর 
িাশুিী ভারী জ্বলর িীবিত বেল্ন, তাই তাঁহারা তাঁহার বনবমলত্ত তাঁহালক বিনবত কবরল্ন। িাশুিী ভারী জ্বলর িীবিত বেল্ন, তাই তাঁহারা তাঁহার বনবমলত্ত তাঁহালক বিনবত কবরল্ন। 
3939 তখন বতবন তাঁহার বনকলট ্াঁিাইয়া জ্বরলক ধমক্  ব্ল্ন, তাহালত তাঁহার জ্বর োবিয়া  তখন বতবন তাঁহার বনকলট ্াঁিাইয়া জ্বরলক ধমক্  ব্ল্ন, তাহালত তাঁহার জ্বর োবিয়া 
বগ্; আর বতবন তৎষিোৎ উবিয়া তাঁহাল্র িবরচ�্চা কবরলত ্াবগল্ন।বগ্; আর বতবন তৎষিোৎ উবিয়া তাঁহাল্র িবরচ�্চা কবরলত ্াবগল্ন।

আমরা আমাল্র জীিন ও িবরচ�্চালত প্রভু �ীশুলক অনুসরে কলর 
থাবক। কীভালি �ীশু ব্ালকল্র মালঝ িবরচ�্চা কলর তাল্রলক অসুস্তা ও 
বরাগিযোবধ বথলক সুস্ কলরবেল্ন? �ীশু বিতার কালে প্রাথ্চনা কলরবেল্ন 
অসুস্তা ও বরাগিযোবধলক ্ূর করার জনযে এমনটা আমরা বকাথাও ্ষিযে 
কবর না। হযোঁ, �ীশু অলনকটা সময় বিতার কালে প্রাথ্চনায় অবতিাবহত 
করলতন। বকন্তু অসুস্তা ও বরাগিযোবধর সলঙ্ বমাকাবি্া করার বষিলত্র, 
�ীশু কতধৃ ্চত্ব সহকালর িযোবধর প্রবত আল্ি করলতন �ালত বসই িযোবধ বসই 
িযেবতিলক বেলি চল্ �ায়। ্ূক 4:38,39 ি্্ুবট এমনই একবট উ্াহরে। 
প্রভু �ীশু জ্বরলক ধমক ব্ল্ন। বতবন জ্বরলক আল্ি করল্ন বেলি চল্ 
�াওয়ার জনযে, এিং বসই জ্বর বসই মুহূলত্চ বিলমালনর িাশুিীর ব্হ বথলক 
বেলি চল্ বগ্। 

�ীশু সি্চ্া সবিক। বতবন হল্ন অনন্কা্ীন িাকযে। আমাল্র ঈিতত্ত 
মতিা্ �ব্ এখনও ি�্চন্ বরাগিযোবধলক আল্ি করার মলতা বিষিা না ব্য়, 
ব�মন �ীশু কলরবেল্ন, তাহল্ আমাল্র ঈিতত্ত মতিা্লক িবরিত্চন 
করার প্রলয়াজন আলে। �ীশু �া িল্বেল্ন ও কলরবেল্ন, বসই বিরলয়র 
সলঙ্ ঈিতলত্তর সামঞ্জসযে বনলয় আসার প্রলয়াজন আলে। 

�ীশু ব� সি কাজ কলরবেল্ন, আিনালক ও আমালক বসসি কাজই 
করলত হলি। িরং তার বথলকও মহৎ কাজ করলত হলি (ব�াহন 14:12)। 
এিং অিিযেই, আমাল্রলক বসই ভালিই করলত হলি ব�মন ভালি বতবন 
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কলরবেল্ন। �ীশু বরাগিযোবধর প্রবত িাকযে িল্বেল্ন এিং তাল্রলক বেলি 
চল্ �াওয়ার আল্ি ব্লয়বেল্ন। তাই, আিবন ও আবম, আমরাও ব�ন 
একইভালি িব্। আমরা বরাগিযোবধলক আল্ি ব্ই ব�ন তা বসই িযেবতিলক 
বেলি চল্ �ায়। আমাল্র িরীলরর প্রবত এিং �াল্র প্রবত আমরা িবরচ�্চা 
করবে তাল্র প্রবতও আমরা বসই কাজ করলত িাবর। �ীশুলক অনুসরে 
করুন। বতবন �া কলরবেল্ন তাই করুন। আিনার মুলখর িাকযে হ্ তাঁর 
ব্ওয়া কতধৃ ্চলত্বর অবভিযেবতি। বরাগিযোবধলক আল্ি করুন বেলি চল্ �াওয়ার 
জনযে। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন। 

বরাগিযোবধলক আল্ি ব্ন বেলি চল্ �াওয়ার জনযে
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4444
ঝিলক আল্ি করুনঝিলক আল্ি করুন

্ূক 8:22-25্ূক 8:22-25
2222 একব্ন বতবন স্য়ং ও তাঁহার বিরযেগে একখাবন বনৌকায় উবিল্ন; আর বতবন তাঁহাব্গলক  একব্ন বতবন স্য়ং ও তাঁহার বিরযেগে একখাবন বনৌকায় উবিল্ন; আর বতবন তাঁহাব্গলক 
িব্ল্ন, আইস, আমরা হ্ল্র ওিালর �াই; তাহালত তাঁহারা বনৌকা খুব্য়া ব্ল্ন। িব্ল্ন, আইস, আমরা হ্ল্র ওিালর �াই; তাহালত তাঁহারা বনৌকা খুব্য়া ব্ল্ন। 
2323 বকন্তু তাঁহারা বনৌকা োবিয়া ব্ল্ বতবন বনরিা বগল্ন, আর হ্ল্ ঝি আবসয়া িবি্,  বকন্তু তাঁহারা বনৌকা োবিয়া ব্ল্ বতবন বনরিা বগল্ন, আর হ্ল্ ঝি আবসয়া িবি্, 
তাহালত বনৌকা জল্ িূে্চ হইলত ্াবগ্, ও তাঁহারা সকিলট িবিল্ন। তাহালত বনৌকা জল্ িূে্চ হইলত ্াবগ্, ও তাঁহারা সকিলট িবিল্ন। 
2424 িলর তাঁহারা বনকলট বগয়া তাঁহালক জাগাইয়া কবহল্ন, নাথ, নাথ, আমরা মারা িবি্াম।  িলর তাঁহারা বনকলট বগয়া তাঁহালক জাগাইয়া কবহল্ন, নাথ, নাথ, আমরা মারা িবি্াম। 
তখন বতবন জাবগয়া উবিয়া িায়ুলক ও জল্র তরঙ্লক ধমক্  ব্ল্ন, আর উভয়ই থাবময়া তখন বতবন জাবগয়া উবিয়া িায়ুলক ও জল্র তরঙ্লক ধমক্  ব্ল্ন, আর উভয়ই থাবময়া 
বগ্, ও িাবন্ হই্। বগ্, ও িাবন্ হই্। 
2525 িলর বতবন তাঁহাব্গলক কবহল্ন, বতামাল্র বিশ্বাস বকাথায়? তখন তাঁহারা ভীত হইয়া  িলর বতবন তাঁহাব্গলক কবহল্ন, বতামাল্র বিশ্বাস বকাথায়? তখন তাঁহারা ভীত হইয়া 
আচি�্চ জ্ান কবরল্ন, িরস্পর কবহল্ন, ইবন তলি বক ব� িায়ুলক ও জ্লকও আজ্া আচি�্চ জ্ান কবরল্ন, িরস্পর কবহল্ন, ইবন তলি বক ব� িায়ুলক ও জ্লকও আজ্া 
ব্ন, আর তাহারা ইহাঁর আজ্া মালন?ব্ন, আর তাহারা ইহাঁর আজ্া মালন?

�ীশু িায়ুলক ও বেউলক আল্ি কলরবেল্ন িান্ হওয়ার জনযে এিং 
তারা তাঁর কথা মানযে কলরবে্। �ীশু তাঁর বিরযেল্র ব্লক ব�লর তাল্র প্রশ্ন 
বজজ্াসা করল্ন, “বতামাল্র বিশ্বাস বকাথায়?” এর দ্ারা বতবন বিাঝালত 
বচলয়লেন ব� তারা তাল্র বিশ্বালসর সাহাল�যে বসই িবরবস্বতলক সামল্ 
বনলত িারত। বতবন �া কলরবেল্ন, বসটা তারাও তাল্র বিশ্বালসর সাহাল�যে 
করলত িারত।  

প্রভু একজন আ্ি্চ হলয় আমাল্র কালে ব্বখলয়লেন ব� কীভালি 
জীিন�ািন করলত হয় ও বিতার সলঙ্ গমনাগমন করলত হয়। বতবন 
আমাল্র জনযে আ্ি্চ হলয় ব্বখলয়লেন ব� িবিত্র আত্ার আলিলি 
গমনাগমন করা ও িবরচ�্চা করার অথ্চ কী। বতবন আমাল্র জনযে আ্ি্চ 
হলয় ব্বখলয়বেল্ন ব� বিশ্বাস কী কী কাজ সাধন করলত িালর। বতবন 
জিিস্তুর প্রবত কথা িল্বেল্ন—ডুমুর গাে, অসুস্তা, বরাগিযোবধ, িায়ু ও 
বেউ। বতবন তাল্র আল্ি ব্লয়বেল্ন ও তারা তাঁর কথা মানযে কলরবে্। 
আমাল্রলকও বক �ীশুর উ্াহরে অনুসরে করা উবচত না? অিিযেই! 

িলর আিবন বকালনা ঝলির সমু্খীন হল্—বসটা আষিবরক অলথ্চ 
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বকালনা ঝি ও বেউ �াই বহাক, অথিা জীিলনর অনযে বকালনা ‘ঝি’-ই 
বহাক না বকন, �ীশু �া কলরবেল্ন, তাই করুন। ঝিলক আল্ি করুন। 
তালক িান্ হওয়ার জনযে আল্ি ব্ন। িযোঘাত বিবেলয় �াওয়ার জনযে, বথলম 
�াওয়ার জনযে আল্ি করুন। বিভ্রাবন্র ঝি, মদে সকিলল্পর ঝি, িরবনদোর 
ঝি, ঝগিা, এিং �া বকেু মদে, বসই সিবকেুলক বথলম �াওয়ার জনযে 
আল্ি করুন। 

ঝিলক আল্ি করুন
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ব্ালকল্রলক িবদে ্িা বথলক মুতি করার জনযে ব্ালকল্রলক িবদে ্িা বথলক মুতি করার জনযে 

বঘারো করুনবঘারো করুন
্ূক 13:10-16্ূক 13:10-16
1010 বতবন বিশ্ামিালর বকান সমাজ-গধৃলহ বিষিা ব্লতবেল্ন।  বতবন বিশ্ামিালর বকান সমাজ-গধৃলহ বিষিা ব্লতবেল্ন। 
1111 আর ব্খ, একজন ্রেীল্াক, �াহালক আিার িৎসর ধবরয়া ্ুি্চ্তার আত্ায় িাইয়াবে্,  আর ব্খ, একজন ্রেীল্াক, �াহালক আিার িৎসর ধবরয়া ্ুি্চ্তার আত্ায় িাইয়াবে্, 
বস কুব্া, বকান মলত বসাজা হইলত িাবরত না। বস কুব্া, বকান মলত বসাজা হইলত িাবরত না। 
1212 তাহালক ব্বখয়া �ীশু কালে ডাবকল্ন, আর কবহল্ন, বহ নাবর, বতামার ্ুি্চ্তা হইলত  তাহালক ব্বখয়া �ীশু কালে ডাবকল্ন, আর কবহল্ন, বহ নাবর, বতামার ্ুি্চ্তা হইলত 
মুতি হইল্। মুতি হইল্। 
1313 িলর বতবন তাহার উিলর হস্তাি্চে কবরল্ন; তাহালত বস তখনই বসাজা হইয়া ্াঁিাই্,  িলর বতবন তাহার উিলর হস্তাি্চে কবরল্ন; তাহালত বস তখনই বসাজা হইয়া ্াঁিাই্, 
আর ঈশ্বলরর বগৌরি কবরলত ্াবগ্। আর ঈশ্বলরর বগৌরি কবরলত ্াবগ্। 
1414 বকন্তু বিশ্ামিালর �ীশু সুস্ কবরয়াবেল্ন িব্য়া সমাজাধযেষি কু্দ্ হই্, বস উত্তর কবরয়া  বকন্তু বিশ্ামিালর �ীশু সুস্ কবরয়াবেল্ন িব্য়া সমাজাধযেষি কু্দ্ হই্, বস উত্তর কবরয়া 
ব্াকব্গলক িব্্, েয় ব্ন আলে, বসই সক্ ব্লন কম্চ করা উবচত; অতএি ঐ সক্ ব্াকব্গলক িব্্, েয় ব্ন আলে, বসই সক্ ব্লন কম্চ করা উবচত; অতএি ঐ সক্ 
ব্লন আবসয়া সুস্ হইও, বিশ্ামিালর নয়। ব্লন আবসয়া সুস্ হইও, বিশ্ামিালর নয়। 
1515 বকন্তু প্রভু তাহালক উত্তর ব্য়া কবহল্ন, কিটীরা, বতামাল্র প্রলতযেক জন বক বিশ্ামিালর  বকন্তু প্রভু তাহালক উত্তর ব্য়া কবহল্ন, কিটীরা, বতামাল্র প্রলতযেক জন বক বিশ্ামিালর 
আিন আিন ি্্ বকম্বা গ্্চভ �ািিাত্র হইলত খুব্য়া জ্ খাওয়াইলত ্ইয়া �ায় না? আিন আিন ি্্ বকম্বা গ্্চভ �ািিাত্র হইলত খুব্য়া জ্ খাওয়াইলত ্ইয়া �ায় না? 
1616 তলি এই ্রেীল্াক, অব্াহালমর কনযো, �াহালক িয়তান, ব্খ, আজ আিার িৎসর ধবরয়া  তলি এই ্রেীল্াক, অব্াহালমর কনযো, �াহালক িয়তান, ব্খ, আজ আিার িৎসর ধবরয়া 
িাঁবধয়া রাবখয়াবে্, ইহার এই িন্ন হইলত বিশ্াম িালর মুবতি িাওয়া বক উবচত নয়? িাঁবধয়া রাবখয়াবে্, ইহার এই িন্ন হইলত বিশ্াম িালর মুবতি িাওয়া বক উবচত নয়? 

এই িা্রোংলি ব� মবহ্ার কথা উলল্খ করা হলয়লে, তার বিলি আিার 
িের ধলর একটা সমসযো বে্। বস কুঁলজা বে্ ও বকালনা ভালিই বসাজা হলত 
িারত না। িয়তান তালক বিঁলধ বরলখবে্ ও তালক িবদে কলর বরলখবে্। 
্ুি্চ্তার এক আত্া তার এই সমসযোর মূ্ কারে বে্। �ীশু কীভালি 
তার প্রবত িবরচ�্চা করল্ন? তালক স্পি্চ করার সলঙ্ সলঙ্ �ীশু বনলজর 
মুলখ কথা ি্ল্ন। বতবন ি্ল্ন, “বহ নাবর, বতামার ্ুি্চ্তা হইলত 
মুতি হইল্।” 18 িের ধলর িয়তান বসই মবহ্ার প্রবত �া কলরবে্ তা 
বতবন তাঁর কতধৃ ্চত্বিূে্চ িাকযে িযেিহার কলর কলয়ক মুহূলত্চর মলধযে নসযোৎ কলর 
ব্ল্ন।  

�ীশুলত বিশ্বাসী বহলসলি আমাল্রলক অবধকার ব্ওয়া হলয়লে সাি, 
কাঁকিাবিলে এিং িত্রুর সক্ িবতিলক ি্তল্ ্ব্ত করার জনযে (্ূক 
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10:19)। �ীশুর কতধৃ ্চত্ব তাঁর ব্হ, অথ্চাৎ মণ্ড্ীর মলধযে ব্লয় িযেতি হলয় 
থালক। এই মণ্ড্ী আিনার ও আমার মলতা বিশ্বাসীল্র ব্লয় গবিত। 
আমরা ব� িাকযে মুখ ব্লয় িল্ থাবক, তার দ্ারাই কতধৃ ্চত্ব �ব্লয় থাবক। 
কতধৃ ্চত্ব সহকালর আমরা ব্ালকল্র িবদে ্িা বথলক মুতি বঘারো কবর। 
�ারা বনিার মলধযে িবদে আলে, তাল্রলক িব্, “�ীশুর নালম বনিা বথলক 
মুতি হওয়ার জনযে আল্ি কবর”। �ারা ভলয়র মলধযে িবদে, তাল্রলক “�ীশুর 
নালম ভলয়র �াতনা বথলক মুতি হওয়ার জনযে আল্ি কবর”। একইভালি, 
আমরা ব্ালকল্র অনযোনযে িবদে ্িা বথলকও মুতি কলর থাবক। কতধৃ ্চত্ব 
সহকালর কথা ি্ুন। ব্ালকল্র িবদে ্িা বথলক মুতি করার জনযে বঘারো 
করুন। 

ব্ালকল্রলক িবদে ্িা বথলক মুতি করার জনযে বঘারো করুন
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4646
অবভবরতি িাকযে িবিত্র আত্ার জীিন িহন কলরঅবভবরতি িাকযে িবিত্র আত্ার জীিন িহন কলর

ব�াহন 6:63ব�াহন 6:63
আত্াই জীিন্ায়ক, মাংস বকেু উিকারী নয়; আবম বতামাব্গলক ব� সক্ কথা কবহয়াবে, আত্াই জীিন্ায়ক, মাংস বকেু উিকারী নয়; আবম বতামাব্গলক ব� সক্ কথা কবহয়াবে, 
তাহা আত্া ও জীিন। তাহা আত্া ও জীিন। 

�ীশু তাঁর বিরযেল্রলক তাঁলত অিবস্বত করার বিরলয়, তাঁর মাংস 
খাওয়া ও তাঁর রতি িান করার বিরলয় বিষিা ব্লয়লেন। এিং তাল্রলক 
এটা িুবঝলয়লেন ব� বতবন এই সি বিষিা আষিবরক অলথ্চ তা িল্নবন। বতবন 
স্পষ্ট কলর ি্ল্ন ব� িবিত্র আত্াই হ্ জীিন্ায়ক (ঈশ্বলরর মলতা এক 
জীিন)। মাংস (স্াভাবিক) জীিন ্ান করলত িালর না। তারির বতবন তাঁর 
িালকযের ব্লক তাল্র ধ্ৃ বষ্ট ব্লত ি্ল্ন। ব� কথাগুব্ বতবন িল্লেন, 
তা হ্ আত্া, আবত্ক অথিা িবিত্র আত্া দ্ারা, এিং তাঁর িাকযে ঈশ্বলরর 
আত্ার জীিন বনলয় আলস। �ীশু িবিত্র আত্া দ্ারা অবভবরতি বেল্ন। 
বতবন �খন কথা ি্লতন, তাঁর মুলখর িালকযের মাধযেলম আত্ার জীিন তাঁর 
বশ্াতাল্র ি�্চন্ বিঁলে ব�ত। 

আমরা িবিত্র আত্ার দ্ারা অবভবরতি (2 কবরথেীয় 1:21)। আমাল্র 
মলধযে তাঁর ব� অবভলরক কাজ করলে, বসটার দ্ারা ঈশ্বর আমাল্র মুলখর 
িাকযে িযেিহার কলরন। আর এর �ল্ তাঁর আত্ার জীিন আমরা িহন কবর। 
বসই কারলে, �খন আমরা িবিত্র আত্ার অবভলরলকর অধীলন কথা িব্, 
তখন বসই িাকযে অল্ৌবকক বিরয় সাধন কলর। বসগুব্ ঈশ্বলরর জীিনলক 
ব্ালকল্র কালে মুতি কলর। বসগুব্ ঈশ্বলরর িবতিলক বিবভন্ন িবরবস্বত ও 
িবরলিলির উির মুতি কলর। এই িাকযেগুব্ বসই বিরয়গুব্লক িহন কলর 
বনলয় �ায় �া ঈশ্বর আমাল্র জগলত মুতি করলত চান। িবিত্র আত্া �খন 
আিনালক অনুপ্রাবেত করলিন, সাহলসর সলঙ্ িাকযে ি্ুন, এিং জানুন ব� 
আিনার অবভবরতি মুলখর িাকযে িবিত্র আত্ার জীিনলক িহন কলর। 
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4747
বিশ্বাস সহকালর আল্ি করুনবিশ্বাস সহকালর আল্ি করুন

ব�াহন 11:40-43ব�াহন 11:40-43
4040 �ীশু তাঁহালক কবহল্ন, আবম বক বতামালক িব্ নাই ব�, �ব্ বিশ্বাস কর, তলি ঈশ্বলরর  �ীশু তাঁহালক কবহল্ন, আবম বক বতামালক িব্ নাই ব�, �ব্ বিশ্বাস কর, তলি ঈশ্বলরর 
মবহমা ব্বখলত িাইলি? তখন তাহারা িাথরখাবন সরাইয়া ব�ব্্। মবহমা ব্বখলত িাইলি? তখন তাহারা িাথরখাবন সরাইয়া ব�ব্্। 
4141 িলর �ীশু উিলরর ব্লক চষুি তুব্য়া কবহল্ন, বিতঃ, বতামার ধনযেিা্ কবর ব�, তুবম  িলর �ীশু উিলরর ব্লক চষুি তুব্য়া কবহল্ন, বিতঃ, বতামার ধনযেিা্ কবর ব�, তুবম 
আমার কথা শুবনয়াে। আমার কথা শুবনয়াে। 
4242 আর আবম জাবনতাম, তুবম সি্চ্া আমার কথা শুবনয়া থাক; বকন্তু এই ব� সক্ ব্াক  আর আবম জাবনতাম, তুবম সি্চ্া আমার কথা শুবনয়া থাক; বকন্তু এই ব� সক্ ব্াক 
চাবরব্লক ্াঁিাইয়া আলে, ইহাল্র বনবমলত্ত এই কথা কবহ্াম, ব�ন ইহারা বিশ্বাস কলর চাবরব্লক ্াঁিাইয়া আলে, ইহাল্র বনবমলত্ত এই কথা কবহ্াম, ব�ন ইহারা বিশ্বাস কলর 
ব�, তুবমই আমালক বপ্ররে কবরয়াে। ব�, তুবমই আমালক বপ্ররে কবরয়াে। 
4343 ইহা িব্য়া বতবন উচ্চরলি ডাবকয়া িব্ল্ন, ্াসার, িাবহলর আইস। ইহা িব্য়া বতবন উচ্চরলি ডাবকয়া িব্ল্ন, ্াসার, িাবহলর আইস।

�ার চারব্ন আলগই মধৃতুযে হলয় বগলয়লে বসই ্াসালরর কিলরর সামলন 
্াঁবিলয় প্রভু �ীশু মাথ্চালক বনচিয়তা প্র্ান করল্ন ব�, বস �ব্ বিশ্বাস 
কলর তলি বস ঈশ্বলরর মবহমা ব্খলত িালি । বতবন ঈশ্বর বিতালক ধনযেিা্ 
ব্ল্ন ব� বতবন ইবতমলধযেই তাঁর প্রাথ্চনা শুলনলেন। এিং তারির �ীশু 
আল্ি কলর ি্ল্ন, “্াসার, িাবহলর আইস”। 

�ীশু বিতার কালে প্রাথ্চনা কলরবেল্ন। বতবন জানলতন ব� তাঁর 
অনুলরাধ গ্রাহযে করা হলয়লে। বকন্তু বতবন এখালন স্াভাবিক জগলত বসই 
প্রতযোবিত িবরোম ব্খার জনযে আল্ি করল্ন। আমরা বিশ্বাস কবর ব� 
আমরা ঈশ্বলরর মবহমা ব্খি, ঈশ্বলরর আচি�্চ ও িরাক্মিা্ী কাজ �া 
বতবন আমাল্র সামলন প্র্ি্চন কলরন। �ীশুর মলতাই আমরা বিশ্বালস প্রাথ্চনা 
কবর। এিং �ীশুর মলতাই আমরা ব�ন বিশ্বাস সহকালর আল্ি কবর। 

আিবন বকান বকান বিরলয়র জনযে ঈশ্বলর বিশ্বাস কলরন? অলনক 
সমলয় ্াসালরর মলতা, ঈশ্বলরর কাে বথলক আমরা �া প্রতযোিা কবর, বসটা 
কিলরর মলধযে মধৃত অিস্ায় িলি থালক। মলন হয় ব�ন সময় বিবরলয় 
বগলয়লে। আিাত ধ্ৃ বষ্টলত অলনক ব্বর হলয় বগলয়লে িল্ মলন হয়। বকন্তু 
ঈশ্বলরর প্রবতজ্া স্পষ্ট। আমরা �ব্ বিশ্বাস কবর তাহল্ ঈশ্বলরর মবহমা 
ব্খি। আমরা ঈশ্বলরর িরাক্মিা্ী কাজ ব্খলত িাি। আমরা ব�ন বিশ্বাস 
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আপনার বিশ্াসকে মুকে স্বীোর েরুন

সহকালর প্রাথ্চনা কবর। এিং আমরা ব�ন বিশ্বালস আল্ি ব্ই। আিনার 
বিশ্বাসলক সাহলসর সলঙ্ মুখ ব্লয় স্ীকার করুন। আিনার “্াসার”-বক 
কির বথলক বিবরলয় আসার আল্ি ব্ন। 
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4848
আিনার মুলখর িাকযে আিনালক আিনার আিনার মুলখর িাকযে আিনালক আিনার 

উত্তরাবধকালরর কালে বনলয় আলসউত্তরাবধকালরর কালে বনলয় আলস
বপ্রবরত 20:32বপ্রবরত 20:32
আর এখন প্রভুর বনকলট, ও তাঁহার অনুগ্রলহর িালকযের বনকলট বতামাব্গলক সমি্চে আর এখন প্রভুর বনকলট, ও তাঁহার অনুগ্রলহর িালকযের বনকলট বতামাব্গলক সমি্চে 
কবর্াম, বতবন বতামাব্গলক গাঁবথয়া তুব্লত ও িবিত্রীকধৃ ত সকল্র মলধযে ্ায়াবধকার কবর্াম, বতবন বতামাব্গলক গাঁবথয়া তুব্লত ও িবিত্রীকধৃ ত সকল্র মলধযে ্ায়াবধকার 
ব্লত সমথ্চ।ব্লত সমথ্চ।

বপ্রবরত বিৌ্ স্পষ্ট কলর িল্লেন ব� ঈশ্বলরর িাকযে আমাল্রলক বগঁলথ 
বতাল্। বসই িাকযে �ীশু খ্ীষ্টলত িবিত্রীকধৃ ত সকল্র মলধযে উত্তরাবধকার 
ব্লত সমথ্চ। অিিযেই আমাল্র সিাই আমাল্র উত্তরাবধকার ্াভ করার 
আকাঙ্কা কলর। আমাল্র জীিলনর সি বষিলত্রই ঈশ্বর �া বকেু ব্লয়লেন, 
বসগুব্ আমরা তাঁর উদ্ারপ্রাতি িুত্র ও কনযো রূলি উিলভাগ করলত িেদে 
কবর। বকন্তু আমরা ব�ন ইছিাকধৃ ত ভালি ঈশ্বলরর িালকযের সলঙ্ �ুতি থাবক 
�ালত আমাল্র অভযেন্রীে িযেবতি িধৃবদ্ বিলত থালক এিং আমরা ব�ন ঈশ্বর 
প্র্ত্ত ব�াগান ও সুবিধাগুব্লত চ্লত িাবর।  

িালকযের সলঙ্ বন�ুতি হওয়ার অলনকগুব্ উিায় রলয়লে। আমরা ব�ন 
অিিযেই তাঁর িাকযে িবি, তাঁর িালকযের প্রতযোল্ি গ্রহে কবর, তাঁর িালকযের 
উির ধযোন কবর, তাঁর িাকযেলক আমাল্র মলধযে িাস করলত ব্ই, এিং তাঁর 
িালকযের প্রবত িাধযে থাবক। তাঁর িাকযে আমাল্র হৃ্লয় বিশ্বাস সতবর কলর, 
ব�মন ভালি বরামীয় 10:17 ি্ আমাল্র বিষিা ব্য়। এিং, ব�মন আমরা 
এই িুস্তলকর মলধযে ্ষিযে কলরবে, আমরা ব�ন অিিযেই ঈশ্বলরর িালকযের 
উির আমাল্র বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার কবর। আমরা �খন তা কবর, তখন 
ঈশ্বলরর িালকযের সলঙ্ বনলজল্র �ুতি কবর। আমাল্র উত্তরাবধকার ্াভ 
করার একবট চাবিকাবি হ্ আমাল্র জীিলনর উির ঈশ্বলরর িাকযে বঘারো 
করা। অিিযেই আমরা তা অনথ্চক িুনরািধৃবত্তর মলতা কলর কবর না। ঈশ্বলরর 
উির ও তাঁর িালকযের উির বিশ্বাস সহকালর আমরা তাঁর িাকযে িল্ থাবক। 
এিং �খন আমরা তা কবর, তখন আমরা তাঁর িাকযে দ্ারা বগঁলথ উবি। আর 
সবিক সমলয় আমরা আমাল্র উত্তরাবধকার কবর। ঈশ্বলর ও তাঁর িালকযের 
উির আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন। 
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4949
আমার বনকলট ব�রূি উতি হলয়লে,     আমার বনকলট ব�রূি উতি হলয়লে,     

বসইরূিই ঘটলিবসইরূিই ঘটলি
বপ্রবরত 27:23-25বপ্রবরত 27:23-25
2323 কারে আবম ব� ঈশ্বলরর ব্াক এিং �াঁহার বসিা কবর, তাঁহার এক ্ূত গত রাবত্রলত  কারে আবম ব� ঈশ্বলরর ব্াক এিং �াঁহার বসিা কবর, তাঁহার এক ্ূত গত রাবত্রলত 
আমার বনকলট ্াঁিাইয়া কবহল্ন, আমার বনকলট ্াঁিাইয়া কবহল্ন, 
2424 বিৌ্, ভয় কবরও না, সকসলরর সমু্লখ বতামালক ্াঁিাইলত হইলি। আর ব্খ, �াহারা  বিৌ্, ভয় কবরও না, সকসলরর সমু্লখ বতামালক ্াঁিাইলত হইলি। আর ব্খ, �াহারা 
বতামার সলঙ্ �াইলতলে, ঈশ্বর তাহাল্র সক্লকই বতামায় ্ান কবরয়ালেন। বতামার সলঙ্ �াইলতলে, ঈশ্বর তাহাল্র সক্লকই বতামায় ্ান কবরয়ালেন। 
2525 অতএি মহািলয়রা সাহস করুন, বকননা ঈশ্বলর আমার এমন বিশ্বাস আলে ব�, আমার  অতএি মহািলয়রা সাহস করুন, বকননা ঈশ্বলর আমার এমন বিশ্বাস আলে ব�, আমার 
বনকলট ব�রূি উতি হইয়ালে, বসইরূিই ঘবটলি।বনকলট ব�রূি উতি হইয়ালে, বসইরূিই ঘবটলি।

এক স্গ্চ্ূত ঈশ্বলরর কাে বথলক এক বিলির িাত্চা বিৌল্র কালে 
বনলয় এলসবেল্ন। এিং ঈশ্বলরর উির তার বিশ্বাসলক বিৌ্ সাহলসর সলঙ্ 
বঘারো করল্ন ব� স্গ্চ্ূত তার কালে ব�রূি উতি কলরলেন, বসইরূি 
ঘটলি। 

আমাল্র কালে ঈশ্বলরর ব্বখত িাকযে রলয়লে, বসই িাকযে হ্ িবিত্র 
িা্রে, �া স্গ্চ্ূতল্র বথলকও বিবি সুবনবচিত িাকযে। ঈশ্বর তাঁর ব্বখত 
িালকযে আমাল্র উলদেলি �া বকেু িল্লেন, তা আমরা গ্রহে করলত িাবর, 
বসসি বকেু �া বতবন ইবতমলধযে খ্ীলষ্টলত আমাল্র জনযে সাধন কলরলেন, 
�া বতবন আমাল্র জনযে এই িধৃবথিীলত সাধন করার প্রবতজ্া কলরলেন, 
এিং বতবন �া বকেু িল্লেন, এই সিবকেুর উির আিনার বিশ্বাস বঘারো 
করুন। সাহলসর সালথ বঘারো করুন ব� ঈশ্বর তাঁর িালকযের মলধযে �া বকেু 
িল্লেন, তাই ঘটলি িল্ আিবন বিশ্বাস কলরন। আিনার িত্চমান ও 
ভবিরযেলতর সিবকেুই ঈশ্বলরর দ্ারা কবথত িাকযে অনু�ায়ী হলি।  

এিং এমনও সময় আলে �খন ঈশ্বর তাঁর িবিত্র আত্া দ্ারা কথা 
িল্ন, আমাল্র অন্লর বহাক, ভািিােীর দ্ারা বহাক, স্প্ন ও ্ি্চলনর 
মাধযেলম বহাক। �খন আমরা িরীষিা কলর সুবনবচিত হলয় �াই ব� িবিত্র 
আত্া িাস্তলিই আমাল্র সলঙ্ কথা িল্লেন, তখন আমরা সাহলসর সলঙ্ 
বঘারো করলত িাবর ব� আমরা তা বিশ্বাস কবর এিং ব�মন আমাল্র 
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উলদেলি উতি করা হলয়লে, বতমনই ঘটলি। 

সাহলসর সলঙ্ বঘারো করুন “আবম ঈশ্বরলক বিশ্বাস কবর”। 

আবম বিশ্বাস কবর ব� ঈশ্বর তাঁর িালকযে আমার বিরলয় �া বকেু উলল্খ 
কলরলেন, তা সাবধত হলি। 

আমার বনকলট ব�রূি উতি হলয়লে, বসইরূিই ঘটলি
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5050
অবস্তত্বহীন িস্তুর প্রবত এমন ভালি কথা ি্ুন অবস্তত্বহীন িস্তুর প্রবত এমন ভালি কথা ি্ুন 
�ালত মলন হয় ব�ন বসসলির অবস্তত্ব আলে�ালত মলন হয় ব�ন বসসলির অবস্তত্ব আলে

বরামীয় 4:17বরামীয় 4:17
(ব�মন ব্বখত আলে, ‘‘আবম বতামালক িহুজাবতর বিতা কবর্াম,”) বসই ঈশ্বলরর সাষিালতই (ব�মন ব্বখত আলে, ‘‘আবম বতামালক িহুজাবতর বিতা কবর্াম,”) বসই ঈশ্বলরর সাষিালতই 
বিতা, �াঁহালক বতবন বিশ্বাস কবরল্ন, ব�বন মধৃতগেলক জীিন ব্ন, এিং �াহা নাই, তাহা বিতা, �াঁহালক বতবন বিশ্বাস কবরল্ন, ব�বন মধৃতগেলক জীিন ব্ন, এিং �াহা নাই, তাহা 
আলে িল্ন। আলে িল্ন। 

িবিত্র আত্ার িবরচ�্চা ও সহায়তা বনলয় অব্াহাম ব�ভালি বিশ্বালসর সলঙ্ 
জীিন�ািন কলরলেন বসই বিরলয় বপ্রবরত বিৌ্ অন্ ধ্ৃ্চবষ্ট প্র্ান কলরলেন। 
অব্াহাম ঈশ্বরলক বিশ্বাস কলরবেল্ন। অব্াহাম বিশ্বালস ঈশ্বলরর সলঙ্ অংিী্ার 
হলয়বেল্ন ব�ন বতবন ঈশ্বলরর িবরকল্পনালক এই িধৃবথিীলত মুতি করলত িালরন। 
ঈশ্বর, �ালক অব্াহাম বিশ্বাস করলতন ও তারঁ অংিী্ার হলয়বেল্ন, বতবন হল্ন 
বসই ঈশ্বর ব�বন মধৃতলক জীিন ্ান কলরন ও �া বনই, তা-ই আলে িল্ন। 
অব্াহামলক বিশ্বাস করলত হলয়বে্ ব� �া মধৃত িল্ মলন হয়, তা-ই জীবিত 
হলি; বিলির কলর তাল্র িয়স্ক ব্হ ও সারার অনুি্চর জির। এিং অব্াহামলক 
বিখলত হলয়বে্ ব� �া বনই, তালক আলে ি্লত। ঈশ্বর তা প্রথম কলরবেল্ন। 
এমনবক �খন অব্াহালমর বকালনা সন্ান বে্ না, ঈশ্বর অব্াহালমর উির 
বঘারো কলরবেল্ন ও িল্বেল্ন ব� বতবন অব্াহামলক এক মহান জাবতর বিতা 
কলরলেন। এিং তখন ঈশ্বর অব্ালমর নাম িবরিত্চন কলর অব্াহাম এিং সাবরর 
নাম িবরিত্চন কলর সারা বরলখবেল্ন, এিং �া বনই, তালক তারা আলে িল্বে্। 

বিশ্বাস হ্ আমাল্র ্ব্্, প্রতযোবিত িস্তুর মাব্কানার প্রমাে। 
বিশ্বাস হ্ ধ্ৃঢ় প্রতযেয়। ব� বিরয়গুব্ এখনও ি�্চন্ জাগবতক িধৃবথিীলত 
প্রকাি কলরবন বসই অল্খা িস্তুর বনচিয়জ্ানই হ্ বিশ্বাস। এই প্রকালরর 
বিশ্বাস �খন মুলখ স্ীকার করা হলয় থালক, তখন তা স্াভাবিক জগলত 
বসই বিরয়গুব্লক আহ্ান জানায় �া আবত্ক জগলত রলয়লে। এই ধরলের 
বিশ্বাস অবস্তলত্ব না থাকা িস্তুল্র অবস্তলত্ব বনলয় আলস। বিশ্বাস হ্ সুবনবচিত 
হওয়া ব� ঈশ্বর �খন একিার িল্লেন, তখন বসটা সাবধত হলয় বগলয়লে। 
আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন। �া এখনও ি�্চন্ স্াভাবিক জগলত 
অবস্তলত্ব বনই, বসটালক আহ্ান জানান, কারে ঈশ্বর তা ইবতমলধযেই িল্লেন। 
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5151
তাঁর প্রবতজ্া অনু�ায়ী কথা ি্ুনতাঁর প্রবতজ্া অনু�ায়ী কথা ি্ুন

বরামীয় 4:18-21বরামীয় 4:18-21
1818 অব্াহাম প্রতযোিা না থাবকল্ও প্রতযোিা�ুতি হইয়া বিশ্বাস কবরল্ন, ব�ন ‘এইরূি  অব্াহাম প্রতযোিা না থাবকল্ও প্রতযোিা�ুতি হইয়া বিশ্বাস কবরল্ন, ব�ন ‘এইরূি 
বতামার িংি হইলি,’ এই িচন অনুসালর বতবন িহুজাবতর বিতা হন। বতামার িংি হইলি,’ এই িচন অনুসালর বতবন িহুজাবতর বিতা হন। 
1919 আর বিশ্বালস ্ুি্চ্ না হইয়া, তাঁহার িয়স প্রায় িত িৎসর হইল্ও, বতবন আিনার  আর বিশ্বালস ্ুি্চ্ না হইয়া, তাঁহার িয়স প্রায় িত িৎসর হইল্ও, বতবন আিনার 
মধৃতকল্প িরীর, এিং সারার গলভ্চর মধৃতকল্পতাও বটর িাইল্ন িলট, মধৃতকল্প িরীর, এিং সারার গলভ্চর মধৃতকল্পতাও বটর িাইল্ন িলট, 
2020 তথাবি ঈশ্বলরর প্রবতজ্ার প্রবত ্ষিযে কবরয়া অবিশ্বাস িিতঃ সলদেহ কবরল্ন না; বকন্তু  তথাবি ঈশ্বলরর প্রবতজ্ার প্রবত ্ষিযে কবরয়া অবিশ্বাস িিতঃ সলদেহ কবরল্ন না; বকন্তু 
বিশ্বালস ি্িান হইল্ন, বিশ্বালস ি্িান হইল্ন, 
2121 ঈশ্বলরর বগৌরি কবরল্ন এিং বনচিয় জাবনল্ন, ঈশ্বর �াহা প্রবতজ্া কবরয়ালেন, তাহা  ঈশ্বলরর বগৌরি কবরল্ন এিং বনচিয় জাবনল্ন, ঈশ্বর �াহা প্রবতজ্া কবরয়ালেন, তাহা 
স�্ কবরলত সমথ্চও আলেন।  স�্ কবরলত সমথ্চও আলেন।  

বপ্রবরত বিৌল্র মলধযে ব্লয় িবিত্র আত্া প্রকাি কলরলেন ব� ঈশ্বর 
�া বকেু প্রবতজ্া কলরলেন বসই সিবকেু ্াভ করার জনযে কীভালি অব্াহাম 
ঈশ্বলরর উির বিশ্বাস বরলখ জীিন�ািন কলরবেল্ন। �খন আিা ধলর রাখার 
বকালনা কারেই বে্ না, তখনও অব্াহাম আিা কলরবেল্ন ও প্রতযোিার 
দ্ারা অনুপ্রাবেত হলয় বিশ্বাস কলরবেল্ন। বতবন কী বিশ্বাস কলরবেল্ন? 
বতবন বিশ্বাস কলরবেল্ন ব� বতবন বিক বসই িযেবতিলত িবরেত হলিন �া 
ঈশ্বর তার সম্বলন্ িল্বেল্ন। �ব্ও িাস্তি বে্ অনযে বকেু, তার ও সারার 
িারীবরক অিস্ার িাস্তবিকতা বে্ সমূ্পে্চ বভন্ন। তিুও বতবন িাস্তিলক 
তার বিশ্বালসর উির বনয়ন্ত্রে করলত ব্নবন। বতবন ঈশ্বলরর কাে বথলক 
একবট িাকযে ্াভ কলরবেল্ন। ঈশ্বর তার িবরবস্বত সম্পলক্চ িল্বেল্ন 
এিং তার জীিলন ঈশ্বলরর িাকযে বে্ অবন্ম কতধৃ ্চত্ব ও অবধকার। ঈশ্বর 
�া প্রবতজ্া কলরবেল্ন, বসই বিরলয়র উির অব্াহালমর বিশ্বাস বনাঙ্র 
কলরবে্ এিং বতবন জানলতন ব� ঈশ্বর বসই প্রবতজ্ালক িূে্চ করলত সষিম 
বেল্ন। তার জীিলনর সিবকেুই—�া বতবন বিশ্বাস কলরবেল্ন, এমনবক 
�া বতবন কলরবেল্ন ও িল্বেল্ন—ঈশ্বলরর িাকযে অনু�ায়ী সামঞ্জসযেিূে্চ 
বে্। বিশ্বালসর িাকযে ঈশ্বলরর িাকযে অনু�ায়ীই হয়, অথ্চাৎ বিশ্বাস সিসময় 
ঈশ্বলরর িালকযের উির বভবত্ত কলরই গলি ওলি।  

এটা আমাল্র জীিলন প্রায়িই ঘলট থালক ব� আমাল্র িত্চমান 
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িবরবস্বত আর আমাল্র জনযে িাল্রে উবল্বখত ঈশ্বলরর প্রবতশ্রুবতর মলধযে 
ব�ন বম্ খুঁলজ িাওয়া �ায় না। ঈশ্বলরর িাকযে আমাল্র কালে �া প্রবতজ্া 
কলরলে আর আমাল্র িযেবতিগত অবভজ্তা সমূ্পে্চ রূলি বিিরীত িল্ মলন 
হলত িালর। ঈশ্বলরর িাকযে বঘারো কলর ব� ঈশ্বর হল্ন ব�লহািা রা�া, বকন্তু 
আমাল্র িরীলর অসুস্তা রাজত্ব করলত িালর। ঈশ্বলরর িাকযে বঘারো কলর 
ব� আিবন �া বকেু করলিন, বসখালনই কধৃ তকা�্চ হলিন, বকন্তু সাম্প্রবতককাল্ 
আিনার অবভজ্তা এলকর ির এক িযেথ্চতার অবভজ্তাও হলত িালর। 
তাহল্ আমাল্র কী করা উবচত? আমাল্র বক এইসি অবভজ্তা ঈশ্বলরর 
ইছিা িল্ বমলন বনওয়া উবচত নাবক আমাল্র জীিলনর জনযে ঈশ্বলরর 
িাকযেই তাঁর ইছিা িল্ বমলন বনওয়া উবচত? 

আমাল্রলক অব্াহালমর বিশ্বালসর িলথ জীিন�ািন করলত ি্া 
হলয়লে। এমনবক �খন বকালনা প্রকার আিার গলি ওিার কারেই থালক 
না, তখনও আমরা ব�ন আিা ধলর রাবখ এিং ঈশ্বর ও তাঁর িালকযের উির 
বিশ্বাস কবর। িাস্তি ব�ন আিনার বিশ্বাসলক ্ুি্চ্ না কলর ব্য়। ঈশ্বলরর 
িালকযের উির আিনার বিশ্বাসলক স্ািনা করুন। তাঁর প্রবতজ্া অনু�ায়ীই 
বিশ্বাস কথা িল্। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন। 
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5252
জীিলন রাজত্ব করুন—আবধিতযে ও কতধৃ ্চলত্বর জীিলন রাজত্ব করুন—আবধিতযে ও কতধৃ ্চলত্বর 

িাকযে মুলখ স্ীকার করুনিাকযে মুলখ স্ীকার করুন
বরামীয় 5:17বরামীয় 5:17
কারে বসই এলকর অিরালধ �খন বসই এলকর দ্ারা মধৃতুযে রাজত্ব কবর্, তখন বসই আর কারে বসই এলকর অিরালধ �খন বসই এলকর দ্ারা মধৃতুযে রাজত্ব কবর্, তখন বসই আর 
এক িযেবতি অথ্চাৎ, �ীশু খ্ীষ্ট দ্ারা, �াহারা অনুগ্রলহর ও ধাবম্চকতা ্ালনর উিচয় িায়, এক িযেবতি অথ্চাৎ, �ীশু খ্ীষ্ট দ্ারা, �াহারা অনুগ্রলহর ও ধাবম্চকতা ্ালনর উিচয় িায়, 
তাহারা কত অবধক বনবচিতরূলি জীিলন রাজত্ব কবরলি।তাহারা কত অবধক বনবচিতরূলি জীিলন রাজত্ব কবরলি।

আ্ম আমাল্র �া বকেুর অধীলন বরলখবেল্ন প্রভু �ীশু আমাল্রলক 
বসই সি বকেু বথলক বির কলর এলনলেন। আমরা প্রচুর িবরমালে অনুগ্রহ ও 
ধাবম্চকতার উিহার ্াভ কলরবে। ঈশ্বর তাঁর অনুগ্রহ আমাল্র উির প্রচুর 
িবরমালে বেল্ ব্লয়লেন। খ্ীলষ্টর উির বিশ্বালসর �ল্ বতবন আমাল্র 
উির তাঁর ধাবম্চকতালক বিনামূল্যে প্র্ান কলরলেন। অতীলত আমরা িািী 
বে্াম। বকন্তু এখন সি বকেু ি্ল্ বগলয়লে। আমরা হ্াম ঈশ্বলরর 
ধাবম্চকতা। আমরা ঈশ্বলরর অনুগ্রহ প্রচুর িবরমালে ্াভ কলরবে। অনুগ্রহ 
হ্ ঈশ্বর বথলক বসই সি বকেু ্াভ করা �া িাওয়ার ব�াগযে আমরা বে্াম 
না অথিা বসটালক আমরা কখনও অজ্চনও করলতও িারতাম না। ঈশ্বর 
অনুগ্রলহর মাধযেলম আমাল্র �া ব্লয়লেন, বসটাই প্রকধৃ ত আমাল্র। আমরা 
বসই সিবকেু বিলয়বে। ঈশ্বর আমাল্র তা উিলভাগ করলত ব্লয়লেন, 
বসটা অনু�ায়ী জীিন�ািন করলত ব্লয়লেন, আর বসই অনুগ্রহলক আমাল্র 
জীিলন আঁকলি ধলর িাঁচলত িল্লেন কারে বসই আমাল্রই।  

ঈশ্বর তাঁর অনুগ্রলহর দ্ারা স্াধীন ভালি আমাল্র �া বকেু ব্লয়লেন, 
তার মলধযে একবট হ্ ব� বতবন আমাল্রলক �ীশু খ্ীলষ্টর মলধযে ব্লয় রাজার 
মলতা জীিলন রাজত্ব করলত ব্লয়লেন। �ীশুর মলধযে ব্লয়, অথ্চাৎ তাঁর কারলে 
এিং বতবন ব� কতধৃ ্চত্ব প্র্ান কলরলেন বসটার দ্ারা, আমরা জীিলন রাজত্ব 
করলত সষিম। এই সতযেলক উি্বব্ধ করুন। আিবন এমন একজন িযেবতি 
�ালক আবত্ক কতধৃ ্চত্ব ও আবধিতযে প্র্ান করা হলয়লে। বকন্তু �ব্ আিবন 
বসটালক িযেিহার না কলরন তাহল্ বিরয়বট কা�্চকারী হলি না। রাজারা কী 
কলরন? রাজারা তাল্র মুলখর িালকযের সাহাল�যে কতধৃ ্চত্ব ও আবধিতযে বিস্তার 
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কলর। তারা মুখ ব্লয় িল্ন, তারা আল্ি ব্ন �ালত তারা �া আল্ি 
ব্ন, বসটা ব�ন তাল্র প্রভাি বিস্তালরর জগলত স্াবিত হয়। 

আ্ম আমাল্রলক িালির অধীলন, িয়তান ও তার মদে আত্ার 
অধীলন এিং �া বকেু িতলনর িবরোলম এলসলে—অসুস্তা, ্বররিতা, মদে 
আত্ার প্রভাি, ইতযোব্—এই সি বকেুর অধীলন আমাল্র বনলয় এলসলেন। 
আ্ম আমাল্রলক ব� সক্ বিরলয়র অধীলন বনলয় এলসবেল্ন, প্রভু �ীশু 
আমাল্রলক বসই সিবকেুর অধীন বথলক বির কলর এলনলেন এিং জীিলনর 
উির রাজত্ব করার জনযে আমাল্র স্ািনা কলরলেন। বকন্তু আমরা �ব্ 
আমাল্র আবধিতযেলক িযেিহার না কবর তাহল্ এর অবভজ্তা আমরা 
কখলনাই ্াভ করলত িারি না। আবধিলতযের িাকযে স্ীকার করুন। আল্ি 
করুন। ঈশ্বলরর িাকযে বঘারো করুন। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার 
করুন এিং সিবকেুলক ঈশ্বলরর রালজযের সতযে দ্ারা িবরচা্না করার জনযে 
আিনার প্রভালির অধীলন বনলয় আসুন।   
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5353
বিশ্বাসমূ্ক ধাবম্চকতা এইরূি িল্বিশ্বাসমূ্ক ধাবম্চকতা এইরূি িল্

বরামীয় 10:6-8 বরামীয় 10:6-8 
66 বকন্তু বিশ্বাসমূ্ক ধাবম্চকতা এইরূি িল্, মলন মলন িব্ও না, ‘বক স্লগ্চ আলরাহে  বকন্তু বিশ্বাসমূ্ক ধাবম্চকতা এইরূি িল্, মলন মলন িব্ও না, ‘বক স্লগ্চ আলরাহে 
কবরলি?’- অথ্চাৎ খ্ীষ্টলক নামাইয়া আবনিার জনযে- অথিা ‘বক মধৃতুযেল্ালক নাবমলি?’- কবরলি?’- অথ্চাৎ খ্ীষ্টলক নামাইয়া আবনিার জনযে- অথিা ‘বক মধৃতুযেল্ালক নাবমলি?’- 
77 অথ্চাৎ মধৃতল্র মধযে হইলত খ্ীষ্টলক ঊলধ্ব্চ আবনিার জনযে।  অথ্চাৎ মধৃতল্র মধযে হইলত খ্ীষ্টলক ঊলধ্ব্চ আবনিার জনযে। 
8 8 বকন্তু ইহা বক িল্? ‘বসই িাত্চা বতামার বনকটিত্চী, বতামার মুলখ ও বতামার হৃ্লয় বকন্তু ইহা বক িল্? ‘বসই িাত্চা বতামার বনকটিত্চী, বতামার মুলখ ও বতামার হৃ্লয় 
রবহয়ালে,’ অথ্চাৎ বিশ্বালসরই বসই িাত্চা, �াহা আমরা প্রচার কবর।রবহয়ালে,’ অথ্চাৎ বিশ্বালসরই বসই িাত্চা, �াহা আমরা প্রচার কবর।

বপ্রবরত বিৌ্ বরামীয় 4 অধযোলয় উলল্খ কলরলেন ব� অব্াহাম ঈশ্বলরর 
উির বিশ্বাস কলরবেল্ন এিং বসই কারলে ঈশ্বর তালক ধাবম্চক গবেত 
কলরবেল্ন। বতবন এটাও িল্লেন ব� খ্ীষ্টলত আমরা প্রচুর িবরমালে 
অনুগ্রহ ও ঈশ্বলরর অমূ্যে ধাবম্চকতা ্াভ কলরবে, �া আমাল্রলক প্র্ান 
করা হলয়লে। এখন �খন আমরা ঈশ্বলরর সলঙ্ সবিক সম্পক্চ �ুতি হলয়বে, 
কীভালি ঈশ্বলরর উির আমাল্র বিশ্বাস িযেতি করা সম্ভি হয়? আমরা �ারা 
বিশ্বাস ও ধাবম্চকতার িযেবতি কীভালি আমরা কথা ি্া উবচত? 

আমরা বনরািা ও আিাহীনতার কথা িব্ না। আমরা এমন ভালি 
কথা িব্ না ব� ঈশ্বর স্লগ্চ অলনক ্ূলর িলস আলেন এিং আমাল্র 
সাহা�যে করলত িালরন না। আমরা এমন ভালি কথা িব্ না ব� ঈশ্বর হয়লতা 
গত হলয়লেন িা আমাল্র সাহা�যে করলত িবতিহীন। িরং, বপ্রবরত বিৌ্ 
একবট িুরাতন বনয়লমর সতযেলক নতুন বনয়লমর বিশ্বাসীল্র উির প্রলয়াগ 
কলরলেন। বতবন আমাল্র বসটাই িল্লেন �া বমাবি ঈশ্বলরর ব্ালকল্র 
বদ্তীয় বিিরে 30:11-14 িল্ িল্লেন। ঈশ্বলরর িাকযে আিনার কালেই 
আলে। ঈশ্বর �া িাকযে িল্লেন তা আিনার মুলখ ও হৃ্লয় রলয়লে। এখান 
বথলক ব� বিরয়বট আমরা উি্বব্ধ করলত িাবর তা হ্ বিশ্বাস করার জনযে 
ঈশ্বলরর িাকযে আমাল্র হৃ্লয় রলয়লে ও স্ীকার করার জনযে আমাল্র 
মুলখ রলয়লে। তারির বতবন বিশ্বালসর িালকযের মাধযেলম তা প্রলয়াগ কলরন, 
আর বসই বিশ্বালসর িাকযে হ্ �ীশুর সুসমাচালরর িাত্চা �া আমরা প্রচার 
কলর থাবক। 
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আমাল্র জনযে গুরুত্বিূে্চ সতযে হ্ ব� বিশ্বাস কথা িল্। বিশ্বাস 
ঈশ্বলরর িাকযে কথা িল্ �া আমাল্র বনরন্ন হৃ্লয় ও মুলখর মলধযে রাখা 
উবচত। কখনও আিাহীনতার কথা ি্লিন না। বনরািার িাকযে উচ্চারে 
করলিন না। ঈশ্বলরর িাকযে আিনার হৃ্লয় রলয়লে বিশ্বাস করার জনযে 
ও আিনার মুলখ রলয়লে স্ীকার করার জনযে। ঈশ্বলরর িাকযে মুলখ স্ীকার 
করুন। ঈশ্বলরর িালকযের উির আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন। 
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5454
মুলখ স্ীকার কবর িবরত্রালের জনযেমুলখ স্ীকার কবর িবরত্রালের জনযে

বরামীয় 10:6-10বরামীয় 10:6-10
6 6 বকন্তু বিশ্বাসমূ্ক ধাবম্চকতা এইরূি িল্, মলন মলন িব্ও না, ‘বক স্লগ্চ আলরাহে বকন্তু বিশ্বাসমূ্ক ধাবম্চকতা এইরূি িল্, মলন মলন িব্ও না, ‘বক স্লগ্চ আলরাহে 
কবরলি?’- অথ্চাৎ খ্ীষ্টলক নামাইয়া আবনিার জনযে- অথিা ‘বক মধৃতুযেল্ালক নাবমলি?’- কবরলি?’- অথ্চাৎ খ্ীষ্টলক নামাইয়া আবনিার জনযে- অথিা ‘বক মধৃতুযেল্ালক নাবমলি?’- 
7 7 অথ্চাৎ মধৃতল্র মধযে হইলত খ্ীষ্টলক ঊলধ্ব্চ আবনিার জনযে। অথ্চাৎ মধৃতল্র মধযে হইলত খ্ীষ্টলক ঊলধ্ব্চ আবনিার জনযে। 
8 8 বকন্তু ইহা বক িল্? ‘বসই িাত্চা বতামার বনকটিত্চী, বতামার মুলখ ও বতামার হৃ্লয় বকন্তু ইহা বক িল্? ‘বসই িাত্চা বতামার বনকটিত্চী, বতামার মুলখ ও বতামার হৃ্লয় 
রবহয়ালে,’ অথ্চাৎ বিশ্বালসরই বসই িাত্চা, �াহা আমরা প্রচার কবর।রবহয়ালে,’ অথ্চাৎ বিশ্বালসরই বসই িাত্চা, �াহা আমরা প্রচার কবর।
9 9 কারে তুবম �ব্ ‘মুলখ’ �ীশুলক প্রভু িব্য়া স্ীকার কর, এিং ‘হৃ্লয়’ বিশ্বাস কর ব�, কারে তুবম �ব্ ‘মুলখ’ �ীশুলক প্রভু িব্য়া স্ীকার কর, এিং ‘হৃ্লয়’ বিশ্বাস কর ব�, 
ঈশ্বর তাঁহালক মধৃতগলের মধযে হইলত উথিািন কবরয়ালেন, তলি িবরত্রাে িাইলি। ঈশ্বর তাঁহালক মধৃতগলের মধযে হইলত উথিািন কবরয়ালেন, তলি িবরত্রাে িাইলি। 
10 10 কারে ব্ালক হৃ্লয় বিশ্বাস কলর, ধাবম্চকতার জনযে, এিং মুলখ স্ীকার কলর, িবরত্রালের কারে ব্ালক হৃ্লয় বিশ্বাস কলর, ধাবম্চকতার জনযে, এিং মুলখ স্ীকার কলর, িবরত্রালের 
জনযে।জনযে।

আলরকবট সতযে �া আমরা এই িা্রোংি বথলক উলল্খ করলত চাই, 
বসটা হ্ বিশ্বাস করা ও মুলখ স্ীকার করার গুরুত্ব। আমাল্র হৃ্লয়র 
মলধযে সচিয় কলর থাকা ঈশ্বলরর িাকযে বিশ্বাস করার দ্ারা আমাল্র সলঙ্ 
ঈশ্বলরর সম্পক্চ সবিক ও মজিুত হয় (“কারে ব্ালক হৃ্লয় বিশ্বাস কলর, 
ধাবম্চকতার জনযে”)। ঈশ্বর বথলক তাঁর আিীি্চা্ ্াভ করার জনযে আমরা 
সবিক অিস্ালনই রলয়বে। তারির িা্রে আমাল্র এক ধাি এবগলয় ব�লত 
িল্। আমাল্রলক ি্া হলয়লে মুলখ স্ীকার করার জনযে �ার িবরোলম 
আমরা িবরত্রােলক গ্রহে কলর থাবক (“মুলখ স্ীকার কলর, িবরত্রালের 
জনযে”)। 

প্রভু �ীশু খ্ীষ্ট কু্লির উিলর তাঁর মধৃতুযে ও মধৃতগলের মলধযে বথলক 
িুনরুথিালনর মলধযে ব্লয় ধাবম্চকতা ও িবরত্রাে আমাল্র কালে বিনামূল্যে 
প্র্ান কলরলেন। সিাই ব�ন গ্রহে করলত িালর বসই কারলেই এই ধাবম্চকতা 
ও িবরত্রাে ব্ওয়া হলয়লে। িবরত্রাে প্র্ান করা হলয়লে, বকন্তু বসটালক 
গ্রহে করার জনযে আমাল্র বিশ্বাস ও স্ীকার করলত হলি। স্ীকার করার 
গুরুত্বলক এখালন ্ ষিযে করুন। আমরা �খন বিশ্বাস কবর তখন আমরা গ্রহে 
করার অিস্ায় বিঁোই। বকন্তু স্ীকালরাবতি িবরত্রােলক আমাল্র অবধকালর 
বনলয় আলস। 
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নতুন বনয়লমর বিষিা অনুসালর �ব্ আমরা িবরত্রােলক িুঝলত বচষ্টা 
কবর তাহল্ ব্খি ব� এবট একবট িযেিক িদে। এর মলধযে ব� বিরয়গুব্ 
অন্ভু্চতি রলয়লে তা হ্ অনন্কা্ীন িবরত্রাে, িালির ষিমা, িালির উির 
বিজয়্াভ, অসুস্তা বথলক আলরাগযে্াভ, ্িাইলয়র মলধযে জয়, িত্রুিলষির 
সক্ কাজ বথলক উদ্ার্াভ করা, অবনষ্ট হওয়া বথলক উদ্ার িাওয়া, 
বিিল্র মুলখ রষিা িাওয়া এিং সমূ্পে্চতা ব�লর িাওয়া। অথ্চাৎ উদ্ার 
িাওয়া, সুস্ হওয়া, মুতি হওয়া, বিজয় ্াভ করা, রষিা িাওয়া, সুরবষিত 
থাকা এিং সমূ্পে্চ হওয়া। ঈশ্বলরর িাকযেলক বিশ্বাস করা এিং ঈশ্বলরর 
িাকযেলক স্ীকার করা এই বিরয়গুব্লক আমাল্র অবভজ্তায় রূিান্বরত 
কলর। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন, কারে িবরত্রালের জনযেই 
আমরা মুখ ব্লয় িাকযে স্ীকার কবর। 
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5555
তাঁর সক্ প্রবতজ্ার প্রবত আিনার “হযোঁ ও তাঁর সক্ প্রবতজ্ার প্রবত আিনার “হযোঁ ও 

আলমন” বঘারো করুনআলমন” বঘারো করুন
2 কবরথেীয় 1:19,202 কবরথেীয় 1:19,20
1919 �্তঃ ঈশ্বলরর িুত্র �ীশু খ্ীষ্ট, ব�বন আমাল্র দ্ারা, অথ্চাৎ আমার ও সীল্র ও  �্তঃ ঈশ্বলরর িুত্র �ীশু খ্ীষ্ট, ব�বন আমাল্র দ্ারা, অথ্চাৎ আমার ও সীল্র ও 
তীমবথলয়র দ্ারা বতামাল্র বনকলট প্রচাবরত হইয়ালেন, বতবন ‘হাঁ’ আিার ‘না’ হন নাই, তীমবথলয়র দ্ারা বতামাল্র বনকলট প্রচাবরত হইয়ালেন, বতবন ‘হাঁ’ আিার ‘না’ হন নাই, 
বকন্তু তাঁহালতই ‘হাঁ’ হইয়ালে; বকন্তু তাঁহালতই ‘হাঁ’ হইয়ালে; 
2020 কারে ঈশ্বলরর �ত প্রবতজ্া, তাঁহালতই বসই সকল্র ‘হাঁ’ হয়, বসই জনযে তাঁহার দ্ারা  কারে ঈশ্বলরর �ত প্রবতজ্া, তাঁহালতই বসই সকল্র ‘হাঁ’ হয়, বসই জনযে তাঁহার দ্ারা 
‘আলমন’ও হয়, ব�ন আমাল্র দ্ারা ঈশ্বলরর বগৌরি হয়।‘আলমন’ও হয়, ব�ন আমাল্র দ্ারা ঈশ্বলরর বগৌরি হয়।

আমরা ব্ালকল্র কতিার ি্লত শুলনবে ব� কখনও কখনও ঈশ্বর 
জয়ী হন এিং কখনও কখনও বতবন হন না। আমরা বকন্তু বনবচিত ভালি 
জাবন না। ব্ালকরা িল্ ব� কখনও কখনও ঈশ্বলরর প্রবতজ্া কাজ কলর 
আর কখনও কখনও কাজ কলর না। এমন অলনলকই আলে �ারা ঈশ্বরলক 
বিশ্বাস কলরলে বকন্তু তিুও িযেথ্চ হলয়লে, অথিা মারা বগলয়লে, অথিা বকালনা 
ধ্বংলসর অবভজ্তা ্াভ কলরলে। �ব্ও এই বিরয়গুব্ িাস্তি ও সতযে, 
তিুও মানুলরর অবভজ্তার উির বভবত্ত কলর ঈশ্বলরর িবরচয় ও তাঁর ব্বখত 
িাকযে িবরিত্চন করার বকালনা অবধকার বক আমাল্র আলে? ঈশ্বর ও তাঁর 
িালকযের বথলকও বক আমাল্র অবভজ্তা বিিী বনভ্চরল�াগযে? আমরা বক 
আমাল্র ঈিতত্ত মতিা্ ব্ালকল্র অবভজ্তার উির বভবত্ত কলর গলি 
তুল্ নাবক ঈশ্বর ও তাঁর িালকযের উির বভবত্ত কলর গলি তুব্? 

বপ্রবরত বিৌ্ স্পষ্ট ভালি িল্লেন ব� ঈশ্বর িবরিত্চনিী্ নন, �ব্ও 
অলনলক তাঁলক বসইরূি মলন কলর থালক। �ীশুলত, “হযো”ঁ ও “না” বনই, 
বকন্তু সি্চ্া সুবনবচিত রূলি “হযো”ঁ রলয়লে। ঈশ্বলরর মলধযে বকালনা ে্না 
বনই, বতবন ্ুইপ্রকালরর রূি ধারে কলরন না, বতবন িবরিত্চনিী্ নন, তাঁর 
কখনও িবরিত্চন হয় না (�ালকাি 1:17)। বপ্রবরত বিৌ্ সাহলসর সলঙ্ 
বঘারো কলরন ব� খ্ীষ্ট �ীশুলত ঈশ্বলরর প্রলতযেক প্রবতজ্া ‘হযো’ঁ। ঈশ্বলরর 
প্রলতযেক প্রবতজ্া সতযে, বিশ্বস্ত ও �ীশুলতই বসসি িূে্চতা ্াভ কলর থালক। 
এিং তারির রলয়লে ‘আলমন’ �া আমরা ঈশ্বলরর মবহমার জনযে প্রকাি 
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কলর থাবক। 

�ীশুলত ঈশ্বলরর প্রবতজ্ার প্রবত “হযো ঁও আলমন” রলয়লে। আমরা সিাই 
ব�ন এই প্রতযোিাই কবর। �ীশুলত আমরা ঈশ্বলরর সি প্রবতজ্ারই িূে্চতা 
্াভ হলত ব্খি, �ালত আমাল্র জীিলনর মলধযে ব্লয় ঈশ্বর মবহমাববিত 
হন। এই সলতযে বস্র থাকুন, ব�, খ্ীষ্ট �ীশুলত ঈশ্বলরর প্রলতযেক প্রবতজ্া 
স�্ হয়। বসগুব্ হ্ ‘হযো’ঁ। ঈশ্বলরর প্রলতযেক প্রবতজ্ার উির আিনার 
বিশ্বাস মুলখ স্ীকার করুন। ঈশ্বলরর সি প্রবতজ্ার উির আিনার হযো ঁ
ও আলমন বঘারো করুন। এর মাধযেলম আিবন এটাই প্রমাে করলিন ব� 
আিবন বসসলির িূে্চতা প্রতযোিা কলরন।   
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আমরা বিশ্বাস কবর, আর তাই কথা িব্আমরা বিশ্বাস কবর, আর তাই কথা িব্

2 কবরথেীয় 4:13,142 কবরথেীয় 4:13,14
1313 িরন্তু বিশ্বালসর বসই আত্া আমাল্র আলে, ব�রূি ব্খা আলে, ‘‘আবম বিশ্বাস কবর্াম,  িরন্তু বিশ্বালসর বসই আত্া আমাল্র আলে, ব�রূি ব্খা আলে, ‘‘আবম বিশ্বাস কবর্াম, 
তাই কথা কবহ্াম;” বতমবন আমরাও বিশ্বাস কবরলতবে, তাই কথাও কবহলতবে; তাই কথা কবহ্াম;” বতমবন আমরাও বিশ্বাস কবরলতবে, তাই কথাও কবহলতবে; 
1414 বকননা আমরা জাবন, ব�বন প্রভু �ীশুলক উিাইয়ালেন, বতবন �ীশুর সবহত আমাব্গলকও  বকননা আমরা জাবন, ব�বন প্রভু �ীশুলক উিাইয়ালেন, বতবন �ীশুর সবহত আমাব্গলকও 
উিাইলিন, এিং বতামাল্র সবহত উিবস্ত কবরলিন।উিাইলিন, এিং বতামাল্র সবহত উিবস্ত কবরলিন।

বপ্রবরত বিৌ্ এখালন গীতসংবহতা 116:10 ি্ বথলক উবতি কলরলেন। 
িাস্তলি, বপ্রবরত বিৌ্, িবিত্র আত্ার অনুলপ্ররোয়, এই িল্র একবট 
অংিবট উবতি কলরন। বতবন হয়লতা তা কলরবেল্ন বকালনা একবট বনব্্চষ্ট 
সলতযের উির বজার ব্ওয়ার জনযে �া বতবন প্রলতযেক বিশ্বাসীল্র কালে 
বিঁলে ব্ওয়ার প্রতযোিা কলরন। আমরা �া বিশ্বাস কবর, বসই অনু�ায়ী কথা 
িব্। আমরা ব�ন অিিযেই আমাল্র বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার কবর। বিশ্বাস 
কথা িল্। িুরাতন বনয়ম বথলক নতুন বনয়ম ি�্চন্ “বিশ্বালসর আত্া”-র 
বকালনা িবরিত্চন হয়বন। িুরাতন বনয়লম বহাক অথিা নতুন বনয়লম বহাক, 
ঈশ্বলরর উির বিশ্বালসর বন�্চাস একই আলে। বিশ্বালসর নীবত বসই একই 
আলে এিং তা হ্—আমার বিশ্বাস আলে এিং আবম বসটালক মুলখ স্ীকার 
কবর। সহজ সর্ ভালি ি্া হয় ব�, বিশ্বাস কথা িল্।  

আমরা বিশ্বাস কবর এিং বসই কারলে �া বিশ্বাস কবর তাই মুলখ 
স্ীকার কবর। আমাল্র বিশ্বাস আলে এিং তাই আমরা আমাল্র বিশ্বাসলক 
মুলখ স্ীকার কবর। সমস্ত িাইলি্ জুলি এটাই হ্ বিশ্বালসর বভবত্ত িা 
নীবত। আমরা �া বিশ্বাস কবর তা ব�ন আমরা অিিযেই মুলখ স্ীকার কবর। 
বিশ্বাসলক ব�ন অিিযেই মুলখ স্ীকার কবর। আমরা ঈশ্বর ও তাঁর িালকযের 
উির বিশ্বাস কবর। তারির আমরা ব�ন অিিযেই বসই অনু�ায়ী কথা িব্। 
ঈশ্বর বক, এিং বতবন আমাল্র জনযে �া বকেু প্রবতজ্া কলরলেন, বসই 
বিরলয়র উির আমাল্র বিশ্বাসলক বঘারো কবর। 

আমরা �ীশুলত বিশ্বাস কবর আর বিশ্বাস কবর কু্লির উির মধৃতুযেিরে 
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কলর বতবন আমাল্র জনযে �া বকেু সাধন কলরলেন—তাঁর িুনরুথিান, 
স্গ্চালরাহে ও তাঁর মবহমাববিত হওয়ালত বিশ্বাস কবর। সুতরাং, আমরা মুলখ 
িব্ ও বঘারো কবর। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন। 



104

5757
মুলখর িাকযে িযেিহার কলর অনুগ্রহ প্র্ান করুনমুলখর িাকযে িযেিহার কলর অনুগ্রহ প্র্ান করুন

ইব�রীয় 4:29ইব�রীয় 4:29
বতামাল্র মুখ হইলত বকান প্রকার ক্া্াি িাবহর না হউক, বকন্তু প্রলয়াজন মলত গাঁবথয়া বতামাল্র মুখ হইলত বকান প্রকার ক্া্াি িাবহর না হউক, বকন্তু প্রলয়াজন মলত গাঁবথয়া 
তুব্িার জনযে স্া্াি িাবহর হউক, ব�ন �াহারা শুলন, তাহাব্গলক অনুগ্রহ ্ান করা হয়।তুব্িার জনযে স্া্াি িাবহর হউক, ব�ন �াহারা শুলন, তাহাব্গলক অনুগ্রহ ্ান করা হয়।

আমাল্র মুলখর িাকযে বশ্াতাল্র বনচিয়ই বকেু না বকেু প্র্ান কলর 
থালক। মদে (খারাি, জঘনযে) কথা ্ুরাচার প্র্ান কলর (�া বকালনা বিরলয়র 
বকালনা উিকারই সাধন কলর না)। উত্তম কথা িবতি, অনুগ্রহ ও সমূ্পে্চতা 
প্র্ান কলর। 

আমাল্র মুলখর িাকযে হ্ িাত্র। মুলখর িাকযে হ্ িাহক। মুলখর 
িাকযে হ্ বপ্ররক। মুলখর িাকযে িবরচ�্চা কলর থালক। বসগুব্ বশ্াতার উির 
বনবচিতভালি অলনকটাই প্রভাি ব�ল্। বসগুব্ আিীি্চা্ করলত িালর, 
বগঁলথ তু্লত িালর ও িবতি বনলয় আসলত িালর। আিার বসই িাকযে বভলে 
ব�্লত িালর, ্ুি্চ্ কলর তু্লত িালর, আঘাত করলত িালর ও এমনবক 
ধ্বংস করলতও িালর। 

বিশ্বাসী রূলি আমরা অিিযেই ব�ন বসসি কথা িব্ �া বিশ্বাস িহন 
কলর আর উত্তম বকেু বশ্াতালক প্র্ান কলর। বিশ্বালস িূে্চ কথা ি্ুন, 
�ালত তা আমাল্র বশ্াতাল্র জীিলন বিশ্বাসলক স্ািন করলত িালর ও 
জাগ্রত করলত িালর। আমরা ব�ন প্রজ্ার িাকযে িব্। আমরা ব�ন এমন 
িাকযে িব্ �া সাহা�যে কলর, ্া্নিা্ন কলর, িবরচা্না কলর ও আিীি্চা্ 
বনলয় আলস। আিনার মুলখর িাকযে িুবদ্ সহকালর িযেিহার করুন। মানুরলক 
আিীি্চা্ করার জনযে আিনার মুলখর িাকযে িযেিহার করুন। অনযেল্র 
আিীি্চা্ করার জনযে আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন। 
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িবিত্র আত্ার খড়্গ িযেিহার করুনিবিত্র আত্ার খড়্গ িযেিহার করুন

ইব�রীয় 6:17ইব�রীয় 6:17
এিং িবরত্রালের বির্রোে ও আত্ার খড়্গ, অথ্চাৎ ঈশ্বলরর িাকযে গ্রহে কর।এিং িবরত্রালের বির্রোে ও আত্ার খড়্গ, অথ্চাৎ ঈশ্বলরর িাকযে গ্রহে কর।

ব�মন ভালি বপ্রবরত বিৌ্ ইব�রীয় 6:12 িল্ আমাল্র ব্বখলয়লেন 
আমরা বসরকমই এক আবত্ক সংগ্রালম ব্তি। আমাল্র িত্রু িরাবজত হলয় 
বগলয়লে, বকন্তু তিুও িাবক ব� সময়বট রলয়লে, বসই সমলয়র মলধযে বস তার 
বকৌি্ িযেিহার কলর ক্মাগত আক্মে কলর থালক। বিশ্বাসী বহলসলি, ঈশ্বর 
আমাল্রলক আবত্ক �ুলদ্র জনযে অ্রে ব�াগান ব্লয়লেন �ার সাহাল�যে আমরা 
বিজয়ী ভালি জীিন�ািন করলত িাবর ও িরাক্ম সহকালর িবরচ�্চা করলত 
িাবর। িবিত্র আত্ার খড়্গ হ্ এই �ুদ্ সজিার একবট অংি �া আক্মে 
করার জনযে িযেিহার করা হয়। এবট এমন এক প্রকালরর খড়্গ �া িবিত্র 
আত্া আমাল্রলক প্র্ান কলরলেন। এবট স্য়ং িবতিিা্ী িবিত্র আত্া 
বথলক িবতি ্াভ কলর থালক। আর, আমাল্রলক এই খড়্গ তুল্ বনলয় 
িযেিহার করলত হলি। আমাল্র এই বনচিয়তা প্র্ান করা হলয়লে ব� �খন 
আমরা এই খড়্গ িযেিহার কলর থাবক, তখন িবিত্র আত্া স্য়ং আমাল্র 
হলয় কাজ কলরন, কারে এবট তাঁর ব্ওয়া খড়্গ। 

এই খড়্গবট হ্ ঈশ্বলরর িাকযে �া িত্রুলক ধ্বংস করার ও আক্মে 
করার এক অনি্যে অ্রে। কীভালি আমরা এই খড়্গবটলক িযেিহার কবর? 
আমরা মুলখর িালকযের সলঙ্ কী কবর? আমরা বসগুব্ উচ্চারে কলর কথা 
িব্। প্রকাবিত িালকযে আমরা একবট বচত্র স্পষ্ট ব্খলত িাই ব� ঈশ্বলরর 
িাকযে, �ীশুর “মুখ হইলত এক তীক্ষ্ণ তরিাবর বনগ্চত হয়” (প্রকাবিত িাকযে 
19:13,15)। তাই, িালকযের তীক্ষ্ণ খড়্গবট হ্ ঈশ্বলরর িাকযে �া আমরা 
আমাল্র মুখ ব্লয় িল্ থাবক। 

আমরা ঈশ্বলরর িাকযেলক মুখ ব্লয় ি্ার দ্ারা আত্ার এই খড়্গ 
িযেিহার কলর থাবক। প্রলতযেক িার, �খনই আিবন ঈশ্বলরর িাকযে বঘারো 
কলরন, এিং ঈশ্বলরর িালকযের উির আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার কলর 
থালকন, তখন আিবন িত্রুর উির আঘাত কলর থালকন। িত্রু অলনক 
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ভালিই আিনার বিরুলদ্ উ্যেত হলত িালর।  আিনার মলনর মলধযে একবট 
খারাি বচন্ার মাধযেলম অথিা আিনার জীিলন বকালনা প্রকার িযোঘাত আনার 
মাধযেলম। বস �খনই এরকম বকেু করুক না বকন, আিবন তার বিরুলদ্ 
আত্ার খড়্গ িযেিহার করুন। িবিত্র আত্ার বিরুলদ্ তার জলয়র বকালনা 
সম্ভািনাই বনই। ঈশ্বলরর িাকযে ি্ুন। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার 
করুন। 

িবিত্র আত্ার খড়্গ িযেিহার করুন
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5959
ভািিােীমূ্ক িালকযের দ্ারা উত্তম �ুলদ্ ্িাই ভািিােীমূ্ক িালকযের দ্ারা উত্তম �ুলদ্ ্িাই 

করুনকরুন
1 তীমবথয় 1:181 তীমবথয় 1:18
িৎস তীমবথয়, বতামার বিরলয় িূি্চকার সক্ ভািিােী অনুসালর আবম বতামার বনকলট এই িৎস তীমবথয়, বতামার বিরলয় িূি্চকার সক্ ভািিােী অনুসালর আবম বতামার বনকলট এই 
আল্ি সমি্চে কবর্াম, ব�ন তুবম বসই সকল্র গুলে উত্তম �ুদ্ কবরলত িার। আল্ি সমি্চে কবর্াম, ব�ন তুবম বসই সকল্র গুলে উত্তম �ুদ্ কবরলত িার। 

ভািিােীমূ্ক িাকযে হ্ বসই িাকযে �া িবিত্র আত্ার অনুলপ্ররোয় 
অথিা প্রলরাচনায় আমরা ্াভ কলর থাবক। ভািিােীর ির্ান ও 
ভািিােীমূ্ক িবরচ�্চা িত্চমালনও খ্ীলষ্টর ব্লহ কা�্চকারী রলয়লে। �খন 
আমাল্র ভািিােী ব্ওয়া হয়, তখন ব�ন আমরা উি্বব্ধ কবর, আবত্ক 
�ুলদ্ আমাল্র িবতি�ুতি করার জনযেই এই িাকযে আমাল্র প্রবত ব্ওয়া হলয় 
থালক। আমরা ব�ন িত্রুর বিরুলদ্ একবট উত্তম �ুলদ্ ্িাই করার জনযে 
অিিযেই এই ভািিােীগুব্ িযেিহার কবর। 

আমাল্র িত্রু, িয়তান ও তার মদে আত্ারা, চুবর করলত, হতযো 
করলত ও বিনাি করলত আলস। তারা ভােলত ও বিভ্রাবন্ সধৃবষ্ট করলত এিং 
বকালনা না বকালনা ভালি ঈশ্বলরর উলদেিযে বথলক আমাল্র সবরলয় ব্ওয়ার 
জনযে আলস। আমরা বসই ভািিােীগুব্ ্ ধৃঢ় ভালি আঁকলি থাবক �া আমাল্র 
জীিলনর উির ঈশ্বলরর উলদেিযে, প্রবতজ্া ও িবতি রূলি বঘারো করা হলয় 
থালক। এই ভািিােীগুব্র সলঙ্ আমরা এক উত্তম �ুদ্ বঘারো কলর থাবক। 
আমরা ব�ন অিিযেই এই ভািিােীমু্ক িাকযেগুব্লক আবত্ক �ুলদ্ িত্রুর 
বিরুলদ্ অ্রে বহলসলি িযেিহার কলর থাবক। মলন রাখলিন, আমরা ব�ন 
অিিযেই মুখ ব্লয় িাকযে িব্। বসই ভািিােীমূ্ক িাকযে বঘারো করুন �া 
আিনার জীিলনর উিলর ি্া হলয়বে্ (�া আিবন অিিযেই িরীষিা কলর 
বজলনলেন ও বনবচিত হলয়লেন ব� বসই িাকযে িবিত্র আত্া বথলক এলসলে)। 
ঈশ্বর তাঁর আত্ার দ্ারা আিনার উির �া বঘারো কলরলেন, তা বঘারো 
করুন। ঈশ্বর িল্লেন ব� বসই িাকযে হ্ িত্রুর বিরুলদ্ �ুদ্ করার অল্রের 
একবট অংি। বসই ভািিােীমূ্ক িাকযে ি্ুন। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ 
স্ীকার করুন। 
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6060
আিনার মলধযে বি্যেমান সমস্তু উত্তম বিরয়গুব্লক আিনার মলধযে বি্যেমান সমস্তু উত্তম বিরয়গুব্লক 

স্ীকধৃ বত ব্নস্ীকধৃ বত ব্ন
ব�্ীমন 1:6ব�্ীমন 1:6
আমাল্র মলধযে বি্যেমান সমস্ত উত্তম বিরলয়র জ্ালন ব�ন বতামার বিশ্বালসর সহভাবগতা আমাল্র মলধযে বি্যেমান সমস্ত উত্তম বিরলয়র জ্ালন ব�ন বতামার বিশ্বালসর সহভাবগতা 
খ্ীলষ্টর উলদেলি কা�্চসাধক হয়, এই প্রাথ্চনা কবরলতবে। খ্ীলষ্টর উলদেলি কা�্চসাধক হয়, এই প্রাথ্চনা কবরলতবে। 

ব�্ীমলনর উলদেলি ব্খা বিৌল্র এই বচবিবটর বপ্রষিািট অতযেন্ 
আকর্চেীয়। বিৌ্ একজন িাব্লয় �াওয়া ক্ীত্াস �ার নাম ওনীবরম, 
তালক ব�্ীমলনর কালে িািালনার জনযে এই বচবি ব্লখলেন। বসই ওনীবরম 
িাব্লয় �াওয়ার িরিত্চীকাল্ বিৌল্র িবরচ�্চার কারলে একজন বিশ্বাসীলত 
িবরেত হলয়বেল্ন। বিৌ্ এই বোলটা বচবির মাধযেলম একবট গুরুত্বিূে্চ সতযে 
আমাল্র কালে তুল্ ধলরলেন। �খন আমরা আমাল্র মলধযে বি্যেমান 
সমস্ত উত্তম বিরয়লক (সমস্ত ধন ও আিীি্চা্) স্ীকার কবর তখন আমাল্র 
বিশ্বালসর সহভাবগতা আরও কা�্চকারী (�্প্রসূ, িবতিিা্ী, ি্�ুতি) হলয় 
ওলি। 

খ্ীলষ্টর সলঙ্ �ুতি হওয়ার �ল্ ঈশ্বর আমাল্র মলধযে ব� সক্ উত্তম 
বিরয় প্র্ান কলরলেন আমরা ব�ন বসই বিরয়গুব্লক স্ীকধৃ বত জানাই, বসই 
বিরয় বনলয় কলথািকথন কবর এিং বসই বিরয়গুব্লক ঈশ্বর প্র্ত্ত কলর 
বচবহ্নত কবর। আমরা ব�ন খ্ীষ্টলত আমাল্র িবরচয়লক অিিযেই স্ীকার কবর 
ও বচবহ্নত কবর। আিনার বনলজর জনযে ও অনযেল্র জনযে এই কাজ করুন। 
ঈশ্বর খ্ীষ্টলত আমাল্র জনযে �া বকেু কলরলেন, আমরা বসই বিরয়গুব্ 
বঘলরই সহভাবগতায় �ুতি হই। এটাই আমাল্র সহভাবগতালক আরও 
িবতিিা্ী কলর বতাল্। আমরা কতটা ্ুভ্চাগা ও অসহায়, কতটা িািী ও 
জঘনযে এরকম বিবভন্ন ্ুি্চ্তা সম্বলন্ আল্াচনা করার িবরিলত্চ, আসুন, 
আমরা ব�ন বসই সক্ উত্তম বিরয়গুব্লক স্ীকার কবর �া আমাল্র মলধযে 
খ্ীষ্টলত �ুতি থাকার �ল্ এলসলে। 

বি:রি:বি:রি: আমরা এখালন এই বিরয়বট ি্লত চাইবে না ব� আমরা িালির সলঙ্ 
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আপনার বিশ্াসকে মুকে স্বীোর েরুন

বমাকাবি্া করি না, অথিা �ব্ বকালনা ভু্ হলয় থালক, বসটালক আমরা 
উলিষিা করি  ও বসটালক সংলিাধন করি না। আমরা ব�ন অিিযেই ভু্-
ত্রুবটর সমু্খীন হই এিং ব�খালন সংলিাধলনর প্রলয়াজন আলে বসখালন 
সংলিাধন বনলয় আবস। বকন্তু আমরা এটা এই ভালি কবর, ব� সংলিাধন 
করার ির ও গ্রহে করার ির আমরা জাবন ব� আমরা আমাল্র অতীতলক 
বিেলন ব�ল্ খ্ীষ্টলত ব� উত্তম বিরয়গুব্ আমরা ্াভ কলরবে, বসগুব্র 
ব্লক ধ্ৃ বষ্টিাত কবর। 
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6161
তাঁর িাকযে আিনার তাঁর িাকযে আিনার জগৎবটলকজগৎবটলক তুল্ ধরলত িালর  তুল্ ধরলত িালর 

ও বনয়ন্ত্রে করলত িালরও বনয়ন্ত্রে করলত িালর
ইব্ীয় 1:3ইব্ীয় 1:3
ইবন তাঁহার প্রতালির প্রভা ও তলত্তর মুরিাকি, এিং আিন িরাক্লমর িালকযে ধারেকত্চা ইবন তাঁহার প্রতালির প্রভা ও তলত্তর মুরিাকি, এিং আিন িরাক্লমর িালকযে ধারেকত্চা 
হইয়া িাি বধৌত কবরয়া ঊধ্ব্চল্ালক মবহমার ্বষিলে উিবিষ্ট হইল্ন।হইয়া িাি বধৌত কবরয়া ঊধ্ব্চল্ালক মবহমার ্বষিলে উিবিষ্ট হইল্ন।

িুরাতন বনয়লমর বিি কলয়কবট উ্াহরলে আমরা ইবতমলধযেই ্ষিযে 
কলরবে, এিং এখালন ইব্ীয় িুস্তলক আলরকিার িা্রে আমাল্র বিষিা ব্য় 
ব�, সক্ বিরলয় সমস্ত বিশ্বব্হ্াণ্ড তাঁর িালকযের িবতিলত িজায় রলয়লে ও 
বনয়বন্ত্রত রলয়লে। 

বসই একই িরাক্মী ঈশ্বর এই িধৃবথিীলত জীিন�ািন করার জনযে 
আমাল্রলক তাঁর িাকযে প্র্ান কলরলেন। তাঁর িাকযে, �া বতবন আমাল্র 
প্র্ান কলরলেন, বনবচিতভালি আমাল্র িাঁবচলয় রাখলত িালর, বটবকলয় 
রাখলত িালর, বনয়ন্ত্রে করলত িালর ও আমাল্র “ষুিরি জগৎবটলক” সুিধৃঙ্খ্ 
রাখলত িালর। 

তাঁর িাকযে, �া আমাল্র কালে ব্বখত রূলি ব্ওয়া হলয়লে, বসটালক 
গ্রহে কলর আমাল্র এই জগলত বনলয় আনাটাই হ্ চাবিকাবি। ব�মন ভালি 
িাল্রে আমরা ্ষিযে কলরবে, এটা করার একবট উিায় হ্ তাঁর িাকযেলক 
বিশ্বাস করা এিং আমাল্র জগলত তাঁর িাকযেলক স্ীকার করা। 

এই বিরয়বট মলন রাখুন ব� আিনার জগৎলক বটবকলয় রাখার জনযে 
ও বনয়ন্ত্রে করার জনযে ঈশ্বলরর িালকযের মলধযে �লথষ্ট িবতি আলে। এমন 
সময়ও আসলত িালর �খন মলন হলি ব� সিবকেু বেন্নবিন্ন হলয় �ালছি। 
সি বকেু আমাল্র বনয়ন্ত্রলের িাইলর চল্ �ালছি িল্ মলন হলত িালর। 
ঈশ্বলরর িালকযের িবতিলত বিশ্বাস করুন। আিনার জীিলনর উিলর তাঁর 
িাকযেলক বঘারো করুন, আমরা িত্চমান ও ভবিরযেলতর উির, িবরবস্বত ও 
িবরলিলির উির। তাঁর প্রবতশ্রুবত মুলখ স্ীকার করুন। বঘারো করুন ব� 
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আপনার বিশ্াসকে মুকে স্বীোর েরুন

আিনার জগলতর সিবকেু ঈশ্বলরর িালকযের অধীলন এিং তাঁর িালকযের সলঙ্ 
সামঞ্জসযেিূে্চ হলি। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন। আিবন আিনার 
জীিলন ঈশ্বলরর িাকযে কা�্চকারী হলত ব্খলিন। 
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6262
�ীশু হল্ন আমাল্র ধম্চ-প্রবতজ্ার মহা �াজক�ীশু হল্ন আমাল্র ধম্চ-প্রবতজ্ার মহা �াজক

ইব্ীয় 3:1ইব্ীয় 3:1
অতএি, বহ িবিত্র ভ্রাতধৃ গে, স্গ্চীয় আহ্ালনর অংবিগে, বতামরা আমাল্র ধম্চ-প্রবতজ্ার অতএি, বহ িবিত্র ভ্রাতধৃ গে, স্গ্চীয় আহ্ালনর অংবিগে, বতামরা আমাল্র ধম্চ-প্রবতজ্ার 
বপ্রবরত ও মহা�াজলকর প্রবত, �ীশুর প্রবত, ধ্ৃ বষ্ট রাখ। বপ্রবরত ও মহা�াজলকর প্রবত, �ীশুর প্রবত, ধ্ৃ বষ্ট রাখ। 

আলগর একবট অধযোলয় আমরা িযোখযো কলরবে ব� “স্ীকালরাবতি” 
িদেবটর অথ্চ হ্ (বগ্রক ভারায় “বহালমাল্াবগয়া”’) “একই বিরয় ি্া” 
অথিা “িালকযে একমত হওয়া”। নতুন বনয়লমর বপ্রষিািলট স্ীকালরাবতির 
অথ্চ হ্ ঈশ্বর ও তাঁর িালকযে ব্খা সি বিরলয়র সলঙ্ সহমত হওয়া। �খন 
আমরা ঈশ্বলরর কথার মলতা একই কথা িল্ থাবক, অথিা �খন আমাল্র 
মুলখর িালকযে ঈশ্বলরর সলঙ্ সহমত হই, তখন আমরা স্ীকালরাবতি করবে। 

ইব্ীয় িুস্তলকর ব্খক আমাল্রলক �ীশুর ব্লক ধ্ৃ বষ্ট ব্লত িল্ন 
এিং িল্ন ব� বতবন হল্ন বপ্রবরত (ব�বন আমাল্র আলগ আলগ চল্ন) 
এিং আমাল্র ধম্চ-প্রবতজ্ার (স্ীকালরাবতি) মহা�াজক (ব�বন আমাল্র 
প্রবতবনবধত্ব কলরন)। �ীশু বসই বিশ্বালসর প্রবতবনবধত্ব কলরন �া আমরা স্লগ্চ 
স্ীকার কলর থাবক। এর অথ্চ, �খন আমরা ঈশ্বলরর িালকযের সলঙ্ সমঞ্জসযে 
বরলখ ও ঈশ্বর �া বকেু িল্লেন, বসটার সলঙ্ একমত হলয় কথা িব্, তখন 
�ীশু আমাল্র িষি বনলয় ঈশ্বর বিতার কালে প্রবতস্ািন কলরন। 

মলন রাখলিন, �ীশু হল্ন আিনার স্ীকালরাবতির মহা�াজক। তাঁর 
িালকযের সলঙ্ একমত হলয় কথা ি্ুন। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার 
করুন। 
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6363
আিনার ধম্চ-প্রবতজ্ালক ধ্ৃঢ় ভালি আঁকলি থাকুনআিনার ধম্চ-প্রবতজ্ালক ধ্ৃঢ় ভালি আঁকলি থাকুন
ইব্ীয় 4:14ইব্ীয় 4:14
ভা্, আমরা এক মহান মহা�াজকলক িাইয়াবে, ব�বন স্গ্চ সক্ ব্য়া গমন কবরয়ালেন, ভা্, আমরা এক মহান মহা�াজকলক িাইয়াবে, ব�বন স্গ্চ সক্ ব্য়া গমন কবরয়ালেন, 
বতবন �ীশু, ঈশ্বলরর িুত্র; অতএি আইস, আমরা ধম্চ প্রবতজ্ালক ধ্ৃঢ়রূলি ধারে কবর।বতবন �ীশু, ঈশ্বলরর িুত্র; অতএি আইস, আমরা ধম্চ প্রবতজ্ালক ধ্ৃঢ়রূলি ধারে কবর।

ইব্ীয় 10:23ইব্ীয় 10:23
আইস, আমাল্র প্রতযোিার অঙ্ীকার ধ্ৃঢ় কবরয়া ধবর, বকননা ব�বন প্রবতজ্া কবরয়ালেন, আইস, আমাল্র প্রতযোিার অঙ্ীকার ধ্ৃঢ় কবরয়া ধবর, বকননা ব�বন প্রবতজ্া কবরয়ালেন, 
বতবন বিশ্বস্ত। বতবন বিশ্বস্ত। 

�ীশু হল্ন আমাল্র একমাত্র মহা�াজক। �খন আমরা এই সলতযের 
ব্লক ্ ধৃ বষ্টিাত কবর তখন আমরা ব�ন আমাল্র ধম্চ-প্রবতজ্া (স্ীকালরাবতিলক) 
ধ্ৃঢ় ভালি আঁকলি থাবক (িবতি সহকালর ধলর থাকা, হাত বথলক বেলি না 

ব্ওয়া) অথ্চাৎ আমাল্র িবরচয়লক ঈশ্বলরর িালকযের সলঙ্ একমত হলয় 
বঘারো কবর। আমরা এও জাবন ব� ব�বন প্রবতজ্া কলরলেন, বতবন বিশ্বস্ত। 
বতবন তাঁর প্রবতজ্ালক িাস্তিাবয়ত করলত িযেথ্চ হলিন না। সুতরাং, আমরা 
আমাল্র বিশ্বালসর স্ীকালরাবতিলক ধ্ৃঢ় ভালি আঁকলি থাবক ও তালত অনি 
থাবক। 

�খন িাবথ্চি বিরয় ও িবরবস্বত ঈশ্বর ও তাঁর িালকযের প্রবত 
আমাল্র বিশ্বাস বনলয় প্রশ্ন কলর, তখন আমরা ব�ন অনি ভালি আমাল্র 
স্ীকালরাবতিলক ধ্ৃঢ় ভালি আঁকলি থাবক। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার 
করলত থাকুন, ঈশ্বর ও তাঁর িালকযের সলঙ্ সহমত হলয় থাকুন। 

�খন আিাত ধ্ৃবষ্টলত মলন হয় ব� ঈশ্বলরর িাকযে িবরিূে্চ হলত ব্বর 
হলছি তখনও ব�ন আমরা অনি ভালি আমাল্র বিশ্বালসর স্ীকালরাবতিলক 
ধ্ৃঢ় ভালি আঁকলি থাবক। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করলত থাকুন, 

ঈশ্বর ও তাঁর িালকযের সলঙ্ একমত হলয় থাকুন।

�খন বিরয় সক্ মদে বথলক মদেতর অিস্ার ব্লক এবগলয় �ায়, 
তখনও ব�ন আমরা অনি ভালি আমাল্র বিশ্বালসর স্ীকালরাবতিলক ্ ধৃঢ় ভালি 
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আঁকলি থাবক। স্লগ্চ আমাল্র একজন মহা�াজক আলেন, ব�বন আমাল্র 
বিশ্বালসর স্ীকালরাবতির প্রবতবনবধত্ব কলরন এিং ব�বন তাঁর প্রবতশ্রুবতর প্রবত 
বিশ্বস্ত। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করলত থাকুন, ঈশ্বর ও তাঁর 
িালকযের সলঙ্ একমত হলয় থাকুন।

আিনার ধম্চ-প্রবতজ্ালক ধ্ৃঢ় ভালি আঁকলি থাকুন
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6464
�ুগক্াি ঈশ্বলরর িাকযে দ্ারা রবচত হলয়লে�ুগক্াি ঈশ্বলরর িাকযে দ্ারা রবচত হলয়লে

ইব্ীয় 11:3ইব্ীয় 11:3
বিশ্বালস আমরা িুবঝলত িাবর ব�, �ুগক্াি ঈশ্বলরর িাকযে দ্ারা রবচত হইয়ালে, সুতরাং বিশ্বালস আমরা িুবঝলত িাবর ব�, �ুগক্াি ঈশ্বলরর িাকযে দ্ারা রবচত হইয়ালে, সুতরাং 
বকান প্রতযেষি িস্তু হইলত এই সক্ ধ্ৃিযে িস্তুর উৎিবত্ত হয় নাই।বকান প্রতযেষি িস্তু হইলত এই সক্ ধ্ৃিযে িস্তুর উৎিবত্ত হয় নাই।

বিশ্বালস আমরা জাবন ব� এই িধৃবথিী ঈশ্বলরর িালকযের দ্ারা রবচত 
(সধৃবষ্ট হলয়লে, গলি উলিলে ও আকার বিলয়লে) হলয়লে। ধ্ৃিযেমান, স্াভাবিক 
জগৎ অ ধ্ৃিযে আবত্ক জগৎ বথলকই বনগ্চত হলয়লে। ঈশ্বর সি বকেু তাঁর 
িালকযের দ্ারাই সধৃবষ্ট কলরলেন এিং �া অবস্তলত্ব বে্ না, বসই সিবকেুলক 
বতবন অবস্তলত্ব বনলয় এলসলেন। স্াভাবিক, ধ্ৃিযেমান জগলত সিবকেুই ঈশ্বর 
ও ঈশ্বলরর িালকযের অধীলন সমবি্চত। 

তাই, আসুন বিরয়বটলক আমরা এই ভালি ব্বখ। আমাল্র প্রলতযেলকর 
একবট জগৎ রলয়লে ব�খালন আমরা িসিাস কবর। “আমাল্র জগৎ” 
ি্লত আমরা আমাল্র িযেবতিগত ্াবয়ত্ব ও ব�খালন ও প্রভালির বষিত্রলক 
বিাঝাই—আমাল্র গধৃহ, িবরিার, বিিা, িযেিসা, িবরচ�্চার বষিত্র, ইতযোব্। 
এমনও বিরয় আলে �া আমাল্র িধৃবথিীলত অবস্তলত্ব বনই। আমাল্র 
জগলতর মলধযে �া বকেু অবস্তলত্ব বনই, তা ঈশ্বর তাঁর িালকযের িবতিলত 
অবস্তলত্ব বনলয় আসলত িালরন। তাঁর িাকযে সধৃবষ্ট করলত িালর, গিন করলত 
িালর, ও আমাল্র জগৎলক আকার ব্লত িালর। িত্চমালন �ব্ আিবন 
আিনার জগলতর ব্লক তাকান, হয়লতা মলন হলত িালর ব� এই জগৎ 
“বনরাকার ও িূনযে”, অন্কার ও বেন্নবভন্ন। এমন অলনক বকেুই আলে 
�া ঈশ্বলরর িালকযের মলধযে প্রবতশ্রুত আলে িল্ ্ষিযে কলরলেন, বকন্তু 
বসসি এখনও ি�্চন্ আিনার জগলত অবস্তলত্ব আলসবন। আিবন বক বিশ্বাস 
কলরন ব� ঈশ্বলরর িালকযের মলধযে বসই মলধযে িবতি আলে �া ব্লয় আিনার 
জগলতর মলধযে নতুন কলর সধৃবষ্ট হলত িালর? আিবন বক বিশ্বাস কলরন ব� 
ঈশ্বলরর িাকযে বসই সি বিরয়লক অবস্তলত্ব বনলয় আসলত িালর �া আিনার 
জগলত এখনও অবস্তলত্ব বনই? ঈশ্বলরর িাকযেলক আঁকলি থাকুন। তাঁর 
িাকযে হ্ সতযে। তাঁর িাকযে জীিন্ ও িবতিলত িবরিূে্চ। তাঁর িাকযে বিশ্বাস 
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করুন। আিনার জগলতর মলধযে তাঁর িাকযেলক স্ীকার করুন। তাঁর িাকযে 
ব�ন আিনার জগৎলক নতুন কলর সধৃবষ্ট কলর, গিন কলর, ও আকার ব্য়। 
আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন। 

�ুগক্াি ঈশ্বলরর িাকযে দ্ারা রবচত হলয়লে
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6565
ঈশ্বর িল্লেন, তাই আমরা সাহলসর সলঙ্ ঈশ্বর িল্লেন, তাই আমরা সাহলসর সলঙ্ 

ি্লত িাবরি্লত িাবর
ইব্ীয় 13:5,6ইব্ীয় 13:5,6
55 বতামাল্র আচার-িযেিহার ধনাসবতিবিহীন হউক; বতামাল্র �াহা আলে, তাহালত সন্তুষ্ট  বতামাল্র আচার-িযেিহার ধনাসবতিবিহীন হউক; বতামাল্র �াহা আলে, তাহালত সন্তুষ্ট 
থাক; কারে বতবনই িব্য়ালেন, ‘‘আবম বকান ক্লম বতামালক োবিি না, ও বকান ক্লম থাক; কারে বতবনই িব্য়ালেন, ‘‘আবম বকান ক্লম বতামালক োবিি না, ও বকান ক্লম 
বতামালক তযোগ কবরি না।” বতামালক তযোগ কবরি না।” 
66 অতএি আমরা সাহসিূি্চক িব্লত িাবর, ‘‘প্রভু আমার সহায়, আবম ভয় কবরি না; মনুরযে  অতএি আমরা সাহসিূি্চক িব্লত িাবর, ‘‘প্রভু আমার সহায়, আবম ভয় কবরি না; মনুরযে 
আমার বক কবরলি?”আমার বক কবরলি?”

আমাল্র কীভালি কথা ি্া উবচত, বসই বিরলয় ইব্ীয় িুস্তলকর 
ব্খক একবট সর্ �ুবতি প্র্ান কলরলেন: কারে বতবন িল্লেন, অতএি 
আমরা সাহসিূি্চক ি্লত িাবর। আমরা সাহলসর সালথ স্ীকধৃ বত জানাই ও 
ঈশ্বর স্য়ং �া বকেু িল্লেন, বসগুব্র সলঙ্ একমত হলয় কথা িব্। 

ঈশ্বর িল্লেন, “আবম বতামালক কখলনাই োিি না, কখলনাই 
িবরতযোগ করি না”। তাই আমরাও সাহলসর সলঙ্ িব্, “স্াপ্রভু আমার 
সাহা�যেকারী, তাই আবম ভীত হি না”। 

ঈশ্বর িল্লেন, “তাঁর ষিত সক্ দ্ারা আমরা আলরাগযে্াভ কলরবে”। 
তাই আমরা সাহলসর সলঙ্ িব্, “বতবন আমার অসুস্তা ও �াতনা িহন 
কলরলেন, ও তাঁর ষিত সক্ দ্ারা আবম আলরাগযে্াভ কলরবে”। 

ঈশ্বর িল্লেন, “তুবম ন্ীর জল্র ধালর বরাবিত িধৃলষির নযোয় হলি”। 
তাই আমরা সাহলসর সলঙ্ িব্, “আবম �থাসমলয় �্ ধারে কবর, আমার 
িাতা ম্ান হলি না এিং আবম �া বকেু করি, তাঁলতই কধৃ তকা�্চ হি”। 

এই তাব্কার সলঙ্ আমরা আরও অলনক বিরয় �ুতি করলত িাবর। 

প্রলতযেক িবরবস্বতলত, প্রলতযেক সমলয়, ঈশ্বর �া বকেু িল্লেন, তা 
সাহলসর সলঙ্ ি্া অভযোস কলর তু্ুন। আিনার বিশ্বাসলক সাহলসর সলঙ্ 
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ি্ুন, কারে আিবন জালনন ব� ঈশ্বর িল্লেন এিং বসই কারলে আিবন 
তাঁর সলঙ্ একমত হলয় ি্লত িালরন। বতবন আিনালক বনরাি করলিন না। 

্ুজন তখনই একসলঙ্ চ্লত িালর �খন তারা একমত হয়       
(আলমার 3:3)। আমরা ঈশ্বলরর সলঙ্ িথ চ্লত িাবর, একমাত্র তখনই, 
�খন আমরা তাঁর সলঙ্ একমত হই। ঈশ্বলরর িালকযের সলঙ্ একমত হওয়ার 
দ্ারা আমরা তাঁর সলঙ্ একমত হই। ঈশ্বর িল্লেন, এিং বসই কারলে 
আমরা ইছিাকধৃ ত ভালি ও সাহলসর সলঙ্ তাঁর সলঙ্ একমত হলয় স্ীকার 
কবর। 

ঈশ্বর িল্লেন, তাই আমরা সাহলসর সলঙ্ ি্লত িাবর
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6666
আিনার বজহ্ালক বনয়ন্ত্রে করুন, তাহল্ আিনার বজহ্ালক বনয়ন্ত্রে করুন, তাহল্ 

আিনার সমস্ত ব্হলক বনয়ন্ত্রে করলত িারলিনআিনার সমস্ত ব্হলক বনয়ন্ত্রে করলত িারলিন
�ালকাি 1:26�ালকাি 1:26
ব� িযেবতি আিনালক ধম্চিী্ িব্য়া মলন কলর, আর আিন বজহ্ালক িল্ গা দ্ারা িলি না ব� িযেবতি আিনালক ধম্চিী্ িব্য়া মলন কলর, আর আিন বজহ্ালক িল্ গা দ্ারা িলি না 
রালখ, বকন্তু বনজ হৃ্য়লক ভু্ায় তাহার ধম্চ অ্ীক।রালখ, বকন্তু বনজ হৃ্য়লক ভু্ায় তাহার ধম্চ অ্ীক।

�ালকাি 3:1-6�ালকাি 3:1-6
1 1 বহ আমার ভ্রাতধৃ গে, অলনলক উিল্িক হইও না; বতামরা জান, অনযে অলিষিা আমাল্র বহ আমার ভ্রাতধৃ গে, অলনলক উিল্িক হইও না; বতামরা জান, অনযে অলিষিা আমাল্র 
ভারী বিচার হইলি। ভারী বিচার হইলি। 
22 কারে আমরা সকল্ অলনক প্রকালর উলোট খাই। �ব্ বকহ িালকযে উলোট না খায়, তলি  কারে আমরা সকল্ অলনক প্রকালর উলোট খাই। �ব্ বকহ িালকযে উলোট না খায়, তলি 
বস বসদ্িুরুর, সমস্ত িরীরলকই িল্ গা দ্ারা িলি রাবখলত সমথ্চ।বস বসদ্িুরুর, সমস্ত িরীরলকই িল্ গা দ্ারা িলি রাবখলত সমথ্চ।
3 3 অলশ্বরা ব�ন আমাল্র িাধযে হয়, বসই জনযে আমরা �ব্ তাহাল্র মুলখ িল্ গা ব্ই, তলি অলশ্বরা ব�ন আমাল্র িাধযে হয়, বসই জনযে আমরা �ব্ তাহাল্র মুলখ িল্ গা ব্ই, তলি 
তাহাল্র সমস্ত িরীরও ব�রাই।তাহাল্র সমস্ত িরীরও ব�রাই।
4 4 আর ব্খ, জাহাজগুব্ও অবত প্রকাণ্ড, এিং প্রচণ্ড িায়ুলত চাব্ত হয়, তথাবি বস সক্লক আর ব্খ, জাহাজগুব্ও অবত প্রকাণ্ড, এিং প্রচণ্ড িায়ুলত চাব্ত হয়, তথাবি বস সক্লক 
অবত ষুিরি হাই্ দ্ারা কে্চধালরর মলনর ইছিা ব� ব্লক হয়, বসই ব্লক ব�রান �ায়।অবত ষুিরি হাই্ দ্ারা কে্চধালরর মলনর ইছিা ব� ব্লক হয়, বসই ব্লক ব�রান �ায়।
5 5 তদ্রূি বজহ্াও ষুিরি অঙ্ িলট, বকন্তু মহা্লি্চর কথা কলহ। ব্খ, বকমন অল্প অবগ্ন বকমন তদ্রূি বজহ্াও ষুিরি অঙ্ িলট, বকন্তু মহা্লি্চর কথা কলহ। ব্খ, বকমন অল্প অবগ্ন বকমন 
িধৃহৎ িন প্রজ্বব্ত কলর!িধৃহৎ িন প্রজ্বব্ত কলর!
6 6  বজহ্াও অবগ্ন; আমাল্র অঙ্সমূলহর মলধযে বজহ্া অধলম্্চর জগৎ হইয়া রবহয়ালে; তাহা  বজহ্াও অবগ্ন; আমাল্র অঙ্সমূলহর মলধযে বজহ্া অধলম্্চর জগৎ হইয়া রবহয়ালে; তাহা 
সমস্ত ব্হ ক্বকিত কলর, ও প্রকধৃ বতর চক্লক প্রজ্বব্ত কলর, এিং আিবন নরকানল্ সমস্ত ব্হ ক্বকিত কলর, ও প্রকধৃ বতর চক্লক প্রজ্বব্ত কলর, এিং আিবন নরকানল্ 
জ্বব্য়া উলি।জ্বব্য়া উলি।

একজন “বসদ্ িযেবতি”, অথ্চাৎ ব�বন িলিা হলয়লেন ও িবরেত হলয়লেন, 
আবত্ক ভালি ি্লত বগল্, বসই সক্ মানুলররাই বকি্ তাল্র বজহ্ালক 
বনয়ন্ত্রে করলত সষিম। আমাল্র মুখ ব্লয় আমরা কী িাকযে ি্বে, �খন 
আমরা তার উির নজর রাখলত িাবর এিং আমাল্র বজহ্ালক ্ মন করলত 
িাবর, তখন আমরা আমাল্র সমূ্পে্চ ব্লহর উির বনয়ন্ত্রে আনলত িারি, 
অথিা “বনলজল্রলক সমস্ত ব্ক বথলক বনয়ন্ত্রে করলত িারি”। 

আমাল্র বজহ্ালক ্মন করা অথিা আমরা �া বকেু মুলখ িব্, তা 
বনয়ন্ত্রে করার গুরুত্ব উিলর উবল্বখত িাকযে বথলক প্রকাি িায়। আমাল্র 
মুলখর িাকযে বনয়ন্ত্রে করার একবট সলি্চাত্তম অভযোস হ্ সি সমলয় বসই 
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িাকযে মুখ ব্লয় ি্া �া ঈশ্বর-স্ীকধৃ ত অথ্চাৎ ব� ঈশ্বলরর িালকযে ব্বিিদ্। 
অনযে ভালি ি্া �ায় ব�, ঈশ্বলরর ্ ধৃ বষ্টলত �া বকেু প্রীবতজনক, বসই প্রকালরর 
কথা ি্া। �া ঈশ্বরলক মবহমাববিত কলর, বসই প্রকালরর কথা ি্া। ঈশ্বলরর 
িালকযের সলঙ্ �া বকেু সামঞ্জসযে িজায় রালখ, বসই প্রকালরর কথা ি্া। 
বিশ্বাস মুলখ স্ীকার করা। আমরা �ব্ তা করলত সষিম হই, তাহল্ আমরা 
বনলজল্রলক সমস্ত ব্ক বথলক বনয়ন্ত্রে করলত িারি। 

আমাল্র বজহ্ালক প্রবিবষিত করার সলি্চাত্তম উিায় হ্ ইছিাকধৃ ত 
ভালি ঈশ্বলরর িাকযে ি্া। িাল্রের মলধযে অলনক আবত্ক অনুিাসন আমরা 
্ষিযে কলর থাবক। ব�মন, আমরা জাবন ব� আমরা প্রিংসা ও আরাধনার 
সনলি্যে ঈশ্বলরর কালে উৎসগ্চ কলর থাবক। আমরা জাবন ব� কীভালি প্রাথ্চনা 
করলত হয় ও বিবভন্ন প্রকালরর প্রাথ্চনায় বনলজল্র বন�ুতি করলত হয়। 
আমরা জাবন কীভালি ঈশ্বলরর িাকযে িিলত হয়, কীভালি ঈশ্বলরর িাকযেলক 
অধযেয়ন করলত হয় ও ধযোন করলত হয়। একইভালি, আমাল্র আবত্ক 
অনুিাসন বহলসলি আমরা সময় বনলয় ঈশ্বলরর িাকযে ি্ার অভযোস করলত 
িাবর। এই িুস্তলকর শুরুলত আমরা ঈশ্বলরর িাকযে বথলক বঘারো করার 
বকেু উ্াহরে ব্লয়বে, �া জীিলনর শুরু বথলক বির সি বষিলত্রই প্রলয়াগ 
করা �ায়। আিনার বনলজর জীিলনর উির ঈশ্বলরর িাকযেলক বঘারো করার 
জনযে আিবন এই বিনযোসবট অথিা অনযে বকালনা উিমা িযেিহার করলত 
িালরন। বিরয়বটলক বকালনা অথ্চহীন রীবতনীবত বহলসলি ব্খলিন না, অথিা 
প্রলতযেকব্লনর ্াবয়ত্ব িা্ন বহলসলি করলিন না। সলতযের দ্ারা অনুপ্রাবেত 
হলয় করুন, কারে আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করার ব� গুরুত্ব বসই 
প্রতযোল্ি আিবন ্াভ কলরলেন। আিবন �খন আিনার বজহ্ালক এই 
ভালি প্রবিবষিত কলরন, তখন সািধালন িাকযে িযেিহার করা আিনার কালে 
একবট স্াভাবিক বিরয় হলয় ্ াঁিালি, এিং আিবন সুবনবচিত করলত িারলিন 
ব� আিবন ঈশ্বলরর িালকযের সালথ সামঞ্জসযে বরলখ কথা ি্লেন। আিনার 
বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করা আিনার জনযে একবট স্াভাবিক বিরয় হলয় 
্াঁিালি। 

আিনার বজহ্ালক বনয়ন্ত্রে করুন, তাহল্ আিনার ...
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6767
আিনার মুলখর িাকযে আিনার জীিনলক আিনার মুলখর িাকযে আিনার জীিনলক 

িবরচা্না কলর, বনয়ন্ত্রে কলর ও আিীি্চা্ কলরিবরচা্না কলর, বনয়ন্ত্রে কলর ও আিীি্চা্ কলর
�ালকাি 3:3-6�ালকাি 3:3-6
3 3 অলশ্বরা ব�ন আমাল্র িাধযে হয়, বসইজনযে আমরা �ব্ তাহাল্র মুলখ িল্ গা ব্ই, তলি অলশ্বরা ব�ন আমাল্র িাধযে হয়, বসইজনযে আমরা �ব্ তাহাল্র মুলখ িল্ গা ব্ই, তলি 
তাহাল্র সমস্ত িরীরও ব�রাই। তাহাল্র সমস্ত িরীরও ব�রাই। 
4 4 আর ব্খ, �ব্ও জাহাজগুব্ অবত প্রকাণ্ড, এিং প্রচণ্ড িায়ুলত চাব্ত হয়, তথাবি বসই আর ব্খ, �ব্ও জাহাজগুব্ অবত প্রকাণ্ড, এিং প্রচণ্ড িায়ুলত চাব্ত হয়, তথাবি বসই 
সক্লক অবত ষুিরি হাই্ কে্চধালরর মলনর ইছিা ব� ব্লক হয়, বসই ব্লক ব�রান �ায়। সক্লক অবত ষুিরি হাই্ কে্চধালরর মলনর ইছিা ব� ব্লক হয়, বসই ব্লক ব�রান �ায়। 
55 তদ্রূি বজহ্াও ষুিরি অঙ্ িলট, বকন্তু মহা্লি্চর কথা কলহ। ব্খ, বকমন অল্প অবগ্ন বকমন  তদ্রূি বজহ্াও ষুিরি অঙ্ িলট, বকন্তু মহা্লি্চর কথা কলহ। ব্খ, বকমন অল্প অবগ্ন বকমন 
িধৃহৎ িন প্রজ্বব্ত কলর! িধৃহৎ িন প্রজ্বব্ত কলর! 
66 বজহ্াও অবগ্ন; আমাল্র অঙ্সমূলহর মলধযে বজহ্া অধলম্চর জগৎ হইয়া রবহয়ালে; তাহা  বজহ্াও অবগ্ন; আমাল্র অঙ্সমূলহর মলধযে বজহ্া অধলম্চর জগৎ হইয়া রবহয়ালে; তাহা 
সমস্ত ব্হ ক্বকিত কলর, ও প্রকধৃ বতর চক্লক প্রজ্বব্ত কলর, এিং আিবন নরকানল্ সমস্ত ব্হ ক্বকিত কলর, ও প্রকধৃ বতর চক্লক প্রজ্বব্ত কলর, এিং আিবন নরকানল্ 
জ্বব্য়া উলি।জ্বব্য়া উলি।

�ালকাি িবিত্র আত্ার িবরচা্নার অধীলন এলস এই িাকযে ব্লখলেন। 
আমাল্র জগলতর সলঙ্ িবরবচত বচত্র ও রূিক িযেিহার কলর আমাল্র 
মুলখর িাকযের ষিমতা ও প্রভািলক বতবন প্রকাি কলরলেন। ব� উ্াহরেগুব্ 
বতবন িযেিহার কলরলেন, তা বিলিচনা করুন: অলশ্বর মুলখ িল্ গা, জাহালজর 
হা্, ্ ািান্। বঘািার চা্ক বঘািার মুলখর িল্ গার সাহাল�যে বসই বঘািালক 
বনয়ন্ত্রে করলত ও িবরচা্না করলত িালরন। একইভালি, িায়ু ও বেউলয়র 
মালঝ থাকল্ও একবট িধৃহৎ জাহাজলক বসই জাহালজর কযোলটেন বোলটা 
একবট হা্ িযেিহার কলর ব� ব্লক খুবি ব্ক িবরিত্চন করলত িালরন। 
সামানযে একটু আগুন সমস্ত িনলক জ্বাব্লয়-িুবিলয় ব্লত িালর। মূ্ বিরয় 
এটাই ব�, আমাল্র মুলখর িাকযে ষুিরি, তুছি ও গুরুত্বহীন মলন হলত িালর, 
বকন্তু িবিত্র আত্া চান ব� আমরা ব�ন িুবঝ ব� আমাল্র মুলখর িাকযে 
অতযেন্ িবতিিা্ী এিং আমাল্র জীিলনর সমূ্পে্চ অংিলক বনয়ন্ত্রে করলত 
িালর ও িবরচা্না করলত িালর। 

েয় িল্, �ালকাি ্ুষ্ট বজহ্া সম্পলক্চ ব্লখলেন। ্ুষ্ট বজহ্া মলদের 
দ্ারা অনুপ্রাবেত হয় �া নরক বথলক আলস। ্ুষ্ট বজহ্ার প্রভািলক বিলিচনা 
করুন, �ার বিরলয় এখালন ব্খা রলয়লে। মদে বজহ্া িযেবতির সমস্ত ব্হলক 
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ক্বকিত কলর (ব্হ, মন, ও আত্া)। এটা বকালনা িযেবতির সমস্ত জীিলন 
“আগুন” ্াবগলয় ব্য় অথিা প্রভাবিত কলর। মদে কথা সমস্ত িযেবতিলক ও 
তার জীিলনর সমূ্পে্চ গবতিথলক ক্বকিত কলর। বকন্তু আমাল্র �ব্ উত্তম 
বজহ্া থালক, তাহল্ বকমন ব্খলত ্াগলি? একবট বজহ্া �া ঈশ্বলরর 
িালকযের দ্ারা প্রজ্বব্ত হলয়লে (ব�রবময় 23:29 িল্ ঈশ্বলরর িাকযে হ্ 
অবগ্নর মলতা)। উত্তম বজহ্া ঈশ্বলরর িাকযে দ্ারা অনুপ্রাবেত হলয় কথা িল্। 
এই প্রকালরর িাকযে আমাল্র সমূ্পে্চ িযেবতিলক আিীি্চা্ করলি ও বগঁলথ 
তু্লি এিং আমাল্র জীিলনর সমূ্পে্চ গবতিথলক আিীি্চা্ করলি ও 
বগঁলথ তু্লি। 

আমাল্র মুলখর িাকযে আমাল্র বনল্্চি ব্য়, আমাল্র জীিলনর 
সমূ্পে্চ গবতিথলক িবরচা্না কলর। আমাল্র িাকযে একজন িযেবতিলক ও 
তার জীিলনর সমূ্পে্চ গবতিথলক সমূ্পে্চ রূলি বগঁলথ তু্লত িালর। ঈশ্বলরর 
িাকযে মুলখ স্ীকার করুন। বিশ্বালসর িাকযে ি্ুন। আিবন ব� িাকযে মুখ ব্লয় 
িল্ন, তা ব�ন আিনার জীিনলক আিীি্চা্ কলর ও বগঁলথ বতাল্। 

আিনার মুলখর িাকযে আিনার জীিনলক িবরচা্না ...
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6868
অনিরত ও ধারািাবহক ভালি আিনার বিশ্বাসলক অনিরত ও ধারািাবহক ভালি আিনার বিশ্বাসলক 

মুলখ স্ীকার করুনমুলখ স্ীকার করুন
�ালকাি 3:7-12�ালকাি 3:7-12
7 7 কারে িশুর ও িষিীর, সরীসধৃলির ও সমুরিচর জন্তুর সমস্ত স্ভািলক মানিস্ভাি দ্ারা কারে িশুর ও িষিীর, সরীসধৃলির ও সমুরিচর জন্তুর সমস্ত স্ভািলক মানিস্ভাি দ্ারা 
্মন কবরলত িারা �ায় ও ্মন করা বগয়ালে; ্মন কবরলত িারা �ায় ও ্মন করা বগয়ালে; 
8 8 বকন্তু বজহ্ালক ্মন কবরলত বকান মনুলরযের সাধযে নাই; উহা অিান্ মদে বিরয়, মধৃতুযেজনক বকন্তু বজহ্ালক ্মন কবরলত বকান মনুলরযের সাধযে নাই; উহা অিান্ মদে বিরয়, মধৃতুযেজনক 
বিলর িবরিূে্চ। বিলর িবরিূে্চ। 
9 9 উহার দ্ারাই আমরা প্রভু বিতার ধনযেিা্ কবর, আিার উহার দ্ারাই ঈশ্বলরর সা ধ্ৃলিযে উহার দ্ারাই আমরা প্রভু বিতার ধনযেিা্ কবর, আিার উহার দ্ারাই ঈশ্বলরর সা ধ্ৃলিযে 
জাত মনুরযেব্গলক িাি ব্ই। জাত মনুরযেব্গলক িাি ব্ই। 
10 10 একই মুখ হইলত ধনযেিা্ ও িাি িাবহর হয়। বহ আমার ভ্রাতধৃ গে, এই সক্ এমন একই মুখ হইলত ধনযেিা্ ও িাি িাবহর হয়। বহ আমার ভ্রাতধৃ গে, এই সক্ এমন 
হওয়া অনুবচত। হওয়া অনুবচত। 
11 11 উনুই বক একই বেরি ব্য়া বমষ্ট ও বততি ্ুই প্রকার জ্ িাবহর কলর? উনুই বক একই বেরি ব্য়া বমষ্ট ও বততি ্ুই প্রকার জ্ িাবহর কলর? 
1212 বহ আমার ভ্রাতধৃ গে, ডুমুরগালে বক জ্িাই �্, অথিা রিাষিা্তায় বক ডুমুর �্ ধবরলত  বহ আমার ভ্রাতধৃ গে, ডুমুরগালে বক জ্িাই �্, অথিা রিাষিা্তায় বক ডুমুর �্ ধবরলত 
িালর? ব্ানা জ্ও বমষ্ট জ্ ব্লত িালর না।িালর? ব্ানা জ্ও বমষ্ট জ্ ব্লত িালর না।

িবিত্র আত্ার অধীলন এলস, �ালকাি অনিরত উত্তম, িবিত্র, শুবচশুদ্ 
মুলখর কথার গুরুত্ব বনলয় বিষিা ব্লয়লেন। আমরা ব�ন সি্চ্া আমাল্র 
মুলখর িাকযের উির বনয়ন্ত্রে রাবখ ব�ন আমরা মুখ ব্লয় জীিন ও আিীি্চা্ 
বঘারো করলত িাবর। আমরা ব�ন ্ুই প্রকালরর কথা না িব্। কখনও 
জীিন ও আিীি্চাল্র কথা িব্, আর কখনও মধৃতুযে ও অবভিালির কথা িল্ 
থাবক—এমন ব�ন না হয়। সি সমলয়, সি বষিলত্র, প্রলতযেক িবরবস্বতলত, 
অনিরত জীিন ও আিীি্চা্ বঘারো করলত থাকুন। 

একইভালি, বিশ্বালসর কথা ি্ার ির আমরা ব�ন ভয়, সলদেহ 
ও অবিশ্বালসর কথা না িব্। অনিরত বিশ্বাস মুখ ব্লয় স্ীকার করলত 
থাকুন, সি সমলয়, সি বষিলত্র। �ব্ আমাল্র মন ও হৃ্য় ঈশ্বলরর িালকযে 
িবরিূে্চ থালক তলিই আমরা তা করলত সষিম হি। আমরা �ব্ অনিরত 
বনলজল্রলক বিশ্বালসর িাকযের বভাজন ব্লয় থাবক, তাহল্ অনিরত আমরা 
বিশ্বালসর িাকযেই ি্লত িারি। 
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আিনার বজহ্ালক ্মন করুন। সি্চ্া জীিন, আিীি্চা্ ও বিশ্বাস 
বঘারো করার জনযে বনলজলক প্রবিবষিত করুন। অনিরত আিনার বিশ্বাসলক 
মুলখ স্ীকার করুন। 

অনিরত ও ধারািাবহক ভালি আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন
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6969
ব্য়াি্লক প্রবতলরাধ করুনব্য়াি্লক প্রবতলরাধ করুন

�ালকাি 4:7�ালকাি 4:7
অতএি বতামরা ঈশ্বলরর িিীভূত হও, বকন্তু ব্য়ািল্র িয়তালনর প্রবতলরাধ কর, তাহালত অতএি বতামরা ঈশ্বলরর িিীভূত হও, বকন্তু ব্য়ািল্র িয়তালনর প্রবতলরাধ কর, তাহালত 
বস বতামাল্র হইলত ি্ায়ন কবরলি।বস বতামাল্র হইলত ি্ায়ন কবরলি।

আমাল্রলক ঈশ্বলরর িাধযেতার অধীলন এলস িয়তানলক প্রবতলরাধ 
করলত হলি। “প্রবতলরাধ” করার িদেবটর অথ্চ হ্ বকালনা বকেুর বিরুলদ্ 
্াঁিালনা। িয়তান আমাল্রলক �া ব্লয় থালক বসগুব্র বিলরাবধতা করা। 
আমরা িাল্রের নতুন বনয়লম ্ষিযে কলরবে, আমরা ঈশ্বলরর িাকযে বঘারো 
করার দ্ারা িয়তানলক প্রবতলরাধ কবর। আমরা িব্, “ব্খা আলে”, ঈশ্বলরর 
িাকযেলক খড়্গ রূলি িযেিহার কবর, এিং �ীশু খ্ীষ্টলত ব� কতধৃ ্চত্ব ্াভ কলরবে, 
বসই কতধৃ ্চত্ব অনু�ায়ী আল্ি কবর। ঈশ্বলরর িাকযে ব� গুরুত্বিূে্চ বসই বিরলয় 
বকালনা সলদেহ বনই। বসই সলঙ্ মুলখ ঈশ্বলরর িাকযেলক স্ীকার করাটাও 
ততটাই গুরুত্বিূে্চ। এই ্ুইলয়র সাহা�যে বনলয়ই িয়তানলক প্রবতলরাধ করা 
সম্ভি হয়। 

�খন িত্রু আমাল্র মলধযে ভু্ ও মদে বচন্াভািনা, ধারো, কল্পনা, 
�ুবতি ও তক্চ প্রলিি করায়, তখন এটা অতযেন্ গুরুত্বিূে্চ ব� বসই বিরলয় 
ঈশ্বলরর িাকযে �া বকেু িল্, বসগুব্লক সামলন বনলয় আসা। একই সলঙ্ 
মদে বচন্াভািনার বিরলয় ঈশ্বলরর িাকযে কী ি্লে বসটা বঘারো করাও 
গুরুত্বিূে্চ। তাই আমরা িল্ থাবক, “ব্খা আলে…”। 

অভাসগত ভালি এবট করলত ধ্ৃঢ় ও প্রবতজ্ািদ্ থাকুন। িয়তানলক 
প্রবতলরাধ করুন, আিনার বিশ্বালস ধ্ৃঢ় থাকুন (1 বিতর 5:9)। আিনার 
বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন। �তিার িয়তান আিনার ব্লক ব�লর আলস 
ততিার আিনার বিশ্বাসলক ি্লত থাকুন। িয়তানলক জানান ব� আিবন 
তালক আিনার জীিলন সামানযে স্ানও ্খ্ করলত ব্লিন না। 
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7070
আিীি্চাল্র িাকযে উলন্মাচন করুনআিীি্চাল্র িাকযে উলন্মাচন করুন

1 বিতর 3:8-121 বিতর 3:8-12
8 8 অিলিলর িব্, বতামরা সকল্ সমমনা, ির্ুঃলখ ্ুঃবখত, ভ্রাতধৃ লপ্রবমক, বনেহিান ও অিলিলর িব্, বতামরা সকল্ সমমনা, ির্ুঃলখ ্ুঃবখত, ভ্রাতধৃ লপ্রবমক, বনেহিান ও 
নম্রমনা হও। নম্রমনা হও। 
9 9 মলদের িবরলিালধ মদে কবরও না, এিং বনদোর িবরলিালধ বনদো কবরও না; িরং আিীি্চা্ মলদের িবরলিালধ মদে কবরও না, এিং বনদোর িবরলিালধ বনদো কবরও না; িরং আিীি্চা্ 
কর, বকননা আিীি্চাল্র অবধকারী হইিার বনবমত্তই বতামরা আহূত হইয়াে। কর, বকননা আিীি্চাল্র অবধকারী হইিার বনবমত্তই বতামরা আহূত হইয়াে। 
1010 কারে, ‘‘ব� িযেবতি জীিন ভা্িাবসলত চায়, ও মঙ্ল্র ব্ন ব্বখলত চায়, বস মদে হইলত  কারে, ‘‘ব� িযেবতি জীিন ভা্িাবসলত চায়, ও মঙ্ল্র ব্ন ব্বখলত চায়, বস মদে হইলত 
আিন বজহ্ালক, ে্নািাকযে হইলত আিন ওষ্লক বনিধৃত্ত করুক।আিন বজহ্ালক, ে্নািাকযে হইলত আিন ওষ্লক বনিধৃত্ত করুক।
11 11 বস মদে হইলত ব�রুক ও স্াচরে করুক, িাবন্র বচষ্টা করুক, ও তাহার অনুধািন বস মদে হইলত ব�রুক ও স্াচরে করুক, িাবন্র বচষ্টা করুক, ও তাহার অনুধািন 
করুক।করুক।
12 12 বকননা ধাবম্চকগলের প্রবত প্রভুর চষুি আলে; তাহাল্র বিনবতর প্রবত তাঁহার কে্চ আলে; বকননা ধাবম্চকগলের প্রবত প্রভুর চষুি আলে; তাহাল্র বিনবতর প্রবত তাঁহার কে্চ আলে; 
বকন্তু প্রভুর মুখ ্ুরাচারল্র প্রবতকূ্।”বকন্তু প্রভুর মুখ ্ুরাচারল্র প্রবতকূ্।”

আিীি্চা্ ব�বরলয় ব্ওয়ার একবট উিায় হ্ মুখ ব্লয় সি সমলয় 
আিীি্চাল্র িাকযে ি্া �খন আমাল্র প্রবত অবভিাি ব্ওয়া হয় অথিা 
আমাল্র বিরুলদ্ ভু্ করা হয়, তখনও আিীি্চাল্র িাকযে মুখ ব্লয় ি্া 
গুরুত্বিূে্চ। �ীশু আমাল্রলক বিষিা ব্লয়লেন, “�ারা বতামাল্র অবভিাি 
ব্য়, তাল্র আিীি্চা্ কলরা” (মবথ 5:44)। তাই, আমরা ইছিাকধৃ ত ভালি 
তাল্র প্রবত আিীি্চাল্র কথা বঘারো কবর। তখনও কবর �খন তারা 
আমাল্র বিরুলদ্ ভু্ কলর থালক। আমাল্র এই বসদ্ান্ বনলয়ই জীিলন 
িাঁচলত হলি। আিনার বজহ্ালক আটলক রাখার বসদ্ান্ বনন এিং বকালনা 
মদে কথা ি্ার অনুমবত ব্লিন না। এই সিবকেু বিরত থাকুন। িরং, 
আিীি্চাল্র িাকযে বঘারো করার ইছিাকধৃ ত বসদ্ান্ বনন। ঈশ্বলরর সমু্লখ 
�ান ও ি্ুন “বিতা, �ীশুর নালম আবম এই িযেবতির উির আিীি্চা্ বঘারো 
করবে। �ব্ও িা তারা আমার ষিবত কলরলে ও আঘাত কলরলে, তিুও আবম 
তাল্র জীিলনর উির �ীশুর নালম আিীি্চা্ বঘারো কবর। তার জীিলনর 
সমস্ত বষিলত্র ও সি বকেুলতই ব�ন মঙ্্ হয়। তাল্রলক �্প্রসূ কলরা ও 
তাল্র আিীি্চা্ কলরা”। 

�খন আিবন িযেবতিগত ভালি ও বগািলন তাল্র উির আিীি্চা্ 
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আপনার বিশ্াসকে মুকে স্বীোর েরুন

বঘারো কলরন, তারির আর তাল্র বিরলয় বকালনা ভালি বনদো করলিন 
না িা অনযেল্রলক ি্লিন না ব� তারা আিনার সলঙ্ কত খারাি আচরে 
কলরলে িা আিনালক আঘাত কলরলে। মদে বিরয় ি্া বথলক আিনার 
বজহ্ালক বিরত রাখুন। আিীি্চা্ বঘারো করার দ্ারা আিবন বনলজলক 
আিীি্চা্ ্াভ করার িবরবস্বতলত অিস্ান কলরলেন। স্াপ্রভুর ধ্ৃ বষ্ট 
আিনার উির রলয়লে। বতবন সুবনবচিত করলিন ব� আিবন ব�ন একবট 
উত্তম জীিন�ািন কলরন ও ভা্ ব্ন ব্খলত িান। সি্চ্া আিীি্চাল্র 
িাকযে উলন্মাচন করলিন। বিশ্বালস আিীি্চাল্র িাকযে মুলখ স্ীকার করুন। 
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7171
আিনার মুলখর িাকযে বিজলয়র জনযে আিনার আিনার মুলখর িাকযে বিজলয়র জনযে আিনার 

বিশ্বাসলক উলন্মাবচত কলরবিশ্বাসলক উলন্মাবচত কলর
1 ব�াহন 5:1,41 ব�াহন 5:1,4
1 1 ব� বকহ বিশ্বাস কলর ব�, �ীশুই বসই খ্ীষ্ট, বস ঈশ্বর হইলত জাত; এিং ব� বকহ ব� বকহ বিশ্বাস কলর ব�, �ীশুই বসই খ্ীষ্ট, বস ঈশ্বর হইলত জাত; এিং ব� বকহ 
জন্ম্াতালক বপ্রম কলর; বস তাঁহা হইলত জাত িযেবতিলকও বপ্রম কলর।জন্ম্াতালক বপ্রম কলর; বস তাঁহা হইলত জাত িযেবতিলকও বপ্রম কলর।
4 4 কারে �াহা বকেু ঈশ্বর হইলত জাত, তাহা জগৎলক জয় কলর; এিং ব� জয় জগৎলক জয় কারে �াহা বকেু ঈশ্বর হইলত জাত, তাহা জগৎলক জয় কলর; এিং ব� জয় জগৎলক জয় 
কবরয়ালে, তাহা এই, আমাল্র বিশ্বাস।কবরয়ালে, তাহা এই, আমাল্র বিশ্বাস।

�ীশু খ্ীলষ্টর উির বিশ্বালসর মলধযে ব্লয় আমরা ঈশ্বর হলত জাত 
হলয়বে। আমাল্র মলধযে ঈশ্বলরর জীিন ও স্ভাি রলয়লে। আমরা হ্াম 
তাঁর িুত্র ও কনযো। এিং ব�লহতু আমরা ঈশ্বর হলত জাত, বসই কারলে 
আমরা জয় কলরবে। জগৎ, মাংস ও িয়তালনর উির বিজয়্াভ করার জনযে 
�া বকেু প্রলয়াজন, বসই সি বকেু ব্লয় আমরা িবরিূে্চ হলয়বে। এিং িা্রে 
স্পষ্ট কলর িল্ ব� ঈশ্বলরর উির আমাল্র বিশ্বাসলক কালজ ্াগালনার 
দ্ারা আমরা বিজয়ী হলয়বে। আমাল্রলক বিশ্বালস চ্লত হলি, �ব্ আমরা 
বিজয়ী জীিন�ািন করলত চাই। আমরা বনলজল্র িবতিলত অথিা আমাল্র 
িুবদ্র িবতিলত বিজয়ী হলয় উবি না। ঈশ্বর িল্লেন ব� শুধুমাত্র বিশ্বালসর 
্াঁিাই আমরা জগৎলক জয় কলর থাবক। 

সমস্ত িা্রে জুলি বিশ্বালসর ব� চাবিকাবি আমরা ্ষিযে করলত িাবর, 
�া এই িুস্তলকই উলল্খ করা হলয়লে, তা হ্ বিশ্বাস কথা িল্। আমাল্র 
বিশ্বাস আমাল্র মুলখর িাকযে দ্ারা িযেতি হলয় থালক। আমরা ব�ন অিিযেই 
বিশ্বালসর িাকযে মুখ ব্লয় উচ্চারে কবর, এমন িাকযে �া ঈশ্বলরর উির, তাঁর 
িালকযের উির এিং �ীশু খ্ীষ্ট আমাল্র জনযে �া বকেু সাধন কলরলেন, বসই 
সি বকেুর উির আমাল্র বিশ্বাসলক িযেতি কলর। এটা করার দ্ারা, আমরা 
জগলতর উির, মাংলসর উির ও িয়তালনর উির জয়ী হলত িাবর ও বিজয়ী 
জীিন�ািন করলত িাবর। 

আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন। একজন বিজয়ী হলয় 
জীিন�ািন করার এটাই হ্ চাবিকাবি। 
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7272
আমরা ঈশ্বর বথলক জাত, তাই আমরা    আমরা ঈশ্বর বথলক জাত, তাই আমরা    

ঈশ্বলরর কথা িব্ঈশ্বলরর কথা িব্
1 ব�াহন 4:4-61 ব�াহন 4:4-6
4 4 িৎলসরা, বতামরা ঈশ্বর হইলত এিং উহাব্গলক জয় কবরয়াে; কারে ব�বন বতামাল্র িৎলসরা, বতামরা ঈশ্বর হইলত এিং উহাব্গলক জয় কবরয়াে; কারে ব�বন বতামাল্র 
মধযেিত্চী, বতবন জগলতর মধযেিত্চী িযেবতি অলিষিা মহান। মধযেিত্চী, বতবন জগলতর মধযেিত্চী িযেবতি অলিষিা মহান। 
5 5 উহারা জগৎ হইলত, এই কারে জগলতর কথা কলহ, এিং জগৎ উহাল্র কথা শুলন। উহারা জগৎ হইলত, এই কারে জগলতর কথা কলহ, এিং জগৎ উহাল্র কথা শুলন। 
6 6 আমরা ঈশ্বর হইলত; ঈশ্বরলক ব� জালন, বস আমাল্র কথা শুলন; ব� ঈশ্বর হইলত নয়, আমরা ঈশ্বর হইলত; ঈশ্বরলক ব� জালন, বস আমাল্র কথা শুলন; ব� ঈশ্বর হইলত নয়, 
বস আমাল্র কথা শুলন না। ইহালতই আমরা সলতযের আত্ালক ও ভ্রাবন্র আত্ালক জাবনলত বস আমাল্র কথা শুলন না। ইহালতই আমরা সলতযের আত্ালক ও ভ্রাবন্র আত্ালক জাবনলত 
িাবর।িাবর।

বপ্রবরত ব�াহন ্ুই ধরলের মানুলরর মলধযে এখালন িাথ্চকযে কলরলেন। 
�ারা “জগৎ বথলক” আর �ারা “ঈশ্বর বথলক”। বতবন িল্লেন ব� �ারা 
জগলতর, তাল্রলক এই ভালি আমরা বচনলত িাবর, “তারা জগলতর কথা 
কলহ”। তারা জগলতর ভারা িল্, জাগবতক বিরয় বনলয় আল্াচনা কলর 
ও জগলতর আত্ালক প্রকাি কলর। তাই, জগৎ তাল্র প্রবত মলনাল�াগ 
ব্লয় থালক। বকন্তু, আমরা �ারা “ঈশ্বর বথলক”, আমাল্র বষিলত্র, আমরা 
ঈশ্বলরর কথা িব্ এিং �ারা ঈশ্বরলক বচলন, তারা �খন আমাল্র কথা 
বিালন, তখন তারা িুঝলত িালর ও আমরা �া বকেু িব্, বসই কথার প্রবত 
মলনাল�াগ ব্লয় থালক। 

আমরা “ঈশ্বর বথলক”, তাই আমরা ঈশ্বলরর কথা িব্। আমরা একবট 
বভন্ন ভারায় কথা িব্। আমরা ঈশ্বলরর িালকযের ভারায় কথা িল্ থাবক। 
আমরা ঈশ্বলরর িালকযের সতযে অনু�ায়ী কথা িব্। 

মলন রাখলিন, আিবন “ঈশ্বর বথলক”। �ারা জগলতর তাল্র দ্ারা 
�খন আিবন বিবষ্টত থালকন, তখন আিবন তাল্র মলতা ও জগলতর 
মলতা কথা ি্ার জনযে মানবসক চাি অনুভি করলিন। বকন্তু আিনালক 
এই জগলতর চালির অধীনস্ হলি না। আিবন ঈশ্বলরর। আিবন একজন 
বিজয়ী। আিবন ভ্রাবন্র আত্ালক জয় কলরলেন, এই জগলতর আত্ালক 
জয় কলরলেন, খ্ীলষ্টর বিলরাধী আত্ালক জয় কলরলেন। ব�বন আিনার 
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মলধযে রলয়লেন, বতবন এই জগলতর মলধযে ব� রলয়লে, তার বথলকও মহান। 
আিনালক এই “জগলতর ভারা” র সলঙ্ একমত হলত হলি না। আিবন 
আিনার িাকযে বিলে বনন। আিবন “ঈশ্বলরর হলয়” কথা ি্ুন। আিবন 
ঈশ্বলরর িালকযের সলঙ্ সামঞ্জসযে বরলখ কথা ি্ুন। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ 
স্ীকার করুন। 
 

আমরা ঈশ্বর বথলক জাত, তাই আমরা ঈশ্বলরর কথা িব্
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7373
বমরিািলকর রতি ও আমাল্র সালষিযের িাকযে বমরিািলকর রতি ও আমাল্র সালষিযের িাকযে 

ব্লয় আমরা জয়্াভ কলরবেব্লয় আমরা জয়্াভ কলরবে
প্রকাবিত িাকযে 12:11প্রকাবিত িাকযে 12:11
আর বমরিািলকর রতি প্র�ুতি, এিং আিন আিন সালষিযের িাকযে প্র�ুতি, তাহারা তাহালক আর বমরিািলকর রতি প্র�ুতি, এিং আিন আিন সালষিযের িাকযে প্র�ুতি, তাহারা তাহালক 
জয় কবরয়ালে; আর তাহারা মধৃতুযে ি�্চন্ আিন আিন প্রােও বপ্রয় জ্ান কলর নাই।জয় কবরয়ালে; আর তাহারা মধৃতুযে ি�্চন্ আিন আিন প্রােও বপ্রয় জ্ান কলর নাই।

িয়তান হ্ আমাল্র িত্রু। িয়তান ও তার মদে আত্ারা িরাবজত 
হলয়লে ও িবতিহীন হলয়লে। তাল্র কালে শুধুমাত্র রলয়লে একবট ্ুি্চ্ 
অিস্ান ও মলনর মলধযে বমথযো কথা ি্া, প্রতারো করার, ব্ার ব্ওয়ার ও 
ভয় ব্খালনার ষিমতা। এই কারলে িয়তানলক ভাইলিানল্র ব্ারালরািকারী 
ি্া হলয় থালক, কারে বস অনিরত ব্ার ব্লয় আমাল্র মনলক ভারাক্ান্ 
কলর বতাল্, ও ঈশ্বলরর সাষিালত আমাল্র মলনর মলধযে ব্ার চািালত 
থালক। বস আমাল্রলক মূ্যেহীন, ব্ারী ও ঈশ্বলরর বপ্রলমর অল�াগযে িল্ 
মলন কবরলয় ব্ওয়ার প্রলচষ্টা কলর। 

প্রকাবিত িাকযে 12 অধযোলয়, ব�াহন একবট গুরুত্বিূে্চ চাবিকাবি 
প্র্ান কলরলেন ব� কীভালি আমরা �ারা বিশ্বাসী তারা এই িত্রু ও তার 
ব্ারভািলক জয়্াভ করলত িাবর। আমরা বমরিািলকর রতি ও আমাল্র 
সালষিযের িালকযের দ্ারা িয়তালনর উির জয়্াভ কবর। �ীশুর রতি আমাল্র 
জনযে �া বকেু সাধন কলরলে, আমরা বসই সি বকেুর উির বিশ্বাস কবর এিং 
আমরা আমাল্র সাষিযেলক মুলখ স্ীকার কবর, অথ্চাৎ, আমরা বঘারো কবর 
ব� �ীশুর রতি আমাল্র জনযে িযেবতিগত ভালি কী কী কলরলে। আমরা ব�ন 
অিিযেই বঘারো কবর, আমরা ব�ন অিিযেই সাষিযে িহন কবর ব� �ীশুর রতি 
আমাল্র জনযে কী কী কলরলে। আমরা ব�ন অিিযেই আমাল্র মুখ ব্লয় 
স্ীকার কবর �ীশু খ্ীষ্ট কু্লির উির আমাল্র জনযে �া বকেু সাধন কলরলেন, 
এিং এটা বঘারো কবর ব� আমরা তাঁর সমূ্পে্চ কালজর উির বিশ্বাস কবর। 
বমরিািলকর রতি আমাল্র জনযে �া বকেু কলরলে, বসটালক বঘারো কলর 
আমরা আমাল্র িত্রুলক চূে্চ কবর। কু্লির উির খ্ীষ্ট আিনার জনযে �া 
বকেু কলরলেন, তা বঘারো করুন। আিনার বিশ্বাসলক মুলখ স্ীকার করুন। 



আিবন বক বসই ঈশ্বরলক জালনন ব�বন আিনালক   আিবন বক বসই ঈশ্বরলক জালনন ব�বন আিনালক   
বপ্রম কলরন?বপ্রম কলরন?

প্রায় 2000 িের আলগ, ঈশ্বর মানি রূি ধারে কলর এই জগলত এলসবেল্ন। তাঁর 
নাম হ্ �ীশু। বতবন একটা বনষ্াি জীিন �ািন কলরবেল্ন। ব�লহতু �ীশু মানি 
রূলি ঈশ্বর বেল্ন, বতবন �া বকেু িল্লেন ও কলরলেন, তার দ্ারা ঈশ্বরলক আমাল্র 
কালে প্রকাি কলরলেন। ব� কথাগুব্ বতবন িল্বেল্ন, বসইগুব্ ঈশ্বলরর কথা। বতবন 
ব� কাজগুব্ সাধন কলরবেল্ন, বসইগুব্ ঈশ্বলরর কাজ। এই িধৃবথিীলত �ীশু অলনক 
আচি�্চ কাজ সাধন কলরবেল্ন। বতবন অসুস্ল্র ও িীবিতল্র সুস্ কলরবেল্ন। 
বতবন অন্ মানুরল্র ধ্ৃ বষ্ট্ান কলরবেল্ন, িবধরল্র শ্িেিবতি ব�বরলয় ব্লয়বেল্ন, 
খঞ্জল্র চ্লত সাহা�যে কলরবেল্ন এিং প্রলতযেক ধরলের অসুস্তা ও িযোবধ সুস্ 
কলরবেল্ন। আচি�্চ ভালি কলয়কবট রুবটলক িধৃবদ্ কলর ষুিধাত্চল্র খাইলয়বেল্ন, ঝি 
থাবমলয়বেল্ন এিং অলনক আচি�্চ কাজ কলরবেল্ন।

এই সক্ বকেু আমাল্র কালে প্রকাি কলর ব� ঈশ্বর উত্তম, ব�বন চান ব� এই সক্ বকেু আমাল্র কালে প্রকাি কলর ব� ঈশ্বর উত্তম, ব�বন চান ব� 
ব্ালকরা ব�ন সুস্ হয়, সমূ্পে্চ হয়, স্াস্যেকর হয় এিং খুিী থালক। ঈশ্বর তার ব্ালকরা ব�ন সুস্ হয়, সমূ্পে্চ হয়, স্াস্যেকর হয় এিং খুিী থালক। ঈশ্বর তার 
ব্ালকল্র প্রলয়াজন বমটালত চান।ব্ালকল্র প্রলয়াজন বমটালত চান।

তাহল্ বকনই িা ঈশ্বর মানি রূি ধারে কলর আমাল্র এই িধৃবথিীলত আসার 
বসদ্ান্ বনল্ন? �ীশু বকন এলসবেল্ন? 

আমরা সকল্ িাি কলরবে এিং বসই সক্ কাজ কলরবে �া আমাল্র সধৃবষ্টকত্চা 
ঈশ্বলরর কালে অগ্রহেীয়। িালির িবরোম আলে। িাি হ্ ঈশ্বর এিং আমাল্র 
মালঝ একটা ্ুলভ্চ্যে প্রাচীর। িাি আমাল্র ঈশ্বর বথলক িধৃথক কলর বরলখলে। এটা 
আমাল্র সধৃবষ্টকত্চালক জানলত ও তাঁর সালথ এক অথ্চিূে্চ সম্পক্চ স্ািন করলত িাঁধা 
ব্য়। সুতরাং, আমাল্র অলনলকই এই িূনযে স্ানবট অনযোনযে বিরয় ব্লয় িূে্চ করার 
বচষ্টা কবর।

িালির আরও একটা িবরোম হ্ ঈশ্বলরর বথলক অনন্কাল্র জনযে িধৃথক 
হলয় �াওয়া। ঈশ্বলরর আ্া্লত, িালির বিতন মধৃতুযে। মধৃতুযে হ্ নরলক �াওয়ার দ্ারা 
ঈশ্বলরর বথলক অনন্কা্ীন িধৃথকীকরে।

বকন্তু, আমাল্র জনযে একটা সুসংিা্ আলে ব� আমরা িাি বথলক মুবতি বিলত 
িাবর এিং ঈশ্বলরর সালথ িুনরায় সম্পক্চ স্ািন করলত িাবর। িাইলি্ িল্, “বকননা “বকননা 
িালির বিতন মধৃতুযে; বকন্তু ঈশ্বলরর অনুগ্রহ-্ান আমাল্র প্রভু �ীশু খ্ীলষ্টলত অনন্ িালির বিতন মধৃতুযে; বকন্তু ঈশ্বলরর অনুগ্রহ-্ান আমাল্র প্রভু �ীশু খ্ীলষ্টলত অনন্ 
জীিন” জীিন” (বরামীয় 6:23)(বরামীয় 6:23)। �ীশু তাঁর কু্িীয় মধৃতুযে দ্ারা সমস্ত িধৃবথিীর িালির মূ্যে 
িবরলিাধ করল্ন। তারির, বতন ব্ন ির বতবন মধৃতুযে বথলক বিঁলচ উিল্ন, বতবন 
বনলজলক জীবিত অিস্ায় অলনক মানুলরর কালে ব্খা ব্ল্ন এিং তারির বতবন স্লগ্চ 
চল্ বগল্ন।



ঈশ্বর বপ্রলমর ও ্য়ার ঈশ্বর। বতবন চান না ব� একটা মানুরও নরলক িাবস্ত 
িাক। আর বসই কারলে, বতবন এলসবেল্ন, �ালত বতবন সমু্য় মানিজাবতর জনযে 
িাি ও িালির িবরোম বথলক মুবতি িাওয়ার একটা িথ প্র্ান করলত িালরন। বতবন 
িািীল্র উদ্ার করলত এলসবেল্ন—আিনার এিং আমার মলতা মানুরল্র িাি 
বথলক ও অনন্কা্ীন মধৃতুযে বথলক উদ্ার করলত এলসবেল্ন।

িালির এই ষিমালক বিনামূল্যে গ্রহে করলত বগল্, িাইলি্ আমাল্র িল্ ব� 
আমাল্র একটা কাজ করলত হলি—প্রভু �ীশু খ্ীষ্ট কু্লির উির �া কলরবেল্ন তা 
স্ীকার করলত হলি এিং তাঁলকই সমস্ত অন্ঃকরে ব্লয় বিশ্বাস করলত হলি।

“... ব� বকহ তাঁহালত বিশ্বাস কলর, বস তাঁহার নালমর গুলে িািলমাচন প্রাতি “... ব� বকহ তাঁহালত বিশ্বাস কলর, বস তাঁহার নালমর গুলে িািলমাচন প্রাতি 
হয়” (বপ্রবরত 10:43)।হয়” (বপ্রবরত 10:43)।

“কারে তুবম �ব্ ‘মুলখ’ �ীশুলক প্রভু িব্য়া স্ীকার কর, এিং ‘হৃ্লয়’ বিশ্বাস “কারে তুবম �ব্ ‘মুলখ’ �ীশুলক প্রভু িব্য়া স্ীকার কর, এিং ‘হৃ্লয়’ বিশ্বাস 
কর ব�, ঈশ্বর তাঁহালক মধৃতগলের মধযে হইলত উথিািন কবরয়ালেন, তলি িবরত্রাে কর ব�, ঈশ্বর তাঁহালক মধৃতগলের মধযে হইলত উথিািন কবরয়ালেন, তলি িবরত্রাে 
িাইলি” িাইলি” (বরামীয় 10:9)।(বরামীয় 10:9)।

আিবন �ব্ প্রভু �ীশু খ্ীষ্টলক বিশ্বাস কলরন, তাহল্ আিবনও আিনার িালির 
ষিমা ্াভ করলত িালরন ও শুবচকধৃ ত হলত িালরন।

বনম্নব্বখত একটা সহজ প্রাথ্চনা রলয়লে �া আিনালক প্রভু �ীশু খ্ীলষ্টর উির 
বিশ্বাস তথা বতবন কু্লির উির �া কলরলেন, তা বসদ্ান্ বনলত সাহা�যে করলি। এই 
প্রাথ্চনাবট �ীশুর বিরলয় আিনার অঙ্ীকারলক িযেতি করলত ও িালির ষিমা ও শুবচকরে 
্াভ করলত সাহা�যে করলি। এই প্রাথ্চনাবট একটা বনল্্চিলরখা মাত্র। এই প্রাথ্চনাবট 
আিবন আিনার বনলজর ভারালতও করলত িালরন।

বপ্রয় প্রভু �ীশু, আজ আবম িুঝলত বিলরবে ব� তুবম আমার জনযে কু্লির উির 
কী সাধন কলরলো। তুবম আমার জনযে মারা বগে, তুবম বতামার িহুমূ্যে রতি বসচন 
কলরে এিং আমার িালির মূ্যে ব্লয়ে, �ালত আবম ষিমা ্াভ করলত িাবর। িাইলি্ 
আমালক িল্ ব� বকউ বতামার উির বিশ্বাস করলি, বস তার িালির ষিমা ্াভ 
করলি।

আজ, আবম বতামালক বিশ্বাস করার এিং তুবম আমার জনযে �া কলরলো, তা গ্রহে 
করার একটা বসদ্ান্ বনই, এিং বিশ্বাস কবর ব� তুবম আমার জনযে কু্লি মারা বগলয়ে 
এিং মধৃতুযে বথলক িুনরুবথিত হলয়ে। আবম বিশ্বাস কবর ব� আবম আমার উত্তম কাজ 
দ্ারা বনলজলক উদ্ার করলত িারি না, না অনযে বকান মানুরও আমালক উদ্ার করলত 
িারলি। আবম আমার িালির ষিমা অজ্চন করলত িাবর না।

আজ, আবম আমার হৃ্লয় বিশ্বাস কবর এিং আমার মুলখ স্ীকার কবর ব� তুবম 
আমার জনযে মারা বগলয়ে, তুবম আমার িালির মূ্যে ব্লয়ে, তুবম মধৃতল্র মলধযে বথলক 



উবথিত হলয়ে, এিং বতামার উির বিশ্বাস করার মলধযে ব্লয়, আবম আমার িালির ষিমা 
ও শুবচকরে ্াভ কবর।

�ীশু বতামালক ধনযেিা্। আমালক সাহা�যে কর ব�ন আবম বতামালক বপ্রম করলত 
িাবর, বতামালক আরও জানলত িাবর এিং বতামার প্রবত বিশ্বস্ত থাকলত 

িাবর। আলমন।



অ্ বিিা্স্  চালচ্চর সম্বলন্ একটা ভূবমকাঅ্ বিিা্স্  চালচ্চর সম্বলন্ একটা ভূবমকা
অ্ বিিা্স্  চাচ্চ (APC) বত, আমাল্র ্ি্চন হ্ বিঙ্া্ুরু িহলর একটা ্িে ও 
বজযোবতর মলতা হওয়া এিং সমগ্র ভারতিলর্চ ও িধৃবথিীর অনযোনযে ব্লি একটা রি 
হওয়া।

অ্ বিিা্স্  চাচ্চ হ্ �ীশুলক বপ্রম করা, ঈশ্বলরর িাকযে বকব্রিক, িবিত্র  বপ্রম করা, ঈশ্বলরর িাকযে বকব্রিক, িবিত্র আত্ায় 
িূে্চ, িবরিার মণ্ড্ী, একবট প্রস্তুবতর বক্রি, এক বমিন বভবত্তক ও বিশ্বিযোিী প্রসাবরত 
মণ্ড্ী।

� একবট িবরিার মণ্ড্ীিবরিার মণ্ড্ী বহলসলি, আমরা খ্ীষ্ট-বকব্রিক সহভাগীতায় একবট সম্প্র্ায় 
বহলসলি বিলি উবি, ঈশ্বলরর ব্হ বহলসলি িরস্পলরর �ত্ন বনলয় থাবক ও বপ্রম কবর। 

� একবট প্রস্তুবত বক্রিপ্রস্তুবত বক্রি বহলসলি, আমরা প্রলতযেক বিশ্বাসীলক িবতি�ুতি কবর ও প্রস্তুত 
কবর একবট বিজয়ী জীিন�ািন করার জনযে, খ্ীলষ্টর প্রবতমূবত্চ অনু�ায়ী িবরিক্ব 
হওয়ার জনযে এিং তাল্র জীিলন ঈশ্বলরর উলদেিযেলক িূে্চ করার জনযে। 

� এক বমিন বভবত্তকবমিন বভবত্তক বহলসলি, এই িহরবটলক, আমাল্র ব্িলক আিীি্চা্ করার 
জনযে ও ঈশ্বলরর িালকযের মলধযে ব্লয় অনযোনযে ব্লি �ীশু খ্ীলষ্টর সমূ্পে্চ সুসমাচার 
বনলয় �াওয়ার জনযে ও িবিত্র আত্ার িবতির অল্ৌবকক প্র্ি্চন করার জনযে অথ্চিূে্চ 
িবরচ�্চালত বনলজল্র বন�ুতি কবর। 

� এক বিশ্বিযোিী প্রসাবরত মণ্ড্ীবিশ্বিযোিী প্রসাবরত মণ্ড্ী বহলসলি, আমরা স্ানীয়ভালি ও বিশ্বিযোিীভালি 
ঈশ্বরভতি বনতধৃ িধৃদে ও আত্ায় িূে্চ মণ্ড্ীগুব্লক ্া্ন-িা্ন করার দ্ারা বসিা 
কলর থাবক, �ারা ঈশ্বলরর রালজযের জনযে তাল্র অচি্গুব্লত প্রভাি বিস্তার করলত 
িালর।  

অ্ বিিা্স্  চালচ্চ, ঈশ্বলরর আত্ার অবভলরক ও প্র্ি্চলন ঈশ্বলরর সমূ্পে্চ 
ও আিসহীন িাকযেলক উিস্ািন করার জনযে অঙ্ীকারিদ্। আমরা বিশ্বাস কবর ব� 
ভাল্া সঙ্ীত, সধৃজনিী্ উিস্ািনা, অসাধারে অযোি্লজবটক্স, সমকা্ীন িবরচ�্চার 
িদ্বত, আধুবনক প্র�ুবতি, ইতযোব্ কখনই ঈশ্বলরর িবিত্র আত্ার িবতিলত, বচহ্নকাজ, 
আচি�্চকাজ, িবিত্র আত্ার ির্ান সহকালর, ঈশ্বলরর িাকযে বঘারো করার ঈশ্বর দ্ারা 
বনধ্চাবরত িদ্বতর বিকল্প হলত িালর না (1 কবরথেীয় 2:4,5; ইব্ীয় 2:3,4)। আমাল্র 
মূ্ বিরয় হল্ন �ীশু, আমাল্র বিরয়িস্তু হ্ ঈশ্বলরর িাকযে, আমাল্র িদ্বত হ্ 
িবিত্র আত্ার িবতি, আমাল্র আলিগ হ্ মানুর, এিং আমাল্র ্ষিযে হ্ খ্ীলষ্টর 
মত িবরিক্বতা। 

বিঙ্া্ুরুলত আমাল্র প্রধান কা�্চা্য় থাকা সলত্তও, ভারতিলর্চর বিবভন্ন   
স্ালন অ্ বিিা্স্  চাচ্চ -এর অলনক মণ্ড্ী রলয়লে। অ্ বিিা্স্  চাচ্চ -এর  
মণ্ড্ীর তাব্কা এিং ব�াগাল�াগ নম্বর বিলত বগল্, আমাল্র ওলয়িসাইলট 
apcwo.org/locations ব্খুন, অথিা contact@apcwo.org এ ই-বমই্ 
িািান।

https://apcwo.org/locations/


A Church in Revival

A Real Place Called Heaven 

A Time for Every Purpose 

Ancient Landmarks

Baptism in the Holy Spirit

Being Spiritually Minded and Earthly Wise 

Biblical Attitude Towards Work

Breaking Personal and Generational Bondages 

Change

Code of Honor 

Divine Favor

Divine Order in the Citywide Church 

Don’t Compromise Your Calling

Don’t Lose Hope

Equipping the Saints 

Foundations (Track 1)

Fulfilling God’s Purpose for Your Life 

Gifts of the Holy Spirit

Giving Birth to the Purposes of God

God Is a Good God

God’s Word—The Miracle Seed

How to Help Your Pastor 

Integrity

Kingdom Builders

Laying the Axe to the Root 

Living Life Without Strife

Marriage and Family

Ministering Healing and Deliverance 

Offenses—Don’t Take Them

Open Heavens

Our Redemption

Receiving God’s Guidance

Revivals, Visitations and Moves of God 

Shhh! No Gossip!

Speak Your Faith

The Conquest of the Mind 

The Father’s Love

The House of God 

The Kingdom of God

The Mighty Name of Jesus

The Night Seasons of Life 

The Power of Commitment

The Presence of God

The Redemptive Heart of God 

The Refiner’s Fire

The Spirit of Wisdom, Revelation and 
Power

The Wonderful Benefits of Praying in 
Tongues

Timeless Principles for the Workplace 

Understanding the Prophetic

Water Baptism 

We Are Different

Who We Are in Christ 

Women in the Workplace 

Work—Its Original Design

বিনামূল্যে ব� িুস্তকগুব্ উি্ব্ধ আলেবিনামূল্যে ব� িুস্তকগুব্ উি্ব্ধ আলে

বনয়বমত নতুন িুস্তক প্রকাবিত হলয় থালক। উিলরর িুস্তকগুব্র PDF সংস্করে, 
অবডও, এিং অনযোনযে মাধযেলম বিনামূল্যে চালচ্চর ওলয়িসাইট বথলক ডাউনল্াড করলত 
িারলিন: apcwo.org/books এই িুস্তকগুব্র মলধযে অলনকগুব্ অনযোনযে ভারালতও 
উি্ব্ধ রলয়লে। এ োিাও, বিনামূল্যে অবডও ও বভবডও-বত প্রচার বিানার জনযে, 
প্রচালরর টীকা, এিং আরও অনযোনযে বনশুল্ক উিা্ান ্াভ করার জনযে আমাল্র 
ওলয়িসাইট ব্খুন: apcwo.org/sermons

https://apcwo.org/books
https://apcwo.org/sermons


বক্সাব্স কাউলসিব্ংবক্সাব্স কাউলসিব্ং
বক্সাব্স কাউলসিব্ং িযেবতিগত িরামি্চ প্র্ান কলর থালক মানুরলক জীিলনর 
প্রবতকূ্তাগুব্লক সমু্খীন ও অবতক্ম করলত সাহা�যে করার জনযে। বক্সাব্স 
কাউলসিব্ং হ্ বিিাগত ভালি প্রবিবষিত ও অবভজ্ খ্ীবষ্টয় িরামি্চ্াতাল্র একবট 
্্। 

আমাল্র এই িবরলরিা সক্ িয়লসর মানুরল্র জনযে উি্ব্ধ রলয়লে এিং 
জীিলনর বিবভন্ন প্রকালরর প্রবতকূ্তার সালথ বমাকাবি্া কলর থালক।

সকলিারসকলিার

িযেবতিগত মীমাংসািযেবতিগত মীমাংসা

সম্পক্চ সম্বন্ীয় সমসযো সম্পক্চ সম্বন্ীয় সমসযো 

িিালিানায় বি�্তা িিালিানায় বি�্তা 

কম্চলষিলত্র সমসযো কম্চলষিলত্র সমসযো 

িবরিার/্ম্পবত: প্রাক-বিিাহ, বিিাহ িবরিার/্ম্পবত: প্রাক-বিিাহ, বিিাহ 

বিতা-মাতা/সন্ান/ভাই-বিান/সমকষিবিতা-মাতা/সন্ান/ভাই-বিান/সমকষি

আচরেগত িযোবধআচরেগত িযোবধ

িালস্চানাব্বট বডসঅড্চারিালস্চানাব্বট বডসঅড্চার

মনস্তাবত্তক/আলিগজবনত সমসযোমনস্তাবত্তক/আলিগজবনত সমসযো

মানবসক চাি/মানবসক আঘাতমানবসক চাি/মানবসক আঘাত

ম্/মা্ক আসবতি ম্/মা্ক আসবতি 

আধযোবত্ক সমসযো আধযোবত্ক সমসযো 

্াই� বকাবচং ্াই� বকাবচং 

বক্সাব্স কাউলসিব্ং -এর িবরলরিা ব� সাশ্য়ী ও সহলজ উি্ব্ধ। 

আমাল্র বকান একজন প্রবিবষিত িরামি্চ্াতার সালথ অযোিলয়ন্টলমন্ট -এর 
সময় বস্র করার জনযে: 

ওলয়িসাইট:ওলয়িসাইট: chrysalislife.org
ব�ানব�ান:: +91-80-25452617 অথিা বটা্ বরি (শুধুমাত্র ভারলত) 1-800-300-00998
ই-বমই্ই-বমই্:: counselor@chrysalislife.org

বক্সাব্স কাউলসিব্ং অ্ বিিা্স্  চাচ্চ অযোন্ড ওয়ার্্চ আউটবরচ-এর একবট িবরচ�্চা।

https://chrysalislife.org/


অ্ বিিা্স্  চালচ্চর সালথ অংিী্াবরত্ব করুনঅ্ বিিা্স্  চালচ্চর সালথ অংিী্াবরত্ব করুন
অ্ বিিা্স্  চাচ্চ একবট স্ানীয় মণ্ড্ী বহলসলি বনজ সীমার ঊলধ্ব্চ বগলয় সমগ্র 
ভারতির্চ জুলি িবরচ�্চা কলর থালক, বিলির কলর উত্তর ভারলত, ব�খালন আমরা 
বিলির ভালি ্ষিযে বক্রি কবর (ক) বনতাল্র িবতি�ুতি করা, (খ) িবরচ�্চার জনযে 
�ুিক-�ুিতীল্র সতবর করা এিং (গ) খ্ীলষ্টর ব্হলক বগঁলথ বতা্া। �ুিক-�ুিতীল্র 
জনযে বিবভন্ন প্রবিষিে বসবমনার, এিং খ্ীবষ্টয় বনতাল্র জনযে অবধলিিন সমস্ত িের 
জুলি আলয়াজন করা হলয় থালক। এ োিাও, বিশ্বাসীল্র িালকযে ও আত্ায় সতবর করার 
উলদেিযে বনলয় ইংরাবজলত ও অনযোনযে ভারতীয় ভারায় কলয়ক হাজার িুস্তক বিনামূল্যে 
বিতরে করা হলয় থালক। 

আমরা আিনালক এককা্ীন ্ান প্র্ান অথিা মাবসকভালি আবথ্চক ্ান 
িািালনার দ্ারা আবথ্চকভালি অংিী্াবরত্ত করার জনযে আহ্ান জানাই। আমাল্র 
ব্িিযোিী এই কালজর জনযে সাহা�যোলথ্চ আিনার িািালনা ব� বকান িবরমাে অথ্চ 
বিলিরভালি সমা ধ্ৃত হলি। 

আিনারা আিনাল্র ্ান বচক/িযোংক ড্া�লটর দ্ারা “All Peoples Church” 
এই নালম আমাল্র কা�্চা্লয়র বিকানায় িািালত িালরন। নতুিা, আিবন সরাসবর 
িযোংক ট্াসি�ালরর মাধযেলম ্ান করলত িালরন। আমাল্র িযোংক একাউন্ট বনলচ ব্ওয়া 
হ্: 
একাউলন্টর নাম:একাউলন্টর নাম:  All Peoples Church
একাউন্ট নম্বর:একাউন্ট নম্বর: 50200068829058
IFSC বকাড:বকাড: HDFC0004367
িযোংলকর নাম:িযোংলকর নাম: HDFC Bank, 7M/308 80Ft Rd, HRBR Layout, Kalyan Nagar, 
Bengaluru, 560043, Karnataka, India

অনুগ্রহ কলর ্ ষিযে রাখলিন:অনুগ্রহ কলর ্ ষিযে রাখলিন: অ্ বিিা্স্  চাচ্চ শুধুমাত্র বকালনা ভারতীয় িযোংক বথলকই 
অথ্চ গ্রহে করলত িালর। �খন আিবন ্ান করলেন, �ব্ চান, তাহল্ আিবন উলল্খ 
করলত িালরন ব� আমাল্র িবরচ�্চার বকান বনব্্চষ্ট বষিলত্রর জনযে আিবন ্ ান করলেন। 
অবতবরতি তলথযের জনযে এই ওলয়িসাইট ব্খুন: apcwo.org/give 

এ োিাও, আমাল্র জনযে ও আমাল্র িবরচ�্চার জনযে �খনই সম্ভি, প্রাথ্চনায় 
স্মরলে রাখলিন। 

ধনযেিা্ ও ঈশ্বর আিনালক আিীি্চা্ করুন!ধনযেিা্ ও ঈশ্বর আিনালক আিীি্চা্ করুন!

https://apcwo.org/about-us/giving-to-church




অ্ বিিা্স্  চাচ্চ িাইলি্ কল্জঅ্ বিিা্স্  চাচ্চ িাইলি্ কল্জ
apcbiblecollege.org

অ্ বিিা্স্  চাচ্চ িাইলি্ কল্জ এিং িবরচ�্চা প্রবিষিে বক্রি (APC-BC), �া 
বিঙ্া্ুরুলত অিবস্ত, আত্ায় িবরিূে্চ, অবভবরতি এিং িবিত্র আত্ার িবতিলত 
অল্ৌবকক ভালি িবরচ�্চা করার ষিমতা প্র্ান করার মলধযে ব্লয় প্রবিষিে ব্য়, এিং 
তার সালথ বনরাময় ঈশ্বলরর িাকযে বিখালনা হয়। আমরা িবরচ�্চার জনযে একটা িযেবতিলক 
সমূ্পে্চ ভালি গিন করালত বিশ্বাস কবর, ব�খালন আমরা একবট ঐশ্ববরক চবরলত্র, 
ঈশ্বলরর িালকযে গভীলর প্রলিি করা, এিং আচি�্চ কাজ ও বচহ্ন কাজ দ্ারা িবরচ�্চা 
করায় বজার ব্ই, �া প্রভুর সালথ একটা ঘবনষ্ট সম্পক্চ বথলক উথিাবিত হয়।

অ্ বিিা্স্  চাচ্চ িাইলি্ কল্লজ, বনরাময় িাকযে বিখালনার সালথ সালথ 
আমরা ঈশ্বলরর বপ্রমলক আমাল্র কাজকলম্চর মলধযে ব্লয় প্রকাবিত করার উির, 
িবিত্র আত্ার অবভলরক ও উিবস্বত এিং ঈশ্বলরর কালজর অল্ৌবকক কালজর উির 
গুরুত্ব ব্ই। অলনক �ুিক �ুিতীরা প্রবিবষিত হলয় ঈশ্বলরর আহ্ান িূে্চ করার জনযে 
বপ্রবরত হলয়লে। 

বনম্নব্বখত বতনবট কা�্চক্ম আমরা প্র্ান কবর: 

 y এক িেলরর সাবট্চব�লকট ইন বথও্বজ অযোন্ড বখ্বটিয়ান বমবনব্রি (C.Th.) 

 y ্ুই িেলরর বডল্ামা ইন বথও্বজ অযোন্ড বখ্বটিয়ান বমবনব্রি (Dip.Th.) 

 y বতন িেলরর িযোলচ্র ইন বথও্বজ অযোন্ড বখ্বটিয়ান বমবনব্রি (B.Th.) 

সতিালহর িাঁচ ব্ন লোস বনওয়া হয়, বসামিার বথলক শুকু্িার, সকা্সকা্ 9 টা 9 টা 
বথলক ্ুিুর 12 টা (UTC +5:30) ি�্চন্বথলক ্ুিুর 12 টা (UTC +5:30) ি�্চন্। বিষিা গ্রহে করার বতনবট বিকল্প আমরা 
প্র্ান কলর থাবক। 

  yy চাচ্চচাচ্চ  কযোম্পালসকযোম্পালস:: কযোম্পালসর মলধযে িারীবরক ভালি বমব্ত হলয় লোস করা। 

  yy অন্াইনঅন্াইন:: অন্াইলন ্াইভ ব্কচারগুব্লত অংিগ্রহে করলত িালরন। 

  yy ই-্াবন্চংই-্াবন্চং:: অন্াইন বিাট্চাল্র মাধযেলম বনলজর সুবিধামত গবতলত বিষিা গ্রহে 
করা। apcbiblecollege.org/elearn 

অন্াইলন আলি্ন করার জনযে, এিং কল্জ, িািযেক্ম, অংিগ্রহে করার জনযে 
ব�াগযেতা, খরচ সম্বলন্ আরও তথযে জানার জনযে এিং আলি্ন �ম্চ ডাউনল্াড করার 
জনযে, অনুগ্রহ কলর apcbiblecollege.org ওলয়িসাইট ব্খুন।

https://apcbiblecollege.org//
https://apcbiblecollege.org//
https://elearn.apcbiblecollege.org


https://apcwo.org/

