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েীশু উত্তর েমরয়ো ত্োিোমিগকে েমিকেে, ঈশ্বকর মর্শ্বোস রোখ। আমি তত্োিোমিগকে সত্য েমিকত্মি, তে তেি এই পর্বত্কে র্কে, 
‘উপমিয়ো েোও, আর সিুকে মগয়ো পি,’ এর্ং িকে িকে সকেি েো েকর, মেন্তু মর্শ্বোস েকর তে, েোিো র্কে, ত্োিো ঘমিকর্, ত্কর্ 

ত্োিোর জেয ত্োিোই িইকর্। 
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নাইশসয়ান ধমকশিশ্বাস 
 
নাইশসয়ান ধমকশিশ্বাস হল এর্শি িাস্ত্র সম্মত ঘ াষণা যা সমস্ত মণ্ডলী খ্রীশিয় শিশ্বাসসর মতিাদগুশল সম্পসর্ক যা শিশ্বাস র্সর। 
সিকপ্রথম, এশি শনশসয়ার র্াউশিসল, ৩২৫ শখ্রিাসে, এর্দল শিিপসদর দ্বারা অশিসযাশিত হসয়শিল এিং শিশ্বাসসর এর্শি দৃঢ় 
স্বীর্াসরাশি রূসপ শিগত িত িত িির ধসর িযিহৃত হসয় এসসসি। ইংরাশির “ক্রীড” িেশি এসসসি লযাশিন িে “ঘক্রসডা” 
ঘথসর্, যার অথক হল ‘আশম শিশ্বাস র্শর ও আস্থা রাশি’।  
 

আশম এর্শিমাত্র ঈশ্বসর শিশ্বাস র্শর, 
সিকিশিমান শপতা, 

শযশন স্বগক ও পৃশথিীর সৃশির্তকা 
এিং প্রসতযর্ দৃিযমান ও অদৃিয িস্তুর শনমকাণর্তকা। 

 
এিং এর্শিমাত্র প্রিু যীশু খ্রীসির উপর, শযশন ঈশ্বসরর এর্িাত পুত্র, 

শযশন সর্ল শর্িুর সৃশির পূসিকই অশস্তসে শিসলন, 
ঈশ্বসরর ঈশ্বর, ঘিযাশতর ঘিযাশত, সমূ্পণক িাসি ঈশ্বর, 

শযশন এর্িাত, এিং তাাঁর ঘর্াসনা সৃশি হয়শন, 
শযশন শপতার সাসথ সমান, যার দ্বারা সর্ল শর্িুর সৃশি হসয়সি, 

শযশন আমাসদর মসতা মানুসষর িনয, এিং আমাসদর পশরত্রাণ সাধসনর িনয, 
স্বগক ঘথসর্ ঘনসম এসসশিসলন, 

শযশন পশিত্র আত্মার দ্বারা রু্মারী মশরয়সমর গসিক প্রসিি র্সরশিসলন, 
এিং মানুষ রূসপ িন্ম শনসয়শিসলন; 

এিং পন্তীয় পীলাসতর অধীসন কু্রিাসরাশপত হসয়শিসলন। 
শতশন র্িসিাগ র্সরশিসলন এিং র্িরপ্রাপ্ত হসয়শিসলন। 

এিং িাস্ত্র অনুযায়ী, তৃতীয় শদসন শতশন পুনরুশিত হসয়শিসলন, এিং স্বসগক শনত হসয়শিসলন, 
এিং শপতার দশিণ হসস্ত িসস আসিন। 

শতশন এর্শদন মশহমায় শিসর আসসিন এিং সর্ল িীশিত ও মৃতসদর শিচার র্রসিন, 
এিং তাাঁর রািয র্িনই ঘিষ হসি না। 

 
এিং আশম পশিত্র আত্মায় শিশ্বাস র্শর, শযশন প্রিু ও আমাসদর িীিন দাতা, 

শযশন শপতা ও পুসত্রর ঘথসর্ শনগকত হন, 
যাসর্ শপতা ও পুসত্রর সাসথ এর্সসে আরাধনা র্রা হয় এিং মশহমাশিত র্রা হয়, 

শযশন িািিাদীসদর দ্বারা র্থা িসলশিসলন। 
এিং আশম এর্শি পশিত্র, খ্রীশিয় এিং শিশ্বিযাপী মণ্ডলীসত শিশ্বাস র্শর, যা ঘপ্রশরতসদর দ্বারা স্থাশপত হসয়শিল, 

পাপ ঘমাচসনর িনয এর্শিমাত্র িাশপ্তসে আশম স্বীরৃ্শত িানাই, 
এিং আশম মৃতগসণর পুনরুিাসন প্রতযািা রাশি, 

এিং এর সসে িশিষযসতর পৃশথিীর শদসর্ প্রতযািা সহর্াসর তাশর্সয় থাশর্। আসমন। 
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আমাসদর ঘ াষণা 
 
মণ্ডলীগত িাসি আমরা সাধারণত এই র্থাগুশলসর্ ঘ াষণা র্সর থাশর্ আমাসদর রশিিাসরর আরাধনার সমসয়, ঈশ্বসরর িার্য 
ঘথসর্ শিিালাি র্রার শির্ আসগ।  
 

এিা ঈশ্বসরর িার্য। 
এর মসধয শদসয় ঈশ্বর আমার সাসথ র্থা িসলন। 

ঈশ্বর আমার সম্বসে যা শর্িু িসলন, ঘসিাই আমার পশরচয়। 
ঈশ্বর যা সম্ভি িসলন, আশম ঘসই র্ািশি র্রসত পাশর। 

ঈশ্বর যা শর্িু প্রশতজ্ঞা র্সরসিন, আশম ঘসই সি শর্িু হসিা। 
আশম উদ্ধারপ্রাপ্ত, আসরাগযপ্রাপ্ত, মুি, পশরত্রাণপ্রাপ্ত। 
আশম আিীিকাদযুি, িয়ী, সমৃদ্ধিালী, শিিয়ী। 

আশম ঈশ্বসরর এর্িন পশরচযকার্ারী, খ্রীসির এর্িন দাস 
এিং অসনর্ মানুসষর র্াসি তাাঁর আিীিকাসদর প্রিাহ। 

আশম তাাঁর িার্যসর্ গ্রহণ র্রশি, আশম তাাঁর িার্যসর্ শিশ্বাস র্শর, এিং আশম তাাঁর িার্য দ্বারা িীিন যাপন র্শর। 
খ্রীি আমার প্রিু, এিং তাাঁর র্াসিই আশম শনসিসর্ সমূ্পণক রূসপ সমপকণ র্শর। 

যীশুর নাসম, আসমন। 
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আমার িীিসনর উপর ঈশ্বসরর িাসর্যর ঘ াষণা 
 
এইগুশল উদাহরণস্বরূপ ঘদওয়া হসয়সি ঘয র্ীিাসি ঈশ্বসরর িাসর্যর উপর আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রসত পাসরন আপনার 
িীিসনর শিশিন্ন ঘিসত্রর উপসর। ঈশ্বসরর িার্যসর্ ধযান র্রুন। ঈশ্বসরর িার্য ঘযন আপনার হৃদসয় শিশ্বাস উৎপন্ন র্সর। তারপর, 
আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন।  
 
র্তৃকে ও রািে  
যীশু আমাসর্ আশধর্ার শদসয়সিন তাাঁর নাম িযিহার র্রার িনয, শতশন যা র্াি সাধন র্রসত চান, তাাঁর হসয় ঘসই র্ািগুশল র্রার 
িনয। তাাঁর নাসম আশম মন্দ আত্মাসদর শিতাশিত র্শর এিং অসুস্থসদর সুস্থ র্শর। যীশু আমাসর্ র্তৃকে শদসয়সিন িত্রুপসির সর্ল 
িশির উপর এিং ঘর্াসনা শর্িুই, ঘর্াসনা িাসিই আমার িশত র্রসত পারসি না। যীশু খ্রীসিসত শপতার দশিণ হসস্ত আশম অিশস্থত 
র্শর, যা হল র্তৃকে ও আশধপসতযর এর্শি স্থান। (িোেব ১৬:১৭-১৮, েূে ১০:১৯, ইমিষীয় ২:৬)।  
 
প্রাথকনার উত্তর  
প্রিু যীশু প্রশতজ্ঞা র্সরসিন ঘয আশম যা শর্িুই তাাঁর নাসমসত ঈশ্বর শপতার ঘথসর্ যাচ্ঞা র্রসিা, এিং শিশ্বাস র্রসিা, তা আশম লাি 
র্রসিা। আশম যা শর্িু যাচ্ঞা র্শর, যিনই আশম প্রাথকনা র্শর, আশম শিশ্বাস র্শর ঘয আশম তা লাি র্সরশি, এিং আশম তা িাস্তসি 
লাি র্রসিা। আশম তাাঁর মসধয অিশস্থশত র্শর, তাাঁর িার্য আমার মসধয অিশস্থশত র্সর, এিং আশম যা শর্িু প্রাথকনায় যাচ্ঞা র্শর, তা 
আমার িনয সাধন র্রা হসি (তেোিে ১৬:২৩-২৪, িমি ২১:২২, িোেব ১১:২৪, তেোিে ১৫:৭)।  
 
অশিসষর্ ও িমতা  
আশম িশি লাি র্সরশি র্ারণ পশিত্র আত্মা আমার উপর অশধষ্ঠান র্সরসিন এিং আশম যীশু খ্রীসির সািী হসয়শি। সদাপ্রিুর আত্মা 
আমার উপর অশধষ্ঠান র্সরসিন এিং শতশন আমাসর্ িশিযুি র্সরসিন সুস্থ র্রার িনয, উদ্ধার র্রার িনয এিং িন্দীসদর মুি র্রার 
িনয। শযশন আমাসর্ আহ্বান র্সরসিন ও অশিশষি র্সরসিন, শতশনই হসলন ঈশ্বর। আমার িীিসন পশিত্র আত্মার অশিসষর্ সর্ল 
মন্দ আত্মার ঘিায়াশলসর্ ঘিসে ঘিসল এিং মানুসষর িীিসনর উপর ঘথসর্ মন্দ আত্মার িার তুসল ঘিসল ((তেমরত  ১:৮, েূে ৪:১৮-
১৯, ২ েমরন্থীয় ১:২১, মেশোইয় ১০:২৭)।  
 
আিীিকাদ  
ঈশ্বসরর ঘথসর্ আসা প্রসতযর্ আিীিকাসদ আশম আিীিকাদ যুি হসয়শি। ঈশ্বর তাাঁর ঘলাসর্সদর িনয যা শর্িু আিীিকাদ ঘরসিসিন, আশম 
ঘসই সর্ল আিীিকাসদর িাগীদার ও উপসিািা। আশম ঘয সর্ল শিষসয়র উপর আমার হাত শিস্তার র্শর, ঘসই সর্ল শিষসয় আশম 
আিীিকাদ প্রাপ্ত। প্রিু আমাসর্ সমৃদ্ধিালী হসত শিিা ঘদন ও আমার পথ সর্ল পশরচালনা র্সরন। ঈশ্বসরর প্রশত আশম িাধযতায় 
গমনাগমন র্শর এিং তাাঁর আিীিকাদ এর্শি নদীর মসতা প্রিাশহত হসত থাসর্ যা র্িনই শুষ্ক হসয় যায় না। সমুদ্র সসর্সতর উপর 
আিসি পরা ঘেউসয়র মসতা শিিয় আমার র্াসি আসস (ইমিষীয় ১:৩, েেসীয় ১:১২, মিত্ীয় মর্র্রণ ২৮:৬, মেশোইয় ৪৮:১৭-১৮)।  
 
সাহস ও প্রতযয়  
আশম িশিিালী ও সাহসী। আশম শসংসহর মসতা সাহসী। ঈশ্বর আমাসর্ িীরুতার আত্মা প্রদান র্সরনশন, শর্ন্তু িশির, ঘপ্রসমর ও 
সুিুশদ্ধর আত্মা শদসয়সিন। সদাপ্রিু হসলন আমার মসনািল ও শনরাপত্তা (মেকিোশূয় ১:৯, মিকত্োপকিশ ২৮:১, ২ ত্ীিমিয় ১:৭,   
মিকত্োপকিশ ১৪:২৬)।  
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র্াযকসাধন  
আশম আমার ঈশ্বরসর্ িাশন, আশম িশিিালী এিং ঈশ্বসরর রাসিযর িনয মহৎ র্াযকসাধন র্সর থাশর্। ঈশ্বর আমার মসধয ও আমার 
মসধয শদসয় তাাঁর িশি দ্বারা র্াি র্সরন ঘসই সর্ল র্াযকসাধন র্সরন যা আমার শচন্তার ও যাচ্ঞার অতীত (িোমেকয়ে ১১:৩২,   
ইমিষীয় ৩:২০)।  
 
িশিষযৎ  
ঈশ্বর ঘয সর্ল পশরর্ল্পনা আমার িনয র্সর ঘরসিসিন, তা শতশন িাসনন, আমার উন্নশতর িনয পশরর্ল্পনা, আমাসর্ প্রতযািাপূণক এর্ 
িশিষযৎ প্রদান র্রার এর্ পশরর্ল্পনা। সমসয়র পূসিকই ঈশ্বর পশরর্ল্পনা র্সর ঘরসিসিন যা শতশন আমাসর্ শদসয় সম্পন্ন র্রাসত চান, 
এিং আশম ঘসই পসথ গমন র্রশি। সর্ল শর্িু আমার মেসলর িনয  িসি র্ারণ আমাসর্ তাাঁর উসেসির িনয আহ্বান র্রা হসয়সি। 
ঈশ্বর আমার িনয ঘসই সর্ল শিষয় প্রস্তুত র্সর ঘরসিসিন যা ঘর্াসনা ঘচাি ঘদসিশন, যা ঘর্াসনা র্ান ঘিাসনশন এিং ঘর্উ র্িনও 
র্ল্পনাও র্সরশন, র্ারণ আশম তাাঁসর্ ঘপ্রম র্শর (মেরমিয় ২৯:১১, ইমিষীয় ২:১০, তরোিীয় ৮:২৮, ১ েমরন্থীয় ২:৯)।  
 
পশরিার, গৃহ ও সন্তানগণ 
ঈশ্বর আমার গৃহসর্ আিীিকাদ র্সরসিন। উল্লাস ও পশরত্রাসণর রি আমার গৃহসর্ পশরপূণক র্সর। আমার গৃহ এর্শি িাশন্তপূণক স্থান, 
এর্শি শনরাপদ স্থান, ঘযিাসন ঘর্াসনা প্রর্াসরর দুশিন্তা উপশস্থত ঘনই। ঈশ্বর তাাঁর আত্মাসর্ ও আিীিকাদ আমার সন্তানসদর উপর 
িশতকসয়সিন। আমার প্রসতযর্ সন্তাসনরা প্রিুর দ্বারা শিিা লাি র্সর এিং তাসদর অন্তসর এর্ মহান িান্ত রসয়সি (মিকত্োপকিশ ৩:৩৩, 
গীত্সংমিত্ো ১১৮:১৫, মেশোইয় ৩২:১৮, মেশোইয় ৪৪:৩, মেশোইয় ৫৪:১৩)।  
 
শিশ্বাস 
ঈশ্বর আমাসর্ শিশ্বাসসর পশরমাণ শদসয়সিন। আশম শিশ্বাসস িীিন যাপন র্শর, দৃিয দ্বারা নয়। আশম শিশ্বাস র্শর এিং আশম ঈশ্বসরর 
মশহমা ঘদিসিা। আম্র হৃদসয় শিশ্বাস সহর্াসর আশম পিকতগণসদর আসদি শদই ও তারা সসর যায়, এিং ঘর্াসনা শর্িু আমার পসি 
অসম্ভি নয় (তরোিীয় ১২:৩, ২ েমরন্থীয় ৫:৭, তেোিে ১১:৪০, িমি ১৭:২০)।  
 
রৃ্পালাি ও সম্পর্ক  
ঈশ্বর োসলর নযায় আমার চাশরপাসি রৃ্পা শদসয় ঘিিন র্সরসিন। ঈশ্বর আমার সম্মান ও মযকাদাসর্ উচ্চ স্থাসন ধসর রাসিন। আশম 
দয়া ও সততায় গমনাগমন র্শর এিং আমার চাশরপাসির মানুষসদর সাসথ রৃ্পা ও িাল ঘিাঝাপিা রসয়সি। ঈশ্বর আমার িত্রুসদর 
আমার সাসথ িাশন্তসত িসিাস র্রসত সাহাযয র্সরন। যারা সদাপ্রিুসর্ ঘপ্রম র্সর তারা যিন আমাসর্ ঘদসি, তিন তারা আনশন্দত 
হয় র্ারণ আশম সদাপ্রিুর সম্মান র্সর থাশর্ (গীত্সংমিত্ো ৫:১২, মিকত্োপকিশ ২২:৪, মিকত্োপকিশ ৩:৩-৪, মিকত্োপকিশ ১৬:৭, 
গীত্সংমিত্ো ১১৯:৭৪)।  
 
শনসদকিনালাি 
পশিত্র আত্মা আমাসর্ সর্ল সসতয পশরচালনা র্সরন। সদাপ্রিু আমাসর্ পশরচালনা র্সরন ও ঘসই পসথ শিিা প্রদান র্সরন, ঘয পসথ 
আমার চলা উশচৎ। শতশন তাাঁর নিসরর শনসচ ঘরসি আমাসর্ ঘনতৃে শদসয় থাসর্ন। আমার পদসিপ সর্ল তাাঁর দ্বারাই শস্থরীরৃ্ত হয় 
র্ারণ শতশন আমার পথ সর্সল শপ্রত। যশদও আশম পসি যাই, শতশন আমাসর্ তুসল ধসরন ও আমাসর্ শিশরসয় আসনন। ঈশ্বসরর িার্য 
আমার চরসণর প্রদীপ ও আমার পসথর আসলা। আশম তাাঁর িার্যসর্ অনুসরণ র্শর (তেোিে ১৬:১৩, গীত্সংমিত্ো ৩২:৮, গীত্সংমিত্ো 
৩৭:২৩-২৪, গীত্সংমিত্ো ১১৯:১০৫)।  
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স্বাস্থয ও আসরাগযলাি  
প্রিু যীশু স্বয়ং আমার সর্ল অসুস্থতা ও িযাশধ কু্রসির উপর িহন র্সরসিন। কু্রসির উপর যীশু ঘয িতসর্ল লাি র্সরশিসলন, তার 
দ্বারা আশম আসরাগযলাি র্সরশি। আমার ঈশ্বর হসলন আমার প্রিু, আমার আসরাগযদাতা। সদাপ্রিু আমার িাসদয ও পাসন আিীিকাদ 
র্সরন ও আমার ঘথসর্ সর্ল অসুস্থতা দূর র্সরন। শতশন আমার সর্ল পাপ িমা র্সরন ও আমার সর্ল ঘরাগ সুস্থ র্সরন         
(িমি ৮:১৭, ১ মপত্র ২:২৪, েোত্রোপুস্তে ১৫:২৬, েোত্রোপুস্তে ২৩:২৫, গীত্সংমিত্ো ১০৩:৩)।  
 
আনন্দ 
সদাপ্রিুর আত্মা আমাসর্ আনসন্দ পশরপূণক র্সর। আশম ধাশমকর্তা িাসলািাশস ও দুিিাসর্  ৃণা র্শর এিং ঘসই র্ারসণ ঈশ্বর আমাসর্ 
আনন্দ ও উল্লাসস অশিশষি র্সরসিন। সদাপ্রিুর আনন্দ আমাসর্ িশিযুি র্সর, ও তাাঁর িশিসত পূণক র্সর। প্রতযািার ঈশ্বর আমাসর্ 
আনন্দ ও িাশন্তসত পূণক র্সরন। আশম পশিত্র আত্মাসয় ধাশমকর্তায়, িান্ত ও আনসন্দ গমন র্শর (গোেোত্ীয় ৫:২২, গীত্সংমিত্ো ৪৫:৭, 
েমিমিয় ৮:১০, তরোিীয় ১৫:১৩, তরোিীয় ১৪:১৭)।  
 
ধাশমকর্ ও শনসদকাষ প্রশতপন্ন হওয়া 
ঈশ্বসরর দৃশিসত খ্রীসির প্রশত শিশ্বাস র্রার দ্বারা আশম ধাশমকর্ প্রশতপন্ন হসয়শি। তাাঁর দৃশিসত “ঘযন আশম র্িনই পাপ র্শরশন” র্ারণ 
যীশু খ্রীসির রি আমার সর্ল পাপ ধুইসয় শদসয়সি। আশম তাাঁর ধাশমকর্তায় িূশষত এিং সাহস ও শনিয়তা সহর্াসর, এিং ঘর্াসনা 
দণ্ডাজ্ঞা িািাই ঈশ্বসরর সামসন আশম দাাঁিাই। পশিত্র আত্মা আমার মসধয এই শনিয়তা শদসয় পূণক র্সরন ঘয আশম তাাঁর সন্তান, এিং 
আশম তাাঁসর্ ‘আব্বা শপতা’ িসল ডার্সত পাশর (তরোিীয় ৩:২২, ১ তেোিে ১:৭, ২ েমরন্থীয় ৫:২১, তরোিীয় ৮:১,১৫)।  
 
ঘপ্রম 
ঈশ্বসরর আত্মা আমার হৃদসয় ঈশ্বসরর ঘপ্রমসর্ ঘেসল শদসয়সিন। ঈশ্বসরর ঘপ্রম সহ ঘলাসর্সদর ঘপ্রম র্রসত আশম িশিযুি হসয়শি। 
আমার মসধয ঈশ্বসরর ঘপ্রম আমাসর্ সধযকিীল, দয়ালু র্সর ঘতাসল এিং ঈষকাশিত, অহংর্ার, মন্দ-আচরণ, স্বাথকপর এিং শিরি হওয়া 
ঘথসর্ আমাসর্ রিা র্সর। আমার প্রশত ঘর্াসনা অনযাসয়র র্থা আশম েরসণ রাশি না (তরোিীয় ৫:৫, ১ েমরন্থীয় ১৩:৪-৫)।  
 
দী কায়ু 
ঈশ্বর আমাসর্ দী কায়ু শদসয় পশরতৃপ্ত র্সরসিন। সদাপ্রিু উত্তম শিষয় শদসয় আমাসর্ পূণক র্সরসিন, যাসত আশম আমার ঘযৌিনর্াল 
িিায় রািসত পাশর ও ঈগল পাশির নযায় িশিিালী থার্সত পাশর (গীত্সংমিত্ো ৯১:১৬, েোত্রোপুস্তে ২৩:২৬, গীত্সংমিত্ো ১০৩:৫)।  
 
মন ও শচন্তািািনা 
আমার মন এর্শি পশিত্র স্থল। আশম শুধুমাত্র পশিত্র, আদরণীয়, নযাযয, সম্মানীয়, ঘসই সর্ল শিষয় আমার মসনর মসধয শচন্তািািনা 
র্শর। আমার সুিুশদ্ধ রসয়সি, উত্তম েৃশতিশি এিং শনরাময় মসনাসযাগ ও ঘিাধিুশদ্ধ রসয়সি। আশম আমার শচন্তািািনা, আসিগ এিং 
আর্াঙ্ক্ষাগুশলসর্ ঈশ্বসরর শদসর্ লিয ঘর্শিত র্শর এিং প্রসতযর্ শচন্তািািনাসর্ খ্রীসির অধীসন িিীিূত র্শর (মিমেপীয় ৪:৮,           
২ ত্ীিমিয় ১:৭, ২ েমরন্থীয় ১০:৪-৫)।  
 
িগত ও মাংসসর্ অশতক্রম র্রা  
আশম ঈশ্বসরর দ্বারা িাত এিং আশম এই িগত ও িগসতর মসধয সিশর্িুসর্ অশতক্রম র্সরশি। আশম মাংসসর পাপময় স্বিািসর্, 
চিুর অশিলাষ ও িীশির্ার দপকসর্ অশতক্রম র্সরশি। ঈশ্বসরর ঐশ্বশরর্ স্বিাসির আশম অংিীদার এিং এই িগসতর মসধয সর্ল 
সনশতর্ অিিসয়র ঘথসর্ আশম শনসিসর্ দূসর রাশি। পশিত্র আত্মার িশিসত আশম আমার িরীসরর সর্ল পাপময় র্ািসর্ ঘমসর 
ঘিশল। আশম আত্মায় গমনাগমন র্শর এিং আমার মাংসসর পাপময় আর্াঙ্ক্ষার অধীসন শনসিসর্ সমশপকত র্শর না (১ তেোিে ৫:৪, ২ 
মপত্র ১:৩-৪, তরোিীয় ৮:১৩, গোেোত্ীয় ৫:১৬)।  
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িাশন্ত, নীরিতা ও শিশ্রাম  
আশম আমার সর্ল শচন্তা সদাপ্রিুর সামসন রাশি এিং ঈশ্বসরর িাশন্ত, যা মানুসষর ঘিাধগসমযর অতীত, আমার মন ও হৃদয়সর্ পূণক 
র্সর। আশম নীরিতা প্রতযসয়র সাসথ গমনাগমন র্রসত ঘিসি শনই এিং এশি আমাসর্ িশিসত পশরশহত র্সর। সদাপ্রিু ঘয শিশ্রাম 
আমাসর্ প্রদান র্সরন, ঘসই শিশ্রাসম আশম গমনাগমন র্শর (১ মপত্র ৫:৭, মিমেপীয় ৪:৭, মেশোইয় ৩০:১৫, মশথ ১১:২৮,২৯)।  
 
তাাঁর রসির িশি 
যীশুর রি আমাসর্ ক্রয় র্সরসি ও মুি র্সরসি, আমার সর্ল পাপ ঘথসর্ পশরশুদ্ধ র্সরসি, শুশচরৃ্ত র্সরসি, ধাশমকর্ প্রশতপন্ন 
র্সরসি, ঈশ্বসরর সাশন্নসধয আমাসর্ শনসয় এসসসি, এিং ঈশ্বসরর মহা পশিত্র উপশস্থশতসত প্রসিি র্রার সাহস আমাসর্ প্রদান র্সরসি। 
আশম ঘিশিত ও সুরশিত যীশুর রসির র্ারসণ। যীশুর রসির দ্বারা আশম ঈশ্বসরর সাসথ চুশিিদ্ধ হসয়শি। তাাঁর রি আমাসর্ আমার 
পূিকপুরুষসদর সর্ল মন্দ পথ ঘথসর্ মুি র্সরসি। যীশুর রি দ্বারা আশম সর্ল িত্রুসর্ পরাশিত র্সরশি (তেমরত  ২০:২৮, ইমিষীয় 
১:৭, ১ তেোিে ১:৭, ইব্রীয় ১৩:১২, েোত্রোপুস্তে ১২:১৩, ১ মপত্র ১:১৮-২০, েেোমশত্ র্োেয ১২:১১)।  
 
রৃ্তর্াযক ও সািলয 
আশম হলাম নদীর ধাসর ঘরাশপত গাসির মসতা। আশম আমার সময়র্াসল িল ধারণ র্শর। আমার পাতা ম্লান হসয় যায় না এিং আশম 
যা শর্িুই র্শর, তাসতই রৃ্তর্াযক হই। আমার হাসতর সর্ল র্াসি আশম আিীিকাদ যুি। আশম প্রিুসর্, তাাঁর িার্যসর্ ও তাাঁর সর্ল 
পথসর্ অনুসরণ র্শর, এিং শতশন আমাসর্ সািলয প্রদান র্সরন। আশম যত ঈশ্বসরর িসয় নতনম্রতার সাসথ চলাসিরা র্শর, শতশন 
আমাসর্ সমৃদ্ধ, সম্মান ও দী কায়ু সহর্াসর আিীিকাদ র্সরন (গীত্সংমিত্ো ১:১-৩, মিত্ীয় মর্র্রণ ২৮:৮, মেকিোশূয় ১:৮, মিকত্োপকিশ 
২২:৪)।  
 
সুরিা ও উদ্ধার 
আশম সদাপ্রিুসর্ আমার রির্ র্সরশি, সদাপ্রিু আমার রিার্তকা। ঘর্াসনা শিপদ আমায় আ াত র্রসি না, ঘর্াসনা শিপদ আমার 
গৃসহর সামসন আসসি না। সংর্সির সমসয় ঈশ্বর আমার সসে আসিন। শতশন আমাসর্ উত্তর ঘদন ও আমাসর্ রিা র্সরন। ঈশ্বসরর 
দূত আমাসর্ শ সর থাসর্ ও আমাসর্ উদ্ধার র্সরন। আমার শিরুসদ্ধ ঘর্াসনা অস্ত্র আমাসর্ আ াত র্রসত পারসি না। ঈশ্বর আমাসর্ 
প্রশতরিা র্সরন ও আমাসর্ শিিয় প্রদান র্সরন। প্রসতযর্ শিহ্বা যা আমার শিরুসদ্ধ উিাশপত হয়, তা সদাপ্রিু পতন  িান 
(গীত্সংমিত্ো ৯১:১০,১১,১৫, গীত্সংমিত্ো ৩৪:৭, মেশোইয় ৫৪:১৭)।  
 
পসদান্নশত  
আমার পসদান্নশত, িৃশদ্ধ ঈশ্বর ঘথসর্ আসস। ঈশ্বর আমার পসদান্নশতর িনয স্থান প্রস্তুত র্সরন। আশম যিন প্রিুর র্াসি শনসিসর্ 
সমশপকত র্শর, শতশন তাাঁর সমসয় আমাসর্ উন্নীত র্সরন। ঈশ্বর আমাসর্ র্তৃকেপূণক ও ঘনতৃসের ও প্রিাি শিস্তাসরর স্থাসন িসান 
(গীত্সংমিত্ো ৭:৬-৭, েোকেোর্ ৪:১০, মিত্ীয় মর্র্রণ ২৮:১৩)।  
 
ঈশ্বসরর ঘযাগান 
আমার ঈশ্বর আমার সর্ল ঘযাগান শদসয় থাসর্ন, যীশু খ্রীসির মসধয শদসয় তাাঁর ধন অনুযায়ী। সদাপ্রিু আমার পালর্, আমার অিাি 
হসি না। সদাপ্রিু আমার োল ও আমার সূযক। শতশন ঘর্াসনা মেল শিষয় আমার ঘথসর্ দূসর রাসিন না। আমার যা প্রসয়ািন, ঈশ্বর 
তার ঘথসর্ও আমাসর্ ঘিিী প্রদান র্সরসিন যাসত আমার র্াসি সিকদা আমার প্রসয়ািনীয় িস্তু থাসর্ ও অনযসদরসর্ আিীিকাদ র্রার 
িনয পযকাপ্ত উপলব্ধ থাসর্। ধন অিকন র্রার িমতা ঈশ্বর আমাসর্ প্রদান র্সর থাসর্ন (মিমেপীয় ৪:১৯, গীত্সংমিত্ো ২৩:১, 
গীত্সংমিত্ো ৮৪:১১, ২ েমরন্থীয় ৯:৮, মিত্ীয় মর্র্রণ ৮:১৮)।  
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শচহ্নর্াযক, ও আিযকর্াি 
এই শচহ্ন আমাসর্ অনুসরণ র্সর, তাাঁর নাসম আশম নতুন নতুন িাষায় র্থা িশল, আশম মন্দ আত্মাসদর শিতাশিত র্শর, অসুস্থ িযশিসদর 
উপর আমার হাত রাশি এিং তারা সুস্থ হয়। ঈশ্বর আমার সশহত আসিন এিং ঘয িার্য আশম ঘ াষণা র্শর, তা শতশন শচহ্নর্াি দ্বারা 
সুশনশিত র্সরন। যীশু যা র্াি র্সরশিসলন, আশমও ঘসই র্াি র্শর এিং আরও অশধর্ র্শর র্ারণ যীশু শপতার র্াসি শগসয়সিন। 
আশম যিন যীশুর সুসমাচার প্রচার র্শর, ঈশ্বর স্বয়ং শচহ্নর্াি ও আিযকর্াি এিং পশিত্র আত্মার িরদান দ্বারা সািয িহন র্সরন 
(িোেব ১৬:১৭-১৮, িোেব ১৬:২০, তেোিে ১৪:১২, ইব্রীয় ২:৩-৪)।  
 
শনদ্রা 
সদাপ্রিু আমাসর্ িাল শনদ্রা প্রদান র্সরন। আশম যিন িয়ন র্শর, তিন আশম িয় পাই না। আশম িয়ন র্শর এিং আমার শনদ্রা 
শমি। আশম ঘিসগ উশি এিং সসতি হসয় উশি (গীত্সংমিত্ো ১২৭:২, গীত্সংমিত্ো ৪:৮, মিকত্োপকিশ ৩:২৪, গীত্সংমিত্ো ৩:৫)।  
 
আমার িীিসন ঈশ্বসরর আত্মা 
আশম হলাম পশিত্র আত্মার মশন্দর। ঈশ্বসরর আত্মা আমার মসধয িসিাস র্সরন। শতশন আমাসর্ শনসদকিনা প্রদান র্সরন ও পশরচালনা 
র্সরন। শতশন আমাসর্ সর্ল শর্িু শিিা ঘদন। আশম যত আত্মায় গমন র্শর, ততই আশম মাংসসর আর্াঙ্ক্ষার প্রশত শনসিসর্ সমশপকত 
র্শর না। শতশন আমার উপর অশধষ্ঠান র্সরন, আমাসর্ িশিযুি র্সরন। তাাঁর উপশস্থশত ও িশি আমার মসধয ঘথসর্ নদীর মসতা 
প্রিাশহত হয় এিং আিীিকাদ র্সর, সুস্থ র্সর, ও আমার চাশরপাসির মানুষসদর শনস্তার র্সর (১ েমরন্থীয় ৩:১৬, তরোিীয় ৮:১৪, ১ তেোিে 
২:২৭, গোেোত্ীয় ৫:১৬, তেোিে ৭:৩৮-৩৯)।  
 
শিিয়লাি 
ঈশ্বর আমাসর্ সিকদা সর্ল শিষসয় শিিয়ী র্সরন। আশম িসয়র পসথ চশল যা আমার প্রিু যীশু আমার হসয় কু্রসির উপর লাি 
র্সরশিসলন। আমার ঈশ্বসরর মসধয শদসয় আশম িীসরর নযায় হই (২ েমরন্থীয় ২:১৪, েেসীয় ২:১৪, মেশোইয় ৫৩:১২, গীত্সংমিত্ো 
৬০:১২)।  
 
প্রজ্ঞা, ঘিাধিুশদ্ধ এিং অনুসপ্ররণা 
খ্রীি হসলন আমার প্রজ্ঞা। প্রজ্ঞার আত্মা, ঘিাধিুশদ্ধর আত্মা ও পরামিকদাসনর আত্মা ঘযন আমার উপর অশধশষ্ঠত র্সর। সদাপ্রিু আমাসর্ 
সর্ল শিষসয় িুশদ্ধ প্রদান র্সর থাসর্ন। তাাঁর িার্য আমাসর্ তাাঁর ঘিযাশত ও ঘিাধিুশদ্ধসত পূণক র্সর। আমার অন্তসরর মানুসষ ঈশ্বসরর 
অনুসপ্ররণা আমাসর্ প্রজ্ঞা প্রদান র্সর (১ েমরন্থীয় ১:৩০, মেশোইয় ১১:১-২, ২ ত্ীিমিয় ২:৭, গীত্সংমিত্ো ১১৯:১৩০, ইসয়াি ৩২:৮)।  
 
সািী 
আশম যীশু খ্রীসির এর্িন সাহসী সািী। আশম যীশু খ্রীসির সুসমাচার দ্বারা লশিত নই। আশম যিন মানুসষর সামসন তাাঁসর্ স্বীর্ার 
র্শর, তিন শতশন আমাসর্ তাাঁর স্বগকীয় শপতার সামসন স্বীরৃ্শত িানান (তেমরত  ১:৮, তরোিীয় ১:১৬, িমি ১০:৩২)।  
 
 
আমার িীিসন ঈশ্বসরর িার্য 
আশম ঘ াষণা র্শর ঘয ঈশ্বসরর িার্য হল সতয। তাাঁর িার্য আমার িীিসন রসয়সি। তাাঁর িাসর্যর িশির দ্বারা আমার িীিন িিায় 
রসয়সি ও শনয়শিত রসয়সি। আমার িগসতর সিশর্িু ঈশ্বসরর িাসর্যর অধীসন সমশপকত ও ঈশ্বসরর িাসর্যর অনুযায়ী চসল (তেোিে 
১৭:১৭, গীত্সংমিত্ো ১১৯:১২৮, ইব্রীয় ১:৩, ইব্রীয় ১১:৩)।  
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“খ্রীসিসত” আমার ঘ াষণািার্য 
 
খ্রীসিসত আশম ঘর্, ঘসিাই হল আমার প্ররৃ্ত পশরচয়। আমার পশরচয়, শনরাপত্তা, তাৎপযক, এিং আত্ম-মূলয সিশর্িু তাাঁর মসধয, 
তাাঁর দ্বারা এিং তাাঁর িনয। আমার আত্ম-সম্মান ও প্রতযয় শনিকর র্সর ঈশ্বর আমাসর্ খ্রীসিসত যা সৃশি র্সরসিন, ঘসই শিষসয়র 
উপর। খ্রীসিসত আশম ঘর্, ঘসিা সমূ্পণক িাসি শনিকর র্সর ঈশ্বর আমার িনয তাাঁর িৃহৎ, িতকহীন ঘপ্রসমর র্ারসণ যা শর্িু 
র্সরসিন, তার উপর।  
 
আশম ঘ াষণা র্শর ঘয খ্রীসিসত আশম যা, ঘসিাই আমার প্ররৃ্ত পশরচয়।  
 
খ্রীসিসত আশম এর্ নতুন সৃশি। সর্ল পুরাতন শিষয় অতীত হসয়সি। আশম িীতর ঘথসর্ এর্িন নতুন িযশি (২ র্শরন্থীয় 
৫:১৭)। আমার পুরাতন িীিন ঘিষ হসয়সি এিং আমার নতুন িীিন খ্রীসিসত সুরশিত রসয়সি। এই নতুন িীিন যা আশম 
যাপন র্শর, তা খ্রীসির ঘথসর্ আসস (র্লসীয় ৩:৩)। ঘয নতুন সৃশিসত আশম পশরণত হসয়শি, ঘসিা ঈশ্বসরর প্রশতমূশতকসত সতশর 
এিং ঈশ্বসরর চাশরশত্রর্ সিশিসিয, ধাশমকর্তায় ও পশিত্রতায় পূণক। আশম খ্রীসিসত এর্িন নতুন সৃশি রূসপ িীিন যাপন র্রশি 
(ইশিষীয় ৪:২৪)।  
 
খ্রীসিসত আশম ঈশ্বসরর সন্তান, ঈশ্বসরর দায়াদ এিং যীশু খ্রীসির সাসথ সহ-দায়াদ। আশম ঈশ্বসরর পশরিাসরর ও ঈশ্বসরর রাসিযর 
এর্িন অংি (ঘরামীয় ৮:১৭)। খ্রীসিসত, শপতা আমাসর্ ঘসইিাসি িাসলািাসসন, ঘযমন িাসি শতশন তাাঁর পুত্র, প্রিু যীশু খ্রীিসর্ 
িাসলািাসসন। এই ঘপ্রসমর শিষসয় আশম সুশনশিত (ঘযাহন ১৬:২৭, ঘযাহন ১৭:২৩)। ঘর্াসনা শর্িুই আমাসর্ খ্রীসিসত অিশস্থত 
ঈশ্বসরর ঘপ্রম ঘথসর্ আলাদা র্রসত পারসি না। আমার প্রশত তাাঁর ঘপ্রসমর র্ারসণ, প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত আশম শিিয়ী অসপিা 
অশধর্ শিিয়ী (ঘরামীয় ৮:৩৭,৩৯)। খ্রীসিসত, আশম পশিত্র আত্মার দ্বারা মুদ্রাশিত। ঈশ্বর তাাঁর মাশলর্ানার শচহ্ন আমার উপর 
িশসসয়সিন (ইশিষীয় ১:১৩-১৪)। খ্রীসিসত আশম ঈশ্বসরর পশিত্র মশন্দসরর এর্শি অংি, ঈশ্বসরর আত্মার এর্ িাসস্থান। ঈশ্বর 
আমার িসধয িাস র্সরন ও আমার মসধয শদসয় শনসিসর্ প্রর্াশিত র্সরন (ইশিষীয় ২:২১-২২)।  
 
আমাসর্ ধাশমকর্ প্রশতপন্ন র্রা হসয়সি, শনসদকাষ র্রা হসয়সি, ঈশ্বসরর দৃশিসত সশির্ র্রা হসয়সি এিং যীশু খ্রীসির মসধয শদসয় 
ঈশ্বসরর সাসথ সশে হসয়সি। খ্রীসিসত আশম ঈশ্বসরর সাসথ সশির্ সম্পসর্ক রসয়শি (ঘরামীয় ৫:১-২)। খ্রীসিসত, আমার শিরুসদ্ধ 
ঘর্াসনা দণ্ডাজ্ঞা ঘনই। স্বাধীন িাসি, প্রতযসয়র সাসথ, ঘর্াসনা লিা, ঘদাষ ও দণ্ডাজ্ঞা িািাই আশম ঈশ্বসরর সাসথ সম্পর্কযুি 
র্রসত পাশর (ঘরামীয় ৮:১)। খ্রীসিসত আমাসর্ ঈশ্বসরর ধাশমকর্তায় পশরণত র্রা হসয়সি। এশি আমাসর্ সাহসসর সাসথ ও 
প্রতযসয়র সাসথ তাাঁর উপশস্থশতসত আসসত সাহাযয র্সর (২ র্শরন্থীয় ৫:২১)। ঈশ্বর আমাসর্ খ্রীসিসত মসনানীত র্সরসিন এিং 
তাাঁর দৃশিসত আশম পশিত্র ও শনসদকাষ, তাাঁর ঘপ্রম দ্বারা আচ্ছাশদত (ইশিষীয় ১:৪)। খ্রীসিসত, আমাসর্ ঈশ্বসরর সাশন্নসধয শনসয় 
আনয়ন র্রা হসয়সি এিং স্বয়ং শপতার র্াসি তাাঁর আত্মার দ্বারা আমার প্রসিিাশধর্ার রসয়সি (ইশিষীয় ২:১৩,১৮)।  
 
খ্রীসির সাসথ আমার পুরাতন পাপময় স্বিািশি কু্রিাসরাশপত হসয়সি, আমার িীিসনর উপর ঘথসর্ পাসপর িশিসর্ ঘিসে ঘিলা 
হসয়সি এিং পাসপর িেন ঘথসর্ আশম মুি হসয়শি। আমার উপসর পাসপর আর ঘর্াসনা রািে ঘনই (ঘরামীয় ৬:৬,১৪)। খ্রীসিসত 
আশম সর্ল অের্াসরর িশি ঘথসর্ মুি হসয়শি এিং যীশু খ্রীসির রাসিয আমাসর্ আনয়ন র্রা হসয়সি। আমার মসধয িয়তাসনর 
ঘর্াসনা স্থান ঘনই, আমার উপর ঘর্াসনা দািী ঘনই এিং আমার উপর তার ঘর্াসনা অশধর্ার ঘনই। আশম ঈশ্বসরর সম্পশত্ত - 
আত্মা, প্রাণ ও িরীর সহ (র্লসীয় ১:১৩-১৪, ১ র্শরন্থীয় ৬:২০)। যীশু খ্রীসির রি দ্বারা আমাসর্ ক্রয় র্রা হসয়সি। ঈশ্বর 
আমাসর্ ক্রয় র্সরসিন। আমার সমস্ত সত্ত্বা ঈশ্বসরর (ইশিষীয় ১:৭)। খ্রীসিসত আশম পাসপর িশি ঘথসর্ মুি হসয়শি। খ্রীসির 
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সাসথ আশম মারা শগসয়শি এিং খ্রীসির সাসথ পুনরুশিত হসয়শি। আমার পুরাতন িীিসনর িশিসর্ ঘিসে ঘিলা হসয়সি (র্লসীয় 
২:১১-১২)।  
 
যীশুর সাসথ আশম আশত্মর্ িাসি যুি হসয়শি। শতশন হসলন প্ররৃ্ত দ্রািালতা এিং আশম িািা, যা তাাঁর সাসথ যুি রসয়সি। শতশন 
আমাসত এিং আশম তাাঁর মসধয। তাাঁর িীিন আমার মসধয শদসয় প্রিাশহত হয় এিং আমার মসধয শদসয় িশহিঃপ্রর্াি হয়। আমার 
মসধয শদসয় তাাঁর প্রিাশহত িীিসনর সিশিিয ও িশি প্রদিকন র্সর থাশর্। তাাঁর মশহমার িনয আশম অসনর্ িসল িলিান হই (১ 
র্শরন্থীয় ৬:১৭, ঘযাহন ১৫:১-৭)। আশম তাাঁসত সমূ্পণক এিং ঈশ্বসরর সমস্ত পূণকতায় আশম পূণক। শতশন শনসিসর্ শদসয় আমাসর্ 
পশরপূণক র্সরন (র্লসীয় ২:৯-১০)। আশম যীশুসত রসয়শি এিং ঘযমন িাসি যীশু চলাসিরা র্সরশিসলন, ঘতমন িাসি আশমও 
র্শর। আশম তাাঁর ঘপ্রসম, তাাঁর অনুগ্রসহ ও তাাঁর িশিসত চশল (১ ঘযাহন ২:৬)। আশম স্বীর্ার র্শর ঘয যীশুই হসলন ঈশ্বসরর পুত্র, 
এিং আশম ঈশ্বসরসত িসিাস র্শর ও ঈশ্বর আমাসত িসিাস র্সরন। তাাঁর সাসথ সংযুি ঘথসর্ আশম আমার িীিন যাপন র্সর 
থাশর্ (১ ঘযাহন ৪:১৫)।  
 
প্রিু যীশু স্বয়ং হসলন আমার প্রজ্ঞা। তাাঁর মসধয ঈশ্বসরর সাসথ আশম সশির্ সম্পর্ক গিন র্সরশি। আশম পশিত্র হসয়শি এিং 
ঈশ্বসরর িনয পৃথর্ীরৃ্ত হসয়শি ও মুি হসয়শি (১ র্শরন্থীয় ১:৩০)। খ্রীসিসত আশম হলাম তাাঁর হস্তশনশমকত র্াি এিং শতশন 
আমাসর্ সৎশক্রয়ার শনশমসত্ত সৃশি র্সরসিন যা শতশন আমার িনয পূসিকই পশরর্ল্পনা র্সর ঘরসিসিন (ইশিষীয় ২:১০)।  
 
আশম ঈশ্বসরর উপসচসয় পিা অনুগ্রহ ও ধাশমকর্তার উপহার লাি র্সরশি এিং আশম িীিসন রািে র্শর। যীশু খ্রীসির মসধয 
শদসয় আশম িীিসন আশধপতয লাি র্সরশি (ঘরামীয় ৫:১৭)। ঈশ্বর সিকদা আমাসর্ খ্রীসিসত িয়ী র্সরন, প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত ও 
প্রসতযর্ স্থাসন। িতকমাসন শিষয়সর্ল ঘযমনই ঘদিসত লাসগ না ঘর্ন, যীশুসত আশম শিিয়ী হসিা (২ র্শরন্থীয় ২:১৪)। আশম, ঘয 
ঈশ্বর দ্বারা িাত, শিিয়ী হসয়শি এিং িগসতর উপর, অের্াসরর র্াসির উপর এিং এই িগসত উপশস্থত মসন্দর উপর িয়লাি 
র্সরশি। খ্রীসিসত, আশম এর্িন শিিয়ী (১ ঘযাহন ৫:৪)। ঈশ্বর আমাসর্ উিাশপত র্সরসিন ও স্বগকীয় স্থাসন তাাঁর দশিণ হসস্ত 
আমাসর্ িশসসয়সিন। অের্াসরর সি িশির উপর, িয়তান ও সর্ল মন্দ আত্মাসদর উপর আশম এর্ র্তৃকসের স্থাসন িসস আশি 
(ইশিষীয় ২:৪-৬)।  
 
খ্রীসিসত আশম স্বসগকর সর্ল আিীিকাসদ আিীিকাদযুি হসয়শি। ঈশ্বসরর সর্ল আিীিকাদ এিন আমার। শিশ্বাসস আশম ঘসইগুশল 
গ্রহণ র্শর ও ঘসই পসথ চশল (ইশিষীয় ১:৩)। খ্রীসিসত, আশম অব্রাহাসমর আিীিকাসদর দায়াদ হসয়শি। আমাসর্ ধাশমকর্ র্রা 
হসয়সি। আশম ঈশ্বসরর িেু। সর্ল শিষসয় আশম আিীিকাদযুি। সর্ল িাতীর র্াসি আিীিকাসদর আাঁর্র হওয়ার িনয আশম 
আিীিকাদযুি। আমার িত্রুসদর উপর আশম িয়লাি র্সরশি (গালাতীয় ৩:২৯)। ঈশ্বসরর সর্ল প্রশতজ্ঞা তাাঁর মসধয হযাাঁ ও 
আসমন। আমার িীিসনর িনয তাাঁর প্রশতজ্ঞার পূণকতাসর্ গ্রহণ র্রশি (২ র্শরন্থীয় ১:২০)।  
 
খ্রীসিসত আশম ঘর্, ঘসিাই হল আমার প্ররৃ্ত পশরচয়।  
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িূশমর্া 
 
আশম যিন যীশুসত আমার িযশিগত আশত্মর্ যাত্রার শদসর্ শিসর তার্াই, এর্শি অনুিাসন অথিা অিযাস যা আমাসর্ দৃঢ় থার্সত 
সাহাযয র্সরসি, তা হল আমার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রা। আমার মসন পসি আমার সর্সিার িয়সসর শদনগুশল ঘথসর্ ঈশ্বসরর 
সাসথ আমার প্রসতযর্ শদসনর সময় অশতিাশহত র্রার অশিজ্ঞতা ঘথসর্, ৩০ শমশনি অথিা ঘিিী সময় আলাদা র্সর রািতাম, 
শুধু ঈশ্বসরর িার্য আমার িীিসনর উপর, আমার িতকমান ও িশিষযসতর উপর ঘ াষণা র্রতাম। শুরু ঘথসর্ ঘিষ পযকন্ত, আমার 
িীিসনর শিশিন্ন ঘিসত্রর উপর ঈশ্বসরর িার্য মুসি স্বীর্ার র্রতাম এিং খ্রীসিসত আশম ঘর্, তা আশম ঘ াষণা র্রতাম। এশি 
আমার শিশ্বাসসর্ প্রসতযর্শদন লালনপালন র্সরশিল। তারপর ঘথসর্ এশি প্রায় প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত আমার এর্শি স্বািাশির্ 
প্রশতশক্রয়া হসয় দাাঁশিসয়শিল, ঈশ্বর যা শর্িু িসলন ঘসইগুশল িলা এিং আমার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রা। এিা র্রা আমাসর্ 
প্রসতযর্ পশরশস্থশতর মাসঝ উসি দাাঁিাসত ও শিিয়ী হসত সাহাযয র্সরসি। এই িাসিই আশম িীিসনর ঘিষ পযকন্ত ঘিাঁসচ থার্সত 
চাই - তাাঁর িশিিালী, অিযথক িাসর্যর উপর আমার শিশ্বাসসর্ ঘ াষণা র্রা। এই পুস্তর্শি ঘলিা হসয়সি আপনার র্াসি এমন 
এর্শি শিষয় প্রদান র্রার িনয যা আমাসর্ অশতিয় সমৃদ্ধিালী র্সর তুসলসি - সিকসমসয় ঈশ্বসরসত ও তাাঁর িাসর্যর উপর 
আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রার এর্শি সরল অিযাস। এিাসর্ আপনার িীিনশিলী র্সর তুলুন।  
 
ঈশ্বর সমস্ত সৃশির রচনা র্সরসিন। শতশন শনয়ম ও িযিস্থা শস্থর র্সরসিন যা তাাঁর এই সৃি পৃশথিীসর্ পশরচালনা র্সর। আমরা 
এই শনয়মগুশলসর্ স্বািাশির্ ও িারীশরর্ শদর্ ঘথসর্ িুঝসত পাশর। এর মসধয অসনর্ শনয়মগুশলসর্ই আমরা পদাথকশিদযা, 
রসায়নশিদযা, এিং অনযানয ঘিসত্র সংজ্ঞাশয়ত র্সরশি, এিং এইগুশলসর্ িযিহার র্সর আমাসদর উপর্ার সাধন র্সরশি এিং 
আমরা সািধান থাশর্ ঘযন এই শনয়মগুশলসর্ লঙ্ঘন না র্শর, র্ারণ আমরা িাশন ঘয এইগুশলসর্ লঙ্ঘন র্রা আমাসদর িনয 
শিপদিনর্ হসয় উিসি। এর্ই িাসি, আশত্মর্ শনয়ম আসি যা আশত্মর্ িগত ও স্বািাশির্ িগসতর সাসথ আমাসদর ঘযাগাসযাগ 
স্থাপনসর্ পশরচালনা র্সর। ঘযসহতু স্বািাশির্ ঘিত্রশি আশত্মর্ ঘিত্র ঘথসর্ই ঘিশরসয় এসসসি, এই আশত্মর্ শনয়মগুশল আমাসদর 
স্বািাশির্ ঘিত্রগুশলসর্ও প্রিাশিত র্সর। এই আশত্মর্ শনয়মগুশলর র্সয়র্শি ঈশ্বসরর িাসর্যর মসধয শদসয় আমাসদর র্াসি প্রর্াি 
র্রা হসয়সি, যাসত আমরা ঘসইগুশলসর্ িুঝসত পাশর ও ঘসইগুশল দ্বারা িীিন যাপন র্রসত পাশর।  
 
িাসস্ত্র উসন্মাশচত অসনর্গুশল আশত্মর্ শনয়ম অথিা আশত্মর্ সতযগুশলর মসধয, আমরা ঈশ্বসরর িাসর্যর িমতা সম্পসর্ক, আমাসদর 
মুসির র্থার িমতা সম্পসর্ক, শিশ্বাসস আমাসদর দ্বারা ঈশ্বসরর িার্য িলার িমতা সম্পসর্ক, এিং পশিত্র আত্মার দ্বারা অনুপ্রাশণত 
হসয় িলা র্থার (িািিাণীমূলর্ িার্য) িমতা সম্পসর্ক আমরা শিিালাি র্সর থাশর্। ঈশ্বসরর িাসর্যর মসধয িমতা রসয়সি। 
িাইসিল হল ঈশ্বসরর িার্য যা আমাসদর র্াসি শলশিত রূসপ ঘদওয়া হসয়সি যাসত আমরা তা গ্রহণ র্রসত পাশর। আমাসদর 
মুসির র্থাসত িশি আসি যা আমাসদর িযশিগত িীিনসর্ প্রিাশিত র্সর থাসর্। ঈশ্বসরর উপর ও তাাঁর িাসর্যর উপর শিশ্বাস 
সহর্াসর িলা র্থার মসধয িশি আসি। আমাসদর শিশ্বাস হল ঈশ্বসরর ও তাাঁর িাসর্যর উপর। শিশ্বাসস ঘয র্থাগুশল িলা হসয় 
থাসর্, যা ঈশ্বসরর িাসর্যর ঘথসর্ আমাসদর হৃদসয়র মসধয িন্মাসয়, তা পিকত সশরসয় শদসয় থাসর্, ঝি থামায় এিং আমাসদর 
এই িগসত ঐশ্বশরর্ শিষয়গুশলসর্ মুি র্সর। পশিত্র আত্মার অনুসপ্ররণায় এসস িলা র্থাগুশলর মসধযও িশি রসয়সি। পশিত্র 
আত্মা আমাসদর অনুসপ্ররণা ঘযাগান ঘদয় ও আমাসদর িগসত তাাঁর উসেিযসর্ ঘ াষণা র্রার শনসদকিনা প্রদান র্সর থাসর্। যিন 
আমরা তাাঁর র্থা িসল থাশর্, তিন আমাসদর স্বািাশির্ িগসতও িশিিালী শিষয়  সি। এই সি শর্িু আমাসদর মুসির িাসর্যর 
সাসথ িশিত।  
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সমস্ত িাস্ত্র িুসি ঈশ্বর তাাঁর ঘলাসর্সদর শনসদকি শদসয়সিন তাাঁর িার্যসর্ ঘ াষণা র্রার িনয। তাাঁর িার্যগুশল যা আমরা হৃদসয় 
শিশ্বাস সহর্াসর আমাসদর মুি শদসয় িসল থাশর্, তা তাাঁর সৃিনিীল, অসলৌশর্র্ র্াযকর্ারী িশিসর্ আমাসদর স্বািাশির্ িগসত 
মুি র্সর। তাাঁর িার্য যা আমরা আমাসদর মুি শদসয় িসল থাশর্, তা িত্রুপসির শিরুসদ্ধ আমাসদর অস্ত্র শহসসসি র্াি র্সর।  
 
আমাসদর িতকমান ও িশিষযসতর উপর ঈশ্বসরর িার্য ঘ াষণা র্রার দ্বারা আমরা আমাসদর পৃশথিীসর্ আর্ার শদসত পাশর। আমরা 
ঘযন সিকসমসয় ও সি পশরশস্থশতসত শিশ্বাসস পশরপূণক িার্য িলসত শিশি। শিশ্বাসস িলার অথক পাহাি সমান সমসযা অথিা ঘর্াসনা 
িয়ানর্ ঝসির অশস্তেসর্ অস্বীর্ার র্রা নয়। িরং আমাসদর শিশ্বাস যা পাহাি সমান সমসযাগুশলসর্ িসল থাশর্, তা আমাসদর 
পসথর সামসন দাাঁশিসয় থার্ার অশধর্ারসর্ অস্বীর্ার র্সর। শিশ্বাস যা আমরা িায়ু ও ঝিসর্ িসল থাশর্, তাসদর িশত র্রার 
অশধর্ারসর্ অস্বীর্ার র্শর, এিং িরং ঈশ্বর প্রদত্ত িাশন্ত ও প্রিাশন্তর িনয পথ প্রস্তুত র্শর। শিশ্বাস অসুস্থতাসর্ আসদি ঘদয় 
আমাসদর ঘিসি চসল যাওয়ার িনয এিং আসরাগযতা ও সমূ্পণকতাসর্ স্বাগত িানায়, যা ঈশ্বসরর ঘথসর্ এসস থাসর্।  
 
অসনর্ মানুসষরা শনম্ন আত্ম-মযকাদার সাসথ, মসনািসলর অিাসির সাসথ, িসয়র সাসথ, উশদ্বগ্নতার সাসথ, শিষাসদর সাসথ, এিং 
এর্গুচ্ছ আসিগগত সমসযা ও িাাঁধসনর সাসথ লিাই র্সর। আমাসদর িীিসনর উপর, ইচ্ছারৃ্ত িাসি ও প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত, 
ঈশ্বসরর িার্য ঘ াষণা র্রার অিযাস, হল সমূ্পণক স্বাধীনতা ও সমূ্পণকতার চাশির্াশি। এিাসর্ অিযাস র্রুন। এশি শিনামূসলয 
আপনাসর্ ঘদওয়া হসয়সি। এর িনয শুধু প্রসয়ািন শিশ্বাস ও অনুিাসন। আপশন আর আসগর মসতা সমান থার্সিন না!  
 
আমরা ঘচিা র্সরশি অসনর্গুশল প্রধান িাস্ত্রংিগুশলসর্ উসল্লি র্রার িনয যা আমাসদর িাসর্যর গুরুে সম্পসর্ক, ঈশ্বসরর িার্য 
ঘ াষণা র্রার িশি সম্পসর্ক, শিশ্বাসস পশরপূণক িার্য িলার িশি সম্পসর্ক, এিং আত্মায় অনুপ্রাশণত হসয় িার্য িলার িশি 
সম্পসর্ক অন্তদৃকশি প্রদান র্সর। (অনযানয িাস্ত্রাংি থার্সত পাসর যা আপশন এই তাশলর্ার সাসথ যুি র্রসত পাসরন। দয়া র্সর 
তা অিিযই র্রসিন)। এইগুশলসর্ সংশিপ্ত িাসি, সহসি উপলব্ধ র্রার মসতা অধযাসয় ঘশ্রণীিুি র্রা হসয়সি। আপনার িযশিগত 
সমসয় এই পুস্তর্শিসর্ প্রশতশদসনর ধযানমূলর্ পুস্তর্ রূসপ িযিহার র্রুন, আপনার পাশরিাশরর্ প্রাথকনার সমসয় এিং আপনার 
ঘিাি দসলর মসধযও িযিহার র্রুন। প্রায়িই পুস্তর্শিসর্ পিুন যাসত আপশন আপনার িতকমান ও িশিষযসতর উপর, শিশ্বাস 
সহর্াসর ঈশ্বসরর িার্য িলার িশি সম্পসর্ক শনসিসর্ েরণ র্রাসত পাসরন। ঈশ্বসরর িাসর্যর িশিসর্ আপনার িগতসর্ 
পশরিশতকত র্রসত শদন, যিন আপশন আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্সর থাসর্ন।  
 
ঈশ্বর আপনাসর্ আিীিকাদ র্রুর্!  
আশিস রাইচুর 
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১। উিয় িগসতই আমাসদর মুসির িার্য অতযন্ত গুরুেপূণক 
 
 
আশদপুস্তর্ ১:১-৫  
1 আমিকত্ ঈশ্বর আেোশিণ্ডে ও পৃমির্ী সৃমি েমরকেে। 
2 পৃমির্ী তঘোর ও শূেয মিে, এর্ং অন্ধেোর জেমির উপকর মিে, আর ঈশ্বকরর আিো জকের উপকর অর্মস্থমত্ েমরকত্মিকেে।  
3 পকর ঈশ্বর েমিকেে, িীমি িউে; ত্োিোকত্ িীমি িইে।  
4 ত্খে ঈশ্বর িীমি উত্তি তিমখকেে, এর্ং ঈশ্বর অন্ধেোর িইকত্ িীমি পৃিে েমরকেে।  
5 আর ঈশ্বর িীমির েোি মির্স ও অন্ধেোকরর েোি রোমত্র রোমখকেে। আর সন্ধযো ও েোত্ঃেোে িইকে েিি মির্স িইে। 
 
ঈশ্বর হসলন এর্িন মহান রচশয়তা, শিল্পী ও সর্ল শর্িুর সৃশির্তকা। আমরা এিনও পযকন্ত তাাঁর সৃশির অপোর মর্সৃ্তমত্র অসনর্ 
শর্িুই িুসঝ ওিার ও আশিষ্কার র্রার ঘচিা র্সর চসলশি। ঈশ্বর অসীম এিং অসনর্ িাসিই তাাঁর সৃশি তাাঁর সীমাহীনতাসর্ িযি 
র্সর। ঈশ্বর এই সৃশির প্রশক্রয়াসর্ অসনর্ িাসিই র্রসত পারসতন। হয়ত শতশন র্ল্পনা র্রসতন, এিং ঘসই র্ল্পনা র্রার 
শিষয়গুশলসর্ পাশথকি িগসত আর্ার শনসত শদসতন। হয়ত শতশন এর্দল স্বগকদূতসদর পাশথকি িগতশিসর্ তাাঁর পশরর্ল্পনা অনুযায়ী 
আর্ার শদসত, ও পশরসিশিত র্রসত আসদি শদসত পারসতন। শর্ন্তু, ঈশ্বর িার্যসর্ িযিহার র্রসলন সিশর্িুসর্ অশস্তসে শনসয় 
আসার িনয। িাইসিল আমাসদর র্াসি প্রর্াি র্সর ঘয ঈশ্বর তাাঁর িাসর্যর দ্বারা সৃশি র্সরসিন। “ঈশ্বর র্শহসলন…তাহাসত 
হইল”।  
 
তাাঁর িাসর্যর মসধয তাাঁর পশরর্ল্পনা ও তাাঁর সৃিনিীল িশি রসয়সি তাাঁর মসনর মসধয যা শর্িু আসি, ঘসইগুশলসর্ অশস্তসে শনসয় 
আসার। আমরা এই সতযশিসর্ িাসস্ত্রর মসধয, যা িারংিার আমাসদরসর্ িানাসনা হসয়সি। ঈশ্বর তাাঁর িাসর্যর মসধয শদসয় র্াি 
র্সরন। শতশন র্থা িসলন এিং শতশন যা িসলন, তা সাধন হসয় যায়। স্বািাশির্ িগসতর সিশর্িুই তাাঁর িাসর্যর অধীসন রসয়সি 
এিং তাাঁর িাসর্যর প্রশত সািা শদসয় থাসর্।  
 
ঈশ্বর হসলন আত্মা এিং শতশন িার্য িযিহার র্সর স্বািাশির্ িগসতর শিষয়গুশলসর্ অশস্তসে শনসয় এসসসিন। তাই, িার্য এই 
দুই িগসতর মসধয এর্শি ঘযাগসূত্র সতশর র্সর। স্বািাশির্ িগতশি আশত্মর্ িগসতর র্থাগুশলসর্ সািা শদসয় থাসর্।  
 
মানুষ শহসসসি, িাইসিল আমাসদর শিিা ঘদয় ঘয আমাসদরসর্ ঈশ্বসরর প্রশতমূশতকসত সৃশি র্রা হসয়সি। আমরা আশত্মর্ প্রাণী, 
যার এর্শি প্রাণ রসয়সি (মন, ইচ্ছা, আসিগ), এিং এর্শি ঘদসহর মসধয ঘসইগুশলসর্ রািা হসয়সি (১ শথষলনীর্ীয় ৫:২৩)। 
আমাসদর মুসির িার্যও এই দুই িগসতর মসধয, আশত্মর্ ও িারীশরর্, ঘযাগাসযাগ স্থাপন র্সর। আমাসদর িার্য আমাসদরসর্ 
ঈশ্বসরর সাসথ যুি র্সর (এিং অনযানয শিষসয়র সাসথ, ঘযমন, মায়ািীরা তাসদর মুসির িার্য িযিহার র্সর মন্দ িশিসদর সাসথ 
ঘযাগাসযাগ স্থাপন র্সর)। আমাসদর মুসির িার্য আমাসদর স্বািাশির্ িগতসর্ও প্রিাশিত র্সর। এিং যিন ঈশ্বর তাাঁর িার্য 
আমাসদর মসধয শদসয় র্থা িসলন, তিন তাাঁর িশি আমাসদর মসধয শদসয় প্রিাশহত হয় ও আমাসদর িগতসর্ প্রিাশিত র্সর!  
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২। আমাসদর মুসির িাসর্যর দ্বারা আশধপতয শিস্তার হসয় 
 
 
আশদপুস্তর্ ১:২৬-২৮ 
26 পকর ঈশ্বর েমিকেে, আিরো আিোকির েমত্িূমত্বকত্, আিোকির সোিৃকশয িেুষয মেিবোণ েমর; আর ত্োিোরো সিুকের িৎসযকির 
উপকর, আেোকশর পযীকির উপকর, পশুগকণর উপকর, সিস্ত পৃমির্ীর উপকর, ও ভূমিকত্ গিেশীে েোর্ত্ীয় সরীসৃকপর উপকর 
েতৃ্বত্ব েরুে।  
27 পকর ঈশ্বর আপেোর েমত্িূমত্বকত্ িেুষযকে সৃমি েমরকেে; ঈশ্বকরর েমত্িূমত্বকত্ই ত্োিোকে সৃমি েমরকেে, পুরুষ ও স্ত্রী েমরয়ো 
ত্োিোমিগকে সৃমি েমরকেে।  
28 পকর ঈশ্বর ত্োিোমিগকে আশীর্বোি েমরকেে; ঈশ্বর েমিকেে, তত্োিরো েজোর্ন্ত ও র্হুর্ংশ িও, এর্ং পৃমির্ী পমরপূণব ও 
র্শীভূত্ ের, আর সিুকের িৎসযগকণর উপকর, আেোকশর পমযগকণর উপকর, এর্ং ভূমিকত্ গিেশীে েোর্ত্ীয় জীর্জন্তুর উপকর 
েতৃ্বত্ব ের। 
 
আশদপুস্তর্ ২:১৯-২০ 
19 আর সিোেভু ঈশ্বর িৃমত্তেো িইকত্ সেে র্েয পশু ও আেোকশর সেে পযী মেিবোণ েমরকেে; পকর আিি ত্োিোকির মে মে 
েোি রোমখকর্ে ত্োিো জোমেকত্ তসই সেেকে ত্োাঁিোর মেেকি আমেকেে। ত্োিোকত্ আিি তে সজীর্ েোণীর তে েোি রোমখকেে, 
ত্োিোর তসই েোি িইে।  
20 আিি েোর্ত্ীয় গৃিপোমেত্ পশুর ও তখির পযীর ও েোর্ত্ীয় র্েয পশুর েোি রোমখকেে, মেন্তু িেুকষযর জেয ত্োাঁিোর অেুরূপ 
সিেোমরণী পোওয়ো তগে েো। 
 
ঈশ্বর পুরুষ ও নারীসর্ সৃশি র্সরসিন এিং তাসদরসর্ র্াযকিার শদসয়শিসলন যা আমরা আশদপুস্তসর্র প্রথম দুশি অধযাসয় পসি 
থাশর্ এিং আমরা এিাসর্ আশদপুস্তর্ র্াযকিার িসল থাশর্। আশদপুস্তর্ র্াযকিাসরর এর্শি অংি হল এই পৃশথিীর সর্ল প্রাণীর 
উপর মানুসষর আশধপতয শিস্তার র্রা। আশধপতয শিস্তার র্রার অথক হল রািে র্রা। এশি অতযন্ত আর্ষকণীয় শিষয় ঘয ঈশ্বর 
এই সর্ল পশুসদরসর্ আদসমর র্াসি শনসয় এসনশিসলন তাসদর নামর্রণ র্রাসনার িনয। এই প্রর্াসরর শক্রয়ার্লাসপর এর্শি 
পশরণশত হল ঘয প্রসতযর্ প্রাণী িুঝসত ঘপসরশিল ঘয ঘর্ সিশর্িুর উপসর শনয়িসণ রসয়সি। ঈশ্বর আদমসর্ এই পৃশথিীর উপর 
র্তৃকে ঘরসিশিসলন। এই পৃশথিীর প্রসতযর্ প্রাণী আদসমর র্তৃকসের অধীসন শিল, তাসর্ ঘর্াসনা প্রশ্ন শিজ্ঞাসা র্রা হত না। 
আদসমর আশধপতয অথিা রািে ঈশ্বসরর ঘথসর্ই এসসশিল। আদম যিন প্রসতযর্ প্রাণীসর্ ঘডসর্ তাসদর নাম শদসয়শিসলন, 
শতশন িার্য িযিহার র্সর তা র্সরশিসলন, ঈশ্বরদত্ত আশধপতয িযি র্রশিসলন ও অনুিীলন র্রশিসলন। এই প্রশক্রয়ায় ঈশ্বর 
তাসর্ সমথকন র্সরশিসলন।  
 
ঈশ্বর আশদপুস্তর্ র্াযকিারসর্ ঘিরত শনসয় ঘনন শন। আমাসদরসর্ ঈশ্বর পশরর্শল্পত র্সরসিন ও র্াযকিার অপকণ র্সরসিন 
আশধপতয শিস্তার র্রার িনয। আশধপতয িাসর্যর দ্বারা িযি হয় ও অিযাস র্রা হয়। আপনার মুসির র্থা ঘযন এই িগসতর 
উপসর ঈশ্বরদত্ত আশধপতযসর্ িযি র্রসত পাসর।  
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৩। তাাঁর িার্য অনুযায়ী শনসিসর্ সসম্বাধন র্রুন 
 
 
আশদপুস্তর্ ১৭:৪-৫, ১৫-১৬  
4 তিখ, আমিই তত্োিোর সমিত্ আপে মেয়ি মস্থর েমরকত্মি, তু্মি র্হুজোমত্র আমিমপত্ো িইকর্।  
5 তত্োিোর েোি অব্রোি [িিোমপত্ো] আর িোমেকর্ েো, মেন্তু তত্োিোর েোি অব্রোিোি [র্হুকেোকের মপত্ো] িইকর্; তেেেো আমি তত্োিোকে 
র্হুজোমত্র আমিমপত্ো েমরেোি। 
15 আর ঈশ্বর অব্রোিোিকে েমিকেে, তু্মি তত্োিোর স্ত্রী সোরীকে আর সোরী র্মেয়ো ডোমেও েো; ত্োিোর েোি সোরো [রোণী] িইে।  
16 আর আমি ত্োিোকে আশীর্বোি েমরর্, এর্ং ত্োিো িইকত্ এে পুত্রও তত্োিোকে মির্; আমি ত্োিোকে আশীর্বোি েমরর্, ত্োিোকত্ 
তস জোমত্গকণর [আমিিোত্ো] িইকর্, ত্োিো িইকত্ তেোেরৃ্কের রোজগণ উৎপন্ন িইকর্। 
 
নতুন শনয়সম, অব্রাহামসর্ শিশ্বাসসর আশদশপতা িলা হসয়সিন। এশি লিয র্রা অতযন্ত আর্ষকণীয় ঘয ঈশ্বর যিন অব্রাম ও সারী-
র সাসথ র্থা িলশিসলন, তিন শতশন তাসদর নামসর্ পশরিতকন র্রার প্রসয়ািন ঘিাধ র্সরশিসলন, যাসত তারা শনসিসদরসর্ ঘসই 
নাসম ডার্সত পাসর, যা ঈশ্বর তাসদর িীিসন প্রশতজ্ঞা র্সরশিসলন।  
 
অব্রাম নাসমর অথক শিল মহাশপতা, শর্ন্তু অব্রাহাম নাসমর অথক শিল িহুসলাসর্র শপতা।  
 
সারী নাসমর অথক শিল আশধপতয শিস্তারর্ারী, শর্ন্তু সারা নাসমর অথক শিল রানী।  
 
প্রসতযর্ িার, যিনই অব্রাহাম শনসিসর্ ঘসই নাসম ডার্সতন, শতশন ঈশ্বসরর প্রশতজ্ঞাসর্ তার িীিসনর উপসর ঘ াষণা র্রসতন। 
শতশন শনসির সম্বসে এিাই িলসতন, “আশম অসনর্ িাতীর শপতা’, ঘযমন িাসি ঈশ্বর আমার সম্বসে ঘ াষণা র্সরসিন। প্রসতযর্ 
িার সারা শনসিসর্ এই নাসম ডার্সতন, শতশন ঈশ্বসরর প্রশতজ্ঞাসর্ তার িীিসনর উপর ঘ াষণা র্রসতন। শতশন এিাই িলসতন, 
‘আশম িাতীগসণর, রািাসদর ও রািরু্মারসদর মাতা’, ঘযমন িাসি ঈশ্বর আমার সম্বসে ঘ াষণা র্সরসিন। তিনও পযকন্ত তাসদর 
ঘর্াসনা সন্তান শিল না। শর্ন্তু তারা শনসিসদরসর্ ঈশ্বসরর র্থা অনুযায়ী ঘসিাই সতয িসল ঘ াষণা র্সরশিসলন। শুরু শুরুসত 
এিা হয়ত তাসদর র্াসি মূিক ঘিাধ হসয়শিল, যিন তারা শনসিসদরসর্ ঈশ্বসরর প্রশতজ্ঞা অনুযায়ী সসম্বাধন র্রসত শুরু র্সরশিসলন। 
শর্ন্তু ঘসই প্রশতজ্ঞা পূণক হসয়শিল এিং ঈশ্বর তাসদর িীিসনর িনয যা ঘ াষণা র্সরশিসলন, তারা তাই হসয়শিসলন!  
 
ঈশ্বসরর প্রশতজ্ঞা অনুযায়ী শনসিসদর সসম্বাধন র্রার দ্বারা তারা শর্ শর্িু িুল র্সরশিসলন? অিিযই না! ঈশ্বর তাসদরসর্ তা 
র্রসত িসলশিসলন। ঘপৌল এই শিষয়শিসর্ ঘরামীয় পুস্তসর্র ৪ অধযাসয় আরও িযািযা র্সরসিন, যা আমরা পরিতকী সমসয় শিসিচনা 
র্রসিা। আমাসদরসর্ িলা হসয়সি অব্রাহাসমর শিশ্বাসসর পদসিপগুশল অনুসরণ র্রসত।  
 
আমাসদর র্াসি ঈশ্বসরর শলশিত িার্য রসয়সি, ঘযিাসন ঈশ্বর তাাঁর ঘলাসর্সদর িনয, এিং খ্রীসিসত প্রসতযর্ মানুষসদর িনয তাাঁর 
প্রশতজ্ঞাগুশলসর্ ঘ াষণা র্সরসিন। এই প্রশতজ্ঞাগুশল ঈশ্বসরর প্রসতযর্ ঘলাসর্সদর র্াসি উপলব্ধ রসয়সি। শতশন আমাসদর ঘযাগয 
র্সর তুসলসিন তাাঁর ঘলাসর্সদর অশধর্াসরর অংিীদার হওয়ার িনয (র্লসীয় ১:১২)। আপনার িীিসন ঈশ্বসরর প্রশতজ্ঞাগুশলসর্ 
সতয িসল ঘ াষণা র্রুন। ঈশ্বসরর িার্য অনুযায়ী শনসিসর্ সসম্বাধন র্রুন। ঈশ্বর আপনাসর্ যা শর্িু িসলন, আপশন তাই। 
আপশন তাই র্রসত পাসরন যা ঈশ্বর িসলন ঘয আপশন র্রসত পারসিন। শতশন যা শর্িু প্রশতজ্ঞা র্সরসিন, আপশন ঘসই সিশর্িু 
হসত পারসিন।  
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৪। আপনার মুসির িার্য আিীিকাদ মুি র্সর 
 
 
গণনাপুস্তর্ ৬:২২-২৭  
22 আর সিোেভু তিোমশকে েমিকেে,  
23 তু্মি িোকরোণ ও ত্োিোর পুত্রগণকে র্ে; তত্োিরো ইস্রোকয়ে-সন্তোেগণকে এইরূকপ আশীর্বোি েমরকর্; ত্োিোমিগকে র্মেকর্, 
24 সিোেভু তত্োিোকে আশীর্বোি েরুে, ও তত্োিোকে রযো েরুে; 
25 সিোেভু তত্োিোর েমত্ আপে িুখ উজ্জ্বে েরুে, ও তত্োিোকে অেুগ্রি েরুে; 
26 সিোেভু তত্োিোর েমত্ মেজ িুখ উকত্তোেে েরুে, ও তত্োিোকে শোমন্ত িোে েরুে। 
27 এইরূকপ ত্োিোরো ইস্রোকয়ে-সন্তোেগকণর উপকর আিোর েোি স্থোপে েমরকর্; আর আমি ত্োিোমিগকে আশীর্বোি েমরর্। 
 
আমাসদর মুসির িার্য হল আিীিকাদ িহন র্সর শনসয় যাওয়ার িনয এর্শি যানিাহন। ঈশ্বর এিার শনমকাণ র্সরসিন। এই শনশদকি 
ঘিসত্র আমরা এিাসর্ লিয র্রসত পাশর, ঘয র্ীিাসি ঈশ্বর মহা যাির্সদর স্পি শনসদকি শদসয়শিসলন তাাঁর ঘলাসর্সদর উপর 
আিীিকাদ ঘ াষণা র্রার িনয, তাসদর উপর ঈশ্বসরর নাম ঘ াষণা র্রার িনয, যাসত ঈশ্বর তাাঁর ঘলাসর্সদর আিীিকাদ র্রসত 
পাসরন। মহান যাির্ “তাসদরসর্ িলসতন”, তাসদর উপর ঘ াষণা র্রসতন ও সদাপ্রিুর নাসম আিীিকাসদর িার্য তাসদর উপর 
ঘ াষণা র্রসতন।  
 
এই িাসিই প্রাচীন র্াসলর ঈশ্বসরর ঘলাসর্রা আিীিকাদ মুি র্রসতন। ইস হার্ যাসর্ািসর্ আিীিকাদ র্সরশিসলন যিন শতশন 
আিীিকাসদর িার্য তার উপর িসলশিসলন (আশদপুস্তর্ ২৭:২৭-২৯)। যাসর্াি তার মুসির িার্য দ্বারা তার পুত্রসদর আিীিকাদ 
র্সরশিসলন (আশদপুস্তর্ ৪৮,৪৯)।  
 
নতুন শনয়সমর যাির্ শহসসসি, আমাসদর র্াসিও সুসযাগ আসি আমাসদর িীিসনর উপর, আমাসদর পশরিাসরর িীিসনর উপর, 
এিং অনযসদর উপর সদাপ্রিুর নাসম আিীিকাসদর িার্য ঘ াষণা র্রার দ্বারা আিীিকাদ মুি র্রার। আপশন শনসির উপর, আপনার 
িতকমান ও িশিষযসতর উপর র্ী প্রর্াসরর িার্য ঘ াষণা র্রসিন? আপনার পশরিার ও তাসদর িশিষযসতর উপর র্ী প্রর্াসরর 
িার্য ঘ াষণা র্রসিন? আপনার আিীিকাসদর িার্য ঈশ্বসরর আিীিকাদসর্ তাসদর িীিসনর উপর মুি র্রসত পাসর।  
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৫। ঈশ্বসরর িার্য হল আপনার এর্ প্রশতসিদন, যা পূসিকই ঘলিা হসয়সি, ঘসিাসর্ মুসি স্বীর্ার 
র্রুন! 

 
 
গণনাপুস্তর্ ১৩:৩০-৩৩  
30 আর েোকের্ তিোমশর সোযোকত্ তেোেমিগকে যোন্ত েরণোকিব েমিকেে, আইস, আিরো একের্োকর উমিয়ো মগয়ো তিশ অমিেোর 
েমর; তেেেো আিরো উিো জয় েমরকত্ সিিব।  
31 মেন্তু তে র্যমক্তরো ত্োাঁিোর সমিত্ মগয়োমিকেে, ত্োাঁিোরো েমিকেে, আিরো তসই তেোেকির মর্রুকে েোইকত্ সিিব েমি, তেেেো 
আিোকির অকপযো ত্োিোরো র্ের্োে।  
32 এইরূকপ ত্োাঁিোরো তে তিশ মেরীযণ েমরকত্ মগয়োমিকেে, ইস্রোকয়ে-সন্তোেগকণর সোযোকত্ তসই তিকশর অখযোমত্ েমরয়ো েমিকেে, 
আিরো তে তিশ মেরীযণ েমরকত্ স্থোকে স্থোকে মগয়োমিেোি, তসই তিশ আপে অমির্োসীমিগকে গ্রোস েকর, এর্ং ত্োিোর িকিয 
আিরো েত্ তেোেকে তিমখয়োমি ত্োিোরো সেকে ভীিেোয়।  
33 মর্কশষত্ঃ ত্িোয় র্ীরজোত্ অেোকের সন্তোে র্ীরমিগকে তিমখয়ো আিরো আপেোকির িৃমিকত্ িমিকের েযোয়, এর্ং ত্োিোকির 
িৃমিকত্ও ত্দ্রূপ িইেোি। 
 
গণনাপুস্তর্ ১৪:১১  
আর সিোেভু তিোমশকে েমিকেে, এই তেোকেরো েত্ েোে আিোকে অর্জ্ঞো েমরকর্? এর্ং আমি ইিোকির িকিয তে সেে মিহ্ন-
েোেব েমরয়োমি, ত্োিো তিমখয়োও ইিোরো েত্ েোে আিোর েমত্ অমর্শ্বোসী িমেকর্? 
 
িাসরািন গুপ্তচরসদর  িনাশি সম্পসর্ক আমরা সিাই অিগত, তাসদর মসধয দুইিন গুপ্তচর শিসলন শযসহািূয় ও র্াসলি। শযসহািূয় 
ও র্াসলি শর্িু সদতযসদর ঘদসিশিসলন, শর্ন্তু তাসদর অশন্তম মূলযায়ন র্সরশিসলন ঈশ্বর ঘর্, এিং শতশন র্ী প্রশতজ্ঞা র্সরশিসলন, 
ঘসিার উপর শনিকর র্সর। র্াসলি িলসলন, “আিরো উিো জয় েমরকত্ সিিব”। পাঁয়তাশল্লি িির পর, এই র্াসলি িসলশিসলন, 
“এখে ইিো [পিকত] আিোকে তিও…আর আমি সিোেভুর র্োেযোেুসোকর ত্োিোমিগকে অমিেোরিুযত্ েমরর্” (শযসহািূয় ১৪:১২)। 
শতশন ঈশ্বসরর প্রশতজ্ঞাসর্ ধসর ঘরসিশিসলন এিং পাঁয়তাশল্লি িির পসরও তার র্থার মসধয ঘর্াসনা পশরিতকন  সিশন!  
 
ঈশ্বসরর িার্য হল পশরণাম, প্রশতসিদন, পশরণশত যা পূসিকই ঘলিা হসয় শগসয়সি। ঈশ্বসরর িার্য অনুযায়ী র্থা িলুন। অিিযই, 
আমাসদরসর্ সদতযসদর সমু্মিীন হসত হসি, এিং এই সদতযগুশল আমাসদর সামসন িয়ানর্ মসন হসি। আমাসদরসর্ যুসদ্ধ লিাই 
র্রসত হসি। ঈশ্বর ঘয পসথ আমাসদর চলসত িসলসিন ও আশধর্ার শিস্তার র্রসত িসলসিন, ঘসই পসথ সদতয ও যুসদ্ধর অিাি 
ঘনই। শর্ন্তু সদতযসদর সামসন ও যুসদ্ধর মাসঝ, ঈশ্বর ঘর্ এিং শতশন আপনাসর্ র্ী প্রশতজ্ঞা র্সরসিন, তা ঘ াষণা র্রুন। ঘ াষণা 
র্রুন ঘয আপশন শিিয়ী হসত সিম, র্ারণ ঘয ঘর্উ ঈশ্বর হইসত িাত, ঘস এই িগতসর্ িয় র্সরসি (১ ঘযাহন ৫:৪)। 
ঘ াষণা র্রুন ঘয ঈশ্বর সিকদা আপনাসর্ শিিয়ী হসত সাহাযয র্রসিন (২ র্শরন্থীয় ২:১৪)। ঘ াষণা র্রুন ঘয ঈশ্বর আপনাসর্ 
ঘনাংরা গতক ঘথসর্ ঘির র্সরসিন, আপনার পা দুশিসর্ পাথসরর উপর িশসসয়সিন এিং আপনার মুসি নতুন গীত শদসয়সিন 
(গীতসংশহতা ৪০:১-৪)। ঘ াষণা র্রুন ঘয আপনার সাহাযয সদাপ্রিু ঘথসর্ আসস, শযশন স্বগক ও পৃশথিীর শনমকাণর্তকা। শযশন 
আপনাসর্ রিা র্সরন, শতশন র্িনই েুসল পসিন না, র্িনও শনদ্রায় যান না (গীতসংশহতা ১২১)। আপনার ঈশ্বর ঘর্ ও শতশন 
আপনার িনয যা শর্িু প্রশতজ্ঞা র্সরসিন, তা ঘ াষণা র্রুন। এিাই হল আপনার পশরণশত যা পূসিকই ঘলিা হসয়সি।  
 



আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 

23 
 

৬। ঈশ্বসরর িার্য আপনার শনর্সি আসি - তাাঁর িার্য মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 
 
শদ্বতীয় শিিরণ ৩০:১১-১৪ 
11 েোরণ আমি অিয তত্োিোকে এই তে আজ্ঞো মিকত্মি, ত্োিো তত্োিোর তর্োকির অগিয েয়, এর্ং িূরর্ত্বীও েয়।  
12 ত্োিো স্বকগব েয় তে, তু্মি র্মেকর্, আিরো তেে ত্োিো পোেে েমর, এই জেয তে আিোকির জেয স্বগবোকরোিণ েমরয়ো ত্োিো আমেয়ো 
আিোমিগকে শুেোইকর্?  
13 আর ত্োিো সিুেপোকরও েয় তে, তু্মি র্মেকর্, আিরো তেে ত্োিো পোেে েমর, এই জেয তে আিোকির মেমিত্ত সিুে পোর 
িইয়ো ত্োিো আমেয়ো আিোমিগকে শুেোইকর্?  
14 মেন্তু তসই র্োেয তত্োিোর অমত্ মেেির্ত্বী, ত্োিো তত্োিোর িুকখ ও তত্োিোর হৃিকয়, তেে তু্মি ত্োিো পোেে েমরকত্ পোর। 
 
ঈশ্বর ঘচসয়শিসলন তাাঁর ঘলাসর্রা ঘযন তাাঁর িার্যসর্ তাসদর মুসি ও অন্তসর সঞ্চয় র্সর রাসি। শতশন আর্াঙ্ক্ষা র্সরশিসলন ঘয 
তাাঁর িার্য ঘযন তাসদর মুসি ও হৃদসয় সশঞ্চত থাসর্, যাসত তারা ঘসই অনুযায়ী র্াি র্সর ও িীিন যাপন র্সর। ঈশ্বসরর িার্য 
ঘযন আমাসদর হৃদসয় ও মুসি স্থান ঘনয়। তাাঁর িার্য ঘযন অিিযই আমাসদর হৃদয়সর্ পশরপূণক র্সর। তাাঁর িার্য ঘযন অিিযই 
আমাসদর মুসি অিশস্থত র্সর। আমরা তাাঁর িার্যসর্ িসল থাশর্। আমরা তাাঁর িার্যসর্ ঘ াষণা র্সর থাশর্। তাাঁর মুসির িার্যসর্ 
আমাসদর মুসির িাসর্য পশরণত র্শর। তাাঁর িার্য আমাসদর র্াসি সহসযময় নয় এিং আমাসদর হাসতর নাগাসলর িাইসর নয়। 
তাাঁর িার্য আমাসদর মসধয রসয়সি - আমাসদর হৃদসয় ও মুসি রসয়সি। আমরা যিন এই িাসি িীিন যাপন র্শর, তিন তাাঁর 
িার্য আমাসদর িীিনশিলী হসয় ওসি। আমরা তাাঁর িার্য অনুযায়ী িীিন যাপন র্শর।  
 
এই িাসিই ঈশ্বসরর িার্য আমাসদর মসধয অিশস্থশত র্সর এিং আমাসদর মসধয শদসয় মাংসস মূশতকমান হয়। শতশন আমাসদরসর্ 
এই পদ্ধশতশি শদসয়সিন। শতশন িসলসিন ঘয শতশন তাাঁর িার্যসর্ আমাসদর র্াসি উপলব্ধ র্সরসিন। আমরা যত তাাঁর িার্যসর্ 
আমাসদর মুসি (আমাসদর র্থািাতকার এর্শি অংি র্শর) ও আমাসদর হৃদসয় (আমাসদর শচন্তািািনা ও শিশ্বাসসর এর্শি অংি 
র্শর) রাশি, ততই তাাঁর িার্য আমাসদর সদনশন্দন িীিসনর অংি হসয় উিসি।  
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৭। তাাঁর িার্যসর্ আপনার মুসির মসধয রািুন 
 
 
শযসহািূয় ১:৮ 
তত্োিোর িুখ িইকত্ এই র্যর্স্থো পুস্তে মর্িমেত্ েো িউে; ত্মকিয েোিো েোিো মেমখত্ আকি, েত্নপূর্বে তসই সেকের অেুেোয়ী েিব 
েরণোকিব তু্মি মির্োরোত্র ত্োিো িযোে ের; তেেেো ত্োিো েমরকে তত্োিোর শুভগমত্ িইকর্ ও তু্মি রু্মেপূর্বে িমেকর্। 
 
শযসহািূসয়র সামসন এর্ িৃহৎ দাশয়ে শিল ঈশ্বসরর ঘলাসর্সদর প্রশতশ্রুত ঘদসি প্রসিি র্রাসনা। তাসর্ ঘমাশির িূশমর্ায় শনসিসর্ 
রািসত হসয়শিল ও ঈশ্বসরর ঘলাসর্সদরসর্ সামসনর শদসর্ পশরচালনা র্সর শনসয় ঘযসত হসয়শিল। ঈশ্বর ঘয শনসদকি তাসর্ 
শদসয়শিসলন, তার মসধয এর্শি শিল ঘয ঘস ঘযন িযিস্থা পুস্তসর্র র্থাগুশলসর্ সিকদা তাাঁর র্থািাতকা ও শচন্তািািনার (ধযান) অংি 
র্সর ঘতাসল। এর্ অসথক, ঈশ্বর শযসহািূয়সর্ শনসদকি শদসয়শিসলন, “িযিস্থা পুস্তসর্র র্থাগুশল ঘযন সিকদা ঘতামার মুসি থারু্র্। 
িার্যসর্ মুসি স্বীর্ার র্র। িাসর্য শনয়ত ধযান র্রসত থাসর্া। এই িাসি তুশম সািধাসন ঘসই সর্ল র্াি র্রসি যা িার্য 
ঘতামাসর্ র্রসত িসল। এশি ঘতামার িীিসন সমৃদ্ধ ও সািলয শনসয় আসসি’।  
 
সময় ও যুগ িদসলসি, শর্ন্তু ঈশ্বসরর িার্য ও তাাঁর িাসর্যর িশি র্িনও হ্রাস পায়শন। শযসহািূসয়র িনয ঈশ্বসরর িার্য যা 
র্সরশিল তার সমসয়, ঘসই ঈশ্বসরর িার্য আিও আমাসদর সমসয়, ও আমাসদর িনয ঘয র্াি শতশন শদসয়সিন, ঘসিাসন তা 
সাধন র্রসত পাসর। আমরা যশদ ঈশ্বসরর িাসর্যর র্থাগুশলসর্ সিকদা আমাসদর মুসি স্থান শদই, এিং আমাসদর শচন্তািািনাসর্ 
শদন ও রাত তাাঁর িার্য শদসয় পূণক র্শর, তাহসল আমরা তাাঁর িার্য অনুযায়ী গমনাগমন র্রসত পারসিা। এই িাসি আমরা 
আমাসদর পথসর্ সমৃদ্ধিালী র্সর তুলসত পারসিা এিং আমাসদরসর্ যা শর্িু র্াযকিার ঘদওয়া হসয়সি, ঘসই র্াসি সিল হসিা।  
 
শযসহািূয় ১:৮ পসদর নীশতশি আপনার িীিসন প্রসয়াগ র্রুন। তাাঁর পুস্তসর্র িার্যগুশল ঘযন আপনার মুসির িাসর্য পশরণত হয়। 
ঈশ্বর যা িসলন, আপশন তাই িলুন। তাাঁর িার্য অনুযায়ী ধযান র্রুন ও শচন্তািািনা র্রুন। তাাঁর িার্য অনুযায়ী িীিন যাপন 
র্রুন। তাহসল আপশন সমৃদ্ধিালী হসিন ও আপনার র্াযকিাসর িাল সািলয লাি র্রসিন।  
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৮। তাাঁর প্রশতজ্ঞা শচরস্থায়ী - এিং আমাসদর ঘ াষণাও তাই 
 
 
শযসহািূয় ১৪:১০-১২ 
10 আর এখে, তিখ, েোন্তকর ইস্রোকয়কের ভ্রিণেোকে তে সিকয় সিোেভু তিোমশকে তসই েিো র্মেয়োমিকেে, তসই অর্মি সিোেভু 
আপে র্োেযোেুসোকর এই পাঁয়ত্োমেশ র্ৎসর আিোকে জীমর্ত্ রোমখয়োকিে; আর এখে, তিখ, অিয আিোর র্য়স পাঁিোমশ র্ৎসর।  
11 তিোমশ তে মিে আিোকে তেরণ েমরয়োমিকেে, তসই মিে আমি তেিে র্ের্োে মিেোি, অিযোমপ ত্দ্রূপ আমি; েুকের জেয এর্ং 
র্োমিকর েোইর্োর ও মভত্কর আমসর্োর জেয আিোর ত্খে তেিে শমক্ত মিে, এখেও তসইরূপ শমক্ত আকি।  
12 অত্এর্ তসই মিে সিোেভু এই তে পর্বকত্র মর্ষয় র্মেয়োমিকেে, এখে ইিো আিোকে তিও; তেেেো তু্মি তসই মিে শুমেয়োমিকে 
তে, অেোেীকয়রো তসখোকে িোকে, এর্ং েগর সেে রৃ্িৎ ও েোিীরকর্মিত্; িয়ত্, সিোেভু আিোর সির্ত্বী িোমেকর্ে, আর আমি 
সিোেভুর র্োেযোেুসোকর ত্োিোমিগকে অমিেোরিুযত্ েমরর্। 
 
পাঁয়তাশল্লি িির পর, র্াসলি, যিন তার িয়স পাঁচাশি, তিনও শতশন ঘসই অশধর্ার লাি র্রসত উসদযাগী শিসলন যা ঈশ্বর তাসর্ 
ঘদওয়ার প্রশতজ্ঞা র্সরশিসলন। ঘসিাসন তিুও শর্িু সদতয উপশস্থত শিল ও শর্িু যুসদ্ধ লিাই র্রসত হসয়শিল, শর্ন্তু শতশন প্রস্তুত 
শিসলন। শতশন তিুও ঈশ্বসরর উপর তার প্রতযয়সর্ ঘ াষণা র্সরশিসলন, শির্ ঘসই িাসি, ঘযমন িাসি পাঁয়তাশল্লি িির আসগ 
শতশন র্সরশিসলন।  
 
র্ত র্াল ধসর আপশন ঈশ্বসরর িার্যসর্ আপনার িীিসন সতয িসল ঘ াষণা র্রসত থার্সিন? িাস্তি এিা ঘয ঈশ্বর ঘর্াসনা 
মানুষ নন ঘয শতশন শমথযা র্থা িলসিন। তাাঁর িার্য হল সতয। তাাঁর িার্য শচরস্থায়ী। তাাঁর িার্য অপশরিতকনিীল। ঈশ্বর যা 
প্রশতজ্ঞা র্সরসিন ও তাাঁর সতয িাসর্য আপনার শিষসয় যা ঘ াষণা র্সরসিন, তা সিশর্িুই সতয। এশি প্রশতশষ্ঠত হসয় শগসয়সি ও 
শচরর্াসলর িনয স্বসগক শস্থরীরৃ্ত হসয় শগসয়সি। আমাসদর ঈশ্বর মহান আশম। শতশন র্িনও পশরিশতকত হন না। তাই আমরা 
ঈশ্বসরর সম্বসে যা শর্িু িসল থাশর্ ও শতশন আমাসদর িনয যা শর্িু প্রশতজ্ঞা র্সরসিন, তা আমরা পশরিতকন র্শর না। আমরা 
িলসত থাশর্ ঘয আমাসদর ঈশ্বর ঘর্। শতশন আিও আমাসদর উদ্ধারর্তকা, আমাসদর আসরাগযদাতা, আমাসদর পশরত্রাতা, 
ঘযাগানদাতা, পথ প্রস্তুতর্ারী, অসলৌশর্র্ র্াযকর্ারী। শতশন আিও আমাসদর স্বগকীয় শপতা। আমরা ঘ াষণা র্শর ঘয শতশন যা শর্িু 
আমাসদর প্রশত, আমাসদর িীিসনর প্রসতযর্শি ঘিসত্র প্রশতজ্ঞা র্সরসিন, তা সিশর্িু সতয ও মেলিনর্। সমসয়র সসেও, 
িীিসনর প্রসতযর্শি পযকাসয় এশি সতয ও মেলিনর্ হসয় থার্সি। তাই, আমরা দৃঢ় িাসি ধসর থাশর্ যা শতশন আমাসদর প্রশতজ্ঞা 
র্সরসিন।  
 
র্াসলসির মসতাই, ঈশ্বর যা শর্িু প্রশতজ্ঞা র্সরসিন, ঘসিাসন পা রািসত (ঘসিাসর্ অশধর্ার লাি র্রার িনয) আপনার হয়ত 
সময় লাগসত পাসর। শর্ন্তু েরসণ রািসিন, তাাঁর প্রশতজ্ঞা শচরস্থায়ী। ঘসইগুশল সমসয়র সাসথ সাসথ িদলায়না। তাাঁর প্রশতজ্ঞার 
ঘ াষণাগুশলসর্ িিায় রািসত থারু্ন।  
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৯। ঈশ্বসরর সাসথ আপনার চুশিসর্ ঘ াষণা র্রুন 
 
 
১ িমূসয়ল ১৭:২৬,৩৬,৪৫ 
26 ত্খে িোয়ূি, মেেকি তে তেোকেরো িোাঁিোইয়োমিে, ত্োাঁিোমিগকে মজজ্ঞোসো েমরকেে, এই পকেিীয়কে র্ি েমরয়ো তে র্যমক্ত 
ইস্রোকয়কের েেঙ্ক খণ্ডে েমরকর্, ত্োিোর েমত্ মে েরো েোইকর্? এই অমিন্নত্বক  পকেিীয়িো তে তে, জীর্ন্ত ঈশ্বকরর তসেযগণকে 
মিট েোমর মিকত্কি? 
36 আপেোর িোস তসই মসংি ও তসই ভেুে উভয়কেই র্ি েমরয়োকি; আর এই অমিন্নত্বক  পকেিীয় তসই িুইকয়র িকিয একের 
িত্ িইকর্, েোরণ এ জীর্ন্ত ঈশ্বকরর তসেযগণকে মিট েোমর মিয়োকি। 
45 ত্খে িোয়ূি ঐ পকেিীয়কে েমিকেে, তু্মি খড় গ, র্শবো ও শেয েইয়ো আিোর েোকি আমসকত্ি, মেন্তু আমি র্োমিেীগকণর 
সিোেভুর, ইস্রোকয়কের তসেযগকণর ঈশ্বকরর েোকি, তু্মি েোাঁিোকে মিট েোমর মিয়োি, ত্োাঁিোরই েোকি, তত্োিোর মেেকি আমসকত্মি। 
 
দায়ূদ যিন ঘগাশলয়াৎ-এর সাসথ যুদ্ধ র্রার প্রস্তুশত শনশচ্ছসলন, ঘসই সমসয় দায়ূদ এর্শি গুরুেপূণক সতয িানসতন। দায়ূদ শিন্নের্ 
শিসলন, অথকাৎ, শতশন এমন এর্িন পুরুষ শযশন ঈশ্বসরর সাসথ চুশি র্সরশিসলন। শতশন ঘগাশলয়াৎসর্ “অমিন্নত্বক  পকেিীয়” 
িসল উসল্লি র্সরশিসলন, অথকাৎ, এমন এর্িন িযশি যার সাসথ ঈশ্বসরর ঘর্াসনা চুশি হয়শন। ঘযসহতু দায়ূদ ঈশ্বসরর সাসথ 
চুশিসত প্রসিি র্সরশিসলন, শতশন িানসতন ঘয িীিন্ত ঈশ্বর তার পসি রসয়সিন। িাশহনীগসণর সদাপ্রিু, স্বগকীয় ও পৃশথিীর 
িাশহনীসদর ঈশ্বর, দায়ূসদর সাসথ শিসলন। এিাই সর্ল পাথকর্য র্সর শদসয়শিল।  
 
দায়ূদ যিন ঘগাশলয়াৎ-এর শদসর্ ঘদৌসি যাশচ্ছসলন, শতশন তা র্সরশিসলন ঈশ্বসরর সাসথ চুশির উপর শিশত্ত র্সর। দায়ূদ সাহসসর 
সাসথ ঘ াষণা র্সরশিসলন ঘয তার ঈশ্বর ঘর্, ঈশ্বর র্ী র্সরসিন, এিং ঈশ্বর তার মসধয শদসয় র্ী র্ী র্রসিন। দায়ূদ সাহসসর 
সাসথ িলসত ঘপসরশিসলন র্ারণ শতশন িানসতন ঘয শতশন হসলন এমন এর্িন িযশি শযশন ঈশ্বসরর সাসথ চুশিসত প্রসিি 
র্সরসিন।  
 
আপশন র্ী প্রর্াসরর সদসতযর সমু্মিীন র্রসিন? এমন ঘর্াসনা িি সদতয ঘনই যা ঈশ্বসরর িনয অতযন্ত িৃহৎ। ঘিৌসলর 
ঘসনািাশহনীর প্রশিশিত সসশনসর্রা তারা শনসিসদরসর্ ঘসই সদসতযর সাসথ তুলনা র্রশিল। তাই তারা িয় ঘপসয় শগসয়শিল। 
তারা যুসদ্ধর মসধয পদাপকণ র্সরশন। শর্ন্তু দায়ূদ সদসতযর শদসর্ তাশর্সয় উপলশব্ধ র্রসলন ঘয এই সদতয তার িাশহনীগসণর 
সদাপ্রিুর তুলনায় শর্িুই নয়। আপশন ঘয সদসতযর সমু্মিীন র্সরন না ঘর্ন - অসুস্থতা, অথকশনশতর্ সমসযা, ঋণ, আপনার 
পশরিাসর সমসযা, আপনার র্মকসিসত্র সমসযা, আইনত লিাই, যাই ঘহার্ না ঘর্ন - েরসণ রািসিন, আপনার িীিসনর সদতযশি 
ঈশ্বসরর তুলনায় শর্িুই না। আপশন এমন এর্িন িযশি ঘয ঈশ্বসরর সাসথ চুশিসত প্রসিি র্সরসিন। ঈশ্বর আপনার স্বপসি। 
ঘ াষণা র্রুন ঘয আপশন আপনার সদতযগুশলসর্ পরাশিত র্রসিন। ঘ াষণা র্রুন ঘয আপনার িীিসনর সদতযগুশল পরাশিত 
হসয় শগসয়সি এিং আপশন িয়ী হসয়সিন। যীশু খ্রীসির নাসম আপনার িয়সর্ ঘ াষণা র্রুন। ঈশ্বর আপনার স্বপসি ও শতশন 
আপনার হসয় যুদ্ধ র্রসিন।  
 
 
 
 
 



আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 

27 
 

১০। এমন প্রর্াসরর িার্য িলুন যা ঈশ্বসরর দৃশিসত গ্রহণসযাগয 
 
 
গীতসংশহতা ১৯:১৪ 
আিোর িুকখর র্োেয ও আিোর মিকত্তর িযোে তত্োিোর িৃমিকত্ গ্রোিয িউে, তি সিোেভু, আিোর তশে, আিোর িুমক্তিোত্ো। 
 
গীতসংশহতা ১৯ অধযাসয়, ঈশ্বসরর মহানতা ও তাাঁর িাসর্যর পশিত্রতাসর্ ঘ াষণা র্রার পর, দায়ূদ প্রাথকনা র্সরসিন ঘয তার 
মুসির িার্য ঘযন ঈশ্বসরর দৃশিসত গ্রহণসযাগয হয়। “গ্রহণসযাগয” িেশির ইব্রীয় িাষায় অথক হল সন্তুিিনর্, আসমাদপ্রদানর্ারী, 
রৃ্পাযুি।  
 
আমরা ঘয র্থাগুশল মুি শদসয় িসল থাশর্, ঘসইগুশল আমরা ঘিসি শনসত পাশর। আমরা ঘসই সর্ল র্থা িলার িনয ঘিসি শনসত 
পাশর যা ঈশ্বসরর দৃশিসত গ্রহণসযাগয, সন্তুিিনর্, ও প্রীশতিনর্। যিন আমাসদর মুসির িার্য ঈশ্বসরর িার্য অনুযায়ী হসয় থাসর্, 
যা পশিত্র, শসদ্ধ ও শনিুকল, তিন আমাসদর মুসির িার্যও ঈশ্বসরর দৃশিসত গ্রহণসযাগয, সন্তুিিনর্ ও প্রীশতিনর্ হসয় উিসি। 
যিন আমরা ঘসই র্থা িসল থাশর্ যা তাাঁর মশহমাসর্ ঘ াষণা র্সর, তিন আমাসদর িার্য তাাঁর র্াসি গ্রহণসযাগয হসয় ওসি। 
যিন আমরা িসল থাশর্ ঘয ঈশ্বর র্ী র্ী র্রসত পাসরন, তিন আমাসদর র্থাগুশল তাাঁর দৃশিসত সন্তুিিনর্ হসয় ওসি। যিন 
আমরা আমাসদর ঈশ্বসরর আিযক চশরত্র সম্বসে, তাাঁর ঘপ্রম, তাাঁর দয়া, তাাঁর র্রুণা সম্পসর্ক িসল থাশর্, তিন আমাসদর র্থাগুশল 
তাাঁর দৃশিসত গ্রহণসযাগয হসয় ওসি।  
 
ইব্রীয় ১১:৬ পদ আমাসদর ঘিিায় ঘয শিশ্বাস ঈশ্বরসর্ সন্তুি র্সর। শিশ্বাসসর িার্য মুি শদসয় িলুন। ঘসই প্রর্াসরর শিশ্বাসসর 
র্থা িলুন যা ঘ াষণা র্সর ঘয ঈশ্বর ঘর্ এিং শতশন তাাঁর ঘলাসর্সদর িনয র্ী র্ী র্সরসিন। ঘসই প্রর্াসরর শিশ্বাসসর র্থা 
িলুন যা ঈশ্বসরর প্রশত, তাাঁর িাসর্যর প্রশত, এিং আপনার িীিসন তাাঁর র্াযকর্ারী িমতার প্রশত আপনার শিশ্বাসসর্ ঘ াষণা 
র্সরন। শিশ্বাস ঈশ্বরসর্ সন্তুি র্সর। শিশ্বাসসর িার্য ঈশ্বসরর র্াসি গ্রহণসযাগয, সন্তুিিনর্ ও প্রীশতিনর্।  
 
প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত এমন প্রর্াসরর র্থা িলুন যা ঈশ্বসরর দৃশিসত গ্রহণসযাগয, সন্তুিিনর্ এিং প্রীশতিনর্। এর্ শিশ্বাসসর 
হৃদয় ঘথসর্ শিশ্বাসসর র্থা িলুন।  
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১১। প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত ঈশ্বর আপনার র্াসি ঘর্, তা ঘ াষণা র্রুন 
 
 
গীতসংশহতা ২৭:১-৩  
1 সিোেভু আিোর তজযোমত্, আিোর পমরত্রোণ, আমি েোিো িইকত্ ভীত্ িইর্? সিোেভু আিোর জীর্ে-িুগব, আমি েোিো িইকত্ 
ত্রোসেুক্ত িইর্? 
2 িুরোিোকররো েখে আিোর িোংস খোইকত্ মেেকি আমসে, ত্খে আিোর তসই মর্পকযরো ও মর্কিষীরো উকিোি খোইয়ো পমিে। 
3 েিযমপ তসেযিে আিোর মর্রুকে মশমর্র স্থোপে েকর, ত্িোমপ আিোর অন্তঃেরণ ভীত্ িইকর্ েো; েিযমপ আিোর মর্রুকে েুে 
সংঘমিত্ িয়, ত্িোমপ ত্খেও আমি সোিস েমরর্। 
 
র্শিন পশরশস্থশতর মাসঝও দায়ূদ যা ঘ াষণা র্রসিন, তা শিসিচনা র্সর ঘদিুন। শতশন উপলশব্ধ র্রসত ঘপসরসিন ঘয িত্রুপি 
রসয়সি। শর্ন্তু, শতশন ঘ াষণা র্রসলন ঘয ঈশ্বর তার র্াসি ঘর্ - সিোেভু আিোর তজযোমত্, আিোর পমরত্রোণ, আিোর জীর্ে-িুগব! 
এিং ঘযসহতু ঈশ্বর এই সর্ল শর্িু তার িীিসন, দায়ূদ সাহসসর সাসথ িলসত ঘপসরসিন: “আমি েোিো িইকত্ ত্রোসেুক্ত িইর্?”, 
“আমি েোিো িইকত্ ভীত্ িইর্?”, “আিোর অন্তঃেরণ ভীত্ িইকর্ েো”, “ত্খেও আমি সোিস েমরর্”। শতশন তার িত্রুপসির 
পরািয় ঘ াষণা র্সরসিন র্ারণ ঈশ্বর তার সসে রসয়সিন।  
 
দায়ূসদর উদাহরণ অনুসরণ র্রা শর্ সশির্ হসি? অিিযই। প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত, ঈশ্বর আমাসদর প্রশত ঘর্, ঘসই সসতযর উপর 
ঘযন দৃঢ় িাসি দাাঁিাসত পাশর। আমরাও ঘ াষণা র্রসত পাশর, “সিোেভু আিোর তজযোমত্, আিোর পমরত্রোণ, আমি েোিো িইকত্ ভীত্ 
িইর্? সিোেভু আিোর জীর্ে-িুগব, আমি েোিো িইকত্ ত্রোসেুক্ত িইর্?” প্রশতরূ্লতার মাসঝও, আমরা ঘ াষণা র্রসত পাশর ঘয 
ঈশ্বর হসলন আমাসদর প্রশতরিার্ারী। অসুস্থতার মাসঝও আমরা ঘ াষণা র্রসত পাশর ঘয ঈশ্বর হসলন আমাসদর আসরাগযদাতা। 
অিাসির মাসঝও আমরা ঘ াষণা র্রসত পাশর ঘয ঈশ্বর হসলন আমাসদর ঘযাগানদাতা। আিাহীন পশরশস্থশতর মাসঝও আমরা 
ঘ াষণা র্রসত পাশর ঘয ঈশ্বর আমার ঘরাদনসর্ নৃসতয পশরণত র্সরসিন। আমরা ঘ াষণা র্রসত পাশর ঘয যশদও সন্ধযোেোকে 
তরোিে অমত্মি রূকপ আইকস, মেন্তু েোত্ঃেোকে আেে উপমস্থত্ িয়।  
 
আমরা ঘয সমসযাগুশলর সমু্মিীন র্শর, ঘসইগুশলসর্ অস্বীর্ার র্রশি না। আমরা অস্বীর্ার র্রশি না ঘয আমাসদর চাশরপাসি 
িত্রুপি রসয়সি। শর্ন্তু আমরা যাই সমু্মিীন র্রশি না ঘর্ন, আমরা ঘ াষণা র্রশি ঘয ঈশ্বর ঘর্, এিং তাাঁসত আমরা র্ী র্ী 
লাি র্সরশি, এিং তাাঁর র্ারসণ ঘয সাহস আমরা লাি র্সরশি। প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত ঘ াষণা র্রুন ঘয ঈশ্বর আপনার র্াসি 
ঘর্। প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত ঘ াষণা র্রুন ঘয আপশন তাাঁসত র্ী র্ী লাি র্সরসিন। প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত তাাঁর র্ারসণই আপনার 
সাহস, প্রতযয়, আনন্দ, শিিয় ঘ াষণা র্রুন। দায়ূদ র্সরশিসলন, আপশনও তা র্রসত পারসিন!  
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১২। স্বািাশির্ িগত সদাপ্রিুর রসি সািা শদসয় থাসর্ 
 
 
গীতসংশহতা ২৯:৩-৯ 
3 জকের উপকর সিোেভুর রর্; তগৌরর্োমিত্ ঈশ্বর র্জ্রেোি েমরকত্কিে, সিোেভু জেরোমশর উপকর মর্িযিোে। 
4 সিোেভুর রর্ শমক্তমর্মশি; সিোেভুর রর্ েত্োপোমিত্। 
5 সিোেভুর রর্ এরস রৃ্য ভোমেয়ো তিমেকত্কি; সিোেভুই মের্োকেোকের এরস রৃ্য খণ্ড মর্খণ্ড েমরকত্কিে। 
6 মত্মে েোিোইকত্কিে ত্োিোমিগকে তগো র্ৎকসর েযোয়, মের্োকেোে ও মশমরকয়োণকে গর্য় শোর্কের েযোয়। 
7 সিোেভুর রর্ অমিমশখো মর্মেরণ েমরকত্কি। 
8 সিোেভুর রর্ েোন্তরকে েম্পিোে েমরকত্কি; সিোেভু েোকিকশর েোন্তরকে েম্পিোে েমরকত্কিে। 
9 সিোেভুর রর্ িমরণীমিগকে েসর্ েরোইকত্কি, র্েরোমজকে পত্রিীে েমরকত্কি; আর ত্োাঁিোর িমেকর সেেই র্মেকত্কি, তগৌরর্। 
 
এই গীতসংশহতায়, ঈশ্বসরর মহানতাসর্ ঘ াষণা র্রার সমসয়, দায়ূদ সদাপ্রিুর র্ণ্ঠস্বসরর মহানতা ও িশির ঘ াষণা র্সরসিন। 
সদাপ্রিুর র্ণ্ঠস্বর তাাঁর িাসর্যর মসধয শদসয় প্রর্াশিত হয়। ঈশ্বর তাাঁর মুসির িলা র্থার মসধয শদসয় তাাঁর র্ণ্ঠস্বর িযপ্ত র্সরন। 
এই িাস্ত্রাংিশি আসরর্শি িার আমাসদর র্াসি প্রর্াি র্সর ঘয স্বািাশির্ িগসতর মসধয সি শর্িুই সদাপ্রিুর রসি, অথকাৎ 
সদাপ্রিুর িাসর্য, সািা শদসয় থাসর্। ঈশ্বসরর িার্য (রি) িলশধর উপর শদসয় িসয় যাওয়ার অথক হল ঈশ্বর িলশধর উপর শদসয় 
গমন র্রা। সদাপ্রিুর িার্য (রি) হল তাাঁর পরাক্রম ও প্রতাসপর অশিিযশি। সমস্ত সৃশি, প্রাণী অথিা শনষ্প্রাণ, সদাপ্রিুর রসি 
সািা শদসয় থাসর্।  
 
িাসস্ত্রর মসধয এমন সর্ল  িনা রসয়সি, পশিত্র আত্মা যিন ঘলাসর্সদর উপর শদসয় গমন র্সরসিন, তিন সদাপ্রিুর রি মানুসষর 
র্ণ্ঠস্বসরর দ্বারা প্রর্াশিত হসয়সি। সদাপ্রিুর িার্য (রি) তাসদর মসধয শদসয় এসসশিল যিন তারা পশিত্র আত্মার দ্বারা অনুপ্রাশণত 
হসয়শিসলন। তাসদর শিষসয় িলা হসয়সি ঘয সদাপ্রিুর িার্য (রি) তাসদর সসে সসে শিল। যিন সদাপ্রিুর রি (িার্য) মানুসষর 
র্ণ্ঠস্বর (িার্য) দ্বারা পশিত্র আত্মার অশিসষসর্র র্ারসণ প্রর্াশিত হসয়শিল, তিন আিযক সর্ল  িনা  সিশিল। পাথসরর মসধয 
শদসয় িল প্রিাশহত হসয়শিল, সমুদ্র ও নদীর িল দুই িাসগ িাগ হসয় শগসয়শিল, সূযক শস্থর হসয় শগসয়শিল, সূযক দি শডগ্রী শপিসন 
সসর শগসয়শিল, ঘতল ও ময়দা সংিযা িৃশদ্ধ হসয়শিল, ঘলাহার রু্িুল িসলর উপর ঘিসস উসিশিল, এিং আরও অসনর্ শর্িু 
 সিশিল।  
 
শিশ্বাসী শহসসসি, আমাসদর র্াসি সুসযাগ আসি শিশ্বাস সহর্াসর ঈশ্বসরর িার্য আমাসদর মুি শদসয় িলার। ঈশ্বর যা শর্িু 
ইশতমসধয িসলসিন, ঘসইগুশল আমরা গ্রহণ র্শর, ঘসই িার্যসর্ শিশ্বাস র্শর এিং িতকমাসন তা আমরা ঘ াষণা র্সর থাশর্। 
এমনও সময় আসস যিন ঈশ্বসরর আত্মা আমাসদর উপর গমনাগমন র্সরন, এিং অতীসতর মসতাই, তাাঁর দ্বারা অনুপ্রাশণত হসয় 
তাাঁর িার্য আমরা িসল থাশর্। আমরা যিন ঘসই িার্য আমাসদর মুি শদসয় িশল, তিন সদাপ্রিুর রি (িার্য) আমাসদর রসির 
(িাসর্যর) মসধয শদসয় মুি হয়। স্বািাশির্ িগত সদাপ্রিুর রসি সািা শদসয় থাসর্। উিয় র্রসত শিিুন। আপনার হৃদসয় শিশ্বাস 
সহর্াসর ঈশ্বসরর িার্যসর্ িলুন। সদাপ্রিুর রিসর্ িলুন, ঘযমন পশিত্র আত্মা আপনাসর্ অনুসপ্ররণা শদসয় থাসর্ন।  
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১৩। তাাঁর িার্য দ্বারাই এই প্রারৃ্শতর্ িগত সতশর হসয়সি ও আর্ার ঘপসয়সি 
 
 
গীতসংশহতা ৩৩:৬,৯ 
6 আেোশিণ্ডে মেমিবত্ িইে সিোেভুর র্োকেয, ত্োিোর সিস্ত র্োমিেী ত্োাঁিোর িুকখর শ্বোকস। 
9 মত্মে েিো েমিকেে, আর উৎপমত্ত িইে, মত্মে আজ্ঞো েমরকেে, আর মস্থমত্ িইে। 
 
সমগ্র িাস্ত্র িুসি এর্িা সতয যা আমাসদর উপস্থাপনা র্রা হসয়সি, ঘসিা হল ঘয ঈশ্বর সর্ল শর্িু তাাঁর িার্য দ্বারা সৃশি 
র্সরসিন। শতশন িসলসিন। শতশন আসদি শদসয়সিন। শতশন তাাঁর শ্বাস ঘিসিসিন। শতশন তাাঁর মুসির র্থা ঘিসিসিন। শতশন তাাঁর 
মুসির র্থা দ্বারা দৃিযমান স্বািাশির্ িগতসর্ অশস্তসে শনসয় এসসসিন। এিা উপলশব্ধ র্রসত পারা আমাসদর িনয অতযন্ত 
গুরুেপূণক।  
 
দৃিযমান, স্বািাশির্ িগসতর, পাশথকি িগসতর সি শর্িুই ঈশ্বসরর িাসর্যর আজ্ঞািহ।  
 
ঈশ্বসরর িার্য আিও সৃশি র্সর চসলসি। ঈশ্বসরর িার্য আমাসদর িগসত (আমাসদর িীিসন, আমাসদর সদনশন্দন িীিসনর 
িগসত) ঘসই সর্ল শর্িুসর্ অশস্তসে শনসয় আসসত পাসর যা এিনও পযকন্ত অশস্তসে ঘনই। ঈশ্বর যা প্রশতজ্ঞা র্সরসিন, তা আমরা 
লাি র্রসত পাশর, যশদ আমরা ঈশ্বসরর িার্যসর্ আমাসদর িগসত মুি র্রসত শিশি।  
 
ঈশ্বসরর িার্য পশরিতকন র্সর ও রূপান্তর র্সর। ঈশ্বসরর িার্য আমাসদর িগসত (আমাসদর িীিসন, আমাসদর সদনশন্দন িীিসনর 
িগসত) শিষয়গুশলসর্ ও িস্তুগুশলসর্ পশরিতকন ও রুপান্তর র্রসত পাসর, এিং ঈশ্বর যা শর্িু আমাসদর িনয প্রশতজ্ঞা র্সরসিন, 
ঘসইগুশলর সাসথ সমতলতা র্রসত পাসরন। শর্ন্তু আমরা ঘযন আমাসদর িগসত ঈশ্বসরর িার্যসর্ মুি র্রসত শিশি।  
 
সমস্ত িাস্ত্র িুসি এর্শি চাশির্াশি যা ঈশ্বর ঘরসিসিন, যা তাাঁর িাসর্যর িশিসর্ আমাসদর িগসত প্রর্াি র্সরসি, তা হল 
শিশ্বাসস তাাঁর িার্যসর্ আমাসদর মুি শদসয় ঘ াষণা র্রা। যিন আমরা তাাঁর িার্যসর্ শিশ্বাস র্শর এিং আমাসদর িগসত তাাঁর 
িার্যসর্ ঘ াষণা র্শর - আমাসদর পশরশস্থশত, আমাসদর পশরসিি, আমাসদর মসনর উপসর, িরীসরর উপসর, আমাসদর অথকনীশতর 
উপসর, পশরিাসরর উপসর, র্মকসিসত্র, ইতযাশদ স্থাসনর উপসর - তিন তাাঁর িাসর্যর িশি আমাসদর িগসত উনু্মি হয়। আমাসদর 
িগসতর সি শর্িুই তাাঁর িাসর্যর অধীসন এিং তাাঁর িাসর্যর অনুরূসপ শনসয় আসা হসি। আপনার িগতসর্ তাাঁর িার্য দ্বারা 
সতশর হসত ও আর্ার শদসত শদন।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 

31 
 

১৪। আপনার শিহ্বা আপনার িীিসন উত্তম শদন ও দী কায়ু শনসয় আসসত পাসর 
 
 
গীতসংশহতা ৩৪:১২-১৪  
12 তেোন  র্যমক্ত জীর্কে েীত্ িয়, িেে তিমখর্োর জেয িীঘবোয়ু ভোের্োকস? 
13 তু্মি মিংসো িইকত্ তত্োিোর মজহ্বোকে, িেেো-র্োেয িইকত্ তত্োিোর ওষ্ঠকে সোর্িোকে রোখ। 
14 িে িইকত্ িূকর েোও, েোিো ভোে ত্োিোই ের; শোমন্তর অকিষণ ও অেুিোর্ে ের। 
 
িাস্ত্র আমাসদর ঘিিায় ঘয আমাসদর মুসির িার্য আমাসদর িীিসনর দী কতা ও গুণসর্ প্রিাশিত র্সর। এর্শি উত্তম ও দী কায়ু 
িীিন উপসিাগ র্রার িনয, দায়ূদ ঘয শিষয়শি প্রথসম উসল্লি র্সরসিন, তা হল শনসিসর্ মন্দ শিষয়, দুনকীশতগ্রস্ত শিষয়, শনন্দািনর্ 
ও শনষু্ঠর র্থা িলা ঘথসর্ শিরত রািা। শমথযা ও িলনার্ারী র্থা িলা ঘথসর্ এশিসয় চলুন। শিহ্বাসর্ দমন র্সর রািুন। সশির্ 
র্থা িলুন। সতয র্থা িলুন। িীিসনর র্থা িলুন। এিাই হল প্রথম শিষয়। এিং মন্দ র্াি র্রা ঘথসর্ও দূসর থারু্ন। িরং, 
মেলিনর্ র্াি র্রুন ও িাশন্তর অনুধািন র্রুন।  
 
আমাসদর মুসির র্থা আমাসদর িগতসর্ প্রিাশিত র্সর। তারা মেলসাধন র্রসত পাসর, িীিন ও আিীিকাদ প্রদান র্রসত 
পাসর, অথিা তারা মন্দ র্াি, মৃতুয ও অশিিাপ শনসয় আসসত পাসর। আমাসদর মুসির র্থাগুশলসর্ তুচ্ছ মসন হসত পাসর, তিুও 
অসনর্ িাসি এইগুশল আমাসদর িীিসনর অশিজ্ঞতাগুশলসর্ গিন র্সর। এইগুশল হল িীসির নযায় যা আমরা িপন র্শর, যা 
এর্শদন আমাসদর িীিসন িল উৎপন্ন র্রসি। ঈশ্বর পশরর্শল্পত র্সরসিন ঘয আমাসদর মুসির র্থা ঘযন আমাসদর িীিসন 
গুরুেপূণক িূশমর্া পালন র্সর। আপনার মুসির র্থাগুশলসর্ হালর্া িাসি ঘনসিন না। ঘসইগুশলর যত্ন শনন। আপনার িার্যগুশলসর্ 
সািধাসন ঘিসি শনন, র্ারণ আপনার িীিন এই িার্যগুশল দ্বারাই আর্ার পাসি।  
 
আমাসদর িগত র্ত িশিিালী হসয় উিসি যশদ আমরা ঈশ্বসরর িার্যসর্ ঘ াষণা র্শর! আমাসদর িীিন র্তিা আিীিকাদযুি 
হসি, যশদ আমাসদর ঈশ্বসরর িার্যসর্ আমাসদর মুি শদসয় িশল ও আমাসদর িীিসনর উপসর ঘ াষণা র্শর! ঈশ্বসরর িার্য ঘথসর্ 
ঘয র্থাগুশল শনগকত হয়, ঘসইগুশল ঘযন আমাসদর িীিন গিসনর এর্ এর্শি এর্র্ হসয় ওসি। ঈশ্বসরর িার্য ঘথসর্ ঘয র্থাগুশল 
শনগকত হয়, ঘসইগুশল ঘযন িীি হসয় ওসি যা আমাসদর িীিসন িপন র্রা হসয় থাসর্, ঘযিান ঘথসর্ আমাসদর িীিসন িল 
উৎপন্ন হসি আগামী শদনগুশলসত। আপনার শিহ্বা ঘযন আপনার িীিসন উত্তম শদন ও দী কায়ু শনসয় আসস। তাাঁর িার্যসর্ মুসি 
স্বীর্ার র্রুন।  
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১৫। তাাঁর িার্যসর্ ঘ াষণা র্রার অথক হল তাাঁর চুশিসর্ দািী র্রা 
 
 
গীতসংশহতা ৫০:১৪-১৭  
14 তু্মি ঈশ্বকরর উকেকশ স্তর্র্মে উৎসগব ের, পরোৎপকরর মেেকি আপে িোেত্ পূণব ের; 
15 আর সঙ্ককির মিকে আিোকে ডোমেও; আমি তত্োিোকে উেোর েমরর্, ও তু্মি আিোর তগৌরর্ েমরকর্। 
16 মেন্তু িুিকে ঈশ্বর েকিে, আিোর মর্মি েিোর েমরকত্ তত্োিোর মে অমিেোর? তু্মি আিোর মেয়ি তেে িুকখ আমেয়োি? 
17 তু্মি ত্ শোসে ঘৃণো েমরয়ো িোে, আিোর র্োেয পশ্চোকত্ তিমেয়ো িোে। 
 
ঈশ্বসরর িার্যসর্ আপনার মুি শদসয় ঘ াষণা র্রার অথক হল তাাঁর চুশিসর্ আমাসদর মুসির মসধয স্থান ঘদওয়া, অথকাৎ, তাাঁর চুশি 
অথিা প্রশতজ্ঞাসর্ আিাহন র্রা ও দািী র্রা। ঈশ্বর অধাশমকর্সদর অনুসযাগ র্সরন, র্ারণ তারা তাাঁর িার্যসর্ অমানয র্সরসি। 
তারা ঈশ্বসরর িার্যসর্ সম্মান র্সর না। তারা ঈশ্বসরর িার্যসর্ তুচ্ছ িসল শপিসন ঘিসল রাসি। ঘসই র্ারসণ, এই ঘলাসর্রা, 
যারা ঈশ্বসরর িার্যসর্ অগ্রাহয র্সর, তাসদর ঘর্াসনা অশধর্ার ঘনই তাসদর মুি শদসয় ঈশ্বসরর িার্যসর্ ঘ াষণা র্রা, ও তাাঁর 
চুশির উপর্াশরতাসর্ দািী র্রা।  
 
শর্ন্তু, আমরা যারা তাাঁর িার্যসর্ শিশ্বাস র্শর ও সম্মান র্শর, যিন আমরা তাাঁর িার্যসর্ ঘ াষণা র্শর, তিন ঈশ্বর ঘদসিন ঘয 
আমরা তাাঁর সাসথ র্রা চুশিগুশলসর্ দািী র্রশি। যিন আমরা তাাঁর িার্যসর্ ঘ াষণা র্রার দ্বারা তাাঁর চুশিগুশলসর্ আমাসদর 
মুসির মসধয স্থান শদসয় থাশর্, তিন আমরা ঈশ্বসরর চুশির উপর্াশরতাগুশল আমাসদর উপর দািী র্শর।  
 
ঈশ্বর হসলন শিসহািা, অনন্তর্ালীন, স্বয়ং-অশস্তসে থাসর্ন, অপশরিতকনিীল ঈশ্বর শযশন চুশি রাসিন ও প্রশতজ্ঞা পূণক র্সরন। শতশন 
র্িনই তাাঁর চুশিসর্ িাঙসিন না এিং তাাঁর মুি শদসয় িলা র্থাগুশলসর্ পশরিতকন র্রসিন না। সিকিশিমান ঈশ্বসরর সাসথ 
আমরা তাাঁর পুত্র যীশু খ্রীসির দ্বারা রি চুশির মসধয রসয়শি। আমাসদর সাসথ তাাঁর রি চুশির মসধয শদসয় শতশন শনসিসর্ সিকস্ব 
িাসি আমাসদর র্াসি উপলব্ধ র্সরসিন। আমরা তাাঁর শর্িু শর্িু শচন্তািািনাসর্ উপলশব্ধ র্রসত পাশর তাাঁর চুশিপূণক নাসমর মসধয 
শদসয়। আপনার চুশিপূণক আিীিকাদগুশল িানুন। ঘযসর্াসনা পশরশস্থশতসত তাাঁর িার্যসর্ ঘ াষণা র্রুন। আপনার চুশিপূণক 
আিীিকাদগুশলসর্ দািী র্রুন ও ঘসই পসথ চলুন।  
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১৬। আশম সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি 
 
 
গীতসংশহতা ৯১:১-২  
1 তে র্যমক্ত পরোৎপকরর অন্তরোকে িোকে, তস সর্বশমক্তিোকের িোয়োকত্ র্সমত্ েকর। 
2 আমি সিোেভুর মর্ষকয় র্মের্, ‘মত্মে আিোর আশ্রয়, আিোর িুগব, আিোর ঈশ্বর, আমি ত্োাঁিোকত্ মেভবর েমরর্’। 
 
সদাপ্রিুর শিষসয় আপশন র্ী িলসিন? গীতরচর্ িসলসিন ঘয সদাপ্রিু হসলন তার আশ্রয় ও দুগক। সুরিা লাি র্রার িনয শতশন 
তাাঁর আস্থা, শনিকরতা, সাহস ও শনিকরতা সদাপ্রিুর উপর ঘরসিসিন।  
 
সদাপ্রিুর শিষসয় আপশন র্ী িলসিন?  
✓ আশম সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার উদ্ধারর্তকা। শতশন আমাসর্ আমার সর্ল পাপ ঘথসর্ উদ্ধার র্সরসিন। শতশন 

আমার িীিসনর উপর ঘথসর্ পাসপর িশিসর্ ঘিসে শদসয়সিন। পাসপর আশধপতয ঘথসর্ আশম মুি।  
✓ সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার স্বগকীয় শপতা। শতশন আমাসর্ তাাঁর আপন মসন র্সর আমার যত্ন ঘনন। তাাঁর ঘপ্রম 

র্িনই িুশরসয় যায় না ও র্িনই িযথক হয় না। শতশন আমাসর্ তাাঁর আপন িসল গ্রহণ র্সরসিন।  
✓ সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার আসরাগযদাতা ও আমার উদ্ধারর্তকা। শতশন আমাসর্ সর্ল িযাশধ ঘথসর্ সুস্থ র্সরন। 

শতশন আমাসর্ আমার সর্ল তািনা ও িত্রুর হাত ঘথসর্ রিা র্সরন।  
✓ সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার ত্রাণর্তকা। শতশন আমাসর্ অের্াসরর িশি ঘথসর্ উদ্ধার র্সরসিন ও তাাঁর শনসির 

রাসিয আমাসর্ শনসয় ঘগসিন। তাাঁর পুত্র যীশু খ্রীসির রসির দ্বারা আমাসর্ ক্রয় র্রা হসয়সি।  
✓ সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার ধাশমকর্তা। ঘর্াসনা ঘদাষ িািাই, লিা িািাই, হীনমনযতা িািাই অথিা ঘর্াসনা 

প্রর্াসরর দণ্ডাজ্ঞা িািাই তাাঁর ধাশমকর্তা পশরধান র্সর দাাঁিাই। তাাঁর সাশন্নসধয আশম পশিত্র ও শনসদকাষ।  
✓ সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার ঘযাগানদাতা এিং তাাঁর ধন অনুযায়ী আমার সর্ল প্রসয়ািন শতশন ঘমিান। শতশন 

আমার ঘথসর্ ঘর্াসনা উত্তম শিষয়সর্ আিসর্ রাসিন না ও সর্ল অনুগ্রহসর্ আমার র্াসি প্রচুর পশরমাসণ উপলব্ধ র্সরন।  
✓ সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার পশরশুদ্ধর্ারী শযশন আমাসর্ তাাঁর িনয পৃথর্ র্সরসিন। আশম পশিত্র ঘযমন শতশন 

পশিত্র। শতশন আমাসর্ তাাঁর শনসির িনয, তাাঁর শনসির প্রিা হওয়ার িনয আমাসর্ শুশচশুদ্ধ র্সরসিন।  
✓ সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার পালর্ শযশন আমাসর্ পশরচালনা র্সরন, আমার ঘযাগান ঘদন, আমাসর্ রিা র্সরন, 

আমাসর্ শনসদকিনা প্রদান র্সরন, ও আমাসর্ পুনরুদ্ধার র্সরন। আমার িত্রুসদর উপশস্থশতসত আমার সামসন ঘমি প্রস্তুত 
র্সরন।  

✓ সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার পরামিকদাতা শযশন আমাসর্ পশরচালনা র্সরন ও আমার গশতপথ শনধকারণ র্সরন। 
আমার চরণ ঈশ্বসরর দ্বারা শস্থরীরৃ্ত এিং আশম যশদ পসরও যাই, শতশন আমাসর্ তুসল ধরসিন।  

✓ সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার সাহাযযর্ারী। স্বগক ও পৃশথিীর সৃশির্তকা ঘথসর্ আমার সহায়তা আসস। শতশন র্িনই 
আমাসর্ শনরাি র্সরন না।  

✓ সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার ধাশমকর্ শিচারর্ ও আমার নযাযয শিচারর্তকা। আমার শিষয়গুশলসর্ তাাঁর সামসন 
রাশি। আশম র্াউসর্ মসন্দর পশরিসতক মন্দ শদসয় পশরসিাধ র্শর না। আশম উত্তম দ্বারা মন্দসর্ িয় র্শর। আমার ঈশ্বর 
আমার নযাযয শিচার র্সরন।  

✓ সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার শিিয় পতার্া, যার নাসম আশম শিিয় লাি র্শর। শতশন আমাসর্ সিকদা ও সর্ল 
পশরশস্থশতসত িয়ী হসত সাহাযয র্সরন। তাাঁর দ্বারা আশম িয়ী হই র্ারণ শতশন আমাসর্ শিিয় প্রদান র্সরসিন।  
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✓ সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার িাশন্ত। শতশন আমার িীিনসর্ শসদ্ধ িাশন্ত শদসয় পূণক র্সরন, শসদ্ধ িাসলাম, সমগ্র 
উত্তমতা শদসয় পূণক র্সরন।  

✓ সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার রিার্তকা। ঘর্াসনা মন্দ আমার সামসন এসস পিসি না। শযশন আমার উপর নির 
রাসিন শতশন র্িনই শনদ্রায় যান না। তাাঁর স্বগকদূতসদর শতশন দাশয়ে শদসয়সিন আমার উপর নির রািার িনয।  

✓ সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার িশিদানর্ারী। শতশন আমার িীিসনর িল। আশম যত তাাঁর উপর অসপিা র্শর, 
ততই শতশন আমাসর্ িশিযুি র্সরন ঈগল পশির নযায় উিসত।  

✓ সদাপ্রিুর শিষসয় িশলি। শতশন আমার পুরষ্কারদাতা। আমার ঈশ্বর আমার ঘপ্রসমর পশরশ্রম িুসল যান না, যা আশম তাাঁর 
নাসম র্সর থাশর্। শতশন আমাসর্ পুরসৃ্কত র্সরন, আমাসর্ িশধকষু্ণ র্সরন, ও আমাসর্ িল ধারণ র্রসত সাহাযয র্সরন।  

 
এই তাশলর্ার সাসথ আরও শর্িু যুি র্রুন। সদাপ্রিুর শিষসয় আপশন র্ী িলসিন?  
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১৭। স্বগকদূসতরা তাাঁর িাসর্যর রি শ্রিণ র্সর 
 
 
গীতসংশহতা ১০৩:২০-২১ 
20 সিোেভুর িূত্গণ! ত্োাঁিোর িেযর্োি ের, তত্োিরো র্কে র্ীর, ত্োাঁিোর র্োেয-সোিে, ত্োাঁিোর র্োকেযর রর্ শ্রর্কণ মেমর্ি। 
21 সিোেভুর সিস্ত র্োমিেী! ত্োাঁিোর িেযর্োি ের, তত্োিরো ত্োাঁিোর পমরিোরে, ত্োাঁিোর অমভিত্-সোিে। 
 
ঈশ্বসরর স্বগকদূসতরা অতযন্ত িশিিালী। তারা তাাঁর িার্য অনুযায়ী র্াি র্সর থাসর্। তারা তাাঁর িাসর্য র্ণকপাত র্সর এিং 
ঈশ্বসরর িার্য যা ঘ াষণা র্সর, তারা ঘসিাই সাধন র্সর।  
 
আমরা এিাসন এর্শি শসদ্ধাসন্ত এসস ঘপৌঁিশচ্ছ যা যশদও এই দুই িাস্ত্রাংি ঘথসর্ শনশিত িাসি প্রমাণ র্রা সম্ভি নয়, শর্ন্তু িাস্ত্র 
ঘথসর্ স্বগকদূত ও তাসদর র্াির্মক সম্বসে যা শর্িু িাশন, ঘসইিার সাসথ সামঞ্জসয িিায় রাসি। আমরা যিন ঈশ্বসরর িার্যসর্ 
মুসি স্বীর্ার র্শর, এিং ঈশ্বর যা শর্িু িসলসিন ঘসইগুশলসর্ আমাসদর িসল ঘ াষণা র্শর, তিন স্বগকদূসতরা আমাসদর দ্বারা 
ঘ াশষত তাাঁর িাসর্যর রি ঘিাসন এিং আমাসদর প্রশত তাসদর পশরচযকার র্াি র্সর থাসর্ ঈশ্বসরর িার্য অনুযায়ী। এশি এর্শি 
শসদ্ধাসন্ত এসস ঘপৌঁিশচ্ছ, শর্ন্তু এশি এর্শি নযাযয শিষয়।  
 
স্বগকদূতসদর ঘপ্ররণ র্রা হসয় থাসর্, আমরা যারা পশরত্রাসণর অশধর্ারী, আমাসদর প্রশত পশরচযকা র্াি র্রার িনয (ইব্রীয় ১:১৪)। 
ঈশ্বর তাাঁর পশিত্রগণসদর িনয যা শর্িু ঘ াষণা র্সরসিন, ঘসই সিশর্িু তারা আমাসদর প্রশত পশরচযকা র্সর থাসর্। ঈশ্বর তাাঁর 
ঘলাসর্সদর িনয যা শর্িু সাধন র্রসত চান, স্বগকদূসতরা তাই র্াি র্সর থাসর্। দাশনসয়সলর অশিজ্ঞতা (দাশনসয়ল ১০ অধযায়) 
ঘথসর্ এিং প্রথম িতােীর মণ্ডলী ঘথসর্ (ঘপ্রশরত  ১২:৫-৭) আমরা এই শসদ্ধাসন্ত ঘপৌঁিসত পাশর ঘয আমরা আশত্মর্ শক্রয়ার্লাসপর 
মসধয যুি রসয়শি, যা স্বগকদূসতসদর আমাসদর পসি র্াি র্রার িনয আহ্বান িানায়। প্রাথকনা হল এমন এর্শি শিষয়। এিা িলা 
সশির্ হসি ঘয আমাসদর আরাধনা, আমাসদর দান, ঈশ্বসরর প্রশত আমাসদর িাধযতা স্বগকদূতসদর আমাসদর পসি র্াি র্রসত 
িাধয র্সর। ঘযসহতু আমরা িাশন ঘয স্বগকদূসতরা শুধুমাত্র ঈশ্বসরর িাসর্যর প্রশত সািা শদসয় থাসর্ ও তাাঁর িার্য অনুযায়ী র্াি 
র্সর থাসর্, তাই এিা িলা সশির্ হসি ঘয যিন আমরা ঈশ্বসরর িাসর্যর প্রশত ও ঈশ্বসরর প্রশতজ্ঞাগুশলর প্রশত আমাসদর প্রতযয় 
ও শিশ্বাসসর্ ঘ াষণা র্শর, ঘসইগুশলও স্বগকদূতসদর আমাসদর পসি র্াি র্রসত িাধয র্রায়। স্বগকদূসতরা এমন ঘর্াসনা র্াসি 
শনযুি হসি না যা ঈশ্বসরর িাসর্যর শিরুসদ্ধ। তাই, যিন আমরা ঈশ্বসরর িাসর্যর শিরুসদ্ধ শর্িু িসল থাশর্, তিন স্বগকদূসতরা 
ঘসই র্থাগুশল অনুযায়ী ঘর্াসনা র্াি র্রসি না।  
 
স্বগকদূসতরা ঘযন িানসত পাসর ঘয আপশন ঈশ্বসরর িার্যসর্ আপনার িীিসন পূণক র্রার প্রতযািায় দাাঁশিসয় আসিন। তাাঁর িার্য 
িলুন। ঘযসর্াসনা পশরশস্থশতসত ইচ্ছারৃ্ত িাসি তাাঁর িার্যসর্ ঘ াষণা র্রুন। ঘর্াসনা প্রসয়ািসন, িলুন ঘয ‘আর আিোর ঈশ্বর 
তগৌরকর্ খ্রীি েীশুকত্ মস্থত্ আপে িে অেুসোকর আমাসদর সিস্ত েকয়োজেীয় উপেোর পূণবরূকপ সোিে েমরকর্ে’। ঘর্াসনা শিভ্রাশন্তর্র 
পশরশস্থশতসত, ঘ াষণা র্রুন, ‘এই পশরশস্থশতসত আশম শসদ্ধ িাশন্ত, উত্তম ঘিাধিুশদ্ধ ও সহসযাশগতা লাি র্রার আসদি র্রশি। 
আমার ঈশ্বর হসলন িাশন্তর রচশয়তা, ঘর্াসনা ঘগালসযাসগর নয়’। স্বগকদূসতরা ঘযন আপনার মুি ঘথসর্ তাাঁর িার্য শুনসত পায় ও 
ঘসই িার্য অনুযায়ী ঘযন র্াি র্সর।  
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১৮। সদাপ্রিুর মুিগণ এই র্থা িলুর্ 
 
 
গীতসংশহতা ১০৭:২  
সিোেভুর িুক্তগণ এই েিো র্েুে, েোিোমিগকে মত্মে মর্পকযর িস্ত িইকত্ িুক্ত েমরয়োকিে।  
 
আমরা হলাম সদাপ্রিুর মুিগণ এিং আমরা ঘযন অিিযই এই র্থাশি িশল।  
 
এর্িন িন্দী র্ারাগার ঘথসর্ িািা পাওয়ার পর শনসিসর্ এর্িন িন্দী িসল সসম্বাধন র্রসত থাসর্ না। ঘস সাহসসর সাসথ ও 
গসিকর সাসথ ঘ াষণা র্রসত থাসর্ ঘয ঘস এর্িন স্বাধীন িযশি! ঘস এর্সমসয় এর্িন িন্দী শিল। এিা তার অতীত। এিন 
ঘস ঘর্, ঘসিাই সিসচসয় গুরুেপূণক শিষয়। ঘস এিন এর্িন স্বাধীন িযশি। ঘস তার স্বাধীনতাসর্ পূণক রূসপ িযিহার র্রসত 
পাসর।  
 
এর্িন শিশ্বাসী রূসপ, আমাসদরসর্ অের্াসরর িশি ঘথসর্ মুি র্রা হসয়সি এিং যীশু খ্রীসির রাসিয শনসয় আসা হসয়সি। 
ঈশ্বর তাাঁর ঘলাসর্সদর িনয ঘয আশধর্ার ঘরসিসিন, ঘসই অশধর্াসর অংিগ্রহণ র্রার ঘযাগযতা শতশন আমাসদর প্রদান র্সরসিন। 
যীশু খ্রীসির মূলযিান রি দ্বারা আমাসদর ক্রয় র্রা হসয়সি (র্লসীয় ১:১২-১৪)। ক্রয় র্রার অথক হল আমাসদর িন্দীদিা ঘথসর্ 
উদ্ধার র্সর আমাসদর আসল মশহমাময় অিস্থায় শিশরসয় ঘদওয়া। আমরা হলাম সদাপ্রিুর মুিগণ। আমাসদর উপসর িয়তাসনর 
আর ঘর্াসনা দািী ঘনই, আমাসদর উপর ঘর্াসনা আশধপতয ঘনই, আমাসদর উপর ঘর্াসনা র্তৃকে ঘনই। আমরা হলাম ঈশ্বসরর 
দ্বারা ক্রয় র্রা সম্পশত্ত (১ র্শরন্থীয় ৬:২০)।  
 
আশম হলাম সদাপ্রিুর মুিগণ, এিং আশম এই র্থাশি অিিযই িশল!  
িয়তাসনর ও তার সর্ল মন্দ আত্মাসদর িশি ঘথসর্ আশম মুি হসয়শি (র্লসীয় ১:১৩)। অের্াসরর িশির আমার উপর 
ঘর্াসনা দািী, ঘর্াসনা র্তৃকে ঘনই।  
আশম পাসপর িমতা ঘথসর্ মুি হসয়শি (ঘরামীয় ৬:৬,১৪)। পাপ আমার উপর রািে র্রসি না।  
আশম পাসপর অশিিাপ ঘথসর্ মুি হসয়শি (গালাতীয় ৩:১৩)। এিন আশম অব্রাহাসমর আিীিকাসদর মসধয গমনাগমন র্শর।  
আশম িতকমাসনর মন্দ িগত িযিস্থা ঘথসর্ মুি হসয়শি (গালাতীয় ১:৪)। এই িতকমান মন্দ িগসতর পথ সর্ল, প্রিাি আমার 
উপর ঘর্াসনা িমতা রািসত পাসর না।  
প্রসতযর্ পাপিনর্ র্াি ঘথসর্ আশম মুি হসয়শি (তীত ২:১৪)। অতীসতর পাপময় িীিনশিলীর ধরণগুশল আমার উপর ঘর্াসনা 
িমতা িলায় না। তাাঁর িনয ও উত্তম র্াি র্রার িনয আমাসর্ শুশচরৃ্ত র্রা হসয়সি।  
আমার পূিক প্রিসন্মর লিযহীন ও পাপময় িীিনশিলীর ধরণ ঘথসর্ মুি হসয়শি (১ শপতর ১:১৮-১৯)। আশম এর্ নতুন সৃশি 
এিং নতুন িীিসন গমনাগমন র্শর।  
আশম মুি এিং িত্রুসর্ পরাশিত র্সরশি ঘমষিািসর্র রসির র্ারসণ (প্রর্াশিত িার্য ১২:১১)। িয়তান ও তার মন্দ আত্মারা 
আমার পাসয়র শনসচ চূণক হসয়সি (লূর্ ১০:১৯; ঘরামীয় ১৬:২০)।  
আশম সদাপ্রিুর মুিগণ এিং আশম এই র্থাশি অিিযই িশল!  
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১৯। আনসন্দর ও পশরত্রাসণর ধ্বশন িিায় রািুন 
 
 
গীতসংশহতা ১১৮:১৫-১৭  
15 িোমিবেগকণর ত্োবুকত্ আেকের ও পমরত্রোকণর ধ্বমে িইকত্কি; সিোেভুর িমযণ িস্ত মর্ক্রিসোিে। 
16 সিোেভুর িমযণ িস্ত উন্নত্, সিোেভুর িমযণ িস্ত মর্ক্রিসোিে। 
17 আমি িমরর্ েো, মেন্তু জীমর্ত্ িোমের্, আর সিোেভুর েিব সেে র্ণবেো েমরর্। 
 
ধাশমকর্গসণর তামু্বসত আনসন্দর ও পশরত্রাসণর ধ্বশন রসয়সি। ইব্রীয় িাষায় ‘পশরত্রাণ’ িেশি হল ‘yeshuah’, এর্শি শিস্তীণক িে 
(ঘযমন গ্রীর্ িে ‘sozo’ মতন) এিং এর মসধয রসয়সি পশরত্রাণ, শনরাপত্তা, উদ্ধার, শিিয়, সমৃশদ্ধ, স্বাস্থয, সাহাযয, মেল, সমূ্পণকতা।  
 
প্রসতযর্ গৃসহ এই পৃশথিীর প্রশতরূ্লতাগুশল ঘর্াসনা না ঘর্াসনা িাসি আসার ঘচিা র্সর থাসর্। শর্ন্তু, “সদাপ্রিুর দশিণ হস্ত” 
ধাশমকর্সর্ িয়ী র্সর। “সদাপ্রিুর দশিণ হস্ত” হল ঈশ্বসরর িশি যা সিকদা িয়ী হয় ও অনয ঘযসর্াসনা িশির ঘচসয় ঘিিী 
িশিিালী। সুতরাং, ধাশমকসর্রা আনন্দ, শিিসয়র, উৎসসির ও পশরত্রাসণর শচৎর্ার র্রসত থাসর্ তাসদর গৃসহ। সুতরাং, আমরা 
িলসত পাশর, “আমি িমরর্ েো, মেন্তু জীমর্ত্ িোমের্, আর সিোেভুর েিব সেে র্ণবেো েমরর্”। 
 
আমরা র্ী র্শর যিন আমরা ঘর্াসনা প্রশতরূ্লতার মসধয শদসয় গমন র্শর? আমরা শর্ আমাসদর রিসর্ পশরিতকন র্শর? না! 
আমরা আমাসদর আনন্দ ও পশরত্রাসণর ধ্বশনসর্ আমাসদর তামু্বসত িিায় রাশি। আমরা ঘ াষণা র্রসত থাশর্ ঘয ঈশ্বর আমাসদর 
পরাক্রমিালী। আমরা পশরত্রাসণর ধ্বশন িিায় রাশি, র্ারণ ঈশ্বর আমাসদর উদ্ধার র্সরন, আমাসদর রিা র্সরন, আমাসদর সুস্থ 
র্সরন, আমাসদর মুি র্সরন, আমাসদর সমৃশদ্ধিালী র্সর ঘতাসলন, ও আমাসদর শিিয় প্রদান র্সরন! সদাপ্রিুর দশিণ হস্ত 
সিকদা িশিিালী ও শিিয়ী, সর্ল ঋতুসতও। আপনার গৃসহ ঘযন আনন্দ ও পশরত্রাসণর ধ্বশন ঘিানা যায়। প্রসতযর্ ঋতুসত আনন্দ 
ও পশরত্রাসণর ধ্বশনসর্ িিায় রািুন।  
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২০। আপনার হৃদয় ঘথসর্ই ঘসই িল ও িশি শনগকত হয় যা আপনাসর্ আর্ার শদসয় থাসর্ 
 
 
শহসতাপসদি ৪:২০-২৩ 
20 র্ৎস, আিোর র্োকেয অর্িোে ের, আিোর েিোয় েণবপোত্ ের। 
21 ত্োিো তত্োিোর িৃমির র্মিভূবত্ েো িউে, তত্োিোর হৃিয়িকিয ত্োিো রোখ। 
22 তেেেো েোিোরো ত্োিো পোয়, ত্োিোকির পকয ত্োিো জীর্ে, ত্োিো ত্োিোকির সর্বোকের স্বোস্থযস্বরূপ। 
23 সিস্ত রযণীয় অকপযো তত্োিোর হৃিয় রযো ের, তেেেো ত্োিো িইকত্ জীর্কের উদ গি িয়। 
 
এিাসন আমাসদর শনসদকি ঘদওয়া হসয়সি আমাসদর হৃদয়সর্ ঈশ্বসরর িার্য শদসয় পূণক রািার িনয। আমরা তাাঁর িাসর্য র্ণকপাত 
র্শর, তাাঁর িার্য শুশন, তাাঁর িাসর্যর উপর আমাসদর লিয ঘর্ি র্শর, যাসত তাাঁর িার্য আমাসদর অন্তসরর সত্ত্বার মসধয িাস 
র্সর। আমরা ঘযন এমন ঘর্াসনা শর্িুসর্ই আমাসদর হৃদসয় প্রসিি র্রসত অনুমশত না শদই যা ঈশ্বসরর িাসর্যর শিপরীত। 
আমরা ঘযন আমাসদর হৃদয়সর্ রিা র্শর, এিং এর দ্বারা, ঘসই ঈশ্বসরর িার্যসর্ রিা র্শর যা আমরা ঘসিাসন সঞ্চয় র্সর 
ঘরসিশি।  
 
আমাসদর হৃদয়, যা হল আমাসদর অন্তসরর িযশি, তা অতযন্ত গুরুেপূণক। আমাসদর হৃদয় ঘথসর্ই ঘসই িল ও িশি শনগকত হয় 
যা আমাসদর িীিনসর্ আর্ার শদসয় থাসর্। আমাসদর হৃদসয়র মসধয যা শর্িু আসি, ঘসইগুশলসর্ আমাসদর িীিসন উসন্মাশচত 
র্রার এর্শি উপায় হল আমাসদর মুসির িার্য। ঘয িশি আমাসদর িীিনসর্ আর্ার শদসয় থাসর্, যা আমাসদর অন্তসরর িযশি 
ঘথসর্ শনগকত হয়, তা আমাসদর মুসির িাসর্যর দ্বারা উসন্মাশচত হয়।  
 
আমাসদর হৃদসয় যশদ তাাঁর িার্য পশরপূণক থাসর্, তাহসল আমাসদর মুি ঘথসর্ ঘয র্থা শনগকত হসি তা ঈশ্বসরর িার্য অনুযায়ী 
হসি। আমরা তাাঁর িার্য িসল থাশর্। ঘয িশি আমাসদর িীিনসর্ আর্ার শদসয় থাসর্, তা তাাঁর িার্য ঘথসর্ই আসস। ঈশ্বসরর 
িাসর্যর িশি তিন আমাসদর িীিসন র্াি র্রার িনয উসন্মাশচত হয় ও আমাসদর িীিসনর প্রসতযর্শি ঘিত্রসর্ প্রিাশিত র্সর, 
আমাসদর িতকমান ও িশিষযৎ উিয়সর্ই।  
 
আপনার হৃদয়সর্ ঈশ্বসরর িার্য শদসয় পূণক র্রুন। তাাঁর িার্যসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন। ঘয িশি আপনার িীিনসর্ আর্ার শদসয় 
থাসর্ তা ঘযন আপনার মসধয ঈশ্বসরর িার্য ঘথসর্ শনগকত হয়।  
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২১। ধাশমকর্তার িার্য িীিন ও িশিসর্ মুি র্সর 
 
 
শহসতাপসদি ১০:১১,২০,২১,৩১,৩২ 
11 িোমিবকের িুখ জীর্কের উেুই; মেন্তু িুিগকণর িুখ উপের্ ঢোমেয়ো রোকখ। 
20 িোমিবকের মজহ্বো উৎেৃি তরৌপযর্ৎ, িুিকির অন্তঃেরণ স্বল্পিূেয। 
21 িোমিবকের ওষ্ঠোির অকেেকে েমত্পোেে েকর, মেন্তু অজ্ঞোকেরো রু্মের অভোকর্ িোরো পকি। 
31 িোমিবকের িুখ েজ্ঞো-িকে িের্োে; মেন্তু েুমিে মজহ্বো তিিে েরো েোইকর্। 
32 িোমিবকের ওষ্ঠোির সকন্তোকষর মর্ষয় জোকে, মেন্তু িুিকির িুখ েুমিেত্োিোত্র। 
 
এই পদগুশলসত আমরা ধাশমকর্সদর মুসির িার্য ও দুিসদর মুসির িাসর্যর মসধয পাথকর্য লিয র্রসত পাশর। ধাশমকর্সদর মুসির 
িার্য হল “িীিসনর উনুই”। তারা িীিন, পূণকতা, সুস্থতা ও “িীিসনর” সাসথ যা শর্িু িশিত আসি, ঘসই সি শর্িু শদসয় তারা 
পশরচযকা র্সর। ধাশমকর্সদর মুসির িার্য হল “উৎেৃি তরৌপযর্ৎ”, অথকাৎ, অতযন্ত শিশুদ্ধ ও মূলযিান। ধাশমকর্সদর মুসির িার্য 
“অসনর্সর্ প্রশতপালন র্সর”। তারা অসনর্ মানুষসর্ পুশি শদসয়, িশি শদসয়, িীিন শদসয়, সাহাযয শদসয় ও আিীিকাদ শদসয় 
পশরচযকা র্সর। ধাশমকর্সদর মুসির িাসর্যর দুশি অশতশরি সিশিিয আমরা লিয র্শর - প্রজ্ঞা ও সসন্তাষ (যা প্রীশতিনর্)।  
 
আমাসদর মুসির িার্য অনযসদর প্রশত িীিন ও আিীিকাদ শদসয় পশরচযকা র্রসত পাসর। ঘয িার্যগুশল আমরা মুি র্শর, ঘসইগুশল 
র্ারুর র্াসি িীিসনর উনুই হসত পাসর। আমাসদর িার্যগুশল র্ারুর র্াসি উৎরৃ্ি রূসপার নযায় হসত পাসর, এিং র্ারুর র্াসি 
পুশি ও িশি হসত পাসর।  
 
আপনার মুসির িার্যগুশল সশির্ শর্না তা পরীিা র্রার এর্শি উপায় হল ঈশ্বসরর িার্য অনুযায়ী র্থা িলা। আমরা যশদ তা 
র্শর, তাহসল আমাসদর মুসির িার্যগুশল হসি প্রজ্ঞার িার্য এিং ঘসই িার্য যা আনন্দ, স্বাধীনতা শনসয় আসস ও ঘলাসর্সদর মুি 
র্সর। ধাশমকর্ র্থা িলার িনয ঘিসি শনন। ঈশ্বসরর িার্য অনুযায়ী র্থা িলুন।  
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২২। আমাসদর মুসির িার্য সুস্থ ও পূণক র্রসত পাসর 
 
 
শহসতাপসদি ১২:১৮  
তেি তেি অমর্কর্িেোর েিো র্কে, খড় গোঘোকত্র িত্, মেন্তু জ্ঞোের্োেকির মজহ্বো স্বোস্থযস্বরূপ। 
 
শহসতাপসদি ১৫:৪  
স্বোস্থযজেে মজহ্বো জীর্েরৃ্য; মেন্তু ত্োিো মর্গিোইয়ো তগকে আিো ভি িয়। 
 
শহসতাপসদি ১২:১৮ পসদ, আমরা শিসিশি ঘয িুশদ্ধমানসদর শিহ্বা স্বাস্থযস্বরূপ। ইব্রীয় িাষায় “স্বাস্থয” িেশি হল ‘marpe’, অথকাৎ 
এর্শি শনরাময়, ঔষধ, সুস্থতা, উদ্ধার, শনরাময় মন, সমূ্পণকতা। আমরা যশদ সশির্ িাসি ও প্রজ্ঞা সহর্াসর িার্য িযিহার র্শর, 
তাহসল এিা িাস্তসি আপনার প্রশত ও আপনাসর্ যারা শুনসি, তাসদর প্রশত আসরাগযতা ও পশরপূণকতা শনসয় আসসত পাসর।  
 
এর্ই িে ‘marpe’ আরও এর্িার শহসতাপসদি ১৫:৪ পসদ িযিহার র্রা হসয়সি ঘযিাসন এিাসর্ ‘স্বাস্থযর্র’ িসল অনুিাদ র্রা 
হসয়সি। এর্শি শিহ্বা যা ‘স্বাস্থযর্র’ র্থা িসল, আিশরর্ অসথক আসরাগযতার ও মুশির র্থা িসল থাসর্, ঘসই শিহ্বা হল এর্ 
িীিনদায়ী িৃি। প্রর্াশিত িার্য ২২:১-২ পসদ আমরা িীিন িৃসির র্থা পশি: “আর মত্মে আিোকে ‘‘জীর্ে-জকের েিী” 
তিখোইকেে, ত্োিো স্ফমিকের েযোয় উজ্জ্বে, ত্োিো ঈশ্বকরর ও তিষশোর্কের মসংিোসে িইকত্ মেগবত্ িইয়ো ত্িোেোর িকের িিযস্থোকে 
র্মিকত্কি; ‘‘েিীর এপোকর ওপোকর জীর্ে-রৃ্য আকি, ত্োিো িোিশ র্োর িে উৎপন্ন েকর, এে এে িোকস আপে আপে িে 
তিয়, এর্ং তসই রৃ্কযর পত্র জোমত্গকণর আকরোগযমেমিত্তে”। িীিন িৃসির পত্র আসরাগযতা শনসয় আসস। যিন আমরা 
আসরাগযতার, পূণকতার, মুশির ও শনরাময় মসনর র্থা িসল থাশর্, তিন আমরা প্ররৃ্ত অসথক আমাসদর ও যাসদর িীিসন আমরা 
িসল থাশর্, তাসদর িীিসন সুস্থতা পশরচযকা র্সর থাশর্।  
 
আমাসদর মুসির িার্য সুস্থ ও পূণক র্রসত পাসর। ঈশ্বর িসলন ঘয তাাঁর িার্য হল আমাসদর সমগ্র িরীসরর প্রশত িীিন (সসতি 
ও িশি) এিং স্বাস্থয (‘marpe’) (শহসতাপসদি ৪:২২)। যিন ঘলাসর্রা তাাঁর র্াসি ক্রন্দন র্সর, তিন ঈশ্বর তাাঁর িার্যসর্ 
পাশিসয় তাসদর সুস্থ র্সরন (‘rapha’  অথকাৎ সুস্থতা, সমূ্পণক হওয়া) (গীতসংশহতা ১০৭:২০)। ঈশ্বসরর িাসর্যর মসধয িমতা 
আসি সুস্থ র্রার ও এর্িন িযশিসর্ পূণক র্রার। তাই, ঈশ্বসরর িার্য মুি শদসয় ঘ াষণা র্রুন এিং ঘসই িাসর্যর 
আসরাগযদানর্ারী িশি ঘযন আপনার মুসির িাসর্যর মসধয শদসয় প্রিাশহত হয়। সুস্থতাসর্ উন্নীত র্রার িার্য, যা উত্তম ঔষসধর 
মসতা, যা িীিন িৃসির মসতা, আমরা মুি ঘথসর্ ঘযন প্রিাশহত হয়। আপনার িার্যসর্ িযিহার র্রুন ঈশ্বসরর আসরাগযদানর্ারী 
িার্যসর্ ঘ াষণা র্রার দ্বারা, আপনার শনসির প্রশত ও আপনার চাশরপাসির মানুষসদর প্রশত স্বাস্থয ও সমূ্পণকতা উন্নীত র্রুন।  
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২৩। মসনাহর িাসর্যর িশিসর্ উসন্মাশচত র্রুন 
 
 
শহসতাপসদি ১৬:২১,২৪  
21 মর্জ্ঞমিত্ত রু্মেিোে র্মেয়ো আখযোত্ িয়; এর্ং ওকষ্ঠর িোিুরী পোমণ্ডকত্যর রৃ্মে েকর। 
24 িকেোির র্োেয তিৌিোকের েযোয়; ত্োিো েোকণর পকয িিুর, অমস্থর পকয স্বোস্থযের। 
 
ঘযসর্াসনা পশরশস্থশতসত ঘয িার্য আমরা িসল থাশর্, তা আমরা ঘিসি শনসত পাশর। ঘয িার্য দয়ালু, নম্র, মসনাহর, সমৃদ্ধিালী, 
উৎসাহিনর্, ইশতিাচর্, ঘসই িার্যগুশল িশিিালী প্রিাি শিস্তার র্সর। ঘয িার্য আমরা নম্রতার সাসথ িশল, ঘসই িার্য জ্ঞান 
িৃশদ্ধ র্সর। এইগুশল ঘলাসর্সদর শনসদকি শ্রিণ র্রসত সাহাযয র্সর, ঘিিী র্াযকর্ারী িাসি অনুধািন র্সর। দয়ালু, মসনাহর, ও 
সমৃদ্ধিালী িার্য আমাসদর অন্তসরর িযশির প্রশত িশি ও স্বাস্থয ঘযাগায়। আমরা ঘতাষাসমাদ র্রার র্থা িলশি না, যা র্পিপূণক 
এিং ঘর্াসনা সততা িািাই এর্িন মানুষসর্ িাল ঘিাধ র্রায়। আমরা সতয ও শনসিকিাল িার্য িলার শিষসয় িলশি যা আমরা 
যত্ন, দয়া ও নম্রতার সাসথ িসল থাশর্।  
 
যিন আমরা ঈশ্বসরর িশিিালী িার্যসর্ আমাসদর মুসির িার্য র্সর তুশল, তিন আমরা সশতযই শিশ্বাস, প্রতযািা, িশি, সাহস, 
আসরাগযতা, প্রজ্ঞা ও পরামিক শদসয় পশরচযকা র্রসত পাশর। শমিতার সাসথ র্থা িলুন। মসনাহর িাসি র্থা িলুন। এমন র্থা 
িলুন যা অনযসদরসর্ ঘগাঁসথ ঘতাসল। এমন র্থা িলুন যা ঘলাসর্সদর সমৃদ্ধিালী র্সর ও সুস্থ র্সর। যিন ঈশ্বসরর শিষসয়, শতশন 
র্ী র্রসত পাসরন ও শতশন র্ী প্রশতজ্ঞা র্সরসিন, এই শিষসয় র্থা িলসিন, তিন তাাঁর ঘলাসর্সদর র্াসি পশরচযকা র্রুন। 
মসনাহর িাসর্যর িশিসর্ উসন্মাশচত র্রুন।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 

42 
 

২৪। আপনার মুসির িাসর্যর িল শদসয় আপনার িীিন পশরপূণক হয় 
 
 
শহসতাপসদি ১২:১৪ 
িেুষয আপে িুকখর িে িোরো িেকে তৃ্ি িয়, িেুকষযর িস্তেৃত্ েকিবর িে ত্োিোরই েমত্ র্কত্ব। 
 
শহসতাপসদি ১৮:২০ 
িোেুকষর অন্তর ত্োিোর িুকখর িকে পূমরয়ো েোয়, তস আপে ওকষ্ঠ েৃত্ উপোজবকে পূণব িয়। 
 
আমাসদর মুসির িার্য আমাসদর িীিনসর্ সমস্ত িাসি প্রিাশিত র্সর। তারা আমাসদর অিযন্তরীণ মানুষসর্ প্রিাশিত র্সর। 
এর্িন মানুসষর উদর তাাঁর অিযন্তরীণ িযশিসর্ শচশহ্নত র্সর। আমাসদর অিযন্তরীণ িযশি আমাসদর িাসর্যর দ্বারা উত্তম দ্বারা 
পূণক হসত পাসর, পশরতৃপ্ত হসত পাসর, পুশি লাি র্রসত পাসর, আিীিকাদ লাি র্রসত পাসর, শির্ ঘযমন িাসি িােয আমাসদর 
উদসরর প্রশত র্সর। আমাসদর িীিসন যা শর্িু  িসি, তা আমাসদর মুসির িার্য দ্বারা প্রিাশিত হয়। আমাসদর মুসির িাসর্যর 
িল দ্বারা আমাসদর িীিন পূণক হসয় ওসি। আমরা আমাসদর মুসির িাসর্যর পশরণশতর সাসথই িসিাস র্শর, যা আমরা সমসয়র 
সাসথ সাসথ িসল আশস।  
 
আপনার অিযন্তরীন িযশিসর্ র্ী শদসয় পূণক র্রসত চাইসিন? সাহস, প্রতযয়, শিশ্বাস, প্রতযািা, ধাশমকর্তা, িাশন্ত, আনন্দ, নীরিতা, 
প্রজ্ঞা, িশি, এিং সর্ল উত্তম শিষয় শদসয় পূণক র্রার সম্বসে র্ী মসন র্সরন, যা আমাসদর র্াসি ঈশ্বসরর পুত্র ও র্নযা রূসপ 
উপলব্ধ আসি? অিিযই চাইসিন! তারপর আমাসদরসর্ ঘসই সর্ল িার্য িলসত হসি যা আমাসদর িীিনসর্ ঈশ্বসরর ঘথসর্ 
আসা গুণ শদসয় পূণক র্সর, তাাঁর িাসর্যর ও আত্মার িশির দ্বারা। ঈশ্বসরর িার্যসর্ মুসি ঘ াষণা র্রুন। খ্রীসিসত যা শর্িু 
আপনার, তা ঘ াষণা র্রুন। ঘ াষণা র্রুন ঘয আপশন হসলন তাাঁর রাসিযর এর্শি অংি এিং ঘসই র্ারসণ আপনার র্াসি 
পশিত্র আত্মা ঘথসর্ আসা ধাশমকর্তা, িাশন্ত ও আনন্দ রসয়সি। ঘ াষণা র্রুন ঘয যীশু ঘয িাশন্ত প্রদান র্সরন, ঘসই িাশন্ত আপনার 
র্াসি আসি, এমন এর্ িাশন্ত যা িগত আপনাসর্ শদসত পাসর না, এমন িাশন্ত যা আমাসদর ঘিাধগসমযর িাইসর, এিং এমন 
এর্ িাশন্ত যা আপনার হৃদয় ও মনসর্ রিা র্সর। ঘ াষণা র্রুন ঘয আপনার র্াসি ঘপ্রম, িশি ও শনরাময় মন রসয়সি। 
ঘ াষণা র্রুন ঘয সদাপ্রিু হসলন আপনার সাহস। আপশন শসংসহর নযায় সাহসী। আপশন িশিিালী ও সাহসী র্ারণ আপশন 
ঘযিাসনই যান, সদাপ্রিু আপনার সসে সসে আসিন। এমন িার্য িলুন যা আপনার অিযন্তরীন িযশির র্াসি উত্তম শিষয় শদসয় 
পূণক র্সর।  
 
আপনার িীিসনর অশিজ্ঞতায় র্ী শিষয় শদসয় পূণক র্রসত চাইসিন? আপনার িতকমান ও িশিষযতসর্ র্ী শিষয় শদসয় পূণক র্রসত 
চাইসিন? আপনার িীিসনর উপর, আপনার িতকমান ও িশিষযসতর উপর ঈশ্বসরর প্রশতজ্ঞাগুশল ঘ াষণা র্রুন। আপনার মুসির 
িাসর্যর িল শদসয় আপনার িীিন পশরপূণক হয়।  
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২৫। আপনার মুসির িাসর্য িীিন ও মৃতুযর িশি রসয়সি 
 
 
শহসতাপসদি ১৮:২১ 
িরণ ও জীর্ে মজহ্বোর অিীে; েোিোরো ত্োিো ভোের্োকস, ত্োিোরো ত্োিোর িে তভোগ েমরকর্। 
 
ঈশ্বর িীিন ও মৃতুযর শিষয়গুশলসর্ আপনার শিহ্বার িশির অধীসন ঘরসিসিন, অথকাৎ, ঘয িার্য আমরা িশল, ঘসিাসন। আমাসদর 
িার্য িীিন অথিা মৃতুয শনসয় আসসত পাসর। আমাসদর অিিযই প্রস্তুত থার্সত হসি আমাসদর িাসর্যর পশরণশত ঘিাগ র্রার 
িনয। আমাসদরসর্ আমাসদর িাসর্যর িসলর সাসথই িীিন যাপন র্রসত হসি।  
 
মৃতুয, যা িারীশরর্ িাসি মৃতুযসর্ িুশঝসয়সি, এিং এিাসন প্রতীর্ী রূসপ িযিহৃত হসয়সি মহামারী, ঘরাগ, ও ধ্বংসসর্ ঘিাঝাসনার 
িনয। িীিসনর মসধয ঘসই সি শর্িু রসয়সি যা এর্িন িযশিসর্ ইশতিাচর্ িাসি িীশিত থার্সত সাহাযয র্সর, যার মসধয 
সসতিতা ও িশি রসয়সি।  
 
ঘয িার্য আমরা িসল থাশর্, তা আমাসদরসর্ ধ্বংস র্রসত পাসর, অথিা আিীিকাদও র্রসত পাসর। ঘয িার্য আমরা িশল তা 
আমাসদরসর্ সিীি র্সর, আমাসদর মসধয িীিন ও িশি শনসয় আসস। অথিা আমাসদর মুসির িার্য আমাসদর িীিনসর্ ঘিসে 
ঘিলসত পাসর, এিং আমাসদরসর্ দুিকল ও শনিঃস্ব অিস্থায় ঘিসি শদসত পাসর। ঈশ্বর আমাসদর িার্যসর্ এমন িাসি পশরর্শল্পত 
র্সরসিন যাসত এইগুশল আমাসদর উপর প্রিাি শিস্তার র্রসত পাসর। আপশন যা শর্িু িসলন তা আপনাসর্ ঘগাঁসথ তুলসত পাসর, 
অথিা ধ্বংস র্রসত পাসর।  
 
সুতরাং, আমরা ঘযন এমন িার্য িলার িনয ঘিসি শনই যা িীিনসর্ ও আমাসদর উপসর ও অনযানয ঘলাসর্সদর উপর আিীিকাদ 
মুি র্সর। ঈশ্বসরর িার্য িলার ঘথসর্ আর শর্িু উত্তম হসত পাসর না। আপনার িীিসনর উপসর ঈশ্বসরর প্রশতজ্ঞা িলুন। 
খ্রীসিসত নতুন সৃশি রূসপ ঈশ্বর আপনার সম্বসে যা শর্িু িসলসিন, তা ঘ াষণা র্রুন। ঈশ্বসরর িার্য অনুযায়ী আপনার িীিসন 
আিীিকাদ, সমৃশদ্ধ, সািলয, প্রাচুযক ও উত্তমতাসর্ ঘ াষণা র্রুন। ঘ াষণা র্রুন ঘয আপশন অসনসর্র িীিসন আিীিকাসদর র্ারণ 
হসিন। ঘ াষণা র্রুন ঘয আপশন অনযসদরসর্ আিীিকাদ র্রার িনয আিীিকাদ লাি র্রসিন। ঘ াষণা র্রুন ঘয আপশন ঈশ্বসরর 
সর্ল উসেিযসর্ ও র্াযকিার সম্পন্ন র্রসিন। ঘ াষণা র্রুন ঘয ঈশ্বর আপনার িীিসনর মসধয শদসয় মশহমাশিত হসিন। আপনার 
মুসির িার্যসর্ িযিহার র্রুন আপনার িতকমান ও িশিষযসতর উপর িীিন ও আিীিকাদ মুি র্রার িনয।  
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২৬। আপনার মুসির মসধয তাাঁর িার্য িাতীগণসর্ প্রিাশিত র্রসত পাসর 
 
 
শযরশময় ১:৯-১০ 
9 পকর সিোেভু আপে িস্ত মর্স্তোর েমরয়ো আিোর িুখ স্পশব েমরকেে, এর্ং সিোেভু আিোকে েমিকেে, তিখ, আমি আিোর 
র্োেয তত্োিোর িুকখ মিেোি;  
10 তিখ, উৎপোিে, ভে, মর্েোশ ও মেপোত্ েমরর্োর মেমিত্ত, পত্তে ও তরোপণ েমরর্োর মেমিত্ত, আমি জোমত্গকণর উপকর ও রোজয 
সেকের উপকর অিয তত্োিোকে মেেুক্ত েমরেোি। 
 
এই দুশি পসদ আমরা লিয র্শর িািিাণীমূলর্ িাসর্যর িশি। শযরশময় যিন ঈশ্বর দত্ত িার্য ঘ াষণা র্সরশিসলন রািয ও 
িাতীগসণর উপসর, তিন ঘসিাসন উৎপািন, িে ও শিনাি ঘদিসত পাওয়া শগসয়শিল। ঈশ্বর ঘয ঘদিগুশলর পতন আনসত 
ঘচসয়শিসলন, ঘসই ঘদি ও িাতীগসণর পতন হসয়শিল যিন শযরশময় ঈশ্বসরর ঘদওয়া িার্য ঘ াষণা র্সরশিসলন। এিং শযরশময় 
যিন িািিাণীমূলর্ িার্য িসলশিসলন, তিন শিষয়সর্ল ঘগাঁসথ উসিশিল, স্থাশপত হসয়শিল।  
 
এর্শি িািয়ািশণমূলর্ িার্য হল এমন এর্শি িার্য যা পশিত্র আত্মার অনুসপ্ররণায় ঘলাসর্সদর মসধয শদসয় উসন্মাশচত হসয় থাসর্। 
পশিত্র আত্মা আিও ঈশ্বসরর ঘলাসর্সদর িীিসন র্াযকর্ারী আসিন। শতশন আিও আমাসদর শদসয় িািিাণী িলান ও তাাঁর 
অনুপ্রাশণত িার্য প্রর্াি র্সরন, অথিা ঘলার্ ও িাতীগসণর উপর িািিাণীমূলর্ িার্য উসন্মাশচত র্সরন। ঈশ্বর যিন তাাঁর িার্য 
আমাসদর মুসি ঘদন এিং আমরা ঘসইগুশল ঘ াষণা র্সর থাশর্, তিন আমরা িাতীগণ ও রাসিযর আশত্মর্, সামাশির্, অথকশনশতর্, 
ইতযাশদ শিষয়গুশলসর্ প্রিাশিত র্সর থাশর্। তাাঁর িার্য যা আমাসদর মুি ঘথসর্ শনগকত হয়, তা িাতীগণসর্ প্রিাশিত র্রসত 
পাসর। ঈশ্বর তাাঁর িার্যসর্ সিল র্রসত িাগ্রত আসিন (শযরশময় ১:১২)।  
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২৭। শুষ্ক অশস্থগুশলর প্রশত ঘ াষণা র্রুন যাসত ঘসইগুশল প্রাণ শিসর পায় 
 
 
শযশহসষ্কল ৩৭:১-৭ 
1 সিোেভুর িস্ত আিোর উপকর অমপবত্ িইে, এর্ং মত্মে সিোেভুর আিোয় আিোকে র্োমিকর েইয়ো মগয়ো সিস্থেীর িকিয 
রোমখকেে; ত্োিো অমস্থকত্ পমরপূণব মিে।  
2 পকর মত্মে িোমরমিকে ত্োিোকির মেেি মিয়ো আিোকে গিে েরোইকেে; আর তিখ, তসই সিস্থেীর পৃকষ্ঠ মর্স্তর অমস্থ মিে; এর্ং 
তিখ, তসই সেে অমত্শয় শুষ্ক।  
3 পকর মত্মে আিোকে েমিকেে, তি িেুষয-সন্তোে, এই সেে অমস্থ মে জীমর্ত্ িইকর্? আমি েমিেোি, তি েভু সিোেভু, আপমে 
জোকেে।  
4 ত্খে মত্মে আিোকে েমিকেে, তু্মি এই সেে অমস্থর উকেকশ ভোর্র্োণী র্ে, ত্োিোমিগকে র্ে, তি শুষ্ক অমস্থ সেে, সিোেভুর 
র্োেয শুে।  
5 েভু সিোেভু এই সেে অমস্থকে এই েিো েকিে, তিখ, আমি তত্োিোকির িকিয আিো েকর্শ েরোইর্, ত্োিোকত্ তত্োিরো জীমর্ত্ 
িইকর্।  
6 আর আমি তত্োিোকির উপকর মশরো মির্, তত্োিোকির উপকর িোংস উৎপন্ন েমরর্, িিব িোরো তত্োিোমিগকে আিোিে েমরর্, ও 
তত্োিোকির িকিয আিো মির্, ত্োিোকত্ তত্োিরো জীমর্ত্ িইকর্, আর তত্োিরো জোমেকর্ তে, আমিই সিোেভু। 
7 ত্খে আমি তেিে আজ্ঞো পোইেোি, ত্িেুসোকর ভোর্র্োণী র্মেেোি; আর আিোর ভোর্র্োণী র্মের্োর সিকয় শব্দ িইে, আর তিখ, 
িি িি ধ্বমে িইে, এর্ং তসই সেে অমস্থর িকিয েকত্যে অমস্থ আপে আপে অমস্থর সমিত্ সংেুক্ত িইে। 
 
এই িাস্ত্রাংিশি শযশহসষ্কসলর এর্শি িািিাণীমূলর্ অশিজ্ঞতার প্রর্াি র্সর। এই শুষ্ক অশস্থগুশল ইস্রাসয়ল িাতীর এর্শি শচত্র 
শিল, যারা তাসদর শনিস্ব ঘদি ঘথসর্ শিন্নশিন্ন হসয় শগসয়শিল ও আিাহীন অনুিি র্রশিল (শযশহসষ্কল ৩৭:১১-১২)। ঈশ্বর 
শযশহসষ্কসলর মসধয শদসয় িািিাণীমূলর্ িার্য শদসলন - ঈশ্বসরর দ্বারা ঘদওয়া িার্য - এই শুষ্ক অশস্থগুশলর প্রশত। তিন এই 
অশস্থগুশল এসর্ অপসরর সাসথ যুি হল, তাসদর উপর মাংস উৎপন্ন হল, তাসদর মসধয িীিন প্রসিি র্রসলা ও তারা এর্ মহান 
সসনযদসল পশরণত হল (শযশহসষ্কল ৩৭:১০)। এর্শি সমগ্র িাতীর িশিষযৎ প্রিাশিত হসয়শিল িািিাণীমূলর্ িাসর্যর দ্বারা। 
িািিাণীমূলর্ িার্য শিল এর্শি িাহন, যার দ্বারা ঈশ্বসরর িশি এই পৃশথিীর উপর উনু্মি র্রা হসয়শিল ঈশ্বসরর উসেিযসর্ 
পূণক র্রার িনয।  
 
এমনশর্ িতকমাসনও, পশিত্র আত্মা আমাসদর অনুপ্রাশণত র্সরন ও আমাসদর মসধয িািিাণীমূলর্ িার্য প্রদান র্সরন। এশি 
আমাসদর শনসিসদর িীিসনর উপর, অনযানয মানুষসদর উপর, িহসরর উপর, অঞ্চল ও িাতীর উপর হসত পাসর। আমরা যিন 
তাাঁর দ্বারা অনুপ্রাশণত হওয়া িার্যসর্ ঘ াষণা র্সর থাশর্, তিন শুষ্ক অশস্থগুশল িীশিত হসয় ওসি! যা মৃত, তা িীিন্ত হসয় ওসি! 
ঘলাসর্রা ও িাতীগণ প্রতযািা ও িীিন সহর্াসর উিাশপত হয়। মসন রািসিন, ঘযমন িাসি পশিত্র আত্মা আপনাসর্ অনুপ্রাশণত 
র্সরন, এই শুষ্ক অশস্থগুশলর প্রশত ঘ াষণা র্রুন, ঘসইগুশল িীিন্ত হসয় উিসি!  
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২৮। আপনার মুসির িার্য স্বসগক ঘিানা হয় 
 
 
দাশনসয়ল ১০:১২ 
ত্খে মত্মে আিোকে েমিকেে, তি িোমেকয়ে, ভয় েমরও েো, তেেেো তে েিি মিে তু্মি রু্মঝর্োর জেয ও তত্োিোর ঈশ্বকরর 
সোযোকত্ আপেোকে মর্েীত্ েমরর্োর জেয িেঃসংকেোগ েমরয়োমিকে, তসই মিে িইকত্ তত্োিোর র্োেয শুেো িইয়োকি; এর্ং তত্োিোর 
র্োেয েেুক্ত আমি আমসয়োমি। 
 
ঘয িার্য আমরা এই পৃশথিীসত িসল থাশর্, ঘসইগুশল স্বসগক ঘিানা হসয় থাসর্। আমাসদর মুসির িাসর্যর প্রশত প্রশতশক্রয়া রূসপ 
ঈশ্বর স্বগকদূতসদর র্াি র্রসত ঘপ্ররণ র্সরন।  
 
আমরা প্রাথকনার মসধয শদসয় িার্য ঘ াষণা র্শর। আমাসদর শিশ্বাসসর্ িযিহার র্রার িনয িার্য িসল থাশর্। অের্াসরর িশির 
শিরুসদ্ধ যুদ্ধ ঘ াষণা র্রার িনয আত্মার িিগ রূপী িার্যসর্ আমরা িসল থাশর্। মানুষসর্ আিীিকাদ র্রার িনয আমরা িার্য 
িসল থাশর্। আমরা সুস্থতা, উদ্ধার, ও ঘলাসর্সদর িীিসন অসলৌশর্র্ র্াি সাধন র্রার িনয িার্য ঘ াষণা র্সর থাশর্। পিকত 
সরাসনার িনয ও ঝি িান্ত র্রার িনয আমরা িার্য িসল থাশর্। এই পৃশথিীসত র্তৃকেসর্ িাধা ও িািার িনয আমরা িার্য 
িসল থাশর্। আমাসদর মুসির িার্য স্বসগক ঘিানা হসয় থাসর্! আমাসদর িাসর্যর প্রতুযত্তসর স্বগকদূতসদর ঘপ্ররণ র্রা হসয় থাসর্।  
 
আপশন যিন িাসনন ঘয স্বসগক আপনার িার্য ঘিানা হসয় থাসর্, তিন আপশন র্ী প্রর্াসরর িার্য িসল থাসর্ন? স্বসগক, শুধুমাত্র 
ঈশ্বসরর িার্যই থাসর্। “অেন্তেোকের মেমিত্ত, তি সিোেভু, তত্োিোর র্োেয স্বকগব সংস্থোমপত্” (গীতসংশহতা ১১৯:৮৯)। ঘয িার্যগুশল 
আমরা প্রাথকনার দ্বারা িসল থাশর্, শিশ্বাসস, যুসদ্ধর সমসয়, পশরচযকাসত, র্তৃকে িযিহার র্রার সমসয় িসল থাশর্ - সর্ল পশরশস্থশতসত 
যা িসল থাশর্ - ঘসইগুশল ঘযন ঈশ্বসরর িার্য অনুযায়ী হসয় থাসর্, যা ইশতমসধয স্বসগক সংস্থাশপত হসয়সি। মসন রািসিন, আপনার 
মুসির িার্য স্বসগক ঘিানা হসয় থাসর্। সিকদা স্বসগকর অনুযায়ী র্থা িলুন, এিং স্বগক আপনার হসয় র্াি র্রসি।  
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২৯। িার্য আশত্মর্ িগত ঘথসর্ স্বািাশির্ িগত পযকন্ত প্রিাশহত হয় 
 
 
দাশনসয়ল ১০:১৭-১৯ 
17 েোরণ আিোর এই েভুর িোস মে েেোকর আিোর এই েভুর সমিত্ েিো র্মেকত্ পোকর? এযকণ আিোর মেিুিোত্র র্ে েোই, 
আিোর িকিয শ্বোসও েোই।  
18 ত্খে তসই তে র্যমক্ত তিমখকত্ িোেুকষর েযোয়, মত্মে পুের্বোর স্পশব েমরয়ো আিোকে সর্ে েমরকেে।  
19 আর মত্মে েমিকেে, তি িিোেীমত্-পোত্র, ভয় েমরও েো, তত্োিোর শোমন্ত িউে, সর্ে িও, সর্ে িও। মত্মে আিোর সমিত্ 
আেোপ েমরকে আমি সর্ে িইেোি, আর র্মেেোি, আিোর েভু র্েুে, তেেেো আপমে আিোকে সর্ে েমরয়োকিে। 
 
দাশনসয়সলর সাসথ যিন স্বগকদূত ঘদিা র্রসত এসসশিসলন, তিন শতশন শিহ্বল, দুিকল, িশিহীন এিং হয়ত িীত হসয় পসিশিসলন। 
স্বগকদূত তাসদর স্পিক র্সরশিসলন ও তাসর্ এই র্থাশি িসলশিসলন, “ভয় েমরও েো, তত্োিোর শোমন্ত িউে, সর্ে িও”। এিং 
দাশনসয়ল িশিযুি হসয়শিসলন। স্বগকদূত ঘয িার্য দাশনসয়লসর্ িসলশিসলন, তা দাশনসয়সলর িীিসন িাশন্ত ও িশি প্রদান র্সরশিল। 
িার্য আশত্মর্ িগসতর সাসথ স্বািাশির্ ও িারীশরর্ িগসতর ঘযাগসূত্র র্সর।  
 
মানুষ শহসসসি, ঈশ্বর আমাসদর এমন িাসি শনমকাণ র্সরসিন যাসত আমরা উিয় স্বািাশির্ ও আশত্মর্ িগসতর মসধয র্াি 
র্রসত পাশর। শিশ্বাসী শহসসসি, আশত্মর্ িগসত যীশু খ্রীসিসত আমরা ঈশ্বসরর দশিণ হসস্ত িসসশি। আমরা খ্রীসিসত রসয়শি। 
আমরা ঈশ্বসরর দায়াদ ও খ্রীসির সাসথ সহ-দায়াদ। আশত্মর্ িগসত এিাই আমাসদর পশরচয়। আমাসদর িার্য আমাসদর শনসত 
সাহাযয র্সর আশত্মর্ িগসত ঈশ্বর যা িসল থাসর্ন, এিং এই স্বািাশির্ িগসত র্ারুর িীিসন তা পশরচযকা র্রসত।  
 
ঘযমন উদাহরণ, যিন আমরা অসুস্থসদর িীিসন পশরচযকা র্শর ও সুস্থতাসর্ আসদি র্শর, তিন এই স্বািাশির্ িগসত আমাসদর 
শনসিসদর শিষসয় এমন শর্িু আসি যা অসলৌশর্র্ আসরাগযতা শনসয় আসসত পাসর? শর্িু না। আমরা যা র্রশি, তা হল খ্রীসির 
পূণক র্রা র্ািসর্ গ্রহণ র্রশি, আশত্মর্ িগসত আমাসদর অশিসষর্ ও র্তৃকেসর্ সসে রািশি এিং ঘলাসর্সদর িারীশরর্ ঘদসহর 
উপর তা পশরচযকা র্রশি। আমাসদর িার্য আশত্মর্ িগতসর্ িারীশরর্ িগসতর সাসথ ঘযাগসূত্র র্সর। আমরা যিন ঈশ্বসরর 
িাসর্যর উপর শিশত্ত ঘরসি র্থা িশল, তিন আশত্মর্ িগসত আমাসদর িনয যা শর্িু রািা আসি, ঘসইগুশল শনসয় স্বািাশির্ িগসত 
তা মুি র্রসত পাশর। আমরা এিাসন রসয়শি তাাঁর রািযসর্ আসসত ঘদিসত, তাাঁর ইচ্ছাসর্ পূণক হসত ঘদিসত, ঘযমন স্বসগক ঘতমনই 
এই পৃশথিীসত। এিা র্রার এর্শি উপায় হল তাাঁর িার্য অনুযায়ী র্থা িলা যাসত শতশন আমাসদরসর্ আশত্মর্ িগসত যা শর্িু 
শদসয়সিন, ঘসইগুশল স্বািাশির্ িগসত মুি র্রসত পাশর।  
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৩০। দুিকল িলুর্ আশম সিল 
 
 
ঘযাসয়ল ৩:৯-১০ 
9 তত্োিরো জোমত্গকণর িকিয এই েিো েিোর ের, েুে মেরূপণ ের, র্ীরগণকে জোগোইয়ো তু্ে, তেোেো সেে মেেির্ত্বী িউে, 
উমিয়ো আইসুে।  
10 তত্োিরো আপে আপে েোেকের িোে ভোমেয়ো খড় গ গি, আপে আপে েোকস্ত ভোমেয়ো র্শবো েস্তুত্ ের; িুর্বে র্েুে, আমি 
র্ীর। 
 
ঘযাসয়ল ৩ অধযাসয় শযসহািািসতর উপতযর্ায় হরমাশগসদাসনর যুদ্ধ ও সদাপ্রিুর শদসনর র্থা িশিষযদ্বাণী র্রা হসয়সি। িাতীগণ 
যুসদ্ধর িনয প্রস্তুশত ঘনসি। ঘযাসয়ল িণকনা র্সরন ঘয এমনশর্ িাশন্তপূণক িস্তুগুশলসর্ (লােল, র্াসস্ত) যুসদ্ধর অসস্ত্র পশরণত র্রা 
হসয়সি (িিগ ও িিকা)। এই প্রশক্রয়ায় এর্শি আর্ষকণীয় র্থা িলা হসয়সি, “দুিকল িলুর্, আশম িীর”। দুিকল ঘযন শনসিসর্ 
দুিকল না িসল। দুিকল ঘযন িসল ঘয ঘস ‘িীর’ এিং যুসদ্ধ অগ্রসর ঘহার্।  
 
এমনশর্ যিন আমাসদর ইচ্ছা হয় না, তিনও শর্ ঈশ্বসরর িাসর্য শতশন যা ঘ াষণা র্সরসিন, ঘসিাসর্ স্বীর্ার র্রা শর্ আমাসদর 
িনয সশির্ হসি?  
 
যারা পাসপর সাসথ লিাই র্রসি, তাসদর িনয এিা িলা শর্ সশির্ হসি ঘয ‘পাপ আর আমার উপর র্তৃকে র্রসি না’, যাসত 
তারা পাসপর উপর শিিয়লাি র্রসত পাসর? অিিযই! যারা পাসপর প্রসলািসনর মুসি পিসি (অথকাৎ আমরা সিাই), ঘযন িসল, 
‘আমার পুরাতন পাপময় স্বিাি খ্রীসির সাসথ কু্রিাসরাশপত হসয়সি এিং আমার িীিসনর উপর পাসপর িশি ঘিসে শগসয়সি। 
পাপ আর আমার উপর রািে র্রসি না’।  
 
যারা অসুস্থ, তাসদর পসি এিা িলা শর্ সশির্ হসি ঘয ‘আশম যীশুর িতসর্ল দ্বারা সুস্থতা লাি র্সরশি’ যাসত তারা সুস্থ হসত 
পাসর? অিিযই! অসুস্থ িযশি ঘযন িসল ‘যীশু শনসি আমার অসুস্থতাসর্ ও আমার সর্ল যিণাসর্ িহন র্সরশিসলন এিং তাাঁর 
িতসর্ল দ্বারা আশম আসরাগয হসয়শি’।  
 
যারা অিাসি রসয়সি, তাসদর পসি এিা িলা শর্ সশির্ হসি ঘয ‘আমার ঈশ্বর আমার সর্ল প্রসয়ািন ঘমিাসিন’ যাসত তাসদর 
প্রসয়ািন শমিসত পাসর? অিিযই! যারা অিাসি রসয়সি তারা ঘযন িসল ‘সদাপ্রিু আমার পালর্, আমার অিাি হসি না। আর 
আিোর ঈশ্বর তগৌরকর্ খ্রীি েীশুকত্ মস্থত্ আপে িে অেুসোকর আমার সিস্ত েকয়োজেীয় উপেোর পূণবরূকপ সোিে েমরকর্ে’। 
 
যারা িশিহীন অনুিি র্রসি, তাসদর পসি এিা িলা শর্ সশির্ হসি ঘয ‘সশতযই আশম িশিসত পশরহত র্ারণ পশিত্র আত্মা 
আমার উপর অশধষ্ঠান র্সরন’ যাসত তারা পশিত্র আত্মার িশিসত এশগসয় ঘযসত পাসর? অিিযই! আসুন, আমরা িশল ‘আমার 
উপর পশিত্র আত্মা অিতরণ র্রার পর আশম িশি লাি র্সরশি এিং আশম দশরদ্রসদর র্াসি সুসমাচার প্রচার র্রার িনয, িগ্ন 
হৃদয়সর্ যুি র্রার িনয, িন্দীসদর মুি র্রার িনয অশিশষি হসয়শি’।  
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আপনার সম্বসে ঈশ্বসরর িার্য যা শর্িু িসল, তা স্বীরৃ্শত িানান, এমনশর্ তিনও, যিন আপনার শিপরীত ঘিাধ হসয় থাসর্। 
ঈশ্বসরর িার্য হল সতয। িাস্তি পশরিশতকত হসত পাসর। ঈশ্বসরর সতয অনন্তর্ালীন ও র্িনই পশরিতকন হসি না। আপশন যা 
শর্িুর সমু্মিীন র্রসিন, ঘসই িাস্তিশিসর্ ঈশ্বসরর িাসর্যর সাসথ শনসয় এসস পশরিশতকত র্রা সম্ভি। দুিকল িলুর্ আশম িীর, 
এিং তাই সিল হসয় উিুন।  
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৩১। আপনার মুসির িার্য শদসয় ঈশ্বরসর্ অসন্তুি র্রসিন না 
 
 
মালাশি ৩:১৩-১৬ 
13 তত্োিরো আিোর মর্রুকে শক্ত শক্ত েিো র্মেয়োি, ইিো সিোেভু েকিে। মেন্তু তত্োিরো র্মেকত্ি, আিরো মেকস তত্োিোর মর্রুকে 
েিো র্মেয়োমি? তত্োিরো র্মেয়োি, ঈশ্বকরর তসর্ো েরো অেিবে;  
14 এর্ং ত্োাঁিোর রযণীয়-ের্য রযো েরোকত্ ও র্োমিেীগকণর সিোেভুর সোযোকত্ তশোেকর্কশ গিেোগিে েরোকত্ আিোকির েোভ 
মে িইে?  
15 আিরো এখে িপবী তেোেমিগকে িেয র্মে; িোাঁ, িুিোিোরীরো েমত্মষ্ঠত্ িয়, এর্ং ঈশ্বকরর পরীযো েমরয়োও রযো পোয়। 
16 ত্খে, েোিোরো সিোেভুকে ভয় েমরত্, ত্োিোরো পরস্পর আেোপ েমরে, এর্ং সিোেভু েণবপোত্ েমরয়ো শুমেকেে; আর েোিোরো 
সিোেভুকে ভয় েমরত্, ও ত্োাঁিোর েোি িযোে েমরত্, ত্োিোকির জেয ত্োাঁিোর সমু্মকখ এেখোমে স্মরণোিবে পুস্তে তেখো িইে। 
 
র্ল্পনা র্রুন ঘয ঈশ্বর আ াত ঘপসয়সিন তাাঁর ঘলাসর্সদর িলা র্থা ও র্রা র্ািগুশলর দ্বারা। ঈশ্বর আপনার মুসির র্থাগুশল 
ঘিাসনন। ১৬ পদশি আমাসদর িানায় ঘয ঘসই ঘলাসর্সদর উসেসি এর্শি স্মরণোিবে পুস্তে ঘলিা হসয়সি, যারা ঈশ্বরসর্ িয় ও 
িশি সহর্াসর র্থা িসল থাসর্ ও তাাঁর নাসমর ধযান র্সর।  
 
আমরা ঘয র্থাগুশল িসল থাশর্, তা ঈশ্বর ঘিাসনন। আপশন ঘর্মন চাইসিন ঈশ্বসরর অনুিূশত ঘহার্ যিন শতশন আপনাসর্ র্থা 
িলসত ঘিাসনন? অিিযই আপশন ঈশ্বরসর্ আপনার র্থা দ্বারা আ াত অথিা অসন্তুি র্রসত চাইসিন না।  
 
আমরা র্ীিাসি সুশনশিত র্রসত পাশর ঘয আমরা যা শর্িু িার্য মুি শদসয় িসল থাশর্, তা ঈশ্বরসর্ মশহমাশিত র্সর ও তাাঁর 
হৃদয়সর্ সন্তুি র্সর? যিন আমরা ঈশ্বসরর িার্য অনুযায়ী র্থা িসল থাশর্ ও তাাঁর দৃশিসত সশির্ র্থা িসল থাশর্। আপনার 
মুসির িার্য ঘযন ঈশ্বরসর্ অসন্তুি না র্সর। ঈশ্বর যা িসলসিন, আপশন তাই িলুন। প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত তাাঁর িার্যসর্ ঘ াষণা 
র্রুন। তাাঁসর্ িানান ঘয প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত আপশন তাাঁর ও তাাঁর িাসর্যর সম্মান র্সরন।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 

51 
 

৩২। ‘ঘলিা আসি’ র্থাশি িলসত শিিুন - যীশু িলসতন 
 
 
মশথ ৪:১-৪ 
1 ত্খে েীশু, মিয়োর্ে িোরো পরীমযত্ িইর্োর জেয, আিো িোরো েোন্তকর েীত্ িইকেে।  
2 আর মত্মে িমেশ মির্োরোত্র অেোিোকর িোমেয়ো তশকষ যুমিত্ িইকেে।  
3 ত্খে পরীযে মেেকি আমসয়ো ত্োাঁিোকে েমিে, তু্মি েমি ঈশ্বকরর পুত্র িও, ত্কর্ র্ে, তেে এই পোিরগুমে রুমি িইয়ো েোয়।  
4 মেন্তু মত্মে উত্তর েমরয়ো েমিকেে, তেখো আকি, ‘‘িেুষয তের্ে রুমিকত্ র্োাঁমিকর্ েো, মেন্তু ঈশ্বকরর িুখ িইকত্ তে েকত্যে র্োেয 
মেগবত্ িয়, ত্োিোকত্ই র্োাঁমিকর্।” 
 
প্রিু যীশু হসলন সর্ল শিষসয় আমাসদর শসদ্ধ উদাহরণ, যাসর্ আমরা অনুর্রণ ও অনুসরণ র্সর থাশর্। প্রান্তসর যীশু ঘয শতনশি 
পরীিার সমু্মিীন হসয়শিসলন, ঘসই  িনাশি আমাসদর িনয শলশিত আসি। এইগুশল এর্মাত্র পরীিা অথিা প্রসলািন নয় যা 
শতশন সমু্মিীন র্সরশিসলন। শতশন সর্ল শদর্ ঘথসর্ পরীশিত হসয়শিসলন (প্রসতযর্ ঘিসত্র, সমস্ত িাসি), শির্ ঘযমন আমরা 
পরীশিত হসয় থাশর্, এিং শতশন ঘর্াসনা পাপ র্সরনশন (ইব্রীয় ৪:১৫)। এই সর্ল পরীিার শিষয় আমাসদর র্াসি শলশিত 
অিস্থায় ঘনই। শর্ন্তু, মশথ ৪ অধযাসয় ঘলিা শতনশি পরীিার র্থায়, আমরা লিয র্সরশি ঘয প্রসতযর্িার প্রিু যীশু পরীিাগুশলর 
সমু্মিীন হসয়শিসলন ঈশ্বসরর িার্য িলার দ্বারা। শতশন প্রসতযর্ িার িসলশিসলন “ঘলিা আসি”। সুতরাং, আমরা শনশিত হসত 
পাশর ঘয শতশন প্রসতযর্ পরীিাসত এর্ই িাসি ঘমার্াশিলা র্সরশিসলন, ঈশ্বসরর িার্য িলার মাধযসম।  
 
প্রসতযর্ প্রসলািসনর মুসি, প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত ‘ঘলিা আসি’ র্থাশি িলসত শিিুন। ঈশ্বর যা িসলসিন, তাই িলুন। প্রসলািনসর্ 
ও প্রশতরূ্ল পশরশস্থশতগুশলসর্ অশতক্রম র্রার িনয ঈশ্বসরর িার্যসর্ িলুন। যিন ঘর্াসনা প্রসলািসনর মুসি পিসিন, িলুন ‘ঘলিা 
আসি ঘয আমার ঘদহ হল পশিত্র আত্মার মশন্দর, শযশন আমার মসধয িাস র্সরন। ঘলিা আসি ঘয পাপ আমার উপর র্তৃকে 
র্রসি না। আশম আমার ঘদহসর্ ধাশমকর্তার যি রূসপ সমপকণ র্রশি’। যিন এমন ঘর্াসনা পশরশস্থশতর সমু্মিীন র্রসিন, ঘযিাসন 
অনশতক্রময প্রশতরূ্লতা রসয়সি, তিন িলুন ‘ঘলিা আসি, আশম ঈশ্বর হসত িাত এিং আশম এই িগতসর্ িয় র্সরশি। এই 
শিিয় িগতসর্ িয় র্সর, এমনশর্ আমার শিশ্বাস। ঈশ্বর সিকদা আমাসর্ িয়ী র্সরন। এই পশরশস্থশতসতও আশম িয়ী হসিা’। 
‘ঘলিা আসি’ র্থাশি িলসত শিিুন, যীশু তা র্সরশিসলন। প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত ঈশ্বসরর িার্য িলুন।  
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৩৩। মুসির িাসর্যর সাহাসযয মন্দ আত্মাসদর দূর র্রুন 
 
 
মশথ ৮:১৬  
আর সন্ধযো িইকে তেোকেরো অকেে ভূত্গ্রস্তকে ত্োাঁিোর মেেকি আমেে, ত্োিোকত্ মত্মে র্োেয িোরোই তসই আিোগণকে িোিোইকেে, 
এর্ং সেে পীমিত্ তেোেকে সুস্থ েমরকেে।  
 
আমরা যিন সুসমাচাসরর মসধয শদসয় যীশুর পশরচযকাসর্ অনুসরণ র্শর, আমরা শিশি ঘয শতশন র্ীিাসি মন্দ আত্মাসদর সাসথ 
ঘমার্াশিলা র্রসতন। শতশন মন্দ আত্মাসদর উপসর র্তৃকে ও আশধপতয শিস্তার র্সরশিসলন আসদি সহর্াসর র্থা িলার দ্বারা। 
মশথ এিাসন শলসিসিন ঘয শতশন মুসির িার্য দ্বারা মন্দ আত্মাসদর দূর র্সরশিসলন। শতশন শুধুমাত্র আসদি র্সরশিসলন।  
 
আসুন, আমরা যীশুর উদাহরণসর্ অনুসরণ র্শর। আমাসদর মুসির িার্য হল আমাসদর র্তৃকে ও আশধপসতযর এর্শি অশিিযশি, 
যা খ্রীসিসত আমাসদরসর্ ঘদওয়া হসয়সি। তাাঁর নামসর্ িযিহার র্রার অশধর্াসরর মসধয শদসয় এই র্তৃকেসর্ িহন র্সর থাশর্। 
আমরা তাাঁর র্তৃকসে গমনাগমন র্শর। যিন আমাসদরসর্ মন্দ আত্মাসদর ঘমার্াশিলা র্রসত হয়, তিন ঘযন আমরা এই র্তৃকেপূণক 
র্থা িলার দ্বারা র্শর। আমরা আসদি র্শর ও মন্দ আত্মাসদর শিতাশিত র্শর।  
 
র্তৃকেপূণক র্থা িলসত শিিুন। আপশন এিা শনসির িনয র্রুন এিং যিন অনযসদর প্রশত পশরচযকা র্রসিন, তিনও র্রুন। 
যিন আপশন িসয়র শচন্তািািনার সমু্মিীন হসচ্ছন, এইরূপ র্থা িলসত শিিুন, ‘যীশুর নাসম, আশম িসয়র আত্মাসর্ এই মুহূসতক 
ঘিসি চসল যাওয়ার আসদি শদই। যীশুর নাসম আশম িসয়র শচন্তািািনাসর্ প্রতযািযান র্শর’। সাধারণত আপশন মন্দ আত্মাসর্ 
ঘসই নাসম ডাসর্ন, ঘযিা ঘসই পশরশস্থশতর অিস্থাসর্ িণকনা র্সর। আপশন যশদ অনুিি র্সরন ঘয এর্শি অস্বািাশির্ অথিা 
অিযি ‘শিষয়’ শিভ্রাশন্ত সৃশি র্রসি, তাহসল ঘসই শিভ্রাশন্তর উপর র্তৃকে িলান। এইরূপ িলসত শিিুন, ‘যীশুর নাসম আশম 
শিভ্রাশন্তর আত্মার উপর িমতা রাশি, যা এিন এই পশরশস্থশতসত র্াি র্রসি। আমত তাসদর র্ািসর্ িাাঁধশি। যীশুর নাসম আশম 
তাসদরসর্ ঘিসি চসল যাওয়ার আসদি র্রশি’। যিন ঘর্াসনা অসুস্থ িযশিসর্ পশরচযকা র্রসিন এিং আপশন িাসনন ঘয ঘসই 
অিস্থাশি ঘর্াসনা মন্দ আত্মার র্ারসণ সতশর হসয়সি, তিন িলুন, ‘যীশুর নাসম, আশম এই ঘরাসগর আত্মার উপর র্তৃকে িার শনই 
ও তাসর্ ঘিসি চসল যাওয়ার আসদি শদই’।  
 
আসদি র্রুন ও মন্দ আত্মাসদর শিতাশিত র্রুন। যীশু তাই র্সরশিসলন, এিং আমরাও ঘযন তা র্শর।  
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৩৪। যিন আপশন তাাঁসর্ এই পৃশথিীসত স্বীর্ার র্সরন, তিন শতশন আপনার নাম স্বসগক উসল্লি 
র্সরন 

 
 
মশথ ১০:৩২-৩৩ 
32 অত্এর্ তে তেি িেুষযকির সোযোকত্ আিোকে স্বীেোর েকর, আমিও আপে স্বগবস্থ মপত্োর সোযোকত্ ত্োিোকে স্বীেোর েমরর্। 
33 মেন্তু তে তেি িেুষযকির সোযোকত্ আিোকে অস্বীেোর েকর, আমিও আপে স্বগবস্থ মপত্োর সোযোকত্ ত্োিোকে অস্বীেোর েমরর্। 
 
যীশুর এই র্থাগুশল অতযন্ত স্পি। আমরা যশদ তাাঁসর্ মানুসষর সামসন স্বীর্ার র্শর, তাহসল শতশন স্বসগক শপতার সামসন আমাসদরসর্ 
স্বীরৃ্শত িানাসিন।  
 
গ্রীর্ িাষায় ‘স্বীর্ার’ র্থাশি হল ‘homologia’, গ্রীর্ িাষায় দুশি িসের শমশ্রসন সতশর হসয়সি এই িে - ‘homo’, অথকাৎ 
‘সমান’, এিং ‘logos’  অথকাৎ ‘ঘর্াসনা শর্িু র্শথত িার্য’। তাই, স্বীর্ার র্রার অথক হল এর্ই শিষয় িলা, সহমত হওয়া, 
স্বীরৃ্শত ঘদওয়া, প্রর্াসিয ঘ াষণা র্রা।  
 
স্বীর্ার র্রার অথক হল অপর িযশির মসতাই এর্ই শিষয় িলা। িাইসিল শিশত্তর্ স্বীর্াসরাশি হল ঈশ্বর তাাঁর িাসর্য যা শর্িু 
িসলসিন, ঘসই সিশর্িুর সাসথ সহমত হওয়া। ঈশ্বর যা িসলসিন, ঘসই এর্ই শিষয় িলা। আমরা ঘসিাই িশল যা শতশন িসলসিন। 
আপশন শনসির ইচ্ছামসতা ঘর্াসনা শর্িু িসল ঘসিাসর্ স্বীর্াসরাশি িলসত পাসরন না যশদ ঘসিা ঈশ্বসরর িাসর্যর শিপরীত হয়।  
 
যীশু শনসির শিষসয় যা শর্িু িসলসিন, আমরা ঘযন ঘসিাই স্বীর্ার র্শর। যীশুর সম্বসে আমাসদর স্বীর্াসরাশি ঘযন ঘসই শিষসয় 
সহমত হয় যা যীশু শনসির সম্বসে িসলসিন। যীশু হসলন খ্রীি (মিীহ), িীিন্ত ঈশ্বসরর পুত্র। শতশন হসলন পথ, সতয, ও িীিন, 
তাাঁসর্ িািা ঘর্উ শপতার র্াসি আসসত পাসর না। যিন আমরা তাাঁসর্ মানুসষর সামসন স্বীর্ার র্শর - অথকাৎ ঘসই শিষয়গুশল 
িশল যা শতশন শনসির সম্বসে িসলসিন - তিন শতশন আমাসদর স্বীর্ার র্রসিন (তাাঁর সাসথ সম্পসর্ক আমরা শনসিসদর শিষসয় যা 
শর্িু িশল, ঘসইগুশলর সাসথ শতশন সহমত হন) স্বসগক শপতার সামসন। তিন আপশন িলসত পাসরন ‘আশম ঈশ্বসরর সন্তান, যীশুর 
রি দ্বারা ঘধৌত, পাপ ঘথসর্ উদ্ধারপ্রাপ্ত, ঈশ্বসরর রাসিয আশনত’…এিং আরও অসনর্ শর্িু…এিং এইগুশলই যীশু স্বসগক শপতার 
সামসন আপনার শিষসয় স্বীর্ার র্রসিন!  
 
যীশু শনসির সম্বসে যা শর্িু িসলসিন ও িাস্ত্র তাাঁর সম্বসে যা শর্িু প্রর্াি র্সরসিন, তাই স্বীর্ার র্রুন। শতশন হসলন উদ্ধারর্তকা। 
শতশন আমাসদর মুশিদাতা। শতশন হসলন িাশন্তরাি। ঘলাসর্সদর সামসন তাাঁসর্ স্বীর্ার র্রুন। শতশন আপনাসর্ ঈশ্বর শপতার 
সামসন স্বীর্ার র্রসিন।  
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৩৫। মুসির িার্য আপনার হৃদসয়র মসধয যা শর্িু আসি, ঘসিাসর্ আপনার িীিসন মুি র্সর 
 
 
মশথ ১২:৩৩-৩৫ 
33 িয় গোিকে ভোে র্ে, এর্ং ত্োিোর িেকেও ভোে র্ে; েয় গোিকে িে র্ে, এর্ং ত্োিোর িেকেও িে র্ে;  
34 তেেেো িে িোরোই গোি তিেো েোয়। তি সকপবর র্ংকশরো, তত্োিরো িে িইয়ো তেিে েমরয়ো ভোে েিো েমিকত্ পোর? তেেেো 
হৃিয় িইকত্ েোিো িোমপয়ো উকি, িুখ ত্োিোই র্কে।  
35 ভোে িোেুষ ভোে ভোণ্ডোর িইকত্ ভোে ের্য র্োমির েকর, এর্ং িে িোেুষ িে ভোণ্ডোর িইকত্ িে ের্য র্োমির েকর। 
 
এর্শি গািসর্ তার িল দ্বারা আমরা শচনসত পাশর। গািশি ঘয িল ধারণ র্সর ঘসিা শনিকর র্সর গািশি র্ী প্রর্াসরর। তারপর 
যীশু শিষয়শিসর্ মানুসষর সাসথ সম্পর্কযুি র্রসলন। আমাসদর হৃদয় যশদ মন্দ হয়, তাহসল আমাসদর মুি মন্দ শিষয় িলসি 
র্ারণ আমাসদর হৃদসয়র মসধয যা শর্িু আসি, ঘসিাই আমাসদর মুসির মসধয শদসয় ঘিশরসয় আসস।  
 
৩৫ পসদ, আমরা শিসিশি ঘয আমরা আমাসদর িীিসন যা শর্িু ধারণ র্শর (িল) তা শনিকর র্সর আমাসদর িীতর র্ী রসয়সি। 
আপনার িীতসর যশদ উত্তম শিষয় সশঞ্চত থাসর্ (উত্তম ধন), তাহসল আপশন উত্তম িল ধারণ র্রসিন - আপনার িীিসন উত্তম 
শিষয়গুশল উৎপন্ন হসি।  
 
আমাসদর িীতসর যা শর্িু আসি (উত্তম ধন) ঘসিাসর্ আমাসদর িীিসনর িাইসর ঘির র্সর আনার (িল) শপিসন আমাসদর 
মুসির িার্য এর্শি গুরুেপূণক িূশমর্া পালন র্সর, র্ারণ হৃদসয়র উপচসয় (উত্তম ধন) মুি র্থা িসল।  
 
মুসির িার্য আমাসদর শিতসরর শিষয়গুশলসর্ আমাসদর িীিসন মুি র্সর। ঘয র্থাগুশল আমরা িসল থাশর্, ঘসইগুশলর দ্বারা 
আমাসদর হৃদসয় সশঞ্চত শিষয়গুশল আমাসদর িীিসন মুশি পায়।  
 
উত্তম শিষয় সঞ্চয় র্সর রািুন। আমাসদরসর্ শনসদকি ঘদওয়া হসয়সি ঘয খ্রীসির িার্য ঘযন প্রচুর পশরমাসণ আমাসদর মসধয িাস 
র্সর (র্লসীয় ৩:১৬)। ঈশ্বসরর িার্য প্রচুর পশরমাসণ আপনার মসধয সঞ্চয় র্সর রািুন। তিন আপশন ঘয র্থাগুশল িলসিন, 
ঘসইগুশল আপনার িীতসর ঈশ্বসরর িার্য অনুযায়ী হসি। ঈশ্বসরর িার্য অনুযায়ী র্থা িলা িািা আপশন আর শর্িু র্রসত 
পারসিন না, র্ারণ ঘসিাই আপনার িীতসর সশঞ্চত আসি। আপশন উত্তম শিষসয়ও উৎপন্ন র্রসিন, র্ারণ আপনার হৃদয় ঘথসর্ই 
ঘসই িশি শনগকত হয় যা আপনার িীিনসর্ আর্ার শদসয় থাসর্ (শহসতাপসদি ৪:২২)। মুসির িার্য আপনার হৃদসয়র শিতসরর 
শিষয়গুশলসর্ আপনার িীিসন মুি র্সর। ঈশ্বসরর িার্য শদসয় পূণক হন। ঈশ্বসরর িার্য িলুন।  
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৩৬। আপশন আপনার িার্য দ্বারা শনসদকাষ গশণত অথিা ঘদাষী গশণত হসয় থাসর্ন 
 
 
মশথ ১২:৩৬-৩৭  
36 আর আমি তত্োিোমিগকে র্মেকত্মি, িেুকষযরো েত্ অেিবে েিো র্কে, মর্িোর-মিকে তসই সেকের মিসোর্ মিকত্ িইকর্।  
37 েোরণ তত্োিোর র্োেয িোরো তু্মি মেকিবোষ র্মেয়ো গমণত্ িইকর্, আর তত্োিোর র্োেয িোরোই তু্মি তিোষী র্মেয়ো গমণত্ িইকর্। 
 
আমাসদর মুসির িার্য র্তিা গুরুেপূণক? যীশু িসলসিন ঘয এর্শদন আমাসদরসর্ অনথকর্ র্থাগুশলরও শহসাি শদসত হসি যা 
আমরা িসল থাশর্। শহসতাপসদি ১৮:২১ পসদ আমরা লিয র্সরশি ঘয িীিন ও মৃতুযর িশি আমাসদর মুসির িাসর্য রসয়সি। 
মশথ ১২:৩৬-৩৭ পদগুশলসত যীশু আমাসদর মুসির র্থার অনন্তর্ালীন পশরণশতর শিষসয় প্রর্াি র্সরসিন। আমাসদরসর্ শনসদকাষ 
অথিা ঘদাষী গশণত র্রা হসি আমাসদর িার্য অনুযায়ী। মুসির িার্য যশদ এতিাই গুরুেপূণক হয় ইহর্াসল ও পরর্াসল, তাহসল 
আমাসদরসর্ অিিযই আমাসদর মুসির র্থাগুশলসর্ গুরুে ঘদওয়া উশচৎ।  
 
গ্রীর্ িাষায় ‘অনথকর্’ িেশি হল ‘argos’, অথকাৎ, শনশিয়, যাসর্ শনযুি র্রা হয়শন, যা লািিনর্ নয়, ঘির্ার, ধীর, অেুর্বর। 
যীশু িসলসিন ঘয আমাসদরসর্ অনথকর্ র্থাগুশলরও শহসাি শদসত হসি, ঘসই সর্ল র্থাগুশলর যা আমরা িসল থাশর্, শর্ন্তু 
ঘর্াসনা অথক থাসর্ না, অথকাৎ, ঘসই র্থাগুশলসর্ আমরা সশক্রয় িাসি র্াসি লাগাই না। আশম িাশন না ঘয র্ীিাসি এই শিচার 
র্রা হসি, শর্ন্তু আসুন, আমরা ঘযন তাাঁর এই সতর্কিাতকাশিসর্ গুরুে শদই।  
 
অনথকর্ র্থা িলার পশরিসতক, এমন র্থা িলুন যা উপর্ারী, িল উৎপন্নর্ারী ও লািিনর্ - আপনার িনয ও আপনার 
চাশরপাসি মানুষসদর িনযও। এমন র্থা িলুন যা িীিন, আিীিকাদ, িশি ও িমতা আপনার িীিসন ও অনযানয মানুসষর িীিসন 
মুি র্রসি। এমন র্থা িলুন যা আপনাসর্ ও আপনার চাশরপাসির মানুষসদর নযাযয প্রশতপন্ন র্রসি, উত্তীণক র্রসি, উন্নীত 
র্রসি, তুসল ধরসি। ঈশ্বসরর িার্য িলুন।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 

56 
 

৩৭। আমাসদর মুসির িার্য ঈশ্বসরর রাসিযর র্তৃকেসর্ মুি র্সর যা িাাঁসধ ও মুি র্সর 
 
 
মশথ ১৬:১৮-১৯ 
18 আর আমিও তত্োিোকে েমিকত্মি, তু্মি মপত্র, আর এই পোিকরর উপকর আমি আপে িণ্ডেী গোাঁমির্, আর পোত্োকের পুরিোর 
সেে ত্োিোর মর্পকয ের্ে িইকর্ েো।  
19 আমি তত্োিোকে স্বগবরোকজযর িোমর্গুমে মির্; আর তু্মি পৃমির্ীকত্ েোিো মেিু র্ে েমরকর্, ত্োিো স্বকগব র্ে িইকর্, এর্ং পৃমির্ীকত্ 
েোিো মেিু িুক্ত েমরকর্, ত্োিো স্বকগব িুক্ত িইকর্। 
 
মণ্ডলী যীশু খ্রীি রূপী পাথসরর উপর (মিীহ), িীিন্ত ঈশ্বসরর পুসত্রর উপর ঘগাঁসথ ঘতালা হসয়সি। এিাই শিল শপতসরর ঘসই 
মহান স্বীর্াসরাশি যা শপতার প্রতযাসদি দ্বারা এসসশিল। যীশু ঘয মণ্ডলীসর্ গসি তুলসিন ঘসশি এর্শি িশিিালী মণ্ডলী, যার 
শিরুসদ্ধ নরসর্র পুরদ্ধার িয়ী হসত পারসি না অথিা আির্াসত পারসি না। এই মণ্ডলীর প্রশত, প্রিু যীশু ঈশ্বসরর রাসিযর র্তৃকে 
(চাশি) প্রদান র্সরসিন। এই পৃশথিীর উপর মণ্ডলী রসয়সি ঈশ্বসরর রািযসর্ এই িগসত প্রর্াি র্রার িনয এিং ঈশ্বসরর 
রাসিযর র্তৃকে তার উপর অপকণ র্রা হসয়সি।  
 
র্ীিাসি এই পাশথকি িগসত ঈশ্বসরর রাসিযর র্তৃকেসর্ অনুিীলন র্রা ঘযসত পাসর? যীশু িসলসিন ঘয আমরা এই পৃশথিীসত 
‘িাাঁধসিা’ ও ‘মুি’ র্রসিা। িাাঁধা িেশির অথক হল ঘর্াসনা শর্িুসর্ প্রশতসরাধ র্রা, অনুমশত না ঘদওয়া, এিং ঘিয়াইশন িসল 
ঘ াষণা র্রা। ‘মুি’ র্রা িেশির অথক হল ধ্বংস র্রা, িে র্রা, মুি র্রা, পরাশিত র্রা, এিং নি র্রা। র্ীিাসি আমরা 
িাাঁশধ ও মুি র্শর? আমরা লিয র্শর ঘয যীশু তাাঁর পশরচযকা র্াসি এই র্ািশি র্সরসিন। শতশন তা র্সরসিন তাাঁর মুসির িাসর্যর 
মসধয শদসয় র্তৃকে িযিহার র্রার দ্বারা। ঘিািা ও িশধরসর্ শতশন িসলশিসলন, “িুসল যার্” এিং তাসদর র্ান ও শিহ্বা মুি 
হসয়শিল (মার্ক ৭:৩৩-৩৫)। শতশন মশহলাশিসর্ িসলশিসলন, “ঘতামার দুিকলতা ঘথসর্ মুি হইসল” (লূর্ ১৩:১২)। যীশু র্তৃকে 
সহর্াসর র্থা িসলশিসলন যা ঘলাসর্সদর মুি র্সরশিল ও শদয়ািসলর র্ািসর্ রুদ্ধ র্সরশিল।  
 
আমরা তাাঁর উদাহরণসর্ অনুসরণ র্শর। যীশুর নাসম আমরা র্তৃকে সহর্াসর র্থা িসল থাশর্। ঘয র্তৃকে আমাসদর ঘদওয়া 
হসয়সি, ঘসই র্তৃকসের সাহাসযয মুসির র্থা দ্বারা আমরা িাাঁশধ ও মুি র্শর। এর্িন শিশ্বাসী রূসপ ঈশ্বসরর রাসিযর ঘয র্তৃকে 
আপনাসর্ ঘদওয়া হসয়সি, তা আপশন আপনার মুসির িাসর্যর সাহাসযয িযিহার র্রুন। আপনার মুসির িার্য ঈশ্বসরর রাসিযর 
র্তৃকেসর্ মুি র্সর ঘর্াসনা শর্িু িাাঁধা ও মুি র্রার িনয! র্তৃকেপূণক র্থাগুশল িলুন।  
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৩৮। পিকতসর্ আসদি শদন 
 
 
মশথ ১৭:২০-২১ 
20 মত্মে ত্োাঁিোমিগকে র্মেকেে, তত্োিোকির মর্শ্বোস অল্প র্মেয়ো; তেেেো আমি তত্োিোমিগকে সত্য েমিকত্মি, েমি তত্োিোকির এেমি 
সমরষো-িোেোর েযোয় মর্শ্বোস িোকে, ত্কর্ তত্োিরো এই পর্বত্কে র্মেকর্, ‘এখোে িইকত্ ঐখোকে সমরয়ো েোও,’  
21 আর ইিো সমরয়ো েোইকর্; এর্ং তত্োিোকির অসোিয মেিুই িোমেকর্ েো। 
 
আমরা যশদ সুসমাচাসরর মসধয শিশ্বাস সম্পসর্ক যীশুর শিিাগুশলসর্ অধযয়ন র্শর, তাহসল আমরা আশিষ্কার র্রসিা ঘয শতশন 
আমাসদর শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রার উপর অসনর্িাই গুরুে শদসয়সিন। মশথ ১৭ অধযাসয়, শিসষযরা যিন মন্দ আত্মাসদর দূর 
র্রসত িযথক হসয়শিসলন এিং যিন তারা যীশুসর্ শিজ্ঞাসা র্রসলন ঘয ঘর্ন তারা এই র্ািশি র্রসত পারল না, তিন যীশু 
তাসদরসর্ তাসদর অশিশ্বাস অথিা অল্প-শিশ্বাসসর শদসর্ ঘদিাসলন। তারপর শতশন তাসদর (এিং আমাসদর) শিিা শদসত লাগসলন 
শিশ্বাসসর শিশিন্ন সম্ভািনার উপর, আমরা র্ী র্রসত পাশর এিং র্ীিাসি আমাসদর শিশ্বাসসর্ িযিহার র্রসত পাশর।  
 
সারাংসি, শিশ্বাস শুধুমাত্র মন্দ আত্মা ও তাসদর র্ািগুশলসর্ ধ্বংস র্সর না, শর্ন্তু স্বািাশির্ পৃশথিীসতও পশরিতকন সাধন র্সর 
(ঘযমন, পিকতসর্ এই স্থান ঘথসর্ আসরর্শি স্থাসন সসর ঘযসত িলা)। যীশু িসলসিন ঘয শিশ্বাসসর সাসথ “ঘর্াসনা শর্িু আমাসদর 
পসি অসম্ভি নয়”। আমাসদর হৃদসয়র মসধয ঘয শিশ্বাস আসি, ঘসিার দ্বারা আমরা র্াি সম্পন্ন র্রসত পাশর। শতশন িসলসিন 
ঘয আমাসদর হৃদসয়র িীতসর শিশ্বাস এতিাই র্াযকর্ারী ঘয এর্শি সসষক দানার মসতা শিশ্বাস পিকতসর্ সরাসত পাসর। শিশ্বাস 
িযিহার র্রার উপায় হল মুি শদসয় িলা! আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন। আপনার হৃদসয়র মসধয শিশ্বাসসর সাহাসযয 
এমন িার্য িযি র্রুন যা আপনার শিশ্বাসসর্ িণকনা র্সর।  
 
শতশন এিাও স্পি র্সর িসলসিন ঘয আমরা ঘযন অিিযই পিকসতর উসেসি িশল। যিন আমরা পিকতসর্ সরাসত চাই, তিন 
আমরা পিকতসর্ িসল থাশর্। প্রায়ই আমরা পিকসতর র্থা অনযসদরসর্ িলার িুল র্সর থাশর্। অসনর্সমসয়, আমরা এই পিকসতর 
শিষসয় ঈশ্বসরর র্াসি নাশলি র্শর, ঘযন শতশন িাসনন না ঘয পিকতশি ঘসিাসন উপশস্থত আসি। যীশু স্পি িাসি আমাসদর শনসদকি 
শদসয়সিন ঘয আমাসদর হৃদসয় শিশ্বাস সহর্াসর আমরা ঘযন পিকতসর্ িশল। মন্দ আত্মাসদর আসদি র্শর। অসুস্থতাসর্ আসদি 
র্শর। ঝিসর্ আসদি র্শর। পশরশস্থশতর মসধয ঘ াষণা র্শর। অিাসির মসধয ঘ াষণা র্শর। িে দরিাসর্ আসদি র্শর। আমাসদর 
স্বািাশির্ িগসত শিষয়িস্তুর প্রশত আসদি র্শর। আপনার শিশ্বাস অনুযায়ী আসদি র্রুন। শতশন িসলসিন, “ঘর্াসনা শর্িুই 
ঘতামাসদর িনয অসম্ভি নয়”। আসুন, শিশ্বাস সম্পসর্ক আমরা যীশুর শনসদকিসর্ অনুসরণ র্শর। আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার 
র্রুন।  
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৩৯। আপনার প্রতযাশিত পশরণশতশিসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 
 
মার্ক ৫:২৫-৩৪ 
25 আর এেজে স্ত্রীকেোে র্োকরো র্ৎসর অর্মি েির তরোগগ্রস্ত িইয়োমিে,  
26 অকেে মিমেৎসকের িোরো মর্স্তর তেশ তভোগ েমরয়োমিে, এর্ং সর্বস্ব র্যয় েমরয়োও মেিু উপশি পোয় েোই, র্রং আরও 
পীমিত্ িইয়োমিে।  
27 তস েীশুর মর্ষয় শুমেয়ো মভকির িকিয ত্োাঁিোর পশ্চোৎ মিকে আমসয়ো ত্োাঁিোর র্স্ত্র স্পশব েমরে।  
28 তেেেো তস েমিে, আমি েমি তের্ে উিোাঁর র্স্ত্র স্পশব েমরকত্ পোই, ত্কর্ই সুস্থ িইর্।  
29 আর ত্ৎযণোৎ ত্োিোর রক্তকস্রোত্ শুেোইয়ো তগে; আর আপমে তে ঐ তরোগ িইকত্ িুক্ত িইয়োকি, ইিো শরীকর তির পোইে।  
30 েীশু ত্ৎযণোৎ অন্তকর জোমেকত্ পোইকেে তে, ত্োাঁিো িইকত্ শমক্ত র্োমির িইয়োকি, ত্োই মভকির িকিয িুখ মিরোইয়ো র্মেকেে, 
তে আিোর র্স্ত্র স্পশব েমরে?  
31 ত্োাঁিোর মশকষযরো র্মেকেে, আপমে তিমখকত্কিে, তেোকেরো আপেোর উপকর িোপোিোমপ েমরয়ো পমিকত্কি, ত্রু্ র্মেকত্কিে, তে 
আিোকে স্পশব েমরে?  
32 মেন্তু তে ইিো েমরয়োমিে, ত্োিোকে তিমখর্োর জেয মত্মে িোমরমিকে িৃমিপোত্ েমরকেে।  
33 ত্োিোকত্ তসই স্ত্রীকেোেমি ভকয় েোাঁমপকত্ েোাঁমপকত্, ত্োিোর েমত্ মে েরো িইয়োকি জোেোকত্, ত্োাঁিোর সমু্মকখ আমসয়ো েমণপোত্ 
েমরে, আর সিস্ত সত্য রৃ্ত্তোন্ত ত্োাঁিোকে েমিে।  
34 ত্খে মত্মে ত্োিোকে েমিকেে, তি েকেয, তত্োিোর মর্শ্বোস তত্োিোকে রযো েমরে, শোমন্তকত্ িমেয়ো েোও, ও তত্োিোর তরোগ িইকত্ 
িুক্ত িোে। 
 
এই মশহলা হয়ত শনসির মসধযই এই র্থাশি শচন্তািািনা র্সরশিসলন, “আমি েমি তের্ে উিোাঁর র্স্ত্র স্পশব েমরকত্ পোই, ত্কর্ই 
সুস্থ িইর্”। অিসিসষ শতশন এই র্থাশি মুসি স্বীর্ার র্সর উিসলন, “আমি েমি তের্ে উিোাঁর র্স্ত্র স্পশব েমরকত্ পোই, ত্কর্ই 
সুস্থ িইর্”। এই িাসিই অসনযরা িানসত ঘপসরশিল ঘয শতশন র্ী িসলশিসলন এিং ঘসিা আমাসদর িনয শলসি রািা হসয়সি। যীশু 
এই মশহলার প্রশত সািা শদসলন এিং িলসলন ঘয তার শিশ্বাস তাসর্ সুস্থ র্সরসি। ঘসই মশহলাশির র্থা এিং র্াি তার 
শিশ্বাসসর সাসথ সামঞ্জসয শিল। শতশন শিশ্বাস র্সরশিসলন, শতশন িসলশিসলন, শতশন ঘসই অনুযায়ী র্াি র্সরশিসলন।  
 
শতশন তার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্সরশিসলন ও তার প্রতযাশিত পশরণশতশি িযি র্সরশিসলন। শতশন িসলশিসলন ঘয শতশন সুস্থ 
হসিন, যশদ শতশন যীশুর ঘপািাসর্র এর্শি অংিও স্পিক র্রসত পাসরন। প্রিু যীশু তার শিশ্বাসসর্ স্বীরৃ্শত শদসলন যা তার িীিসন 
সুস্থতার অসলৌশর্র্ র্ািসর্ সাধন র্সরশিল।  
 
সময় পশরিশতকত হসয়সি, শর্ন্তু ঈশ্বসরর প্রশত শিশ্বাস সম্পশর্কত িাইসিসল ঘয নীশতগুশল ঘলিা আসি, তা আিও দৃঢ় রসয়সি। ঈশ্বর 
আিও আমাসদর হৃদসয়র মসধয শিশ্বাসসর প্রশত সািা শদসয় থাসর্ন। আমাসদর শিশ্বাস আমাসদর র্থা ও র্াসির দ্বারা িযি হয়। 
আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন। ঈশ্বসরর র্াসি ঘয পশরণশতর িনয প্রতযািা র্রসিন, ঘসিাসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন।  
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৪০। আপশন যা িলসিন, তা শিশ্বাস র্রুন এিং ঘসিা সাশধত হসি 
 
 
মার্ক ১১:২২-২৩ 
22 েীশু উত্তর েমরয়ো ত্োিোমিগকে েমিকেে, ঈশ্বকর মর্শ্বোস রোখ।  
23 আমি তত্োিোমিগকে সত্য েমিকত্মি, তে তেি এই পর্বত্কে র্কে, ‘উপমিয়ো েোও, আর সিুকে মগয়ো পি,’ এর্ং িকে িকে 
সকেি েো েকর, মেন্তু মর্শ্বোস েকর তে, েোিো র্কে, ত্োিো ঘমিকর্, ত্কর্ ত্োিোর জেয ত্োিোই িইকর্। 
 
মার্ক ১১:২২-২৩ পদগুশল হল অসনর্গুশল িাস্ত্রাংসির মসধয এর্শি ঘযিাসন যীশু স্পি শিিা শদসয়সিন ঘয র্ীিাসি ঈশ্বসরর উপর 
আমাসদর শিশ্বাসসর্ র্াযকর্ারী র্সর তুলসত হয়। যীশু এইমাত্র এর্শি ডুমুর গািসর্ আসদি ঘদওয়ার দ্বারা প্রদিকন র্সরসিন ঘয 
র্ীিাসি শিশ্বাসসর্ র্াযকর্ারী র্সর তুলসত হয়। শিসষযরা তাাঁর এই আসদসির পশরণশত ঘদিসত ঘপসয়শিল। যীশু তারপর তাসদরসর্ 
িযািযা র্রসত লাগসলন ঘয র্ীিাসি তারাও ঈশ্বসরর প্রশত তাসদর শিশ্বাসসর্ র্াযকর্ারী র্সর তুলসত পাসর।  
 
ঈশ্বসরর উপর শিশ্বাস সহ, যীশু আমাসদর শনসদকি শদসয়সিন ঘয আমরা ঘযন পিকতসর্ সসর যাওয়ার আসদি শদই। আপশন শর্ 
িলসিন, ঘসই শিষসয় আপনার হৃদসয় সসন্দহ র্রসিন না। শিশ্বাস র্রুন ঘয আপশন ঘযিা িসলসিন, ঘসিা সাধন হসি। আমাসদর 
শিশ্বাস হল ঈশ্বসরর উপর। শর্ন্তু এর্ই সমসয়, আমরা স্বািাশির্ িগসতর উপসরও শর্িু র্সর থাশর্। আমরা শিশ্বাসসর িার্য 
মুসি ঘ াষণা র্সর থাশর্। আমরা শিশ্বাস র্শর ঘয আমরা যা িশল তা সাশধত হসি ঈশ্বসরর প্রশত আমাসদর শিশ্বাসসর র্ারসণ। 
আমরা শিশ্বাস র্শর ঘয আমরা হলাম ঈশ্বসরর সাসথ সহর্মকী। যিন আমরা শিশ্বাসসর িার্য িসল থাশর্, তিন ঘয ঈশ্বরসর্ আমরা 
শিশ্বাস র্শর, শতশন আমাসদর পসি র্াি র্সরন, এিং ঘসই র্থাগুশলসর্ সম্পন্ন র্সরন। ঈশ্বসরর উপর আমাসদর শিশ্বাসসর 
র্ারসণ, আমরা শিশ্বাস র্রসত পাশর ঘয যা শর্িু িলসিা, তা সম্পন্ন হসি, র্ারণ ঈশ্বর ঘসিাসর্ সাধন র্রসত সিম।  
 
ঈশ্বসরর উপর শিশ্বাস রািুন। আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন। ঈশ্বসরসত শিশ্বাস র্রুন ঘয আপশন যা শর্িু িলসিন, তাই 
সাশধত হসি, র্ারণ ঈশ্বর তা সাধন র্রসিন। শিশ্বাস র্রুন ঘয আপশন যা শর্িু িলসিন, তা সাশধত হসি।  
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৪১। শিশ্বাসসর িার্য প্রাথকনায় িলুন 
 
 
মার্ক ১১:২২-২৪ 
22 েীশু উত্তর েমরয়ো ত্োিোমিগকে েমিকেে, ঈশ্বকর মর্শ্বোস রোখ।  
23 আমি তত্োিোমিগকে সত্য েমিকত্মি, তে তেি এই পর্বত্কে র্কে, ‘উপমিয়ো েোও, আর সিুকে মগয়ো পি,’ এর্ং িকে িকে 
সকেি েো েকর, মেন্তু মর্শ্বোস েকর তে, েোিো র্কে, ত্োিো ঘমিকর্, ত্কর্ ত্োিোর জেয ত্োিোই িইকর্।  
24 এই জেয আমি তত্োিোমিগকে র্মে, েোিো মেিু তত্োিরো েোিবেো ও েোচ্ঞো ের, মর্শ্বোস েমরও তে, ত্োিো পোইয়োি, ত্োিোকত্ 
তত্োিোকির জেয ত্োিোই িইকর্। 
 
এর্ই িাস্ত্রাংসি ঘযিাসন প্রিু যীশু আমাসদর ঈশ্বসরর প্রশত শিশ্বাসসর্ িযিহার র্রসত শিশিসয়সিন, ঘসিাসনই শতশন আমাসদরসর্ 
প্রাথকনার শিষসয় ঘিিাসত শুরু র্সরসিন। “এই জেয আমি তত্োিোমিগকে র্মে, েোিো মেিু তত্োিরো েোিবেো ও েোচ্ঞো ের…”। “এই 
িনয আশম ঘতামাসদরসর্ িশল…” র্থাশির অথক হল ঘয, “এই র্ারসণ, আশম ঘতামাসদরসর্ িশল…”। মার্ক ১১:২৪ পসদ প্রাথকনা 
সম্পসর্ক যীশু ঘয প্রশতজ্ঞা আমাসদর শদসয়সিন, ঘসিা মার্ক ১১:২২-২৩ পসদর শিষয়িস্তুর সাসথ িশিত।  
 
যীশু িসলসিন ঘয, যিন আপশন প্রাথকনা র্সরন, যাই আপশন যাচ্ঞা র্সরন না ঘর্ন, ঘযন আপশন শিশ্বাস র্রসত পাসরন ঘয 
আপশন ঘসিা ঘপসয়সিন, এিং তাহসল আপশন তা পাসিন। যিন আমরা তাাঁর ইচ্ছা অনুযায়ী যাচ্ঞা র্শর, তিন আমরা ঘযন িাশন 
ঘয আমরা তা লাি র্সরশি, যা ঈশ্বর শপতার ঘথসর্ যাচ্ঞা র্সরশি (১ ঘযাহন ৫:১৪-১৫)। তাই, আমরা প্রাথকনা র্রার সমসয়ই 
শিশ্বাস র্শর ঘয আমরা ঘপসয়শি। এশি এর্শি িশিল শিষয়। আত্মায় তা সাশধত হসয় শগসয়সি। এিন আমরা ঘসিাই অিযাস র্শর 
যা শতশন আমাসদরসর্ মার্ক ১১:২৩ পসদ শিশিসয়সিন। আমরা প্রসয়ািসনর প্রশত, পশরশস্থশতর প্রশত, সমসযার প্রশত, পিকসতর প্রশত 
িসল থাশর্ ও ঘ াষণা র্শর ঘয আমরা তা প্রাথকনায় লাি র্সরশি। আমরা ঘ াষণা র্শর ঘয পিকত সসর শগসয়সি। ঈশ্বসরর উপর 
শিশ্বাস আমরা িযিহার র্সর থাশর্ উিয় শিশ্বাস র্রার দ্বারা ঘয আমরা ঘপসয়শি যিন আমরা প্রাথকনা র্সরশি, এিং পশরশস্থশতর 
প্রশত ঘ াষণা র্রার দ্বারা। প্রাথকনায় শিশ্বাসসর িার্য িলুন। প্রাথকনা হল শিশ্বাসসর র্থা যা আমরা ঈশ্বরসর্ িসল থাশর্, এিং 
তারপর ঘসই পশরশস্থশতর প্রশত শিশ্বাসসর র্থা িসল থাশর্, ঘয শিষয় শনসয় আমরা প্রাথকনা র্সর থাশর্।  
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৪২। তাাঁর িাসর্যর সাসথ সহমত হন 
 
 
লূর্ ১:৩৭-৩৮,৪৫ 
37 তেেেো ঈশ্বকরর তেোে র্োেয শমক্তিীে িইকর্ েো।  
38 ত্খে িমরয়ি েমিকেে, তিখুে, আমি েভুর িোসী; আপেোর র্োেযোেুসোকর আিোর েমত্ ঘিুে। পকর িূত্ ত্োাঁিোর মেেি িইকত্ 
েস্থোে েমরকেে। 
45 আর িেয মেমে মর্শ্বোস েমরকেে, েোরণ েভু িইকত্ েোিো েোিো ত্োাঁিোকে র্েো মগয়োকি, তসই সিস্ত মসে িইকর্। 
 
ঘয স্বগকদূত মশরয়সমর র্াসি িাতকা শনসয় এসসশিল ঘয শতশন পশিত্র আত্মার দ্বারা গিকিতী হসত চসলসিন, ঘসই দূত এই র্থা িসল 
তার িাতকা ঘিষ র্রসলন, “তেেেো ঈশ্বকরর তেোে র্োেয শমক্তিীে িইকর্ েো”। ইংরাশিসত 'nothing' িেশি িাস্তসি শতনশি গ্রীর্ 
িসের এর্শি িশিল িে pas (সর্ল, প্রসতযর্), rhema (িার্য, র্শথত িার্য), ou (না)। ঈশ্বসরর ঘথসর্ প্রসতযর্ িার্য 
িশিিালী এিং তা অিিযই পূণক হসি।  
 
ঈশ্বসর িসলসিন। স্বগকদূসতরা এই র্াসি সাহাযয র্সরশিল। মশরয়ম শুধুমাত্র ঈশ্বসরর ঘসই িাসর্যর সাসথ সহমত হওয়ার দ্বারা 
সািা শদসয়শিসলন। শতশন িসলশিসলন, “আপেোর র্োেযোেুসোকর আিোর েমত্ ঘিুে”। িাসর্যর সাসথ তার এর্মত হওয়ার অথক এই 
শিল ঘয ঘসই মুহূতক ঘথসর্ শতশন ঘসই সর্ল র্াি র্সরশিসলন যা তাসর্ িলা হসয়শিল। পসর, পশিত্র আত্মা ইশলিাসিৎ-এর দ্বারা 
মশরয়মসর্ উৎসাশহত র্সরশিসলন ঘয, ঘযসহতু মশরয়ম শিশ্বাস র্সরশিসলন, ঘসই র্ারসণ শতশন ঘসই িাসর্যর পূণকতা ঘদিসিন যা 
তাসর্ িলা হসয়শিল।  
 
শলশিত িাসস্ত্র ঈশ্বসরর ঘর্াসনা িার্যই িশিহীন নয়। িাসস্ত্র প্রসতযর্ িার্য যা আমাসদরসর্ ঘদওয়া হসয়সি, তা িশিিালী এিং 
অিিযই পূণক হসি। তাাঁর িার্যসর্ শিশ্বাস র্রার অথক হল ঘয আমরা তাাঁর িাসর্যর সাসথ এর্মত হই। মশরয়ম ঘযমন র্সরশিসলন, 
আমরাও এর্মত হই ও িশল, ‘আপেোর র্োেযোেুসোকর আিোর েমত্ ঘিুে’। তাাঁর িাসর্যর সাসথ আমাসদর এর্মত হওয়ার মসধয 
রসয়সি আমাসদর শচন্তািািনা, র্থা িলা ও র্াি র্রার ধরণ। আমরা িাসর্যর শিপরীসত র্থা িসল এিা িলসত পাশরনা ঘয 
আমরা তাাঁর িাসর্যর সাসথ এর্মত। আমরা যশদ ঈশ্বসরর সাসথ ও ঈশ্বসরর িাসর্যর সাসথ এর্মত হই, তাহসল আমাসদর মুসির 
িার্যও ঘযন তাাঁর িাসর্যর সাসথ সামঞ্জসয িিায় রাসি। যিন আমরা আমাসদর শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্শর, তাাঁর িাসর্যর সাসথ 
এর্মত হই, তিন প্রিু আমাসদরসর্ ঘয র্থাগুশল িসলসিন, ঘসইগুশল সাশধত হসি।  
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৪৩। ঘরাগ-িযাশধসর্ আসদি শদন ঘিসি চসল যাওয়ার িনয 
 
 
লূর্ ৪:৩৮-৩৯ 
38 পকর মত্মে সিোজ-গৃি িইকত্ উমিয়ো মশকিোকের র্োিীকত্ েকর্শ েমরকেে; ত্খে মশকিোকের শোশুিী ভোরী জ্বকর পীমিত্ মিকেে, 
ত্োই ত্োাঁিোরো ত্োাঁিোর মেমিকত্ত ত্োাঁিোকে মর্েমত্ েমরকেে।  
39 ত্খে মত্মে ত্োাঁিোর মেেকি িোাঁিোইয়ো জ্বরকে িিক  মিকেে, ত্োিোকত্ ত্োাঁিোর জ্বর িোমিয়ো তগে; আর মত্মে ত্ৎযণোৎ উমিয়ো 
ত্োাঁিোকির পমরিেবো েমরকত্ েোমগকেে। 
 
আমাসদর িীিসন ও পশরচযকাসত প্রিু যীশুসর্ অনুসরণ র্সর থাশর্। র্ীিাসি যীশু ঘলাসর্সদর মাসঝ পশরচযকা র্সর তাসদরসর্ 
অসুস্থতা ঘথসর্ ও ঘরাগ-িযাশধ ঘথসর্ সুস্থ র্সরশিসলন? আমরা ঘর্াথাও লিয র্শর না ঘয যীশু শপতার র্াসি প্রাথকনা র্সরশিসলন 
অসুস্থতা ও ঘরাগ-িযাশধসর্ দূর র্রার িনয। হযাাঁ, যীশু অসনর্ সময় শপতার র্াসি প্রাথকনায় অশতিাশহত র্রসতন। শর্ন্তু অসুস্থতা 
ও ঘরাগ-িযাশধর সাসথ ঘমার্াশিলা র্রার ঘিসত্র, যীশু র্তৃকে সহর্াসর িযাশধর প্রশত আসদি র্রসতন ঘিসি চসল যাওয়ার িনয। 
লূর্ ৪:৩৮-৩৯ পদদুশি এমনই এর্শি উদাহরণ। প্রিু যীশু জ্বরসর্ ধমর্ শদসলন। শতশন জ্বরসর্ আসদি র্রসলন ঘিসি চসল 
যাওয়ার িনয, এিং ঘসই জ্বর ঘসই মুহূসতক ঘিসি চসল ঘগল।  
 
যীশু সিকদা সশির্। শতশন হসলন অনন্তর্ালীন িার্য। আমাসদর ঈিতত্ত্ব মতিাদ যশদ এিনও পযকন্ত ঘরাগ-িযাশধসর্ আসদি র্রার 
মসতা শিিা না ঘদয়, ঘযমন যীশু র্সরশিসলন, তাহসল আমাসদর ঈিতত্ত্ব মতিাদসর্ পশরিশতকত র্রার প্রসয়ািন আসি এিং যীশু 
যা িসলশিসলন ও র্সরশিসলন, ঘসই শিষসয়র সাসথ সামঞ্জসসয শনসয় আসার প্রসয়ািন আসি।  
 
আপনাসর্ ও আমাসর্ যীশু ঘয র্ািগুশল র্সরশিসলন, ঘসইগুশল র্রসত হসি, এিং আরও মহৎ র্াি র্রসত হসি (ঘযাহন 
১৪:১২)। এিং অিিযই, আমাসদরসর্ ঘসই িাসিই র্রসত হসি ঘযমন িাসি শতশন র্সরশিসলন। যীশু ঘরাগ-িযাশধর প্রশত িসলশিসলন 
এিং তাসদরসর্ ঘিসি চসল যাওয়ার আসদি শদসয়শিসলন। তাই, আপশন ও আশম, আমরাও ঘযন এর্ইিাসি িশল। আমরা ঘরাগ-
িযাশধসর্ আসদি শদই ঘিসি চসল যাওয়ার িনয। এশি আমরা আমাসদর িরীসরর প্রশত অথিা যিন অনযসদর প্রশত পশরচযকা র্রশি, 
তিন র্রসত পাশর। যীশুসর্ অনুসরণ র্রুন। শতশন যা র্সরশিসলন তাই র্রুন। আপনার মুসির িার্য হল তাাঁর ঘদওয়া র্তৃকসের 
অশিিযশি। ঘরাগ-িযাশধসর্ আসদি র্রুন ঘিসি চসল যাওয়ার িনয। আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন।  
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৪৪। ঝিসর্ আসদি র্রুন 
 
 
লূর্ ৮:২২-২৫ 
22 এেমিে মত্মে স্বয়ং ও ত্োাঁিোর মশষযগণ এেখোমে তেৌেোয় উমিকেে; আর মত্মে ত্োাঁিোমিগকে র্মেকেে, আইস, আিরো হ্রকির 
ওপোকর েোই; ত্োিোকত্ ত্োাঁিোরো তেৌেো খুমেয়ো মিকেে।  
23 মেন্তু ত্োাঁিোরো তেৌেো িোমিয়ো মিকে মত্মে মেেো তগকেে, আর হ্রকি ঝি আমসয়ো পমিে, ত্োিোকত্ তেৌেো জকে পূণব িইকত্ 
েোমগে, ও ত্োাঁিোরো সঙ্ককি পমিকেে।  
24 পকর ত্োাঁিোরো মেেকি মগয়ো ত্োাঁিোকে জোগোইয়ো েমিকেে, েোি, েোি, আিরো িোরো পমিেোি। ত্খে মত্মে জোমগয়ো উমিয়ো র্োয়ুকে 
ও জকের ত্রেকে িিক  মিকেে, আর উভয়ই িোমিয়ো তগে, ও শোমন্ত িইে।  
25 পকর মত্মে ত্োাঁিোমিগকে েমিকেে, তত্োিোকির মর্শ্বোস তেোিোয়? ত্খে ত্োাঁিোরো ভীত্ িইয়ো আশ্চেব জ্ঞোে েমরকেে, পরস্পর 
েমিকেে, ইমে ত্কর্ তে তে র্োয়ুকে ও জেকেও আজ্ঞো তিে, আর ত্োিোরো ইিোাঁর আজ্ঞো িোকে? 
 
যীশু িায়ুসর্ ও ঘেউসর্ আসদি র্সরশিসলন িান্ত হওয়ার িনয এিং তারা তাাঁর র্থা মানয র্সরশিল। যীশু তাাঁর শিষযসদর শদসর্ 
শিসর তাসদরসর্ প্রশ্ন শিজ্ঞাসা র্রসলন, “ঘতামাসদর শিশ্বাস ঘর্াথায়?”, যার দ্বারা শতশন ঘিাঝাসত ঘচসয়সিন ঘয তারা তাসদর 
শিশ্বাসসর সাহাসযয ঘসই পশরশস্থশতসর্ সামসল শনসত পারসতা। শতশন যা র্সরশিসলন, ঘসিা তারাও তাসদর শিশ্বাসসর সাহাসযয র্রসত 
পারসতা।  
 
প্রিু আমাসদর র্াসি আদিক হসয় ঘদশিসয়সিন ঘয র্ীিাসি িীিন যাপন র্রসত হয় ও শপতার সাসথ গমনাগমন র্রসত হয়। 
শতশন আমাসদর িনয আদিক হসয় ঘদশিসয়সিন ঘয পশিত্র আত্মার আসিসি গমনাগমন র্রা ও পশরচযকা র্রার অথক র্ী। শতশন 
আমাসদর িনয আদিক হসয় ঘদশিসয়শিসলন ঘয শিশ্বাস র্ী র্ী র্াি সাধন র্রসত পাসর। শতশন িিপদাথক িস্তুর প্রশত র্থা 
িসলশিসলন - ডুমুর গাি, অসুস্থতা, ঘরাগ-িযাশধ, িায়ু ও ঘেউ। শতশন তাসদরসর্ আসদি শদসয়শিসলন ও তারা তাাঁর র্থা মানয 
র্সরশিল। আমাসদরসর্ও শর্ যীশুর উদাহরণ অনুসরণ র্রা উশচৎ? অিিযই!  
 
পসর আপশন ঘর্াসনা ঝসির সমু্মিীন হসল - ঘসিা আিশরর্ অসথক ঘর্াসনা ঝি ও ঘেউ ঘহার্ - অথিা িীিসনর অনয ঘর্াসনা 
‘ঝি’ ঘহার্ না ঘর্ন, যীশু যা র্সরশিসলন, তাই র্রুন। ঝিসর্ আসদি র্রুন। তাসর্ িান্ত হওয়ার িনয আসদি র্রুন। 
িযা াতগুশলসর্ শপশিসয় যাওয়ার িনয, ঘথসম যাওয়ার িনয আসদি র্রুন। শিভ্রাশন্তর ঝিসর্, মন্দ সিসল্পর ঝিসর্, পরশনন্দার 
ঝিসর্, ঝগিা, এিং যা শর্িু মন্দ, ঘসই সিশর্িুসর্ ঘথসম যাওয়ার িনয আসদি র্রুন।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 

64 
 

৪৫। ঘলাসর্সদরসর্ িন্দী দিা ঘথসর্ মুি র্রার িনয ঘ াষণা র্রুন 
 
 
লূর্ ১৩:১০-১৬ 
10 মত্মে মর্শ্রোির্োকর তেোে সিোজ-গৃকি মশযো মিকত্মিকেে।  
11 আর তিখ, এেজে স্ত্রীকেোে, েোিোকে আিোর র্ৎসর িমরয়ো িুর্বেত্োর আিোয় পোইয়োমিে, তস েুব্জো, তেোে িকত্ তসোজো িইকত্ 
পোমরত্ েো।  
12 ত্োিোকে তিমখয়ো েীশু েোকি ডোমেকেে, আর েমিকেে, তি েোমর, তত্োিোর িুর্বেত্ো িইকত্ িুক্ত িইকে।  
13 পকর মত্মে ত্োিোর উপকর িস্তোপবণ েমরকেে; ত্োিোকত্ তস ত্খেই তসোজো িইয়ো িোাঁিোইে, আর ঈশ্বকরর তগৌরর্ েমরকত্ েোমগে।  
14 মেন্তু মর্শ্রোির্োকর েীশু সুস্থ েমরয়োমিকেে র্মেয়ো সিোজোিযয কু্রে িইে, তস উত্তর েমরয়ো তেোেমিগকে র্মেে, িয় মিে 
আকি, তসই সেে মিকে েিব েরো উমিত্; অত্এর্ ঐ সেে মিকে আমসয়ো সুস্থ িইও, মর্শ্রোির্োকর েয়।  
15 মেন্তু েভু ত্োিোকে উত্তর মিয়ো েমিকেে, েপিীরো, তত্োিোকির েকত্যে জে মে মর্শ্রোির্োকর আপে আপে র্েি মেবো গিবভ 
েোর্পোত্র িইকত্ খুমেয়ো জে খোওয়োইকত্ েইয়ো েোয় েো?  
16 ত্কর্ এই স্ত্রীকেোে, অব্রোিোকির েেযো, েোিোকে শয়ত্োে, তিখ, আজ আিোর র্ৎসর িমরয়ো র্োাঁমিয়ো রোমখয়োমিে, ইিোর এই র্ন্ধে 
িইকত্ মর্শ্রোি র্োকর িুমক্ত পোওয়ো মে উমিত্ েয়? 
 
এই িাস্ত্রাংসি ঘয মশহলার র্থা উসল্লি র্রা হসয়সি, তার শপসি এর্িা সমসযা শিল আিার িির ধসর। ঘস রু্ব্জা শিল ও ঘর্াসনা 
িাসিই ঘসািা হসত পারসতা না। িয়তান তাসর্ ঘিাঁসধ ঘরসিশিল ও তাসর্ িন্দী র্সর ঘরসিশিল। এর্শি দুিকলতার আত্মা তার 
এই সমসযা সতশর র্সরশিল। যীশু র্ীিাসি তার প্রশত পশরচযকা র্রসলন? তাসর্ স্পিক র্রার সাসথ সাসথ যীশু শনসির মুসি র্থা 
িলসলন। শতশন িলসলন, “তি েোমর, তত্োিোর িুর্বেত্ো িইকত্ িুক্ত িইকে”। তাাঁর র্তৃকেপূণক িার্য আিার িির ধসর িয়তান ঘসই 
মশহলার সাসথ যা র্সর ঘরসিশিসলন, ঘসিা র্সয়র্ মুহূসতকর মসধয শতশন নসযাৎ র্সর শদসলন।  
 
যীশুসত শিশ্বাসী শহসসসি আমাসদরসর্ অশধর্ার ঘদওয়া হসয়সি সপক ও িৃশির্সর্ এিং িত্রুর সর্ল িশিসর্ পদতসল দশলত 
র্রার িনয (লূর্ ১০:১৯)। যীশুর র্তৃকে তাাঁর ঘদহ, অথকাৎ মণ্ডলীর মসধয শদসয় িযি হসয় থাসর্, যা আপনার ও আমার মসতা 
শিশ্বাসীসদর শদসয় সতশর। আমরা ঘয িার্য মুি শদসয় িসল থাশর্, ঘসিার দ্বারা র্তৃকে িশলসয় থাশর্। র্তৃকে সহর্াসর আমরা 
ঘলাসর্সদর িন্দী দিা ঘথসর্ মুি ঘ াষণা র্শর। যারা ঘনিার মসধয িন্দী আসি, তাসদরসর্ যীশু নাসম ঘনিা ঘথসর্ মুি হওয়ার 
িনয আসদি র্শর। যারা িসয়র মসধয িন্দী আসি, তাসদরসর্ যীশুর নাসম িসয়র যাতনা ঘথসর্ মুি হওয়ার িনয আসদি র্শর। 
এর্ইিাসি, আমরা ঘলাসর্সদরসর্ অনযানয িন্দী দিা ঘথসর্ মুি র্সর থাশর্। র্তৃকেপূণক র্থা িলুন। ঘলাসর্সদরসর্ িন্দী দিা 
ঘথসর্ মুি র্রার িনয ঘ াষণা র্রুন।  
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৪৬। অশিশষি িার্য পশিত্র আত্মার িীিন িহন র্সর 
 
 
ঘযাহন ৬:৬৩ 
আিোই জীর্েিোয়ে, িোংস মেিু উপেোরী েয়; আমি তত্োিোমিগকে তে সেে েিো েমিয়োমি, ত্োিো আিো ও জীর্ে।  
 
যীশু এই মাত্র তাাঁর শিষযসদরসর্ তাাঁসত অিশস্থশত র্রার শিষসয়, তাাঁর মাংস িাওয়া ও তাাঁর রি পান র্রার শিষসয় শিিা শদসলন। 
এিং তাসদরসর্ এিা ঘিাঝাসনার িনয ঘয শতশন আিশরর্ অসথক তা িলশিসলন না, শতশন স্পি র্সর িলসলন ঘয পশিত্র আত্মাই 
হল িীিনদায়র্ (ঈশ্বসরর মসতা এর্ িীিন)। মাংস (স্বািাশির্) তা র্রসত পাসর না। তারপর শতশন তাাঁর িাসর্যর শদসর্ 
তাসদরসর্ ঘদিাসলন। ঘয র্থাগুশল শতশন িসলশিসলন, তা হল আত্মা, আশত্মর্ অথিা পশিত্র আত্মা দ্বারা, এিং তাাঁর িার্য ঈশ্বসরর 
আত্মার িীিন শনসয় আসস। যীশু পশিত্র আত্মা দ্বারা অশিশষি শিসলন। শতশন যিন র্থা িলসতন, তাাঁর মুসির িার্য আত্মার িীিন 
তাাঁর ঘশ্রাতাসদর পযকন্ত িহন র্সর শনসয় ঘযত।  
 
আমরা পশিত্র আত্মার দ্বারা অশিশষি (২ র্শরন্থীয় ১:২১)। আমাসদর মসধয তাাঁর ঘয অশিসষর্ র্াি র্রসি, ঘসিার দ্বারা ঈশ্বর 
আমাসদর মুসির িার্যসর্ িযিহার র্সরন তাাঁর আত্মার িীিনসর্ িহন র্সর শনসয় যাওয়ার িনয। ঘসই র্ারসণ, যিন আমরা র্থা 
িশল, পশিত্র আত্মার অশিসষসর্র অধীসন, তিন ঘসই িার্যগুশল অসলৌশর্র্ শিষয় সাশধত র্সর। ঘসইগুশল ঈশ্বসরর িীিন 
ঘলাসর্সদর র্াসি মুি র্সর। ঘসইগুশল ঈশ্বসরর িশিসর্ পশরশস্থশত ও পশরসিসির উপর মুি র্সর। এই িার্যগুশল ঘসই 
শিষয়গুশলসর্ িহন র্সর শনসয় যায় যা ঈশ্বর আমাসদর িগসত মুি র্রসত চান। পশিত্র আত্মা যিন আপনাসর্ অনুপ্রাশণত 
র্রসিন, সাহসসর সাসথ িলুন, এিং িানুন ঘয আপনার অশিশষি মুসির িার্য পশিত্র আত্মার িীিনসর্ িহন র্সর।  
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৪৭। শিশ্বাস সহর্াসর আসদি র্রুন 
 
 
ঘযাহন ১১:৪০-৪৩ 
40 েীশু ত্োাঁিোকে েমিকেে, আমি মে তত্োিোকে র্মে েোই তে, েমি মর্শ্বোস ের, ত্কর্ ঈশ্বকরর িমিিো তিমখকত্ পোইকর্? ত্খে 
ত্োিোরো পোিরখোমে সরোইয়ো তিমেে।  
41 পকর েীশু উপকরর মিকে িযু তু্মেয়ো েমিকেে, মপত্ঃ, তত্োিোর িেযর্োি েমর তে, তু্মি আিোর েিো শুমেয়োি।  
42 আর আমি জোমেত্োি, তু্মি সর্বিো আিোর েিো শুমেয়ো িোে; মেন্তু এই তে সেে তেোে িোমরমিকে িোাঁিোইয়ো আকি, ইিোকির 
মেমিকত্ত এই েিো েমিেোি, তেে ইিোরো মর্শ্বোস েকর তে, তু্মিই আিোকে তেরণ েমরয়োি।  
43 ইিো র্মেয়ো মত্মে উচ্চরকর্ ডোমেয়ো র্মেকেে, েোসোর, র্োমিকর আইস। 
 
লাসাসরর র্িসরর সামসন দাাঁশিসয়, যার চারশদন আসগই মৃতুয হসয় শগসয়সি, প্রিু যীশু িোিবোঘর্ শনিয়তা প্রদান র্রসলন ঘয ঘস 
ঈশ্বসরর মশহমা ঘদিসত পাসি যশদ ঘস শিশ্বাস র্সর। শতশন ঈশ্বর শপতাসর্ ধনযিাদ শদসলন ঘয শতশন ইশতমসধযই তাাঁর প্রাথকনা 
শুসনসিন। এিং তারপর যীশু আসদি র্সর িলসলন, “েোসোর, র্োমিকর আইস”।  
 
যীশু শপতার র্াসি প্রাথকনা র্সরশিসলন। শতশন িানসতন ঘয তাাঁর অনুসরাধ গ্রাহয র্রা হসয়সি। শর্ন্তু শতশন এিাসন স্বািাশির্ িগসত 
প্রতযাশিত পশরণাম ঘদিার িনয আসদি র্সর িলসলন। আমরা শিশ্বাস র্শর ঘয আমরা ঈশ্বসরর মশহমা ঘদিসিা, ঈশ্বসরর আিযক 
ও পরাক্রমিালী র্াি যা শতশন আমাসদর সামসন প্রদিকন র্সরন। যীশুর মসতাই আমরা শিশ্বাসস প্রাথকনা র্শর। এিং যীশুর মসতাই 
আমরা ঘযন শিশ্বাস সহর্াসর আসদি র্শর।  
 
ঈশ্বসরর র্াসি আপশন ঘর্ান ঘর্ান শিষসয়র িনয শিশ্বাস র্রসিন? অসনর্সমসয় লাসাসরর মসতা, ঈশ্বসরর র্াি ঘথসর্ আমরা যা 
প্রতযািা র্শর, ঘসিা র্িসরর মসধয মৃত অিস্থায় পসি থাসর্। সময় ঘপশরসয় শগসয়সি। আপাত দৃশিসত অসনর্ শিলম্ব হসয় শগসয়সি 
মসন হসচ্ছ। শর্ন্তু ঈশ্বসরর প্রশতজ্ঞা স্পি। আমরা যশদ শিশ্বাস র্শর তাহসল ঈশ্বসরর মশহমা ঘদিসিা। আমরা ঈশ্বসরর পরাক্রমিালী 
র্াি ঘদিসত পাি। আমরা ঘযন শিশ্বাস সহর্াসর প্রাথকনা র্শর। এিং আমরা ঘযন শিশ্বাসস আসদি শদই। আপনার শিশ্বাসসর্ 
সাহসসর সাসথ মুসি স্বীর্ার র্রুন। আপনার ‘লাসার’ ঘর্ র্ির ঘথসর্ ঘিশরসয় আসার আসদি শদন।  
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৪৮। আপনার মুসির িার্য আপনাসর্ আপনার দায়াশধর্াসরর র্াসি শনসয় আসস 
 
 
ঘপ্রশরত  ২০:৩২ 
আর এখে েভুর মেেকি, ও ত্োাঁিোর অেুগ্রকির র্োকেযর মেেকি তত্োিোমিগকে সিপবণ েমরেোি, মত্মে তত্োিোমিগকে গোাঁমিয়ো তু্মেকত্ 
ও পমর্ত্রীেৃত্ সেকের িকিয িোয়োমিেোর মিকত্ সিিব। 
 
ঘপ্রশরত ঘপৌল স্পি র্সর িসলসিন ঘয ঈশ্বসরর িার্য আমাসদরসর্ ঘগাঁসথ ঘতাসল ও যীশু খ্রীিসত পমর্ত্রীেৃত্ সেকের িকিয 
িোয়োমিেোর মিকত্ সিিব। অিিযই আমাসদর সিাই আমাসদর দায়াশধর্ার লাি র্রসত আর্াঙ্ক্ষা র্সর। আমাসদর িীিসনর প্রসতযর্ 
ঘিসত্র ঈশ্বর যা শর্িু শদসয়সিন, ঘসইগুশল তাাঁর উদ্ধারপ্রাপ্ত পুত্র ও র্নযা রূসপ উপসিাগ র্রসত পিন্দ র্শর। শর্ন্তু আমরা ঘযন 
ইচ্ছারৃ্ত িাসি ঈশ্বসরর িাসর্যর সাসথ যুি থাশর্ যাসত আমাসদর অিযন্তরীণ িযশি িৃশদ্ধ ঘপসত থাসর্ এিং আমরা ঘযন ঈশ্বর 
প্রদত্ত ঘযাগান ও সুশিধাগুশলসত চলসত পাশর।  
 
িাসর্যর সাসথ শনযুি হওয়ার অসনর্গুশল উপায় রসয়সি। আমরা ঘযন অিিযই তাাঁর িার্য পশি, তাাঁর িাসর্যর প্রতযাসদি গ্রহণ 
র্শর, তাাঁর িাসর্যর উপর ধযান র্শর, তাাঁর িার্যসর্ আমাসদর মসধয িসশত র্রসত শদই, এিং তাাঁর িাসর্যর প্রশত িাধয থাশর্। 
তাাঁর িার্য আমাসদর হৃদসয় শিশ্বাস সতশর র্সর, ঘযমন িাসি ঘরামীয় ১০:১৭ পদ আমাসদর িসল। এিং, ঘযমন আমরা এই 
পুস্তসর্র মসধয লিয র্সরশি, আমরা ঘযন অিিযই ঈশ্বসরর িাসর্যর উপর আমাসদর শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্শর। আমরা যিন 
তা র্রশি, তিন ঈশ্বসরর িাসর্যর সাসথ শনসিসদর যুি র্রশি। আমাসদর দায়াশধর্ার লাি র্রার এর্শি চাশির্াশি হল আমাসদর 
িীিসনর উপর ঈশ্বসরর িার্যসর্ ঘ াষণা র্রা। অিিযই আমরা তা এর্শি অনথকর্ পুনরািৃশত্তর মসতা র্শর না। ঈশ্বসরর উপরও 
তাাঁর িাসর্যর উপর শিশ্বাস সহর্াসর আমরা তাাঁর িার্যসর্ িসল থাশর্। এিং যিন আমরা তা র্শর, তিন আমরা তাাঁর িার্য দ্বারা 
ঘগাঁসথ উশি আমাসদর দায়াশধর্ার লাি র্রার িনয। ঈশ্বসরসত ও তাাঁর িাসর্যর উপর আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন।  
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৪৯। আিোর মেেকি তেরূপ উক্ত িইয়োকি, তসইরূপই ঘমিকর্ 
 
 
ঘপ্রশরত  ২৭:২৩-২৫ 
23 েোরণ আমি তে ঈশ্বকরর তেোে এর্ং েোাঁিোর তসর্ো েমর, ত্োাঁিোর এে িূত্ গত্ রোমত্রকত্ আিোর মেেকি িোাঁিোইয়ো েমিকেে,  
24 তপৌে, ভয় েমরও েো, তেসকরর সমু্মকখ তত্োিোকে িোাঁিোইকত্ িইকর্। আর তিখ, েোিোরো তত্োিোর সকে েোইকত্কি, ঈশ্বর 
ত্োিোকির সেেকেই তত্োিোয় িোে েমরয়োকিে।  
25 অত্এর্ িিোশকয়রো সোিস েরুে, তেেেো ঈশ্বকর আিোর এিে মর্শ্বোস আকি তে, আিোর মেেকি তেরূপ উক্ত িইয়োকি, 
তসইরূপই ঘমিকর্। 
 
এর্ স্বগকদূত ঈশ্বসরর ঘথসর্ এর্ িাতকা ঘপৌসলর র্াসি শনসয় এসসশিল। এিং ঘপৌল ঈশ্বসরসত তার শিশ্বাসসর্ সাহসসর সাসথ 
ঘ াষণা র্রসলন ঘয স্বগকদূত তার র্াসি ঘিরূপ উি র্সরসি, ঘসইরূপ  িসি।  
 
আমাসদর র্াসি ঈশ্বসরর শলশিত িার্য রসয়সি, পশিত্র িাস্ত্র, যা স্বগকদূতসদর ঘথসর্ও ঘিিী সুশনশিত এর্ িার্য। ঈশ্বর তাাঁর শলশিত 
িাসর্য আমাসদর উসেসি যা শর্িু িসলসিন, তা আমরা গ্রহণ র্রসত পাশর, যা শতশন ইশতমসধয খ্রীসিসত আমাসদর িনয সাধন 
র্সরসিন, যা শতশন আমাসদর িনয এই পৃশথিীসত সাধন র্রার প্রশতজ্ঞা র্সরসিন, এিং শতশন যা শর্িু িসলসিন, ঘসিার উপর 
আপনার শিশ্বাসসর্ ঘ াষণা র্রুন। সাহসসর সাসথ ঘ াষণা র্রুন ঘয আপশন শিশ্বাস র্সরন ঘয ঈশ্বর তাাঁর িাসর্যর মসধয যা শর্িু 
িসলসিন, তা  িসি। আপনার িতকমান ও িশিষযসতর সিশর্িুই ঈশ্বসরর দ্বারা র্শথত িার্য অনুযায়ী হসি।  
 
এিং এমনও সময় আসি যিন ঈশ্বর তাাঁর পশিত্র আত্মা দ্বারা র্থা িসলন, আমাসদর অন্তসর ঘহার্, িািিাণীর দ্বারা ঘহার্, স্বপ্ন 
ও দিকসনর মাধযসম ঘহার্। যিন আমরা পরীিা র্সর সুশনশিত হসয় যাই ঘয পশিত্র আত্মা িাস্তসিই আমাসদর সাসথ র্থা িসলসিন, 
তিন আমরা সাহসসর সাসথ ঘ াষণা র্রসত পাশর ঘয আমরা তা শিশ্বাস র্শর এিং ঘযমন আমাসদর উসেসি উি র্রা হসয়সি, 
ঘতমনই  িসি।  
 
সাহসসর সাসথ ঘ াষণা র্রুন “আশম ঈশ্বরসর্ শিশ্বাস র্শর”।  
 
আশম শিশ্বাস র্শর ঘয ঈশ্বর তাাঁর িাসর্য আমার শিষসয় যা শর্িু উসল্লি র্সরসিন, তা সাশধত হসি।  
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৫০। েোিো েোই, ত্োিো আকি িলুন 
 
 
ঘরামীয় ৪:১৭ 
(তেিে মেমখত্ আকি, ‘‘আমি তত্োিোকে র্হুজোমত্র মপত্ো েমরেোি,”) তসই ঈশ্বকরর সোযোকত্ই মপত্ো, েোাঁিোকে মত্মে মর্শ্বোস 
েমরকেে, মেমে িৃত্গণকে জীর্ে তিে, এর্ং েোিো েোই, ত্োিো আকি র্কেে। 
 
ঘপ্রশরত ঘপৌল, পশিত্র আত্মার প্রর্াসির র্ারসণ অব্রাহাসমর শিশ্বাসসর সাসথ গমনাগমন র্রার শিষসয় অন্তদৃকশি প্রদান র্সরসিন। 
অব্রাহাম ঈশ্বরসর্ শিশ্বাস র্সরশিসলন। অব্রাহাম শিশ্বাসসর সাসথ ঈশ্বসরর সাসথ অংিীদার হসয়শিসলন ঈশ্বসরর পশরর্ল্পনাসর্ এই 
পৃশথিীসত মুি র্রার িনয। ঈশ্বর, যাসর্ অব্রাহাম শিশ্বাস র্রসতন ও তাাঁর অংিীদার হসয়শিসলন, শতশন হসলন ঘসই ঈশ্বর শযশন 
মৃতসর্ িীিন দান র্সরন ও যাহা ঘনই, তা আসি িসলন। অব্রাহামসর্ শিশ্বাস র্রসত হসয়শিল ঘয যা মৃত িসল মসন হয়, তা 
িীশিত হসি, শিসিষ িাসি তাসদর িয়স্ক ঘদহ ও সারার অেুর্বর িির। এিং অব্রাহামসর্ শিিসত হসয়শিল ঘয যা ঘনই, তাসর্ 
আসি িলসত। ঈশ্বর তা প্রথম র্সরশিসলন। এমনশর্ যিন অব্রাহাসমর ঘর্াসনা সন্তান শিল না, ঈশ্বর অব্রাহাসমর উপর ঘ াষণা 
র্সরশিসলন ও িসলশিসলন ঘয শতশন অব্রাহামসর্ এর্ মহান িাতীর শপতা র্সরসিন। এিং তিন ঈশ্বর অব্রাসমর নাম পশরিতকন 
র্সর অব্রাহাম এিং সাশরর নাম পশরিতকন র্সর সারা ঘরসিশিসলন, এিং যা ঘনই, তাসর্ তারা আসি িসলশিল।  
 
শিশ্বাস হল আমাসদর দশলল, প্রতযাশিত িস্তুর মাশলর্ানার প্রমাণ। শিশ্বাস হল দৃঢ় প্রতযয়, অসদিা িস্তুর শনিয়জ্ঞান, ঘয শিষয়গুশল 
এিনও পযকন্ত িারীশরর্ পৃশথিীসত প্রর্াি র্রা হয়শন। এই প্রর্াসরর শিশ্বাস যিন মুসি স্বীর্ার র্রা হসয় থাসর্, তিন তা 
স্বািাশির্ িগসত ঘসই শিষয়গুশলসর্ আহ্বান িানায় যা আশত্মর্ িগসত রসয়সি। এই ধরসণর শিশ্বাস অশস্তসে না থার্া িস্তুসদর 
অশস্তসে শনসয় আসস। শিশ্বাস হল সুশনশিত হওয়া ঘয ঈশ্বর যিন এর্িার িসলসিন, তিন ঘসিা সাশধত হসয় শগসয়সি। আপনার 
শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন। যা এিনও পযকন্ত স্বািাশির্ িগসত অশস্তসে ঘনই, ঘসিাসর্ আহ্বান িানান, র্ারণ ঈশ্বর তা 
ইশতমসধযই িসলসিন।  
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৫১। তাাঁর প্রশতজ্ঞা অনুযায়ী র্থা িলুন 
 
 
ঘরামীয় ৪:১৮-২১  
18 অব্রোিোি েত্যোশো েো িোমেকেও েত্যোশোেুক্ত িইয়ো মর্শ্বোস েমরকেে, তেে ‘এইরূপ তত্োিোর র্ংশ িইকর্,’ এই র্িে অেুসোকর 
মত্মে র্হুজোমত্র মপত্ো িে।  
19 আর মর্শ্বোকস িুর্বে েো িইয়ো, ত্োাঁিোর র্য়স েোয় শত্ র্ৎসর িইকেও, মত্মে আপেোর িৃত্েল্প শরীর, এর্ং সোরোর গকভবর 
িৃত্েল্পত্োও তির পোইকেে র্কি,  
20 ত্িোমপ ঈশ্বকরর েমত্জ্ঞোর েমত্ েযয েমরয়ো অমর্শ্বোস র্শত্ঃ সকেি েমরকেে েো; মেন্তু মর্শ্বোকস র্ের্োে িইকেে,  
21 ঈশ্বকরর তগৌরর্ েমরকেে এর্ং মেশ্চয় জোমেকেে, ঈশ্বর েোিো েমত্জ্ঞো েমরয়োকিে, ত্োিো সিে েমরকত্ সিিবও আকিে। 
 
ঘপ্রশরত ঘপৌসলর মসধয শদসয় পশিত্র আত্মা প্রর্াি র্সরশিসলন ঘয র্ীিাসি অব্রাহাম ঈশ্বসরর উপর শিশ্বাস ঘরসি গমনাগমন 
র্সরশিসলন ঘসই সিশর্িু লাি র্রার িনয যা ঈশ্বর প্রশতজ্ঞা র্সরশিসলন। যিন আিা ধসর রািার ঘর্াসনা র্ারণই শিল না, 
তিনও অব্রাহাম আিা র্সরশিসলন ও প্রতযািার দ্বারা অনুপ্রাশণত হসয়, শতশন শিশ্বাস র্সরশিসলন। শতশন র্ী শিশ্বাস র্সরশিসলন? 
শতশন শিশ্বাস র্সরশিসলন ঘয শতশন শির্ ঘসই িযশিসত পশরণত হসিন যা ঈশ্বর তার সম্বসে িসলশিসলন। যশদও িাস্তি অনয শর্িু 
শিল - তার ও সারার িারীশরর্ অিস্থার িাস্তশির্তা - তিুও শতশন িাস্তিসর্ তার শিশ্বাসসর উপর শনয়িণ র্রসত ঘদনশন। শতশন 
ঈশ্বসরর ঘথসর্ এর্শি িার্য লাি র্সরশিসলন। ঈশ্বর তার পশরশস্থশত সম্পসর্ক িসলশিসলন এিং তার িীিসন ঈশ্বসরর িার্য শিল 
অশন্তম র্তৃকে ও অশধর্ার। ঈশ্বর যা প্রশতজ্ঞা র্সরশিসলন, ঘসই শিষসয়র উপর অব্রাহাসমর শিশ্বাস ঘনাের র্রা শিল এিং শতশন 
িানসতন ঘয ঈশ্বর ঘসই প্রশতজ্ঞাসর্ পূণক র্রসত সিম শিসলন। তার িীিসনর সিশর্িু - যা শতশন শিশ্বাস র্সরশিসলন, যা শতশন 
র্সরশিসলন ও িসলশিসলন - ঈশ্বর যা শর্িু িসলশিসলন, ঘসই অনুযায়ী সামঞ্জসয শিল। ঈশ্বর যা শর্িু িসলসিন, ঘসই অনুযায়ী 
শিশ্বাস র্থা িসল।  
 
প্রায়ই আমাসদর িীিসন, আমাসদর িতকমান পশরশস্থশত িাসস্ত্র উসল্লশিত আমাসদর িনয প্রশতজ্ঞার শিসরাশধতা র্রসত পাসর। ঈশ্বসরর 
িার্য আমাসদর শর্িু এর্িা প্রশতজ্ঞা র্সরসিন এিং আমাসদর অশিজ্ঞতা সমূ্পণক রূসপ শিপরীত হসত পাসর। ঈশ্বসরর িার্য ঘ াষণা 
র্সর ঘয ঈশ্বর হসলন শযসহািা রািা, শর্ন্তু আমাসদর িারীশরর্ ঘদসহ অসুস্থতা রািে র্রসত পাসর। ঈশ্বসরর িার্য ঘ াষণা র্সর 
ঘয আপশন যা শর্িু র্রসিন, ঘসিাসনই রৃ্তর্াযক হসিন, শর্ন্তু আপনার সাম্প্রশতর্ অশিজ্ঞতাগুশল এর্িার পর এর্িা িযথকতা হসত 
পাসর। আমাসদর র্ী র্রা উশচৎ? আমাসদরসর্ শর্ অশিজ্ঞতাগুশলসর্ ঈশ্বসরর ইচ্ছা িসল স্বীর্ার র্সর ঘনওয়া উশচৎ অথিা 
আমাসদর িীিসনর িনয ঈশ্বসরর িার্য অথিা ঈশ্বসরর ইচ্ছাসর্ গ্রহণ র্রা উশচৎ?  
 
আমাসদরসর্ অব্রাহাসমর শিশ্বাসসর গমনাগমন র্রসত িলা হসয়সি। এমনশর্ যিন ঘর্াসনা আিা ধসর রািার ঘর্াসনা র্ারণই 
ঘনই, তিনও আমরা ঘযন আিা ধসর রাশি এিং ঈশ্বর ও তাাঁর িাসর্যর উপর শিশ্বাস র্শর। িাস্তি ঘযন আপনার শিশ্বাসসর্ দুিকল 
না র্সর ঘদয়। ঈশ্বসরর িাসর্যর উপর আপনার শিশ্বাসসর্ স্থাপনা র্রুন। তাাঁর প্রশতজ্ঞা অনুযায়ী শিশ্বাস র্থা িসল। আপনার 
শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন।  
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৫২। িীিসন রািে র্রুন - আশধপতয ও র্তৃকসের িার্য মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 
 
ঘরামীয় ৫:১৭  
েোরণ তসই একের অপরোকি েখে তসই একের িোরো িৃতু্য রোজত্ব েমরে, ত্খে তসই আর এে র্যমক্ত অিবোৎ, েীশু খ্রীি িোরো, 
েোিোরো অেুগ্রকির ও িোমিবেত্ো িোকের উপিয় পোয়, ত্োিোরো েত্ অমিে মেমশ্চত্রূকপ জীর্কে রোজত্ব েমরকর্। 
 
প্রিু যীশু আমাসদরসর্ ঘসই সি শর্িুর ঘথসর্ ঘির র্সর শনসয় এসসসিন, যার অধীসন আদম আমাসদর ঘরসিশিসলন। আমরা 
প্রচুর পশরমাসণ অনুগ্রহ ও ধাশমকর্তার উপহার লাি র্সরশি। ঈশ্বর তাাঁর অনুগ্রহ আমাসদর উপর প্রচুর পশরমাসণ ঘেসল শদসয়সিন। 
শতশন আমাসদর উপর তাাঁর ধাশমকর্তাসর্ খ্রীসির উপর শিশ্বাসসর মসধয শদসয় শিনামূসলয প্রদান র্সরসিন। অতীসত আমরা পাপী 
শিলাম। শর্ন্তু এিন সি শর্িু িদসল শগসয়সি। আমরা হলাম ঈশ্বসরর ধাশমকর্তা। আমরা ঈশ্বসরর অনুগ্রহ প্রচুর পশরমাসণ লাি 
র্সরশি। অনুগ্রহ হল ঈশ্বসরর ঘথসর্ ঘসই সি শর্িু লাি র্রা যা পাওয়ার ঘযাগয আমরা শিলাম না অথিা ঘসিাসর্ আমরা র্িনও 
অিকনও র্রসত পারতাম না। ঈশ্বর অনুগ্রসহর মাধযসম আমাসদর যা শদসয়সিন, ঘসিাই প্ররৃ্ত আমাসদর। আমরা ঘসিা ঘপসয়শি। 
ঈশ্বর আমাসদর তা উপসিাগ র্রসত শদসয়সিন, ঘসিা অনুযায়ী িীিন যাপন র্রসত শদসয়সিন, ঘসিাসর্ আমাসদর শনিস্ব িসল 
ধসর রািসত িসলসিন।  
 
ঈশ্বর তাাঁর অনুগ্রসহর দ্বারা স্বাধীন িাসি আমাসদর যা শর্িু শদসয়সিন, তার মসধয এর্শি হল ঘয শতশন আমাসদরসর্ যীশু খ্রীসির 
মসধয শদসয় রািার মসতা িীিসন রািে র্রসত শদসয়সিন। যীশুর মসধয শদসয়, অথকাৎ তাাঁর র্ারসণ এিং শতশন ঘয র্তৃকে প্রদান 
র্সরসিন ঘসিার দ্বারা, আমরা িীিসন রািে র্রসত সিম। এই সতযশিসর্ উপলশব্ধ র্রুন। আপশন এমন এর্িন িযশি যাসর্ 
আশত্মর্ র্তৃকে ও আশধপতয প্রদান র্রা হসয়সি। শর্ন্তু এিা র্াযকর্ারী হসি না যশদ আপশন ঘসিাসর্ িযিহার না র্সরন। রািারা 
র্ী র্সরন? রািারা তাসদর মুসির িাসর্যর সাহাসযয র্তৃকে ও আশধপতয শিস্তার র্সর। তারা িসল, তারা আসদি ঘদন যাসত তারা 
যা আসদি ঘদন, ঘসিা ঘযন তাসদর প্রিাি শিস্তাসরর িগসত স্থাশপত হয়।  
 
আদম আমাসদরসর্ পাসপর অধীসন, িয়তাসনর অধীসন ও তার মন্দ আত্মাসদর অধীসন এিং যা শর্িু পতসনর পশরণাসম এসসসি 
- অসুস্থতা, দাশরদ্রতা, মন্দ আত্মার প্রিাি, ইতযাশদ - এই সি শর্িুর অধীসন আমাসদর শনসয় এসসসি। আদম আমাসদরসর্ ঘয 
সর্ল শিষসয়র অধীসন শনসয় এসসশিল, প্রিু যীশু আমাসদরসর্ ঘসই সিশর্িুর অধীন ঘথসর্ ঘির র্সর এসনসিন এিং িীিসনর 
উপর রািে র্রার িনয আমাসদর স্থাপনা র্সরসিন। শর্ন্তু আমরা যশদ আমাসদর আশধপতযসর্ িযিহার না র্শর তাহসল এিা 
আমরা র্িনই অশিজ্ঞতা লাি র্রসত পারসিা না। আশধপসতযর িার্য স্বীর্ার র্রুন। আসদি র্রুন। ঈশ্বসরর িার্য ঘ াষণা 
র্রুন। আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন এিং সিশর্িুসর্ পানার প্রিাসির অধীসন শনসয় আসুন ঈশ্বসরর রাসিযর সসতযর 
দ্বারা পশরচাশলত হওয়ার িনয।  
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৫৩। মর্শ্বোসিূেে িোমিবেত্ো এইরূপ র্কে 
 
 
ঘরামীয় ১০:৬-৮ 
6 মেন্তু মর্শ্বোসিূেে িোমিবেত্ো এইরূপ র্কে, িকে িকে র্মেও েো, ‘তে স্বকগব আকরোিণ েমরকর্?’- অিবোৎ খ্রীিকে েোিোইয়ো 
আমের্োর জেয- অির্ো ‘কে িৃতু্যকেোকে েোমিকর্?’-  
7 অিবোৎ িৃত্কির িিয িইকত্ খ্রীিকে ঊকধ্বব আমের্োর জেয।  
8 মেন্তু ইিো মে র্কে? ‘তসই র্োত্বো তত্োিোর মেেির্ত্বী, তত্োিোর িুকখ ও তত্োিোর হৃিকয় রমিয়োকি,’ অিবোৎ মর্শ্বোকসরই তসই র্োত্বো, 
েোিো আিরো েিোর েমর। 
 
ঘপ্রশরত ঘপৌল ঘরামীয় ৪ অধযাসয় উসল্লি র্সরসিন ঘয অব্রাহাম ঈশ্বসরর উপর শিশ্বাস র্সরশিসলন এিং ঘসই র্ারসণ ঈশ্বর তাসর্ 
ধাশমকর্ গশণত র্সরশিসলন। শতশন এিাও িসলসিন ঘয খ্রীসিসত আমরা প্রচুর পশরমাসণ অনুগ্রহ ও ঈশ্বসরর শিনামূসলয ধাশমকর্তা 
লাি র্সরশি, যা আমাসদরসর্ প্রদান র্রা হসয়সি। এিন যিন আমরা ঈশ্বসরর সাসথ সশির্ সম্পসর্ক দাাঁশিসয় আশি, র্ীিাসি 
ঈশ্বসরর উপর আমাসদর শিশ্বাস িযি হয়? র্ীিাসি আমরা র্থা িশল, আমরা যারা শিশ্বাস ও ধাশমকর্তার িযশি?  
 
আমরা শনরািা ও আিাহীনতার র্থা িশল না। আমরা এমন িাসি র্থা িশল না ঘয ঈশ্বর স্বসগক অসনর্ দূসর িসস আসিন এিং 
আমাসদর সাহাযয র্রসত পাসরন না। আমরা এমন িাসি র্থা িশল না ঘয ঈশ্বর হয়ত মারা শগসয়সিন ও আমাসদর সাহাযয র্রসত 
িশিহীন। িরং, ঘপ্রশরত ঘপৌল এর্শি পুরাতন শনয়সমর সতযসর্ নতুন শনয়সমর শিশ্বাসীসদর উপর প্রসয়াগ র্সরসিন। শতশন 
আমাসদর ঘসিা িসলসিন যা ঘমাশি ঈশ্বসরর ঘলাসর্সদর শদ্বতীয় শিিরণ ৩০:১১-১৪ পসদ িসলসিন। ঈশ্বসরর িার্য আপনার 
শনর্সি। ঈশ্বর যা িার্য িসলসিন তা আপনার মুসি ও হৃদসয় রসয়সি। এিান ঘথসর্ ঘয শিষয়শি আমরা উপলশব্ধ র্রসত পাশর 
ঘয ঈশ্বসরর িার্য আমাসদর হৃদসয় রসয়সি শিশ্বাস র্রার িনয ও আমাসদর মুসি রসয়সি তা স্বীর্ার র্রার িনয। তারপর শতশন 
এিাসর্ আমাসদর শিশ্বাসসর িাসর্যর উপর প্রসয়াগ র্রসলন, যীশুর সুসমাচাসরর িাতকা যা আমরা প্রচার র্সর থাশর্।  
 
আমাসদর িনয গুরুেপূণক সতয হল ঘয শিশ্বাস র্থা িসল। শিশ্বাস ঈশ্বসরর িার্য র্থা িসল যা আমাসদর শনরন্তন হৃদসয় ও মুসির 
মসধয রািা উশচৎ। র্িনও আিাহীনতার র্থা িলসিন না। শনরািার িার্য উচ্চারণ র্রসিন না। ঈশ্বসরর িার্য আপনার হৃদসয় 
রসয়সি শিশ্বাস র্রার িনয ও আপনার মুসি রসয়সি স্বীর্ার র্রার িনয। ঈশ্বসরর িার্য মুসি স্বীর্ার র্রুন। ঈশ্বসরর িাসর্যর 
উপর আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন।  
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৫৪। মুসি স্বীর্ার র্শর পশরত্রাসণর িনয 
 
 
ঘরামীয় ১০:৬-১০ 
6 মেন্তু মর্শ্বোসিূেে িোমিবেত্ো এইরূপ র্কে, িকে িকে র্মেও েো, ‘তে স্বকগব আকরোিণ েমরকর্?’- অিবোৎ খ্রীিকে েোিোইয়ো 
আমের্োর জেয- অির্ো ‘কে িৃতু্যকেোকে েোমিকর্?’-  
7 অিবোৎ িৃত্কির িিয িইকত্ খ্রীিকে ঊকধ্বব আমের্োর জেয।  
8 মেন্তু ইিো মে র্কে? ‘তসই র্োত্বো তত্োিোর মেেির্ত্বী, তত্োিোর িুকখ ও তত্োিোর হৃিকয় রমিয়োকি,’ অিবোৎ মর্শ্বোকসরই তসই র্োত্বো, 
েোিো আিরো েিোর েমর। 
9 েোরণ তু্মি েমি ‘িুকখ’ েীশুকে েভু র্মেয়ো স্বীেোর ের, এর্ং ‘হৃিকয়’ মর্শ্বোস ের তে, ঈশ্বর ত্োাঁিোকে িৃত্গকণর িিয িইকত্ 
উত্থোপে েমরয়োকিে, ত্কর্ পমরত্রোণ পোইকর্।  
10 েোরণ তেোকে হৃিকয় মর্শ্বোস েকর, িোমিবেত্োর জেয, এর্ং িুকখ স্বীেোর েকর, পমরত্রোকণর জেয। 
 
আসরর্শি সতয যা আমরা এই িাস্ত্রাংি ঘথসর্ উসল্লি র্রসত চাই, ঘসিা হল শিশ্বাস র্রা ও মুসি স্বীর্ার র্রার গুরুে। আমাসদর 
হৃদসয়র মসধয ঈশ্বসরর িার্যসর্ শিশ্বাস র্রা আমাসদরসর্ ঈশ্বসরর সাসথ সশির্ সম্পসর্ক দাাঁি র্রায় (“েোরণ তেোকে হৃিকয় 
মর্শ্বোস েকর, িোমিবেত্োর জেয”)। ঈশ্বসরর ঘথসর্ লাি র্রার িনয আমরা সশির্ অিস্থাসন রসয়শি। এিং তারপর িাস্ত্র আমাসদর 
এর্ ধাপ এশগসয় ঘযসত িসল। আমাসদরসর্ িলা হসয়সি মুসি স্বীর্ার র্রার িনয যার পশরণাসম আমরা পশরত্রাণসর্ গ্রহণ র্সর 
থাশর্ (“িুকখ স্বীেোর েকর, পমরত্রোকণর জেয”)।  
 
প্রিু যীশু খ্রীি কু্রসির উপসর তাাঁর মৃতুয ও মৃতগসণর মসধয ঘথসর্ পুনরুিাসনর মসধয শদসয় ধাশমকর্তা ও পশরত্রাণ আমাসদর র্াসি 
শিনামূসলয প্রদান র্সরসিন। এশি সিার র্াসি গ্রহণ র্রার িনয ঘদওয়া হসয়সি। পশরত্রাণ প্রদান র্রা হসয়সি, শর্ন্তু আমরা 
শিশ্বাস র্শর ও স্বীর্ার র্শর ঘসিাসর্ গ্রহণ র্রার িনয। স্বীর্ার র্রার গুরুেশিসর্ এিাসন লিয র্রুন। আমরা যিন শিশ্বাস 
র্শর তিন আমরা গ্রহণ র্রার অিস্থায় ঘপৌঁিাই। শর্ন্তু স্বীর্াসরাশি পশরত্রাণসর্ আমাসদর অশধর্াসর শনসয় আসস।  
 
নতুন শনয়সম আমরা পশরত্রাণসর্ ঘযমন িাসি িুসঝ থাশর্, ঘসিা এর্শি িযপর্ িে যার মসধয রসয়সি অনন্তর্ালীন পশরত্রাণ, 
পাসপর িমা, পাসপর উপর শিিয়লাি, অসুস্থতা ঘথসর্ আসরাগযলাি, লিাইসয়র মসধয িয়, িত্রুপসির সর্ল র্াি ঘথসর্ 
উদ্ধারলাি র্রা, অশনি হওয়া ঘথসর্ উদ্ধার পাওয়া, শিপসদর মুসি রিা পাওয়া এিং সমূ্পণকতা। এর অথক হল উদ্ধার পাওয়া, 
সুস্থ হওয়া, মুি হওয়া, শিিয় লাি র্রা, রিা পাওয়া, সুরশিত থার্া এিং সমূ্পণক হওয়া। ঈশ্বসরর িার্যসর্ শিশ্বাস র্রা এিং 
ঈশ্বসরর িার্যসর্ স্বীর্ার র্রা এইগুশলসর্ আমাসদর অশিজ্ঞতায় রূপান্তশরত র্সর। আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন, র্ারণ 
মুসি স্বীর্ার র্শর পশরত্রাসণর িনয।  
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৫৫। তাাঁর সর্ল প্রশতজ্ঞার প্রশত আপনার “হযাাঁ ও আসমন” ঘ াষণা র্রুন 
 
 
২ র্শরন্থীয় ১:১৯-২০ 
19 িেত্ঃ ঈশ্বকরর পুত্র েীশু খ্রীি, মেমে আিোকির িোরো, অিবোৎ আিোর ও সীকের ও ত্ীিমিকয়র িোরো তত্োিোকির মেেকি েিোমরত্ 
িইয়োকিে, মত্মে ‘িোাঁ’ আর্োর ‘েো’ িে েোই, মেন্তু ত্োাঁিোকত্ই ‘িোাঁ’ িইয়োকি;  
20 েোরণ ঈশ্বকরর েত্ েমত্জ্ঞো, ত্োাঁিোকত্ই তসই সেকের ‘িোাঁ’ িয়, তসই জেয ত্োাঁিোর িোরো ‘আকিে’ও িয়, তেে আিোকির িোরো 
ঈশ্বকরর তগৌরর্ িয়। 
 
আমরা ঘলাসর্সদর র্তিার িলসত শুসনশি ঘয র্িনও র্িনও ঈশ্বর িয়ী হন এিং র্িনও র্িনও শতশন হন না। আমরা শনশিত 
িাসি িাশন না। ঘলাসর্রা িসল ঘয র্িনও র্িনও ঈশ্বসরর প্রশতজ্ঞা র্াি র্সর এিং র্িনও র্িনও র্সর না। ঘদিুন ঘসই 
সর্ল মানুষসদর প্রশত যারা ঈশ্বরসর্ শিশ্বাস র্সরসি শর্ন্তু তিুও িযথক হসয়সি, অথিা মারা শগসয়সি, অথিা ঘর্াসনা ধ্বংসসর 
অশিজ্ঞতা লাি র্সরসি। যশদও এইগুশল িাস্তি ও সতয, তিুও আমাসদর র্াসি শর্ অশধর্ার আসি মানুসষর অশিজ্ঞতার উপর 
শিশত্ত র্সর ঈশ্বসরর পশরচয় ও তাাঁর িাসর্য ঘলিা র্থাগুশলসর্ পশরিতকন র্রার? ঈশ্বর ও তাাঁর িাসর্যর ঘথসর্ও শর্ আমাসদর 
অশিজ্ঞতা ঘিিী শনিকরসযাগয? আমরা শর্ আমাসদর ঈিতত্ত্ব মতিাদ ঘলাসর্সদর অশিজ্ঞতার উপর শিশত্ত র্শর অথিা ঈশ্বর ও 
তাাঁর িাসর্যর উপর শিশত্ত র্শর?  
 
ঘপ্রশরত ঘপৌল স্পি িাসি িসলসিন ঘয ঈশ্বর পশরিতকনিীল নন, ঘযমন অসনসর্ তাাঁসর্ ঘসইরূপ মসন র্সর থাসর্। যীশুসত, ‘হযাাঁ’ 
ও ‘না’ ঘনই, শর্ন্তু সিকদা সুশনশিত রূসপ ‘হযাাঁ’ রসয়সি। ঈশ্বসরর মসধয ঘর্াসনা শর্িু িলনার্ারী ঘনই, শতশন দুইপ্রর্াসরর রূপ 
ধারণ র্সরন না, শতশন পশরিতকনিীল নন, তাাঁর র্িনও পশরিতকন হয় না (যাসর্াি ১:১৭)। ঘপ্রশরত ঘপৌল সাহসসর সাসথ ঘ াষণা 
র্সরন ঘয যীশুসত ঈশ্বসরর প্রসতযর্ প্রশতজ্ঞা ‘হযাাঁ’। ঈশ্বসরর প্রসতযর্ প্রশতজ্ঞা সতয, শিশ্বস্ত ও যীশুসতই তাসদর পূণকতা লাি র্সর 
থাসর্। এিং তারপর রসয়সি ‘আসমন’ যা আমরা ঈশ্বসরর মশহমার িনয তুসল থাশর্।  
 
যীশুসত ঈশ্বসরর প্রশতজ্ঞার প্রশত ‘হযাাঁ ও আসমন’ রসয়সি। আমরা সিাই ঘযন এই প্রতযািাই র্শর। যীশুসত আমরা ঈশ্বসরর প্রসতযর্ 
প্রশতজ্ঞার পূণকতা লাি হসত ঘদিসিা, যাসত আমাসদর িীিসনর মসধয শদসয় ঈশ্বর মশহমাশিত হন। এই সসতয শস্থর থারু্ন, ঘয, 
যীশুসত ঈশ্বসরর প্রসতযর্ প্রশতজ্ঞা সিল হয়। ঘসইগুশল হল ‘হযাাঁ’। ঈশ্বসরর প্রসতযর্ প্রশতজ্ঞার উপর আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি 
স্বীর্ার র্রুন। ঈশ্বসরর প্রসতযর্ প্রশতজ্ঞার উপর আপনার হযাাঁ ও আসমন ঘ াষণা র্রুন এিং প্রমাণ শদন ঘয আপশন ঘসইগুশলর 
পূণকতা প্রতযািা র্সরন।  
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৫৬। আমরা শিশ্বাস র্শর, এিং তাই র্থা িশল 
 
 
২ র্শরন্থীয় ৪:১৩-১৪ 
13 পরন্তু মর্শ্বোকসর তসই আিো আিোকির আকি, তেরূপ তেখো আকি, ‘‘আমি মর্শ্বোস েমরেোি, ত্োই েিো েমিেোি;” তত্িমে 
আিরোও মর্শ্বোস েমরকত্মি, ত্োই েিোও েমিকত্মি;  
14 তেেেো আিরো জোমে, মেমে েভু েীশুকে উিোইয়োকিে, মত্মে েীশুর সমিত্ আিোমিগকেও উিোইকর্ে, এর্ং তত্োিোকির সমিত্ 
উপমস্থত্ েমরকর্ে। 
 
ঘপ্রশরত ঘপৌল এিাসন গীতসংশহতা ১১৬:১০ পদ ঘথসর্ উশি র্সরসিন। িাস্তসি, ঘপ্রশরত ঘপৌল, পশিত্র আত্মার অনুসপ্ররণায়, এই 
পসদর এর্শি অংিসর্ উশি র্সরন, হয়ত এর্শি শনশদকি সসতযর উপর ঘিার ঘদওয়ার িনয যা শতশন প্রসতযর্ শিশ্বাসীসদর র্াসি 
ঘপৌঁসি ঘদওয়ার প্রতযািা র্সরন। আমরা যা শিশ্বাস র্শর, ঘসই অনুযায়ী র্থা িশল। আমরা ঘযন অিিযই আমাসদর শিশ্বাসসর্ 
মুসি স্বীর্ার র্শর। শিশ্বাস র্থা িসল। পুরাতন শনয়ম ঘথসর্ নতুন শনয়ম পযকন্ত ‘শিশ্বাসসর আত্মা’ পশরিশতকত হয়শন। পুরাতন 
শনয়সম ঘহার্ অথিা নতুন শনয়সম ঘহার্, ঈশ্বসরর উপর শিশ্বাসসর শনযকাস পশরিশতকত হয়শন। শিশ্বাসসর নীশত এি এর্ই আসি 
এিং এশি হল: আমার শিশ্বাস আসি এিং আশম ঘসিাসর্ মুসি স্বীর্ার র্শর, অথিা সরল িাসি, শিশ্বাস র্থা িসল।  
 
আমরা শিশ্বাস র্শর এিং ঘসই র্ারসণ যা শিশ্বাস র্শর তাই মুসি স্বীর্ার র্শর। আমাসদর শিশ্বাস আসি এিং তাই আমরা 
আমাসদর শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্শর। সমগ্র িাইসিল িুসি এিাই হল শিশ্বাসসর শিশত্তস্বরূপ নীশত। আমরা যা শিশ্বাস র্শর তা 
ঘযন আমরা অিিযই মুসি স্বীর্ার র্শর। শিশ্বাসসর্ ঘযন অিিযই মুসি স্বীর্ার র্শর। আমরা ঈশ্বর ও তাাঁর িাসর্যর উপর শিশ্বাস 
র্শর। তারপর আমরা ঘযন অিিযই ঘসই অনুযায়ী র্থা িশল। ঈশ্বর ঘর্, এিং শতশন আমাসদর িনয যা শর্িু প্রশতজ্ঞা র্সরসিন, 
ঘসই শিষসয়র উপর আমাসদর শিশ্বাসসর্ ঘ াষণা র্শর।  
 
আমরা যীশুসত শিশ্বাস র্শর, কু্রসির উপর মৃতুযিরণ র্রার দ্বারা শতশন আমাসদর িনয যা শর্িু সাধন র্সরসিন, তাাঁর পুনরুিান, 
স্বগকাসরাহণ ও তাাঁর মশহমাশিত হওয়াসত শিশ্বাস র্শর। সুতরাং, আমরা মুসি িশল ও ঘ াষণা র্শর।  
 
আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন।  
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৫৭। মুসির িার্য িযিহার র্সর অনুগ্রহ দান র্রুন 
 
 
ইশিষীয় ৪:২৯ 
তত্োিোকির িুখ িইকত্ তেোে েেোর েিোেোপ র্োমির েো িউে, মেন্তু েকয়োজে িকত্ গোাঁমিয়ো তু্মের্োর জেয সিোেোপ র্োমির িউে, 
তেে েোিোরো শুকে, ত্োিোমিগকে অেুগ্রি িোে েরো িয়। 
 
আমাসদর মুসির িার্য ঘশ্রাতাসদর অিিযই শর্িু প্রদান র্সর থাসর্। মন্দ (িারাপ, ি নয) র্থা দরাচার প্রদান র্সর (ঘয শিষয় 
ঘর্াসনা উপর্ার সাধন র্সর না)। উত্তম র্থা িশি, অনুগ্রহ ও সমূ্পণকতা প্রদান র্সর।  
 
আমাসদর মুসির িার্য হল পাত্র। মুসির িার্য হল িাহর্। মুসির িার্য হল ঘপ্ররর্। মুসির িার্য পশরচযকা র্সর থাসর্। ঘসইগুশল 
ঘশ্রাতার প্রশত অিিযই শর্িু প্রিাি ঘিসল। ঘসইগুশল আিীিকাদ র্রসত পাসর, ঘগাঁসথ তুলসত পাসর ও িশিযুি র্রসত পাসর। 
অথিা তারা ঘিসে ঘিলসত পাসর, দুিকল র্সর তুলসত পাসর, আ াত র্রসত পাসর ও ধ্বংস র্রসত পাসর।  
 
শিশ্বাসী রূসপ আমরা ঘযন অিিযই এমন র্থা িশল যা শিশ্বাস িহন র্সর প্রদান র্সর। শিশ্বাসস পূণক র্থা িলুন, যাসত তা 
আমাসদর ঘশ্রাতাসদর িীিসন শিশ্বাসসর্ স্থাপন র্রসত পাসর ও িাগ্রত র্রসত পাসর। আমরা ঘযন প্রজ্ঞার িার্য িশল। আমরা 
ঘযন এমন িার্য িশল যা সাহাযয র্সর, লালনপালন র্সর, পশরচালনা র্সর ও আিীিকাদ র্সর। আমরা মুসির িার্যসর্ িুশদ্ধ 
সহর্াসর িযিহার র্রুন। এশিসর্ ঘলাসর্সদর আিীিকাদ র্রার িনয িযিহার র্রুন। অনযসদরসর্ আিীিকাদ র্রার িনয আপনার 
শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন।  
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৫৮। পশিত্র আত্মার িিগ িযিহার র্রুন 
 
 
ইশিষীয় ৬:১৭ 
এর্ং পমরত্রোকণর মশরস্ত্রোণ ও আিোর খড় গ, অিবোৎ ঈশ্বকরর র্োেয গ্রিণ ের। 
 
আমরা এর্শি আশত্মর্ যুসদ্ধর মাঝিাসন রসয়শি, ঘযমন িাসি ঘপ্রশরত ঘপৌল ইশিষীয় ৬:১২ পসদ আমাসদর ঘদশিসয়সিন। আমাসদর 
িত্রু পরাশিত হসয় শগসয়সি, শর্ন্তু তিুও িাশর্ ঘয সময়শি রসয়সি, ঘসই সমসয়র মসধয ঘস তার ঘর্ৌিল িযিহার র্সর আক্রমণ 
র্সর থাসর্। শিশ্বাসী শহসসসি, ঈশ্বর আমাসদরসর্ আশত্মর্ যুসদ্ধর িনয অস্ত্র ঘযাগান শদসয়সিন যা যসথি এর্শি শিিয়ী িাসি 
িীিন যাপন র্রার িনয ও পরাক্রম সহর্াসর পশরচযকা র্রার িনয। এই যুদ্ধ সিার এর্শি অংি হল আক্রমণ র্রার এর্শি 
অস্ত্র, যা হল পশিত্র আত্মার িিগ। এশি এর্শি িিগ যা পশিত্র আত্মা আমাসদরসর্ প্রদান র্সরসিন। এশি স্বয়ং িশিিালী পশিত্র 
আত্মার দ্বারা িশি লাি র্সর থাসর্। শর্ন্তু, আমাসদরসর্ এই িিগ তুসল শনসয় িযিহার র্রসত হসি। আমাসদর এই শনিয়তা 
প্রদান র্রা হসয়সি ঘয যিন আমরা এই িিগ িযিহার র্সর থাশর্, তিন পশিত্র আত্মা স্বয়ং আমাসদর হসয় র্াি র্সরন, র্ারণ 
এশি তাাঁর িিগ।  
 
এই িিগশি, যা হল িত্রুসর্ ধ্বংস র্রার ও আক্রমণ র্রার এর্শি অস্ত্র, ঘসিা ঈশ্বসরর িার্য। র্ীিাসি আমরা এই িিগশি 
িযিহার র্শর? আমরা মুসির িাসর্যর সাসথ র্ী র্শর? আমরা ঘসইগুশল উচ্চারণ র্সর িশল। প্রর্াশিত িাসর্য আমরা এর্শি স্পি 
শচত্র ঘদিসত পাই ঘয ঈশ্বসরর িার্য, যীশুর “িুখ িইকত্ এে ত্ীক্ষ্ণ ত্রর্োমর মেগবত্ িয়” (প্রর্াশিত িার্য ১৯:১৩,১৫)। তাই, 
িাসর্যর তীক্ষ্ণ িিগশি হল ঈশ্বসরর িার্য যা আমরা আমাসদর মুি শদসয় িসল থাশর্।  
 
আমরা আত্মার িিগশিসর্ িযিহার র্সর থাশর্ ঈশ্বসরর িার্যসর্ মুি শদসয় িলার দ্বারা। প্রসতযর্ িার, যিনই আপশন ঈশ্বসরর 
িার্যসর্ ঘ াষণা র্সরন, এিং ঈশ্বসরর িাসর্যর উপর আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্সর থাসর্ন, তিন আপশন িত্রুর উপর 
আ াত র্সর থাসর্ন। যিন িত্রু আপনার শিরুসদ্ধ আসস, ঘসিা আপনার মসনর মসধয এর্শি িারাপ শচন্তার সাসথ অথিা আপনার 
িীিসন এর্শি িযা াসতর দ্বারা, তিনই তার শিরুসদ্ধ আত্মার িিগসর্ িযিহার র্রুন। পশিত্র আত্মার শিরুসদ্ধ তার িসয়র ঘর্াসনা 
সুসযাগই ঘনই। ঈশ্বসরর িার্যসর্ িলুন। আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন।  
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৫৯। িািিাণীমূলর্ িাসর্যর দ্বারা এর্শি উত্তম যুসদ্ধ লিাই র্রুন 
 
 
১ তীমশথয় ১:১৮ 
র্ৎস ত্ীিমিয়, তত্োিোর মর্ষকয় পূর্বেোর সেে ভোর্র্োণী অেুসোকর আমি তত্োিোর মেেকি এই আকিশ সিপবণ েমরেোি, তেে তু্মি 
তসই সেকের গুকণ উত্তি েুে েমরকত্ পোর।  
 
িািিাণীমূলর্ িার্য হল ঘসই িার্য যা পশিত্র আত্মার অনুসপ্ররণায় অথিা প্রসরাচনায় আমরা লাি র্সর থাশর্। িািিাণীর িরদান 
ও িািিাণীমূলর্ পশরচযকা িতকমাসনও খ্রীসির ঘদসহ র্াযকর্ারী রসয়সি। যিন আমাসদর িািিাণী ঘদওয়া হয়, আমরা ঘযন উপলশব্ধ 
র্শর ঘয, ঘয র্ারসণ এই িার্য আমাসদর প্রশত ঘদওয়া হসয় থাসর্, ঘসিা হল আশত্মর্ যুসদ্ধ আমাসদর িশিযুি র্রার িনয। 
আমরা ঘযন অিিযই এই িািিাণীগুশল িযিহার র্শর িত্রুর শিরুসদ্ধ এর্শি উত্তম যুসদ্ধ লিাই র্রার িনয।  
 
আমাসদর িত্রু, িয়তান ও তার মন্দ আত্মারা, চুশর র্রসত , ঘিাধ র্রসত ও শিনাি র্রসত আসস। তারা িাঙসত ও শিভ্রাশন্ত 
সৃশি র্রসত এিং ঘর্াসনা না ঘর্াসনা িাসি ঈশ্বসরর উসেিয ঘথসর্ আমাসদর সশরসয় ঘদওয়ার িনয আসস। আমরা ঘসই 
িািিাণীগুশল দৃঢ় িাসি ধসর থাশর্ যা আমাসদর িীিসনর উপর ঈশ্বসরর উসেিয, প্রশতজ্ঞা ও িশি রূসপ ঘ াষণা র্রা হসয় থাসর্। 
এই িািিাণীগুশলর সাসথ আমরা এর্শি উত্তম যুদ্ধ ঘ াষণা র্সর থাশর্। আমরা ঘযন অিিযই এই িািিাণীমুলর্ িার্যগুশলসর্ 
আশত্মর্ যুসদ্ধ িত্রুর শিরুসদ্ধ অস্ত্র শহসসসি িযিহার র্সর থাশর্। মসন রািসিন, আমরা ঘযন অিিযই মুি শদসয় িার্য িশল। ঘসই 
িািিাণীমূলর্ িার্যগুশল ঘ াষণা র্রুন যা আপনার িীিসনর উপসর িলা হসয়শিল (যা আপশন অিিযই পরীিা র্সর ঘিসনসিন 
ও শনশিত হসয়সিন ঘয ঘসই িার্য পশিত্র আত্মা ঘথসর্ এসসসি)। ঈশ্বর তাাঁর আত্মার দ্বারা আপনার উপর যা ঘ াষণা র্সরসিন, 
তা ঘ াষণা র্রুন। ঈশ্বর িসলসিন ঘয ঘসই িার্যগুশল হল িত্রুর শিরুসদ্ধ যুদ্ধ র্রার অসস্ত্রর এর্শি অংি। ঘসই িািিাণীমূলর্ 
িার্যগুশল িলুন। আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন।  
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৬০। আপনার মসধয শিদযমান সমস্তু উত্তম শিষয়গুশলসর্ স্বীরৃ্শত শদন 
 
 
শিলীমন ১:৬ 
আিোকির িকিয মর্িযিোে সিস্ত উত্তি মর্ষকয়র জ্ঞোকে তেে তত্োিোর মর্শ্বোকসর সিভোমগত্ো খ্রীকির উকেকশ েোেবসোিে িয়, এই 
েোিবেো েমরকত্মি।  
 
শিলীমসনর উসেসি ঘলিা ঘপৌসলর এই শচশিশির ঘপ্রিাপিশি অতযন্ত আর্ষকণীয়। ঘপৌল শলসিসিন এর্িন পাশলসয় যাওয়া 
ক্রীতদাস, ওনীশষমসর্, শিলীমসনর র্াসি পািাসনার িনয শলসিসিন, ঘয এিন ঘপৌসলর পশরচযকার র্ারসণ এর্িন শিশ্বাসীসত 
পশরণত হসয়সিন। ঘপৌল যিন এই িুদ্র শচশিশি ঘলিা শুরু র্রসিন, শতশন এর্শি গুরুেপূণক সতযসর্ ঘদশিসয়সিন ঘয আমাসদর 
শিশ্বাসসর সহিাগীতা র্াযকর্ারী (িলপ্রসূ, িশিিালী, িলযুি) হয় যিন আমরা আমাসদর মসধয শিদযমান সমস্ত উত্তম শিষয়গুশলসর্ 
(সমস্ত ধন ও আিীিকাদ) স্বীরৃ্শত শদসয় থাশর্।  
 
আমরা ঘযন ঘসই সর্ল উত্তম শিষয়গুশলসর্ স্বীরৃ্শত িানাই, ঘসই শিষসয় িসল থাশর্, শচশহ্নত র্শর যা খ্রীসির সাসথ যুি হওয়ার 
দ্বারা ঈশ্বর আমাসদর মসধয প্রদান র্সরসিন। আমরা ঘযন অিিযই স্বীর্ার র্শর ও শচশহ্নত র্শর খ্রীসিসত আমাসদর পশরচয়সর্। 
উিয় আপনার শনসির িনয ও অনযসদর িনয তা র্রুন। ঈশ্বর খ্রীসিসত আমাসদর িনয যা শর্িু র্সরসিন, আমরা ঘসই 
শিষয়গুশলসর্ শ সর সহিাগীতা র্সর থাশর্। এিাই আমাসদর সহিাগীতাসর্ আরও িশিিালী র্সর ঘতাসল। আমাসদর দুিকলতাগুশল 
িলার পশরিসতক, আমরা র্তিা দুিকাগা ও অসহায়, র্তিা পাপী ও ি নয আমরা, ঘসইগুশল িলার পশরিসতক, আসুন, আমরা 
স্বীর্ার র্শর ঘসই সর্ল উত্তম শিষয়গুশলসর্ যা আমাসদর মসধয খ্রীসিসত যুি থার্ার িসল এসসসি।  
 
শি:দ্র: আমরা এিাসন এই শিষয়শি িলসত চাইশি না ঘয আমরা পাসপর সাসথ ঘমার্াশিলা র্রসিা না, অথিা যশদ ঘর্াসনা িুল হসয় 
থাসর্, ঘসিাসর্ আমরা উসপিা র্রসিা ও ঘসিাসর্ সংসিাধন র্রসিা না। আমরা ঘযন অিিযই িুল-ত্রুশিগুশলর সমু্মিীন র্শর 
এিং ঘযিাসন সংসিাধসনর প্রসয়ািন আসি ঘসিাসন সংসিাধন শনসয় আশস। শর্ন্তু আমরা এিা এই িাসি র্শর, ঘয সংসিাধন 
র্রার পর ও গ্রহণ র্রার পর আমরা িাশন ঘয আমরা আমাসদর অতীতসর্ ঘিসি শদসয় খ্রীসিসত ঘয উত্তম শিষয়গুশল আমরা 
লাি র্সরশি, ঘসইগুশলর শদসর্ দৃশিপাত র্শর।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 

80 
 

৬১। তাাঁর িার্য আপনার িগতশিসর্ তুসল ধরসত পাসর ও শনয়িণ র্রসত পাসর 
 
 
ইব্রীয় ১:৩ 
ইমে ত্োাঁিোর েত্োকপর েভো ও ত্কের িুেোঙ্ক, এর্ং আপে পরোক্রকির র্োকেয িোরণেত্বো িইয়ো পোপ তিৌত্ েমরয়ো ঊধ্ববকেোকে 
িমিিোর িমযকণ উপমর্ি িইকেে। 
 
পুরাতন শনয়সমর ঘিি র্সয়র্শি উদাহরসণ আমরা ইশতমসধযই লিয র্সরশি, এিং এিাসন ইব্রীয় পুস্তসর্ আসরর্িার িাস্ত্র 
আমাসদর শিিা ঘদয় ঘয সর্ল শিষসয়, সমস্ত মর্শ্বব্রহ্মোণ্ড তাাঁর িাসর্যর িশিসত িিায় রসয়সি ও শনয়শিত রসয়সি।  
 
ঘসই এর্ই িশিিালী ঈশ্বর আমাসদরসর্ তাাঁর িার্য প্রদান র্সরসিন এই পৃশথিীসত আমাসদর িীিন যাপন র্রার িনয। অিিযই, 
তাাঁর িার্য, যা শতশন আমাসদর প্রদান র্সরসিন, আমাসদর তুসল ধরসত পাসর, িিায় রািসত পাসর, শনয়িণ র্রসত পাসর ও 
আমাসদর ‘িুদ্র িগতশিসর্’ সুিৃঙ্খল রািসত পাসর।  
 
তাাঁর িার্য, যা আমাসদর র্াসি শলশিত রূসপ ঘদওয়া হসয়সি, ঘসিাসর্ গ্রহণ র্সর আমাসদর িগসত শনসয় আনািাই হল চাশির্াশি। 
ঘযমন িাসি িাসস্ত্র আমরা লিয র্সরশি, এিা র্রার এর্শি উপায় হল তাাঁর িার্যসর্ শিশ্বাস র্রা এিং আমাসদর িগসত তাাঁর 
িার্যসর্ স্বীর্ার র্রা।  
 
িানুন ঘয ঈশ্বসরর িাসর্যর মসধয যসথি িশি আসি আপনার িগতশিসর্ তুসল ধরার িনয ও শনয়িণ র্রার িনয। এমন সমসয়ও 
আসসত পাসর যিন মসন হসি ঘয সিশর্িু শিন্নশিন্ন হসয় যাসচ্ছ। শিষয়গুশল আমাসদর শনয়িসণর িাইসর চসল যাসচ্ছ িসল মসন 
হসত পাসর। ঈশ্বসরর িাসর্যর িশিসত শিশ্বাস র্রুন। আপনার িীিসনর উপসর তাাঁর িার্যসর্ ঘ াষণা র্রুন, আমরা িতকমান ও 
িশিষযসতর উপর, পশরশস্থশত ও পশরসিসির উপর। তাাঁর প্রশতজ্ঞাগুশলসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন। ঘ াষণা র্রুন ঘয আপনার িগসতর 
সিশর্িু ঈশ্বসরর িাসর্যর অধীসন এিং তাাঁর িাসর্যর সাসথ সামঞ্জসসয আসসি। আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন। আপশন 
আপনার িীিসন ঈশ্বসরর িার্যসর্ র্াযকর্ারী হসত ঘদিসিন।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 

81 
 

৬২। যীশু হসলন আমাসদর ধমক-প্রশতজ্ঞার মহা যাির্ 
 
 
ইব্রীয় ৩:১ 
অত্এর্, তি পমর্ত্র ভ্রোতৃ্গণ, স্বগবীয় আহ্বোকের অংমশগণ, তত্োিরো আিোকির িিব-েমত্জ্ঞোর তেমরত্ ও িিোেোজকের েমত্, েীশুর 
েমত্, িৃমি রোখ।  
 
আসগর এর্শি অধযাসয় আমরা িযািযা র্সরশি ঘয ‘স্বীর্াসরাশি’ িেশির অথক হল (গ্রীর্ িাষায় 'homologia') ‘এর্ই শিষয় িলা’ 
অথিা ‘িাসর্য এর্মত হওয়া’। নতুন শনয়সমর ঘপ্রিাপসি স্বীর্াসরাশির অথক হল ঈশ্বর ও তাাঁর িাসর্য ঘলিা শিষয়গুশলর সাসথ 
এর্মত হওয়া। যিন আমরা ঈশ্বসরর র্থার মসতা এর্ই র্থা িসল থাশর্, অথিা যিন আমাসদর মুসির িাসর্য ঈশ্বসরর সাসথ 
এর্মত হই, তিন আমরা স্বীর্াসরাশি র্রশি।  
 
ইব্রীয় পুস্তসর্র ঘলির্ আমাসদরসর্ যীশুর শদসর্ ঘদিান এিং িসলন ঘয শতশন হসলন ঘপ্রশরত (শযশন আমাসদর পূসিক পূসিক চসল) 
এিং মহাযাির্ (শযশন প্রশতশনশধে র্সরন) আমাসদর ধমক-প্রশতজ্ঞার (স্বীর্াসরাশির)। যীশু ঘসই শিশ্বাসসর প্রশতশনশধে র্সরন যা 
আমরা স্বসগক স্বীর্ার র্সর থাশর্। এর অথক, যিন আমরা ঈশ্বসরর িাসর্যর সাসথ সমঞ্জসয ঘরসি ও ঈশ্বর যা শর্িু িসলসিন, ঘসিার 
সাসথ এর্মত হসয় র্থা িশল, তিন যীশু আমাসদর পি শনসয় ঈশ্বর শপতার র্াসি স্বীর্ার র্সরন।  
 
মসন রািসিন, যীশু হসলন আপনার স্বীর্াসরাশির মহাযাির্। তাাঁর িাসর্যর সাসথ এর্মত হসয় র্থা িলুন। আপনার শিশ্বাসসর্ 
মুসি স্বীর্ার র্রুন।  
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৬৩। আপনার ধমক-প্রশতজ্ঞাসর্ দৃঢ় রূসপ ধসর থারু্ন 
 
 
ইব্রীয় ৪:১৪ 
ভোে, আিরো এে িিোে িিোেোজেকে পোইয়োমি, মেমে স্বগব সেে মিয়ো গিে েমরয়োকিে, মত্মে েীশু, ঈশ্বকরর পুত্র; অত্এর্ 
আইস, আিরো িিব েমত্জ্ঞোকে িৃঢ়রূকপ িোরণ েমর। 
 
ইব্রীয় ১০:২৩ 
আইস, আিোকির েত্যোশোর অেীেোর িৃঢ় েমরয়ো িমর, তেেেো মেমে েমত্জ্ঞো েমরয়োকিে, মত্মে মর্শ্বস্ত।  
 
যিন আমরা এই সসতযর শদসর্ দৃশিপাত র্শর ঘয যীশু হসলন আমাসদর মহাযাির্, আমরা ঘযন আমাসদর ধমক-প্রশতজ্ঞা 
(স্বীর্াসরাশিসর্) দৃঢ় িাসি ধসর থাশর্ (িশি সহর্াসর ধসর থার্া, হাত ঘথসর্ ঘিসি না ঘদওয়া) - আমাসদর পশরচয়সর্ ঈশ্বসরর 
িাসর্যর সাসথ এর্মত হসয় ঘ াষণা র্রা। আরও, আমরা িাশন ঘয শযশন প্রশতজ্ঞা র্সরসিন, শতশন শিশ্বস্ত। শতশন তাাঁর প্রশতজ্ঞাসর্ 
ধসর রািসত িযথক হসিন না। সুতরাং, আমরা অনি ঘথসর্ আমাসদর স্বীর্াসরাশিসর্ দৃঢ় িাসি ধসর থাশর্।  
 
যিন শিষয় সর্ল ঈশ্বসরর প্রশত ও তাাঁর িাসর্যর প্রশত আমাসদর শিশ্বাসসর্ চযাসলঞ্জ িানায়, তিন আমরা ঘযন অনি িাসি 
আমাসদর স্বীর্াসরাশিসর্ দৃঢ় িাসি ধসর থাশর্। আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রসত থারু্ন, ঈশ্বর ও তাাঁর িাসর্যর সাসথ 
এর্মত হসয় থারু্ন।  
 
যিন ঈশ্বসরর িাসর্যর পশরপূণকতা লিয র্রসত আপাত দৃশিসত শিলম্ব মসন হয়, তিন আমরা ঘযন অনি িাসি আমাসদর 
স্বীর্াসরাশিসর্ দৃঢ় িাসি ধসর থাশর্। আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রসত থারু্ন, ঈশ্বর ও তাাঁর িাসর্যর সাসথ এর্মত হসয় 
থারু্ন। 
 
যিন শিষয় সর্ল মন্দ ঘথসর্ মন্দতর অিস্থার শদসর্ এশগসয় যায়, তিন আমরা ঘযন অনি িাসি আমাসদর স্বীর্াসরাশিসর্ দৃঢ় 
িাসি ধসর থাশর্। স্বসগক আমাসদর এর্িন মহাযাির্ আসিন, শযশন আমাসদর এই স্বীর্াসরাশির প্রশতশনশধে র্সরন এিং শযশন 
তাাঁর প্রশতজ্ঞার প্রশত শিশ্বস্ত। আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রসত থারু্ন, ঈশ্বর ও তাাঁর িাসর্যর সাসথ এর্মত হসয় থারু্ন। 
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৬৪। েুগেেোপ ঈশ্বকরর র্োেয িোরো রমিত্ িইয়োকি 
 
 
ইব্রীয় ১১:৩ 
মর্শ্বোকস আিরো রু্মঝকত্ পোমর তে, েুগেেোপ ঈশ্বকরর র্োেয িোরো রমিত্ িইয়োকি, সুত্রোং তেোে েত্যয র্স্তু িইকত্ এই সেে 
িৃশয র্স্তুর উৎপমত্ত িয় েোই। 
 
শিশ্বাসস আমরা িাশন ঘয এই শিশ্ব ঈশ্বসরর িাসর্যর দ্বারা রশচত (সৃশি হসয়সি, গসি উসিসি, আর্ার ঘপসয়সি) হসয়সি। দৃিযমান, 
স্বািাশির্ িগত অদৃিয আশত্মর্ িগত ঘথসর্ই শনগকত হসয়সি। ঈশ্বর সর্ল শর্িু তাাঁর িাসর্যর দ্বারা সৃশি র্সরসিন এিং যা 
অশস্তসে শিল না, ঘসই শিষয়শিসর্ শতশন অশস্তসে শনসয় এসসসিন। স্বািাশির্, দৃিযমান িগসত সিশর্িুই ঈশ্বর ও ঈশ্বসরর িাসর্যর 
অধীসন সমশপকত।  
 
তাই, আসুন আমরা শিষয়শিসর্ এই িাসি ঘদশি। আমাসদর প্রসতযসর্র এর্শি িগত রসয়সি ঘযিাসন আমরা িসিাস র্শর। 
‘আমাসদর িগত’ িলসত আমরা আমাসদর িযশিগত দাশয়ে ও প্রিাসির ঘিত্রশিসর্ ঘিাঝাই - আমাসদর গৃহ, পশরিার, ঘপিা, 
িযিসা, পশরচযকার ঘিত্র, ইতযাশদ। এমনই শিষয় আসি যা আমাসদর পৃশথিীসত অশস্তসে ঘনই। আমাসদর িগসতর মসধয যা শর্িু 
অশস্তসে ঘনই, তা ঈশ্বর তাাঁর িাসর্যর িশিসত অশস্তসে শনসয় আসসত পাসর। তাাঁর িার্য সৃশি র্রসত পাসর, গিন র্রসত পাসর, 
ও আমাসদর িগতসর্ আর্ার শদসত পাসর। আপশন যিন আপনার িগসতর শদসর্ িতকমাসন তার্ান, হয়ত মসন হয় এিা 
“শনরার্ার ও িূনয”, অের্ার ও িূনয। হয়ত অসনর্ শর্িুই যা আপশন ঈশ্বসরর িাসর্যর মসধয প্রশতশ্রুত লিয র্সরসিন, ঘসিা 
এিনও পযকন্ত আপনার িগসত অশস্তসে আসসশন। আপশন শর্ শিশ্বাস র্সরন ঘয ঈশ্বসরর িাসর্যর মসধয িশি আসি আপনার 
িগসতর মসধয সৃশি র্রার? আপশন শর্ শিশ্বাস র্সরন ঘয ঈশ্বসরর িার্য ঘসই সর্ল শিষয়সর্ অশস্তসে শনসয় আসসত পাসরন যা 
আপনার িগসত এিনও অশস্তসে ঘনই? ঈশ্বসরর িার্যসর্ ধসর থারু্ন। তাাঁর িার্য হল সতয। তাাঁর িার্য িীিন্ত ও িশিসত 
পশরপূণক। তাাঁর িার্যসর্ শিশ্বাস র্রুন। আপনার িগসতর মসধয তাাঁর িার্যসর্ স্বীর্ার র্রুন। তাাঁর িার্য ঘযন আপনার িগতশিসর্ 
সতশর র্সর, গিন র্সর, ও আর্ার ঘদয়। আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 

84 
 

৬৫। ঈশ্বর িসলসিন, তাই আমরা সাহসসর সাসথ িলসত পাশর 
 
 
ইব্রীয় ১৩:৫-৬ 
5 তত্োিোকির আিোর-র্যর্িোর িেোসমক্তমর্িীে িউে; তত্োিোকির েোিো আকি, ত্োিোকত্ সন্তুি িোে; েোরণ মত্মেই র্মেয়োকিে, ‘‘আমি 
তেোে ক্রকি তত্োিোকে িোমির্ েো, ও তেোে ক্রকি তত্োিোকে ত্যোগ েমরর্ েো।”  
6 অত্এর্ আিরো সোিসপূর্বে র্মেকত্ পোমর, ‘‘েভু আিোর সিোয়, আমি ভয় েমরর্ েো; িেুষয আিোর মে েমরকর্?” 
 
আমাসদর র্ীিাসি র্থা িলা উশচৎ, ঘসই শিষসয় ইব্রীয় পুস্তসর্র ঘলির্ এর্শি সরল যুি প্রদান র্সরসিন: েোরণ মত্মেই 
র্মেয়োকিে, অত্এর্ আিরো সোিসপূর্বে র্মেকত্ পোমর। আমরা সাহসসর সাসথ স্বীরৃ্শত িানাই ও ঈশ্বর স্বয়ং যা শর্িু িসলসিন, 
ঘসইগুশলর সাসথ এর্মত হসয় র্থা িশল।  
 
ঈশ্বর িসলসিন, “আশম ঘতামাসর্ র্িনই িািসিা না, র্িনই পশরতযাগ র্রসিা না”। তাই আমরাও সাহসসর সাসথ িশল, “সদাপ্রিু 
আমার সাহাযযর্ারী, তাই আশম িীত হসিা না”।  
 
ঈশ্বর িসলসিন, “তাাঁর িত সর্ল দ্বারা আমরা আসরাগযলাি র্সরশি”। তাই আমরা সাহসসর সাসথ িশল, “শতশন আমার অসুস্থতা 
ও যাতনা িহন র্সরসিন, ও তাাঁর িত সর্ল দ্বারা আশম আসরাগযলাি র্সরশি”।  
 
ঈশ্বর িসলসিন, “তুশম নদীর িসলর ধাসর ঘরাশপত িৃসির নযায় হসি”। তাই আমরা সাহসসর সাসথ িশল, “আশম যথাসমসয় িল 
ধারণ র্শর, আমার পাতা ম্লান হসি না এিং আশম যাশর্িু র্রসিা, তাাঁসতই রৃ্তর্াযক হসিা”।  
 
এই তাশলর্ার সাসথ আমরা আরও যুি র্রসত পাশর।  
 
প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত, প্রসতযর্ সমসয়, ঈশ্বর যা শর্িু িসলসিন, তা সাহসসর সাসথ িলা অিযাস র্সর তুলুন। আপনার শিশ্বাসসর্ 
সাহসসর সাসথ িলুন, র্ারণ আপশন িাসনন ঘয ঈশ্বর িসলসিন এিং ঘসই র্ারসণ আপশন তাাঁর সাসথ এর্মত হসয় িলসত 
পাসরন। শতশন আপনাসর্ শনরাি র্রসিন না।  
 
দুইিন তিনই এর্সসে চলসত পাসর যিন তারা এর্মত হয় (আসমাষ ৩:৩)। আমরা ঈশ্বসরর সাসথ চলসত পাশর, এর্মাত্র 
তিনই, যিন আমরা তাাঁর সাসথ এর্মত হই। ঈশ্বসরর িাসর্যর সাসথ এর্মত হওয়ার দ্বারা আমরা তাাঁর সাসথ এর্মত হই। 
ঈশ্বর িসলসিন, এিং ঘসই র্ারসণ আমরা ইচ্ছারৃ্ত িাসি ও সাহসসর সাসথ তাাঁর সাসথ এর্মত হসয় স্বীর্ার র্শর।  
 
 
 
 
 
 
 



আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 

85 
 

৬৬। আপনার শিহ্বাসর্ শনয়িণ র্রুন, তাহসল আপনার সমস্ত ঘদহসর্ শনয়িণ র্রসত পারসিন 
 
 
যাসর্াি ১:২৬ 
তে র্যমক্ত আপেোকে িিবশীে র্মেয়ো িকে েকর, আর আপে মজহ্বোকে র্ল গো িোরো র্কশ েো রোকখ, মেন্তু মেজ হৃিয়কে ভুেোয় 
ত্োিোর িিব অেীে। 
 
যাসর্াি ৩:১-২ 
1 তি আিোর ভ্রোতৃ্গণ, অকেকে উপকিশে িইও েো; তত্োিরো জোে, অেয অকপযো আিোকির ভোরী মর্িোর িইকর্।  
2 েোরণ আিরো সেকে অকেে েেোকর উকিোি খোই। েমি তেি র্োকেয উকিোি েো খোয়, ত্কর্ তস মসেপুরুষ, সিস্ত শরীরকেই 
র্ল গো িোরো র্কশ রোমখকত্ সিিব। 
 
এর্িন শসদ্ধ িযশি, অথকাৎ ঘয সমূ্পণক িৃশদ্ধ ঘপসয়সি ও পশরপক্ব হসয়সি, আশত্মর্ িাসি, ঘসই সর্ল মানুসষরা যারা তাসদর 
শিহ্বাসর্ শনয়িণ র্রসত সিম। যিন আমরা আমাসদর মুসির িাসর্যর উপর নির রািসত পাশর এিং আমাসদর শিহ্বাসর্ দমন 
র্রসত পাশর, তিন আমরা আমাসদর সমূ্পণক ঘদসহর উপর শনয়িণ আনসত পারসিা, অথিা “শনসিসদরসর্ সমস্ত শদর্ ঘথসর্ 
শনয়িণ র্রসত পারসিা”।  
 
এিা আমাসদর শিহ্বাসর্ দমন র্রা অথিা আমরা যা শর্িু মুসি িশল, তা শনয়িণ র্রার গুরুেসর্ প্রর্াি র্সর। আমাসদর মুসির 
িার্যগুশলসর্ শনয়িণ র্রার এর্শি সসিকাত্তম অিযাস হল সিকদা ঘসই প্রর্াসরর র্থা িলা যা ঈশ্বর স্বীরৃ্শত িানান। ঈশ্বসরর 
দৃশিসত যা শর্িু প্রীশতিনর্, ঘসই প্রর্াসরর র্থা িলা। যা ঈশ্বরসর্ মশহমাশিত র্সর, ঘসই প্রর্াসরর র্থা িলা। ঈশ্বসরর িাসর্যর 
সাসথ যা শর্িু সামঞ্জসয িিায় রাসি, ঘসই প্রর্াসরর র্থা িলা। শিশ্বাস মুসি স্বীর্ার র্রা। আমরা যশদ তা র্রসত সিম হই, 
তাহসল আমরা শনসিসদরসর্ সমস্ত শদর্ ঘথসর্ শনয়িণ র্রসত পারসিা।  
 
আমাসদর শিহ্বাসর্ প্রশিশিত র্রার সসিকাত্তম উপায় হল ইচ্ছারৃ্ত িাসি ঈশ্বসরর িার্যসর্ িলা। িাসস্ত্রর মসধয অসনর্ আশত্মর্ 
অনুিাসন আমরা লিয র্সর থাশর্। ঘযমন উদাহরণ, আমরা িাশন ঘয আমরা প্রিংসা ও আরাধনার সনসিদয ঈশ্বসরর র্াসি 
উৎসগক র্সর থাশর্। আমরা িাশন ঘয র্ীিাসি প্রাথকনা র্রসত হয় ও শিশিন্ন প্রর্াসরর প্রাথকনায় শনসিসদর শনযুি র্রসত হয়। 
আমরা িাশন র্ীিাসি ঈশ্বসরর িার্য পিসত হয়, র্ীিাসি ঈশ্বসরর িার্যসর্ অধযয়ন র্রসত হয় ও ধযান র্রসত হয়। এর্ইিাসি, 
আমাসদর আশত্মর্ অনুিাসন শহসসসি আমরা সময় শনসয় ঈশ্বসরর িার্য িলার অিযাস র্রসত পাশর। এই পুস্তসর্র শুরুসত আমরা 
ঈশ্বসরর িার্য ঘথসর্ ঘ াষণা র্রার শর্িু উদাহরণ শদসয়শি, যা িীিসনর শুরু ঘথসর্ ঘিষ শদর্গুশলর উপর প্রসয়াগ র্রা যায়। 
আপশন এই শিনযাসশি অথিা অনয ঘর্াসনা িযিহার র্রসত পাসরন আপনার শনসির িীিসনর উপর ঈশ্বসরর িার্যসর্ ঘ াষণা 
র্রার িনয। এিাসর্ ঘর্াসনা অথকহীন রীশতনীশত শহসসসি র্রসিন না, অথিা প্রসতযর্শদসনর এর্শি দাশয়ে পালন শহসসসি র্রসিন 
না। সসতযর দ্বারা অনুপ্রাশণত হসয় র্রুন, র্ারণ আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রার গুরুের প্রতযাসদি আপশন লাি র্সরসিন। 
আপশন যিন আপনার শিহ্বাসর্ এই িাহসি প্রশিশিত র্সরন, তিন সািধাসন িার্য িযিহার র্রা আপনার র্াসি এর্শি স্বািাশির্ 
শিষয় হসয় দাাঁিাসি, এিং আপশন সুশনশিত র্রসত পারসিন ঘয আপশন ঈশ্বসরর িাসর্যর সাসথ সামঞ্জসয ঘরসি র্থা িলসিন। 
আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রা আপনার িনয এর্শি স্বািাশির্ শিষয় হসয় দাাঁিাসি।  
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৬৭। আপনার মুসির িার্য আপনার িীিনসর্ পশরচালনা র্সর, শনয়িণ র্সর ও আিীিকাদ র্সর 
 
 
যাসর্াি ৩:৩-৬ 
3 অকশ্বরো তেে আিোকির র্োিয িয়, তসইজেয আিরো েমি ত্োিোকির িুকখ র্ল গো মিই, ত্কর্ ত্োিোকির সিস্ত শরীরও মিরোই।  
4 আর তিখ, েমিও জোিোজগুমে অমত্ েেোণ্ড, এর্ং েিণ্ড র্োয়ুকত্ িোমেত্ িয়, ত্িোমপ তসই সেেকে অমত্ যুে িোইে েণবিোকরর 
িকের ইিো তে মিকে িয়, তসই মিকে মিরোে েোয়।  
5 ত্দ্রূপ মজহ্বোও যুে অে র্কি, মেন্তু িিোিকপবর েিো েকি। তিখ, তেিে অল্প অমি তেিে রৃ্িৎ র্ে েজ্বমেত্ েকর!  
6 মজহ্বোও অমি; আিোকির অেসিূকির িকিয মজহ্বো অিকিবর জগৎ িইয়ো রমিয়োকি; ত্োিো সিস্ত তিি েেমঙ্কত্ েকর, ও েেৃমত্র 
িক্রকে েজ্বমেত্ েকর, এর্ং আপমে েরেোেকে জ্বমেয়ো উকি। 
 
যাসর্াি পশিত্র আত্মার পশরচালনার অধীসন এসস শলিসিন, আমাসদর িগসতর এর্শি শচত্র িযিহার র্সর আমাসদর মুসির িাসর্যর 
িমতা ও প্রিািসর্ প্রর্াি র্সরসিন। ঘয উদাহরণগুশল শতশন িযিহার র্সরসিন, তা শিসিচনা র্রুন: অসশ্বর মুসি িল গা, 
িাহাসির হাইল, ঘিান প্রজ্বশলত র্রা অশগ্ন। এর্িন ঘ ািার চালর্ ঘ ািার মুসির িল গার সাহাসযয  রাসর্ শনয়িণ র্সর ও 
পশরচালনা র্সর। এর্ইিাসি, এর্শি িৃহৎ িাহাি, এমনশর্ িায়ু ও ঘেউসয়র মাসঝও, এর্শি ঘিাি হাইসলর িযিহার র্রার দ্বারা 
র্াপ্তাসনর দ্বারা শদর্ পশরিতকন র্সর। এর্শি িুদ্র আগুন সমস্ত িনসর্ জ্বাশলসয়-পুশিসয় শদসত পাসর। মূল শিষয় এিা, আমাসদর 
মুসির িার্য িুদ্র, তুচ্ছ ও গুরুেহীন মসন হসত পাসর, তিুও পশিত্র আত্মা চান ঘয আমরা ঘযন িাশন ঘয আমাসদর মুসির িার্য 
অতযন্ত িশিিালী এিং আমাসদর িীিসনর সমূ্পণক অংিশিসর্ শনয়িণ র্রসত পাসর ও পশরচালনা র্রসত পাসর।  
 
৬ পসদ, যাসর্াি এর্শি দুি শিহ্বা সম্পসর্ক শলসিসিন। এর্শি দুি শিহ্বা মসন্দর দ্বারা অনুপ্রাশণত হয় যা নরর্ ঘথসর্ এসস 
থাসর্। এর্শি দুি শিহ্বার প্রিািশিসর্ শিসিচনা র্রুন, যার শিষসয় এিাসন ঘলিা রসয়সি। এর্শি মন্দ শিহ্বা িযশির সমস্ত 
ঘদহসর্ র্লশিত র্সর (ঘদহ, মন, ও আত্মা)। এিা ঘর্াসনা িযশির সমস্ত িীিনশিসর্ “আগুন” লাশগসয় ঘদয় অথিা প্রিাশিত 
র্সর। মন্দ র্থা সমস্ত িযশিশিসর্ ও তার িীিসনর সমূ্পণক গশতপথসর্ র্লশিত র্সর। শর্ন্তু আমাসদর যশদ এর্শি উত্তম শিহ্বা 
থাসর্, তাহসল ঘর্মন ঘদিসত লাগসি? এর্শি শিহ্বা যা ঈশ্বসরর িাসর্যর দ্বারা প্রজ্বশলত হসয়সি (শযরশময় ২৩:২৯ পসদ ঈশ্বসরর 
িার্য হল অশগ্নর মসতা)। এর্শি উত্তম শিহ্বা যা ঈশ্বসরর িার্য দ্বারা অনুপ্রাশণত হসয় র্থা িসল। এই প্রর্াসরর িার্য আমাসদর 
সমূ্পণক িযশিসর্ আিীিকাদ র্রসি ও ঘগাঁসথ তুলসি এিং আমাসদর িীিসনর সমূ্পণক গশতপথসর্ আিীিকাদ র্রসি ও ঘগাঁসথ তুলসি।  
 
আমাসদর মুসির িার্য আমাসদর শনসদকি ঘদয়, আমাসদর িীিসনর সমূ্পণক গশতপথসর্ পশরচালনা র্সর। আমাসদর িার্য এর্িন 
িযশিসর্ ও তার িীিসনর সমূ্পণক গশতপথসর্ সমূ্পণক রূসপ ঘগাঁসথ তুলসত পাসর। ঈশ্বসরর িার্য মুসি স্বীর্ার র্রুন। শিশ্বাসসর 
িার্য িলুন। আপশন ঘয িার্য মুি শদসয় িসলন, তা ঘযন আপনার িীিনসর্ আিীিকাদ র্সর ও ঘগাঁসথ ঘতাসল।  
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৬৮। অনিরত ও ধারািাশহর্ িাসি আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 
 
যাসর্াি ৩:৭-১২ 
7 েোরণ পশুর ও পযীর, সরীসৃকপর ও সিুেির জন্তুর সিস্ত স্বভোর্কে িোের্স্বভোর্ িোরো িিে েমরকত্ পোরো েোয় ও িিে েরো 
মগয়োকি;  
8 মেন্তু মজহ্বোকে িিে েমরকত্ তেোে িেুকষযর সোিয েোই; উিো অশোন্ত িে মর্ষয়, িৃতু্যজেে মর্কষ পমরপূণব।  
9 উিোর িোরোই আিরো েভু মপত্োর িেযর্োি েমর, আর্োর উিোর িোরোই ঈশ্বকরর সোিৃকশয জোত্ িেুষযমিগকে শোপ মিই।  
10 এেই িুখ িইকত্ িেযর্োি ও শোপ র্োমির িয়। তি আিোর ভ্রোতৃ্গণ, এই সেে এিে িওয়ো অেুমিত্।  
11 উেুই মে এেই মিে মিয়ো মিি ও মত্ক্ত িুই েেোর জে র্োমির েকর?  
12 তি আিোর ভ্রোতৃ্গণ, ডুিুরগোকি মে জেপোই িে, অির্ো েোযোেত্োয় মে ডুিুর িে িমরকত্ পোকর? তেোেো জেও মিি জে 
মিকত্ পোকর েো। 
 
পশিত্র আত্মার অধীসন এসস, যাসর্াি অনিরত উত্তম, পশিত্র, শুশচশুদ্ধ মুসির র্থার গুরুে িসল শগসয়সিন। আমরা ঘযন সিকদা 
আমাসদর মুসির িাসর্যর উপর শনয়িণ ধসর রাশি, তাই আমরা িীিন ও আিীিকাদ ঘ াষণা র্সর থাশর্। আমরা ঘযন দুই প্রর্াসরর 
র্থা না িশল, র্িনও র্িনও িীিন ও আিীিকাসদর র্থা িসল থাশর্, এিং র্িনও র্িনও মৃতুয ও অশিিাসপর র্থা িসল 
থাশর্। সিকদা, সিকসমসয়, প্রসতযর্ পশরশস্থশতসত, অনিরত িীিন ও আিীিকাদ ঘ াষণা র্রসত থারু্ন।  
 
এর্ইিাসি, মাসঝ মসধয শিশ্বাসসর র্থা িলার পর আমরা ঘযন িয়, সসন্দহ ও অশিশ্বাসসর র্থা না িশল। অনিরত শিশ্বাস মুি 
শদসয় স্বীর্ার র্সর থারু্ন, সিকদা, সিকসমসয়। আমরা তা র্রসত পারসিা, যশদ আমাসদর মন ও হৃদয় ঈশ্বসরর িাসর্য পশরপূণক 
থাসর্। আমরা যশদ অনিরত শনসিসদরসর্ শিশ্বাসসর িার্য শদসয় ঘিািন র্রাই, তাহসল অনিরত আমরা শিশ্বাসসর িার্য িলসত 
থার্সত পারসিা।  
 
আপনার শিহ্বাসর্ দমন র্রুন। সিকদা িীিন, আিীিকাদ ও শিশ্বাস ঘ াষণা র্রার িনয শনসিসর্ প্রশিশিত র্রুন। অনিরত 
আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন।  
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৬৯। শদয়ািলসর্ প্রশতসরাধ র্রুন 
 
 
যাসর্াি ৪:৭ 
অত্এর্ তত্োিরো ঈশ্বকরর র্শীভূত্ িও, মেন্তু মিয়োর্কের শয়ত্োকের েমত্করোি ের, ত্োিোকত্ তস তত্োিোকির িইকত্ পেোয়ে 
েমরকর্। 
 
আমাসদরসর্ ঈশ্বসরর িাধযতার অধীসন এসস িয়তানসর্ প্রশতসরাধ র্রসত হসি। প্রশতসরাধ র্রার িেশি অথক হল শিরুসদ্ধ দাাঁিাসনা 
ও িয়তান যা আমাসদরসর্ শদসয় থাসর্, ঘসইগুশলর শিসরাশধতা র্রা। ঘযমন আমরা িাসস্ত্রর নতুন শনয়সম লিয র্সরশি, আমরা 
ঈশ্বসরর িার্য ঘ াষণা র্রার দ্বারা িয়তানসর্ প্রশতসরাধ র্শর। আমরা িশল, ‘ঘলিা আসি’, ঈশ্বসরর িার্যসর্ িিগ রূসপ িযিহার 
র্শর, এিং যীশু খ্রীিসত ঘয র্তৃকে লাি র্সরশি, ঘসই র্তৃকে অনুযায়ী আসদি র্শর। যিন আমরা মসন র্রশি ঘয ঈশ্বসরর িার্য 
হল গুরুেপূণক, ঈশ্বসরর িার্যসর্ মুসি স্বীর্ার র্রািাও ততিাই গুরুেপূণক িয়তানসর্ প্রশতসরাধ র্রার র্াসি।  
 
যিন িত্রু আমাসদর মসধয িুল ও মন্দ শচন্তািািনা, ধারণা, র্ল্পনা, যুশি ও তর্ক প্রসিি র্রায়, তিন এিা অতযন্ত গুরুেপূণক 
ঘসই শিষসয় ঈশ্বসরর িার্য যা শর্িু িসল, ঘসইগুশলসর্ সামসন শনসয় আসা। এিং মন্দ শচন্তািািনার শিষসয় ঈশ্বসরর িার্য র্ী 
িলসি ঘসিা ঘ াষণা র্রাও গুরুেপূণক। আমরা িসল থাশর্, ‘ঘলিা আসি’।  
 
এিা র্রাসত দৃঢ় থারু্ন। িয়তানসর্ প্রশতসরাধ র্রুন, আপনার শিশ্বাসস দৃঢ় থারু্ন (১ শপতর ৫:৯)। আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি 
স্বীর্ার র্রুন। আপনার শিশ্বাসসর্ ততিার িলসত থারু্ন, যতিার ঘস শিসর আসস। িয়তানসর্ িানান ঘয আপশন তাসর্ 
আপনার িীিসন সামানয স্থানও দিল র্রসত ঘদসিন না।  
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৭০। আিীিকাসদর িার্য উসন্মাশচত র্রুন 
 
 
১ শপতর ৩:৮-১২ 
8 অর্কশকষ র্মে, তত্োিরো সেকে সিিেো, পরিুঃকখ িুঃমখত্, ভ্রোতৃ্কেমিে, তেির্োে ও েম্রিেো িও।  
9 িকের পমরকশোকি িে েমরও েো, এর্ং মেেোর পমরকশোকি মেেো েমরও েো; র্রং আশীর্বোি ের, তেেেো আশীর্বোকির অমিেোরী 
িইর্োর মেমিত্তই তত্োিরো আিূত্ িইয়োি।  
10 েোরণ, ‘‘তে র্যমক্ত জীর্ে ভোের্োমসকত্ িোয়, ও িেকের মিে তিমখকত্ িোয়, তস িে িইকত্ আপে মজহ্বোকে, িেেোর্োেয িইকত্ 
আপে ওষ্ঠকে মেরৃ্ত্ত েরুে। 
11 তস িে িইকত্ মিরুে ও সিোিরণ েরুে, শোমন্তর তিিো েরুে, ও ত্োিোর অেুিোর্ে েরুে। 
12 তেেেো িোমিবেগকণর েমত্ েভুর িযু আকি; ত্োিোকির মর্েমত্র েমত্ ত্োাঁিোর েণব আকি; মেন্তু েভুর িুখ িুরোিোরকির 
েমত্েূে।” 
 
আিীিকাদ শিশরসয় ঘদওয়ার এর্শি উপায় হল, এমনশর্ যিন আমাসদর প্রশত অশিিাপ ঘদওয়া হয় অথিা আমাসদর শিরুসদ্ধ িুল 
র্রা হয়, তিনও আিীিকাসদর িার্য মুি শদসয় িলা। যীশু আমাসদরসর্ শিশিসয়সিন, “যারা ঘতামাসদর অশিিাপ ঘদয়, তাসদর 
আিীিকাদ র্সরা” (মশথ ৫:৪৪)। তাই, আমরা ইচ্ছারৃ্ত িাসি তাসদর প্রশত আিীিকাসদর র্থা ঘ াষণা র্শর, এমনশর্ তিনও, যিন 
আমাসদর শিরুসদ্ধ তারা িুল র্সর থাসর্। এশি এর্শি শসদ্ধান্ত যা আমরা শনসয় থাশর্। আপনার শিহ্বাসর্ আিসর্ রািার শসদ্ধান্ত 
শনন এিং ঘর্াসনা মন্দ র্থা িলার অনুমশত ঘদসিন না। শিরত থারু্ন। িরং, আিীিকাসদর িার্য ঘ াষণা র্রার এর্শি ইচ্ছারৃ্ত 
শসদ্ধান্ত শনন। ঈশ্বসরর সামসন যান ও িলুন ‘শপতা, যীশুর নাসম আশম এই িযশির উপর আিীিকাদ ঘ াষণা র্রশি। যশদও িা 
তারা আমার িশত র্সরসি ও আ াত র্সরসি, তিুও আশম তাসদর িীিসনর উপর যীশুর নাসম আিীিকাদ ঘ াষণা র্শর। তাাঁর 
িীিসনর সমস্ত ঘিসত্র সিশর্িু ঘযন মেল হয়। তাসদরসর্ িলপ্রসূ র্র ও আিীিকাদ র্সরা’।  
 
যিন আপশন িযশিগত িাসি ও ঘগাপসন তাসদর উপর আিীিকাদ ঘ াষণা র্সরসিন, তারপর শনন্দা র্রসিন না ও অনযসদরসর্ 
িলসিন না ঘয তারা আপনার সাসথ র্ত িারাপ আচরণ র্সরসি অথিা আপনাসর্ আ াত র্সরসি। মন্দ শিষয় িলা ঘথসর্ 
আপনার শিহ্বাসর্ শিরত রািুন। আিীিকাদ ঘ াষণা র্রার দ্বারা আপশন শনসিসর্ আিীিকাদ লাি র্রার অিস্থায় অিস্থান র্সরসিন। 
সদাপ্রিুর দৃশি আপনার উপর রসয়সি। শতশন সুশনশিত র্রসিন ঘয আপশন ঘযন এর্শি উত্তম িীিন যাপন র্সরন ও িাল শদন 
ঘদিসত পান। সিকদা আিীিকাসদর িার্য উসন্মাশচত র্রসিন। শিশ্বাসস আিীিকাসদর িার্য মুসি স্বীর্ার র্রুন।  
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৭১। আপনার মুসির িার্য শিিসয়র িনয আপনার শিশ্বাসসর্ উসন্মাশচত র্সর 
 
 
১ ঘযাহন ৫:১,৪ 
1 তে তেি মর্শ্বোস েকর তে, েীশুই তসই খ্রীি, তস ঈশ্বর িইকত্ জোত্; এর্ং তে তেি জমিোত্োকে তেি েকর; তস ত্োাঁিো িইকত্ 
জোত্ র্যমক্তকেও তেি েকর। 
4 েোরণ েোিো মেিু ঈশ্বর িইকত্ জোত্, ত্োিো জগৎকে জয় েকর; এর্ং তে জয় জগৎকে জয় েমরয়োকি, ত্োিো এই, আিোকির 
মর্শ্বোস। 
 
যীশু খ্রীসির উপর শিশ্বাসসর মসধয শদসয় আমরা ঈশ্বর হইসত িাত হসয়শি। আমাসদর মসধয ঈশ্বসরর িীিন ও স্বিাি রসয়সি। 
আমরা হলাম তাাঁর পুত্র ও র্নযা। এিং ঘযসহতু আমরা ঈশ্বর হইসত িাত, ঘসই র্ারসণ আমরা িয় র্সরশি। িগত, মাংস ও 
িয়তাসনর উপর শিিয়লাি র্রার িনয যা শর্িু প্রসয়ািন, ঘসই সি শর্িু শদসয় আমরা পশরপূণক হসয়শি। এিং িাস্ত্র স্পি িাসি 
িসল ঘয ঈশ্বসরর উপর আমাসদর শিশ্বাসসর্ র্াসি লাগাসনার দ্বারা আমরা শিিয়ী হসয়শি। আমাসদরসর্ শিশ্বাসস চলসত হসি, যশদ 
আমরা এর্শি শিিয়ী িীিন যাপন র্রসত চাই। আমরা শনসিসদর িশিসত অথিা আমাসদর িুশদ্ধর িশিসত শিিয়ী হসয় উশি 
না। ঈশ্বর িসলসিন ঘয শুধুমাত্র শিশ্বাসসর দাাঁিাই আমরা িগতসর্ িয় র্সর থাশর্।  
 
সমগ্র িাস্ত্র িুসি শিশ্বাসসর ঘয চাশির্াশি আমরা লিয র্রসত পাশর, যা এই পুস্তসর্ই উসল্লি র্রা হসয়সি, তা হল ঘয শিশ্বাস 
র্থা িসল। আমাসদর শিশ্বাস আমাসদর মুসির িার্য দ্বারা িযি হসয় থাসর্। আমরা ঘযন অিিযই শিশ্বাসসর িার্য মুি শদসয় 
উচ্চারণ র্শর, এমন িার্য যা ঈশ্বসরর উপর, তাাঁর িাসর্যর উপর এিং যীশু খ্রীি আমাসদর িনয যা শর্িু সাধন র্সরসিন, ঘসই 
সি শর্িুর উপর আমাসদর শিশ্বাসসর্ িযি র্সর। এিা র্রার দ্বারা, আমরা িগসতর উপর, মাংসসর উপর ও িয়তাসনর উপর 
িয়ী হসত পাশর ও এর্শি শিিয়ী িীিন যাপন র্রসত পাশর।  
 
আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন। এর্িন শিিয়ী রূসপ িীিন যাপন র্রার এিাই হল চাশির্াশি।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন 
 

91 
 

৭২। আমরা ঈশ্বর হইসত, তাই আমরা ঈশ্বসরর র্থা িশল 
 
 
১ ঘযাহন ৪:৪-৬ 
4 র্ৎকসরো, তত্োিরো ঈশ্বর িইকত্ এর্ং উিোমিগকে জয় েমরয়োি; েোরণ মেমে তত্োিোকির িিযর্ত্বী, মত্মে জগকত্র িিযর্ত্বী র্যমক্ত 
অকপযো িিোে।  
5 উিোরো জগৎ িইকত্, এই েোরণ জগকত্র েিো েকি, এর্ং জগৎ উিোকির েিো শুকে।  
6 আিরো ঈশ্বর িইকত্; ঈশ্বরকে তে জোকে, তস আিোকির েিো শুকে; তে ঈশ্বর িইকত্ েয়, তস আিোকির েিো শুকে েো। ইিোকত্ই 
আিরো সকত্যর আিোকে ও ভ্রোমন্তর আিোকে জোমেকত্ পোমর। 
 
ঘপ্রশরত ঘযাহন দুই ধরসণর মানুসষর মসধয এিাসন পাথকর্য র্সরসিন। যারা “িগৎ হইসত” এিং যারা “ঈশ্বর হইসত”। শতশন 
িসলসিন ঘয যারা িগসতর, তাসদরসর্ এই িাসি আমরা শচনসত পাশর, “তারা িগসতর র্থা র্সহ”। তারা িগসতর িাষা িসল, 
িাগশতর্ শিষয় শনসয় আসলাচনা র্সর ও িগসতর আত্মাসর্ প্রর্াি র্সর। তাই, িগত তাসদর প্রশত মসনাসযাগ শদসয় থাসর্। 
শর্ন্তু, আমরা যারা “ঈশ্বর হইসত”, আমাসদর ঘিসত্র, আমরা ঈশ্বসরর র্থা িশল এিং যারা ঈশ্বরসর্ ঘচসন, তারা যিন আমাসদর 
র্থা ঘিাসন, তিন তারা িুঝসত পাসর ও আমরা যা শর্িু িশল, ঘসই র্থার প্রশত মসনাসযাগ শদসয় থাসর্।  
 
আমরা “ঈশ্বর হইসত”, তাই আমরা ঈশ্বসরর র্থা িশল। আমরা এর্শি শিন্ন িাষায় র্থা িশল। আমরা ঈশ্বসরর িাসর্যর িাষায় 
র্থা িসল থাশর্। আমরা ঈশ্বসরর িাসর্যর সতয অনুযায়ী র্থা িশল।  
 
মসন রািসিন, আপশন “ঈশ্বর হইসত”। যিন আপশন যারা িগসতর, তাসদর দ্বারা ঘিশিত থাসর্ন, তিন আপশন তাসদর মসতা ও 
িগসতর মসতা র্থা িলার িনয চাপ অনুিি র্রসত পাসরন। শর্ন্তু আপনাসর্ এই িগসতর চাসপর অধীসন পিসত হসি না। 
আপশন ঈশ্বসরর। আপশন এর্িন শিিয়ী। আপশন ভ্রাশন্তর আত্মাসর্ িয় র্সরসিন, এই িগসতর আত্মাসর্ িয় র্সরসিন, খ্রীসির 
শিসরাধী আত্মাসর্ িয় র্সরসিন। শযশন আপনার মসধয রসয়সিন, শতশন এই িগসতর মসধয ঘয রসয়সি, তার ঘথসর্ও মহান। 
আপনাসর্ এই িগসতর িাষার সাসথ এর্মত হসত হসি না। আপশন আপনার িার্য ঘিসি শনন। আপশন ঈশ্বসরর হসয় র্থা 
িলুন। আপশন ঈশ্বসরর িাসর্যর সাসথ সামঞ্জসয ঘরসি র্থা িলুন। আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রুন।  
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৭৩। আমরা ঘমষিািসর্র রি ও আমাসদর সাসিযর িার্য প্রযুি িয় র্সরশি 
 
 
প্রর্াশিত িার্য ১২:১১ 
আর তিষশোর্কের রক্ত েেুক্ত, এর্ং আপে আপে সোকযযর র্োেয েেুক্ত, ত্োিোরো ত্োিোকে জয় েমরয়োকি; আর ত্োিোরো িৃতু্য 
পেবন্ত আপে আপে েোণও মেয় জ্ঞোে েকর েোই। 
 
িয়তান হল আমাসদর িত্রু। িয়তান ও তার মন্দ আত্মারা পরাশিত হসয়সি ও িশিহীন হসয়সি। তাসদর র্াসি শুধুমাত্র রসয়সি 
এর্শি দুিকল অিস্থান ও মসনর মসধয শমথযা র্থা িলা, প্রতারণা র্রার, ঘদাষ ঘদওয়ার ও িয় ঘদিাসনার িমতা। এই র্ারসণ 
িয়তানসর্ ভ্রাতৃগসণর ঘদাষাসরাপর্ারী িলা হসয় থাসর্, র্ারণ ঘস অনিরত ঘদাষ শদসয় আমাসদর মনসর্ িারাক্রান্ত র্সর ঘতাসল, 
ও ঈশ্বসরর সািাসত আমাসদর মসনর মসধয ঘদাষ চাপাসত থাসর্। ঘস আমাসদরসর্ ঘির্ার অনুিূশত, ঘদাষী ও ঈশ্বসরর ঘপ্রসমর 
অসযাগয অনুিূশত ঘদওয়ার প্রসচিা র্সর।  
 
প্রর্াশিত িার্য ১২ অধযাসয়, ঘযাহন এর্শি িশিিালী চাশির্াশি প্রদান র্সর ঘয র্ীিাসি আমরা শিশ্বাসীরা এই িত্রু ও তার 
ঘদাষগুশলসর্ অশতক্রম র্রসত পাশর। আমরা িয়তানসর্ অশতক্রম র্শর ঘমষিািসর্র রি ও আমাসদর সাসিযর িাসর্যর দ্বারা। 
যীশুর রি আমাসদর িনয যা শর্িু সাধন র্সরসি, আমরা ঘসই সি শর্িুর উপর শিশ্বাস র্শর এিং আমরা আমাসদর সািযসর্ 
মুসি স্বীর্ার র্শর, অথকাৎ, আমরা ঘ াষণা র্শর ঘয যীশুর রি আমাসদর িনয িযশিগত িাসি র্ী র্ী র্সরসি। আমরা ঘযন 
অিিযই ঘ াষণা র্শর, আমরা ঘযন অিিযই সািয িহন র্শর ঘয যীশুর রি আমাসদর িনয র্ী র্ী র্সরসি। আমরা ঘযন অিিযই 
আমাসদর মুি শদসয় স্বীর্ার র্শর যীশু খ্রীি কু্রসির উপর আমাসদর িনয যা শর্িু সাধন র্সরসিন, এিং এিা ঘ াষণা র্শর ঘয 
আমরা তাাঁর সমূ্পণক র্াসির উপর শিশ্বাস র্শর। ঘমষিািসর্র রি আমাসদর িনয যা শর্িু র্সরসি, ঘসিাসর্ ঘ াষণা র্রা 
আমাসদর িত্রুসর্ চূণক র্সর। কু্রসির উপর খ্রীি আপনার িনয যা শর্িু র্সরসিন, তা ঘ াষণা র্রুন। আপনার শিশ্বাসসর্ মুসি 
স্বীর্ার র্রুন।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

অল শপপলস  চাসচকর সাসথ অংশীিোমরত্ব র্রুন 
 
অল শপপলস  চাচক এর্শি স্থানীয় মণ্ডলী রূসপ সমগ্র িারতিষক িুসি পশরচযকা র্সর থাসর্, শিসিষ িাসি উত্তর িারসত, ঘযিাসন 
আমরা শিসিষ িাসি লিয ঘর্ি র্শর (র্) ঘনতাসদর িশিযুি র্রা, (ি) পশরচযকার িনয যুির্-যুিতীসদর সতশর র্রা এিং (গ) 
খ্রীসির ঘদহসর্ ঘগাঁসথ ঘতালা। যুির্-যুিতীসদর িনয শিশিন্ন প্রশিিণ ঘসশমনার, এিং খ্রীশিয় ঘনতাসদর িনয অশধসিিন সমস্ত 
িির িুসি আসয়ািন র্রা হসয় থাসর্। এ িািাও, ইংরাশিসত ও অনযানয িারতীয় িাষায় র্সয়র্ হািার পুস্তর্ শিনামূসলয শিতরণ 
র্রা হসয় থাসর্ শিশ্বাসীসদর িাসর্য ও আত্মায় সতশর র্রার উসেিয শনসয়।  
 
আমরা আপনাসর্ আশথকর্ িাসি অংশীিোমরত্ব র্রার িনয আহ্বান িানাই। আপনারা আমাসদর এর্িার দান র্রসত পাসরন অথিা 
মাশসর্ িাসি অথক দান র্সর সাহাযয র্রসত পাসরন। আপনারা ঘয পশরমাসণর অথক আমাসদর পািান, ঘসিা সমগ্র ঘদি িুসি 
পশরচযকা র্াসি িযিহৃত হসি ও আমরা অশতিয় রৃ্তজ্ঞ থার্সিা আপনার সাহাসযযর িনয।  
 
আপনারা আপনাসদর উপহার এই নাসম ঘচর্/িযাংর্ ড্রািসির দ্বারা পািাসত পাসরন “All Peoples Church, Bangalore” এিং 
আমাসদর র্াযকালসয়র শির্ানায় পািাসত পাসরন। অথিা, আপশন সরাসশর িযাংর্ ট্রািিাসরর মাধযসম দান র্রসত পাসরন। আমাসদর 
িযাংর্ এর্াউন্ট শনসচ ঘদওয়া হল:  
 
Account Name: All Peoples Church 
Account Number: 0057213809 
IFSC Code: CITI0000004 
Bank: Citibank N.A., No. 5, M.G. Road, Bengaluru, Karnataka 560001 

 
অনুগ্রহ র্সর লিয রািসিন: অল শপপলস  চাচক শুধুমাত্র ঘর্াসনা িারতীয় িযাংর্ ঘথসর্ই অথক গ্রহণ র্রসত পাসর। যিন আপশন 
দান র্রসিন, যশদ চান, তাহসল আপশন উসল্লি র্রসত পাসরন ঘয আমাসদর পশরচযকার ঘর্ান শনশদকি ঘিসত্রর িনয আপশন দান 
র্রসিন। অশতশরি তসথযর িনয এই ওসয়িসাইি ঘদিুন: apcwo.org/give  
 
এ িািাও, আমাসদর িনয ও আমাসদর পশরচযকার িনয যিনই সম্ভি, প্রাথকনা র্রসত েরসণ রািসিন।  
ধনযিাদ ও ঈশ্বর আপনাসর্ আিীিকাদ র্রুন!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

শিনামূসলয ঘয পুস্তর্গুশল উপলব্ধ আসি 
 
 
A Church in Revival* 
A Real Place Called Heaven 
A Time for Every Purpose 
Ancient Landmarks* 
Baptism in the Holy Spirit 
Being Spiritually Minded and Earthly Wise 
Biblical Attitude Towards Work 
Breaking Personal and Generational Bondages 
Change* 
Code of Honor 
Divine Favor* 
Divine Order in the Citywide Church 
Don’t Compromise Your Calling* 
Don’t Lose Hope 
Equipping the Saints 
Foundations (Track 1) 
Fulfilling God’s Purpose for Your Life 
Giving Birth to the Purposes of God* 
God Is a Good God 
God’s Word 
How to Help Your Pastor 
Integrity 
Kingdom Builders 
Laying the Axe to the Root 
Living Life Without Strife* 
Marriage and Family 
Ministering Healing and Deliverance 

Offenses-Don’t Take Them 
Open Heavens* 
Our Redemption 
Receiving God’s Guidance 
Revivals, Visitations and Moves of God 
Shhh! No Gossip! 
The Conquest of the Mind 
The Father’s Love 
The House of God 
The Kingdom of God 
The Mighty Name of Jesus 
The Night Seasons of Life 
The Power of Commitment* 
The Presence of God 
The Redemptive Heart of God 
The Refiner’s Fire 
The Spirit of Wisdom, Revelation and Power* 
The Wonderful Benefits of speaking in 
Tongues 
Timeless Principles for the Workplace 
Understanding the Prophetic 
Water Baptism 
We Are Different* 
Who We Are in Christ 
Women in the Workplace 
Work Its Original Design

 
 
উপসরর পুস্তর্গুশলর PDF সংস্করণ শিনামূসলয চাসচকর ওসয়িসাইি ঘথসর্ ডাউনসলাড র্রসত পারসিন: 
apcwo.org/publications  এই পুস্তর্গুশলর মসধয অসনর্গুশল অনযানয িাষাসতও উপলব্ধ। আপনার শিনামূসলয পুস্তর্শি লাি 
র্রার িনয, এই ইসমইল শির্ানায় শলিুন: bookrequest@apcwo.org 
* শুধুমাত্র PDF সংস্করণ উপলব্ধ।  
 
এ িািাও, শিনামূসলয অশডও ও শিশডও-ঘত প্রচার ঘিানার িনয, প্রচাসরর িীর্া, এিং আরও অনযানয উপাদান লাি র্রার িনয 
আমাসদর ওসয়িসাইি ঘদিুন: apcwo.org/sermons 

 
 
 
 

mailto:bookrequest@apcwo.org


 
 

 
 

এর্শি সপ্তাহাশন্তর্ সু্কসল অংিগ্রহণ র্রুন 
 
ঘিোলুরু িহসর আসয়াশিত সপ্তাহাশন্তর্ সু্কসলর উসেিয হল শিশ্বাসীসদর িীিন ও পশরচযকার শনশদকি শদসর্ সতশর র্রা ও প্রশিশিত 
র্রা। এই ক্লাসগুশল সুশিধা অনুযায়ী রশিিার সর্াল ৯িা ঘথসর্ শির্াল ৬িা পযকন্ত আসয়ািন র্রা হসয় থাসর্। এই সপ্তাহান্তর 
সু্কল অনযানয মণ্ডলী ও শডসনাশমসনিসনর প্রসতযর্ শিশ্বাসীসদর িনয উপলব্ধ র্রা হসয়সি, শিসিষ র্সর যারা প্রশিশিত হওয়ার 
আর্াঙ্ক্ষা র্সর। শনসচ র্সয়র্শি সপ্তাহাশন্তর্ সু্কসলর তাশলর্া ঘদওয়া হল যা িতকমাসন আসয়াশিত র্রা হসচ্ছ।  
 
িািিাণী পশরচযকার সপ্তাহাশন্তর্ সু্কল 
আসরাগযদান ও মন্দ আত্মা ঘথসর্ মুি র্রার সপ্তাহাশন্তর্ সু্কল 
আত্মার িরদান সপ্তাহাশন্তর্ সু্কল 
প্রাথকনা ও মধযস্ততার সপ্তাহাশন্তর্ সু্কল 
অন্তসরর সমূ্পণকতা লাসির সপ্তাহাশন্তর্ সু্কল 
িীিনশিলী দ্বারা সুসমাচার প্রচাসরর সপ্তাহাশন্তর্ সু্কল 
র্মকসিসত্র ঈশ্বর সপ্তাহাশন্তর্ সু্কল 
আরিান শমিন ও মণ্ডলী স্থাপসনর সপ্তাহাশন্তর্ সু্কল 
শখ্রশিয়ান আপসলাসিশিক্স সপ্তাহাশন্তর্ সু্কল  
 
িতকমাসন সময়সূচীর িনয ও অনলাইন ঘরশিিার র্রার িনয এই ওসয়িসাইি ঘদিুন: apcwo.org/weekendschool 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

খ্রীশিয় ঘনতাসদর িনয এর্শি সসম্মলন আসয়ািন র্রুন 
 
All Peoples Church পোেেকির জেয, স্থোেীয় িণ্ডেীর তেত্োকির জেয, খ্রীমিয় সংস্থোর তেত্োকির জেয এর্ং অেযোেয র্যমক্ত, েোরো 
খ্রীমিয় পমরিেবোর সোকি েুক্ত আকি, ত্োকির জেয আিোয় অমভমষক্ত েমশযণ আকয়োজে েকর। অমভমষক্ত মশযো, আিো িোরো 
পমরিোমেত্ পমরিেবো িোিোও, আিোকির িকের তেোকেরো অংশগ্রিণেোরীকির সোকি র্যমক্তগত্ ভোকর্ আকেোিেো ও েকিোপেিে েকর। 
েকত্যেিো খ্রীমিয় তেত্োকির সকম্মেে সোিোরণত্ ২-৩ মিকের জেয আকয়োজে েরো িয় এর্ং এেিো মেমিবি মর্ষকয়র উপর েযয 
েকর। অংশগ্রিণেোরীরো েমশমযত্ িয় এর্ং শমক্তেুক্ত িকয়, পমরিেবোর জেয আরও েোেবেোরী িকয় সম্মেে তিকে তর্মরকয় আকস। 
খ্রীমিয় তেত্োকির সকম্মেে সোিোরণত্ তেোে এেিো স্থোেীয় িণ্ডেীর িোরো, খ্রীমিয় সংস্থোর িোরো, অির্ো তেোে মিশে সংস্থোর িোরো 
আয়মজত্ িয়। তে সংস্থো অির্ো িণ্ডেী এই সভোমির আকয়োজে েকর, ত্োরোই সিস্ত খরি র্িে েকর ও সেে অংশগ্রিণেোরীকির 
আিন্ত্রণ জোেোয়। All Peoples Church ত্োকির পমরিেবোেোরী িেকে তেরণ েরকর্ েোকত্ ত্োরো খ্রীমিয় তেত্োকির সকম্মেকের 
অংশগ্রিণেোরীকির পমরিেবো েরকত্ পোকর। 
 
তে মর্ষয়গুমে আিোকির পমরিেবোেোরী িে মশযো তিয়ঃ  

• Revivals, Visitations and Moves of God  

• Presence and Glory  
• Kingdom Builders (ঈশ্বকরর রোজয মেিবোণেোরী)  
• Level Ground  

• The House of God  

• Apostolic and Prophetic Ministry  

• Ministering Healing and Deliverance  

• Gifts of the Spirit  

• Marriage and Family  

• Equipping The Saints and marketplace Transformation  
 
অমত্মরক্ত ত্কিযর জেয এর্ং খ্রীমিয় তেত্োকির সকম্মেকের মর্ষয়গুমের ত্োমেেোর জেয, apcwo.org/CLC ওকয়র্সোইি তিখুে। 
 
এেিো খ্রীমিয় তেত্োকির সকম্মেে আকয়োজে েরকত্ তগকে, আিোকির ইকিইে েরুেঃ contact@apcwo.org 
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All Peoples Church এর সবকন্ধ এেিো ভূমিেো 
 
All Peoples Church (APC) তত্, আিোকির িশবে িে তর্েোেুরু শিকর এেিো ের্ে ও তজযোমত্র েযোয় িকত্ এর্ং সিুিয় 
ভোরত্র্কষব ও পৃমির্ীর অেযোেয তিকশ এেিো রর্ িকত্। 
 
APC তত্, পমর্ত্র আিোর অমভকষে ও েেোশ সিেোকর সমূ্পণব এর্ং আকপোসিীে ঈশ্বকরর র্োেয উপস্থোপেো েরোর জেয সিমপবত্। 
আিরো মর্শ্বোস েমর তে ভোকেো সেীত্, সৃজেশীে উপস্থোপেো, অসোিোরণ একপোকেোকজমিক্স, সিসোিময়ে পমরিেবোর পেমত্, আিুমেে 
েেুমক্ত, ইত্যোমি, তেোে মেিুই পমর্ত্র আিোর র্রিোে, আশ্চেব েোজ, মিহ্ন সিেোকর ঈশ্বকরর র্োেয েিোর েরোকে েমত্স্থোপে েরকত্ 
পোকর েো (১ েমরন্থীয় ২:৪,৫; ইব্রীয় ২:৩,৪)। আিোকির তেন্দ্র স্থোে িে েীশু, আিোকির মর্ষয়র্স্তু িে ঈশ্বকরর র্োেয, আিোকির 
পেমত্ িে পমর্ত্র আিোর শমক্ত, আিোকির আেোঙ্ক্ষো িে িোেুকষরো, এর্ং আিোকির েযয িে খ্রীকির িকত্ো পমরপক্কত্ো। 
 
তর্েোেুরুকত্ আিোকির েিোে েোেবোেয় িোেো সকেও, ভোরত্র্কষবর মর্মভন্ন স্থোকে All Peoples Church এর অকেে িণ্ডেী স্থোমপত্ 
আকি। All Peoples Church এর িণ্ডেীর ত্োমেেো এর্ং তেোগোকেোগ েবর তপকত্ তগকে, আিোকির ওকয়র্সোইকি 
www.apcwo.org/locations তিখুে, অির্ো contact@apcwo.org এ ই-কিইে পোিোে। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

আপমে মে তসই ঈশ্বরকে জোকেে মেমে আপেোকে তেি েকরে? 
 
েোয় ২০০০ র্ির আকগ, ঈশ্বর িোের্ রূপ িোরে েকর এই পৃমির্ীকত্ একসমিকেে। ত্োাঁর েোি িে েীশু। মত্মে এেিো মেষ্পোপ 
জীর্ে েোপে েকরমিকেে। তেকিতু্ েীশু িোের্ রূকপ ঈশ্বর মিকেে, মত্মে েো মেিু র্কেকি ও েকরকিে, ত্োর িোরো মত্মে ঈশ্বরকে 
আিোকির েোকি েেোশ েকরকিে। তে েিোগুমে মত্মে র্কেমিকেে, তসইগুমে ঈশ্বকরর েিো। মত্মে তে েোজগুমে সোিে েকরমিকেে, 
তসইগুমে ঈশ্বকরর েোজ। এই পৃমির্ীকত্ েীশু অকেে আশ্চেব েোজ সোিে েকরমিকেে। মত্মে অসুস্থকির ও পীমিত্কির সুস্থ 
েকরমিকেে। মত্মে অন্ধ িোেুষকির িৃমিিোে েকরমিকেে, েোরো শুেকত্ তপত্ েো, মত্মে ত্োকির শ্রর্ণ শমক্ত মিমরকয় মিকয়মিকেে, 
খঞ্জকির িেকত্ সোিোেয েকরমিকেে এর্ং েকত্যে িরকণর অসুস্থত্ো ও র্যোমি সুস্থ েকরমিকেে। আশ্চেব ভোকর্ েকয়েমি রুমি মিকয় 
মত্মে অকেে যুমিত্ র্যমক্তকির খোিয তেোগোে মিকয়মিকেে, ঝি িোমিকয়মিকেে এর্ং অকেে আশ্চেব েোজ েকরমিকেে। 

এই সেে মেিু আিোকির েোকি েেোশ েকর তে ঈশ্বর উত্তি, মেমে িোে তে তেোকেরো তেে সুস্থ িয়, সমূ্পণব িয়, 
স্বোস্থযের িয় এর্ং খুশী িোকে। ঈশ্বর ত্োর তেোকেকির েকয়োজে তিিোকত্ িোে। 
  ত্োিকে তেেই র্ো ঈশ্বর এেিো িোের্ রূপ িোরণ েকর আিোকির এই পৃমির্ীকত্ একসমিকেে? েীশু তেে একসমিকেে?  
  আিরো সেকে পোপ েকরমি এর্ং তসই সেে েোজ েকরমি েো আিোকির সৃমিেত্বো ঈশ্বকরর েোকি অগ্রিণীয়। পোকপর 
পমরণোি আকি। পোপ িে ঈশ্বর এর্ং আিোকির িোকঝ এেিো িুকভবিয েোিীর। পোপ আিোকির ঈশ্বর তিকে পৃিে েকর তরকখকি। 
এিো আিোকির সৃমিেত্বোকে জোেকত্ ও ত্োাঁর সোকি এেিো অিবপূণব সম্পেব স্থোপে েরকত্ র্োাঁিো তিয়। সুত্রোং, আিোকির অকেকেই 
এই শূেয স্থোেমি অেযোেয মর্ষয় মিকয় পূণব েরোর তিিো েমর। 
  পোকপর আরও এেিো পমরণোি িে ঈশ্বকরর তিকে অেন্তেোকের জেয পৃিে িকয় েোওয়ো। ঈশ্বকরর আিোেকত্, পোকপর 
তর্ত্ে িৃতু্য। িৃতু্য িে েরকে েোওয়োর িোরো ঈশ্বকরর তিকে মিরেোকের জেয পৃিে িকয় েোওয়ো। 
  মেন্তু, আিোকির জেয এেিো সুসংর্োি আকি তে আিরো পোপ তিকে িুমক্ত তপকত্ পোমর এর্ং ঈশ্বকরর সোকি পুেরোয় 
সম্পেব স্থোপে েরকত্ পোমর। র্োইকর্ে র্কে, “তেেেো পোকপর তর্ত্ে িৃতু্য; মেন্তু ঈশ্বকরর অেুগ্রি-িোে আিোকির েভু েীশু খ্রীকিকত্ 
অেন্ত জীর্ে” (করোিীয় ৬:২৩) েীশু ত্োাঁর কু্রমশয় িৃতু্য িোরো সিস্ত পৃমির্ীর পোকপর িূেয পমরকশোি েকর মিকেে। ত্োরপর, মত্ে 
মিে পর মত্মে আর্োর তর্াঁকি উিকেে, মত্মে মেকজকে জীমর্ত্ অর্স্থোকয় অকেে িোেুকষর েোকি তিখো মিকেে এর্ং ত্োরপর মত্মে 
স্বকগব িকে তগকেে। 
  ঈশ্বর তেকির ও িয়োর ঈশ্বর। মত্মে িোে েো তে এেিো িোেুষও েরকে শোমস্ত েো পোে। এর্ং তসই েোরকণ, মত্মে 
একসমিকেে, েোকত্ মত্মে সিুিয় িোের্জোমত্র জেয পোপ তিকে ও পোকপর পমরণোি তিকে িুমক্ত পোওয়োর এেিো পি েস্তুত্ েরকত্ 
পোকরে। মত্মে পোপীকির উেোর েরকত্ একসমিকেে – আপেোর এর্ং আিোর িকত্ো িোেুষকির পোপ তিকে ও অেন্তেোেীে িৃতু্য 
তিকে উেোর েরকত্ একসমিকেে। 
  পোকপর এই যিোকে মর্েোিূকেয গ্রিণ েরকত্ তগকে, র্োইকর্ে আিোকির র্কে তে আিোকির এেিো েোজ েরকত্ িকর্ – 
েভু েীশু খ্রীি কু্রকশর উপর েী েকরমিকেে ত্ো স্বীেোর েরো এর্ং ত্োাঁকেই সিস্ত অন্তঃেরণ মিকয় মর্শ্বোস েরো। 
  “...তে তেি ত্োাঁিোকত্ মর্শ্বোস েকর, তস ত্োাঁিোর েোকির গুকণ পোপকিোিে েোি িয়” (কেমরত্ ১০:৪৩)। 
  “েোরণ তু্মি েমি ‘িুকখ’ েীশুকে েভু র্মেয়ো স্বীেোর ের, এর্ং ‘হৃিকয়’ মর্শ্বোস ের তে, ঈশ্বর ত্োাঁিোকে িৃত্গকণর িিয 
িইকত্ উত্থোপে েমরয়োকিে, ত্কর্ পমরত্রোণ পোইকর্” (করোিীয় ১০:৯)। 
  আপমে েমি েভু েীশু খ্রীিকে মর্শ্বোস েকরে, ত্োিকে আপমেও আপেোর পোকপর যিো েোভ েরকত্ পোকরে ও শুমিেৃত্ 
িকত্ পোকরে। 
  মেম্নমেমখত্ এেিো সিজ েোিবেো তেখো আকি েো আপেোকে েভু েীশু খ্রীকির উপর মর্শ্বোস েরোর মত্মে কু্রকশর উপর 
েী েকরকিে, তসিো সবন্ধীয় এেিো মসেোন্ত মেকত্ সোিোেয েরকর্। এই েোিবেোমি েীশুর মর্ষকয় আপেোর অেীেোরকে র্যক্ত েরকত্ 



 
 

 
 

ও পোপ তিকে যিো ও শুমিেরণ েোভ েরকত্ সোিোেয েরকর্। এই েোিবেোমি এেিো রূপকরখো। এই েোিবেোমি আপমে আপেোর 
মেকজর ভোষোকত্ও েরকত্ পোকরে। 
   
 মেয় েভু েীশু, আজ আমি রু্ঝকত্ তপকরমি তে তু্মি আিোর জেয কু্রকশর উপর েী সোিে েকরকিো। তু্মি আিোর জেয 
িোরো মগকয়মিকে, তু্মি তত্োিোর র্হুিূেয রক্ত আিোর জেয ঝমরকয়মিকে এর্ং আিোর পোকপর িূেয মিমিকয় মিকয়মিকে, েোকত্ আমি 
যিো েোভ েরকত্ পোমর। র্োইকর্ে আিোকে র্কে তে তে তেউ তত্োিোর উপর মর্শ্বোস েরকর্, তস ত্োর পোকপর যিো েোভ েরকর্। 
  আজ, আমি তত্োিোকে মর্শ্বোস েরোর এর্ং তু্মি আিোর জেয েী েকরকিো, ত্ো গ্রিণ েরোর এেিো মসেোন্ত মেই, এর্ং 
মর্শ্বোস েমর তে তু্মি আিোর জেয কু্রকশ িোরো মগকয়মিকে এর্ং আর্োর িৃতু্য তিকে তর্াঁকি উকিমিকে। আমি মর্শ্বোস েমর তে আমি 
আিোর উত্তি েোজ িোরো মেকজকে উেোর েরকত্ পোরর্ েো, অির্ো অেয তেোে িোেুষও আিোকে উেোর েরকত্ পোরকর্ েো। আমি 
আিোর পোকপর যিো অজবে েরকত্ পোমর েো। 
  আজ, আমি আিোর হৃিকয় মর্শ্বোস েমর এর্ং আিোর িুকখ স্বীেোর েমর তে তু্মি আিোর জেয িোরো মগকয়মিকে, তু্মি 
আিোর পোকপর িূেয মিমিকয়মিকে, তু্মি িৃত্গণকির িকিয তিকে তর্াঁকি উকিমিকে, এর্ং তত্োিোর উপর মর্শ্বোস েরোর িকিয মিকয়, 
আমি আিোর পোকপর যিো ও শুমিেরে েোভ েমর। 
  েীশু তত্োিোকে িেযর্োি। আিোকে সোিোেয ের তেে আমি তত্োিোকে তেি েরকত্ পোমর, তত্োিোকে আরও জোেকত্ পোমর 
এর্ং তত্োিোর েমত্ মর্শ্বস্ত িোেকত্ পোমর। আকিে। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 



 
 

 
 

শিল্ড িু ইম্পযাক্ট: এই দিকসনর অংিীদার হন 
 

শিল্ড 
APC WORLD OUTREACH & EQUIPPING CENTER 
ঘিোলুরুসত এর্শি শিশ্বমাসনর ঘিি-অি-দা-আিক প্রশিিণ 
ঘসন্টার ও শমিসনর  াাঁশি হসত চসলসি যা সমগ্র ঘদি িুসি 
খ্রীসির ঘদহসর্ ঘসিা র্রসি।  
 
 
 
 
 

ইম্পযাক্ট 
আধুশনর্ প্রযুশি ও সরঞ্জাম িযিহার র্রার দ্বারা আমরা আত্মায় অশিশষি, িাইসিল শিশত্তর্ প্রশিিণ প্রদান র্রসিা যা নতুন 
প্রিসন্মর খ্রীশিয় ঘনতাসদর প্রশিশিত র্রসি, ঘপ্ররণ র্রসি ও সহসযাশগতা র্রসি, উিয় স্থানীয় িাসি ও শিশ্বিযাপী িাসি। এই 
স্থাসন থার্সি এর্শি িাইসিল র্সলি ঘযিাসন ঘরশসসডনশিয়াল ও নন-ঘরশসসডনশিয়াল শিিাথকীরা প্রশিিণ লাি র্রসি, লাইি 
ও অি-লাইন প্রশিিসণর িযিস্থা থার্সি এিং এর্শি ঘমশডয়া ঘসন্টার উপশস্থত থার্সি এই শিসশ্ব ঘলাসর্সদর র্াসি ঘপৌঁসি 
যাওয়ার িনয। এই স্থাসন এর্শি আরাধনা গৃহ, শিশুসদর ও যুির্-যুিতীসদর িনয এর্শি ঘর্ি ও ২৪*৭ প্রাথকনার এর্শি ঘর্ি 
উপশস্থত থার্সি।  
 
প্রিু আপনাসর্ ঘযমন িাসি পশরচালনা র্সরন ও সিম র্সরন, আমরা আপনাসর্ আমিণ িানাই ঘযসর্াসনা পশরমাসণর আশথকর্ 
সাহাযয র্রসত ও আমাসদর এই দিকসনর সাসথ অংশীিোমরত্ব র্রসত ও এই শিল্ড িু ইম্পযাক্ট ঘসন্টারশি শনমকাণ র্রসত সাহাযয 
র্রসত। ঘিোলুরুসত APC WORLD OUTREACH & EQUIPPING CENTER িনয আশথকর্ অিদাসনর িনয এিং এই চলমান 
শিল্ড িু ইম্পযাক্ট ঘপ্রাসিসক্টর িনয, শনসচ ঘদওয়া তথয িযিহার র্রুন:  
 

Wire Transfer Cheques 

Account: All Peoples Church Building Fund AC 
Account No: 520101021447450 
IFSC Code: CORP0000656 
Bank Name: Corporation Bank 
Branch Name: R.T Nagar Branch, Bangalore 

In favor of: All Peoples Church Building Fund AC 
Cheques can be mailed to: 
All Peoples Church, 
#319, 2nd Floor, 7th Main, 2nd Block HRBR Layout, 
Kalyan Nagar, Bangalore 560043, Karnataka, India 

 
ঘযসর্াসনা িারতীয় িযাংর্ ঘথসর্ আপনার অিদান আমরা স্বাগত িানাই। শিসদিী অথক সাহাযয লাি র্রার সুিযিস্থা আমাসদর 
র্াসি উপলব্ধ ঘনই। ঘযসর্াসনা প্রসশ্নর িনয, আমাসদর এই শির্ানায় ইসমইল র্রুন: buildtoimpact@apcwo.org 
 
ঘপ্রাসিসক্টর অগ্রগশত সম্পসর্ক িানার িনয ও অনযানয তথয িানার িনয দয়া র্সর এই ওসয়িসাইসি যান: 
apcwo.org/buildtoimpac

mailto:buildtoimpact@apcwo.org


 
 

 
 

  All Peoples Church  

র্োইকর্ে েকেজ এর্ং পমরিেবো  
েমশযণ তেন্দ্র 
 
 

All Peoples Church র্োইকর্ে েকেজ এর্ং পমরিেবো েমশযণ তেন্দ্র (APC-BC), েো তর্েোেুরুকত্ অর্মস্থত্, আিোয় পমরপূণব, 
অমভমষক্ত এর্ং পমর্ত্র আিোর শমক্তকত্ অকেৌমেে ভোকর্ পমরিেবো েরোর যিত্ো েিোে েরোর িকিয মিকয় েমশযণ তিয়, এর্ং 
ত্োর সোকি মেরোিয় ঈশ্বকরর র্োেয তশখোকেো িয়। আিরো পমরিেবোর জেয এেিো র্যমক্তকে সমূ্পণব ভোকর্ গিে েরোকত্ মর্শ্বোস েমর, 
তেখোকে আিরো এেমি ঐশ্বমরে িমরকত্র, ঈশ্বকরর র্োকেয গভীকর েকর্শ েরো, এর্ং আশ্চেব েোজ ও মিহ্ন েোজ িোরো পমরিেবো েরোয় 
তজোর মিই - েো েভুর সোকি এেিো ঘমেি সম্পেব তিকে উত্থোমপত্ িয়। 
 
APC-BC তত্, মেরোিয় র্োেয তশখোকেোর সোকি সোকি আিরো ঈশ্বকরর তেিকে েোকজ েেোমশত্ েরোর উপর গুরুত্ব মিই, পমর্ত্র 
আিোর অমভকষে ও উপমস্থমত্ এর্ং ঈশ্বকরর েোকজর অকেৌমেে েোকজর উপর গুরুত্ব মিই। অকেে েুর্ে েুর্ত্ীরো েমশমযত্ 
িকয় ঈশ্বকরর আহ্বোে পূণব েরোর জেয তেমরত্ িকয়কি।  
 
মেম্নমেমখত্ েোেবক্রিগুমে আিরো েিোে েমরঃ  
এে র্িকরর Certificate in Theology and Christian Ministry (C.Th.)  
িুই র্িকরর Diploma in Theology and Christian Ministry (D.Th.)  
মত্ে র্িকরর Bachelor in Theology and Christian Ministry (B.Th.)  
 
সিোকির পোাঁি মিে েোস তেওয়ো িয়, তসোির্োর তিকে শুকু্রর্োর, সেোে ৯ িো তিকে িুপুর ১িো পেবন্ত। েিবজীর্ী তেোকেরো, গৃির্িূরো 
এই তেোসবগুমে েরকত্ পোকর, এর্ং িুপুর ১িোর পর ত্োকির েমত্মিকের েোজেিব েরকত্ পোকর। আেোিো িকেকের র্যর্স্থো আকি 
তসই সেে মশযোিবীকির জেয, েোরো তসই স্থোকে তিকে এই তেোসবগুমে েরকত্ িোয়। মশযোিবীরো মর্মভন্ন তযকত্র পমরিেবোর জেয 
অংশগ্রিণ েকর, মর্কশষ তসমিেোকর, েোিবেো ও আরোিেোর সিকয় অংশগ্রিণ েকর েমত্মিে িুপুর ২ তিো তিকে মর্েোে ৫িো পেবন্ত। 
িুপুকরর অমিকর্শেগুমে ত্োকির জেয অমের্োেব েয়, েোরো অেযোেয েোজ েকর। েকত্যে মশযোিবীকির তেোে েো তেোে স্থোেীয় িণ্ডেীকত্ 
তসর্োেোকজর জেয উৎসোমিত্ েরো িয়। 
 
েকেকজর সবকন্ধ, পোিযক্রকির সবকন্ধ, তেোগযত্ো, িূেয সবকন্ধ আরও মর্স্তোমরত্ ভোকর্ জোেকত্ তগকে apcwo.org/biblecollege 
ওকয়র্সোইকি েোে। 
 

APC-BC is accredited by the Nations 
Association for Theological 

Accreditation (NATA). 

 
 
 
 



 
 

 
 

 

সমস্ত িাস্ত্র িুসি ঈশ্বর তাাঁর ঘলাসর্সদর শনসদকি শদসয়সিন তাাঁর িার্যসর্ মুসি স্বীর্ার 
র্রার িনয। তাাঁর িার্য যিন হৃদসয় শিশ্বাস সহর্াসর আমাসদর মুি ঘথসর্ শনগকত 
হয়, তিন তাাঁর সৃিনিীল, অসলৌশর্র্ র্াযকর্ারী িমতা আমাসদর স্বািাশির্ িগসত 
মুি হয়। তাাঁর িার্য যা আমাসদর মুসির িার্য রূসপ ঘিশরসয় আসস, তা আমাসদর 
িত্রুর শিরুসদ্ধ অস্ত্র শহসসসি র্াযকর্ারী হয়।  
 
আমাসদর িতকমান ও িশিষযসতর উপর ঈশ্বসরর িার্য ঘ াষণা র্রার দ্বারা আমাসদর 
িগতশিসর্ আর্ার শদসত পাশর। আমরা ঘযন সিকদা ও সর্ল পশরশস্থশতসত শিশ্বাসস 
পূণক িার্য িলসত শিশি। শিশ্বাস সহর্াসর র্থা িলার অথক এই নয় ঘয আমরা পিকত 
অথিা ঘর্াসনা িয়ানর্ ঝসির উপশস্থশতসর্ অস্বীর্ার র্রশি। িরং, শিশ্বাস ঘসই 
পিকতসর্ িসল ও আমাসদর পসথ দাাঁশিসয় থার্ার অশধর্ার ঘথসর্ তাাঁসর্ িশঞ্চত র্সর। 
শিশ্বাস সহয়ার্াসর যিন ঝিসর্ আমরা িশল তিন তার ধ্বংস র্রার অশধর্ার ঘথসর্ 
তাসর্ িশঞ্চত র্শর এিং, িাশন্ত ও নীরিতাসর্ স্বাগত িানাই যা ঈশ্বর মুি র্সর 
থাসর্ন। শিশ্বাস সহর্াসর যিন অসুস্থতাসর্ িশল ও আসদি র্শর ঘিসি চসল যাওয়ার 
িনয এিং ঈশ্বসরর আসরাগযতাসর্ ও পূণকতাসর্ স্বাগত িানাই।  
 
এই পুস্তর্শি আপনাসর্ িাইসিসলর সসতয স্থাশপত র্রসি এিং সিকদা আপনার 
শিশ্বাসসর্ মুসি স্বীর্ার র্রসত অনুপ্রাশণত র্রসি! 

All Peoples Church & World Outreach 

#319, 2nd Floor, 7th Main, HRBR Layout,  

2nd Block, Kalyan Nagar, Bangalore 560043 

Karnataka, INDIA 

 

Phone: +91-80-25452617 

Email: contact@apcwo.org 

Website: apcwo.org 
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