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• ্ুই িেলরর বিল্ামা ইন বথও্বজ অযোন্ড বরিবটিয়ান বমবনব্রি (Dip.Th.)
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করা। apcbiblecollege.org/elearn
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জনযে ব�াগযেতা, খরচ সম্বলন্ আরও তথযে জানার জনযে এিং আলি্ন �ম্চ িাউনল্াি 
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আমরা সোই অবনক স্বপ্ন, লক্্, ও আকাঙ্কা ষ্নবয় জীেন রাত্রা শুরু 
কবর থাষ্ক। অবনক উবতিজনা ও উৎসাবহর সাবথ আমরা কী করবত চাই, 
দকাথায় দরবত চাই, ও জীেবন কী হবত চাই, দসই ষ্নবয় অবনক পষ্রকল্পনা 
কবর থাষ্ক। ষ্কন্তু আমাবের এই রাত্রাপবথ একিা ষ্েষবয় ষ্নষ্চিত দর, 
আমরা দকাবনা না দকাবনা েব়ের সম্মুখীন হবো। জীেন সেসময় সহজ হয় 
না! আমরা প্রায়ই আশা কবর থাষ্ক আমাবের জীেন একষ্ি গবল্পর েইবয়র 
মত সরল হবে, ষ্কন্তু সেসময় দসইরূপ হয় না! অপ্রত্াষ্শত প্রষ্তকূলতা, 
কষ্িন পষ্রষ্থিষ্ত আমাবের পবথর সামবন এবস োঁ়োয়। এই সময়গুষ্লবতই 
মবন হয় আমাবের লক্্ ও স্বপ্নগুষ্ল দরন নাগাবলর োইবর চবল রাবছে। 
অবনকসময়, আমরা ষ্নবজবেরবক সমূ্র্য আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তর মােখাবন 
খমু ঁবজ পাই। আমরা আশা হাষ্রবয় দেলার মমুবখ োঁষ়্েবয় থাষ্ক। আমরা 
প্রায়ই হাল দেব়ে ষ্েই। আমরা ষ্চন্া করবত শুরু কষ্র, “আষ্ম কখনই এিা 
সম্ন্ন করবত পারে না” অথো “আষ্ম কখনই আমার লবক্্ দপঁেবত 
পারে না”। লবক্্ দপঁোবনার ষ্েষবয় আমরা হতাশ হবয় পষ়্ে। 

অবনকসময়, জীেবন অপ্রত্াষ্শত দমা়ে আবস ও এমন পষ্রষ্থিষ্ত 
এবস োঁ়োয়, রার জন্ আমরা সমূ্র্য িাবে অপ্রস্তুত থাষ্ক। আমরা পবথর 
দশবষ ষ্নবজবের পাই, দরখান দথবক ষ্েবর আসার দকাবনা সম্ােনা দেখবত 
পাওয়া রায় না। আপনাবের মবধ্ অবনবকই, রারা এই পমুস্তকষ্ি প়েবেন, 
হয়বতা দকাবনা না দকাবনা আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তর মােখাবন রবয়বেন। দসিা 
আপনার চাকমু রী সংক্ান্, অথো দপশা, ষ্শক্া, োষ়্ে, ষ্েোহ, অথো পষ্রোর 
সংক্ান্ হবত পাবর। জীেবন অবনক ষ্কেমুই সমস্াজনক হবত পাবর। 
ষ্কন্তু আষ্ম আপনাবক এই েবল উৎসাষ্হত করবত চাই দর োইবেবলর 
ঈশ্বর মৃতবেরবকও জীেন োন করার ষ্েষবয় েক্—দসই পষ্রষ্থিষ্ত ও 
পষ্রবেশবকও রা মৃত ও আশাহীন েবল মবন হয়। ষ্তষ্ন চারপাবশর আশাহীন 
পষ্রষ্থিষ্তবক পাবটে দেওয়ার দক্বত্র পারেশ্যী। আবমন! আপনার পাবশ রষ্ে 
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ষ্তষ্ন থাবকন, তাহবল আপষ্ন আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তবতও আশা ধবর রাখবত 
পাবরন। এমনষ্ক রখন সেষ্কেমু আশাহীন েবল মবন হয়, তখনও আপষ্ন 
ষ্েজয়ী হবত পাবরন। এই পমুস্তকষ্ি সহজ-সরল উৎসাহমূলক কথা ষ্নবয় 
আবস এেং আশা না হারাবনার জন্ আমাবের পরামশ্য দেয়। 

আশা ধবর রাখার গুরুত্বআশা ধবর রাখার গুরুত্ব
আশা ধবর রাখা অত্ন্ গুরুত্বপূর্য। “আশা” েলবত আমরা েমুষ্ে প্রতীক্া, 
প্রত্াশা, এমন ষ্কেমু রার অবপক্ায় আমরা থাষ্ক, দকাবনা আকাঙ্া, 
দকাবনা স্বপ্ন, অথো দকাবনা লক্্। খ্ীষ্টিয় জীেবনর একষ্ি গুরুত্বপূর্য ষ্েক 
হল প্রত্াশা। োইবেল ষ্তনষ্ি ষ্েষবয়র উবলেখ কবর রা আমাবের খ্ীষ্টিয় 
জীেবনর চলার পবথ গুরুত্বপূর্য—তাবের মবধ্ একষ্ি হল প্রত্াশা। 

1 কষ্রন্ীয়  কষ্রন্ীয় 13::13
আর এখন ষ্েশ্বাস, প্রত্াশা, দপ্রম এই ষ্তনষ্ি আবে, আর ইহাবের মবধ্ দপ্রমই দরেষ্ঠ।আর এখন ষ্েশ্বাস, প্রত্াশা, দপ্রম এই ষ্তনষ্ি আবে, আর ইহাবের মবধ্ দপ্রমই দরেষ্ঠ।
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প্রত্াশা—আমাবের খ্ীষ্টিয় জীেবনর এক প্রত্াশা—আমাবের খ্ীষ্টিয় জীেবনর এক 
অপষ্রহার্য অংশঅপষ্রহার্য অংশ

ষ্েশ্বাসী ষ্হবসবে, আমরা অবনক ষ্েষবয়র প্রত্াশা কবর থাষ্ক রা পূর্য হওয়া 
এখনও পর্যন্ োষ্ক আবে। 

অনন্ জীেবনর প্রত্াশাঅনন্ জীেবনর প্রত্াশা
আমরা অনন্ জীেবনর প্রত্াশা কষ্র। রষ্েও ো আত্ায় আমরা দসই অনন্ 
জীেন লাি কবরষ্ে, ষ্কন্তু এিা এমন ষ্েষয় রার অবপক্ায় আমরা রবয়ষ্ে। 

দগৌরবের আশাদগৌরবের আশা
কলসীয় কলসীয় 1::27
কারর পরজাষ্তগবরর মবধ্ দসই ষ্নগূঢ়তব্বের দগৌরে-ধন ষ্ক, তাহা পষ্েত্রগরবক জ্াত কারর পরজাষ্তগবরর মবধ্ দসই ষ্নগূঢ়তব্বের দগৌরে-ধন ষ্ক, তাহা পষ্েত্রগরবক জ্াত 
কষ্রবত ঈশ্ববরর োসনা হইল; তাহা দতামাবের মধ্েত্যী খ্ীটি, দগৌরবের আশা। কষ্রবত ঈশ্ববরর োসনা হইল; তাহা দতামাবের মধ্েত্যী খ্ীটি, দগৌরবের আশা। 

আমাবের মবধ্ খ্ীটি হবলন দগৌরবের আশা। ষ্তষ্ন হবলন িষ্েষ্বতর 
জগবত আমাবের জীেবনর আশা, এমন এক জগত রা েত্যমাবনর জগবতর 
দথবক অবনক দেশী উতিম। আমরা ঈশ্ববরর সাবথ, স্ববগ্য তাঁর উপষ্থিষ্তবত 
আমাবের সময় অষ্তোষ্হত করার অবপক্ায় আষ্ে। 

পষ্রত্রাবরর আশাপষ্রত্রাবরর আশা
1 ষ্থষলনীকীয় ষ্থষলনীকীয়  5::8
ষ্কন্তু আমরা ষ্েেবসর েষ্লয়া আইস, ষ্মতাচারী হই, ষ্েশ্বাস ও দপ্রমরূপ েমুকপািা পষ্র, ষ্কন্তু আমরা ষ্েেবসর েষ্লয়া আইস, ষ্মতাচারী হই, ষ্েশ্বাস ও দপ্রমরূপ েমুকপািা পষ্র, 
এেং পষ্রত্রাবরর আশারূপ ষ্শরস্তার মস্তবক ষ্েই। এেং পষ্রত্রাবরর আশারূপ ষ্শরস্তার মস্তবক ষ্েই। 

1 ষ্পতর  ষ্পতর 1::7--9
7 দর সমুের্য নশ্বর হইবলও অষ্নি দ্ারা পরীষ্ক্ত হয়, তাহা অবপক্াও মহামূল্, দতামাবের  দর সমুের্য নশ্বর হইবলও অষ্নি দ্ারা পরীষ্ক্ত হয়, তাহা অবপক্াও মহামূল্, দতামাবের 
ষ্েশ্বাবসর পরীক্াষ্সদ্ধতা রীশু খ্ীবটির প্রকাশকাবল প্রশংসা, দগৌরে ও সমােরজনক হইয়া ষ্েশ্বাবসর পরীক্াষ্সদ্ধতা রীশু খ্ীবটির প্রকাশকাবল প্রশংসা, দগৌরে ও সমােরজনক হইয়া 
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প্রত্ক্ হয়। প্রত্ক্ হয়। 
8 দতামরা তাঁহাবক না দেষ্খয়াও দপ্রম কষ্রবতে; এখন দেষ্খবত পাইবতে না, তথাষ্প  দতামরা তাঁহাবক না দেষ্খয়াও দপ্রম কষ্রবতে; এখন দেষ্খবত পাইবতে না, তথাষ্প 
তাঁহাবত ষ্েশ্বাস কষ্রয়া অষ্নে্যচনীয় ও দগৌরেরমুক্ত আনবদে উলোস কষ্রবতে, তাঁহাবত ষ্েশ্বাস কষ্রয়া অষ্নে্যচনীয় ও দগৌরেরমুক্ত আনবদে উলোস কষ্রবতে, 
9 এেং দতামাবের ষ্েশ্বাবসর পষ্ররাম, অথ্যাৎ আত্ার পষ্রত্রার প্রাপ্ত হইবতে। এেং দতামাবের ষ্েশ্বাবসর পষ্ররাম, অথ্যাৎ আত্ার পষ্রত্রার প্রাপ্ত হইবতে।

রষ্েও পষ্রত্রার এখনই শুরু হয়, আমাবের পষ্রত্রাবরর একষ্ি অংশ 
আবে রার অবপক্ায় আমরা আষ্ে। 

খ্ীবটির ষ্দ্তীয় আগমবনর আশাখ্ীবটির ষ্দ্তীয় আগমবনর আশা
তীত তীত 2::13
এেং পরমধন্ আশাষ্সষ্দ্ধর জন্, এেং মহান ঈশ্বর ও আমাবের ত্রারকত্যা রীশু খ্ীবটির এেং পরমধন্ আশাষ্সষ্দ্ধর জন্, এেং মহান ঈশ্বর ও আমাবের ত্রারকত্যা রীশু খ্ীবটির 
প্রতাবপর প্রকাশ প্রাষ্প্তর জন্ অবপক্া কষ্র।প্রতাবপর প্রকাশ প্রাষ্প্তর জন্ অবপক্া কষ্র।

পমুনরুত্াবনর প্রত্াশাপমুনরুত্াবনর প্রত্াশা
দপ্রষ্রত্  দপ্রষ্রত্  24::15
আর ইহারাও দরমন প্রতীক্া কষ্রয়া থাবক, দসইরূপ আষ্ম ঈশ্ববর এই প্রত্াশা কষ্রবতষ্ে আর ইহারাও দরমন প্রতীক্া কষ্রয়া থাবক, দসইরূপ আষ্ম ঈশ্ববর এই প্রত্াশা কষ্রবতষ্ে 
দর, ধাষ্ম্যক অধাষ্ম্যক উিয় প্রকার দলাবকর পমুনরুত্ান হইবে।দর, ধাষ্ম্যক অধাষ্ম্যক উিয় প্রকার দলাবকর পমুনরুত্ান হইবে।
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প্রত্াশার গুরুত্বপ্রত্াশার গুরুত্ব

আমাবের প্রষ্তষ্েবনর জীেবন প্রত্াশা ধবর রাখা অত্ন্ গুরুত্বপূর্য। 
প্রত্াশাহীন পষ্রষ্থিষ্তর মাবেও আমরা দরন এমন মানমুষ হবয় উিবত পাষ্র 
রাবের মবধ্ প্রচমু র পষ্রমাবর প্রত্াশা রবয়বে। প্রত্াশা ধবর রাখা দকন 
গুরুত্বপূর্য, তার অবনকগুষ্ল কারর রবয়বে। 

ষ্েলষ্বিত প্রত্াশা আমাবের অি্ন্রীর মানমুষবক েমুে্যল কবর দতাবলষ্েলষ্বিত প্রত্াশা আমাবের অি্ন্রীর মানমুষবক েমুে্যল কবর দতাবল
ষ্হবতাপবেশ ষ্হবতাপবেশ 13::12
আশাষ্সষ্দ্ধর ষ্েলবি হৃেবয়র পী়োজনক; ষ্কন্তু মবনাোসনার ষ্সষ্দ্ধ জীেনেৃক্।আশাষ্সষ্দ্ধর ষ্েলবি হৃেবয়র পী়োজনক; ষ্কন্তু মবনাোসনার ষ্সষ্দ্ধ জীেনেৃক্।

অবনকসমবয়, প্রত্াষ্শত ষ্েষয়গুষ্লবক লাি করার দক্বত্র ষ্েলবি হয়। 
আমরা দকাবনা একিা ষ্েষয়বক একষ্ি ষ্নষ্ে্যটি েেবরর মবধ্ লাি করার 
প্রত্াশা কষ্র, ষ্কন্তু দসই েেবরর দশবষও দসিা ঘবি না। আমরা ষ্নবজবের 
েষ্ল দর এিা হয়বতা পবরর েেবর ঘিবে, ষ্কন্তু দসিা নাও ঘিবত পাবর। 
প্রত্াষ্শত ষ্েষয়গুষ্ল রত দেশী ষ্েলবি হবত থাবক, ততই দরন আমাবের 
অি্ন্রীর ে্ষ্ক্তষ্ি সমূ্র্য িাবে আশাহীন ও েমুে্যল হবয় পব়ে। অপর ষ্েবক, 
আমাবের প্রত্াশার ষ্েষয়েস্তু রখন দপবয় রাই, তখন দসিা আমাবেরবক 
একষ্ি জীেন েৃবক্র মত অনমুিূষ্ত ষ্েবয় থাবক। এষ্ি আমাবের শষ্ক্তরমুক্ত 
ও সবতজ কবর। আমরা সবতজতা ও নূতনীকৃত অনমুিে কষ্র। আমাবের 
ষ্েশ্বাস েৃষ্দ্ধ পায়। আমরা অনমুপ্রাষ্রত হই ও এষ্গবয় চলবত পাষ্র। 

প্রত্াশা হল আমাবের প্রাবরর একষ্ি দনাঙ্গর প্রত্াশা হল আমাবের প্রাবরর একষ্ি দনাঙ্গর 
ইব্ীয় ইব্ীয় 6::19কক
আমাবের দসই প্রত্াশা আবে, তাহা প্রাবরর দনাঙ্গরস্বরূপ…আমাবের দসই প্রত্াশা আবে, তাহা প্রাবরর দনাঙ্গরস্বরূপ…

প্রত্াশা হল আমাবের প্রাবরর দনাঙ্গর। “প্রার” শব্দষ্ি আমাবের 
মন, ইছো, ও আবেগবক দোোয়। জাহাজ দথবক দনাঙ্গর দেলার একষ্ি 
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উপমা এখাবন ে্েহার করা হবয়বে, দরন প্রত্াশার সাবথ আমাবের প্রাবরর 
সম্ক্যষ্িবক ে্াখ্া করা রায়। রখন দনাঙ্গর সমমুবরের মবধ্ দেলা হয়, 
তখন তা েব়ের মাবেও ষ্থিরতা ষ্নবয় আবস। োইবেল েবল দর প্রত্াশা 
হল আমাবের প্রাবরর দনাঙ্গর। এর অথ্য, আমার কাবে রষ্ে প্রত্াশা না 
থাবক, তাহবল আমার প্রার—আমার মন, আবেগ, ও েমুষ্দ্ধ—দসই ষ্থিরতা 
ও শষ্ক্ত লাি করবে না রা েব়ের মাবে প্রবয়াজন। মানমুষ রখন সমূ্র্য 
িাবে প্রত্াশা হাষ্রবয় দেবল, তখন জীেবনর ে়েগুষ্ল তাবের উপর প্রেল 
হবয় ওবি এেং তারা পথ চলা থাষ্মবয় দেওয়ার ষ্চন্ািােনা কবর থাবক। 
তারা হতাশ হবয় পব়ে ও সহবজই হাল দেব়ে দেয়। তাবের জীেবন দেঁবচ 
থাকার উবদেশ্ আবেৌ আবে ষ্কনা, দসই ষ্নবয় সবদেহ করবত শুরু কবর। 
আশাহীনতার ষ্চন্ািােনা, “দকউ আমার জন্ ষ্চন্া কবর না,” “সেষ্কেমুই 
িমু ল” এেং “এিাবক কখনই সষ্িক করা সম্ে নয়” কথাগুষ্ল তাবের 
মনবক দতালপা়ে করবত থাবক। এই পর্যাবয়, অবনবক আত্হত্ার কথাও 
িাবে। সমুতরাং, কষ্িন দথবক কষ্িনতম পষ্রষ্থিষ্তবতও আশা না হারাবনা 
অত্ন্ গুরুত্বপূর্য। প্রত্াশা হল আমাবের প্রাবরর দনাঙ্গর। 

প্রত্াশা হল ষ্েশ্বাবসর অগ্রেূতপ্রত্াশা হল ষ্েশ্বাবসর অগ্রেূত
ইব্ীয় ইব্ীয় 11::1
আর ষ্েশ্বাস প্রত্াষ্শত ষ্েষবয়র ষ্নচিয়জ্ান, অেৃশ্ ষ্েষবয়র প্রমারপ্রাষ্প্ত।আর ষ্েশ্বাস প্রত্াষ্শত ষ্েষবয়র ষ্নচিয়জ্ান, অেৃশ্ ষ্েষবয়র প্রমারপ্রাষ্প্ত।

প্রত্াশা অত্ন্ গুরুত্বপূর্য কারর ষ্েশ্বাস প্রত্াশার উপর ষ্নি্যর 
কবর। প্রত্াশা ষ্েশ্বাবসর আবগ আবস। শুধমুমাত্র রখন আমরা প্রত্াশা 
করবত পাষ্র, তখনই ষ্েশ্বাস আবস। এমন একজন ে্ষ্ক্তর কথা ষ্েবেচনা 
করুন দর মৃতমু ্শর্ায় রবয়বে, এেং ডাক্তাররা েবল ষ্েবয়বেন দর ষ্চষ্কৎসা 
ষ্েজ্াবনর কাবে আর ষ্কেমু দনই সাহার্ করার জন্ এেং এই ে্ষ্ক্তর 
কাবে শুধমুমাত্র আর কবয়কিা ষ্েন োঁচার জন্ রবয়বে। সম্েত অষ্ধকাংশ 
মানমুবষরা এই অেথিায় আশা দেব়ে দেবে। তার দশষ মমুহূত্যগুষ্লর ষ্চত্র, 
তার দশষ কথা, এেং তার অবন্্ষ্টিষ্ক্য়ার কথাগুষ্ল তার মবনর মবধ্ 
ঘমুরবত থাকবে। রখন দকাবনা মানমুষ আশা দেব়ে দেয়, তখন ষ্েশ্বাসও 
কাজ করবত পাবর না কারর “ষ্েশ্বাস প্রত্াষ্শত ষ্েষবয়র ষ্নচিয়জ্ান”। 
রখন দকাবনা মানমুবষর মবধ্ সমুথি হওয়ার দকাবনা প্রত্াশাই থাবক না, তখন 
ঈশ্ববরর দথবক আবরাগ্তা লাবির জন্ তাঁবক ষ্েশ্বাস করা অত্ন্ কষ্িন 
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আশা হারাবেন না

হবয় পব়ে। ঈশ্ববরর উপর ষ্েশ্বাস রাখার আবগ প্রত্াশার প্রবয়াজন আবে। 
অসমুথি ে্ষ্ক্ত দরন অন্ত একোর ষ্নবজবক মৃতমু ্শর্া দথবক উবি আসার 
একষ্ি ষ্চত্র কল্পনা কবর। রষ্েও ো ডাক্তাররা আশা দেব়ে ষ্েবয়বেন, দসই 
ে্ষ্ক্ত দরন এই প্রত্াশা কবর দর স্ববগ্যর ঈশ্বর তাবক সমুথি করবত পাবরন 
এেং ষ্তষ্ন তা করার জন্ আরও দেষ্শ ইছেমুক হবেন। সমূ্র্য সমুথি হওয়ার 
প্রত্াশা ষ্েশ্বাসবক সষ্ক্য় কবর তমু লবে আবরাগ্তা ষ্নবয় আসার কাবজ।
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4

ঈশ্বর ষ্রষ্ন আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তবকও পাবটে দেনঈশ্বর ষ্রষ্ন আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তবকও পাবটে দেন

আমাবেরবক েমুেবত হবে দর আমাবের পষ্রষ্থিষ্ত রাই দহাক না দকন, 
পষ্রষ্থিষ্ত রতই আশাহীন মবন দহাক না দকন, একজন ঈশ্বর আবেন ষ্রষ্ন 
আপনার আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তবক ঘমুষ্রবয় দেওয়ার দক্বত্র েক্। আবমন! হবত 
পাবর আপনার ষ্েোহ, আপনার চাকরী, সন্ান, অথ্যননষ্তক অেথিা, দপশা, 
অথো ষ্শক্া, অথো অন্ ষ্কেমু আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তর মবধ্ রবয়বেন। দসিা 
রাই দহাক না দকন, শুধমুমাত্র এই সবত্র উপর লক্্ রাখমুন দর আমরা 
এমন এক ঈশ্ববরর আরাধনা ও দসো কষ্র ষ্রষ্ন আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তবকও 
পাবটে ষ্েবত পাবরন। এই কারবর আমাবের আশা দেব়ে দেওয়ার প্রবয়াজন 
দনই। আসমুন, োইবেল দথবক আমরা কবয়কষ্ি দচনাপষ্রষ্চত উোহরর 
দেষ্খ দরখাবন ঈশ্বর আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তবক পাবটে ষ্েবয়বেন: 

এক েষ্ররে মষ্হলাএক েষ্ররে মষ্হলা
দসই মষ্হলাষ্ির কথা ষ্েবেচনা করুন রার স্বামী মারা ষ্গবয়ষ্েবলন এেং সবঙ্গ 
েমু ষ্ি পমুত্র সন্ান ও অবনক ঋর দেব়ে ষ্েবয় ষ্গবয়ষ্েবলন (2 রাজােষ্ল 4:1-7)। 
ঋরোতারা এবস িাকা চাইষ্েল ও সন্ানবের ষ্েষ্নবয় দনওয়ার িয় দেখাষ্ছেল। 
প্রকৃতপবক্ এই মষ্হলার পষ্রষ্থিষ্ত সমূ্র্য রূবপ আশাহীন ষ্েল! ষ্তষ্ন ঈশ্ববরর 
এক োস, ইলীশাবয়র কাবে দগবলন, তার েমুরােথিার কথা জানাবলন, এেং 
সাহার্ চাইবলন। িােোেী ষ্জজ্াসা করবলন দর তার োষ়্েবত কী আবে। দসই 
মষ্হলা েলবলন দর তার কাবে শুধমু এক োষ্ি দতল রবয়বে। ইলীশায় তাবক 
ষ্নবে্যশ ষ্েবলন দরন দসই মষ্হলা রতগুষ্ল সম্ে খাষ্ল পাত্র দজাগা়ে কবর ও 
দসখাবন দতল ঢালবত থাবক। অবলৌষ্কক িাবে, দতল পষ্রমাবর ো়েবত লাগল, 
এেং প্রবত্কষ্ি পাত্র দতবল পূর্য হবয় দগল। ইলীশায় তখন দসই মষ্হলাবক 
দসই দতল ষ্েষ্ক্ কবর সমস্ত ঋর পষ্রবশাধ কবর, নতমু ন িাবে সেষ্কেমু শুরু 
করবত েবলষ্েবলন। ঈশ্বর অবলৌষ্কক িাবে এই মষ্হলার প্রবয়াজন দমিাবনার 
দ্ারা তার আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তবক েেবল ষ্েবয়ষ্েবলন। 
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আশা হারাবেন না

ষ্েোহ দিাবজ অবলৌষ্কক কাজষ্েোহ দিাবজ অবলৌষ্কক কাজ
ষ্েোহ দিাবজর মাষ্লবকর ঘবর রোক্ারস েমু ষ্রবয় ষ্গবয়ষ্েল—অিাবের 
একষ্ি সরল পষ্রষ্থিষ্ত ষ্কন্তু একিা আশাহীন পষ্রষ্থিষ্ত। তারা রখন 
ষ্চন্ািােনা করষ্েবলন দর কী করা উষ্চৎ, তখন মষ্রয়ম, রীশুর মা ষ্েোহ 
দিাবজ োসবের েলবলন দর তারা দরন দসই কাজষ্ি কবর রা রীশু তাবের 
করবত েবলন। রীশু তাবেরবক জবলর জালাগুষ্লবক জল ষ্েবয় পূর্য করার 
ষ্নবে্যশ ষ্েবলন এেং তারপর দসখান দথবক ষ্কেমুিা পানীয় ষ্নবয় অষ্তষ্থবের 
পষ্রবেশন করবত েলবলন। জল অবলৌষ্কক িাবে রোক্ারবস পষ্ররত 
হবয়ষ্েল এেং ষ্েোহ দিাবজ সোই রবথটি পষ্রমাবর পান করবত দপবরষ্েল 
(দরাহন 2:1-11)। দরাগান দেওয়ার আবরকষ্ি অবলৌষ্কক ঘিনা! প্রিমু র 
পরামশ্য দশানা এেং দসই মত কাজ করা, আশাহীন পষ্রষ্থিষ্ত পাবটে ষ্েবত 
পাবর। 

এক আশাহীন রাষ্ত্রর পর সকালএক আশাহীন রাষ্ত্রর পর সকাল
একিা ে্েসার দক্বত্র প্রিমু  রীশু দর অবলৌষ্কক কাজ কবরষ্েবলন, ঘিনাষ্ি 
লূক 5 অধ্াবয় আমাবের জন্ দলখা আবে। ষ্পতর তার ে্েসাবয়র 
সঙ্গী—রাবকাে, দরাহন, এেং আন্দীবয়র সাবথ মাে ধরার ে্েসাবয় ে্স্ত 
ষ্েবলন। দপশায় তারা ষ্েবলন দজবল। এক ষ্েন, তারা সমস্ত রাষ্ত্র মাে 
ধরার প্রবচটিায় ষ্েবলন, ষ্কন্তু ষ্কেমুই তারা ধরবত পাবরনষ্ন। পবরর ষ্েন 
সকাবল, তারা রখন ষ্েবর আসষ্েবলন, তখন প্রিমু  রীশু তাবের সাবথ দেখা 
করবলন। ষ্তষ্ন তাবের দনৌবকা ে্েহার করার অনমুবরাধ জানাবলন, রাবত 
ষ্তষ্ন দনৌবকা দথবক দলাবকবের কাবে প্রচার করবত পাবরন। প্রচার করার 
পর, প্রিমু  ষ্পতরবক আরও একোর সমমুবরের মােখাবন দনৌবকা ষ্নবয় ষ্গবয় 
মাে ধরার জন্ জবল জাল দেলবত েলবলন। ষ্পতর েলবলন, “দহ নাথ, 
আমরা সমস্ত রাষ্ত্র পষ্ররেম কষ্রয়া ষ্কেমুমাত্র পাই নাই, ষ্কন্তু আপনার 
কথায় আষ্ম জাল দেষ্লে” (লূক 5:5)। ষ্পতর জানবতন দর তার প্রবচটিা 
দকাবনা েল দেয়ষ্ন। ষ্কন্তু তেমুও ষ্তষ্ন রীশুর কথা শুবন দসই কাজষ্ি 
আরও একোর করার জন্ প্রস্তুত হবলন। 

প্রিমু র মমুখ দথবক একিা োক্ একষ্ি আশাহীন পরষ্থিষ্তবক পাবটে 
ষ্েবয়ষ্েল। ষ্পতবরর োধ্তা তার জীেবন “আষ্থ্যক আশীে্যাে” ষ্নবয় 
এবসষ্েল।
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ঈশ্বর যিযি আশাহীি পযরযথিযিকেও পাকটে দেি

ইস্াবয়ল জাষ্তইস্াবয়ল জাষ্ত
ইহুেী দলাবকরা ষ্েষ্ক্প্তিাবে সমস্ত পৃষ্থেীবত েষ়্েবয় পব়েষ্েল। ইহুেী 
দলাবকবের একিা আশাহীনতার অনমুিূষ্ত গ্রাস কবরষ্েল। ষ্রষ্হবকেল 
37 অধ্াবয়, ঈশ্বর ষ্রষ্হবকেলবক শুকবনা হাব়ের এক উপত্কা দেষ্খবয় 
ইস্াবয়লীয়বের েমুে্যশাবক েমুষ্েবয়ষ্েবলন। “পবর ষ্তষ্ন আমাবক কষ্হবলন, 
দহ মনমুষ্-সন্ান, এই সকল অষ্থি সমস্ত ইস্াবয়ল-কমু ল; দেখ, তাহারা 
েষ্লবতবে, আমাবের অষ্থি সকল শুকে হইয়া ষ্গয়াবে, এেং আমাবের আশা 
নটি হইয়াবে; আমরা এবকোবর উষ্ছেন্ন হইলাম” (ষ্রষ্হবকেল 37:11)।

ঈশ্বর তখন এই শুকবনা হা়েগুষ্লর প্রষ্ত িষ্েষ্দ্ারী করবত 
ষ্রষ্হবকেলবক আবেশ করবলন। “এই জন্ তমু ষ্ম িােোরী েল, তাহাষ্েগবক 
েল, প্রিমু  সোপ্রিমু  এই কথা কবহন, দেখ, আষ্ম দতামাবের কের সকল 
খমুষ্লয়া ষ্েে, দহ আমার প্রজা সকল, দতামাবের কের হইবত দতামাষ্েগবক 
উত্াপন কষ্রে, এেং দতামাষ্েগবক ইস্াবয়ল-দেবশ লইয়া রাইে” (ষ্রষ্হবকেল 
37:12)। িােোেীর মবধ্ ষ্েবয়, ঈশ্বর িষ্েষ্দ্ারী করবলন দর ইহুেী 
দলাবকরা পমুনরায় একষ্ত্রত হবে ও ইস্াবয়ল একষ্ি দেশ ষ্হবসবে পমুনরায় 
থিাষ্পত হবে। ঈশ্বর তাঁর োক্বক 1948 সাবল 14 দম পূর্য করবলন, দর 
ষ্েন ইস্াবয়লবক একষ্ি দেশ ষ্হবসবে দঘাষরা করা হবয়ষ্েল। পৃষ্থেীর সমস্ত 
থিান দথবক ইহুেী দলাবকরা তাবের ষ্নবজবের দেবশ দেরা শুরু করল।

সমুতরাং, আমাবের ষ্েবেষ্চত দরবকাবনা আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তবক 
ঈশ্বর পাবটে ষ্েবত পাবরন। ঈশ্বর “কেরগুষ্ল” খমুবল ষ্েবত এেং “শুকবনা 
হা়েগুষ্লবক” প্রার ষ্েবত ইছেমুক ও সক্ম, রাবত পষ্রষ্থিষ্ত পাবটে রায়! 
ঈশ্ববরর কাবে দকাবনা ষ্কেমুই আশাহীন নয়। 

অব্াহাম ও সারাঅব্াহাম ও সারা
অব্াহাম ও সারার অবনক েয়স হবয় ষ্গবয়ষ্েল রখন সোপ্রিমু  তাবেরবক 
একিা সন্ান দেওয়ার প্রষ্তজ্া কবরষ্েবলন। ষ্তষ্ন তাবেরবক এক পমুত্র 
সন্ান দেওয়ার প্রষ্তজ্া কবরষ্েবলন এেং েবলষ্েবলন দর এই সন্াবনর 
মবধ্ ষ্েবয় তাবের আকাবশর তারার ন্ায় ও সমমুরে পাব়ের োষ্লর মত 
অসংখ্ েংশধর হবত চবলবে। সন্ান ধারর করার দক্বত্র তারা একিা 
আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তবত ষ্েবলন, কারর এত েের ধবর তাবের দকাবনা 
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সন্ান জন্ায়ষ্ন। অব্াহাবমর েয়স ষ্েল 99 এেং শুরু দথবকই সারা েন্া 
ষ্েবলন—একিা আশাহীন পষ্রষ্থিষ্ত।

দসই পষ্রষ্থিষ্ত সবিবন্ োইবেল এইরকম কথা েবল: 

দরামীয় দরামীয় 4::17,,18
17 (দরমন ষ্লষ্খত আবে, ‘‘আষ্ম দতামাবক েহুজাষ্তর ষ্পতা কষ্রলাম,”) দসই ঈশ্ববরর  (দরমন ষ্লষ্খত আবে, ‘‘আষ্ম দতামাবক েহুজাষ্তর ষ্পতা কষ্রলাম,”) দসই ঈশ্ববরর 
সাক্াবতই ষ্পতা, রাঁহাবক ষ্তষ্ন ষ্েশ্বাস কষ্রবলন, ষ্রষ্ন মৃতগরবক জীেন দেন, এেং রাহা সাক্াবতই ষ্পতা, রাঁহাবক ষ্তষ্ন ষ্েশ্বাস কষ্রবলন, ষ্রষ্ন মৃতগরবক জীেন দেন, এেং রাহা 
নাই, তাহা আবে েবলন। নাই, তাহা আবে েবলন। 
18 অব্াহাম প্রত্াশা না থাষ্কবলও প্রত্াশারমুক্ত হইয়া ষ্েশ্বাস কষ্রবলন, দরন ‘এইরূপ  অব্াহাম প্রত্াশা না থাষ্কবলও প্রত্াশারমুক্ত হইয়া ষ্েশ্বাস কষ্রবলন, দরন ‘এইরূপ 
দতামার েংশ হইবে,’ এই েচন অনমুসাবর ষ্তষ্ন েহুজাষ্তর ষ্পতা হন।দতামার েংশ হইবে,’ এই েচন অনমুসাবর ষ্তষ্ন েহুজাষ্তর ষ্পতা হন।

অনমুসরর করার জন্ এিা একষ্ি মহান উোহরর। অব্াহাম “প্রত্াশা না 
থাষ্কবলও প্রত্াশারমুক্ত হইয়া ষ্েশ্বাস কষ্রবলন”। রখন দসখাবন প্রত্াশা করার 
দকাবনা কাররই ষ্েল না, অব্াহাম তখনও ঈশ্ববরর কথা অনমুরায়ী প্রত্াশায় 
ষ্েশ্বাস কবরষ্েবলন। আর দরবহতমু  ষ্তষ্ন প্রত্াশায় ষ্েশ্বাস কবরষ্েবলন, দসই 
কারবর “এই েচন অনমুসাবর ষ্তষ্ন েহুজাষ্তর ষ্পতা” হবলন। 

ঈশ্বর রখন আপনাবক দকাবনা প্রষ্তশ্রুষ্ত ষ্েবয় থাবকন, কখনও 
েলবেন না, “প্রিমু , এই প্রষ্তশ্রুষ্তষ্ি হাস্কর”। এিা হাস্কর হবত পাবর 
না কারর আমাবের ঈশ্বর হবলন এমন এক ঈশ্বর ষ্রষ্ন মৃতবকও জীেন 
োন কবর থাবকন। তাই, ঈশ্বর রখন আপনাবক দকাবনা প্রষ্তশ্রুষ্ত দেন, 
তখন আপনার পষ্রষ্থিষ্ত কতিা আশাহীন, দসিা গুরুত্বপূর্য নয়। শুধমু 
মবন রাখমুন, দর ঈশ্বর আপনার সাবথ কথা েলবেন, ষ্তষ্ন একই ঈশ্বর 
ষ্রষ্ন মৃতবের জীেন োন কবরন—শূন্ দথবকও ষ্তষ্ন সৃষ্টি কবরন—ষ্তষ্ন 
দরবকাবনা পরষ্থিষ্তবক পাবটে ষ্েবত সক্ম। ঈশ্বর শুধমুমাত্র পষ্রষ্থিষ্তবক 
উন্নত কবর দতাবলন না, ষ্তষ্ন দসিাবক সমূ্র্য িাবে পাবটে ষ্েবত পাবরন! 
ষ্তষ্ন অষ্স্তত্বহীন েস্তুবক অষ্স্তবত্ব আনবত পাবরন। এখন, আপনার োষ়্েবত 
শাষ্ন্ নাও থাকবত পাবর ষ্কন্তু ঈশ্বর দসিাবক অষ্স্তবত্ব ষ্নবয় আসবত 
পাবরন। আপনার দেবহর মবধ্ সমুথিতা েত্যমাবন অষ্স্তবত্ব নাও থাকবত পাবর 
ষ্কন্তু ঈশ্বর দসিাবক অষ্স্তবত্ব ষ্নবয় আসবত পাবরন। আপনার োষ়্েবত, 
চাকমু রীবত, অথো দপশায় সােল্ অষ্স্তবত্ব নাও থাকবত পাবর ষ্কন্তু ঈশ্বর 
দসইগুষ্লবক অষ্স্তবত্ব ষ্নবয় আসবত পাবরন।



12

5

আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তবতও আশা ধবর রাখার আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তবতও আশা ধবর রাখার 
ষ্িষ্তিমূলষ্িষ্তিমূল

আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তবতও আশা ধবর রাখার ষ্িষ্তিমূল কী? এিা ষ্ক শুধমুই 
একিা কাল্পষ্নক ষ্েষয়? এিা ষ্ক একষ্ি েস্তু সম্ষ্ক্যত ষ্েষবয়র পষ্রেবত্য 
একষ্ি মানষ্সক সম্ষ্ক্যত ষ্েষয়? এিা ষ্ক শুধমুমাত্র ইষ্তোচক মানষ্সকতা 
ধারর করার একষ্ি ষ্েষয়? এিা ষ্ক ইষ্তোচক থাকার ও প্রবচটিা করার 
একিা মানষ্েক প্রবচটিা? সেবচবয় কষ্িন পষ্রষ্থিষ্তবতও আমরা দকন আশা 
রাখবত পাষ্র তার কারর হল, ঈশ্বর এেং তাঁর োক্। 

দরামীয় দরামীয় 4::18
অব্াহাম প্রত্াশা না থাষ্কবলও প্রত্াশারমুক্ত হইয়া ষ্েশ্বাস কষ্রবলন, দরন ‘এইরূপ দতামার অব্াহাম প্রত্াশা না থাষ্কবলও প্রত্াশারমুক্ত হইয়া ষ্েশ্বাস কষ্রবলন, দরন ‘এইরূপ দতামার 
েংশ হইবে,’ এই েচন অনমুসাবর ষ্তষ্ন েহুজাষ্তর ষ্পতা হন।েংশ হইবে,’ এই েচন অনমুসাবর ষ্তষ্ন েহুজাষ্তর ষ্পতা হন।

ঈশ্বর রা প্রষ্তজ্া কবরষ্েবলন, অব্াহাম দসিাবত ষ্েশ্বাস কবরষ্েবলন, 
রষ্েও দসিার উপর ষ্েশ্বাস করার দকাবনা কারর ষ্েল না। রখন পষ্রষ্থিষ্ত 
আশাহীন ষ্েল, তখনও ষ্তষ্ন ষ্েশ্বাস কবর ষ্গবয়ষ্েবলন। দকন? কারর ঈশ্বর 
েবলবেন! ষ্তষ্ন প্রত্াশায় ষ্েশ্বাস কবরষ্েবলন ঈশ্ববরর “েচন অনমুসাবর”। 
এিাই ষ্েল তার প্রত্াশার ষ্িষ্তিমূল। ঈশ্বর েবলবেন, এেং রষ্েও পষ্রষ্থিষ্ত 
আশাহীন ষ্েল, তেমুও সকল আশাহীনতার ষ্েরুবদ্ধ ষ্গবয় অব্াহাম ষ্েশ্বাস 
করাবক দেবে ষ্নবয়ষ্েবলন। 

ঈশ্বর ও তাঁর োক্ আমাবের প্রত্াশার ষ্িষ্তিমূলঈশ্বর ও তাঁর োক্ আমাবের প্রত্াশার ষ্িষ্তিমূল

গীতসংষ্হতা গীতসংষ্হতা 38::15
কারর, সোপ্রিমু , আষ্ম দতামারই অবপক্া কষ্রবতষ্ে; দহ প্রিমু , আমার ঈশ্বর, তমু ষ্মই উতির ষ্েবে।কারর, সোপ্রিমু , আষ্ম দতামারই অবপক্া কষ্রবতষ্ে; দহ প্রিমু , আমার ঈশ্বর, তমু ষ্মই উতির ষ্েবে।

গীতসংষ্হতা গীতসংষ্হতা 130::5
আষ্ম সোপ্রিমু র অবপক্া কষ্রবতষ্ে; আমার প্রার অবপক্া কষ্রবতবে; আষ্ম তাঁহার োবক্ আষ্ম সোপ্রিমু র অবপক্া কষ্রবতষ্ে; আমার প্রার অবপক্া কষ্রবতবে; আষ্ম তাঁহার োবক্ 
প্রত্াশা কষ্রবতষ্ে।প্রত্াশা কষ্রবতষ্ে।
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দরামীয় দরামীয় 15::4
কারর পূে্যকাবল রাহা রাহা ষ্লষ্খত হইয়াষ্েল, দসই সকল আমাবের ষ্শক্ার ষ্নষ্মবতি কারর পূে্যকাবল রাহা রাহা ষ্লষ্খত হইয়াষ্েল, দসই সকল আমাবের ষ্শক্ার ষ্নষ্মবতি 
ষ্লষ্খত হইয়াষ্েল, দরন শাস্তমূলক ধধর্য ও সান্ত্বনা দ্ারা আমরা প্রত্াশা প্রাপ্ত হই।ষ্লষ্খত হইয়াষ্েল, দরন শাস্তমূলক ধধর্য ও সান্ত্বনা দ্ারা আমরা প্রত্াশা প্রাপ্ত হই।

ঈশ্বর হবলন দসই কারর, উৎস, এেং আমাবের প্রত্াশার শষ্ক্ত। তাঁর 
োক্ হল আমাবের প্রত্াশার ষ্িষ্তিমূল। কারর এিা শাবস্তর মবধ্ ষ্েবয় 
আমাবের হৃেবয় ধধর্য ও সান্ত্বনা উৎপন্ন কবরবে, দরন আমরা আমাবের 
প্রত্াশাবক ধবর রাষ্খ। 

িষ্েষ্বতর জন্ প্রত্াশািষ্েষ্বতর জন্ প্রত্াশা
আসমুন, এতক্র পর্যন্ আমরা রা ষ্কেমু পব়েষ্ে, দসিার ে্েহাষ্রক ষ্েকষ্ি 
লক্্ কষ্র। আপনারা রারা এিা প়েবেন, দকউ েলবত পাবরন, “আমাবের 
কাবে িষ্েষ্বতর দকাবনা প্রত্াশা দনই” অথো “আমার মবন হয় না দর 
আষ্ম অবনক েূর পর্যন্ এবগাবত পারে। আমার জীেবন খমুে দেশী ষ্কেমু 
ঘিবে না”। আষ্ম চাই আপনারা জানমুন দর ঈশ্বর ও ঈশ্ববরর োবক্র কারবর, 
আমরা িষ্েষ্বতর প্রত্াশা ধবর রাখবত পাষ্র। তাঁর োবক্ দলখা আবে: 

1 কষ্রন্ীয়  কষ্রন্ীয় 2::9
ষ্কন্তু, দরমন দলখা আবে, ‘‘চক্মু  রাহা দেবখ নাই, কর্য রাহা শুবন নাই, এেং মনমুবষ্র ষ্কন্তু, দরমন দলখা আবে, ‘‘চক্মু  রাহা দেবখ নাই, কর্য রাহা শুবন নাই, এেং মনমুবষ্র 
হৃেয়াকাবশ রাহা উবি নাই, রাহা ঈশ্বর, রাহারা তাঁহাবক দপ্রম কবর, তাহাবের জন্ প্রস্তুত হৃেয়াকাবশ রাহা উবি নাই, রাহা ঈশ্বর, রাহারা তাঁহাবক দপ্রম কবর, তাহাবের জন্ প্রস্তুত 
কষ্রয়াবেন।”কষ্রয়াবেন।”

আমাবের কাবে িষ্েষ্বতর এক প্রত্াশা রবয়বে। আমরা আশাোেী 
দর িষ্েষ্বত ষ্কেমু আচির্য ষ্েষয় আমরা দেখবত চবলষ্ে। দকন? কারর 
ঈশ্ববরর োক্ েবল দর ঈশ্বর দসই সকল ষ্েষয় তাবের জন্ সৃষ্টি কবরবেন 
রারা তাঁবক িাবলাোবস। 

ষ্ররষ্ময় ষ্ররষ্ময় 29::11
দকননা, সোপ্রিমু  েবলন, আষ্ম দতামাবের পবক্ দর সকল সঙ্কল্প কষ্রবতষ্ে, তাহা আষ্মই দকননা, সোপ্রিমু  েবলন, আষ্ম দতামাবের পবক্ দর সকল সঙ্কল্প কষ্রবতষ্ে, তাহা আষ্মই 
জাষ্ন; দসই সকল মঙ্গবলর সঙ্কল্প, অমঙ্গবলর নয়, দতামাষ্েগবক দশষ েল ও আশাষ্সষ্দ্ধ জাষ্ন; দসই সকল মঙ্গবলর সঙ্কল্প, অমঙ্গবলর নয়, দতামাষ্েগবক দশষ েল ও আশাষ্সষ্দ্ধ 
ষ্েোর সঙ্কল্প!ষ্েোর সঙ্কল্প!

এিাই হল আমাবের প্রত্াশার ষ্িষ্তিমূল—ঈশ্ববরর োক্। তাই, 
আমরা এক উতিম িষ্েষ্বতর প্রত্াশা করবত পাষ্র। আমাবের েত্যমান 
পষ্রষ্থিষ্ত আমাবের অষ্ন্ম গন্বে্র ইষ্ঙ্গত নয়। আমাবের একিা প্রত্াশা 
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আবে দর আমাবের িষ্েষ্ৎ শষ্ক্তশালী, সেল, এেং ষ্নরাপে হবে দসই 
প্রষ্তজ্াগুষ্লর কারবর রা ষ্তষ্ন তাঁর োবক্ কবরবেন। আমরা আমাবের 
েত্যমান পষ্রষ্থিষ্তবক আমাবের েষ্মবয় রাখবত দেবো না।  

সেল হওয়ার প্রত্াশাসেল হওয়ার প্রত্াশা
আপনাবের মবধ্ দকউ-দকউ দনষ্তোচক ষ্চন্ািােনা করবত পাবরন এেং 
িােবত পাবরন দর আপষ্ন কখনও জীেবন সেল হবেন ষ্কনা। আপনারা 
রা ষ্কেমু প্রবচটিা কবরবেন তার সেষ্কেমুই হয়বতা ে্থ্য হবয়বে এেং আপষ্ন 
হয়বতা এখনও পর্যন্ সামান্তমও সেল হবত পাবরন ষ্ন। ঈশ্ববরর োক্ 
রা েবল তা আপনাবক অেশ্ই ষ্েশ্বাস করবত হবে: 

গীতসংষ্হতা গীতসংষ্হতা 1::1--3
1 ধন্ দসই ে্ষ্ক্ত, দর েমুটিবের মন্ত্ররায় চবল না, পাপীবের পবথ োঁ়োয় না, ষ্নদেমুকবের  ধন্ দসই ে্ষ্ক্ত, দর েমুটিবের মন্ত্ররায় চবল না, পাপীবের পবথ োঁ়োয় না, ষ্নদেমুকবের 
সিায় েবস না। সিায় েবস না। 
2 ষ্কন্তু সোপ্রিমু র ে্েথিায় আবমাে কবর, তাঁহার ে্েথিা ষ্েোরাত্র ধ্ান কবর।  ষ্কন্তু সোপ্রিমু র ে্েথিায় আবমাে কবর, তাঁহার ে্েথিা ষ্েোরাত্র ধ্ান কবর। 
3 দস জলবস্াবতর তীবর দরাষ্পত েৃবক্র সেৃশ হইবে, রাহা রথা সমবয় েল দেয়, রাহার  দস জলবস্াবতর তীবর দরাষ্পত েৃবক্র সেৃশ হইবে, রাহা রথা সমবয় েল দেয়, রাহার 
পত্র ম্ান হয় না; আর দস রাহা ষ্কেমু কবর, তাহাবতই কৃতকার্য হয়।পত্র ম্ান হয় না; আর দস রাহা ষ্কেমু কবর, তাহাবতই কৃতকার্য হয়।

ষ্নবজবক একষ্ি েলপ্রসূ গাবের মত দেখমুন। ষ্নবজবক এমন একজন 
মানমুষ ষ্হবসবে দেখমুন দর সকল কাবজই কৃতকার্য হয়। এিাই হল ঈশ্ববরর 
োক্ আপনার জীেন সম্বক্য এেং ঈশ্বর রা আপনার জন্ করবত পাবরন, 
তা দকাবনা পষ্রষ্থিষ্তবকই ষ্েষ্নবয় ষ্নবত দেবেন না। 

আপনার স্বপ্নগুষ্লবক সাথ্যক করার প্রত্াশাআপনার স্বপ্নগুষ্লবক সাথ্যক করার প্রত্াশা
আপনাবের মবধ্ অবনবকই হয়বতা আপনাবের স্বপ্নগুষ্লবক সাথ্যক করার 
প্রত্াশা ত্াগ কবরবেন। ঈশ্ববরর োক্ েবল, 

গীতসংষ্হতা গীতসংষ্হতা 37::4
আর সোপ্রিমু বত আবমাে কর, ষ্তষ্ন দতামার মবনাোঞ্া সকল পূর্য কষ্রবেন।আর সোপ্রিমু বত আবমাে কর, ষ্তষ্ন দতামার মবনাোঞ্া সকল পূর্য কষ্রবেন।

আষ্ম এমনও পষ্রষ্থিষ্তবত পব়েষ্ে দরখাবন মবন হবয়ষ্েল দর কখনই 
আমার স্বপ্নগুষ্লবক পূর্য করবত পারে না। আমার মবন পব়ে, রখন ে়ে 
হবয় উিষ্েলাম, দেঙ্গালমুরুর শহবর একষ্ি শষ্ক্তশালী মণ্ডলী থিাপন করার 
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স্বপ্ন দেবখষ্েলাম রা ষ্েবশ্বর অন্ান্ দেশগুষ্লবকও প্রিাষ্েত করবে। অবনক 
ষ্কেমু ঘবিষ্েল এেং আষ্ম ষ্নবজবক এমন পষ্রষ্থিষ্তর মাবে দপবয়ষ্েলাম রা 
আমাবক িােবত োধ্ কবরষ্েল দর আষ্ম কখনই আমার এই স্বপ্নষ্িবক পূর্য 
করবত পারে না। মবন হবয়ষ্েল এিা শুধমুমাত্র একিা স্বপ্নই দথবক রাবে। 
মবন হবয়ষ্েল কখনই আষ্ম এিাবত পা দেলবত পারে না। রাইবহাক, 
তেমুও আষ্ম আমার প্রত্াশাবক জীষ্েত দরবখষ্েলাম কারর ঈশ্ববরর োক্ 
েবল দর ষ্তষ্ন আমাবক একিা “িষ্েষ্ৎ ও প্রত্াশা” দেবেন, এেং ষ্তষ্ন 
দসই সমস্ত ষ্কেমু প্রস্তুত কবরবেন রা “চক্মু  রাহা দেবখ নাই, কর্য রাহা শুবন 
নাই”। তাঁর োক্ এিাও েবল দর আষ্ম রষ্ে তাঁর মবধ্ আবমাে কষ্র, 
তাহবল ষ্তষ্ন আমার হৃেবয়র ইছোগুষ্ল পূর্য করবেন। আমার পষ্রষ্থিষ্ত 
খারাপ দথবক খারাপতর মবন হবলও তাঁর োক্ একই ষ্েল। আষ্ম তাঁর 
োবক্ ষ্থির ষ্েলাম। তাঁর োক্ আমার প্রত্াশার ষ্িষ্তিমূল হবয়ষ্েল। আর 
এখন আষ্ম এই স্বপ্নষ্িবক সত্ হবত দেখষ্ে। হাবলেলমুইয়া! 

আপনাবের সন্ানবের জন্ প্রত্াশাআপনাবের সন্ানবের জন্ প্রত্াশা
আপনাবের মবধ্ অবনবকই আপনাবের সন্ানবের ষ্েষবয় আশা হাষ্রবয় 
দেলবেন। রষ্েও আপষ্ন তাবেরবক িাল িাবে প্রষ্শষ্ক্ত কবরবেন ও 
ঈশ্ববরর োক্ দথবক ষ্শষ্খবয়বেন, তেমুও, এখন হয়বতা তারা জীেবনর 
এমন এক পর্যাবয় আবে দরখাবন তারা এমন সে ষ্েষবয়র মবধ্ রবয়বে 
রা আপষ্ন কখনও কল্পনাও কবরনষ্ন তারা তাবত প্রবেশ করবে। হয়বতা 
তারা তাবের প়োবশানা দেব়ে ষ্েবয়বে অথো মে্পান ও মােক আসষ্ক্তবত 
পব়ে ষ্গবয়বে। আপনার সে প্রষ্শক্র দরন েৃথা েবল মবন হয়। আপনার 
হয়বতা মবন হবছে দর এত েেবরর পষ্ররেম ে্থ্য হবয়বে। আপষ্ন হয়বতা 
আপনার সন্ানবের ষ্েষবয় হাল দেব়ে দেওয়ার সীমানায় দপঁবে দগবেন। 
আষ্ম আপনাবের উৎসাষ্হত করবত চাই ও েলবত চাই, “আশা ো়েবেন 
না”। ঈশ্ববরর োক্ েবল: 

গীতসংষ্হতা গীতসংষ্হতা 112::1,,2
1 দতামরা সোপ্রিমু র প্রশংসা কর। ধন্ দসই জন, দর সোপ্রিমু বক িয় কবর, দর তাঁহার  দতামরা সোপ্রিমু র প্রশংসা কর। ধন্ দসই জন, দর সোপ্রিমু বক িয় কবর, দর তাঁহার 
আজ্াবত অষ্তমাত্র প্রীত হয়।আজ্াবত অষ্তমাত্র প্রীত হয়।
2 তাহার েংশ পৃষ্থেীবত ষ্েক্মশালী হইবে; সরল দলাবকর দগাষ্ঠী ধন্ হইবে। তাহার েংশ পৃষ্থেীবত ষ্েক্মশালী হইবে; সরল দলাবকর দগাষ্ঠী ধন্ হইবে।
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আপষ্ন প্রিমু বক েলবত পাবরন: “আষ্ম দতামার োবক্র উপর প্রত্াশা 
রাষ্খ। দতামার োক্ েবল দর আমার সন্াবনরা এই পৃষ্থেীবত শষ্ক্তশালী 
হবে”। এর অথ্য  আপনার সন্াবনরা এই পৃষ্থেীবত ষ্কেমু একিা হবে। 
তারা ঈশ্ববরর রাবজ্র জন্ ষ্কেমু একিা করবে। তারা এই পৃষ্থেীবত ে্থ্য 
হবে না। তারা ঈশ্ববরর জন্ প্রিাে ষ্েস্তার করবে।

ষ্রশাইয় ষ্রশাইয় 54::13  
আর দতামার সন্াবনরা সকবল সোপ্রিমু র কাবে ষ্শক্া পাইবে, আর দতামার সন্ানবের আর দতামার সন্াবনরা সকবল সোপ্রিমু র কাবে ষ্শক্া পাইবে, আর দতামার সন্ানবের 
পরম শাষ্ন্ হইবে।পরম শাষ্ন্ হইবে।

উপবরর এই পেষ্ি দরন আপনার প্রত্াশার ষ্িষ্তিমূল হবয় ওবি। 
প্রত্াশা করবত থাকমু ন। হয়বতা েত্যমাবন আপনার সন্ান আপনার কথায় 
কান ষ্েবছে না। তেমুও আপষ্ন সকল আশাহীনতার ষ্েরুবদ্ধ ঈশ্ববরর োবক্র 
উপর আশা রাখবত পাবরন।

আবরাগ্তার প্রত্াশাআবরাগ্তার প্রত্াশা
আপনাবের মবধ্ দকউ দকউ হয়বতা অসমুথিতা ও দরাবগর মবধ্ রবয়বেন 
এেং ডাক্তার হয়বতা আপনাবক েবল ষ্েবয়বেন দর আপনার দকাবনা আশা 
দনই। এই দক্বত্র ঈশ্ববরর োক্ এিা েবল: 

গীতসংষ্হতা গীতসংষ্হতা 103::3
ষ্তষ্ন দতামার সমস্ত অধম্য ক্মা কবরন, দতামার সমস্ত দরাবগর প্রষ্তকার কবরন।ষ্তষ্ন দতামার সমস্ত অধম্য ক্মা কবরন, দতামার সমস্ত দরাবগর প্রষ্তকার কবরন।

এই প্রত্াশা আপনার কাবে আবে। আপনার প্রত্াশাবক জীষ্েত 
রাখমুন। োইবেল রা েবল, দসই অনমুরায়ী ষ্নবজবক সমুথি ও িাবলা ষ্হবসবে 
কল্পনা করুন: 

ষ্হবতাপবেশ ষ্হবতাপবেশ 3::7,,8
7 আপনার েৃষ্টিবত জ্ানোন হইও না; সোপ্রিমু বক িয় কর, মদে হইবত েূবর রাও। আপনার েৃষ্টিবত জ্ানোন হইও না; সোপ্রিমু বক িয় কর, মদে হইবত েূবর রাও।
8 ইহা দতামার দেবহর স্বাথি্স্বরূপ হইবে, দতামার অষ্থির মজ্াস্বরূপ হইবে। ইহা দতামার দেবহর স্বাথি্স্বরূপ হইবে, দতামার অষ্থির মজ্াস্বরূপ হইবে।

ঈশ্ববরর প্রষ্ত দর সম্ভ্রমকারী িয় রবয়বে, তা আপনার দেবহর মবধ্ 
আবরাগ্তা ষ্নবয় আবস।
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6

একষ্ি আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তর মাবে আষ্ম কী একষ্ি আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তর মাবে আষ্ম কী 
করবত পাষ্র?করবত পাষ্র?

দরামীয় দরামীয় 4::17--21
17 (দরমন ষ্লষ্খত আবে, ‘‘আষ্ম দতামাবক েহুজাষ্তর ষ্পতা কষ্রলাম,”) দসই ঈশ্ববরর  (দরমন ষ্লষ্খত আবে, ‘‘আষ্ম দতামাবক েহুজাষ্তর ষ্পতা কষ্রলাম,”) দসই ঈশ্ববরর 
সাক্াবতই ষ্পতা, রাঁহাবক ষ্তষ্ন ষ্েশ্বাস কষ্রবলন, ষ্রষ্ন মৃতগরবক জীেন দেন, এেং রাহা সাক্াবতই ষ্পতা, রাঁহাবক ষ্তষ্ন ষ্েশ্বাস কষ্রবলন, ষ্রষ্ন মৃতগরবক জীেন দেন, এেং রাহা 
নাই, তাহা আবে েবলন। নাই, তাহা আবে েবলন। 
18 অব্াহাম প্রত্াশা না থাষ্কবলও প্রত্াশারমুক্ত হইয়া ষ্েশ্বাস কষ্রবলন, দরন ‘এইরূপ  অব্াহাম প্রত্াশা না থাষ্কবলও প্রত্াশারমুক্ত হইয়া ষ্েশ্বাস কষ্রবলন, দরন ‘এইরূপ 
দতামার েংশ হইবে,’ এই েচন অনমুসাবর ষ্তষ্ন েহুজাষ্তর ষ্পতা হন। দতামার েংশ হইবে,’ এই েচন অনমুসাবর ষ্তষ্ন েহুজাষ্তর ষ্পতা হন। 
19 আর ষ্েশ্বাবস েমুে্যল না হইয়া, তাঁহার েয়স প্রায় শত েৎসর হইবলও, ষ্তষ্ন আপনার  আর ষ্েশ্বাবস েমুে্যল না হইয়া, তাঁহার েয়স প্রায় শত েৎসর হইবলও, ষ্তষ্ন আপনার 
মৃতকল্প শরীর, এেং সারার গবি্যর মৃতকল্পতাও দির পাইবলন েবি, মৃতকল্প শরীর, এেং সারার গবি্যর মৃতকল্পতাও দির পাইবলন েবি, 
20 তথাষ্প ঈশ্ববরর প্রষ্তজ্ার প্রষ্ত লক্্ কষ্রয়া অষ্েশ্বাস েশতঃ সবদেহ কষ্রবলন না;  তথাষ্প ঈশ্ববরর প্রষ্তজ্ার প্রষ্ত লক্্ কষ্রয়া অষ্েশ্বাস েশতঃ সবদেহ কষ্রবলন না; 
ষ্কন্তু ষ্েশ্বাবস েলোন হইবলন, ষ্কন্তু ষ্েশ্বাবস েলোন হইবলন, 
21 ঈশ্ববরর দগৌরে কষ্রবলন এেং ষ্নচিয় জাষ্নবলন, ঈশ্বর রাহা প্রষ্তজ্া কষ্রয়াবেন, তাহা  ঈশ্ববরর দগৌরে কষ্রবলন এেং ষ্নচিয় জাষ্নবলন, ঈশ্বর রাহা প্রষ্তজ্া কষ্রয়াবেন, তাহা 
সেল কষ্রবত সমথ্যও আবেন।সেল কষ্রবত সমথ্যও আবেন।

দকাবনা আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তর মাবে আমরা কী করবত পাষ্র রাবত 
ঈশ্বর দসিাবক পাবটে ষ্েবত পাবরন? অব্াহাবমর জীেন দথবক আমরা কী 
ষ্শক্া লাি করবত পাষ্র? ষ্তষ্ন কী কবরষ্েবলন রার পষ্ররাবম ঈশ্বর তার 
পষ্রষ্থিষ্তবক পাবটে ষ্েবয়ষ্েবলন? োইবেল েবল দর অব্াহাম, প্রত্াশার 
ষ্েরুবদ্ধ, ষ্েশ্বাস কবরষ্েবলন দর ষ্তষ্ন তাই হবেন রা তাবক প্রষ্তজ্া করা 
হবয়ষ্েল (দরামীয় 4:18)। আপষ্ন ষ্ক ষ্েশ্বাস করবেন দর ঈশ্বর রা ষ্কেমু 
েবলবেন তা ঘিবে? উোহররস্বরূপ, ঈশ্ববরর োক্ েবল, “রা ষ্কেমু করবে 
তাবত কৃতকার্য হবে” এেং আপনাবক দসিা ষ্েশ্বাস করবত হবে। আপষ্ন 
ষ্ক ষ্েশ্বাস করবেন? 
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একটি আশাহীন পটিটথিটিি মাঝে আটম কী কিঝি পাটি?

প্রত্াশায় ষ্েশ্বাস করুন দর ঈশ্বর রা ষ্কেমু েবলবেন, দসই অনমুসাবর প্রত্াশায় ষ্েশ্বাস করুন দর ঈশ্বর রা ষ্কেমু েবলবেন, দসই অনমুসাবর 
আপষ্ন হবেনআপষ্ন হবেন
ঈশ্বর এেং তাঁর োক্ এক। ঈশ্ববরর োবক্র উপর ষ্েশ্বাস হল ঈশ্ববরর 
উপর ষ্েশ্বাস করা। আপষ্ন দরন সকল আশাহীনতার ষ্েরুবদ্ধ ষ্েশ্বাস 
কবরন। সমুতরাং, রখন তা সমূ্র্য রূবপ আশাহীন মবন হয়, তখন আপষ্ন 
দরন অেশ্ই ষ্েশ্বাস কবরন দর আপষ্ন তাই হবেন রা ঈশ্বর প্রষ্তজ্া 
কবরবেন। আশা ো়েবেন না। 

পষ্রষ্থিষ্তর আশাহীনতা দরন আপনার ষ্েশ্বাসবক অসার কবর না পষ্রষ্থিষ্তর আশাহীনতা দরন আপনার ষ্েশ্বাসবক অসার কবর না 
দতাবলদতাবল
অব্াহাম “ষ্েশ্বাবস েমুে্যল না হইয়া, তাঁহার েয়স প্রায় শত েৎসর হইবলও, 
ষ্তষ্ন আপনার মৃতকল্প শরীর, এেং সারার গবি্যর মৃতকল্পতাও দির পাইবলন 
েবি” (দরামীয় 4:19)। অব্াহাম রখন তার শারীষ্রক অেথিা ও পাষ্রপাষ্শ্ব্যক 
পষ্রষ্থিষ্তবক ষ্েবেচনা কবরষ্েবলন, তখন ষ্তষ্ন তার ষ্েশ্বাসবক েমুে্যল হবত 
দেনষ্ন। দকাবনা পষ্রষ্থিষ্তর আশাহীনতা দরন আপনার ষ্েশ্বাসবক েমুে্যল 
না কবর দতাবল। চাষ্রষ্েবক তাষ্কবয় এিা েলবেন না, “এিা দমরামবতর 
ঊবধ্্য”। 

রাইবহাক, এর অথ্য এই নয় দর আপষ্ন আপনার পষ্রষ্থিষ্তষ্িবক 
অস্বীকার করবেন। শুধমুমাত্র আপনার পষ্রষ্থিষ্তর োস্তেতাবক আপনার 
ষ্েশ্বাসবক েমুে্যল কবর তমু লবত দেবেন না। েরং আপষ্ন দরন আপনার 
কল্পনার ক্ানিাবস প্রষ্তজ্া পূর্যতার একষ্ি ষ্চত্র আঁবকন। উোহররস্বরূপ, 
ষ্নবজবক সমূ্র্য রূবপ সমুথি দেখমুন, ষ্নবজর জীেবন সােল্বক দেখমুন, 
আপনার ষ্েোহবক সমুথি হবত দেখমুন, আপনার সন্ানবের ঈশ্ববরর দসো 
করবত ও তাঁর পবথ চলবত দেখমুন। ঈশ্ববরর োবক্র উপর ষ্নি্যর কবর 
এমনই এক ষ্চত্র আঁকমু ন, এেং প্রায়ই দসিার ষ্েবক তাকান! 

একষ্েন রাবত্র, ঈশ্বর অব্াহামবক তাবিমুর োইবর দের কবর আনবলন 
এেং তাবক আকাবশর তারাগুষ্লর ষ্েবক তাকাবত েলবলন। এেং ষ্তষ্ন 
তাবক েলবলন, “এইরূপ দতামার েংশ হইবে” (আষ্েপমুস্তক 15:5খ)। 
তখন অব্াহাবমর মবনর মবধ্ ঈশ্ববরর এই প্রষ্তজ্াষ্ি একষ্ি ষ্চত্র রূবপ 
দগঁবথ ষ্গবয়ষ্েল। ষ্তষ্ন তার েংশবক আকাবশর অসংখ্ তারাবের মত 
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আশা হারাবেন না

দেখবত পাষ্ছেবলন। রখনই অব্াহাম তার শারীষ্রক অেথিার ষ্েবক ও তার 
স্তীর গবি্যর মৃতকল্পতার ষ্েবক তাকাবনার প্রেরতা রাখবতন, তখনই ষ্তষ্ন 
ষ্নবজবক ঈশ্ববরর প্রষ্তজ্ার কথা স্মরর করাবতন, দর ষ্তষ্ন তার েংশবক 
আকাবশর তারার মত ও সমমুবরের োষ্লকরার মত করবেন। 

অবনক োর, আষ্ম কল্পনা কবরষ্ে দর হাজার হাজার মানমুবষর সামবন 
আষ্ম ঈশ্ববরর োবক্র পষ্রচর্যা করষ্ে। আষ্ম আমাবের থিানীয় মণ্ডলীবক 
আমাবের শহবরর পাঁচষ্ি ষ্িন্ন অঞ্চবল, এেং প্রষ্তষ্ি মণ্ডলীবত হাজার 
হাজার ষ্েশ্বাসীবের কল্পনা কবরষ্ে। তাই, রষ্েোর সকাবল খাষ্ল দচয়াবরর 
েৃশ্ আমার ষ্েশ্বাসবক েমুে্যল কবর দতাবল না, কারর আমার মবনর মবধ্, 
আমাবের অষ্ন্ম গন্বে্র ষ্চত্র রবয়বে। আর এখন, প্রষ্ত রষ্েোর, আমার 
ধেষ্হক োস্তেতায় প্রকাষ্শত প্রত্াশাবক আষ্ম দেষ্খ। আপনার েত্যমান 
পষ্রষ্থিষ্ত রাই দহাক না দকন, অষ্ন্ম গন্বে্র একষ্ি ষ্চত্র আপনার মবনর 
মবধ্ রাখমুন এেং প্রত্াশা করবত থাকমু ন। 

েৃঢ় সঙ্কল্প ও সহ্শষ্ক্ত প্রেশ্যন করুনেৃঢ় সঙ্কল্প ও সহ্শষ্ক্ত প্রেশ্যন করুন
অব্াহাবমর জীেন দথবক আরও একিা ষ্েষয় আমরা লক্্ কষ্র দর ষ্তষ্ন 
“অষ্েশ্বাস েশতঃ সবদেহ করবলন না” (দরামীয় 4:20)। ষ্তষ্ন ঈশ্ববরর 
প্রষ্তজ্ার দক্বত্র দহাঁচি খানষ্ন। ষ্তষ্ন েৃঢ় সঙ্কল্প ও সহ্শষ্ক্ত প্রেশ্যন 
কবরষ্েবলন। প্রত্াশার সাবথ, েৃঢ় সঙ্কল্প ও সহ্শষ্ক্ত ধবর রাখা অত্ন্ 
গুরুত্বপূর্য। দরামীয় 8:25 পে েবল, “ষ্কন্তু আমরা রাহা দেষ্খবত না 
পাই, তাহার প্রত্াশা রষ্ে কষ্র, তবে ধধর্য সহকাবর তাহার অবপক্ায় 
থাষ্ক”। রষ্েও আমাবের অবনবকই অবনক ষ্কেমু ষ্নবয় প্রত্াশা কষ্র, তেমুও 
দসইগুষ্ল আমরা মমুহূবত্যর মবধ্ লাি করার প্রেরতা দেখাই। অপরষ্েবক 
শাস্ত আমাবের ষ্নবে্যশ দেয় ধধর্য সহকাবর দসই ষ্েষয়গুষ্লর জন্ অবপক্া 
করবত দরগুষ্ল আমরা দেখবত পাই না। সহবজ হাল ো়েবেন না। ষ্কেমু 
ধধর্য সহকাবর অবপক্া করুন। দপ্রষ্রত দপৌল েবলবেন, 

1 ষ্থষলনীকীয়  ষ্থষলনীকীয় 1::3
আমরা দতামাবের ষ্েশ্বাবসর কার্য, দপ্রবমর পষ্ররেম ও আমাবের প্রিমু  রীশু খ্ীটি ষ্েষয়ক আমরা দতামাবের ষ্েশ্বাবসর কার্য, দপ্রবমর পষ্ররেম ও আমাবের প্রিমু  রীশু খ্ীটি ষ্েষয়ক 
প্রত্াশার ধধর্য আমাবের ঈশ্বর ও ষ্পতার সাক্াবত অষ্েরত স্মরর কষ্রয়া থাষ্ক। প্রত্াশার ধধর্য আমাবের ঈশ্বর ও ষ্পতার সাক্াবত অষ্েরত স্মরর কষ্রয়া থাষ্ক। 
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প্রত্াশা ধধর্যশীল! প্রকৃত প্রত্াশা রা ঈশ্ববরর োবক্র উপর ষ্নি্যর 
কবর, দসিা ধধর্যশীল। 

ষ্েলাপ ষ্েলাপ 3::26  
সোপ্রিমু র পষ্রত্রাবরর প্রত্াশা করা, নীরবে অবপক্া করা, ইহাই মঙ্গল।সোপ্রিমু র পষ্রত্রাবরর প্রত্াশা করা, নীরবে অবপক্া করা, ইহাই মঙ্গল।

রখন আপনার কাবে প্রকৃত প্রত্াশা থাবক, তখন দসখাবন শাষ্ন্, 
নীরেতা, ও ষ্থিরতার একষ্ি অনমুিূষ্ত থাবক। আপষ্ন জাবনন দর এিা ঘিবত 
চবলবে। আপষ্ন ষ্েচষ্লত, উবতিষ্জত হন না, এেং ষ্নবজর চাষ্হোবক লাি 
করার জন্ অন্বেরবক পথ দথবক সষ্রবয় দেওয়ার আকাঙ্া কবরন না। 
েরং আপষ্ন শান্ থাবকন, কারর আপষ্ন জাবনন দর আপষ্ন দরিাবত ষ্েশ্বাস 
কবরন দসিা অেশ্ই ঘিবে। আপষ্ন েৃঢ় সঙ্কল্প কবরবেন ও ধধর্য সহকাবর 
অবপক্া করবেন। অনেরত ঈশ্ববরর োবক্র প্রষ্ত োধ্ থাকার মবধ্ ষ্েবয় 
আপষ্ন আপনার েৃঢ় সঙ্কবল্পর প্রমার ষ্েবয় থাবকন। সহজ পথ অেলবিন 
করবেন না। এিা ষ্েষয়গুষ্লবক পরেত্যী সমবয় আরও জষ্িল কবর তমু লবে! 

আপনার আনদেবক ধবর রাখমুন; ঈশ্বরবক প্রশংসা ষ্েনআপনার আনদেবক ধবর রাখমুন; ঈশ্বরবক প্রশংসা ষ্েন
অব্াহাম ঈশ্বরবক প্রশংসা ষ্েবয়ষ্েবলন (দরামীয় 4:20)। রখন আপনার 
কাবে প্রত্াশা থাবক, তখন আপনার কাবে আনদে থাবক। দরবহতমু  আপনার 
কাবে প্রত্াশা রবয়বে—ঈশ্ববরর োক্ রা েবল, দসইগুষ্লর উপর—আপষ্ন 
আনদে করবত পাবরন। অবনক সমবয় আপষ্ন আপনার পরষ্থিষ্তর কারবর 
আনদে কবরন। ষ্কন্তু এমনও সময় আবস রখন আপষ্ন প্রত্াশায় আনদে 
কবরন। রাবের দোি ষ্শশু আবে তারা জাবন দর তাবের সন্ানবের জন্ষ্েন 
আসার আবগ তারা কতিা উবতিজনাপূর্য থাবক! রখন আমাবের দমবয়, রূত, 
দোিবেলায় তার জন্ষ্েন পালন করত, দস এক সপ্তাহ আবগ দথবকই 
দসই ষ্েবনর অবপক্ায় থাকবতা। দস “প্রত্াশায় আনষ্দেত” থাকবতা! 
তার জন্ষ্েবনর ষ্িক আবগর ষ্েন রাবত্র দস অত্ন্ উবতিজনাপূর্য থাকবতা 
এেং েলত, “োো, কাল সকাবল রখন আষ্ম ঘমুম দথবক উিবো, তখন 
তমু ষ্ম আমাবক েলবে, ‘সমুপ্রিাত োথ্যবড গাল্য”। পবরর ষ্েবনর জন্ষ্েবনর 
পালবনর কথা “এখনই” তার মবধ্ আনদে ষ্নবয় এবসবে। এখনও তার 
জন্ষ্েন আবসষ্ন, ষ্কন্তু প্রত্াশার কারবর দস আনষ্দেত। খ্ীটি ষ্েশ্বাসী 
ষ্হবসবে, আমরা প্রত্াশায় আনষ্দেত হই। আমরা আনষ্দেত হই দর ঈশ্বর 
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সেষ্কেমু পাবটে দেবেন এেং আমাবের পষ্রষ্থিষ্ত পষ্রেত্যন হবে। আমরা 
প্রত্াশায় আনষ্দেত হই। 

দরামীয় দরামীয় 15::13
প্রত্াশার ঈশ্বর দতামাষ্েগবক ষ্েশ্বাস দ্ারা সমস্ত আনবদে ও শাষ্ন্বত পষ্রপূর্য করুন, দরন প্রত্াশার ঈশ্বর দতামাষ্েগবক ষ্েশ্বাস দ্ারা সমস্ত আনবদে ও শাষ্ন্বত পষ্রপূর্য করুন, দরন 
দতামরা পষ্েত্র আত্ার পরাক্বম প্রত্াশায় উপষ্চয়া প়ে।দতামরা পষ্েত্র আত্ার পরাক্বম প্রত্াশায় উপষ্চয়া প়ে।

দরামীয় দরামীয় 12::12
প্রত্াশায় আনদে কর, দলেবশ ধধর্যশীল হও, প্রাথ্যনায় ষ্নষ্েটি থাক। প্রত্াশায় আনদে কর, দলেবশ ধধর্যশীল হও, প্রাথ্যনায় ষ্নষ্েটি থাক। 

আমরা প্রত্াশায় আনষ্দেত হবত পাষ্র এেং প্রত্াশার ঈশ্বর 
আমাবেরবক আনদে ও শাষ্ন্বত পূর্য করবেন। আনদে ও শাষ্ন্ আমাবের 
জীেবন আবস রখন আমরা ষ্েশ্বাস কষ্র। অবনকসমবয় দলাবকরা েচসা 
ও নাষ্লশ করা শুরু কবর রখন তারা অবনকক্র অবপক্া করবত থাবক। 
তাবের জীেবন একিা প্রত্াশার ষ্চবত্রর প্রবয়াজন আবে। েত্যমান পষ্রষ্থিষ্ত 
দ্ারা ষ্েচষ্লত হওয়ার পষ্রেবত্য, প্রত্াশার একষ্ি ষ্চত্র েজায় রাখমুন। 
আপষ্ন আনদে ও শাষ্ন্ অনমুিে করবেন, এেং জানবেন দর একষ্েন দসই 
ষ্চত্রষ্ি োস্তবে রূপান্ষ্রত হবে। 

গীতসংষ্হতা গীতসংষ্হতা 42::5
দহ আমার প্রার, দকন অেসন্ন হও? আমার অন্বর দকন ক্মু ব্ধ হও? ঈশ্ববর প্রত্াশা রাখ; দহ আমার প্রার, দকন অেসন্ন হও? আমার অন্বর দকন ক্মু ব্ধ হও? ঈশ্ববর প্রত্াশা রাখ; 
দকননা আষ্ম আোর তাঁহার স্তে কষ্রে; ষ্তষ্ন আমার মমুবখর পষ্রত্রার ও আমার ঈশ্বর।দকননা আষ্ম আোর তাঁহার স্তে কষ্রে; ষ্তষ্ন আমার মমুবখর পষ্রত্রার ও আমার ঈশ্বর।

গীতসংষ্হতা গীতসংষ্হতা 71::14
ষ্কন্তু আষ্ম ষ্নরন্র প্রত্াশা কষ্রে, এেং উতির উতির দতামার আরও প্রশংসা কষ্রে।ষ্কন্তু আষ্ম ষ্নরন্র প্রত্াশা কষ্রে, এেং উতির উতির দতামার আরও প্রশংসা কষ্রে।

রখন দকাবনা একজন প্রত্াশা রাবখ, তখন দস ঈশ্ববরর প্রশংসা 
করার মবধ্ আনদে অনমুিে কবর। হয়বতা আপষ্ন রখন এিা প়েবেন, 
আপষ্ন হয়বতা দকাবনা আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তর মােখাবন আবেন এেং 
েলবেন, “কীিাবে আষ্ম খমুষ্শ হবত পাষ্র?” োইবেল েবল, “প্রত্াশায় 
আনদে কবরা!” কীিাবে আমরা ঈশ্বরবক প্রশংসা ষ্েবত পাষ্র? আমাবের 
কাবে দর প্রত্াশা রবয়বে, দসিার কারবর আমরা ঈশ্ববরর প্রশংসা করবত 
পাষ্র। আজবক ষ্েষয়গুষ্ল খারাপ মবন হবত পাবর। আজবক পষ্রষ্থিষ্ত 
কষ্িন হবত পাবর। ষ্কন্তু তেমুও আপষ্ন তাঁর প্রশংসা করবত পাবরন কারর 
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আপষ্ন জাবনন দর এই ষ্েষয়গুষ্ল ষ্চরকাল থাকবে না। োইবেবলর ঈশ্বর 
হবলন এমন একজন ঈশ্বর ষ্রষ্ন আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তবক পাবটে ষ্েবত 
পাবরন। আর ষ্তষ্ন আপনার জন্ তা করবেন। আপনার প্রত্াশাবক 
জীষ্েত রাখমুন। প্রত্াশায় ষ্েশ্বাস করুন। 

আমরা একিা গান দগবয় থাষ্ক। এই গাবনর কথাগুষ্ল অত্ন্ উৎসাহোয়ক: 

ঈশ্ববরর প্রশংসা দহাকঈশ্ববরর প্রশংসা দহাক

এষ্লওি ষ্ে. ে্াষ্নস্ার এেং মাইবকল ষ্িবসেন্ট হাডসন্  দ্ারা রষ্চত

স্তেক স্তেক 1
রখন আপষ্ন দকান সমস্ার সম্মুখীন হন
রা আপনার সকল স্বপ্নগুষ্ল চূর্য কবর

এেং রখন আপনার আশাগুষ্লবক ষ্নষ্ঠমু র িাবে ধ্ংস করা হয় 
শয়তাবনর ষ্িন্ন ষ়েরন্ত্র দ্ারা 

এেং আপষ্ন আপনার ষ্নবজর মবধ্ উবতিজনা অনমুিে কবরন 
পাষ্থ্যে িবয়র কাবে ষ্নবজবক সমপ্যর করার

তখন আপষ্ন দর ষ্েশ্বাবস োঁষ়্েবয় আবেন, তাবক হাষ্রবয় দরবত দেবেন না। 

দকারাস দকারাস 
ঈশ্ববরর দগৌরে দহাক

রারা তাঁর প্রশংসা কবর, ষ্তষ্ন তাবের মবধ্ ষ্েবয় কাজ কবরন 
ঈশ্ববরর প্রশংসা দহাক 

কারর আমাবের ঈশ্বর প্রশংসায় োস কবরন 
ঈশ্ববরর দগৌরে দহাক 

কারর দর দশকল দতামাবক দেঁবধ দরবখষ্েল
এিা শুধমুমাত্র দতামাবক মবন করায় দর দসইগুষ্ল দতামার পচিাবত 

শষ্ক্তহীন হবয় পব়ে 
রখন তমু ষ্ম তাঁর প্রশংসা কবরা 
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আশা হারাবেন না

স্তেক স্তেক 2  
শয়তান একজন ষ্মথ্াোেী 

দস চায় দর আমরা ষ্নবজবেরবক ষ্িখাষ্র ষ্হবসবে স্বীকার কষ্র 
রষ্েও দস ষ্নবজ জাবন দর আমরা দসই মহান রাজার সন্ান 

তাই ষ্েশ্বাবসর শষ্ক্তশালী ঢাল তমু বল ধরুন 
কারর রমুবদ্ধ ষ্জতবতই হবে 

আমরা জাষ্ন দর রীশু খ্ীটি উবিবেন 
সমুতরাং, কাজষ্ি ইষ্তমবধ্ই সম্ন্ন হবয়বে 

হয়বতা আপষ্ন এই পমুস্তকষ্ি প়েবেন ও েলবেন, “আষ্ম একিা 
আশাহীন পষ্রষ্থিষ্তবত রবয়ষ্ে”। হয়বতা দসিা আপনার ষ্েোহ, আপনার 
োষ়্ে, সন্ান, অথ্য, চাকমু রী, দপশা, অথো ে্েসা—এিা জীেবনর দরবকাবনা 
ষ্েষয় হবত পাবর। আমাবের সোই এই প্রকার পষ্রষ্থিষ্তর সম্মুখীন হবয় 
থাষ্ক। আষ্ম আপনাবের উৎসাষ্হত করবত চাই—আশা হারাবেন না। আশা 
না হারাবনা অত্ন্ গুরুত্বপূর্য। রখন আপষ্ন আশা হাষ্রবয় দেবলন, তখন 
আপনার অি্ন্রীর মানমুষষ্ি ক্ীর হবয় পব়ে। রখন আপষ্ন আশা হাষ্রবয় 
দেবলন, তখন আপষ্ন এমন এক জাহাবজর মত হন, রার দকাবনা দনাঙ্গর 
দনই। আপষ্ন ডমু েবত শুরু কবরন। রখন আপষ্ন আশা হাষ্রবয় দেবলন, 
তখন ষ্েশ্বাসবক কার্যকারী কবর দতালা অত্ন্ কষ্িন হবয় পব়ে কারর 
প্রত্াশা ে্াষ্তবরবক ষ্েশ্বাবস চলবত পারবেন না। 

ঈশ্বর ও তাঁর োবক্র উপর প্রত্াশা রাখমুন। আপনার জীেন সম্বক্য 
ঈশ্বর রা ষ্কেমু েবলবেন তা স্মরর করুন। আপনার পষ্রোর ও ষ্েোহ 
সম্বক্য ঈশ্ববরর প্রষ্তজ্া কী? দর প্রষ্তজ্া আপষ্ন দপবয়বেন দসিাবক 
ধবর থাকমু ন। তাঁর োক্বক আপনার প্রত্াশার কারর কবর তমু লমুন। দরবহতমু  
ঈশ্বর েবলবেন, দসই কারবর আপষ্ন প্রত্াশা রাখবত পাবরন দর আপনার 
পষ্রষ্থিষ্ত েেলাবে। আপনার মবনর মবধ্ একষ্ি ষ্চত্র আঁকমু ন দর ঈশ্ববরর 
প্রষ্তজ্াগুষ্ল পূর্য হওয়ািা দকমন দেখবত লাগবে। এিা আপনার প্রত্াশাবক 
জীষ্েত রাখবত সাহার্ করবে। 

“পরন্তু, দর শষ্ক্ত আমাবের মবধ্ কার্য সাধন কবর, দসই শষ্ক্ত 
অনমুসাবর ষ্রষ্ন আমাবের সমস্ত রাচ্া ও ষ্চন্ার অতীত অষ্তষ্রক্ত কম্য 
কষ্রবত পাবরন” (ইষ্েষীয় 3:20)।





আপষ্ন ষ্ক দসই ঈশ্বরবক জাবনন ষ্রষ্ন আপনাবক দপ্রম কবরন?আপষ্ন ষ্ক দসই ঈশ্বরবক জাবনন ষ্রষ্ন আপনাবক দপ্রম কবরন?

প্রায় 2000 েের আবগ, ঈশ্বর মানে রূপ ধারর কবর এই জগবত এবসষ্েবলন। তাঁর নাম 
হল রীশু। ষ্তষ্ন একিা ষ্নষ্াপ জীেন রাপন কবরষ্েবলন। দরবহতমু  রীশু মানে রূবপ ঈশ্বর 
ষ্েবলন, ষ্তষ্ন রা ষ্কেমু েবলবেন ও কবরবেন, তার দ্ারা ঈশ্বরবক আমাবের কাবে প্রকাশ 
কবরবেন। দর কথাগুষ্ল ষ্তষ্ন েবলষ্েবলন, দসইগুষ্ল ঈশ্ববরর কথা। ষ্তষ্ন দর কাজগুষ্ল 
সাধন কবরষ্েবলন, দসইগুষ্ল ঈশ্ববরর কাজ। এই পৃষ্থেীবত রীশু অবনক আচির্য কাজ 
সাধন কবরষ্েবলন। ষ্তষ্ন অসমুথিবের ও পীষ়্েতবের সমুথি কবরষ্েবলন। ষ্তষ্ন অন্ মানমুষবের 
েৃষ্টিোন কবরষ্েবলন, েষ্ধরবের রেেরশষ্ক্ত ষ্েষ্রবয় ষ্েবয়ষ্েবলন, খঞ্জবের চলবত সাহার্ 
কবরষ্েবলন এেং প্রবত্ক ধরবরর অসমুথিতা ও ে্াষ্ধ সমুথি কবরষ্েবলন। আচির্য িাবে 
কবয়কষ্ি রুষ্িবক েৃষ্দ্ধ কবর ক্মু ধাত্যবের খাইবয়ষ্েবলন, ে়ে থাষ্মবয়ষ্েবলন এেং অবনক 
আচির্য কাজ কবরষ্েবলন।

এই সকল ষ্কেমু আমাবের কাবে প্রকাশ কবর দর ঈশ্বর উতিম, ষ্রষ্ন চান দর এই সকল ষ্কেমু আমাবের কাবে প্রকাশ কবর দর ঈশ্বর উতিম, ষ্রষ্ন চান দর 
দলাবকরা দরন সমুথি হয়, সমূ্র্য হয়, স্বাথি্কর হয় এেং খমুশী থাবক। ঈশ্বর তার দলাবকবের দলাবকরা দরন সমুথি হয়, সমূ্র্য হয়, স্বাথি্কর হয় এেং খমুশী থাবক। ঈশ্বর তার দলাবকবের 
প্রবয়াজন দমিাবত চান।প্রবয়াজন দমিাবত চান।

তাহবল দকনই ো ঈশ্বর মানে রূপ ধারর কবর আমাবের এই পৃষ্থেীবত আসার 
ষ্সদ্ধান্ ষ্নবলন? রীশু দকন এবসষ্েবলন? 

আমরা সকবল পাপ কবরষ্ে এেং দসই সকল কাজ কবরষ্ে রা আমাবের সৃষ্টিকত্যা 
ঈশ্ববরর কাবে অগ্রহরীয়। পাবপর পষ্ররাম আবে। পাপ হল ঈশ্বর এেং আমাবের মাবে 
একিা েমুবি্যে্ প্রাচীর। পাপ আমাবের ঈশ্বর দথবক পৃথক কবর দরবখবে। এিা আমাবের 
সৃষ্টিকত্যাবক জানবত ও তাঁর সাবথ এক অথ্যপূর্য সম্ক্য থিাপন করবত োঁধা দেয়। সমুতরাং, 
আমাবের অবনবকই এই শূন্ থিানষ্ি অন্ান্ ষ্েষয় ষ্েবয় পূর্য করার দচটিা কষ্র।

পাবপর আরও একিা পষ্ররাম হল ঈশ্ববরর দথবক অনন্কাবলর জন্ পৃথক হবয় 
রাওয়া। ঈশ্ববরর আোলবত, পাবপর দেতন মৃতমু ্। মৃতমু ্ হল নরবক রাওয়ার দ্ারা ঈশ্ববরর 
দথবক অনন্কালীন পৃথকীকরর।

ষ্কন্তু, আমাবের জন্ একিা সমুসংোে আবে দর আমরা পাপ দথবক মমুষ্ক্ত দপবত 
পাষ্র এেং ঈশ্ববরর সাবথ পমুনরায় সম্ক্য থিাপন করবত পাষ্র। োইবেল েবল, “দকননা “দকননা 
পাবপর দেতন মৃতমু ্; ষ্কন্তু ঈশ্ববরর অনমুগ্রহ-োন আমাবের প্রিমু  রীশু খ্ীবটিবত অনন্ জীেন” পাবপর দেতন মৃতমু ্; ষ্কন্তু ঈশ্ববরর অনমুগ্রহ-োন আমাবের প্রিমু  রীশু খ্ীবটিবত অনন্ জীেন” 
(দরামীয় (দরামীয় 66::2323))। রীশু তাঁর ক্মু শীয় মৃতমু ্ দ্ারা সমস্ত পৃষ্থেীর পাবপর মূল্ পষ্রবশাধ 
করবলন। তারপর, ষ্তন ষ্েন পর ষ্তষ্ন মৃতমু ্ দথবক দেঁবচ উিবলন, ষ্তষ্ন ষ্নবজবক জীষ্েত 
অেথিায় অবনক মানমুবষর কাবে দেখা ষ্েবলন এেং তারপর ষ্তষ্ন স্ববগ্য চবল দগবলন।

ঈশ্বর দপ্রবমর ও েয়ার ঈশ্বর। ষ্তষ্ন চান না দর একিা মানমুষও নরবক শাষ্স্ত পাক। 
আর দসই কারবর, ষ্তষ্ন এবসষ্েবলন, রাবত ষ্তষ্ন সমমুেয় মানেজাষ্তর জন্ পাপ ও পাবপর 
পষ্ররাম দথবক মমুষ্ক্ত পাওয়ার একিা পথ প্রোন করবত পাবরন। ষ্তষ্ন পাপীবের উদ্ধার 



করবত এবসষ্েবলন—আপনার এেং আমার মবতা মানমুষবের পাপ দথবক ও অনন্কালীন 
মৃতমু ্ দথবক উদ্ধার করবত এবসষ্েবলন।

পাবপর এই ক্মাবক ষ্েনামূবল্ গ্রহর করবত দগবল, োইবেল আমাবের েবল দর 
আমাবের একিা কাজ করবত হবে—প্রিমু  রীশু খ্ীটি ক্মু বশর উপর রা কবরষ্েবলন তা 
স্বীকার করবত হবে এেং তাঁবকই সমস্ত অন্ঃকরর ষ্েবয় ষ্েশ্বাস করবত হবে।

““... দর দকহ তাঁহাবত ষ্েশ্বাস কবর, দস তাঁহার নাবমর গুবর পাপবমাচন প্রাপ্ত হয়” ... দর দকহ তাঁহাবত ষ্েশ্বাস কবর, দস তাঁহার নাবমর গুবর পাপবমাচন প্রাপ্ত হয়” (দপ্রষ্রত (দপ্রষ্রত 
1010::4343)।)।

“কারর তমু ষ্ম রষ্ে ‘মমুবখ’ রীশুবক প্রিমু  েষ্লয়া স্বীকার কর, এেং ‘হৃেবয়’ ষ্েশ্বাস “কারর তমু ষ্ম রষ্ে ‘মমুবখ’ রীশুবক প্রিমু  েষ্লয়া স্বীকার কর, এেং ‘হৃেবয়’ ষ্েশ্বাস 
কর দর, ঈশ্বর তাঁহাবক মৃতগবরর মধ্ হইবত উত্াপন কষ্রয়াবেন, তবে পষ্রত্রার পাইবে” কর দর, ঈশ্বর তাঁহাবক মৃতগবরর মধ্ হইবত উত্াপন কষ্রয়াবেন, তবে পষ্রত্রার পাইবে” 
(দরামীয় (দরামীয় 1010::99)।)।

আপষ্ন রষ্ে প্রিমু  রীশু খ্ীটিবক ষ্েশ্বাস কবরন, তাহবল আপষ্নও আপনার পাবপর 
ক্মা লাি করবত পাবরন ও শুষ্চকৃত হবত পাবরন।

ষ্নম্নষ্লষ্খত একিা সহজ প্রাথ্যনা রবয়বে রা আপনাবক প্রিমু  রীশু খ্ীবটির উপর 
ষ্েশ্বাস তথা ষ্তষ্ন ক্মু বশর উপর রা কবরবেন, তা ষ্সদ্ধান্ ষ্নবত সাহার্ করবে। এই 
প্রাথ্যনাষ্ি রীশুর ষ্েষবয় আপনার অঙ্গীকারবক ে্ক্ত করবত ও পাবপর ক্মা ও শুষ্চকরর 
লাি করবত সাহার্ করবে। এই প্রাথ্যনাষ্ি একিা ষ্নবে্যশবরখা মাত্র। এই প্রাথ্যনাষ্ি 
আপষ্ন আপনার ষ্নবজর িাষাবতও করবত পাবরন।

ষ্প্রয় প্রিমু  রীশু, আজ আষ্ম েমুেবত দপবরষ্ে দর তমু ষ্ম আমার জন্ ক্মু বশর উপর কী 
সাধন কবরবো। তমু ষ্ম আমার জন্ মারা দগে, তমু ষ্ম দতামার েহুমূল্ রক্ত দসচন কবরে 
এেং আমার পাবপর মূল্ ষ্েবয়ে, রাবত আষ্ম ক্মা লাি করবত পাষ্র। োইবেল আমাবক 
েবল দর দকউ দতামার উপর ষ্েশ্বাস করবে, দস তার পাবপর ক্মা লাি করবে।

আজ, আষ্ম দতামাবক ষ্েশ্বাস করার এেং তমু ষ্ম আমার জন্ রা কবরবো, তা গ্রহর 
করার একিা ষ্সদ্ধান্ ষ্নই, এেং ষ্েশ্বাস কষ্র দর তমু ষ্ম আমার জন্ ক্মু বশ মারা ষ্গবয়ে 
এেং মৃতমু ্ দথবক পমুনরুষ্ত্ত হবয়ে। আষ্ম ষ্েশ্বাস কষ্র দর আষ্ম আমার উতিম কাজ দ্ারা 
ষ্নবজবক উদ্ধার করবত পারে না, না অন্ দকান মানমুষও আমাবক উদ্ধার করবত পারবে। 
আষ্ম আমার পাবপর ক্মা অজ্যন করবত পাষ্র না।

আজ, আষ্ম আমার হৃেবয় ষ্েশ্বাস কষ্র এেং আমার মমুবখ স্বীকার কষ্র দর তমু ষ্ম 
আমার জন্ মারা ষ্গবয়ে, তমু ষ্ম আমার পাবপর মূল্ ষ্েবয়ে, তমু ষ্ম মৃতবের মবধ্ দথবক 
উষ্ত্ত হবয়ে, এেং দতামার উপর ষ্েশ্বাস করার মবধ্ ষ্েবয়, আষ্ম আমার পাবপর ক্মা 
ও শুষ্চকরর লাি কষ্র।

রীশু দতামাবক ধন্োে। আমাবক সাহার্ কর দরন আষ্ম দতামাবক দপ্রম করবত 
পাষ্র, দতামাবক আরও জানবত পাষ্র এেং দতামার প্রষ্ত ষ্েশ্বস্ত থাকবত পাষ্র। আবমন।



অল ষ্পপালস্  চাবচ্যর সবিবন্ একিা িূষ্মকাঅল ষ্পপালস্  চাবচ্যর সবিবন্ একিা িূষ্মকা

অল ষ্পপালস্  চাচ্য (APC) দত, আমাবের েশ্যন হল দেঙ্গালমুরু শহবর একিা লের ও 
দজ্াষ্তর মবতা হওয়া এেং সমগ্র িারতেবষ্য ও পৃষ্থেীর অন্ান্ দেবশ একিা রে হওয়া।

অল ষ্পপালস্  চাচ্য হল রীশুবক দপ্রম করা, ঈশ্ববরর োক্ দকষ্ন্দক, পষ্েত্র আত্ায় পূর্য,রীশুবক দপ্রম করা, ঈশ্ববরর োক্ দকষ্ন্দক, পষ্েত্র আত্ায় পূর্য,  
পষ্রোর মণ্ডলী, একষ্ি প্রস্তুষ্তর দকন্দ, এক ষ্মশন ষ্িষ্তিক ও ষ্েশ্বে্াপী প্রসাষ্রত মণ্ডলী।

• একষ্ি পষ্রোর মণ্ডলীপষ্রোর মণ্ডলী ষ্হবসবে, আমরা খ্ীটি-দকষ্ন্দক সহিাগীতায় একষ্ি
সম্প্রোয় ষ্হবসবে দেব়ে উষ্ি, ঈশ্ববরর দেহ ষ্হবসবে পরস্পবরর রত্ন ষ্নবয় থাষ্ক
ও দপ্রম কষ্র।

• একষ্ি প্রস্তুষ্ত দকন্দপ্রস্তুষ্ত দকন্দ ষ্হবসবে, আমরা প্রবত্ক ষ্েশ্বাসীবক শষ্ক্তরমুক্ত কষ্র ও প্রস্তুত
কষ্র একষ্ি ষ্েজয়ী জীেনরাপন করার জন্, খ্ীবটির প্রষ্তমূষ্ত্য অনমুরায়ী পষ্রপক্ব
হওয়ার জন্ এেং তাবের জীেবন ঈশ্ববরর উবদেশ্বক পূর্য করার জন্।

• এক  ষ্মশন ষ্িষ্তিকষ্মশন ষ্িষ্তিক ষ্হবসবে, এই শহরষ্িবক, আমাবের দেশবক আশীে্যাে করার
জন্ ও ঈশ্ববরর োবক্র মবধ্ ষ্েবয় অন্ান্ দেবশ রীশু খ্ীবটির সমূ্র্য সমুসমাচার
ষ্নবয় রাওয়ার জন্ ও পষ্েত্র আত্ার শষ্ক্তর অবলৌষ্কক প্রেশ্যন করার জন্
অথ্যপূর্য পষ্রচর্যাবত ষ্নবজবের ষ্নরমুক্ত কষ্র।

• এক ষ্েশ্বে্াপী প্রসাষ্রত মণ্ডলীষ্েশ্বে্াপী প্রসাষ্রত মণ্ডলী ষ্হবসবে, আমরা থিানীয়িাবে ও ষ্েশ্বে্াপীিাবে
ঈশ্বরিক্ত দনতৃেৃদে ও আত্ায় পূর্য মণ্ডলীগুষ্লবক লালন-পালন করার দ্ারা দসো
কবর থাষ্ক, রারা ঈশ্ববরর রাবজ্র জন্ তাবের অঞ্চলগুষ্লবত প্রিাে ষ্েস্তার
করবত পাবর।

অল ষ্পপালস্  চাবচ্য, ঈশ্ববরর আত্ার অষ্িবষক ও প্রেশ্যবন ঈশ্ববরর সমূ্র্য ও 
আপসহীন োক্বক উপথিাপন করার জন্ অঙ্গীকারেদ্ধ। আমরা ষ্েশ্বাস কষ্র দর িাবলা 
সঙ্গীত, সৃজনশীল উপথিাপনা, অসাধারর অ্াপলবজষ্িক্স, সমকালীন পষ্রচর্যার পদ্ধষ্ত, 
আধমুষ্নক প্ররমুষ্ক্ত, ইত্াষ্ে কখনই ঈশ্ববরর পষ্েত্র আত্ার শষ্ক্তবত, ষ্চহ্নকাজ, আচির্যকাজ, 
পষ্েত্র আত্ার েরোন সহকাবর, ঈশ্ববরর োক্ দঘাষরা করার ঈশ্বর দ্ারা ষ্নধ্যাষ্রত পদ্ধষ্তর 
ষ্েকল্প হবত পাবর না (1 কষ্রন্ীয় 2:4,5; ইব্ীয় 2:3,4)। আমাবের মূল ষ্েষয় হবলন 
রীশু, আমাবের ষ্েষয়েস্তু হল ঈশ্ববরর োক্, আমাবের পদ্ধষ্ত হল পষ্েত্র আত্ার শষ্ক্ত, 
আমাবের আবেগ হল মানমুষ, এেং আমাবের লক্্ হল খ্ীবটির মত পষ্রপক্বতা। 

দেঙ্গালমুরুবত আমাবের প্রধান কার্যালয় থাকা সব্বেও, িারতেবষ্যর ষ্েষ্িন্ন থিাবন অল 
ষ্পপালস্  চাচ্য -এর অবনক মণ্ডলী রবয়বে। অল ষ্পপালস্  চাচ্য -এর মণ্ডলীর তাষ্লকা এেং 
দরাগাবরাগ নবির দপবত দগবল, আমাবের ওবয়েসাইবি apcwo.org/locations দেখমুন, 
অথো contact@apcwo.org এ ই-দমইল পািান।

https://apcwo.org/locations/


ষ্েনামূবল্ দর পমুস্তকগুষ্ল উপলব্ধ আবেষ্েনামূবল্ দর পমুস্তকগুষ্ল উপলব্ধ আবে

A Church in Revival
A Real Place Called Heaven
A Time for Every Purpose
Ancient Landmarks
Baptism in the Holy Spirit
Being Spiritually Minded and Earthly 
Wise
Biblical Attitude Towards Work
Breaking Personal and Generational 
Bondages
Change
Code of Honor
Divine Favor
Divine Order in the Citywide Church
Don’t Compromise Your Calling
Don’t Lose Hope
Equipping the Saints
Foundations (Track 1)
Fulfilling God’s Purpose for Your Life
Giving Birth to the Purposes of God
God Is a Good God
God’s Word—The Miracle Seed
How to Help Your Pastor
Integrity
Kingdom Builders
Laying the Axe to the Root
Living Life Without Strife
Marriage and Family
Ministering Healing and Deliverance

Offenses—Don’t Take Them
Open Heavens
Our Redemption
Receiving God’s Guidance
Revivals, Visitations and Moves of God
Shhh! No Gossip!
The Conquest of the Mind
The Father’s Love
The House of God
The Kingdom of God
The Mighty Name of Jesus
The Night Seasons of Life
The Power of Commitment
The Presence of God
The Redemptive Heart of God
The Refiner’s Fire
The Spirit of Wisdom, Revelation and 
Power
The Wonderful Benefits of speaking in 
Tongues
Timeless Principles for the Workplace
Understanding the Prophetic
Water Baptism
We Are Different
Who We Are in Christ
Women in the Workplace
Work Its Original Design

ষ্নয়ষ্মত নতমু ন পমুস্তক প্রকাষ্শত হবয় থাবক। উপবরর পমুস্তকগুষ্লর PDF সংস্করর, 
অষ্ডও, এেং অন্ান্ মাধ্বম ষ্েনামূবল্ চাবচ্যর ওবয়েসাইি দথবক ডাউনবলাড 
করবত পারবেন: apcwo.org/books  এই পমুস্তকগুষ্লর মবধ্ অবনকগুষ্ল 
অন্ান্ িাষাবতও উপলব্ধ রবয়বে। এ ো়োও, ষ্েনামূবল্ অষ্ডও ও ষ্িষ্ডও-দত 
প্রচার দশানার জন্, প্রচাবরর িীকা, এেং আরও অন্ান্ ষ্নশুল্ক উপাোন লাি 
করার জন্ আমাবের ওবয়েসাইি দেখমুন: apcwo.org/sermons

https://apcwo.org/books
https://apcwo.org/sermons


ষ্ক্সাষ্লস কাউবসেষ্লংষ্ক্সাষ্লস কাউবসেষ্লং

ষ্ক্সাষ্লস কাউবসেষ্লং ে্ষ্ক্তগত পরামশ্য প্রোন কবর থাবক মানমুষবক জীেবনর 
প্রষ্তকূলতাগুষ্লবক সম্মুখীন ও অষ্তক্ম করবত সাহার্ করার জন্। ষ্ক্সাষ্লস কাউবসেষ্লং 
হল দপশাগত িাবে প্রষ্শষ্ক্ত ও অষ্িজ্ খ্ীষ্টিয় পরামশ্যোতাবের একষ্ি েল। 

আমাবের এই পষ্রবষো সকল েয়বসর মানমুষবের জন্ উপলব্ধ রবয়বে এেং জীেবনর 
ষ্েষ্িন্ন প্রকাবরর প্রষ্তকূলতার সাবথ দমাকাষ্েলা কবর থাবক।

ধকবশারধকবশার
ে্ষ্ক্তগত মীমাংসাে্ষ্ক্তগত মীমাংসা
সম্ক্য সবিন্ীয় সমস্া সম্ক্য সবিন্ীয় সমস্া 
প়োবশানায় ষ্েেলতা প়োবশানায় ষ্েেলতা 
কম্যবক্বত্র সমস্া কম্যবক্বত্র সমস্া 
পষ্রোর/েম্ষ্ত: প্রাক-ষ্েোহ, ষ্েোহ পষ্রোর/েম্ষ্ত: প্রাক-ষ্েোহ, ষ্েোহ 
ষ্পতা-মাতা/সন্ান/িাই-দোন/সমকক্ষ্পতা-মাতা/সন্ান/িাই-দোন/সমকক্

আচররগত ে্াষ্ধআচররগত ে্াষ্ধ
পাবস্যানাষ্লষ্ি ষ্ডসঅড্যারপাবস্যানাষ্লষ্ি ষ্ডসঅড্যার
মনস্তাষ্্বেক/আবেগজষ্নত সমস্ামনস্তাষ্্বেক/আবেগজষ্নত সমস্া
মানষ্সক চাপ/মানষ্সক আঘাতমানষ্সক চাপ/মানষ্সক আঘাত
মে/মােক আসষ্ক্ত মে/মােক আসষ্ক্ত 
আধ্াষ্ত্ক সমস্া আধ্াষ্ত্ক সমস্া 
লাইে দকাষ্চংলাইে দকাষ্চং 

ষ্ক্সাষ্লস কাউবসেষ্লং -এর পষ্রবষো ষ্ে সারেয়ী ও সহবজ উপলব্ধ। 

আমাবের দকান একজন প্রষ্শষ্ক্ত পরামশ্যোতার সাবথ অ্াপবয়ন্টবমন্ট -এর সময় ষ্থির 
করার জন্: 

ওবয়েসাইি:ওবয়েসাইি: chrysalislife.org
দোন:দোন: +91-80-25452617 অথো দিাল ষ্রি (শুধমুমাত্র িারবত) 1-800-300-00998
ই-দমইল:ই-দমইল: counselor@chrysalislife.org

ষ্ক্সাষ্লস কাউবসেষ্লং অল ষ্পপালস্  চাচ্য অ্ান্ড ওয়ার্্য আউিষ্রচঅল ষ্পপালস্  চাচ্য অ্ান্ড ওয়ার্্য আউিষ্রচ-এর একষ্ি পষ্রচর্যা।



অল ষ্পপালস্  চাবচ্যর সাবথ অংশীোষ্রত্ব করুনঅল ষ্পপালস্  চাবচ্যর সাবথ অংশীোষ্রত্ব করুন

অল ষ্পপালস্  চাচ্য একষ্ি থিানীয় মণ্ডলী ষ্হবসবে ষ্নজ সীমার ঊবধ্্য ষ্গবয় সমগ্র িারতেষ্য 
জমুব়ে পষ্রচর্যা কবর থাবক, ষ্েবশষ কবর উতির িারবত, দরখাবন আমরা ষ্েবশষ িাবে লক্্ 
দকন্দ কষ্র (ক) দনতাবের শষ্ক্তরমুক্ত করা, (খ) পষ্রচর্যার জন্ রমুেক-রমুেতীবের ধতষ্র করা 
এেং (গ) খ্ীবটির দেহবক দগঁবথ দতালা। রমুেক-রমুেতীবের জন্ ষ্েষ্িন্ন প্রষ্শক্র দসষ্মনার, 
এেং খ্ীষ্টিয় দনতাবের জন্ অষ্ধবেশন সমস্ত েের জমুব়ে আবয়াজন করা হবয় থাবক। এ 
ো়োও, ষ্েশ্বাসীবের োবক্ ও আত্ায় ধতষ্র করার উবদেশ্ ষ্নবয় ইংরাষ্জবত ও অন্ান্ 
িারতীয় িাষায় কবয়ক হাজার পমুস্তক ষ্েনামূবল্ ষ্েতরর করা হবয় থাবক। 

আমরা আপনাবক এককালীন োন প্রোন অথো মাষ্সকিাবে আষ্থ্যক োন পািাবনার 
দ্ারা আষ্থ্যকিাবে অংশীোষ্র্বে করার জন্ আহ্ান জানাই। আমাবের দেশে্াপী এই 
কাবজর জন্ সাহার্াবথ্য আপনার পািাবনা দর দকান পষ্রমার অথ্য ষ্েবশষিাবে সমােৃত হবে। 

আপনারা আপনাবের োন দচক/ে্াংক ড্ােবির দ্ারা “All Peoples Church” 
এই নাবম আমাবের কার্যালবয়র ষ্িকানায় পািাবত পাবরন। নতমু ো, আপষ্ন সরাসষ্র ে্াংক 
ট্াসেোবরর মাধ্বম োন করবত পাবরন। আমাবের ে্াংক একাউন্ট ষ্নবচ দেওয়া হল: 

একাউবন্টর নামএকাউবন্টর নাম::  All Peoples Church
একাউন্ট নবিরএকাউন্ট নবির: 50200068829058
IFSC দকাডদকাড: HDFC0004367
ে্াংবকর নামে্াংবকর নাম: HDFC Bank, 7M/308 80Ft Rd, HRBR Layout, Kalyan 
Nagar, Bengaluru, 560043, Karnataka, India

অনমুগ্রহ কবর লক্্ রাখবেন:অনমুগ্রহ কবর লক্্ রাখবেন: অল ষ্পপালস্  চাচ্য শুধমুমাত্র দকাবনা িারতীয় ে্াংক দথবকই 
অথ্য গ্রহর করবত পাবর। রখন আপষ্ন োন করবেন, রষ্ে চান, তাহবল আপষ্ন উবলেখ 
করবত পাবরন দর আমাবের পষ্রচর্যার দকান ষ্নষ্ে্যটি দক্বত্রর জন্ আপষ্ন োন করবেন। 
অষ্তষ্রক্ত তবথ্র জন্ এই ওবয়েসাইি দেখমুন: apcwo.org/give 

এ ো়োও, আমাবের জন্ ও আমাবের পষ্রচর্যার জন্ রখনই সম্ে, প্রাথ্যনায় স্মরবর 
রাখবেন। 
ধন্োে ও ঈশ্বর আপনাবক আশীে্যাে করুন!ধন্োে ও ঈশ্বর আপনাবক আশীে্যাে করুন!

https://apcwo.org/about-us/giving-to-church




শুধুমাত্র বিনামূল্যে বিতরলের জনযেশুধুমাত্র বিনামূল্যে বিতরলের জনযে

অ্ বিিা্স্  চাচ্চ অযোন্ড ওয়ার্্চ আউটবরচ, বিঙ্া্ুরু, ভারতির্চ দ্ারা মুবরিত ও িবটিত। 
িত্চমান সংস্করে: 2023

ব�াগাল�াগ করার জনযে বিকানাব�াগাল�াগ করার জনযে বিকানা
All Peoples Church & World Outreach,
# 319, 2nd Floor, 7th Main, HRBR Layout,
2nd Block, Kalyan Nagar, Bangalore 560 043
Karnataka, INDIA

ব�ান নম্বর: +91-80-25452617 
ই-বমই্: bookrequest@apcwo.org
ওলয়িসাইট: apcwo.org

অনযেথায় বনল্্চবিত না হল্, সমস্ত িাল্রের উদ্ধৃ বত িাং্া িুরাতন সংস্করে, (BSI) িাইলি্
বথলক বনওয়া হলয়লে। িাইলি্ বসাসাইবট অ� ইবন্ডয়া দ্ারা কবিরাইট © 2016। অনুমবত
দ্ারা িযেিহৃত। সমস্ত অবধকার সংরবষিত। 

অথ্চননবতক অংিী্াবরত্বঅথ্চননবতক অংিী্াবরত্ব
অ্ বিি্স চালচ্চর স্সযে, অংিী্ার এিং িনু্ল্র আবথ্চক সহায়তার মাধযেলম এই প্রকািনার 
বিনামূল্যে বিতরে সম্ভি হলয়লে। আিবন �ব্ এই বিনামূল্যের প্রকািনার মাধযেলম সমধৃদ্ হলয় 
থালকন, তাহল্ আমরা আিনালক অ্ বিি্স চাচ্চ বথলক বিনামূল্যে প্রকািনা মুরিে এিং 
বিতরলে সহায়তা করার জনযে আবথ্চকভালি অি্ান রাখার জনযে আমন্ত্রে জানাবছি। আিবন 
�ব্ জানলত চান ব� কীভালি আিবন এই অি্ান করলত িালরন, তাহল্ অনুগ্রহ কলর 
apcwo.org/give ওলয়িসাইলট �ান অথিা এই িুস্তলকর বিেলন “অ্ বিি্স চাচ্চ-এর সালথ 
অংিী্াবরত্ব করুন” িধৃষ্াবট ব্খুন। ধনযেিা্! 

বিনামূল্যের সম্প্ এিং সম্পবক্চত ওলয়িসাইটগুব্বিনামূল্যের সম্প্ এিং সম্পবক্চত ওলয়িসাইটগুব্
প্রচাপ্রচার:র: apcwo.org/sermons | িুস্তক:িুস্তক: apcwo.org/books | চাচ্চ অযোি:চাচ্চ অযোি: apcwo.org/app
িাইলি্ কল্জ:িাইলি্ কল্জ: apcbiblecollege.org | ই-্াবন্চং:ই-্াবন্চং: apcbiblecollege.org/elearn
িরামি্চ ্ান:িরামি্চ ্ান: chrysalislife.org | সঙ্ীত:সঙ্ীত: apcmusic.org
িবরচ�্চািবরচ�্চাকারীল্র সহভাগীতা:কারীল্র সহভাগীতা: pamfi.org | APC ওয়ার্্চ বমিনস্ :ওয়ার্্চ বমিনস্ : apcworldmissions.org

অ্ বিিা্স্  চাচ্চ িাইলি্ কল্জঅ্ বিিা্স্  চাচ্চ িাইলি্ কল্জ
apcbiblecollege.org

অ্ বিিা্স্  চাচ্চ িাইলি্ কল্জ এিং িবরচ�্চা প্রবিষিে বকন্দ্র (APC-BC), 
�া বিঙ্া্ুরুলত অিবথিত, আত্ায় িবরিূে্চ, অবভবরক্ত এিং িবিত্র আত্ার িবক্তলত 
অল্ৌবকক ভালি িবরচ�্চা করার ষিমতা প্র্ান করার মলধযে ব্লয় প্রবিষিে ব্য়, 
এিং তার সালথ বনরাময় ঈশ্বলরর িাকযে বিখালনা হয়। আমরা িবরচ�্চার জনযে একটা 
িযেবক্তলক সমূ্পে্চ ভালি গিন করালত বিশ্বাস কবর, ব�খালন আমরা একবট ঐশ্ববরক 
চবরলত্র, ঈশ্বলরর িালকযে গভীলর প্রলিি করা, এিং আশ্চ�্চ কাজ ও বচহ্ন কাজ দ্ারা 
িবরচ�্চা করায় বজার ব্ই, �া প্রভুর সালথ একটা ঘবনষ্ট সম্পক্চ বথলক উত্াবিত হয়।

অ্ বিিা্স্  চাচ্চ িাইলি্ কল্লজ, বনরাময় িাকযে বিখালনার সালথ সালথ 
আমরা ঈশ্বলরর বপ্রমলক আমাল্র কাজকলম্চর মলধযে ব্লয় প্রকাবিত করার উির, 
িবিত্র আত্ার অবভলরক ও উিবথিবত এিং ঈশ্বলরর কালজর অল্ৌবকক কালজর উির 
গুরুত্ব ব্ই। অলনক �ুিক �ুিতীরা প্রবিবষিত হলয় ঈশ্বলরর আহ্ান িূে্চ করার জনযে 
বপ্রবরত হলয়লে। 

বনম্নব্বখত বতনবট কা�্চক্রম আমরা প্র্ান কবর: 
• এক িেলরর সাবট্চব�লকট ইন বথও্বজ অযোন্ড বরিবটিয়ান বমবনব্রি (C.Th.)

• ্ুই িেলরর বিল্ামা ইন বথও্বজ অযোন্ড বরিবটিয়ান বমবনব্রি (Dip.Th.)

• বতন িেলরর িযোলচ্র ইন বথও্বজ অযোন্ড বরিবটিয়ান বমবনব্রি (B.Th.)

সপ্ালহর িাঁচ ব্ন ক্াস বনওয়া হয়, বসামিার বথলক শুকু্রিার, সকা্ বসামিার বথলক শুকু্রিার, সকা্ 99 টা  টা 
বথলক ্ুিুর বথলক ্ুিুর 1212 টা  টা (UTC +5:30) ি�্চন্ত। ি�্চন্ত। বিষিা গ্রহে করার বতনবট বিকল্প আমরা 
প্র্ান কলর থাবক। 
• চাচ্চ কযোম্পালস:চাচ্চ কযোম্পালস: কযোম্পালসর মলধযে িারীবরক ভালি বমব্ত হলয় ক্াস করা।
• অন্াইন:অন্াইন: অন্াইলন ্াইভ ব্কচারগুব্লত অংিগ্রহে করলত িালরন।
• ই-্াবন্চং:ই-্াবন্চং: অন্াইন বিাট্চাল্র মাধযেলম বনলজর সুবিধামত গবতলত বিষিা গ্রহে

করা। apcbiblecollege.org/elearn

অন্াইলন আলি্নঅন্াইলন আলি্ন করার জনযে, এিং কল্জ, িািযেক্রম, অংিগ্রহে করার 
জনযে ব�াগযেতা, খরচ সম্বলন্ আরও তথযে জানার জনযে এিং আলি্ন �ম্চ িাউনল্াি 
করার জনযে, অনুগ্রহ কলর apcbiblecollege.org ওলয়িসাইট ব্খুন।(Bengali - Don't-Lose-Hope

https://apcbiblecollege.org//
https://elearn.apcbiblecollege.org/?fbclid=IwAR0tYWkfO3L1Ut3AHvxZvIEVl9UNvthQrrLDz_0TYxkLhEBRVydk_KWMdu4?fbclid=IwAR24uhsbhNiBBTpS8316XpsJ18tflkBiPwbatWUEGa7UyYcD_rR959iyB8w?fbclid=IwAR2FfdlPrRSYBbjQhmlpIOJLHF4l1fHkCgEqwOcwl9eM2DIR9DhyztS0Ulc?fbclid=IwAR08vd36mTSc2uqiuOBXNK0qReR8xUiDLDRwdus3m1fcVLSs9sublLIrrQA?fbclid=IwAR3Wjif6diWMxmrKKN1cwUbUVT6c_1vepjRCgD9ujyijAdfzwcKukaQRY8o?fbclid=IwAR2Lc2PoXbVLZ0ri08m7WBS9SRBdl61-xChzTZCakSn4ydcT20BNVe__hRw?fbclid=IwAR2fdxh_viwZIhy81mZ0Xdpv0wTVR07JhgJJxj8fTIr1-60KqYR4njeno6E
https://apcbiblecollege.org//


https://apcwo.org/



